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En este número...

Voz del Obispo: la Cruz, la caridad y la 
esperanza en la vida eterna. El mes de 
noviembre nos invita a alzar la mirada 
y a contemplar nuestra existencia 
desde el horizonte de la eternidad. 

Cáritas: tender puentes en tiempos 
de muros

Familia multigeneracional: claves para 
una convivencia sana y respetuosa

11 de noviembre: solemnidad de San 
Martín de Tours

Medallas Pro Ecclesia Diocesana 2026

Miradas de fe y belleza a nuestro 
patrimonio: el San Martín de la capilla 
de Porto de San Pedro de Maus

Flash litúrgico

Noticias parroquiales... ¡y mucho más!



O capelán do centro penitenciario de Pereiro de Aguiar da O capelán do centro penitenciario de Pereiro de Aguiar da 
nosa diocese participou en Madrid a mediados de outubro nosa diocese participou en Madrid a mediados de outubro 
nas Xornadas nacionais de Capeláns e Delegados de Pas-nas Xornadas nacionais de Capeláns e Delegados de Pas-
toral Penitenciaria co lema toral Penitenciaria co lema Alzad la mirada,Alzad la mirada, abordando a  abordando a 
influencia nas nosas pastorais da visita do Papa ao cárcere influencia nas nosas pastorais da visita do Papa ao cárcere 
de Brians 1, e tamén reflexionando sobre a importancia de Brians 1, e tamén reflexionando sobre a importancia 
da madurez humana, psicolóxica e emocional na relación da madurez humana, psicolóxica e emocional na relación 
de axuda.de axuda.
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•	 Domingo 1: Todos los Santos. El Sr. Obispo preside la Misa a las 13:00 horas en 
el cementerio de Santa Mariña y Celebración de la Palabra a las 16:00 horas en el 
cementerio de Santiago de As Caldas y a las 17:30 horas en el de San Francisco.

•	 Lunes 2: Fieles Difuntos. El Sr. Obispo preside la Misa a las 13:00 horas en el cemen-
terio de Santa Mariña y a las 20:00 horas en la Catedral. 

•	 Martes 3: Misa por los misioneros y benefactores difuntos a las 20:00 h. en la Catedral. 
•	 Miércoles 4: Asamblea de Arciprestes.
•	 Jueves 5: Presentación de la memoria de actividades de la Iglesia en Ourense y 

entrega de las medallas Pro Ecclesia diocesana a las 19:30 horas en el audiotrio 
municipal Ilduara de Celanova.

•	 Sábado 7: Convivencia Ven y Verás en el Seminario Mayor.
•	 Domingo 8: Día de la Iglesia diocesana.
•	 Del lunes 9 al domingo 15: Exposición Filatélica San Martiño dedicada a la parroquia 

de San Martiño de Beariz, organizada por la Sociedad Filatélica Miño.
•	 Miércoles 11: Solemnidad de San Martín de Tours, patrono de la Diócesis y de la ciu-

dad de Ourense. A las 11:30 horas Procesión y Santa Misa presidida por el Sr. Obispo.
•	 Jueves 12: Fiesta del Divino Maestro.
•	 Sábado 14: Formación de Catequistas.

Charla de Paula Vega (@llamameyumi) sobre el reto de ser Iglesia en las periferias di-
gitales a las 18:30 horas en el colegio de la Purísima y Vigilia de oración ante la Jorna-
da Mundial de los Pobres a las 20:15 horas en el atrio de la iglesia de Santo Domingo.

•	 Domingo 15: Jornada Mundial de los Pobres. 
•	 Del lunes 16 al viernes 20: Asamblea Plenaria de la CEE.
•	 Martes 17: Mesa redonda sobre respuestas reales ante la trata de personas y la vio-

lencia de género, a las 20:00 horas en el Centro Cultural de la Diputación.
•	 Jueves 19: Oración por las Vocaciones en el convento de las Esclavas del Santísimo, 

en el Parque de las Mercedes, a las 20:00 horas.
•	 Del viernes 20 al domingo 22: Cursillo para jóvenes del Mov. de Cursillos de Cristiandad.
•	 Lunes 23: Misa en memoria de las víctimas de accidentes de tráfico.
•	 Martes 24: Presentación de la Memoria de la Iglesia en Galicia en Santiago de Compostela.
•	 Miércoles 25: Escuela diocesana de Liturgia.
•	 Viernes 27: Virgen de la Medalla Milagrosa. Misa solemne a las 18:30h en la Iglesia 

de Santa María Madre (se celebrará la Novena todos los días en esa Iglesia del 19 al 
27 de noviembre a las 18:30h).

•	 Sábado 28: Vigilia de Adviento en al Catedral presidida por el Sr. Obispo.
Catecumenado de adultos. Preparación para recibir la Confirmación.
Asamblea Vocacional Interdiocesana en Santiago. 

•	 Domingo 29: Asamblea General de CONFER y retiro de Adviento.
Todos los miércoles a las 20:30, Oración joven en la parroquia de la Asunción de 
Nuestra Señora.

Agenda para el mes de noviembre...

Internet
www.obispadodeourense.com

Diócesis de Ourense en...

Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h.

A Pastoral Penitenciaria celebrou a quinta edición do seu A Pastoral Penitenciaria celebrou a quinta edición do seu 
xa tradicional Camiño de Santiago no que participaron xa tradicional Camiño de Santiago no que participaron 
un total de 183 reclusos de 23 centros penitenciarios, un total de 183 reclusos de 23 centros penitenciarios, 
xunto con 73 funcionarios e 83 voluntarios co lema: xunto con 73 funcionarios e 83 voluntarios co lema: 
Deus quérenos sempre pero sóñanos melloresDeus quérenos sempre pero sóñanos mellores..



Comunidade [3]Obispo

Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

La Cruz, la caridad y la esperanza en la vida eterna
El mes de noviembre nos invita a alzar la mirada y 
a contemplar nuestra existencia desde el horizonte 
de la eternidad. La celebración de la solemnidad 
de Todos los Santos y la Conmemoración de los 
fieles difuntos nos recuerdan que nuestra vida no se 
agota en el tiempo presente, sino que está llamada 
a alcanzar su plenitud en Dios. Caminamos en 
medio de las ocupaciones, las preocupaciones y 
las responsabilidades de cada día, pero lo hacemos 
sostenidos por la esperanza que nace de la muerte 
y resurrección de Jesucristo, vencedor del pecado 
y de la muerte.
En este horizonte de fe y esperanza hemos 
iniciado, el pasado 31 de octubre, el Año Jubilar 
de la Vera Cruz en la parroquia de O Carballiño, 
un acontecimiento de gracia para esta comunidad 
parroquial y para toda nuestra Iglesia diocesana. La 
veneración de la reliquia de la Vera Cruz, arraigada 
en la historia y en la piedad de tantas generaciones 
de fieles, nos conduce al centro mismo de nuestra 
fe: el amor de Cristo, que entregó su vida por 
nosotros para abrirnos las puertas de la salvación.
La Cruz no es únicamente memoria de un 
acontecimiento pasado ni expresión de una 
devoción que deseamos conservar. Es, ante todo, 
el signo del amor llevado hasta el extremo y la 
fuente de una vida nueva. Contemplar y venerar 
la reliquia de la Vera Cruz significa dejarnos mirar 
por el Crucificado, reconocer en sus llagas la 
misericordia divina y aprender a seguir sus pasos 
mediante una existencia entregada al servicio de 
los demás. Por eso, este Año Jubilar ha de ser una 
oportunidad para renovar nuestra vida cristiana, 
acercarnos al sacramento de la Reconciliación, 
participar en la Eucaristía y recuperar la alegría de 
sabernos amados y perdonados por Dios.
La Indulgencia jubilar, concedida por la Santa 
Sede con motivo de esta celebración, nos recuerda 
la abundancia de la misericordia divina y la 
solicitud maternal de la Iglesia por la salvación 
de sus hijos e hijas que la miran con ternura. 
Acoger este don exige una verdadera conversión 
del corazón y la disposición a vivir en comunión 
con el Señor y con nuestros hermanos. La gracia 
recibida nunca nos encierra en nosotros mismos, 
al contrario, nos impulsa a crecer en la caridad y a 
convertirnos en testigos de esperanza.
Esta misma conciencia de comunión y 
corresponsabilidad ha de iluminar también 
nuestra relación con los bienes materiales y con 
el sostenimiento de la misión evangelizadora 
que lleva a cabo la Iglesia entre nuestras gentes 
y en esta tierra. En este sentido, la presentación 
de la Memoria Económica de nuestra Diócesis 
en la parroquia de Celanova ha constituido una 
ocasión para agradecer la generosidad de tantas 

personas que, con sus aportaciones y su trabajo, 
hacen posible la actividad pastoral, caritativa y 
evangelizadora de la Iglesia. La transparencia en 
la gestión de los recursos y la información sobre 
su destino son una exigencia de responsabilidad y, 
al mismo tiempo, una expresión de la confianza 
que los fieles depositan en sus pastores y en las 
instituciones diocesanas.
Sostener económicamente a la Iglesia no es 
una cuestión ajena a nuestra vida espiritual. Es 
una forma concreta de participar en su misión y 
de contribuir a que el Evangelio llegue a todos, 
a que los más necesitados encuentren acogida y 
ayuda, a que nuestras comunidades permanezcan 
vivas y a que la fe pueda transmitirse a las nuevas 
generaciones. Cada aportación, realizada según 
las posibilidades de cada uno y desde la libertad 
del corazón, adquiere así el valor de una ofrenda 
de amor y de una colaboración efectiva en la 
construcción del bien común.
La Indulgencia jubilar y la cooperación en el 
sostenimiento de la Iglesia, aun siendo realidades 
distintas, nos recuerdan una misma verdad: nuestra 
vida cristiana está llamada a producir frutos que 
trascienden el instante presente. La gracia de 
Dios nos transforma y nuestras obras de caridad 
manifiestan la autenticidad de la fe que profesamos. 
No compramos con ellas la salvación, que es 
siempre don gratuito de Dios, sino que respondemos 
agradecidos a su amor y nos disponemos a vivir 
conforme a la vocación recibida.
Durante este mes de noviembre, en el que debemos 
recordamos de manera especial a nuestros difuntos, 
esta esperanza adquiere una hondura particular. La 
muerte de quienes hemos amado deja en nuestro 
corazón la huella de la ausencia, pero la fe nos 
permite vivir esta realidad a la luz de la promesa 
de Cristo: «Yo soy la resurrección y la vida» (Jn 
11, 25). Por eso, la Iglesia nos invita a mantener 
viva la comunión con nuestros hermanos difuntos 
mediante la oración, la celebración de la Eucaristía 
y las obras de caridad. Podemos ofrecer por ellos 
nuestras oraciones, nuestras limosnas y cualquier 
otra obra buena, confiando su purificación y su 
destino eterno a la misericordia de Dios.
Que el Año Jubilar de la Vera Cruz nos ayude a 
redescubrir la fuerza salvadora del amor de Cristo; 
que la corresponsabilidad y la generosidad 
fortalezcan nuestra misión diocesana; y que 
el recuerdo agradecido de nuestros difuntos 
renueve en nosotros la certeza de que la última 
palabra no la tiene la muerte, sino la vida que Dios 
nos promete en su Reino.
Con mi afecto y bendición,

✠ J. Leonardo Lemos Montanet 
Obispo de Ourense
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DOMUND: cien años de solidaridad

Amigos de las misiones

El I Encuentro Interdiocesano de Santos Misioneros Gallegos en el entorno de Cea supuso una oportunidad para reunirse 
con las delegaciones y amigos de las misiones del resto de Galicia: ¡ahora a trabajar para preparar la próxima edición!

 

Acabamos de celebrar el mes más misionero del año ¡y 
ya van cien!. La participación de colegios, parroquias, 
comunidades y particulares ha sido indispensable para 
poder llegar hasta aquí, ¡muchas gracias a todos!.
Han sido muchas las ocasiones en las que hemos podido 
compartir qué es lo que significa la misión durante este 
mes, por ejemplo, las charlas que el padre Odilo Cougil 
ha podido dar en diversos centros educativos y donde 
ha contado sus años como misionero. Niños y jóvenes 
han mostrado su interés y curiosidad por la labor que ha 
desempeñado durante sus años en activo. 
Hemos tenido la ha-
bitual vigilia por el 
DOMUND, que esta 
vez ha sido en la parro-
quia de Santo Domingo. 
Ha sido un momento de 
oración compartida por 
los misioneros y por el 
anuncio del Evangelio 
al mundo. 
Y, cómo no, la propia jornada del DOMUND en la que 
distintos centros educativos y parroquias han salido con 
las huchas a recoger donativos que ayuden a las misiones. 
También en las iglesias se 
han vivido Eucaristías en 
las que se ha recordado la 
inmensa labor de los mi-
sioneros y la importancia 
de colaborar con ellos.

El padre Odilo Cougil (Espiñoso - Cartelle, 1946) pertenece 
a la orden de los Padres Blancos y empezó como misionero 
hace ya 56 años. Pasó la mayor parte de este tiempo en paí-
ses de África, donde estuvo de forma más prolongada en 
Mozambique. Allí se ocupaba de un centro de formación 
que ofrecía cursos sobre cristianismo, orientados a jóvenes 
y  también a personas que buscaban una formación supe-
rior. Consiguió construir una Iglesia y que el centro fuese 
autosuficiente en cuanto a alimentación gracias al cuidado 
de animales y el cultivo de las tierras. En esta formación 
resaltan los cursos de Tradición y Vida Moderna, en las que 
se enraizaba la historia africana, sus tradiciones y cultura 
con el cristianismo y el avance de la sociedad. A este cen-
tro, situado en el campo, 
se dirigían especialmente 
personas de la ciudad que 
querían profundizar en la 
fe y no descuidar su ori-
gen.
Sus últimos años en la mi-
sión ad gentes fueron en 
Jerusalén, donde recibía 
a grupos de peregrinos 
para recorrer Tierra San-
ta siguiendo los pasos de 
Jesús. 

 

Misioneros de allá  

Odilo Cougil: de África a Tierra Santa

Misioneros de acá  
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Solemne apertura del Año Jubilar de la Vera Cruz
El sábado 31 de octubre, después El sábado 31 de octubre, después 
de que se hubiese cerrado ya de que se hubiese cerrado ya 
la edición de este número de la edición de este número de 
ComunidadeComunidade, se celebraba en O , se celebraba en O 
Carballiño la solemne apertura Carballiño la solemne apertura 
del Año Jubilar de la Vera Cruz, del Año Jubilar de la Vera Cruz, 
presidida por el Obispo de Ourense, presidida por el Obispo de Ourense, 
Monseñor Lemos Montanet, y Monseñor Lemos Montanet, y 
concelebrada por el Arzobispo concelebrada por el Arzobispo 
de Santiago de Compostela, el de Santiago de Compostela, el 
Arzobispo de Mérida-Badajoz, el Arzobispo de Mérida-Badajoz, el 
Arzobispo emérito de Santiago Arzobispo emérito de Santiago 
de Compostela, el Obispo de de Compostela, el Obispo de 
Tui-Vigo, el Obispo de León, Tui-Vigo, el Obispo de León, 
el párroco de O Carballiño, el párroco de O Carballiño, 
su Vicario Parroquial y otros su Vicario Parroquial y otros 
sacerdotes de la zona y de toda la sacerdotes de la zona y de toda la 
Diócesis.Diócesis.
Participaban en esta celebración Participaban en esta celebración 
distintas autoridades civiles, mi-distintas autoridades civiles, mi-
litares y judiciales, entre ellos el litares y judiciales, entre ellos el 
presidente del Parlamento, el pre-presidente del Parlamento, el pre-
sidente de la Diputación de Ou-sidente de la Diputación de Ou-
rense, el alcalde de O Carballiño y rense, el alcalde de O Carballiño y 
de otros concellos de la Comarca, de otros concellos de la Comarca, 
diputados, senadores y represen-diputados, senadores y represen-
tantes de la Xunta, del Concello tantes de la Xunta, del Concello 
de Ourense, de la Guardia Civil de Ourense, de la Guardia Civil 
de O Carballiño, de la Policía Na-de O Carballiño, de la Policía Na-
cional y autoridades judiciales, así cional y autoridades judiciales, así 
como otras autoridades eclesiásti-como otras autoridades eclesiásti-
cas (vicarios generales y episco-cas (vicarios generales y episco-
pales, congregaciones religiosas pales, congregaciones religiosas 
e institutos seculares), la Junta de e institutos seculares), la Junta de 
la Cofradía de la Vera Cruz de O la Cofradía de la Vera Cruz de O 
Carballiño y representantes del Carballiño y representantes del 
mundo de la cultura y del ámbito mundo de la cultura y del ámbito 
educativo en la villa.educativo en la villa.
A las 10:30 horas tenía lugar A las 10:30 horas tenía lugar 
el repique de campanas con el repique de campanas con 
motivo de esta solemne apertura, motivo de esta solemne apertura, 
contando en O Carballiño con contando en O Carballiño con 
nueve campaneros de toda nueve campaneros de toda 
Galicia de la Asociación Sinos Galicia de la Asociación Sinos 
de Bronce. A continuación, a de Bronce. A continuación, a 
las 11:00 horas, comenzaba la las 11:00 horas, comenzaba la 
procesión, con la Real Banda procesión, con la Real Banda 
de Gaitas de la Diputación de de Gaitas de la Diputación de 
Ourense acompañando a las Ourense acompañando a las 
autoridades presentes, saliendo autoridades presentes, saliendo 
del Asilo de O Carballiño, por la del Asilo de O Carballiño, por la 
rúa dos Canteiros hasta la Vera rúa dos Canteiros hasta la Vera 
Cruz. También la Coral Polifónica Cruz. También la Coral Polifónica 
del Casino, el Orfeón de O del Casino, el Orfeón de O 
Carballiño y el Coro de Cámara Carballiño y el Coro de Cámara 
Música Viva acompañaban toda la Música Viva acompañaban toda la 

Eucaristía, así como un cuarteto Eucaristía, así como un cuarteto 
de cuerda que tocaba durante de cuerda que tocaba durante 
el himno compuesto para este el himno compuesto para este 
Jubileo, y la Escola Cantorum Jubileo, y la Escola Cantorum 
del Seminario que completaba del Seminario que completaba 
el acompañamiento musical de el acompañamiento musical de 
los distintos momentos de la los distintos momentos de la 
celebración, que se retransmitía celebración, que se retransmitía 
en Ourense a través de Telemiño y en Ourense a través de Telemiño y 
en 13TV para toda España. en 13TV para toda España. 
Este Año Jubilar supone una Este Año Jubilar supone una 
ocasión de gracia para toda la ocasión de gracia para toda la 
Diócesis y para la villa de O Diócesis y para la villa de O 
Carballiño, pudiendo lucrar las Carballiño, pudiendo lucrar las 
indulgencias plenarias quienes indulgencias plenarias quienes 
peregrinen al templo de la Vera peregrinen al templo de la Vera 
Cruz cumpliendo los requisitos Cruz cumpliendo los requisitos 
establecidos para ello, en este año establecidos para ello, en este año 
en que se cumple el 75 aniversario en que se cumple el 75 aniversario 
del templo y los 125 años de la del templo y los 125 años de la 
llegada de la reliquia de la Vera llegada de la reliquia de la Vera 
Cruz a O Carballiño.Cruz a O Carballiño.

Unos días antes se presentaba Unos días antes se presentaba 
en el Obispado de Ourense el en el Obispado de Ourense el 
himno realizado por el músico himno realizado por el músico 
carballiñés Abraham Santiago carballiñés Abraham Santiago 
Reboredo, el cartel y el logotipo Reboredo, el cartel y el logotipo 
diseñados por Gabriel González diseñados por Gabriel González 
Pérez, basándose en la cruz Pérez, basándose en la cruz 
realizada por Antonio Palacios, realizada por Antonio Palacios, 
y la oración del Año Jubilar. y la oración del Año Jubilar. 
Monseñor Lemos Montanet Monseñor Lemos Montanet 
presentaba también la Carta presentaba también la Carta 
Pastoral dedicada al Año Jubilar Pastoral dedicada al Año Jubilar 
que se puede consultar íntegra que se puede consultar íntegra 
en la web del Obispado, www.en la web del Obispado, www.
obispadodeourense.com, y obispadodeourense.com, y 
que se distribuía a todos los que se distribuía a todos los 
presentes en el día de la apertura presentes en el día de la apertura 
del Jubileo.del Jubileo.
En el siguiente número de En el siguiente número de 
Comunidade Comunidade podremos compartir podremos compartir 
el álbum de fotos de este gran el álbum de fotos de este gran 
evento eclesial para nuestra Iglesia evento eclesial para nuestra Iglesia 
diocesana.diocesana.
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Conviene recordar que, cuando en un mismo hogar, 
conviven tres generaciones de la misma familia, sus 
miembros deben compartir mucho más que la mesa 
durante las comidas y cenas: recuerdos, cuidados, afectos, 
ideas, aficiones, silencios, semejanzas y hasta diferencias. 
Y es que la armonía familiar no consiste en que todos 
pensemos igual, sino en aprender a mirarnos de nuevo 
cuando sentimos que hemos dejado de entendernos. 
Actualmente, hay cada vez más abuelos, padres e hijos que 
viven bajo el mismo techo. Los mayores llegan a la familia 
con sus historias hechas de experiencia, costumbres y 
certezas. Los padres son los encargados de sostener el 
presente, educando, trabajando, tratando de cuidar todo 
y a todos. Los más jóvenes, rebosan energía y ofrecen a 
los demás una forma nueva y particular de comprender el 
mundo, buscando su propio espacio.
Esta diversidad que, sin duda, es una fuente de enorme 
riqueza; puede también desgastar. Surgen discusiones, 
los consejos se consideran ataques o críticas, los silencios 
pesan, los gestos de cariño dejan de ser bien recibidos o 
no se interpretan como tal... Y, de esta forma, una familia 
que se quiere profundamente, casi sin darse cuenta, puede 
empezar a sentirse lejos.
En estos casos, no se trata de quién tiene la razón o la culpa, 
sino de qué pasa dentro de cada uno, qué piensa, qué siente 
y qué le preocupa. La familia multigeneracional, si quiere 
disfrutar y convivir en paz, ha de aprender a mirarse más allá 
de lo evidente. Porque detrás de una crítica puede esconderse 
miedo; detrás de un portazo, la necesidad de intimidad; 
detrás de un consejo insistente, el deseo de proteger; detrás 
del cansancio, una petición de cariño y cuidados.
Así, uno deja de enfrentarse y de pretender cambiar al 
otro porque lo comprende y lo valora más… Aprendamos 
a escucharnos sin tener preparada la respuesta, a 
preguntarnos antes de juzgar, a estar cerca sin invadir y a 
dar espacio sin abandonar.

Para transformar una convivencia no hacen falta grandes 
discurso, sino recuperar los pequeños gestos: comer juntos 
sin móviles, preguntar cómo ha ido el día y escuchar de 
verdad, repartir mejor las responsabilidades, agradecer 
aquello que solemos dar por supuesto o pedir perdón...
Recordemos por tanto que cada generación que conforma 
la comunidad familiar tiene algo que entregar y algo que 
recibir. Los mayores: memoria, raíces y experiencia. Los 
jóvenes: preguntas, novedad y futuro. Y quienes están en 
medio seguramente se convertirán en puentes capaces de 
unir esas dos miradas. 
Porque no podemos pretender que todos los miembros de 
una familia caminen al mismo ritmo. 
Pero sí que, cuando uno se quede atrás, tenga la certeza 
de que alguien volverá a buscarlo.      Instituto da Familia

Familia multigeneracional: claves para una convivencia sana y respetuosa

Cáritas diocesana de Ourense
En un tiempo que nos empuja a elegir bando, desde 
Cáritas proponemos otra elección: Elige amar. Elige 
comunidad. Es el lema de la campaña institucional 2026-
2027, y es también una tarea para cada uno de nosotros: 
mirar, escuchar y tender puentes, sobre todo hacia quien 
no piensa como nosotros.
Se trata de una invitación a mirar a los otros con ojos de 
hermanos , una mirada que va más allá de la sospecha, el 
juicio o la duda. Escuchar de verdad no es esperar nuestro 
turno para responder. Es dejar que la vida del otro nos toque.
Es fácil sentirse cómodo entre quienes piensan como 
nosotros. Lo difícil, y lo evangélico, es compartir camino 
con quien vota distinto, cree distinto o vive de otra manera. 
La comunidad no nace de la uniformidad. No busques 

convencer o cambiar a quien piensa diferente. Conversa, 
intercambia, busca lo que os une e invita a hacer algo en 
común. En nuestras aldeas y barrios sabemos bien lo que 
esto significa: limpiar juntos el camino, acompañar a un 
enfermo, preparar la fiesta. Hacer cosas juntos acerca más 
que cualquier discusión.
Esto no significa renunciar a nuestras convicciones. 
Significa defenderlas sin despreciar a nadie, recordando 
que la persona que tenemos delante vale más que cualquier 
discusión que podamos ganarle. 
Tender puentes es acoger a todos, es lo que Cáritas intenta 
hacer cada día en Ourense: abrir la puerta a quien llega, 
sin distinciones. Os invitamos a vivirlo en los pequeños 
detalles: ¡acércate a tu Cáritas parroquial y pregunta en 
qué puedes echar una mano!

Tender puentes en tiempos de muros



Comunidade [7]Iglesia Diocesana

8 de novembro, Día da Igrexa Diocesana

Deus conta contigo
Na súa visita a España o Na súa visita a España o 
pasado mes de xuño, o pasado mes de xuño, o 
papa León XIV destacaba a papa León XIV destacaba a 
importancia do compromiso importancia do compromiso 
de todo o pobo de Deus de todo o pobo de Deus 
achegando cada un o seu achegando cada un o seu 
don para a misión común. don para a misión común. 
O Día da Igrexa Diocesana, O Día da Igrexa Diocesana, 
que se celebrará o domingo 8 que se celebrará o domingo 8 

de novembro co lema de novembro co lema Deus conta contigoDeus conta contigo. . A túa diocese, a túa A túa diocese, a túa 
familiafamilia, é unha oportunidade para agradecer o labor conxunto , é unha oportunidade para agradecer o labor conxunto 
das nosas comunidades parroquiais e lembrar que o sostemento das nosas comunidades parroquiais e lembrar que o sostemento 
da Igrexa depende da implicación de todos os bautizados. O seu da Igrexa depende da implicación de todos os bautizados. O seu 
principal obxectivo é invitar os fieis a renovar o seu compromiso principal obxectivo é invitar os fieis a renovar o seu compromiso 
achegando o seu tempo, as súas cualidades, a súa oración e o seu achegando o seu tempo, as súas cualidades, a súa oración e o seu 
apoio económico, visibilizando ao mesmo tempo a intensa labor apoio económico, visibilizando ao mesmo tempo a intensa labor 
pastoral, celebrativa e caritativa que se realiza en cada recuncho. pastoral, celebrativa e caritativa que se realiza en cada recuncho. 
Cada comunidade é un fogar onde ninguén sobra, cada persoa é Cada comunidade é un fogar onde ninguén sobra, cada persoa é 
unha peza fundamental e única na gran familia da Igrexa.unha peza fundamental e única na gran familia da Igrexa.

Os datos e rostros da Igrexa en OurenseOs datos e rostros da Igrexa en Ourense
Nos días previos á celebración do Día da Igrexa diocesana, Nos días previos á celebración do Día da Igrexa diocesana, 
concretamente o xoves 5 de novembro, preséntase no Auditorio concretamente o xoves 5 de novembro, preséntase no Auditorio 
municipal Ilduara de Celanova, ás 19:30 horas, a memoria de municipal Ilduara de Celanova, ás 19:30 horas, a memoria de 

actividades da Igrexa en Ourense, que trata de facer chegar á sociedade o alcance do labor da Igrexa en Ourense e o actividades da Igrexa en Ourense, que trata de facer chegar á sociedade o alcance do labor da Igrexa en Ourense e o 
esforzo persoal e colectivo que hai detrás de todo isto. Neste sentido, o agradecemento a quen o fai posible plásmase, esforzo persoal e colectivo que hai detrás de todo isto. Neste sentido, o agradecemento a quen o fai posible plásmase, 
en parte, a través da entrega das Medallas Pro Ecclesia Diocesana, que acadan a súa terceira edición recoñecendo o en parte, a través da entrega das Medallas Pro Ecclesia Diocesana, que acadan a súa terceira edición recoñecendo o 
compromiso, a implicación e a colaboración, no caso desta edición 2026, das seguintes persoas ou entidades:compromiso, a implicación e a colaboración, no caso desta edición 2026, das seguintes persoas ou entidades:

O Coro de Entrimo: formado por fieis da 
UaP de Entrimo-Lobios e recoñecido por 
participar en festividades, romarías e even-
tos solemnes da Diocese, mantén vivas com-
posicións relixiosas tradicionais da zona.

Juan Bande Alonso, veciño de Ribadavia, promoveu a consti-
tución da Asociación Amigos do Patrimonio Relixioso de Riba-
davia, que baixo a súa presidencia puido restaurar o retablo do 
altar maior de Santo Domingo, conseguir unha subvención para 
o tellado e a limpeza dos muros e outras actuacións en marcha.

Vila de Celanova: segrares que constrúen historia e 
vida da súa Igrexa local. Beatriz Mosquera, profe-
sora de Relixión en Celanova, exemplo de dedicación 
e servizo á Igrexa acompañando a formación cristiá de 
nenos e mozos. Delfina Vázquez fai do seu servizo á 
parroquia de Celanova unha presenza constante, fiel e 

orante, ás necesidades e colaborando sempre nas tarefas sinxelas e cotiás.

Carmen Álvarez, Celsa Yáñez e Dolores 
Seoane, sancristás da UaP de Celanova. 
Na parroquia de San Salvador de Paizás 
Carmen e Celsa, e de San Xurxo de Acebedo 
do Río Dolores, por sosteñer coa súa presenza 

e coidados, a vida parroquial esforzándose para que as igrexas sexan lugares 
dignos e acolledores onde a comunidade poida reunirse confortablemente.

Antonio Zúñiga, san-
cristán de San Vicente 
de Lobeira, quen leva 
80 anos exercendo este 
ministerio que comezou 

con apenas dez anos. Para el as necesida-
des da parroquia, tanto materiais como es-
pirituais, son o primeiro, especialmente o 
coidado da capela da Nosa Señora do Viso.

María Luisa Álvarez 
e Enrique Martínez, 
feligreses de Fátima e 
membros de ENS, polo 
servizo ás familias e ma-

trimonios con dificultades e o seu compro-
miso coa asociación contra o cancro.

As parroquias de San-
ta Teresiña do Neno 
Xesús e de Herz Ma-
rie da localidade ale-
má de Bochum, que 

doaron á parroquia do Carballiño, entre 
outros moitos bens, un órgano, un Sagrario 
e un relicario dando exemplo e testemuño 
da meirande comuñón entre parroquias.



Comunidade[8] Palabra

Da Palabra á VidaDa Palabra á Vida
Apuntes existenciais para una homilía hoy

de noviembre: Solemnidad de Todos los Santos
Mt 5,112-1a: Alegraos y regocijaos, porque vuestra 

recompensa será grande en el cielo.
IDEAS CLAVE
La santidad es la vocación universal de los vivos y la meta 
de nuestros difuntos. Las Bienaventuranzas son el mapa de 
la felicidad eterna. La comunión de los santos une la liturgia 
de la tierra con la del cielo, sosteniendo con nuestra oración 
su purificación amorosa.

COMPROMISO
Reavivar nuestro Bautismo para caminar en santidad si-
guiendo el plan de las Bienaventuranza y orar por los difun-
tos alzando la mirada hacia la meta donde Cristo nos espera.

11

de noviembre: Domingo XXXII del Tiempo 
Ordinario – Día de la Iglesia Diocesana
Mt 25,1-13:¡Qué llega el esposo, salid a su encuen-
tro!
IDEAS CLAVE
Una Iglesia viva mantiene su lámpara encendida con el 
aceite de la fe compartida. Las vírgenes previsoras nos en-
señan que el don de ser Iglesia requiere corresponsabilidad 
y cuidado activo antes de que llegue el Esposo.

COMPROMISO
Sentirse y hacerse parroquia. Agradecer todo lo que damos 
yy recibimos a través de la Iglesia, siendo consciente de que 
“nuestra Iglesia" no es un edificio, es una familia que cami-
na unida y todos contribuimos a su sostenimiento.

88

de noviembre: San Martín de Tours, Patrono 
de la Diócesis de Ourense
Lc 17,11-19: ¿No ha habido quien volviera a dar gra-
cias a Dios más que este extranjero?
IDEAS CLAVE
"Alzad la cabeza": la capa compartida es el signo del Cristo 
que nos libera. San Martín supo mirar al pobre a los ojos 
porque caminaba con la cabeza erguida hacia el Señor. El 
lema pastoral nos urge a sacudir el desánimo y reconocer la 
dignidad de hijos de Dios y ser agradecidos por los dones 
que el Señor nos concede aprendiendo a acercarnos a os 
vulnerables.

COMPROMISO
Alentados por la Palabra de Dios promover el voluntariado, 
dedicando un poco de nuestro tiempo a tareas de nuestra 
Iglesia, de modo especial en el servicio a los pobres. 

1111

de noviembre: Domingo XXXIII del Tiem-
po Ordinario– Jornada Mundial de los Pobres
Mt 25, 14-30: Como has sido fiel en lo poco, 
entra en el gozo de tu Señor.
IDEAS CLAVE
Los talentos no son para esconderlos en la tierra, sino 
para multiplicarlos en el servicio al necesitado de modo 
que se conviertan en autopista hacia el cielo. La parábola 
de los talentos condena la omisión y el miedo. El mayor 
talento que la Iglesia ha recibido es el amor de Cristo, 
el cual se multiplica al compartirlo con los vulnerables.

COMPROMISO
Hoy es una oportunidad para revisar cómo la comu-
nidad acompañamos a los nuevos pobres (ancianos 
solos, migrantes, familias precarias).

1515

de noviembre: Solemnidad de Jesucristo, 
Rey del Universo
Mt 25,31-46: Se sentará en el trono de su gloria 
y separará a unos de otros.
IDEAS CLAVE
El Rey del Universo reina desde la identificación con 
los marginados. El examen final de la historia versa 
sobre el amor: "Cada vez que lo hicisteis con uno de 
estos, conmigo lo hicisteis" (Mt 25, 31-46). El año 
litúrgico culmina recordándonos que el Reino es jus-
ticia, paz y misericordia en lo cotidiano.

COMPROMISO
Celebrar concluye y marcándonos un plan de vida 
para el nuevo ciclo litúrgico que comenzaremos  el 
próximo domingo, disponiéndonos a iniciarlo parti-
cipando en la Vigilia del Adviento. 

2222

de noviembre: I Domingo de Adviento
Mc 13,33-37: Velad, pues no sabéis cuándo 
vendrá el Señor de la casa.
IDEAS CLAVE
"Alzad la cabeza, se acerca vuestra liberación": la vi-
gilancia esperanzada inaugura el tiempo de gracia del 
Adviento. Estrenamos el Ciclo B con la llamada ur-
gente a velar (Mc 13, 33-37). La esperanza cristiana 
no es pasiva; exige despertar del sueño del individua-
lismo para descubrir la presencia del Señor que viene.

COMPROMISO
En nuestros hogares colocar la corona del Adviento y 
reunirnos en familia cada domingo a orara y encen-
der la vela correspondiente que nos ayude a vivir este 
itinerario de preparación para acoger la Señor y vivir 
la solidaridad participando en la Operación Kilo o la 
Campaña de Navidad de nuestras parroquias.

2929



Comunidade [9]Seminario y Juventud

Comienza un nuevo curso de convivencias vocacionalesUn Seminario 
en salida

A Asociación Xuvenil AMENCER organizou na última fin de semana de setembro no albergue salesiano de Allariz a súa XL A Asociación Xuvenil AMENCER organizou na última fin de semana de setembro no albergue salesiano de Allariz a súa XL 
asemblea de programación anual de animadores e animadoras na que participaron máis de 30 animadores/as.asemblea de programación anual de animadores e animadoras na que participaron máis de 30 animadores/as.
Coma tódolos anos ao inicio de curso os animadores e animadoras e responsables das distintas seccións e proxectos de Amen-Coma tódolos anos ao inicio de curso os animadores e animadoras e responsables das distintas seccións e proxectos de Amen-
cer xuntámonos para ter tempo de convivencia entre nós, revisar a marcha da asociación xuvenil e organizarse para este curso cer xuntámonos para ter tempo de convivencia entre nós, revisar a marcha da asociación xuvenil e organizarse para este curso 
tan especial que comeza 2026/2027 e no que celebramos o noso 40 aniversario.tan especial que comeza 2026/2027 e no que celebramos o noso 40 aniversario.
Os núcleos de traballo foron a programación dos obxectivos e proxectos a realizar neste curso e soñar como celebrar o noso Os núcleos de traballo foron a programación dos obxectivos e proxectos a realizar neste curso e soñar como celebrar o noso 
40 aniversario. Ademais  déronse diversas informacións relacionadas coa Federación de Centros Xuvenís don Bosco de 40 aniversario. Ademais  déronse diversas informacións relacionadas coa Federación de Centros Xuvenís don Bosco de 
Galicia, da nosa Inspectoría salesiana e da Galicia, da nosa Inspectoría salesiana e da 
vida de Amencer. Tamén tivemos tempos de vida de Amencer. Tamén tivemos tempos de 
oración no bo día e boa noite diario e na eu-oración no bo día e boa noite diario e na eu-
caristía clausura da asemblea presidida por caristía clausura da asemblea presidida por 
Eusebio.Eusebio.
A nosa asemblea pretende converter Amen-A nosa asemblea pretende converter Amen-
cer na nosa/vosa casa. Como indica o lema cer na nosa/vosa casa. Como indica o lema 
deste curso tan especial para nós ao celebrar deste curso tan especial para nós ao celebrar 
o noso 40 aniversario.o noso 40 aniversario.

El sábado 3 de octubre, vivimos la primera El sábado 3 de octubre, vivimos la primera 
convivencia vocacional de este curso 2026-convivencia vocacional de este curso 2026-
2027, bajo el lema «La vocación, camino a la 2027, bajo el lema «La vocación, camino a la 
santidad».santidad».
Fue una jornada para compartir, conocernos, Fue una jornada para compartir, conocernos, 
rezar, reflexionar y, sobre todo, descubrir que rezar, reflexionar y, sobre todo, descubrir que 
Dios sigue llamando y que cada vida tiene un Dios sigue llamando y que cada vida tiene un 
camino único.camino único.
En el corazón de nuestra diócesis de Ourense En el corazón de nuestra diócesis de Ourense 
queremos seguir caminando junto a tantos jó-queremos seguir caminando junto a tantos jó-
venes que se preguntan qué quiere Dios de sus venes que se preguntan qué quiere Dios de sus 
vidas. Porque la vocación es descubrir dónde vidas. Porque la vocación es descubrir dónde 
quiere el Señor que entreguemos nuestra vida quiere el Señor que entreguemos nuestra vida 
para ser santos y felices.para ser santos y felices.
Damos gracias a Dios por este primer encuen-Damos gracias a Dios por este primer encuen-
tro y seguimos poniendo en sus manos a cada tro y seguimos poniendo en sus manos a cada 
joven que se acerca con el deseo de escuchar joven que se acerca con el deseo de escuchar 
su voz. Oremos por las vocaciones, para que su voz. Oremos por las vocaciones, para que 
Cristo, Buen Pastor, siga suscitando abundan-Cristo, Buen Pastor, siga suscitando abundan-
tes y fecundas vocaciones para nuestra Iglesia.tes y fecundas vocaciones para nuestra Iglesia.
¡Nos vemos en el próximo encuentro: 7 de no-¡Nos vemos en el próximo encuentro: 7 de no-
viembre!viembre!

Asemblea de Programación anual de Amencer

Ejercicios espirituales 
para jóvenes

El fin de semana del 16 al 18 de octubre tuvieron El fin de semana del 16 al 18 de octubre tuvieron 
lugar en el Santuario de los Milagros, los ejerci-lugar en el Santuario de los Milagros, los ejerci-
cios espirituales diocesanos para jóvenes, oferta-cios espirituales diocesanos para jóvenes, oferta-
dos por el secretariado de vocaciones.dos por el secretariado de vocaciones.
Seis jóvenes de la diócesis vivían esta profunda Seis jóvenes de la diócesis vivían esta profunda 
experiencia espiritual, dirigidos y acompañados experiencia espiritual, dirigidos y acompañados 
por Javier García, delegado de primer anuncio de por Javier García, delegado de primer anuncio de 
la archidiócesis compostelana.la archidiócesis compostelana.



Comunidade[10] Desde las parroquias

Miradas de fe y belleza 
El San Martín de la Capilla de Porto de San Pedro de Maus

El patronato de San Martín de Tours sobre la ciudad y la El patronato de San Martín de Tours sobre la ciudad y la 
diócesis de Ourense tiene un origen muy antiguo, vincu-diócesis de Ourense tiene un origen muy antiguo, vincu-
lado a la tradición de la conversión de los suevos al cris-lado a la tradición de la conversión de los suevos al cris-
tianismo en el siglo VI. Según el relato de Gregorio de tianismo en el siglo VI. Según el relato de Gregorio de 
Tours, las reliquias de San Martín llegaron a la Gallaecia Tours, las reliquias de San Martín llegaron a la Gallaecia 
y se produjo la curación milagrosa del hijo del rey suevo y se produjo la curación milagrosa del hijo del rey suevo 
Carriarico. Tras este hecho, el rey habría abandonado el Carriarico. Tras este hecho, el rey habría abandonado el 
arrianismo y abrazado la fe católica.  arrianismo y abrazado la fe católica.  
Por esta tradición, San Martín de Tours quedó especialmen-Por esta tradición, San Martín de Tours quedó especialmen-
te vinculado a Ourense, convirtiéndose en patrono de la Ca-te vinculado a Ourense, convirtiéndose en patrono de la Ca-
tedral, de la ciudad y de la diócesis. Su figura representa tedral, de la ciudad y de la diócesis. Su figura representa 
especialmente los valores de caridad, misericordia, evan-especialmente los valores de caridad, misericordia, evan-
gelización y servicio a los demás. Son numerosas las pa-gelización y servicio a los demás. Son numerosas las pa-
rroquias de la diócesis de Ourense que tienen a San Martín rroquias de la diócesis de Ourense que tienen a San Martín 
de Tours como titular, reflejo de la profunda devoción que de Tours como titular, reflejo de la profunda devoción que 
existe hacia el santo en estas tierras. Su presencia se hace existe hacia el santo en estas tierras. Su presencia se hace 
también visible en numerosas capillas, ermitas y cruceros, también visible en numerosas capillas, ermitas y cruceros, 
donde se conservan imágenes dedicadas al santo. donde se conservan imágenes dedicadas al santo. 
De este modo, San Martín forma parte del patrimonio De este modo, San Martín forma parte del patrimonio 
religioso y de la tradición devocional ourensana, estando religioso y de la tradición devocional ourensana, estando 
presente tanto en los templos parroquiales como en distin-presente tanto en los templos parroquiales como en distin-
tos espacios de culto y de devoción popular. La escultura tos espacios de culto y de devoción popular. La escultura 
que presentamos se conserva en la capilla de Porto de la que presentamos se conserva en la capilla de Porto de la 
parroquia de San Pedro de Maus (Vilar de Barrio= ya re-parroquia de San Pedro de Maus (Vilar de Barrio= ya re-
presenta a San Martín de Tours a caballo, en el momento presenta a San Martín de Tours a caballo, en el momento 
en que corta su capa con la espada para compartirla con en que corta su capa con la espada para compartirla con 
un mendigo. Aunque San Martín fue un soldado romano, un mendigo. Aunque San Martín fue un soldado romano, 
el escultor lo representa vestido como un militar del siglo el escultor lo representa vestido como un militar del siglo 
XVI, adaptando la figura a la indumentaria de su propia XVI, adaptando la figura a la indumentaria de su propia 
época. Se pueden observar elementos característicos de la época. Se pueden observar elementos característicos de la 
vestimenta militar de ese periodo. La escena simboliza la vestimenta militar de ese periodo. La escena simboliza la 
caridad, la generosidad y la ayuda al necesitado. caridad, la generosidad y la ayuda al necesitado. 
Es una pieza de especial valor y poco conocida por estar si-Es una pieza de especial valor y poco conocida por estar si-
tuada en una casi olvidada capilla rural. Hoy está descontex-tuada en una casi olvidada capilla rural. Hoy está descontex-
tualizada del lugar que pudo ocupar en un edificio que pudo tualizada del lugar que pudo ocupar en un edificio que pudo 
ser un tímpano o un retablo pétreo con otras representacio-ser un tímpano o un retablo pétreo con otras representacio-
nes. Desde el punto de vista estilístico y formal, la obra pre-nes. Desde el punto de vista estilístico y formal, la obra pre-

senta las siguientes características principales: La dureza del senta las siguientes características principales: La dureza del 
granito condiciona una escultura de volúmenes compactos, granito condiciona una escultura de volúmenes compactos, 
contornos simplificados y falta de detalles minuciosos, pero contornos simplificados y falta de detalles minuciosos, pero 
elegantemente compuesto el relieve quizá dependiendo de un elegantemente compuesto el relieve quizá dependiendo de un 
grabado. Las figuras están subordinadas al marco arquitec-grabado. Las figuras están subordinadas al marco arquitec-
tónico en forma de bloque rectangular. El caballo aparece tónico en forma de bloque rectangular. El caballo aparece 
representado de manera esquemática —con patas robustas representado de manera esquemática —con patas robustas 
y estáticas—, mientras que San Martín se sitúa en una posi-y estáticas—, mientras que San Martín se sitúa en una posi-
ción central muy erguida sobre la montura, empuñando una ción central muy erguida sobre la montura, empuñando una 
gran espada orientada hacia arriba para cortar la capa. gran espada orientada hacia arriba para cortar la capa. 
La figura de San Martín prioriza la presencia simbólica La figura de San Martín prioriza la presencia simbólica 
sobre el realismo anatómico. El mendigo se sitúa a la de-sobre el realismo anatómico. El mendigo se sitúa a la de-
recha, de pie y apoyado en un bastón, caracterizado por recha, de pie y apoyado en un bastón, caracterizado por 
una volumetría igualmente esquemática y una abundante una volumetría igualmente esquemática y una abundante 
barba o melena trabajada en planos geométricos simples. barba o melena trabajada en planos geométricos simples. 
A la rica representación de San Martín en nuestra diócesis A la rica representación de San Martín en nuestra diócesis 
como titular de muchas parroquias y con una importante como titular de muchas parroquias y con una importante 
presencia de representaciones en la Catedral, habrá que presencia de representaciones en la Catedral, habrá que 
sumar obras que siguen produciéndose por artistas con-sumar obras que siguen produciéndose por artistas con-
temporáneos y estas que descubrimos en lugares como la temporáneos y estas que descubrimos en lugares como la 
capilla de Maus que este mes nos acompaña.capilla de Maus que este mes nos acompaña.
  Miguel Ángel González GarcíaMiguel Ángel González García

In Memoriam
El 21 de octubre 

de 2026 falleció, a los 77 
años, D. Eladio Blanco 
Vila, párroco emérito de 
Santa María de Pexeiros.

La Carta apostólica del papa Francisco “Desiderio deside-
ravi”, (19-VI-2022), es un documento precioso para pro-
fundizar en la liturgia y descubrir, si nuestra práctica de la 
misma, es la adecuada, la que corresponde al ser divino-
humano de la liturgia. 

Tratamos de afrontar algunos aspectos de la Carta, que ilu-
minan el misterio contenido en las celebraciones litúrgi-
cas. Lo que haremos es algo sencillo y, que sea válido para 
toda persona que participa de la liturgia.
Ramiro González Cougil 

Flash Litúrgico: la Liturgia de las Horas

El Sr. Obispo El Sr. Obispo 
celebró la celebró la 

solemnidad de solemnidad de 
San Francisco San Francisco 

de Asís en el de Asís en el 
monasterio monasterio 

santa clara de santa clara de 
Allariz.Allariz.



Comunidade [11]Desde las parroquias

El 21 de septiembre el Vicario General presidió la 
Santa Misa en Cea con motivo de las fiestas de la 
Virgen de la Saleta.

La Legión de MaríaLa Legión de María de Ourense ha convocado a los oficiales  de Ourense ha convocado a los oficiales 
de los Praesidia (grupos) de la provincia de Ourense para presentar de los Praesidia (grupos) de la provincia de Ourense para presentar 
nuevos objetivos para el 2027 y cumplir lo que  nos pide la pastoral nuevos objetivos para el 2027 y cumplir lo que  nos pide la pastoral 
diocesana "Anunciar, celebrar y vivir, con gozo y sin miedo nuestra diocesana "Anunciar, celebrar y vivir, con gozo y sin miedo nuestra 
fe" y cumplir con el carisma legionario de evangelización.fe" y cumplir con el carisma legionario de evangelización.

O sábado 24 de octubre varios mozos da nosa O sábado 24 de octubre varios mozos da nosa 
diocese participaron co diocese participaron co secretariado de In-secretariado de In-
fancia e Xuventudefancia e Xuventude, pola mañán no Encon-, pola mañán no Encon-
tro Interdiocesano de Pastoral Xuvenil de Gali-tro Interdiocesano de Pastoral Xuvenil de Gali-
cia e, pola tarde, no Exhalted de Life Teen que cia e, pola tarde, no Exhalted de Life Teen que 
congregou numerosos mozos de toda España con congregou numerosos mozos de toda España con 
momentos para o ocio, a formación e a oración.momentos para o ocio, a formación e a oración.



""

Los obispos de las provincias eclesiásticas de Santiago de Compostela y de Braga (Portugal) se reunieron a finales 
de octubre en una jornada de trabajo y convivencia que, con periodicidad anual, se celebra en cada ocasión en una sede lusa o 
gallega diferente. La biblioteca del Seminario Menor «San Paio» en Tui acogió la reunión en la que se trataron temas relacionados 
con la iniciación cristiana y el 
catecumenado de adultos, visi-
tando a continuación la Cate-
dral tudense de Santa María en 
el marco del Año Jubilar que la 
diócesis de Tui-Vigo está cele-
brando con motivo del 800 ani-
versario de la dedicación del 
templo catedralicio. 

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

La historia de todas las historias
Emily Stimpson Chapman, ilustrado por Diana Renzina

Desde la creación hasta la historia de la salvación, este libro acerca a los lectores jóvenes los grandes relatos de 
la Biblia con una narración ágil, cercana y llena de vida. Cada episodio ayuda a descubrir cómo Dios acompaña 
a su pueblo, establece su alianza con la humanidad y conduce una historia que alcanza también a quien la lee. 
También aparecen santos, papas y Padres de la Iglesia, cuyas palabras ayudan a comprender el sentido de los 
acontecimientos y la relación que existe entre ellos.

Iglesia sostenible

En el marco de las Jornadas de formación en el ámbito del 
Sostenimiento que se celebraron en octubre en Madrid y en 
las que está representada la Diócesis de Ourense, a través del 
Vicario episcopal para el Patrimonio y el Sostenimiento y de 
la Directora de la Oficina de Sostenimiento de la Diócesis de 
Ourense, se ha hecho entrega, en un acto celebrado en el Se-
minario de Getafe, tras una Eucaristía celebrada en el Cerro 
de los Ángeles, de los premios Iglesia Sostenible, que este año 
reconocen la labor del Colegio Seminario Menor A Inmacu-
lada de Ourense.
El Rector del Seminario Menor, D. Segundo Fernández Movi-
lla, y el profesor del centro Álvaro Leis, que coordina los pro-
yectos vinculados al Sostenimiento, se desplazaban a Madrid 
para recibir este reconocimiento, destacando que “en el Semi-
nario Menor A Inmaculada de Ourense entendemos la soste-
nibilidad no solo como el cuidado del medio ambiente, sino 
como una forma de educar: aprender a cuidar, reutilizar, me-
jorar y transformar aquello que hemos recibido. Esta filosofía 
ha permitido transformar progresivamente tanto el monte que 
rodea el Seminario como numerosos espacios interiores, im-
plicando directamente al alumnado y al profesorado”.
También en el mes de octubre los Obispos de Galicia anun-
ciaron la creación de la Oficina de Sostenimiento de la Iglesia 
en Galicia, con el objetivo de unir esfuerzos para atender las 
necesidades de la Iglesia y favorecer la participación de los 
fieles en su sostenimiento.

La X Jornada Mundial de los Pobres se celebrará 
el 15 de noviembre de 2026, bajo el lema El Señor es 
el refugio del pobre (cf. Sal 14,6)


