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El Seminario no es una institucion de la que solo debe
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27 DE SEPTIEMBRE | Encuentro de Santos Misioneros Gallegos

Acompanamiento familiar: en el aqui y ahora

Convocatoria de las Medallas Pro Ecclesia
Diocesana 2026

Normativa sinodal: vivir la fe y testimoniar la
comunion en la Iglesia en Ourense

Jornada por el Cuidado de la Creacién




[] Datos de interés
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M Agenda para el mes de septiembre...

Voz del Obispo
Misiones

Papa Leon XIV
Instituto da Familia
Novenas

Programacion diocesana

Catecumenado de adultos

De la Palabra a la Vida
Seminario en salida
Amencer

Miradas de fe y belleza
Noticias parroquiales
Flash litargico

Diocesis de Ourense en...

Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM

Informativo diocesano:

Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h.
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Martes 1: Jornada Mundial de Oracidn por el Cuidado de la Creacion.
Jueves 3: Encuentro online para referentes sinodales.
Viernes 4: Peregrinacion de la Juventud al santuario de Los Milagros.

Martes 8: Natividad de Nuestra Sefiora. Culminan novenas en honor a la Santisima
Virgen bajo distintas advocaciones en la Didcesis.

Del miércoles 9 al viernes 11: Encuentro sacerdotal en el monasterio de Poio.
Jueves 10: Ultimo dia para inscribirse en el Catecumenado de adultos.
Sabado 12: Retiro de los aspirantes al Diaconado Permanente.

Lunes 14: Exaltacién de la Santa Cruz.

Martes 15: Nuestra Sefiora de Los Dolores.

Jueves 17: Oracidn por las Vocaciones.

Jueves 17 y viernes 18: Jornadas de Formacién de Catequistas.

Del viernes 18 al domingo 20: Cursillo de Jévenes del Movimiento de Cursillos de
Cristiandad.

Sabado 19: Ordenacion de un nuevo presbitero a las 11:00 horas en la iglesia del
Seminario Mayor.

Curso online en clave de sinodalidad.

Domingo 20: Jornada de Pastoral Penitenciaria en parroquias.
Lunes 21: Asamblea de CONFER Galicia.

Inicio de la escuela del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.
Martes 22: Asamblea de Obispos y Superiores Mayores.
Miércoles 23: Asamblea de Arciprestes.

Jueves 24: Nuestra Sefiora de la Merced.

* Sabado 26: | Encuentro interdiocesano sobre Santos Misioneros Gallegos en Cea.

Curso online en clave de sinodalidad.
Del sabado 26 y domingo 27: Experiencia Cuatro 40 en Mondoiiedo.
Domingo 27: Jornada Mundial del Migrante y el Refugiado.

Lunes 28: Solemne apertura del Curso académico 2026-2027 en el Seminario Mayor
a las 18:00 horas presidida por el Sr. Obispo.

Ultimo dia para enviar propuestas para las Medallas Pro Ecclesia Diocesana 2026.
Martes 29 y miércoles 30: Camino de Santiago de la Pastoral Penitenciaria.
Permanente de la CEE.
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El Seminario es una tarea de todos...
itambién tuya!

El mes de septiembre, después de los meses ve-
raniegos de julio y agosto, que algunos habréis
aprovechado para descansar un poco, se convierte
entre otras cosas, en el recomienzo de nuevas ta-
reas y, en especial de un nuevo curso académico.
En esta ocasion quisiera detenerme con vosotros,
a través de esta carta mensual, para hablaros, una
vez mas, de la importancia que tienen nuestros Se-
minarios para la vida de la Iglesia diocesana. El
Seminario no es una institucion de la que s6lo debe
preocuparse el Obispo, ni una realidad que con-
cierne unicamente a quienes trabajan o se forman
en él. Es una de las obras apostolicas mas impor-
tante de una Diocesis. Su vida, sus dificultades, sus
esperanzas y su futuro deben ser una preocupacion
de todos nosotros, porque en ellos se prepara el fu-
turo de nuestra Iglesia y se acompafa a quienes un
dia podran recibir en la Iglesia la misién de servir
como sacerdotes. Es como la matriz del Presbite-
rio Diocesano.

Estamos viviendo tiempos complicados para estas
instituciones. No podemos ocultarlo. Pero precisa-
mente por ello hemos de cuidarlos con esperanza y
renovar nuestro compromiso con los Seminarios, y
prestarles mas atencion. Plantear su cierre, a causa
de una baja rentabilidad, es siempre un error que
contemplado con perspectiva de futuro, y teniendo
en cuenta la experiencia vivida por Iglesias herma-
nas, se convierte en un grave problema que termi-
na afectando a la atencidn de las tareas pastorales.

Para nosotros, que vivimos nuestra fe en esta Igle-
sia, que peregrina por las nobles tierras ourensa-
nas, siendo fieles a la praxis vivida por el clero y
mis predecesores, que siempre se caracterizaron
por una preocupacion efectiva por estos centros
de formacion, el Seminario sigue siendo el cora-
zon de la Iglesia diocesana, porque alli se acoge,
se discierne y se forma a los posibles candidatos
al sacerdocio. Por eso necesita nuestra oracion,
nuestro apoyo material, y también nuestro com-
promiso para dar a conocer su existencia y su
mision en nuestras parroquias y comunidades, de
manera especial debemos tener la valentia y el
arrojo de proponerlo a nuestros jovenes y también
a los nuevos profesionales, por lo menos, debié-
ramos de encargarnos de hacerles llegar la noticia
de que es una institucion que sigue viva en nuestra
Diocesis.

Por otra parte, en los tltimos afos, este Centro esta
procurando hacerse presente en medio de nuestras
tareas pastorales y organiza convivencias frecuen-

tes con aquellos jovenes que los sacerdotes ponen
en contacto con el Seminario; se trata de una espe-
cie de Seminario abierto, “en salida”, algo similar
a eso que se ha venido en llamar “Seminario en
familia”. Os animo a todos, a través de esta car-
ta mensual, para que hagais llegar la existencia
de este encuentro y, asi hacer participe del rostro,
todavia vivo, del Seminario Diocesano. Es muy
importante darlo a conocer, hacer saber que sigue
existiendo.

Nadie puede negar el hecho de que en los ultimos
afios, en nuestra provincia han llegado mas de
16.266 personas, que como migrantes, buscaron
en nuestra tierra un hogar. Algunos, sobre todo los
provenientes de Hispanoamérica, han retornado a
sus origenes, buscando sus raices familiares. Mu-
chos de ellos son jovenes, cargados de ilusion y es-
peranza. Gran parte de ellos, tal como nos lo mani-
fiestan los sacerdotes, se incorporan con facilidad
en nuestras comunidades: tienen la misma lengua
y viven la misma fe Catdlica. De entre ellos estan
surgiendo vocaciones que son acogidas en nues-
tros Seminarios. No podemos cerrarles la puerta,
sino ayudarles y acompaifiarles en su camino de
“incardinacion”.

También es necesario que apoyéis el Colegio Se-
minario Menor “A Inmaculada”, en los ultimos
cursos hemos apostado por su proyecto académi-
co y de formacion; hemos procurado que se con-
vierta en un centro de referencia para la pastoral
infantil, juvenil y para los universitarios, ya que
en el mismo edificio presta sus servicio el Centro
de Ciencias Religiosas San Martin. Varias reali-
dades educativas, formativas y pastorales que se
mueven en torno a los Seminarios y necesitan
nuestro apoyo, y también el tuyo. Os pido que
hagamos nuestro el Seminario. Que recemos por
los seminaristas. Que acompafiemos a quienes
sienten la llamada al sacerdocio, aunque sea de
manera incipiente, o por lo menos que no des-
carten esa vocacion. Que demos a conocer nues-
tros Seminarios. Y que cada comunidad cristiana
pueda sentir que el Seminario es verdaderamente
suyo. No te olvides: Cuidar el Seminario es cui-
dar el futuro de nuestra Iglesia. Pidamos al Sefior
que siga llamando jovenes generosos y que nos
conceda a todos la capacidad de reconocer, acom-
pafiar y sostener sus llamadas.

Con mi afecto y mi bendicion,

" J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense
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TRIENIO 2024 - 2027 B85z ¥ haced discipulos... Yo estoy con vosotros (Mt 28,19-20)

OBJETIVO GENERAL: Acoger con gozo y esperanza el mandato del Sefior a salir y hacer discipulos sabiendo que El esta con nosotros

@ UL 0L\ pirs S LEMA: «Alzad la miraday (Jn 4, 35)

OBJETIVO GENERAL: Anunciar, celebrar y vivir, con gozo y sin miedo, nuestra fe en medio del mundo.

ANUNCIO

Acciones a nivel diocesano
menado y la formacion permanente.

revisando y dando a conocer las realidades que ya existen.

para reavivar la fe en los sacramentos.

cion para jovenes y adultos.

valernos.

 Crear un equipo que coordine el primer anuncio, el catecu-
* Elaborar y presentar el proyecto diocesano de primer anuncio,

 Elaborar y presentar un proyecto diocesano de catequesis
sacramental unificada, de acuerdo con la normativa sinodal,

* Elaborar un proyecto integral de acompafiamiento y forma-

* Tener en cuenta, en la elaboracion de todos los proyectos, las
realidades que ya cuentan con recursos de los que podemos

Fortalecer el primer anuncio, el catecumenado y la formacion.

Acciones a nivel arciprestal

* Elaborar y presentar los tres proyectos: primer anuncio,
catecumenado y formacion permanente.

* Promocionar la catequesis de iniciacion cristiana de
niflos, jovenes y adultos a nivel interparroquial o arci-
prestal.

* Promover espacios para acompafiar y formar a jovenes,
adultos y agentes de pastoral.

Acciones a nivel parroquial / UaP

* Orary animar a participar en las propuestas diocesanas
e interdiocesanas.

* Acompaiar en los procesos de primer anuncio, catecu-
menado y formacion permanente.

OB 40 g U UNDOU

CELEBRACION

Aprender a celebrar la liturgia como encuentro
transformador y gozoso con Cristo resucitado.

Acciones a nivel diocesano

» Recuperacion de la Escuela Diocesana de Liturgia.

* Actualizacion y oferta de materiales litirgicos co-
munes.

* Organizacion de las celebraciones diocesanas: pe-
regrinacion a Santiago, Corpus, etc.

Acciones a nivel arciprestal

* Coordinacion de la atencion pastoral y litiirgica a
peregrinos.

* Creacion de una comision arciprestal de liturgia
que prepare celebraciones arciprestales y materia-
les para las parroquias, y que coordine la forma-
cion a nivel arciprestal.

* Organizacion de una jornada para redescubrir el
sentido del domingo.

Acciones a nivel parroquial / UaP

* Potenciacion del gallego en la liturgia.

* Promocion de la participacion en la Escuela Dio-
cesana de Liturgia.

* Recuperacion de espacios celebrativos fundamen-
tales, como el baptisterio y la sede penitencial.

* Participacion en las celebraciones diocesanas: pe-
regrinacion diocesana, Corpus, ordenaciones, etc.

» Apertura de templos, especialmente en la ciudad,
en las villas y en el Camino de Santiago.

ACCION SOCIAL Y COMUNION

Promover una comunidad transformadora de miradas
hacia el otro: acogiendo, protegiendo, acompaiiando e
integrando.

Acciones a nivel diocesano

» Ofrecer materiales de formacion sobre las interven-
ciones del Papa en su visita a Espafia y sobre su en-
ciclica.

* Organizar la peregrinacion diocesana, Unica y diver-
sa, a Santiago de Compostela.

» Convocar un encuentro de voluntarios del ambito
caritativo-social y de comunion.

Acciones a nivel arciprestal

* Crear o potenciar el Consejo Pastoral Arciprestal.

* Ofrecer materiales de formacion sobre las interven-
ciones del Papa en su visita a Espafia y sobre su enci-
clica, y hacerlos llegar a los sacerdotes.

* Animar y coordinar la peregrinacion a Santiago.

* Reconocer las acciones de voluntariado que ya exis-

ten en el arciprestazgo y descubrir nuevas posibili-
dades.

Acciones a nivel parroquial / UaP

» Utilizacion de estos materiales a nivel parroquial y de
movimientos.

* Cuidar la acogida de las personas nuevas que llegan a
nuestras parroquias.

* Animar y coordinar la peregrinacion a Santiago.
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Nombramientos

Entre otros nombramientos parroquiales, que se pueden consultar
integros en la web del Obispado, www.obispadodeourense.com, el
Sr. Obispo tuvo a bien, con fecha 14 de agosto de 2026, realizar los

siguientes nombramientos:

D. Jaime Vales Bolafio, Director del Secretariado de Infancia y Juventud
D. David Mufioz Quintans y Dfia. Ana Canal Iglesias, Directores del
Secretariado de Familiay Vida. En la fotografia les vemos acompaiiados
de sus hijas, y en el programa del Espejo de la Didcesis de esta nueva
temporada hablaremos con ellos y, semana a semana, con todos los
protagonistas de la actualidad diocesana, los viernes a las 13:30 en la

Cadena Cope.
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éPor qué el acompanamiento se situa en el aqui y ahora?

El Instituto da Familia propone un modelo de
Acompaiiamiento: integral, terapéutico y educativo.
Integral porque, en lugar de centrarse en un problema o
necesidad, atiende a todas las dimensiones de la persona;
terapéutico porque supone una curacion, un cuidado de la
persona del otro y educativo porque permite crecer, aporta
conocimientos y/o herramientas para que el acompafiado
pueda desarrollarse plenamente durante el proceso.

(Por qué partir del “aqui y ahora” y no del pasado en el
que se gesto la dificultad o necesidad?

Las razones son multiples:

- Queremos acompafiar a la persona que esta ante nosotros,
con las situaciones que tiene hoy. No hace falta ahondar en el
pasado para localizar las heridas, habitos, bucles, bloqueos,
sesgos y distorsiones que estan afectando hoy su vida.

- Es hoy cuando el acompafiado ha de tomar decisiones de
cambio y cambiar hasta donde pueda.

- En todo acompafiamiento la propia relacion del
acompafiado y acompaiiante es clave para el proceso.

- El recurso de recordar el pasado y de indagar en él, si no
es para tomar rapida conciencia del origen del conflicto o si
se hace de modo prolongado, aumenta la herida y puede ser
un modo de rumia del dolor y de favorecer la victimacion,
que es lo que queremos evitar. Podemos mirar al pasado
para proyectar al futuro, pero no recrearnos en €l.

- La mirada al pasado debiera ser sobre todo para retomar
los aprendizajes de la vida y los valores descubiertos y no
para lamentarnos de lo que sufrimos o hicimos mal. Lo
que ha pasado ya no lo podemos cambiar.

- Si ponemos nuestra mirada en el pasado (que, en realidad,
sera la narracion que el acompafado haga de su pasado y
no el pasado objetivo) nos perdemos todos los detalles del
presente que nos dan claves para mirar al futuro, que es lo

unico que abre esperanza. Incluso, cuando el acompaiiado
nos cuente su historia nos interesaremos sobre todo por
como la estd contando, por las expresiones que denotan
autoacusaciones, autolimitaciones, voces negativas que
deban ser contrastadas. ..

- Nos interesa el mundo del acompafiado tal y como
esta ante nosotros y no lo que fue. Es en el presente en
donde tenemos que trabajar, hacer que la persona vea
otras perspectivas, favorecer que cambie su narracion,
promover que discierna y tome decisiones. Por eso nos
interesa el “para qué”, que abre perspectivas y no el “por
qué”, que las congela.

- No nos centramos en los conflictos pasados con otros sino
en las actitudes presentes que permiten o favorecen los
conflictos, asi como, sobre todo, en los modos adecuados
de afrontar estos conflictos y en los casos en los que ya lo
ha llevado a cabo con éxito. Y, ademas, en el modo en que
se relaciona con nosotros, tendremos la clave de cual es su
modo habitual de comportarse con otros.

- Sartre afirma que la introspeccion es ya una retrospeccion,
porque al tomar conciencia de uno se toma conciencia de lo
que ya es objeto de la memoria. Cuando tomo conciencia
de la vivencia actual (en este caso, leer estas lineas)
tomo también conciencia de como la recibo y eso trae al
presente todo mi pasado operativo. En la medida en que es
operativo en el presente, so6lo en esa medida, me interesa
el pasado porque es un pasado presentizado.

Acompatfiar es favorecer el crecimiento de otro; desde
aqui, desde ahora. Por eso los procesos parten del presente
y miran hacia el futuro.

Instituto da Familia

MASTER EN COACHING Y
ACOMPANAMIENTO FAMILIAR p—
Y MATRIMONIAL Ly

S|

IMETITUTO
D FasiLia

Si quieres mds informacion llama al
SEE 37 46 45 0 vistd nuestra web:
wiwiw,indtitutod afamilia.es




| Misioneros de aca .

Grupo de jovenes Maranatha Curso de actualizacién en Misionologia

El préximo mes de octubre retomaremos Maranatha,
un grupo dedicado a los jovenes que quieren conocer
mas a fondo la mision y vivir su fe en comunidad.
Este afio traerd algunas variantes: serd una reunion  \fisional junto a
mensual en la que se hard oracion y se hardn peque- 1,5 direcciones na-
fios estudios sobre la Biblia, la vida de los santos y . jonales de OMP
las misiones para tener una base fundamental como
misioneros. También se orientara el curso hacia una
experiencia de misién en Marruecos durante el proxi-
mo verano. Los tnicos requisitos para pertenecer al
grupo son tener como minimo 16 afios, ganas de ayu-
dar a los demads y de compartir momentos en comu-
nidad. Las reuniones se llevardn a cabo en la parro- || certificado  de

quia de San Pio X. Si te animas a participar, puedes participacion. Busicsin bt ama Seirim b min

ponerte en contacto con nosotros a través de la De- TL 18 BE GETULEE & TRANES BLL SIINENTE ERLACE %
legacion de Misiones, de WhatsApp o de Instagram.

Teléfono con WhatsApp: 988 36 61 46 [w

Instagram:(@delemisiones.ourense Cien afios del DOMUND

Es un proyecto de formacion organizado por el Secretariado
Internacional de la
Pontificia ~ Union

OCTUBRE 2026-2027

de Espafia y Costa
Rica. Se impartira
de forma online los
martes de octubre a
junio. Al finalizar el
curso, se entregara

&) ° s ® F & Este afio se cumplen nada mas y
nada menos que cien afos de la
campafia del DOMUND. Un si-
glo rezando y colaborando con
las misiones gracias a la beata
Pauline Jaricot, una joven fran-

Grupo de Jovenes Misioneros (s 2

cesa que inicid con un pequefio M@&yg
MARANATHA grupo de oracion-donacion lo I ,
Para jovenes que quieren compartir la fe, que hoy celebramos con el Do- \ ey /
aprender y ayudar, - mingo Mundial de las Misiones. [ |
. Afios mas tarde, don Angel Sa- "==:,‘ V4=
iPonte en camino! garminaga, un sacerdote vas- ‘ L NS

e en mision! co, fue el que impulsd y puso
nombre a esta Obra Pontifi-
Q Parroquia San Pio X cia de Propagacion de la Fe, el DOMUND.

Para conmemorar esta celebracion, han creado unas ca-
misetas cuyas ventas irdn integras a Obras Misiona-
&5 988 36 61 46 (con WhatsApp) les Pontificias. Podéis encontrarlas en el enlace que
proporciona la web de OMP. También os recorda-
mos que este aiio el DOMUND sera el 18 de octubre.

Lt L 8 g 1 e £ D
by

. [ Una reunidn mensual

b |Encontro Interdiocesano e
INTENCIONES DEL PAPA PARA ESTE MES DE « OVRENSE Santos Misioneiros Galegos e
SEPTIEMERE: POR EL CUIDADO DEL AGUA :ad.a‘mﬂzoZﬁ Cea

Celebracion Eucaristica
Comida
Visita & Mosteiro de Oseira

Readstro oba o | da setembro Al O v
Tronsporte + comicka + entrodo 0 mosteiny: 3050€  ropaumo wiasaer
(prezos por seporodo na plodng de inscicién]  DENSCROON  DEEGACKN
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Medallas Pro Ecclesia Diocesana 2025

Se ha convocado ya la III Edicion de
las Medallas Diocesanas al compro-
miso y la corresponsabilidad en la
Iglesia, un reconocimiento que tiene
por objeto destacar la labor llevada
a cabo por aquellas personas fisicas,
asociaciones o instituciones que se
hayan distinguido en su entrega,
implicacién, dedicacion de tiempo
0 aportacion econdmica para la ges-
tion ordinaria o proyectos concretos
de su parroquia o de la Iglesia dio-
cesana.

La presentacion de las candidatu-
ras se podra realizar hasta el lunes
28 de septiembre a través del mail
sostenimiento@obispadodeourense.com

o por correo postal (Calle Progreso
26, 32003, Ourense).

En las propuestas se indicard el nom-
bre de la persona a la que se propone,
una breve explicacion de la labor o
acto realizado que merezca esta distin-
cion y la parroquia a la que esta vincu-
lada, ademas de los datos de contacto
de quien realiza la propuesta.

El jurado estard formado por los
miembros de la Comision diocesana
de Sostenimiento que se reunira el
jueves 1 de octubre en el Obispado
de Ourense para valorar las distintas
candidaturas a este reconocimiento.
Los galardones se impondran en un
acto publico, convocado para toda la

Respetar la normativa sinodal para vivir la fe y
testimoniar la comunidn en la Iglesia de Ourense

Todos los afios surgen quejas porque algunos sacerdotes no respetan la normativa
diocesana apoyandose en que es un corsé¢ que elimina la libertad y que hay
que facilitar a los fieles el acceso a los Sacramentos. Pero las Constituciones
Sinodales nos explican el sentido y la necesidad de unas normas para vivir la
comunion y la justicia con todos: “Aunque somos conscientes de que la letra mata,
mientras que el Espiritu da vida (2 Cor 3, 6), sin embargo, una comunidad que
no tenga unas pautas que regulen su conducta estara abocada a la arbitrariedad
y, por consiguiente, terminara lesionando los derechos de las personas que la
integran”. Si seguimos leyendo encontraremos el sentido y el valor de dichas
normas. Claro que hay que facilitar el acceso a los Sacramentos de los fieles,
pero no a cualquier precio. Facilitar es ver como podemos organizarnos,
respetando las normas, para que la preparacion requerida sea lo menos gravosa
y mas fructifera. No se trata de cumplir, lo que nos lleva a, una vez conseguido
lo que buscamos, dejarlo todo. La preparacion para los Sacramentos debe ser
un proceso continuado desde el Bautismo hasta la Confirmacion con diversas
formas y lugares: la familia, la catequesis, la Celebracion de la Eucaristia... A
punto de comenzar un nuevo curso pastoral recordamos para todos, sacerdotes
y fieles, aquellas normas mas elementales para la preparacion de la Primera
Comunion y Confirmacion:

Primera comunién: Como minimo dos afios, con catequesis semanal de octubre
a mayo de una hora de duracion y participacion en la Eucaristia dominical y
festiva (art.36) y siguiendo los materiales oficiales.

Preparacion para la Confirmacion: Minimo dos afios con sesiones semanas de al
menos un ahora de duracion, de octubre a mayo, participacion en la Eucaristia
dominical y festiva y siguiendo los materiales oficiales.

Los adultos que se preparan para la Confirmacioén, deben acudir a su parroquia
(antes del 10 de septiembre) y alli les informaran e inscribirdn en el proceso de
preparacion de acuerdo con los criterios del Secretariado para el Catecumenado
e Iniciacion Cristiana de Adultos, y recibirdn la Confirmacion en la Catedral en
la fecha establecida (art. 41).

El parroco es el responsable de hacer respetar esta normativa. Recomendamos
leer la Normativa Sinodal (web del Obispado, Sinodo Diocesano), tanto para
descubrir las motivaciones profundas de la misma, como para respetarla de
modo que sea un testimonio de comunioén y justicia para todos.

Didcesis, que se celebrara este afio
en Celanova, el jueves 5 de noviem-
bre, en visperas del Dia de la Iglesia
Diocesana, presentando la memoria
anual de actividades de la Iglesia en
Ourense correspondiente al afio 2025.
El Sr. Obispo impondra las insignias
a los galardonados.

Jornada Mundial de
Oracion por el Cuidado de
la Creacion

La XI Jornada Mundial de Oracion
por el Cuidado de la Creacion se
celebra el 1 de septiembre de 2026.
Este dia inaugura oficialmente
el Tiempo de la Creacion, una
iniciativa ecuménica de oracion,
con multitud de actividades en las
diocesis de todo el mundo, que
se extiende hasta el 4 de octubre,
festividad de San Francisco de
Asis. El Papa nos invita durante
este mes de septiembre, con motivo
de este Tiempo de la Creacion, a
rezar «Por el cuidado del agua.
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i Da Palabra a Vida

Apuntes existenciais para unha homilia hoxe

6 de septiembre: Domingo XXIII del tiempo
ordinario

Mt 18,15-20: Alli estoy yo
IDEAS CLAVE

Regresamos del tiempo estival a nuestros
quehaceres y, en muchos casos, también a
nuestras comunidades de referencia. En el
Evangelio de hoy Jests destaca el valor de la
comunidad: que ayuda a corregir, a crecer, y
también es lugar donde El se hace presente. No
podemos vivir nuestra fe Unicamente de una
forma individual, necesitamos del tejido humano
y espiritual que llamamos Iglesia.

COMPROMISO

Preguintate en este dia ;Como vives la dimen-
sion comunitaria de la fe?; ;Cémo puedes hacer
para ayudar a crecer a los miembros de tu comu-
nidad?

13 de septiembre: Domingo XXIV del tiem-
po ordinario

Mt18,21-35: Ten paciencia conmigo
IDEAS CLAVE

Hoy contemplamos como el Apostol Pedro lanza
esa pregunta de Jesus esperando un limite, una
linea roja para poder decir: hasta aqui. Sin em-
bargo Jesus responde con una historia que nos
invita a no olvidar, a recordar. Recordar lo que
otro a hecho por mi. Recordar lo que Dios hizo
y hace por mi: perdonarme y morir en la Cruz.

COMPROMISO

Mirando a la Cruz pidele que te ayude a perdo-
nar, pidele que tenga paciencia contigo porque
tantas veces olvidamos y nos ocurre como al per-
sonaje de la historia.

20 de septiembre: Domingo XXV del tiempo
ordinario

Mt20, 1-16: Id también vosotros a mi viiia

IDEAS CLAVE

Con la parabola que el Evangelio nos propone
para este domingo descubrimos a Dios que nos
llama a cada uno de nosotros a trabajar en su
vifia. No importan las condiciones, no importa
cuando hemos empezado: la recompensa es la
eternidad.

COMPROMISO

(Como es tu trabajo en la vifia del Sefior? Da
gracias por estar bautizado, por estar llamado a
trabajar en la vifia, la recompensa, si damos fru-
tos de santidad, es el cielo.

27 de septiembre: Domingo XXIV del tiem-
po ordinario

Mateo 21, 28-32: Se arrepintio y fue.
IDEAS CLAVE

Dura ensefianza la que hoy Jesus quiere transmi-
tir a los sumo sacerdotes y ancianos, y en ellos
también nosotros. La ventaja en la carrera viene
dada por la humildad para reconocer la debili-
dad. Acoger la voluntad de Dios tantas veces
pasara por reconocer la masa de la que estamos
hechos, arrepentirnos e ir.

COMPROMISO

Piensa cual fue la ultima vez que tu orgullo no
dejo ver tu debilidad ;ha servido de algo? ;Cuan-
to tiempo ha pasado desde el ultimo examen de
conciencia y la tltima confesion?
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Seminario y Juventud 9|

Un Seminario

! No estoy solo en esta
en salida

nueva mision

Soy Diego Javiel Guevara Ramos, tengo 29 afios y soy natural de El Salvador. Fui
ordenado Didcono el 14 de marzo y Dios mediante seré ordenado Presbitero el 19 de
septiembre. Ante todo doy gracias a Dios por haberme elegido para servir a su Iglesia
a traveés del ministerio sacerdotal. Predicar la Palabra, celebrar los sacramentos y
guiar la comunidad cristiana, son algunas de las misiones que me seran encomenda-
das y que espero desempeniar humildemente con la ayuda de Dios. Estoy agradecido |
por todo lo que el Sefior ha hecho conmigo y sé que no estoy solo en esta nueva mision.
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La UaP Madre Teresa com-
partia con alegria la noticia del
momento especial vivido con la
bendicion y entrega de la sota-
na y el roquete a Adrian, uno
de sus jovenes, que ha dado un
nuevo paso en su camino vo-
cacional al comenzar su etapa
en el Seminario Mayor, una ex-
presion también de su camino
de discernimiento, vocacion
y entrega, para seguir descu-
briendo la llamada de Dios.
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In
Memoriam

El 1 de agosto de
2026 fallecio, a los
94 anos, D. Juan
Antonio Méndez
Valencia, capellan
castrense.

Comunidade

Novena en honor a la Virgen del Portal en Ribadavia: O Ribeiro honra a su
patrona con la novena del 30 de agosto al 7 de septiembre en la iglesia de Santo Domingo.
El horario serd a las 8:00 h, 11:00 h y 20:00 h. Los domingos 30 de agosto y 6 de septiem-
bre, las celebraciones seran a las 9:30 h, 11:00 h, 12:00 h y 20:00 h. La Misa de la Novena
de las 20:00 h sera presidida por D. Jorge Juan Pérez Gallego, parroco de la UAP de O
Carballifio y Delegado Episcopal para la Vida Consagrada.

El sabado 5 de septiembre, a las 22:00 h, se celebrara el tradicional Rosario de Antorchas en
el atrio de Santo Domingo. El domingo dia 6 tendra lugar la Ofrenda fifloral de las Madres y
el lunes dia 7, la Ofrenda de los Porteadores y de la Cofradia de la Virgen del Portal.

El martes 8 de septiembre, Festividad de Nuestra Sefiora la Virgen del Portal, habra misas a

las 8:00 h, 9:00 h, 10:00 h y 20:00 h en la iglesia de Santo Domingo. A las 10:30 h tendra lugar la solemne procesion
de la Virgen del Portal. Durante el recorrido, la procesion pasara por la tradicional alfombra floral confe cionada por la
Asociacion de Mulleres Rurais de Ribadavia, que este afio elaborara en flflores el escudo del Concello de Carballeda
de Avia, municipio encargado de realizar la ofrenda a la Patrona. A las 12:00 h se celebrara la Misa Solemne, presidida
por el Obispo de Ourense, Mons. Leonardo Lemos Montanet.

Finalmente, el miércoles 9 de septiembre se celebraran misas a las 11:00 h y 18:30 h en la iglesia de Santo Domingo.
A las 19:00 h tendra lugar la emotiva procesion de retorno de la Virgen del Portal a su Santuario, con la que concluirdn

los cultos de este afio.

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
San Cosme de la parroquia de Cusanca

San Cosme fue un médico cristiano del siglo I1I, hermano
gemelo de San Damian. Ambos nacieron, segun la tradi-
cion, en Arabia y ejercieron la medicina en Siria sin co-
brar por sus servicios, por lo que fueron conocidos como
anargiros ("los que no reciben dinero"). Su labor unia la
curacion del cuerpo con la evangelizacion. Durante la per-
secucion del emperador Diocleciano, fueron arrestados
por su fe y sufrieron el martirio hacia el afio 303 d. C.
Son venerados como patronos de los médicos, cirujanos,
farmacéuticos y otros profesionales sanitarios. San Cos-
me suele representarse junto a San Damian, portando un
bote de medicamentos o ungiientos y la palma del marti-
rio, simbolos de su profesion y de su testimonio de fe. Su
festividad se celebra el 26 de septiembre en el calendario
liturgico romano.

En Ourense son varias las parroquias que tienen a San Cos-
me como patrono y casi siempre sin la compainia de Damian,
una de ellas es la parroquia de Cusanca, situada en el muni-
cipio de O Irixo, que celebra anualmente la festividad.

La imagen que representa a San Cosme, es una escultura
de madera policromada, de cuerpo entero que preside el
retablo mayor. Es obra andnima del siglo X VIII. El santo
aparece de pie, cubierto con sombrero de ala ancha, quiza
el que utilizaban los galenos del momento, tiene la mira-
da dirigida hacia lo alto y expresion serena. En la mano

FLASH LITURGICO: la

Quienes no estan obligados a rezar las tres horas, rezaran
la que concuerde mas con la hora natural en que se reza.

La hora de completas es la ultima del dia. Se reza inmedia-
tamente antes de retirarse a dormir, sea cual sea la hora en
que uno se acueste. Completas integra un discreto examen
de conciencia y un acto penitencial. El orante se despi-
de de Dios para entregarse al suefio, que siempre evoca la

derecha sostiene una pal-
ma, simbolo universal del
martirio y de la victoria
sobre la muerte. En la
mano izquierda porta un
recipiente o bote de me-
dicamentos, un albarelo
o bote de botica con tapa,
aunque  reinterpretado
por el escultor, atributo
propio de su condicion de
médico que la tradicion
le atribuye. Viste tunica
verde ceiiida a la cintura |
con galon dorado y un
amplio manto rojizo ribe-
teado en oro que cae so-
bre los hombros. Calza botas altas de acuerdo con la moda
masculina del momento.

La policromia, probablemente repinte cercano a nosotros,
se resuelve con colores planos, solucion facil en restaura-
ciones no muy exigentes. Unos gozos populares, que hace-
mos nuestros rezan asi: “Pues tenéis santa ciencia/ Cosme
y Damian sagrados/ Atendes santos amados/al enfermo en
su dolencia.” Miguel Angel Gonzdlez Garcia
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Liturgia de las Horas

muerte. Por eso, todos los elementos de esta hora invitan
a refugiarse en Dios, ponerse en paz con €l y vigilar frente
a las insidias del diablo. Los salmos invitan a confiar en
el Sefior y sentirse cobijado por sus manos. Al final, las
distintas antifonas marianas completan los contenidos de
piedad y ternura tan significadas por la Santisima Virgen.
Ramiro Gonzalez Cougil
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El 1 de agosto se celebrd la fiesta de San Francisco El Sr. Obispo presidié la Misa en la parroquia de Nuestra
Blanco en O Tameirén Seiiora de Los Angeles de Trelle el 3 de agosto, con motivo
3 de la fiesta de la patrona coincidiendo con la finalizacion de

las obras de ; ; =
restauracion
de la cubierta.
Al finalizar
se reunioé con

El Sr. Obispo visité la parroquia del Divino Sal- 2lgunos de los
vadora de Parada de Ribeira, en el arciprestazgo mlembrc')s'crie
de Xinzo de Limia, con la finalidad de presidir la la comision
rogativa pablica ante la grave ofensa cometida en  deobrasdela
aquella iglesia parroquial al ser sustraido y profanado parroquia.
el Santisimo Sacramento, ademas del robo de objetos
valiosos que se utilizaban para el culto.

El Sr. Obispo recibid el pasado 31 de San Roque en Arnoia El 8 de agosto, dentro de las fiestas

agosto a la Madre General de las patronales, el Sr. Obispo presidio la

Religiosas Franciscanas de Xinzo de Limia. Eucaristia en la parroquia del Divino
. Salvador de Arnoia

Procesion de San Roque en Bande Festa da Virxe da Ollvelra Festividad la Asuncion y San Roque en Tamallancos




Un veran coa mirada de Deus na mocidade Encuentro de laicos de parroquia

“Deixade que os nenos se acheguen a min, non llelo privedes, Ly B AR Ok LW
porque deles é o Reino dos Ceos” (Mt, 19, 14). +*

A Asociacion Xuvenil Amencer da casa salesiana de Ourense  Os dias 9, SETEMBRO 2026

animou unha oferta ampla de tempo libre educativo en xulloe 10 e 11 de -

agosto: conciliacion familiar coas mafias de veran, cinco cam- setembro

pamentos semanais en Cambados co Itinerario Salesiano de ten lugar

Educacion na Fe, a experiencia carismatica salesiana do Campo-  no mostei- ; LLL
bosco nas terras que viviu san Xoan Bosco, o curso de Monito-  ro de Poio M Als B[IH

res de tempo libre en Logrofio e o Campamento Urbano infantil o encontro

e xuvenil foron boas novas para a xente nova ourensa. Porque sacerdo-

tratamos de mirar cos ollos de Deus 4 mocidade realizanse estas tal que

experiencias integrais, educativo-evanxelizadoras. Nelas pre- organi- F

tendemos conxugar os verbos “crecer” e “crer”. zan cada T S

Mirar cos ollos de Deus a mocidade tradtcese en darlles pro- ano as

tagonismo, acompafalos desde a liberdade, ofertar propostas Vicarias

valentes e transcendentes no dia a dia, descubrir todo o positivo e Delega-

que eles achegan, crer na esperanza e nos procesos educativos.... cions do

en resumo, estar entre eles e elas, nin mais nin menos. Clero de

Rematamos esta campafia de veran cos datos de peche do 39° Galicia.

Campamento Urbano: 782 rapaces e rapazas de 8 a 16 anos, 123
maiores de 16 anos e 99 animadores ¢ animadoras do campa-
mento. En total 1.004 persoas implicadas directamente no C.U.

En honor a Maria: en el momento del
cierre de edicion de este numero de Comunidade
comenzaban ya distintas novenas en honor a la
Santisima Virgen en las parroquias y santuario
de nuestra Diocesis. El Sr. Obispo presidia la
Misa en el santuario de Los Milagros con motivo
de la peregrinacion de los ancianos y personas
enfermas. En las fotografias le vemos con un
grupo de una de los centros de la Fundacion San
Rosendo.

E‘JﬂngEIiﬂ Eva.ngello 2027. Camino, verdad y vida - Ciclo B S =\
e Equipo San Pablo LISAERIA RELISIGEA

Esta publicacion nos ofrece los Evangelios de la Misa diaria, las lecturas dominicales y la antifona del salmo.
Cada dia cuenta con un comentario pastoral y espiritual escritos por Mons. Francisco Conesa Ferrer, Obispo de
Solsona y presidente de la Comisién Episcopal para la Doctrina de la Fe de la CEE. La pagina se complementa
con el tiempo litargico, la semana del salterio para la Liturgia de las Horas, |la abreviatura de las lecturas del dia, la
memoria liturgica, el santoral, la jornada conmemorativa para determinados dias del afio y el color de los ornamentos liturgicos.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



