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Los programas diocesanos en Cope
se reanudaran tras la programacion de
verano, en el mes de septiembre.

Internet ———[mli®
( www.obispadodeourense.com

Comunidade

Agenda

para el mes de julio...

5_ LVEI JORMADL DE RESPOMSABILIDAD EN EL TREFID
jLII.iIEIIb T I o mppres——

[Hates 10 1E]

Miércoles 1 y jueves 2: Jornadas de
Programacion diocesana de Pastoral en
Los Milagros.

Domingo 5: Jornadas de la responsabi-
lidad en el Tréfico.

Lunes 6: Rastrillo solidario de la ONG
Taller de Solidaridad en Afundacion (Pla-
za Mayor).

Sabado 11: San Benito.

Del martes 14 al domingo 19: Convi-
vencia de verano para nifios y adoles-
centes en Porto do Son.

Jueves 16: Virgen del Carmen.

Domingo 19: Nombramiento de la co-
ronada Virgen de los Remedios como
alcaldesa perpetua de Castro Caldelas,
alas 17:00 horas. Preside el Sr. Obispo.

Del lunes 20 al viernes 24: Ejercicios
espirituales para sacerdotes.

Sabado 25: Santiago Apodstol, patrén de

Galicia.

* Domingo 26: San Joaquin y Santa Ana.

Dia de los abuelos y los mayores.

Santiago para jovenes.

Castro Caldelas vivira o nomeamento da Coroada Virxe dos
Remedios como Alcaldesa Perpetua da vila

O domingo 19 de xullo, 4s 17:00 horas, Cas-
tro Caldelas acollerd un fito histdrico para a
vila: o solemne nomeamento da Coroada Vir-
xe dos Remedios como Alcaldesa Perpetua
de dita vila. O Bispo de Ourense, Monsefior
Lemos Montanet, presidira esta celebracion,
na que actuaran como padrifios o presidente
da Xunta de Galicia, Alfonso Rueda ¢ a al-
caldesa de Castro Caldelas, Sara Inés Vega.
Nesta data, tanto a Asociacion Cultural de
Alfombristas do Castro coma a Asociacion
Virxe dos Remedios, que teceron as alfom-
bras de Corpus (nas fotografias que acompa-
flan a este texto vemos distintos momentos
dese dia), adornaran tamén con alfombras a
vila caldela para este acontecemento.

Este honorifico titulo emanou do consenso
unanime de todos os grupos politicos no
pleno municipal do 21 de maio, elevando-
se como un recofiecemento institucional
4 imaxe que encarna a identidade e o mais
fervente afecto dos fillos de Castro Caldelas.
A chama desta devocién & Virxe dos Re-

medios aliméntase dende hai mais de catro
séculos. O actual ¢ monumental santuario,
erixido na rua das Laguifas, elévase con
orgullo sobre as cinzas e os cimentos da an-
tiga ermida do Prado, cuxa memoria xa es-
taba documentada no afastado ano de 1598.
A proxeccion universal deste sacro recinto
consolidouse no amencer do século XVI
grazas ao valioso mecenado de D. Andrés
de Prada y Gomez de Santalla, quen fose
poderoso secretario de Guerra do monarca
Felipe II.

O seu xeneroso padroado, unido ao de Este-
ban de Ibarra, engalanou o santuario cun te-
souro sacro de incalculable valor, poboando
os seus altares con reliquias insignes traidas
de Roma, as xermanicas terras de Alemafa
e Flandres, entre as que relucen os restos
de Santa Valeria e o misterioso legado das
Once Mil Virxes. Un tesouro espiritual e
imperecedoiro que hoxe, mais de catro sécu-
los despois, segue latexando como o corazon
eterno de Castro Caldelas.

¢ Del lunes 27 al viernes 31: Camino de

v sencillos
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Reemprender el camino con esperanza

Apenas he llegado de la peregrinacion diocesana organizada por la Hospitalidad de Lourdes, en la que
hemos participado unos doscientos cincuenta fieles de esta Iglesia en Ourense, ya Cristina me estaba
avisando de la carta para Comunidade para este mes de julio. Son muchas los pensamientos que han
brotado en la memoria de mi corazon, pero sélo quisiera hablaron de dos: la experiencia de Lourdes y
los retos a los que nos invita la reciente visita del Papa a Espaifia.

La peregrinacion a Lourdes, a pesar de las dificultades del viaje y de las altas temperaturas que hemos
vivido durante nuestra estancia en el santuario ha sido una bendicion de Dios que, a través de la Sefiora
de Lourdes, ha llenado nuestro corazon de esperanza.

Bien es cierto que los que participan en esta peregrinacion
son personas mayores y enfermas, pero también lo es que
en torno a ellas esta la labor callada, y yo me atreveria a
decir: silenciosamente heroica de las hospitalarias y de un
grupo de jovenes sacrificados y entusiastas que nos hacen
esperar, con confianza, en que la renovacion de esta Hos-
pitalidad es una realidad que se convierte en un reto para
toda nuestra Iglesia diocesana, que deseamos contemplar
dentro de las tareas que trazo para nosotros, con especial
maestria Leon XIV.

El Papa nos ha dejado claro que la Iglesia en Espana no
puede vivir instalada en la nostalgia de un pasado en el
que el cristianismo impregnaba la vida social. Espafia, y
en ella nuestra querida tierra gallega, ha cambiado pro-
fundamente y la respuesta no puede ser la lamentacion
ni la confrontacion cultural, sino que la clave prioritaria
de nuestra actuacion es anunciar de nuevo, con valentia
y con un nuevo ardor a Jesucristo. Nos ha comunicado la
certeza de que solo con estrategias pastorales, aunque son
importantes, no se avanza, de ahi que nos hablé mucho
del cuidado de la vida espiritual, porque una Iglesia
cansada no evangeliza y una Iglesia burocratica tampoco.
Sélo una Iglesia que vive el encuentro con Cristo puede
transmitir esperanza

Se trata pues de ofrecer una experiencia viva del Evan-
gelio, y hacer de nuestra vida un testimonio coherente de
viva cristiana. En este sentido el Papa nos invita a llevar

a cabo con ilu-
sion una "nueva
etapa de comu-
niéon y anun-
cio", en donde
la perspectiva
misionera vuel-
va a ocupar el
centro de la
vida diocesana.
Este hecho se
convierte en un
compromiso al
que deseamos
dar  respuesta
en el Consejo
Pastoral Dioce-
sano, que siem-
pre realizamos
en los primeros dias del mes de julio. Ademas de lo que
hemos venido madurando a lo largo del curso, y de acu-
erdo con las ensefianzas del Papa, en nuestra Iglesia dioc-
esana es necesario:

* recuperar y potenciar el primer anuncio;
* preocupacion por la familia y la educacion;
» formar discipulos misioneros;

* favorecer una “cultura del encuentro” y del diadlogo a
todos los niveles;

* poner la evangelizacion por delante de la organizacion;

* y preocuparnos todos en potenciar la “cultura voca-
cional”.

Por otra parte, conviene que no nos olvidemos de que una
de las ideas més repetidas por Leon XIV ha sido la comu-
nidn, la unidad, la sinodalidad; no sélo la comunion entre
los obispos, sino entre movimientos, parroquias, sensibi-
lidades eclesiales y también en la sociedad civil y politica.

Ademas, de acuerdo con lo manifestado en Canarias,
necesitamos apostar por una Iglesia que salga al encuentro
de las periferias y preocuparnos de una manera afectiva y
efectiva por los mas vulnerables, los migrantes y, en estos
momentos por nuestros hermanos de Venezuela.

Se encomienda a vuestras oraciones y os bendice.

" J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense
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Misioneros de aca

Visita al Seminario Menor

El alumnado del Seminario Menor A Inmaculada reci-
bi6 en sus aulas a la Delegacion de Misiones, acom-
pafiados del padre Antonio Fernandez, misionero en

Zambia, que les ha hablado sobre su labor en el pais,
de la evangelizacion y sobre algunas curiosidades
acerca de los aspectos culturales.También han podi-
do conocer la labor de la delegacion y algunos de los
proyectos que estan llevando a cabo los misioneros
diocesanos, asi como el grupo de jovenes Maranatha,
para ir adentrandose en la mision desde la ciudad.

Compras con solidaridad

Os recordamos que estamos realizando mercadi-
llos solidarios para recaudar fondos para las misio-
nes; el ultimo ha sido en el Centro Juan Pablo II y
ha sido todo un éxito. Pero, si os habéis quedado con
ganas de comprar algo, podéis adquirirlo en la De-
legacion de Misiones. A través de nuestro Whats-
App, podéis consultar el catilogo (988 36 61 46).

l Misioneros de alla '

Hermana Carmen, de A Limia a Peru

La hermana Carmen Goémez Calleja es de San Pe-
dro de Laroa, un pueblecito de A Limia. Tras unirse a
las Siervas de San José y hacerse misionera, acabo en
Pert, donde recientemente ha creado una ONG, aun-
que también colabora con centros asociados en Bolivia.
Su proyecto empezo6 dependiendo de otra institucion ecle-
siastica y se encargaba de dar estudios basicos a mujeres
vulnerables. Las mujeres que acuden al centro son aque-
llas que no tienen la titulacidn minima para poder acceder
al mercado laboral y buscan tener su propia independencia
econdmica. Muchas de ellas han tenido hijos siendo adoles-
centes y algunas han sido (y son) victimas de malos tratos.
La hermana Carmen empezo a ofrecer cursos de con-
feccion y cocina a aquellas que querian formarse un
poco mas. A dia de hoy, son un organismo independien-
te que ofrece titulaciones oficiales en estos estudios.
Nos contd emociona-
da que notaba un gran
cambio entre el dia que
llegaban y el dia que fi-
nalizaban la formacion:
llegaban con la cabe-
za baja, sin atreverse a
veces ni a hablar, y se
van con la cabeza alta
y llenas de orgullo por
lo que han conseguido.

INTENCIONES DEL PAPA PARA ESTE MES DE
JULIO: POR EL RESPETO DE LA VIDA HUMANA

Oremos por el respeto y la

proteccion de la vida

humana en todas sus etapas,

reconocieéndola como un don

de Dios.

Podéis hacer vuestra donacion a los mi-
sioneros de la Didcesis de QOurense en la
cuenta ES49 2080 5251 4730 0133 0272.

Taller de solidaridad

Los dias 29 de junio y 6 de julio el comité de Ourense
de la ONG Taller de Solidaridad organiza su II Rastrillo
solidario, un espacio de encuentro en Afundacion (Plaza
Mayor) en horario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00,
que nos permite ayudar a construir un mundo mas justo,
recaudando fondos para proyectos sociales en paises del
Sur y en Espaiia, creando iniciativas de cooperacion y
ayuda a los colectivos mas vulnerables.

T8S

srganiza su
TALLER DE

25 || RASTRILLO
= Solid

Un espacio de encuentro, colaboracion y solidaridad
Dende cada pequefis gesto suma
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Caritas con Venezuela

El 24 de junio dos fuertes terremotos de magnitud 7.2y 7.5
en la escala de Richter sacudieron la franja centro-norte y
centro-occidental del pais. La dimension de la catastrofe
que dejo muchas vidas perdidas, personas heridas y un pa-
norama de destruccion todavia estaba siendo evaluada en
el momento de cierre de edicion de esta revista.

Ante la magnitud de los hechos, el gobierno venezolano
ha declarado el Estado de Emergencia Nacional, en virtud
de los dafios severos ocasionados a edificios, viviendas e
infraestructuras criticas.

Las edificaciones colapsadas, familias desplazadas y co-
munidades enteras buscando refugio en las calles nos re-
cuerdan, una vez mas, la fragilidad de la vida humana y la
urgencia de la solidaridad fraterna. La Iglesia esta llamada
a ser presencia, consuelo y accion junto a quienes sufren.
Una respuesta organizada: las Caritas Diocesanas de las
zonas afectadas estan realizando la evaluacion de dafios.
Esta tarea, silenciosa pero esencial, permite ir construyen-
do un mapa real de las necesidades del pais.

Plan de accion de Caritas Venezuela: se ha abierto un cen-
tro de recogida nacional en la sede de la Conferencia Epis-
copal de Venezuela. Se recibira agua potable, alimentos
no perecederos y medicamentos esenciales. Este punto

Corpus Christi

El jueves 4 de junio presidia el Sr. Obispo en la
Catedral la celebracion de la Misa de Corpus a
las 19:00 horas y la procesion por el entorno de
la Basilica, finalizando con la Bendicién con el
Santisimo Sacramento a todos los fieles y a la ciudad
desde la escalinata de San Martin.

Con motivo de la Visita apostolica del Santo Padre
Ledn X1V a Espafia y teniendo en cuenta que el acto
mas representativo, a nivel nacional, tendria lugar en

funcionard como eje articulador de la respuesta nacional.

Desde Céritas Espafiola, como en otras emergencias, se
nos recuerda que las donaciones econdmicas, que se pue-
den canalizar a través de Caritas diocesana de Ourense
o de nuestras Céritas parroquiales, son la mejor manera
de hacer llegar nuestra solidaridad, ya que reduce costes
y tiempos de gestion, fomenta e impulsa el comercio de
proximidad, facilita la respuesta ante las demandas con-
cretas que tiene la poblacion afectada de cada momento.

Céritas Espafiola movilizd ya en un primer momento
300.000 euros para atender a las victimas de esta catastro-
fe. Venezuela necesita tu ayuda. Cada momento cuenta.

Madrid, el dia 7 de junio, Solemnidad del Corpus Christi, se adelantaba esta celebracion en la ciudad al jueves anterior,
siendo ademas providencialmente el dia que, como Didcesis, nos correspondia rezar por los frutos de dicha visita.

Enjugar las lagrimas

El Sr. Obispo presidi6 el miércoles 17 de
junio, en la iglesia de la Veracruz de O
Carballifio, la Eucaristia con motivo de
la XI Jornada Enjugar las lagrimas para

acompafiar a las victimas de accidentes de trafico y rezar con ellas por su recuperacion y por la prevencion y el cuidado

mutuo en las carreteras.

O luns dia 15, os sacerdotes ordenados nos ultimos
dez anos, acompafiados polo Sr. Bispo, tiveron o
{ ultimo encontro deste curso en Porto do Son. Fermoso
dia de convivencia, onde o recordo do vivido os dias
| anteriores coa visita do papa Leon XIV a Espaiia e o
regalo da brisa marifia axudou a todos a coller novo
alento para seguir na mision.



XXIX Jornadas diocesanas de Programacion Pastoral

Como es habitual en nuestra Didcesis, en los primeros dias del mes de
julio se reune el Consejo Pastoral Diocesano, un organismo que nos
representa a todos y al que corresponde, bajo la autoridad del Obispo,
estudiar y valorar lo que se refiere a las actividades pastorales de la
Didcesis y sugerir conclusiones practicas sobre ellas. También pueden
dar su opinién sobre otras cuestiones de tipo general que el Obispo
desee consultarles. Este Consejo se reune el miércoles 1 y jueves 2 de
julio, en el Santuario de los Milagros, combinando momentos de ora-
cion, de encuentro, de reflexion y de estudio con el fin de ir elaborando
la Programacion Diocesana de Pastoral, es decir, el lema, objetivos y
acciones concretas que deben guiar toda la actividad de la Iglesia en
Ourense a lo largo del proximo curso pastoral 2026/2027, para seguir
avanzando en un estilo de trabajo sinodal en todos los ambitos.

Novo oratorio San Carlo Acutis no
Seminario Menor: con grande alegria a
comunidade do Seminario Menor inaugurou e bendeciu
un novo oratorio. Un espazo de silencio e oracion no
que cada dia os mozos e mozas se poidan achegar mais

a Deus e tendo coma modelo a un mozo coma eles: San
Carlo Acutis. Ademais este oratorio € o froito do traballo
dos alumnos e alumnas de 1° e 2° da ESO que decidiron
realizar este proxecto co que mellorar os espazos do
Seminario.

Soledad Rodriguez Pérez naci6 en Zamora el 1 de febrero de 1904. Recibi6 la Primera Comunion el 8 de diciembre de 1914
y el 4 de junio de 1916 el sacramento de la Confirmacion en Madrid. Ingresoé en el noviciado de las Religiosas Escolapias, en
Madrid. El 12 de septiembre de 1926 realiza la Profesion temporal de votos y 3 afios después el 12 de septiembre la Profesion
de votos Perpetuos en Cordoba. En esta ciudad conocié al Dean de la Catedral y visitador de Religiosas, D. Francisco Blanco
Néjera, quien sera nombrado Obispo de Ourense en 1944. A él le confia sus inquietudes: una nueva fundacion, irradiar a
Jesucristo a los pobres desde la educacion. Ambos coinciden en la idea de fundar una Congregacion de Religiosas educadoras
dedicadas a los pobres. Madre Soledad Rodriguez solicita la vispera de la Inmaculada de 1944 la dispensa de votos de su
congregacion para comenzar, de la mano de la Iglesia, un nuevo carisma y mision en Granada. La obra, Misioneras del
Divino Maestro, pronto se establece también en Ourense, bajo el cuidado del nuevo Obispo, Mons. Francisco Blanco Najera.
Como un retofio de la Congregacion sera aprobada el 24 de octubre de 1951 la rama de Cooperadoras seglares, Pia Union de
Cooperadoras del Divino Maestro. Tras la muerte del Fundador, el 15 de enero de 1952, la Madre Soledad continu6 la obra de
consolidacion y extension de la Congregacion por Espafa: Granada, Madrid, Ourense, Murcia, Logroo, Palencia, Navarra,
Toledo, Santander, Jaén, Barcelona y también en Venezuela, Francia, Alemaniay el Congo exbelga. Madre Soledad muere en
Madrid, tras una penosa enfermedad el 28 de octubre de 1965, habiendo recibido los sacramentos.

Con el paso de los afios, aumentd su fama de santidad y de signos, y habiéndose solicitado formalmente por la Postuladora,
Hermana Yajaira Méndez, dar inicio a la respectiva Causa de beatificacion y canonizacion se hizo publico a la comunidad
diocesana, instando a todos los fieles a comunicar directa o indirectamente al Tribunal diocesano de Ourense (Obispado de
Ourense. Calle Progreso, 26, 32005-Ourense) cualquier informacion que pueda indicar de alguna manera elementos a favor
o en contra de la fama de santidad de la mencionada Madre Soledad de la Cruz. Ademas, segun las disposiciones canonicas,
y para recopilar todos los escritos que se le atribuyen (los diarios, las cartas u otros escritos privados) o de alguna manera
pertinentes a la Causa de beatificacion y canonizacion, ordenamos, con el presente edicto, a quienes los tengan en posesion,
que los entreguen con debida diligencia al mismo Tribunal diocesano, si no se han entregado previamente a la Postulacion de
esta Causa. Aquellos que deseen conservar los originales podran presentar una copia, debidamente autenticada.

Por tiltimo, establecemos que este edicto permanezca expuesto durante un mes en la S. I. Catedral de Ourense y que se publique
en el boletin diocesano de la Didcesis, en la revista diocesana Comunidade y en cualquier lugar -con el consentimiento
respectivo- relacionado con la figura de Madre Soledad de la Cruz Rodriguez.

Dado en la ciudad de Ourense, a 13 de mayo de 2026, Nuestra Sefiora de Fatima

Leonardo Lemos Montanet, Obispo de Ourense



Ourense con el papa Leon XIV

José Manuel Salgado
Alli donde mirases, hasta donde alcanzaba la vista, un
mar de gente lo inundaba todo, en especial familias y
jovenes. Participando en el mes de junio en la visita
del Papa, era consciente de estar viviendo un momento
historico. Leén XIV ha hecho historia con un viaje
apostolico a Espafa que ha sido un éxito rotundo en
todos los sentidos, superando todas las expectativas y
cuyo fruto no somos atin capaces
de imaginar. Han sido millones las
personas que lo han acompafado en
las calles de Espafia y muchos mas
millones los que lo han seguido por
television y por las redes sociales.
Se ha convertido en el primer
Papa en hablar en el Congreso de los Diputados, con un
extraordinario discurso que, de aplicarlo, cambiaria este
pais y el mundo entero. Ha sido también el primer Papa
en entrar en una carcel en Espafia y el primero en visitar
las Islas Canarias. Sus homilias y discursos nos dejan una
hoja de ruta para el futuro y una gran tarea a los catolicos
espafioles y a toda la sociedad.

Me ha impresionado profundamente la acogida del pueblo
espafiol en su conjunto, la unidad lograda por el Obispo de
Roma, la esperanza que ha despertado y la fe que parece
que esta mas viva de lo que imaginabamos. En la Vigilia con los jévenes en la Plaza de
Lima fue sobrecogedor el silencio y ver a cientos de miles arrodillados ante el Santisimo
Sacramento, sin que nadie tuviese que dar un aviso ni decir nada para que la fiesta y el ruido
enmudeciesen ante el Sefior en la Eucaristia.

Nos ha parecido vivir un suefio al contemplar el espectaculo sin precedentes en una ciudad
tan secularizada como Barcelona, cuya oscuridad quedara iluminada para siempre por el
brillo de la Cruz de Cristo desde la torre mas alta de la cristiandad; al ver al Papa bendiciendo
nifios y abrazando el dolor de los migrantes, los presos, los enfermos y los pobres, y clamando
con fuerza contra las mafias; al ver a toda la clase politica escuchando al Sucesor de Pedro
y unida por unos minutos; al ver que la Iglesia tiene un papel fundamental en la sociedad
y que puede entrar en dialogo con el mundo :

de la cultura, el deporte, la economia y el arte;
al escuchar testimonios estremecedores a los
que el Papa respondid de modo magnifico
dando esperanza; al ver incluso al Santo Padre
volando en el avion del Rey de vuelta a Roma.
iEspafia estaba irreconocible! jLo que veiamos y
escuchabamos era impensable meses antes!
Toca despertar del suefio, toca “bajar la mirada”
alarealidad de cada dia, pero ya nada sera como
antes porque la esperanza inunda nuestras
vidas, porque hemos comprobado que otra
Espaiia es posible, porque la fe cristiana
sigue iluminando nuestras tierras.

El Papa ha marcado a Espafia pero, sin
duda, Espafia ha marcado al Papa. Como
¢l mismo ha reconocido, se ha sorprendido
y conmovido ante la respuesta del pueblo
espafiol, suponiendo un antes y un después en
este pontificado, haciéndolo experimentar cuan
grande e importante es su mision y cuanto bien
puede hacer hoy el que es Sucesor de Pedro y
brujula moral de la humanidad.

iViva Le6n X1V “de Espafia”! jGracias, Santo
Padre!
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i Da Palabra a Vida

5 de xullo: XIV domingo do tempo
ordinario

Mt 11, 25-30: “O meu xugo ¢ livian e a mina

carga lixeira”

IDEAS FORZA

A sabedoria e o entendemento son dons do Espirito
Santo. Enton, por que da grazas Xesus ao Pai por
agochar a sua revelacion aos sabios e entendidos?
Porque estes sabios e entendidos non son os que
se deixan guiar polo Espirito Santo, senon os que
confian tanto na stia propia intelixencia que xa non
senten necesidade de acoller o don de Deus.

Deus non ¢ un problema que haxa que resolver;
¢ un misterio que hai que acoller. A verdadeira
sabedoria non consiste en acumular moitos
cofiecementos, sendn en elixir ben o que se debe
amar. Quen ama fai o que sexa por alcanzar o
obxecto do seu amor e subordina o seu propio ben
a aquilo que ama. O xugo do amor de Deus ¢ suave
e a sua carga lixeira porque consiste en someternos

libremente a Quen nos ama ¢ deu a vida por nos.

COMPROMISO

Preguntate: a quen ou a que lle estou a dar o mellor
de min? Elixe ben o teu amor, esa é a verdadeira
sabedoria.

de xullo: XV domingo do tempo
ordinario
Mt 13, 1-23: “Saiu un labrego a sementar”

IDEAS FORZA

Os labregos preparan a terra e botan a semente.
Durante un tempo non ven nada, pero eles
continian coidando o terreo porque saben que
ainda que non o vexan a semente esta comezando a
xerminar. O tempo dalles a razon, onde non se via
nada as plantas empezan a agromar, e dar froito.
Tamén nds podemos coidar o noso corazon, e Deus
sementar a sta palabra nel, pero a impaciencia
por non ver froitos podenos levar a desconfiar de
que a semente estea a medrar e a descoidar o seu
coidado.

Deus traballa no segredo, ali onde os nosos ollos
non chegan. Moitas veces pensamos que non
avanzamos, que a oracion non serve para nada ou
que a Palabra de Deus non cambia a nosa vida.
Pero a semente segue actuando. O importante non
¢ ver resultados inmediatos, senén permanecer
fieis ao coidado da terra para que, cando chegue o
seu tempo, Deus faga agromar o froito.

COMPROMISO

Non te deixes vencer pola impaciencia. A proxima
vez que reces ou escoites a Palabra de Deus e non
sintas nada, non desistas. A semente non lle pide
permiso & terra para xerminar.

Comunidade
Apuntes existenciais para unha homilia hoxe

19 de xullo: XVI domingo do tempo ordinario
Mt 13, 24-43: “Deixadeos medrar xuntos deica a sega”

IDEAS FORZA

Por que Deus permite que haxa malos no mundo e na Igrexa? No século
XVI, Lutero fixolle unha pregunta semellante a Erasmo de Rotterdam
“Como soportas permanecer na Igrexa?”, este respondeulle “soporto
a Igrexa coa esperanza de que cambie, do mesmo xeito que ela se ve
obrigada a soportarme a min coa esperanza de que eu cambie”. Ante
o mal pedimos vinganza, sen decatarnos que somos nds os que, a
veces, facemos ou somos malos. Se sempre fomos bos, debemos ter
misericordia; se algunha vez fomos malos, non o podemos esquecer.
E quen ¢é sempre bo? Se Deus nos examinase con tanta atencidon como
noés o facemos cos demais facilmente descubriria unha maldade presente
nesa bondade perenne que nos atribuimos. A madurez espiritual supon
recofecer tamén o mal que hai en nds, para que Deus poida redimilo.

COMPROMISO
Nos teus momentos de impaciencia pensa, cantas veces tivo Deus que
soportarme a min?

25 de xullo: Solemnidade do Apostolo Santiago
Mt 20, 20-28: “O meu caliz podédelo beber?”

IDEAS FORZA

Xesus non destrue a nosa natureza, senon que a perfecciona. Santiago era
un home ambicioso. Xesus non pide renunciar ao desexo de grandeza,
senon que amosa unha ambicion mais alta, purifica esa intencién. A
verdadeira grandeza non consiste en mandar nin en estar por riba dos
demais, senon en servir e dar a vida. Santiago comprendeu o camifio. A
stia ambicion non desapareceu: transformouse.

COMPROMISO
Cales son as tuas ambicions? Pidelle ao Apdstolo descubrir que a grandeza
non consiste en ser mais ca os demais, senén en amar mais e servir mellor.

26 de xullo: XVII domingo do tempo ordinario
Mt 13, 44-52: “vai vender canto ten para mercar aquela leira

IDEAS FORZA

André Frossard conta como atopou a Deus sen pretendelo. Entrou por
curiosidade nunha capela que tifia o Santisimo exposto e revelduselle de
forma instantanea a existencia de Deus. Entrou sendo ateo e achou a Deus,
coma quen encontra un tesouro nun campo sen estar a buscalo. Santo
Agostifio, tras anos buscando a verdade e o amor en doutrinas erroneas,
descubriu que a plenitude estaba en Deus, como un comerciante que atopa
unha perla de gran valor despois de moito buscar.

Os dous comprenderon que Deus non era unha riqueza mais entre outras,
senon a riqueza que da valor a todas as demais. Crer en Deus non ¢ s6
aceptar que Deus existe, sendn apoiar toda a nosa vida no seu amor. Os
cristidans somos moi malos investidores. Gastamos enormes cantidades
de tempo, esforzo e preocupacion en mellorar unha vida que, no mellor
dos casos, durara cen anos. En cambio, clistanos moito atopar tempo para
coidar a nosa vida espiritual, que ¢ a que dura para sempre.

COMPROMISO
Reflexiona onde estas investindo mais tempo, mais esforzo e mais ilusion. O
teu tesouro estd ali. E Deus?
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Un Seminario ] o ,
Rito de Admisidn a las Sagradas Ordenes

en salida

El Sr. Obispo presidia el sabado 20 de junio, en el convento de las Clarisas de Vilar de Astrés, el rito de admision a las Sa-

Fin de curso no Seminario Menor: o pasado 19 de xufio finalizou o curso escolar no Seminario Me-
nor A Inmaculada e fixoo dunha forma moi especial, celebrando a fin de etapa dos alumnos e alumnas de 4° da ESO
e de 2° de Bacharelato. Trala Eucaristia presidida polo noso obispo ¢ animados a “facer un oco na sua vida para o Sefior”,
cada un deles recibiron os agasallos e distincions propias de cada etapa.
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Convivencia de
Veramn: momentos de
oracion, ocio, deporte,
praia... foron os protago-
nistas na casa “A Tarela”
de Porto do Son durante a
convivencia de veran dos
alumnos e alumnas do noso
Seminario Menor coa que
puxeron fin a este curso.

A Asociacion Xuvenil Amencer da
casa salesiana de Ourense oferta en xullo e agosto a stia
campafa de veran na que compaxina campamentos de aire
libre nas Rias Baixas e campamentos na propia cidade,
ademais de participar nun curso de monitores en Logrofio.
Do 3 ao 13 de agosto ofertarase a 39% edicion dos
Campamentos Urbanos organizado pola Asociacion
Xuvenil AMENCER coa colaboracion da Concelleria de
Xuventude do Concello de Ourense e doutras entidades
e empresas da nosa cidade. Como ben sendo habitual o
Campamento Urbano ¢ unha actividade aberta e gratuita,
co campamento urbano infantil en horario de maia e tarde
para rapaces de 8 a 16 anos, ¢ 0 campamento xuvenil para
maiores de 16 anos pola noitifia, dende as 22:30 ata as
00:00 horas.

Amencer oferta ademais dende que remata o curso as
mafias de veran, para facilitar a conciliacion e o tempo
libre de calidade para os nosos nenos, con educacion
emocional, piscina, obradoiros, educacion ambiental,

animacion 4 lectura, ciencia divertida, xincana de auga,
arte, teatro, saidas etc. E na casa salesiana de Cambados
habera tamén cada semana un campamento, por tramos
de idades, durante todo o mes de xullo. Os campamentos
de veran son o momento cume dos grupos do itinerario
de educacion na fe. Neles concentrase todo o vivido
durante o ano nun ambiente maxico con sol, natureza,
novos compafieiros e compaifieiras, ¢ un Xesis que nos
acompaifia nesta grande aventura do veran.

Informacion e inscricion previa presencial: Asociacion
Xuvenil AMENCER na praza Don Bosco (Salesianos).
Tfno: 988 21 81 23, web: www.amencer.org € correo
electrénico amencer@amencer.org
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ARCHICOFRADIA DE LA VIRGEN DEL CARMEN - PARROQUIA DE LA SANTISIMA TRINIDAD

Novena en honor a la Virgen del Carmen, del 7 al 16 de julio
Horario de Celebraciones: Mafiana: a las 10 (y 12 los domingos). Tarde: a las 18:30 Santo Rosario
y Novena, 19:00 Misa solemne.
Celebraciones especiales: Dia 8 de julio, a las 19:00 horas. Dia 14 de julio, 18:00 h. Ofrenda floral.
Fiesta de la Virgen del Carmen, 16 de julio
Horario de Celebraciones: Mafiana: a las 10 y a las 12 horas. Tarde: a las 18:30 Santo Rosario y

Novena, a las 19:00 Misa solemne y a las 20:00 h. Procesion hasta las Burgas con oracion ante la hornacina
del Carmen, y al regreso a la parroquia, canto de la Salve y veneracion del Santo Escapulario.

Preside: D. José Joaquin Borrajo, Vicario General de la Didcesis y parroco.

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
Mausoleo de Santa Marifia de Augas Santas

Santa Marina de Augas Santas en el Concello de Allariz, es un lugar
de referencia devocional antiquisimo, suponiendo que alli fue el esce-
nario del martirio de Marina, una joven cristiana, en época romana, y
aunque es verdad que no es facil probar todo lo que la tradicion supo-
ne, también es cierto que la devocion a la Santa se hizo muy intensa
y se extendio por todo el noroeste y llegd también hasta Andalucia,
donde en Cordoba, tiene un templo a ella dedicado. En Augas santas,
asi llamadas por haber pozo y fuente de aguas salutiferas, se levanto
una basilica en honor de Santa Marina que es uno de los edificios ro-
manicos mas importantes de la didcesis, y la casa rectoral fue palacio
veraniego de algunos obispos de Ourense como Mufoz de la Cueva
(1660—1728) religioso trinitario famoso por revitalizar la devocion y
el santuario. Apasionado por la historia, investigo y escribio sobre la
vida de la martir gallega, consolidandola como una de las santas més
veneradas de Espana.

La Festividad del 18 de julio reune a muchos fieles con unas celebra-
ciones vistosas. Para evocar esta devocion y esta tradicion traemos el
mausoleo que conservaria sus reliquias el nicleo del monumento es
una lapida sepulcral de granito, apenas elevada sobre el pavimento,
situada en una de las naves de la iglesia. Sobre esa tumba se levanto
con el tiempo una estructura monumental formada por basamento,
columnas y bovedas pétreas, que funciona como baldaquino o mau-
soleo protector. Durante la restauracion se document6 que algunas
de las columnas podrian remontarse a €poca tardoantigua (siglo I'V), mientras que otras partes fueron afiadidas en los
siglos XII'y XV, y sobre ello ya en época barroca, se levantd un templete o baldaquino coronado por un cimborrio re-
matado por una imagen de San Miguel, dngeles en las esquinas como otros dos angeles estan en el cuerpo principal, a
los lados de una talla de la Santa. En torno a este sepulcro ha sido grande la devocion no exenta de algunas practicas
supersticiosas que ha hecho de Santa Marina una referencia devocional notable. aunque Gil Atrio en su libro “Con-
trabando de santos” no negando la importancia cultural y religiosa del santuario de Augas Santas cuestionaba que la
biografia tradicional de la santa pudiera aceptarse como un hecho historico. Miguel Angel Gonzdilez Garcia

FLASH LITURGICO: la Liturgia de las Horas

Las Visperas son oracion recomendada también por la Iglesia
a los laicos. Tienen igualmente sentido eclesial y comunita-
rio. Como oracion del caer de la tarde, invita a los bautizados
a terminar el dia en comunion orante. Los contenidos fun-
damentales hablan de: la caida del dia, de la luz que se va
apagando, pero también de Cristo, la luz indeficiente, que
sale a nuestro encuentro. Hace referencia a la ultima Cena
del Sefior (ofrenda de la tarde) y al sacrificio vespertino de

la cruz (la pasion del Sefior). Los himnos cantan estas viven-
cias e invitan a interiorizarlas, en clave poética. Los salmos
y antifonas nos introducen en el misterio de la creacion y
redencion orando y armonizando nuestro espiritu con las pa-
labras. Las preces concretan la suplica de la Iglesia en favor
de toda la humanidad. Esta oracion nos llena de esperanza y
nos invita a pensar en la vuelta del sol al amanecer.

Ramiro Gonzalez Cougil
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EN HONOR A

SAN BENITO DE COVA DE LOBO SAN BENITO

Horario de Misas DO 2 o 10 DE XULLO
6-7-8-9-10h. AS. 20,00, HOY
11-12-13h, =B DOMINGD S 351445

Corpus

SOLVEIRA 2026 en Padrenda
FESTIVIDALE DE _ _

AN

SAN BENITO

pla 11
MISAS as 9,30, MISA SOLEMNE as 12,30

FIKALIZADOS OF ACTOS LITIRNOS SERVIAASE UH AGAPE MO LOCAL S0CIAL

PARROGUIA DE AN SALVADOR DE SOLVEIRA DE BELMONTE San Antonio

llﬂ\r‘ﬁﬁ en Remoiio
Eﬂ@ftﬁﬂl‘ﬂ;ﬂ, Do 2 6 12 de
xullo de 2026
§an Benilo | auan
Laborables Sébado 11
-08:30h -A mafi:
-19.30h A cada hora de Bh al2h
Sibados -A tarde:
11:00h 19.30h
-19.30h
Domingo 5 Domingo 12
-10:00h -9.00h
-12:00h -10.00h
-19:30h -11.00h PROCESION
fna Conventa) -12.30h (ra explanads)
-=19.30h ina Comventa
CULTOS ESPECIAIS

-Rosario media hora antes da Misa da tarde
-Confesions media hora antes das Misas
-Misa funeral polos devotos defuntos sabado 4 as 19.30h
-Celebracién penitencial martes 7 as 18.45h
-Uncién de enfermos mércores & as 19.30h
-Adoracion Eucaristica xoves 9 dende as 9 3519.30h

Unidade de atencion parrog

San Pedro en Moreiras

| T ]

&

ial de Allariz




Encuentro de Vida Ascendente: la
Diocesis de Ourense acogié el viernes 12 de
junio el Encuentro Interdiocesano de Vida As-
cendente de Galicia, celebrado en la Catedral
de San Martin de Ourense, con la Celebracion
Eucaristica, presidida por Monsefior Lemos
Montanet. El encuentro concluy6 con un espa-
cio de convivencia entre los asistentes, fortale-
ciendo los vinculos entre los distintos grupos
diocesanos de Vida Ascendente.

Encontro de sacerdotes xubilados: O martes dia 2 de
xufio un bo grupo de curas xubilados, acompaniados polo Sr. Bis-
po e os membros do equipo da Vicaria para o Clero, pasamos un
fermoso dia de convivencia pola Baixa Limia e Celanova. Santa
Comba de Bande, Lobios, Entrimo e Celanova, foron os lugares vi-
sitados. Houbo tempo para un bafio no balneario de Lobios e cele-
brar a Eucaristia na igrexa de Santa Maria a Real de Entrimo, pero
sobretodo foi unha xornada para atoparnos, convivir e recordar. ..

Confirmaciones en Salesianos: Procesion de Maria Auxiliadora en la ciudad:

)

Ofrenda del Reino de Galicia al Santisimo
Sacramento: La Catedral Basilica de Santa Maria
de Lugo acogioé el domingo 14 de junio la celebracion . ¢ . \
de la Ofrenda del Reino de Galicia al Santisimo Sacra- e .

mento, una de las tradiciones religiosas e institucionales gl F = *'}.

mas antiguas de Galicia, 1.nt.egrada en la solemnidad de Catequesis: El Secretariado de Catequesis de Galicia celebro
la Octava del Corpus hr1st1. en Ferrol su reunion ordinaria, comenzando a preparar el proxi-

mo curso pastoral: un encuentro de trabajo, oracion y conviven-
cia entre los responsables de Catequesis en la Iglesia gallega.

Alzad la mirada. Viaje apostolico del papa Leén XIV a Espana

Encuentros, discursos y homilias
Este volumen reune las homilias, discursos y mensajes pronunciados por el Papa durante su memorable viaje

apostdlico a Espania, un recorrido espiritual que marcé a millones de fieles. La obra ofrece un testimonio vivo del
magisterio pontificio en contacto directo con la realidad espafola, abordando temas como la familia, la juventud
la solidaridad.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



