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M Agenda para el mes de diciembre...

¢ Hasta el viernes 19: Operacion Quilo de Amencer.

Voz del ObiSpO 3 * Hasta el martes 23: Se pueden enviar fotos de belenes familiares por whatsapp
Misi 4 al 988366338 para participar el concurso "Pon un Belén en tu Navidad" (para
1810N€S nifios de hasta 12 afos).

Presentacion memoria 5 » Sébado 6: Colacion de Ministerios a las 11:30 horas en el Seminario Mayor.
Clausura Jubileo 2025 5 * Domingo 7: Jubileo de la Juventud y bendicién de imagenes del Nifio Jesus a
las 12:00 en la Catedral.

Inistituto da Familia 6 Vigilia de la Inmaculada a las 21:30 horas en Santa Eufemia.
. 50 aniversario de la construccion de la iglesia nueva de Tamallancos.
Nombramientos 6 g
. . * Lunes 8: Inmaculada Concepcion.
Adviento-Navidad 7 + Miércoles 10: Asamblea de arciprestes.
De la Palabra a la vida 8 « Jueves 11: Conferencia sobre el sistema penitenciario espafiol a cargo de D.
. 5 José Luis Castro de Antonio, Magistrado-Juez del Juzgado de Menores y de
Seminario 9 Vigilancia Penitenciara de la Audiencia Nacional, a las 20:00 horas en el salon
e de y allle 11 de af:tos del Edificio de Hierro en el Campus .U.n’|ver3|tar|o.
o . * Del jueves 11 al lunes 5 de enero: Exposicion de Belenes del Mundo en el
Noticias parroquiales 12 Obispado.
* Sabado 13: Sembradores de Estrellas a las 11:00 desde Salesianos.
Diécesis de Ourense en Celebracion de la Virgen de Guadalupe a partir de las 13:30 horas en el Semi-
o nario Mayor.
Radio - 1143 AM 2 FM * Jueves 18: Oracion diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el con-
Cope dio 3 y 20 vento de las Esclavas del Santisimo Sacramento (Parque de las Mercedes).
Informa.tlvo diocesano: + Sabado 20: Catequesis de adultos para recibir el Sacramento de la Confirmacién.
Los domingos a las 9:45 horas. « Domingo 21: Tardes no mosteiro, en Oseira.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h. * Miércoles 24: Nochebuena. Misa del Gallo a las doce de la noche en Santo Domingo.

¢ Jueves 25: Natividad del Sefor.

Internet E].-ﬂ- [x] * Domingo 28: Clausura del Afio Jubilar a las 12:00 horas en la Catedral (desde
www.obispadodeourense.com Tz > una hora antes, confesiones y acogida). Sagrada Familia.
Ew%% Todos los miércoles: Oracién Joven a las 20:30 en la parroquia de la Asuncién de
Nuestra Sefora.

Jesucristo, Divino Maestro: el
12 de noviembre, tanto el Seminario
Mayor como el Instituto Teologico
celebraron a su patréon con la Eucaristia
presidida por el Sr. Obispo y el acto
académico con una conferencia con
el titulo En el jardin de la prueba: la
serpiente del Génesis en la literatura
del segundo templo, a cargo de D.
Alvaro Fernandez Fidalgo.

Nueva convivencia en el
Seminario Mayor

El dia 8 de noviembre tuvo lugar una
nueva convivencia para jovenes en el
Seminario Mayor del Divino Maestro.

En esta ocasion, los chicos pudieron
profundizar en la dimension espiritual
de la formacion, a través de diversas
dinamicas y talleres, con la oracion,
la convivencia y el juego. jSigamos
rezando por los Seminarios diocesanos
y promoviendo juntos las vocaciones
sacerdotales!
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Te he amado (Ap 3,9)

Mis queridos amigos: el pasado 4 de octubre, fiesta
de san Francisco de Asis, el papa Ledn X1V, publico
su primera exhortacion apostdlica, Dilexi te. He
percibido que se le ha dado poca publicidad y, lo
que es peor, ha sido muy poco leida. Sin embargo,
con todo mi afecto, en este tiempo de Navidad, en
el que nuestros corazones y sentimientos se dirigen
hacia los hermanos mas pobres y necesitados,
los més vulnerables, los migrantes que vienen
a nosotros en busca de un “mundo mejor”, creo
que es imprescindible , en medio de una sociedad
como la muestra, individualista y opulenta, a veces
gastando lo que no se tiene y que el neopaganismo
circundante nos puede cerrar en nuestros propios
intereses y blindarnos contra los hermanos que
padecen necesidad, creo que es el momento
adecuado para invitaros que os acerquéis a este
documento del Papa y que no sélo lo convirtais
como un texto para vuestra lectura espiritual, sino
también para vuestra oracion.

Dilexi te (“Te he amado”) es un documento de
gran hondura espiritual y posee una fuerte claridad
pastoral y quiere ser una llamada a toda la Iglesia
para redescubrir el corazon del Evangelio: el amor
gratuito y misericordioso con el que Dios nos ha
amado primero.

El Papa Leon XIV, siguiendo la intuicion del
papa Francisco, vuelve a recordarnos que la vida
cristiana nace del encuentro con un Dios que sale
a nuestro encuentro porque, el mismo afirma:
Antes de que tu dijeras mi nombre, yo ya habia
pronunciado el tuyo. Esta certeza debe convertirse
en el fundamento de toda renovacion pastoral
porque donde falta la experiencia del amor
recibido, desaparece la alegria del discipulado.
Recordad que repetimos con frecuencia que
estamos llamados a ser discipulos misioneros,
y que tenemos un termometro que nos ayuda a
examinar si estamos en el buen camino o, por el
contrario, nos alejamos del corazon de nuestro
Padre Dios. Esto lo sabemos si el amor que habita
en nuestra vida es un sentimiento pasajero o una
realidad que se concreta en obras, casi siempre
sencillas, hechas sin notoriedad — sin buscar
el aplauso — que nos llevan a estar cerca de los
pobres, a escuchar a todos los que sufren cualquier
género de mal, a acompaiar a los que vienen de
lejos y a estar dispuestos a sanar cualquier tipo de
herida.

En este sentido Leon XIV llega a afirmar que

evangelizar es, ante todo, hacer visible el amor
que hemos recibido. El Papa dedica varias paginas
a la vida comunitaria — vida de familia - y nos dice
que una Iglesia cerrada sobre si misma contradice
el Evangelio; una comunidad que acoge, acompaiia
y cura, lo anuncia con belleza; por eso ¢l mismo
invita a nuestras parroquias, movimientos y
familias a cultivar un estilo fraterno, de tal modo
que sintiéndonos Iglesia hagamos de ella un
hospital del espiritu, escuela de comunion y
hogar para todos.

Leon X1V insiste en que un mundo como el nuestro
que esta fuertemente herido por la polarizacion,
la soledad y la indiferencia, se nos llama a los
cristianos a ser centinelas de esperanza. No una
esperanza ingenua, sino la que nace de la fe en el
Resucitado, por eso ¢l nos insiste que debemos
mirar la realidad sin miedo, atrevernos a discernir
con sabiduria y a ofrecer a todos caminos de vida
plena. Y de una manera muy hermosa nos dice que
la esperanza a la que estamos llamados se expresa
en la paciencia para poder acompafiar procesos,
en pedir la valentia para construir puentes y no
muros, y en aceptar con humildad nuestros limites.
Pero que éstos no nos impidan luchar por alcanzar
nuestros objetivos: visitar a los enfermos y a
los que viven en soledad, dar de comer y beber
al necesitado, dar posada al peregrino y al que
busca donde vivir dignamente, vestir al desnudo
y a aquellos que viven en la precariedad, visitar a
los presos, escuchar y acompafiar a los que sufren
cualquier género de mal.

En este tiempo de Adviento-Navidad-Epifania,
una de las figuras que salen a nuestro encuentro
y se convierten en un icono del amor de Dios
que nos ensefa a vivir con realismo el espiritu de
Aquel que nos ha amado desde el primer momento
de nuestra existencia, es la Virgen Maria. El Papa
concluye su exhortacion de una manera muy
hermosa diciéndonos: Maria se nos presenta como
la mujer que acogidé plenamente el amor de Dios
y lo entregd al mundo sin reservas. Asi quiero a
mi Iglesia, escribe el Papa: confiada, disponible,
fecunda en obras de misericordia.

Que en este tiempo v, a lo largo del afo que, con la
ayuda del Buen Dios vamos a comenzar, estos sean
nuestros objetivos a vivir, tanto comunitariamente,
como personalmente. Os lo desea de todo corazon
y os bendice

J.Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense



| Misioneros de aca '

Navidad misionera

Nos encontramos en el mes mas especial del afio, el mes
en el que nace Jesus. Y, como queremos hacer llegar a todo
el mundo la Buena Noticia de su nacimiento junto al espi-
ritu misionero, vamos a llevar a cabo varias actividades.
La EXPOSICION DE BELENES DEL MUNDO se inaugu-
ra el jueves 11 de diciembre, en horario de 9 :00 a
14:00 horas de lunes a viernes. Sabados y domingos
podra visitarse de 11:00 a 13:00 y de 16:00 a 19:00
horas, con apertura especial la tarde del 5 de ene-
ro. Los centros educativos pueden reservar visita en
el enlace que encontraran en nuestras redes sociales.
Como cada afio. gracias a la Asociacion Amencer, el
13 de diciembre llevaremos a cabo SEMBRADORES DE
EsTRELLAS recorriendo las calles del centro de la ciu-
dad para anunciar que Jesus esta apunto de nacer. Ten-
dremos una Eucaristia en Maria Auxiliadora y des-
pués recorreremos la calle del Paseo hasta la plaza
Mayor cantando villancicos y repartiendo estrellas.
Contaremos también con una nueva edicion del Con-
CURSO DE DIBUJO DE INFANCIA MISIONERA, cuya jorna-
da tendra lugar el 18 de enero. Podréis encontrar toda
la informacién en https://infanciamisionera.es/. Tam-
bién tenemos en la Delegacion los CALENDARIOS DE
ADVIENTO, para que vivais estos dias con mas ilusion.
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INTENCION DEL PAPA EN EL MES DE
DICIEMEBRE: POR LOS CRISTIANOS EN
CONTEXTOS DE CONFLICTO.

Oremos para gque

que viven en contextos de guerra
cialmente en
an semillas de

o conflicto, esp

Medio Oriente

paz, reconciliacion y esperanza.

A
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Venezuela: 70 afos en la misidn

La madre Pastora Seara (1942, Celanova) pertenece a
las Misioneras Franciscanas Madres del Divino Pastor,
cuya congregacion cumplio el mes pasado 70 afios de
labor misionera en Venezuela. Con carifio, son llamadas
las Madres Pastorinas y siguen trabajando arduamente
para dejar su huella en la educacion, la pastoral, la sa-
lud y la promocion humana. De hecho, la madre Pastora
se encuentra en Ciudad Bolivar, en donde trabaja en el
campo de la educacion en un colegio subencionado por la
AVEC (Asociacion Venezolana de Educacion Catolica).

En su escuela encontramos hasta 900 nifios y nifias de
todas las clases sociales, algo muy necesario para romper
barreas y estigmas. Ademas, tienen escolarizados a bas-
tantes educandos con necesidades especiales. Debido a la
alta demanda de matriculacion, este curso no han podido
acoger a mas alumnado, lo cual demuestra la buena re-
putacion, carifio y acogida que tienen en la ciudad. Gra-
cias a la labor misionera que hacen en su congregacion,
se proporciona un acceso con igualdad de oportunidades
a la educacion mejorando el futuro de sus estudiantes.



Un dia para conecer, valorar e agradecer

O xoves 6 de novembro presentabase no Auditorio Municipal de O Carballifio a memoria de actividades da Igrexa
en Ourense correspondente ao ano 2024, no que supon unha oportunidade de transparencia e apertura, amosando
qué somos, qué facemos e con qué recursos, econdomicos pero sobre todo humanos: 229 sacerdotes, 271 relixiosos ¢
relixiosas, 865 catequistas... tantas persoas que adican o seu tempo e esforzo aos demais movidos pola sta fe.

Unhas paxinas nas que aparecen a pastoral familiar, con nenos € mozos, o ambito educativo e vocacional, o traballo
cos nosos maiores, a realidade da Vida Consagrada en Ourense, a pastoral penitenciaria e da saude, os sacramentos, a
accion caritativa e social da Igrexa PRO ECCLESIA DIOCESANA

en Ourense, 0 ambito das misions,
arealidade patrimonial e cultural...
e tantos outros ambitos onde esta
presente a Igrexa, ademais da
informacion econdmica relativa 0s
recursos que fan posible esa labor.
Nesta xornada contouse coas
actuacions musicais de membros
da Banda de Gaitas e Danzas
de O Irixo, de Marisabell Reyes
¢ dos nenos de 6° de Primaria
do colexo Sagrado Corazon de
O Carballino, participando no
evento representantes das distintas
institucions civis e rr.nhtares da Dlogese 11:00 Confesiéns
asi como coas autoridades eclesiasticas ]
unha ampla representacion tanto do 11:30 Acollida
Carballifio coma de Laza, Parada do ; 12:00 Eucaristia
Sil, Ourense, Verin... ; L '
No marco desta presentacion o Bispo de
Ourense, Monsenor Lemos Montanet,
entregaba as Medallas Pro Ecclesia
Diocesana, un recofiecemento que ten
por obxecto destacar a labor levada
a cabo por aquelas persoas fisicas,
asociacions ou institucidbns que se
tefien distinguido na stGa entrega,
implicacién, adicacion de tempo ou
aportacion econdémica para a xestion
ordinaria ou proxectos concretos da
sua parroquia ou da Igrexa diocesana,
sendo concedidas no 2025 4 parroquia
de Santa Marifia de Retorta e de xeito
extensivo a cantas loitaron e protexeron
o que ¢ de todos dos lumes deste veran,
a D. Evaristo Castro Pifieiro, sancristan
de Mesego, a Irmandade Penitencial e
confraria de Nazarenos da Vera Cruz
de O Carballino, a Dna. Maria Benita
Rodicio, freguesa de Santa Cristina
de Caxide (Parada de Sil), 6 Colexio
Plurilingiie Santo Angel - Calasancias,
no seu centenario, a Dna. Gregoria

Rodriguez Blanco, Aliada voluntaria 92 DECEMBRO
da Delegacion de Catequese e a Dna. ks : 'f'EDRAL DE OUREN
Rosa Maria Carrasco Araujo, natural de F | D 12:00 H i
Nocedo do Val, polo seu servizo e axuda UL | e - ——

desinteresada en Verin e especialmente
nas actividades a nivel diocesano.
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Ourense acoge el | Congreso Internacional de Acompainamiento

El Instituto da Familia convirtié a la Didcesis de Qurense,
tras afios de trabajo e investigacion acompafiando a personas
en el ambito familiar, educativo y social para ayudarles a
crecer y transformarse, en centro y referente de la formacion
y reflexion en torno al acompafamiento.

Afinales de noviembre se celebraba este encuentro en el centro
Marcos Valcarcel, sreuniendo a profesionales de Murcia,
Granada, Valencia, Canarias, México y Chile, entre otros
paises, todos vinculados a la extensa red de acompafiamiento
creada durante la Gltima década por el Instituto de la Familia,
participantes que siguieron el congreso en la ciudad de forma
presencial y otros muchos que se formaron a través de las

redes.

El Instituto da Familia, fundado por Mons. Leonardo Lemos
Montanet en 2013, responde asi, entre otras, a la necesidad de
muchas familias que carecen de herramientas para afrontar
los rapidos cambios sociales y educativos y la problematica
que le plantean sus hijos a través de los primeros encuentros
para padres, origen del actual Instituto da Familia. Dichos
encuentros, el master en Coaching familiar y matrimonial,
el Centro de Acompafiamiento familiar, los cursos online y
presenciales enfocados a distintos colectivos y realidades...
encontraban un punto de impulso e inflexion en este Primer

Congreso Internacional.

Nombramientos

En el mes de noviembre, Monsefior Lemos
Montanet, realiz6 los siguientes nombramientos:
D. José¢ Gallego Borrajo, Canonigo Penitenciario
de la Santa Iglesia Catedral Basilica de Ourense.
D. Pablo César Gonzalez Carballo, Canénigo de
la Santa Iglesia Catedral Basilica de Ourense .

D. Pablo Josué Rubio Barcia, Director Espiritual
del Seminario «Redemptoris Matery.

Dfia. Maria Amada Valiias Doval, Presidenta
diocesana del Movimiento «Vida Ascendente».
D. Jos¢ Manuel Salgado Pérez, Delegado
Episcopal para la Liturgia.

D. Miguel Salas Pérez, Vicedelegado Episcopal
para la Liturgia.

D. Carlos Barreira Blanco, miembro de la
Delegacion Episcopal para la Liturgia.

La Navidad una época para vivir en
familia

Actualmente, ya no existe una unica forma de
entender, vivir y celebrar la Navidad. Sin embargo,
todavia hay un término que unos y otros asociamos
con estas fechas: “familia”, esa idea del reencuentro,
de volver a casa por Navidad compartiendo recuerdos
del pasado con quienes mas queremos.
Para que ese regreso al hogar sea ain mas significativo
para nuestra familia, ahi van algunas propuestas:
- Planificad actividades divertidas para realizar
juntos y cread vuestras propias tradiciones
navidefas: pasear por vuestra ciudad o por alguna
cercana, visitar mercadillos, patinar, cocinar, hacer
juntos manualidades para decorar la casa, escribir
postales para los amigos y familiares, ver peliculas o
leer cuentos navidefos, juegos de mesa en familia...
- Trasmitid valores, renovad vuestra fe y vivid las
fiestas con alegria y espiritualidad: hablad sobre
el significado de la Navidad y de cada festividad o
costumbre propia de este tiempo, reflexionad y rezad
juntos, asistid a la Misa del Gallo, montad el Belén en
casa, implicaos en alguna actividad de voluntariado
que os ayude a recordar que estas fechas no son solo
un tiempo para recibir, sino también para dar...
- Regalaos momentos de calidad y reforzad vuestros
vinculos: desconectad del movil y buscad espacios
para el didlogo y la escucha, enfocaos en lo positivo y
pensad qué es lo que tenéis o quiénes son las personas
con las que si contdis y no tanto en lo que os falta o
en los que ya no estan. Convertios en refugio para los
que os rodean y sed apoyo, sostén e impulso los unos
para los otros en caso de que estéis pasando por un
momento dificil... porque, sin duda, en estas fechas
el mejor regalo es tu presencia. jFELIZ NAVIDAD!

Ayuda a la Iglesia Necesitada:
informe sobre libertad religiosa

El martes 2 de diciembre se presentaba en Ourense el informe
sobre libertad religiosa por parte de Ayuda a la Iglesia
Necesitada. Se trata del decimoséptimo informe de Libertad
Religiosa que cada dos afios presenta la Fundacion Pontificia
Ayuda a la Iglesia Necesitada.

El pasado 10 de octubre el papa Ledn XIV tuvo una audiencia
con el equipo directivo de Ayuda a la Iglesia Necesitada y
se le entregod este Informe, que ahora se esta presentando en
Galicia y que recoge datos sobre la situacion de los cristianos
y la Iglesia en los paises mas hostiles (guerra, terrorismo,
nacionalismo etno-religioso, 1A, indiferencia en Occidente,
mujer y creyente, crimen organizado, autoritarismo).

Se contd con el testimonio de un sacerdote de Nigeria, de la
diocesis de Ikot Ekpene al sur del pais que compartia como
es la fe en su pais y como viven los catolicos en esta parte del
mundo.
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Tiempo de espera y esperanza

En estas semanas de Adviento en
que nos preparamos para la llegada
de Jesus, distintas iniciativas nos
ayudan a poner la vista y el corazon
en lo verdaderamente importante... en
acoger al que viene cuidando a quien
tenemos al lado.

de Primaria del Colegio Carmelitas
han resultado premiados Gala
Témez Losada, de 3° de Primaria del
Colegio Salesianos, Isabella Caratar
Garcia, de 1° de ESO del IES Otero
Pedrayo y Naiara Mosquera Silva
del aula de Educacion Especial del
Colegio Carmelitas.

BEMDICION DAS IMAXES DO NENO XESUS

12:00

7T 518
DECEMBRO HORAS

CATEDRAL OUREMSE

A d =

o VW REMSE ',

Concurso de dibujo Comunidade:
ademas del dibujo ganador, en portada,
obrade JulietaDasilvaFernandez,de 5°

Sembradores de Estrellas: el dia
13 de diciembre a las 11:00 horas
los nifios salen desde la iglesia de
Maria Auxiliadora (Salesianos)
para finalizar en la Plaza Mayor,
anunciando por el camino, con
sus villancicos y las estrellas que
reparten, que Jests nace para todos,
sin distincion.

JUBILEO I]IIIESIHI

DE LA JUVENTUD

Vngnﬂa de fa Tenaceloada
7 DICIEMBRE 2025

TEI0 ACOGIDA

Eucaristia an la 51 Caterdral '.'
Comida

Exposicion de Belenes del Mundo:
podremos visitar nacimientos que
los misioneros y misioneras han
ido trayendo desde diversos lugares
del mundo, ademas de algunos
otros cedidos por particulares (este
afo con parte de la coleccion de
Dofia Maria del Carmen Nuiiez
con muchos belenes del continente

Testimonios vocacionales .

Cana'.'

Concierto ) i

asiatico). Se podra visitar del 11 de
diciembre al 5 de enero en horario
de lunes a viernes de 9:00 a 14:00
horas y los sabados y domingos
11:00 a 13:00 y de 16:00 a 19:00
horas, con apertura especial la tarde
del 5 de enero, de 19:00 a 21:00
horas. Los colegios podran visitarla
contactando con la Delegacion de
Misiones.

Operacion Quilo: desde hai 39
anos a Asociacion Xuvenil Amencer
en colaboracion con Caritas diocesana
pon en marcha esta campafa solidaria
para recadar un “extra” de alimentos,

xoguetes §
roupa duran-
te a época de
Nadal para as
persoas  que
viven en Si-
tuaciéon  des-
favorecida na
nosa cidade.
Podemos co-
laborar ata o

iglesia de Santa Eufemis

v Primer Anuncio

2130 VIGILIA DE LA INMACULADA

Actividad de Evangelizacidn .

19 de decembro facendo unha com-
pra solidaria de alimentos nos carros
na maioria dos supermercados, aga-
sallando unhas moedas nos petos de
mais de 300 comercios da cidade,
deixando alimentos nas caixas da
Operacion Quilo en distintas entida-
des e organismos, pagando cun 1 kg
4 entrada a un evento deportivo ou
cultural, aportando o noso peso en
alimentos, achegando donativos en
euros, alimentos, xoguetes ¢ roupa a
sede de Amencer en Salesianos, dedi-
cando o noso tempo... ¢ dicir, centos
de pequenas historias de compromiso
e solidariedade que evidencian unha
vida ao estilo de Xesus de Nazaret. Ti
que podes... Quilabora!
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i De la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilia hoy

de decembro: II Domingo de Advento
Mt 3,1-12: “Convertédevos, que xa chega o Reino dos Ceos”

IDEAS FORZA

Algunhas persoas sorpréndense porque os que imos &
igrexa non somos modelos de conducta. Non se dan conta
que para nos a Igrexa é coma o deserto, lugar tranquilo,
onde se nos anuncia a proximidade de Deus e se nos invita
a4 conversion. Si, somos pecadores, pero no noso interior
resoa a chamada a cambiar de vida.

O Advento anuncianos que Deus vén, e temos que
prepararlle o camifio. A mellor maneira de facelo ¢
frecuentar os camifios que El construiu para encontrarse
connosco: os sacramentos, a Palabra de Deus, e o amor
a0 proximo.

COMPROMISO
Deixa de buscar escusas e xustificacions para os teus pe-
cados e percorre os camifios que te levan a Deus.

de decembro: Inmaculada Concepcion de Maria
Lc 1,26-38: “Alégrate, chea de graza”

IDEAS FORZA

Adan ¢ Eva foron creados cheos de gracia, sen pecado
orixinal, pero escolleron o que os apartaba de Deus. A
Virxe foi concibida chea de gracia, sen pecado orixinal e
elixiu sempre o que a acercaba a Deus. Ser cristidn supon
vivir en gracia frecuentando os sacramentos e esforzarnos
en exercer a nosa liberdade para optar sempre por facer a
vontade de Deus.

O que estd mal estd mal, non porque Deus o prohiba. O
que estd ben esta ben, non porque Deus o mande. Deus
prohibenos o que nos fai mal e mandanos o que nos
beneficia.

COMPROMISO
Enchete de gracia nos sacramentos e usa a tiia liberdade

[IP8+ 1]

para dicirlle “si” a Deus.

14 de decembro: III Domingo de Advento

Mt 11,2-11: “Os cegos ven e os coxos andan”

IDEAS FORZA

O rei David ao intentar conquistar Xerusalén recibiu
como resposta que coxos e cegos o rexeitarian. O rei
maldixo aos coxos e cegos. Xesus, fillo de David, non foi
o salvador politico que moitos esperaban; foi mellor, o
Salvador da humanidade ferida polo pecado.

A alegria do Nadal non consiste en que un sefior gordo e
con barba nos traia regalos, nin en que nos toque o Gordo
da loteria. A alegria do Nadal esta en que Xesus veu a
salvarnos a nos que non recofiecemos a Deus presente nas
nosas vidas e imos coxeando de pecado en pecado.

COMPROMISO
Alégrate! Xesus veu a salvarte, e non te rexeita ainda que
ti o rexeitaras a EL

21 de decembro: IV Domingo de Advento

Mt 1,18-24: “Deus connosco”
IDEAS FORZA

Xosé non desconfiaba de Maria pero, en certa forma,
sentiase excluido do misterio que estaba acontecendo entre
Maria e Deus. Antes do nacemento de Xesus considerabase
a Deus como o que estaba por riba dos homes ou o que
estaba en fronte dos homes para xulgalos polos seus
pecados. Como non se ia sentir superado Xosé?

As persoas s6 podemos amar o que somos capaces de
rodear cos brazos. Na Encarnaciéon Deus faise pequeno,
“Deus faise breve”, e descobrese o misterio que estivera
escondido durante séculos aos sabios e entendidos. Que é
Deus? “Deus € amor”.

COMPROMISO
Acolle a Xesus como o acolleu Maria, como o colleu Xosé.
Este neno traerate de cabeza, pero cambiarache a vida.

25 de decembro: Nadal

Xn 1, 1-18: “A Palabra fixose carne, e plantou entre
nos a sua tenda”

IDEAS FORZA

Santo Agustin escribiu «dicides vos que os tempos son
malos, sede vds mellores e os tempos serdn mellores: vos
sodes o tempoy. Os cristians queixdmonos dos tempos que
nos tocaron vivir porque a sociedade lle deu as costas a Deus,
e a maioria das persoas viven como se non existira. O Nadal
recordanos que para nds estes son os mellores tempos, pois
¢ a ocasion na que Deus nos chamou 4 vida, nos manifestou
0 seu amor € nos invitou a compartir a nosa vida con ELl. A
vida € o tempo de gracia que Deus nos dé para acollelo.

COMPROMISO
Deixa entrar a Xesus no teu tempo, € o teu tempo sera
mellor.

28 de decembro: Sagrada Familia

Mt 2,13-15. 19-23: “Xosé colleu o neno e mais a nai, e
foi para Exipto”
IDEAS FORZA

O papa Francisco recordaba na bula de convocatoria do
Xubileo da Esperanza que «todos somos capaces de ver
o que non funciona, pero para descubrir o que funciona
precisase atenciony.

De que falarian Xosé e Maria? Da desgracia de ter que
fuxir a Exipto ou da gracia de contar un co outro e ter a
Xesus con eles? Falar continuamente do que estd mal no
mundo, na Igrexa ou nas nosas familias amarganos a vida.
Ver o que hai de Deus no mundo, na Igrexa e nas nosas

familias dbrenos a esperanza e énchenos de alegria.

COMPROMISO
Participa na misa de clausura do Xubileo na Catedral para
darlle gracias a Deus polos beneficios recibidos neste ano.



Un Seminario

en salida
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José Manuel Salgado Pérez / Delegado episcopal del Seminario
El dia 6 de diciembre, Dios mediante, cinco seminaristas daran un paso mas en su camino de discernimiento vocacio-
nal. Se trata de Diego Javiel Guevara y César Omar Montoya —del Seminario Mayor Redemptoris Mater— que recibiran
el ministerio del acolitado, junto con Jos¢ Romani, del Seminario Mayor Divino Maestro; y Jonner Diazgranados y
Eliezer Verastegui, —ambos también de este ultimo Seminario— que recibiran el ministerio del lectorado. La celebra-
cion, abierta a todos, tendra lugar en la Iglesia del Seminario Mayor a las 11:30h. Estamos todos invitados a acompa-

fiarlos con nuestro animo y oracion.

e B

6 y 13 de diciembre: citas con el Seminario

El sabado siguiente, dia 13 de diciembre, celebraremos la Virgen de Guadalupe en el Seminario Mayor Divino Maestro, co-
menzando con la comida a las 13:30h, y continuando con un rato de encuentro cultural, culminando con la celebracion de la
Santa Misa a las 17:00h. Estamos todos invitados a unirnos. Toda la informacion va en el cartel que acompaia a este texto.

| Sr. Obispo de Ourense
\ |.-- 2MmIinario: I-I'\:". ares
Divino Maestro” v "Redemptoris Mater

Sdabado, 6 de diciembre, a las 11:30h
en la Iglesia del Seminario Mayor Divino Maestro

Nos encomendamos o

g ]}(a_ sus oraciones
aita
'
e
L1

i
i) '

» . ‘

CELEBRACION

mllf]f)mra .\'tra.lf-iT.dc
El Seminario Mayor abre sus puertas
para celebrar juntos nuestra fe

SANTA MISA
SANTO ROSARIO - CONFESIONES
ACTOS CULTURALES

COMIDA (I'raer para compartir)
Sibado13 1330Hms.
UICH‘_‘.MI}I“_‘_'.JOJS ﬁiillﬁa AVOT “'[I'{-U

Inscribete aqui

iVen con tu familia
para vivir juntos la
fe y la fraternidad!

<JUNT®S

10 hacemos latir

del seminario

iYa disponible un nuevo ejemplar de la revista AURIENSIA: nimero 29 (2026)!

La revista AURIENSIA es la publicacion anual del Instituto Teoldgico Auriense “Divino
Maestro”, que permite mantener un gran nimero de intercmabios con revistas especializadas en
estudios historicos, filosoéficos y teologicos, tanto de otros lugares de Espaiia, como del resto de

Europa y varios paises de América.

La presentacion oficial de este nuevo nimero se hara en el marco de la Semana de Teologia que
se celebrara en Ourense en el mes de enero, pero ya podemos encontrarla a la venta en la libreria
Betel. Comprar la revista e interesarse por ella, ademas de ser un magnifico medio de formacion,
es una manera de colaborar con el Instituto Teoldgico y con los Seminarios Mayores. jValoremos

AURIENSIN

i

la revista como algo de toda la Diocesis, provechémosla para nuestra formacion personal y démosla a conocer!
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| Solemnidad de Todos los Santos en la parroquia de San Pedro de Bande.
.I. n - ,.
Memoriam

] e YT BV L | Y
El 29 de noviembre

de 2025 fallecio,

a los 96 afos, D.
Carlos Gabriel
Babarro Collada,
parroco emérito de
San Lourenzo de
Siabal.

Primera Ultreya del curso del movimiento de Cursillos de Cristiandad en la parroquia
de la Asuncién que reuni6é a numerosos cursillistas para compartir la alegria de vivir y crecer
en comunidad. Durante la Ultreya, los participantes pudieron compartir sus experiencias

de fe, testimonios y el deseo de seguir profundizando en el
mensaje de Cristo en su vida cotidiana. Se nos ha hablado de
la Exhortacion Apostdlica "DILEXI TE" del Santo Padre Leon

MIRADAS DE FE Y BELLEZA

La imagen de Santa Barbara de Vilamaior da
Xironda

Santa Barbara Virgen y martir, nacio
en Nicomedia en el afio 235. Segun la
tradicion, Didscoro, pagano noble y
supersticioso, era su padre, y por ser
ella de singular hermosura la guarda-
ba cautelosamente. Construyo para su
estancia una torre con dos ventanas,
donde la encerrd. En una ausencia de
¢ste, a las dos ventanas, que daban luz
a la torre, Barbara afiadio otra, simbo-
lizando el nimero de las personas de
la Trinidad, y mand6 figurar la cruz.
Todo ello irritd a su padre pagano,
que la delaté y el juez la condeno a ser
decapitada, ejecucion de la que se en-
cargb el mismo Diodscoro. En castigo,
un rayo abrasé al padre, y por ello se
la invoca en las tormentas, incendios
y para la seguridad de la recepcion
de los sacramentos de la penitencia
y comunién en la hora de la muerte.
Posteriormente la han tomado como
patrona los artilleros, mineros y can-
teros que utilizan la polvora en sus
oficios. La torre con tres ventanas y la
palma, son los atributos mas corrien-
tes de sus representaciones y a veces
tiene en una mano un caliz o una cus-
todia aludiendo a la Eucaristia; Su
fiesta, es el dia 4 de Diciembre.

Su presencia entre nosotros va unida

a la proteccion contra los rayos y no
falta su imagen en muchas iglesias,
como expresion de la devocion agra-
decida del pueblo. Al refranero popu-
lar le servia su invocacion casi exclu-
siva en las tormentas, para criticar el
interés un tanto de conveniencia en el
comportamiento humano: “Acordarse
de Santa Barbara solo cuando truena”.
De las muchas imagenes que se vene-
ran en Ourense destaco la preciosa
talla de la Iglesia de Vilamaior da Xi-
ronda, en A Limia, que la representa
joven, envuelta en rica y complicada
vestimenta, portando en una mano
la custodia y en la otra la palma de
martirio, acompafada de la torre con
las tres ventanas de su leyenda. Una
cascada de pliegues da a la figura una
ampulosidad de gran impacto barro-
co, quiza queriendo, la solucion casi
de peto militar de la parte superior
del traje, evocar la proteccion de San-
ta Barbara, de los artilleros. Su evi-
dente calidad artistica, que demuestra
un maestro buen conocedor del oficio,
nos remite a un escultor reconocido.
que documentalmente sabemos es el
fraile mercedario de Verin, fray Pe-
dro Pascual Garcia que en 1750 rea-
lizaba el retablo de Vilamaior, uno de

X1V sobre el amor hacia los pobres y hemos recordado nuestro
compromiso como cristianos y como cursillistas de cristiandad.
El encuentro conté con momentos de oracion, reflexion y canto
que ayudaron a fortalecer la ilusion y la esperanza.

los mas valiosos de nuestro barroco.
Del escultor conocemos otras obras
en A Limia y valle de Monterrei que
lo acreditan como un referente, aun-
que no siempre debidamente divulga-
do, de la escultura auriense del siglo
XVIIL Figuro el afio 2005 en la Ex-
posicion “Mane nobiscum Domine”
de la Catedral de Ourense.

Miguel Angel Gonzdlez Garcia
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Agradecemento e agarimo: o domingo 16 de novembro, os fregueses de San Anton da Barca, Santiago de Barbantes
e Sta. Baia de Laias, organizaron un dia de festa para agradecer os mais de 60 anos da presenza de D. Agustm Lelro
entre eles. Unha emotiva Eucaristia T : B

na que recordaron e agradeceron a
sua entrega xenerosa € cercana 0
longo de tantos anos, destacando
e valorando, que a pesar dos seus
anos, os siga acompafiando cada
domingo. Despois compartiron con
el un xantar no que non faltaron os
agasallos e os recordos de todo este
camifio percorrido 6 seu caron.

Movimiento de Cursillos de Cristiandad: el fin de semana Magosto de nenos e familias de Catequese e festa
del 14 al 16 de noviembre se celebro su Cursillo nimero 117.  dos coros parroquiais no dia de Santa Cecilia,
En un ambiente de fraternidad, oracion y encuentro sincero, ambas na parroquia de San Domingo de Ribadavia
hemos descubierto una nueva mirada sobre nuestra fe y sobre e

nosotros mismos. No se trata solo de aprender, sino de dejarse
sorprender por la gracia que actua de formas inesperadas.
Por eso, quien vive esta experiencia sabe que cada cursillo
es un milagro: un espacio donde Dios actua tocando vidas,
encendiendo esperanzas y renovando caminos. Al finalizar,
nadie vuelve igual, porque en cada persona ha ocurrido algo
hermoso y profundo, un verdadero regalo del Espiritu. El
Sefior ha estado grande y estamos alegres. De colores!

Misa de la Conmemoracion de todos los
Fieles Difuntos en la Catedral de Ourense,
presidida por nuestro Obispo y Eucaristia
por los misioneros y benefactores difuntos
en la capilla del Santo Cristo

Bendicion da talla do beato Francisco Miguez: o 26 de octubre tivo lugar en
Corvillén, presidida polo Sr.Bispo, a bendicion da talla do Beato Francisco Miguez
e accion de gracias pola labor de D. Angel Dominguez durante décadas na parroquia
impulsando a devocidén ¢ beato. No momento da Accién de Gracias falaron os
Salesianos, un familiar do Beato e deuse gracias a todalas persoas da parroquia que
colaboraron econémicamente para facer posible a imaxe e este dia de celebracion.

19:30 a 20:30, oracién
ante o Corazén
Eucaristico de Xesus
(Parroquia do
Sagrado Corazoén).

Parroquia Templo Expi
Corazdn d E

Plaza Sagrade Corandn



Conferencia en Roma
[ [ 7] Th " El 17 de noviembre
| el Papa Leon XIV
| recibia Audiencia al
Obispo de Ourense,
Monsefior Lemos
Montanet, y al resto
de participantes
® en el Curso de
actualizacion para responsables diocesanos de la pastoral
litargica sobre “Los ministerios littirgicos en la comunidad
eclesial”, organizado por el Pontificio Instituto Liturgico de
San Anselmo, cuya Conferencia de apertura ofrecia nuestro

Campaiia de Navidad de Caritas
a la luz del informe Foessa

Llevar una vida digna se
ha convertido para muchos
hogares en una cuestion
de suerte. El IX Informe
FOESSA sefiala que la
vivienda y el empleo
precario estan haciendo
que la clase media se
contraiga y aumente la
poblacion en riesgo de
exclusion: el 42% de las

familias en esta situacion
estan encabezadas por mujeres. La precariedad y la
desigualdad creciente que denuncia este informe nos
pone sobre la pista de que el nacimiento de Jesus se
produce hoy, mas que nunca, entre los mas pobres y
vulnerables. Bajo el lema Mientras haya personas hay
esperanza, Caritas recuerda que tener una vida digna
no deberia ser una cuestion de suerte.

Obispo. En dicha ponencia, explicaba Monsefior Lemos
Montanet qué son los ministerios que brotan del sacramento del
Bautismo, y como no se debe oponer al ministerio ordenado,
sino que todos los ministerios estan al servicio de la comunion
eclesial. Desde esa perspectiva hacia sugerentes propuestas
sobre nuevos posibles ministerios en el ambito parroquial.

A suregreso a Espafia, nuestro Obispo participaba en Madrid en
la 128° Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal Espafiola.

El Arzobispo de Braga entrega a nuestro Obispo una reliquia de San
Martin Dumiense: un canonigo de la Catedral de Braga, en nombre del Arzobispo
de Braga, visitaba nuestra Didcesis para entregarle a Monsefior Lemos Montanet
y a la Catedral de Ourense una reliquia de San Martin Dumiense, santo que fue
Arzobispo de Braga y evangelizador del noroeste de Galicia, quien nos trajo a
Ourense la devocion a San Martin de Tours, por lo cual es nuestro patron.

San Martin de Tours: el dia 11 de noviembre celebrabamos
como Iglesia diocesana la fiesta de nuestro patron, San Martin
de Tours, con la Procesion por las naves de la Catedral y la
Eucaristia, presididos por nuestro Obispo, con la ofrenda del
Sr. Alcalde de la ciudad.

La Iglesia en Galicia se pone
en camino hacia una nueva
cultura vocacional: cerca de un
centenar de personas de las cinco
didcesis gallegas participaron en
la Asamblea interdiocesana de
Vocaciones en Santiago.

Misa por las Victimas de Accidentes de Trafico:
una ocasion para la oracion, el apoyo y el acompafiamiento a
las personas que han perdido un familiar en un accidente de
traficoy que, presidida por el Sr. Obispo, conto con la presencia
de autoridades militares y civiles, asociaciones de victimas
y numerosas familias. Al finalizar el acto, Monsefior Lemos
Montanet hizo entrega de la Cruz Pro Ecclesia diocesana al
capitan jefe del Subsector de Tréafico de Ourense, D. Javier
Barja, en reconocimiento a su labor y compromiso.

El Seior nos lleva de la mano
Homilias privadas de Adviento, Navidad, Cuaresma, Pascua de Benedicto XVI

BENEIMCTO XV

FLSEROR
it g'-.| Este libro nos ofrece un tesoro espiritual inédito: las homilias pronunciadas por el papa Benedicto XVI
ik : durante las celebraciones eucaristicas que presidié en privado, tanto en su época de Papa reinante
q"‘*‘l - (2005-2013) como en la de Papa emérito (2013-2022). La riqueza espiritual, el genio teologico y la

libertad de espiritu de Joseph Ratzinger resplandecen plenamente en estas paginas.

[

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



