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•	 Hasta el martes 5 de agosto: Pe-
regrinación a Roma para el Jubi-
leo de Jóvenes.

•	 Del viernes 1 al jueves 7: Cam-
po de trabajo para jóvenes en el 
Centro Asistencial San Paulo y 
San Lázaro de Mondoñedo, orga-
nizado por Acción Católica.

•	 Del viernes 1 al jueves 14: Campamento Urbano de Amencer (más 
información en la página 9.

•	 Viernes 15: Asunción de Nuestra Señora.

•	 Sábado 30: : Comienzan las novenas en honor a la Santísima Vir-
gen en distintos santuarios de la Diócesis (en la página 5 encontra-
mos la información enviada desde el santuario de Los Milagros y el 
santuario de Los Remedios de Ourense).

Agenda 
para el mes de agosto...

Internet
www.obispadodeourense.com

Diócesis de Ourense en...
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Comunidade [3]Obispo

Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Una invitación a cuidar una espiritualidad sinodal
Al asumir el Papa León XIV la cátedra de Pedro hemos escuchado o leído que algunos consideran que 
el proceso sinodal va a experimentar una orientación diferente. Otros, más atrevidos, llegaron a afirmar 
que ese “camino sinodal” estaba muerto. Se sigue ignorando que en la Iglesia la línea teológica que 
expresa el tránsito de un pontificado a otro siempre es la de la “continuidad”. Entender las cosas de otra 
manera es dejarnos llevar de opiniones que nos llegan a través de los medios y que pretenden sentar 
cátedra o convertir la Iglesia en un circuito de ideologías. Nada más ajeno al camino de la Iglesia. 

En sus primeras intervenciones el Papa nos ha hablado 
de una Iglesia sinodal donde todos los fieles, incluidos 
los laicos – hombres y mujeres – debemos participar 
activamente, porque la sinodalidad y la corresponsabilidad 
son esenciales para abordar una renovación de la Iglesia 
guiada por el Espíritu Santo. Es más, en sus primeras 
palabras pronunciadas en el balcón de la logia de basílica 
de San Pedro, él mismo nos dijo: Dios nos quiere, Dios nos 
ama a todos, y el mal no prevalecerá. Estamos todos en las 
manos de Dios. Por lo tanto, sin miedo, unidos, tomados 
de la mano con Dios y entre nosotros sigamos adelante. 
Somos discípulos de Cristo, Cristo nos precede. El mundo 
necesita su luz. La humanidad lo necesita como puente 
para ser alcanzada por Dios y por su amor.
Para que el Pueblo de Dios pueda testimoniar a todos 
la alegría del Evangelio y crezca en la práctica de la 
sinodalidad necesita una formación adecuada que le 
ayude en el seguimiento de Cristo y, además, es necesario 
contemplarle en la oración y reconocerle en los pobres. El 
documento final del Sínodo, suscrito y asumido por el papa 
Francisco contiene -como él mismo dijo- indicaciones 
muy concretas que pueden ser una guía para la misión de 
las Iglesias particulares, en los distintos continentes, en 
los diferentes contextos. Ahora somos nosotros los que 
tenemos que aplicarlas, para “que las palabras compartidas 
vayan acompañadas por hechos”.
Es necesario convencernos de que la Sinodalidad implica 
una profunda conciencia vocacional que arranca del 
Bautismo y que implica una actitud misionera. Por otra 
parte, este proceso supone un nuevo estilo en las relaciones 
eclesiales. Desde esa perspectiva no se entienden las 
posturas de aquellos que se dicen hijos de la Iglesia y se 
sitúan al margen o nunca se sienten implicados en las tareas 
pastorales programadas, y si lo hacen es para instalarse en 
la crítica. De ahí que abrirse a una espiritualidad sinodal 
nos lleva siempre a tener un talante participativo y a 
acoger el discernimiento eclesial, imprescindible para ser 
un agente vivo de la nueva tarea evangelizadora. Con el fin 
de mantener este ritmo sinodal es necesario que cada uno 
de nosotros, bien personalmente o formando parte de una 
comunidad: parroquia, vida consagrada, grupo apostólico, 
asociación, cofradía, etc. sepamos acoger la “cultura de la 
evaluación” no sólo en nuestra vida personal, sino también 
en nuestras tareas y relaciones pastorales, así como estar 
siempre abiertos a todo proceso formativo.
Esta conciencia sinodal a la que nos invita la Iglesia desea 
promover en todos los cristianos la conciencia de que los 
dones y carismas que poseemos y que tienen su origen en 
el Bautismo debemos considerarlos  como “talentos” que 

deben fructificar para el bien de todos, de tal modo que no 
se pueden ocultar ni mantener inoperantes.
Al iniciar el encuentro del Consejo Pastoral Diocesano 
para concretar la Programación Diocesana de Pastoral 
para el curso 2025-2026, recordábamos juntos que es 
imprescindible promover una espiritualidad sinodal, porque 
el auténtico camino sinodal supone una espiritualidad ya 
que no podemos olvidar que la sinodalidad es ante todo 
una disposición espiritual que impregna la vida cotidiana 
de los bautizados y, por ello, impregna todos los aspectos 
de la misión de la Iglesia. Es más, creo que es imposible 
promover el estilo sinodal sin cultivar actitudes básicas 
como el silencio o la escucha atenta de Dios que nos habla a 
través de su Palabra y de los demás, sin olvidar las actitudes 
necesarias para conseguir un buen discernimiento. Los 
Padres sinodales tenían una intuición muy clara de que sin 
una profunda espiritualidad, la deseada renovación de la 
Iglesia sería solo de fachada, una especie de “cosmética 
eclesiástica”. Por eso, en este Documento final se dice: Si 
falta la profundidad espiritual personal y comunitaria, la 
sinodalidad se reduce a un expediente organizativo.
La espiritualidad sinodal tiene su centro en la Eucaristía, 
que es la fuente y culmen de la auténtica sinodalidad. 
Por eso, el Documento final insiste especialmente en la 
importancia de la Eucaristía dominical, que es la primera 
y fundamental forma de reunión y encuentro del Pueblo 
de Dios. La Eucaristía presidida por el obispo reúne a la 
Iglesia local y también a la comunidad parroquial. De 
hecho, para muchos fieles, la Eucaristía dominical es el 
único contacto con la Iglesia, de ahí que estemos obligados 
a cuidar su celebración de la mejor manera, con particular 
atencióna  la homilía y esforzándonos por conseguir una 
“participación activa” de todos los fieles. 
En la Misa, de hecho, se puede contemplar cómo una 
gracia concedida desde lo alto, que viene de la Trinidad, 
antes de ser el resultado de nuestros propios esfuerzos, nos 
damos cuenta de que bajo la presidencia de uno y gracias al 
ministerio de algunos, todos pueden participar en la doble 
mesa de la Palabra y del Pan. El don de la comunión, de la 
misión y de la participación -las tres piedras angulares de 
la sinodalidad- se realiza y se renueva en cada Eucaristía. 
En el Documento final, además, se hace una alusión a la 
situación, bastante frecuente, de aquellos lugares donde 
no es posible la celebración dominical de la Eucaristía, 
pues también ahí la comunidad, deseando la Eucaristía y 
no disponiendo de un presbítero, debe reunirse en torno a 
la celebración de la Palabra, donde Cristo sigue estando 
presente.

J.Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense      



Comunidade[4] Misiones

Agradecimiento a nuestros misioneros

Estamos en dos mundos y pensamos que este es el más adelantado, 

pero la felicidad no está ahí

Misioneros de acá  

Misioneros de allá  

A lo largo del año los medios de comunicación locales suelen interesarse por la actualidad de nuestros misioneros dio-
cesanos y se hacen eco de sus realidades. En este caso os compartimos un fragmento de la entrevista que le realizaron 
desde el periódico La Región a la hermana Sor Carmén Rodríguez, que lleva más de 25 años como misionera en un 
hospital de Camerún:
En un contexto donde lo material carece de valor, la ourensana pone todo de sí para sacar a relucir “esas sonrisas tan 
genuinas” que ve continuamente entre los niños a los que atiende en el hospital de Camerún en el que pasa sus días. “A 
mí lo que me llega al corazón es que la gente viva con tan poco y sean tan felices”, remarca la misionera, que se siente 
completamente agradecida por todo lo que aprende a miles de kilómetros de la que un día fue su realidad y que hoy ya 
no concibe como propia: “Estamos en dos mundos y pensamos que este es el que está más adelantado, pero la felicidad 
no está ahí”.
Para Sor Carmen, “quien tenga una inquietud misionera debe vivir esta experiencia, porque aunque aporte mucho, tam-
bién humanamente va a recibir mucho”. Regalo que Rodríguez ve como un ímpetu humano al que todas las personas 
deberían ceder en algún momento de su vida, ya que “de una forma u otra, la humanidad ha nacido para dar, cuidar a 
los demás y ser solidarios”.
Empatía, cariño y respeto. Estos son los tres pilares sobre los que se asienta el buen hacer de Sor Carmen y de sus 
compañeros, que esperan sean muchas más las personas que se sumen a su causa a través de cualquier forma de colabo-
ración. Porque aunque en su caso, lo hace desde la religiosidad, la realidad en la que convive es un contexto en el que 
“lo primero no es la religión, lo primero siempre es la humanidad y el cariño. Porque todo lo demás es secundario”.

¡No nos olvidemos de rezar por la inteción 
del Papa para el mes de agosto, oremos por 
nuestro propio discernimiento y el de los 

hermanos! Al terminar el curso, mientras desde la Delegación de Mi-
siones editamos la hoja de Comunidade de agosto y prepa-
ramos también la Memoria Anual, echamos la vista atrás y 
hacemos reflexión.
Y la palabra que más rápido llega a nuestra mente y a nues-
tro corazón es GRACIAS. Gracias en primer lugar a los 
misioneros y misoneras que día a día, año tras año y sin 
descanso, dan testimonio vivo de Fe, Compromiso y Es-
peranza. Palabras muy necesitadas en el mundo actual que 
nos rodea. Pero también gracias a los que ayudáis a que sus 
vidas de entrega sean posibles. Gracias por vuestra oración 
sincera, vuestro apoyo firme, vuestra aportación económica 
y vuestra sensibilidad para con esta realidad de la Iglesia.
¡Os deseamos un Feliz Verano Misionero cargado de la Es-
peranza que solo Dios da!



Comunidade [5]Novenas

La Diócesis de Ourense La Diócesis de Ourense 
siempre con Maríasiempre con María

Como cada año, nos preparamos para las Como cada año, nos preparamos para las 
distintas Novenas en honor a la Santísima distintas Novenas en honor a la Santísima 

Virgen que comienzan a finales de este mes Virgen que comienzan a finales de este mes 
de agosto, y ponemos en manos de María, de agosto, y ponemos en manos de María, 

además de nuestras preocupaciones, alegrías y además de nuestras preocupaciones, alegrías y 
situaciones personales, los retos y objetivos de situaciones personales, los retos y objetivos de 

la Diócesis para el nuevo curso pastoral.la Diócesis para el nuevo curso pastoral.
En las páginas de Comunidade reproducimos En las páginas de Comunidade reproducimos 

los carteles de algunas de las novenas que los carteles de algunas de las novenas que 
nos han hecho llegar desde las parroquias y nos han hecho llegar desde las parroquias y 
santuarios, en cuyas webs encontramos más santuarios, en cuyas webs encontramos más 

información.información.
En este Año Jubilar 2025 en el que estamos En este Año Jubilar 2025 en el que estamos 

inmersos, la Virgen María juega un papel inmersos, la Virgen María juega un papel 
central como modelo de fe, esperanza y guía central como modelo de fe, esperanza y guía 

espiritual para los peregrinos y fieles. Se le espiritual para los peregrinos y fieles. Se le 
considera la "Madre de la Esperanza" y se la considera la "Madre de la Esperanza" y se la 

invoca para fortalecer la fe, recibir la gracia y invoca para fortalecer la fe, recibir la gracia y 
encontrar consuelo.encontrar consuelo.



Comunidade[6] Iglesia - Familia

Instituto da Familia
Aunque parezca paradójico, los períodos vacacionales —especialmente el verano— suelen ser el punto de inflexión 
en muchas relaciones de pareja. Las cifras lo confirman: después de las vacaciones aumentan significativamente 
las separaciones y los divorcios. Algunos lo achacan al cierre de los juzgados en agosto, pero diversos especialistas 
coinciden en que hay razones más profundas detrás de esta tendencia.
Por un lado, la convivencia se intensifica: más horas compartidas bajo el mismo techo pueden sacar a la superficie 
tensiones que permanecen ocultas durante el año. Por otro, el parón laboral deja espacio para la introspección: 
lejos del ajetreo cotidiano, muchas personas se enfrentan a emociones y pensamientos que durante el resto del año 
quedan en segundo plano. Así, lo que se ignoraba se vuelve evidente, y lo que se postergaba empieza a requerir 
decisiones.
Desde esta perspectiva, las vacaciones no son un simple paréntesis en la rutina, sino una experiencia que puede for-
talecer —o desgastar— los vínculos familiares. Por eso, desde el Instituto da Familia invitamos a planificarlas con 
conciencia. Aquí compartimos algunas claves para que se conviertan en una experiencia enriquecedora para todos:
Planificación conjunta y reparto de responsabilidades
Las vacaciones deben ser un tiempo para disfrutar, no una carga para unos y un descanso para otros. Por eso, es 
esencial que todos los miembros de la familia participen en la organización, desde la elección del destino hasta las 
actividades. Cada uno, en función de su edad y capacidades, puede asumir tareas concretas: reservar alojamiento, 
buscar excursiones, preparar el equipaje… Esto no solo reparte el esfuerzo, sino que fomenta el compromiso y la 
ilusión compartida.
Escuchar para incluir
No todas las personas disfrutan del ocio del mismo modo. Por eso, al planificar, es importante tener en cuenta las 
preferencias individuales. Escuchar a cada miembro de la familia y buscar un equilibrio entre sus intereses ayuda 
a crear un ambiente más armónico y a que todos se sientan valorados.
Tener presente el propósito común
¿Para qué nos vamos de vacaciones juntos? Para desconectar, sí, pero también para reconectar: compartir expe-
riencias, pasar tiempo de calidad, conocernos mejor… No perder de vista estos objetivos nos ayuda a relativizar los 
contratiempos y a centrarnos en lo que realmente importa.
Prever y gestionar posibles tensiones
Los roces son inevitables cuando se comparte tanto tiempo y espacio. Pero si anticipamos algunos de los puntos 
que pueden generar conflictos —horarios, comidas, actividades— y llegamos a acuerdos antes de salir, será más 
fácil afrontarlos con serenidad si se presentan. Una conversación previa puede marcar la diferencia.
Y si crees que necesitas apoyo extra para abordar los desafíos que plantea la convivencia familiar, te invitamos a vi-
sitar nuestro canal www.youtube.com/@InstitutodaFamilia, donde encontrarás herramientas útiles como “Un verano 
que inspire al nuevo curso”, pensadas para ayudarte a construir relaciones más sanas y duraderas.

Vacaciones en familia, una oportunidad... ¿o una prueba?



Comunidade [7]Programación Pastoral

Preparándonos para el nuevo curso pastoral:Preparándonos para el nuevo curso pastoral:  Que todos sean unoQue todos sean uno
"Que todos sean uno" Jn 17, 21 es el lema de la Diócesis para el curso pastoral 2024-2025, tal y como quedó fijado en "Que todos sean uno" Jn 17, 21 es el lema de la Diócesis para el curso pastoral 2024-2025, tal y como quedó fijado en 
las jornadas de Programación diocesana de Pastoral gracias a la labor del Consejo Pastoral Diocesano, un organismo las jornadas de Programación diocesana de Pastoral gracias a la labor del Consejo Pastoral Diocesano, un organismo 
que nos representa a todos y al que corresponde, bajo la autoridad del Obispo, estudiar y valorar lo que se refiere a las que nos representa a todos y al que corresponde, bajo la autoridad del Obispo, estudiar y valorar lo que se refiere a las 
actividades pastorales de la Diócesis. Como es habitual, a principios de julio se reunían, durante dos días, los miembros actividades pastorales de la Diócesis. Como es habitual, a principios de julio se reunían, durante dos días, los miembros 
de este Consejo en el santuario de Los Milagros, combinando momentos de oración, de encuentro, de reflexión y de de este Consejo en el santuario de Los Milagros, combinando momentos de oración, de encuentro, de reflexión y de 
estudio con el fin de ir elaborando la Programación Diocesana de Pastoral, es decir, el lema, objetivos y acciones con-estudio con el fin de ir elaborando la Programación Diocesana de Pastoral, es decir, el lema, objetivos y acciones con-
cretas que deben guiar toda la actividad de la Iglesia en Ourense a lo largo del próximo curso pastoral 2025/2026, para cretas que deben guiar toda la actividad de la Iglesia en Ourense a lo largo del próximo curso pastoral 2025/2026, para 
seguir creciendo en comunión, participación y misión.seguir creciendo en comunión, participación y misión.
El objetivo general establecido es el de El objetivo general establecido es el de acoger la llamada a fortalecer la comunión fomentando la unidad en la diversi-acoger la llamada a fortalecer la comunión fomentando la unidad en la diversi-
dad, urgiendo la participación y la corresponsabilidad en la misióndad, urgiendo la participación y la corresponsabilidad en la misión. Los objetivos concretos y acciones que se plantean . Los objetivos concretos y acciones que se plantean 
para el próximo curso tanto a nivel diocesano como arciprestal y parroquial están disponibles en la página web del para el próximo curso tanto a nivel diocesano como arciprestal y parroquial están disponibles en la página web del 
Obispado, www.obispadodeourense.com, y se difundirán también de manera amplia a través del número de septiembre Obispado, www.obispadodeourense.com, y se difundirán también de manera amplia a través del número de septiembre 
de la revista diocesana Comunidade, al ser el primer número del nuevo curso pastoral.de la revista diocesana Comunidade, al ser el primer número del nuevo curso pastoral.



Comunidade[8] Palabra

De la Palabra a la VidaDe la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

de agosto: XVIII Domingo del Tiempo Ordinario
Lc 12,13 -21 ¿Qué haré? No tengo dónde almacenar

IDEAS FUERZA
En nuestro camino de fe hemos de aprender también a dar el 
lugar correspondiente a los bienes terrenales: servirnos de ellos 
para que nos ayuden a alcanzar los bienes eternos.Cuando nuestro 
corazón está demasiado apegado a ellos,  atesorando para sí , se 
aleja de Dios y de los hermanos.

COMPROMISO
Todo es vanidad, todo es necedad si está vacío de Dios. Pidamos 
al señor en este domingo que nos ayude a no perder el horizonte 
de nuestra vida: el cielo.

33

de agosto: XIX Domingo del Tiempo Ordinario
Lc 12,32-48 Tened ceñida la cintura y encendidas las 

lámparas
IDEAS FUERZA
Jesús habla a sus discípulos de una vida entregada totalmente al 
reino que el Padre les/nos ha entregado. Para ello exige vigilancia 
ante la tentación,ante el pecado. Para ello la Iglesia siempre ha 
presentado las tres armas, o tres medios con los que Dios actúa 
en nosotros: ayuno, limosna (caridad ) y oración. No son solo 
válidos en Cuaresm ¡también sirven en vacaciones!

COMPROMISO
En este tiempo estival no demos vacaciones a nuestra fe ¿Cómo 
están mis prácticas de piedad?

1010

de agosto: XX Domingo del Tiempo Ordinario
Lc 12,49-53 No he venido a traer paz, sino división.
IDEAS FUERZA
Las lecturas de hoy nos presentan la fe como una lucha, como un 
combate. Así vivió el mismo Cristo: siendo juzgado rechazado 
asesinado por sus vecinos y compatriotas. Así viven también 
muchos de nuestros hermanos su fe: perseguidos y martirizados.

COMPROMISO
Pidamos al señor fortaleza para nuestros hermanos perseguidos 
que tantas veces tienen que entregar su sangre. Pidámosla tam-
bién para nosotros cuando nos toca tomar partido o posicionar-
nos por cuestión de nuestra fe.

1717

de agosto: XXI Domingo 
del Tiempo Ordinario

Lc 13,22-30 Pasaba por 
ciudades y aldeas enseñando.
IDEAS FUERZA
La vida de Cristo es una continua 
enseñanza en la tierra: mostrar 
al Padre, mostrar el Reino. 
Siguiendo sus indicaciones 
llegaremos a la puerta estrecha, 
la de la eternidad. Todos 
podemos hacernos pequeños 
para poder entrar.

COMPROMISO
La iglesia continúa hoy esta mi-
sión de enseñar en la tierra ¿Me 
planteo en este nuevo curso que 
comienza  continuar mi forma-
ción como Cristiano en algún 
grupo diocesano o parroquial?

2424

de agosto: XXII Domingo 
del Tiempo Ordinario

Lc 14, 1. 7-14 Serás 
bienaventurado porque no 
pueden pagarte
IDEAS FUERZA
A los cristianos no ha de 
movernos el interés sino que 
ha de movernos el Amor. Jesús 
denuncia en el Evangelio de 
este domingo aquellos que se 
dejan llevar por la soberbia, 
que utilizan sus dones para su 
vanagloria y no para el servicio. 
Humildad y amor gratuito son 
los ejes con los que Jesús quiere 
asentar nuestras relaciones.

COMPROMISO
¿Qué dones puedo poner al ser-
vicio de los demás?¿ Me siento 
servidor en la Iglesia?

3131



Comunidade [9]Seminario - Juventud

Fiesta de Jesucristo, Sumo y Eterno SacerdoteUn Seminario 
en salida
Los seminaristas mayores del Seminario Los seminaristas mayores del Seminario Di-Di-
vino Maestro vino Maestro de nuestra diócesis han esta-de nuestra diócesis han esta-
do estas últimas semanas de peregrinación do estas últimas semanas de peregrinación 
por diversos lugares de Europa. La meta era por diversos lugares de Europa. La meta era 
Roma para vivir el Jubileo sacerdotal y es-Roma para vivir el Jubileo sacerdotal y es-
tar cerca de la tumba de Pedro y del Santo tar cerca de la tumba de Pedro y del Santo 
Padre. Pero además han visitado otros luga-Padre. Pero además han visitado otros luga-
res. En especial, Tours (donde han visitado la res. En especial, Tours (donde han visitado la 
tumba de san Martín), Ars (donde han estado tumba de san Martín), Ars (donde han estado 
de retiro espiritual), Paray le Monial, Siena, de retiro espiritual), Paray le Monial, Siena, 
Orvieto, Asís, Bérgamo, Turín, etc.Orvieto, Asís, Bérgamo, Turín, etc.

Unha historia con futuroUnha historia con futuro
A Asociación Xuvenil Amencer da casa salesiana A Asociación Xuvenil Amencer da casa salesiana 
de Ourense organiza para este mes de agosto, do de Ourense organiza para este mes de agosto, do 
venres 1 ao mércores 13, o Campamento Urbano, venres 1 ao mércores 13, o Campamento Urbano, 
a súa oferta tradicional de verán dende hai xa 38 a súa oferta tradicional de verán dende hai xa 38 
anos, uns campamentos gratuítos organizados anos, uns campamentos gratuítos organizados 
coa colaboración da Concellería de Xuventude coa colaboración da Concellería de Xuventude 
do Concello de Ourense e doutras entidades e do Concello de Ourense e doutras entidades e 
empresas da nosa cidade. É imprescindible a empresas da nosa cidade. É imprescindible a 
inscrición previa, que é online a través da web: inscrición previa, que é online a través da web: 
www.amencer.org, aínda que tamén se pode www.amencer.org, aínda que tamén se pode 
facer presencialmente en Amencer, nos baixos facer presencialmente en Amencer, nos baixos 
de Salesianos. Teléfono para máis información: de Salesianos. Teléfono para máis información: 
988218123.988218123.
Campamento Urbano Infantil Campamento Urbano Infantil para idades de para idades de 
8 a 16 anos de 10:30h.-13:30h. pola mañá e de 8 a 16 anos de 10:30h.-13:30h. pola mañá e de 
16:30h.-19:30h. pola tarde. Haberá distintos días 16:30h.-19:30h. pola tarde. Haberá distintos días 
especiais adicados á cultura urbana, á provincia, especiais adicados á cultura urbana, á provincia, 
ó Parlamento, unha xornada de praia, percorrido ó Parlamento, unha xornada de praia, percorrido 
polo casco vello, o día dos parques e o día da auga. polo casco vello, o día dos parques e o día da auga. 
Campamento Urbano Xuvenil Campamento Urbano Xuvenil para maiores de para maiores de 
16 anos pola noitiña desde as 22:30h. até as 00:00h. 16 anos pola noitiña desde as 22:30h. até as 00:00h. 
con concurso musical, piscina, teatro, xogos, con concurso musical, piscina, teatro, xogos, 
obradoiros, terraceo...obradoiros, terraceo...

Tempo de convivencia, ocio e oraciónTempo de convivencia, ocio e oración
Del 14 al 19 de julio se desarrolló en Porto do Son la Convivencia de Verano de niños y adolescentes. Casi un centenar Del 14 al 19 de julio se desarrolló en Porto do Son la Convivencia de Verano de niños y adolescentes. Casi un centenar 
de participantes, a los que acompañan 25 personas más entre monitores, sacerdotes, personal de cocina...disfrutan de de participantes, a los que acompañan 25 personas más entre monitores, sacerdotes, personal de cocina...disfrutan de 
una semana de convivencia, ocio y oración. Todos los días comienzan y finalizan con un momento de oración, con la una semana de convivencia, ocio y oración. Todos los días comienzan y finalizan con un momento de oración, con la 
celebración de la Eucaristía, dando paso a lo largo del día a distintas actividades, deporte, gymkanas y jornadas de celebración de la Eucaristía, dando paso a lo largo del día a distintas actividades, deporte, gymkanas y jornadas de 
playa. Momentos para vivir unidos, para compartir la vida y celebrar la fe.playa. Momentos para vivir unidos, para compartir la vida y celebrar la fe.



Desde Verea han querido compartir 
con los lectores de Comunidade algunas 

de las fotografías de sus alfombras de 
Corpus, que nos hicieron llegar en los 

últimos días.
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Miradas de fe y belleza 
El retablo de la Virgen de las Nieves en la Catedral

El 5 de agosto se celebra a Nuestra Señora de las Nieves El 5 de agosto se celebra a Nuestra Señora de las Nieves 
con presencia devota en varios lugares de la diócesis como con presencia devota en varios lugares de la diócesis como 
Maceda, pero es en la Catedral donde conservamos un va-Maceda, pero es en la Catedral donde conservamos un va-
lioso retablo y capilla a ella dedicado. El origen de la advo-lioso retablo y capilla a ella dedicado. El origen de la advo-
cación se atribuye a la época del papa Liberio (352 - 366). cación se atribuye a la época del papa Liberio (352 - 366). 
Según una tradición una piadosa pareja de devotos de la Según una tradición una piadosa pareja de devotos de la 
Virgen muy ricos y sin hijos quisieron dejarla como here-Virgen muy ricos y sin hijos quisieron dejarla como here-
dera y ella les pidió le construyesen un templo en Roma dera y ella les pidió le construyesen un templo en Roma 
en el punto que en el 5 de agosto, de temperaturas siempre en el punto que en el 5 de agosto, de temperaturas siempre 
tan altas, apareciese señalado con una nevada, la misma tan altas, apareciese señalado con una nevada, la misma 
aparición y deseo la recibió el Papa y allí se levantaría el aparición y deseo la recibió el Papa y allí se levantaría el 
templo que en la  actualidad es la Basílica de Santa María templo que en la  actualidad es la Basílica de Santa María 
la Mayor.la Mayor.
La capilla y el retablo aurienses los promovió un culto y La capilla y el retablo aurienses los promovió un culto y 
rico canónigo, como capilla funeraria, Febos Rodríguez. rico canónigo, como capilla funeraria, Febos Rodríguez. 
y el año 1592 se contrató con el escultor leonés Juan de y el año 1592 se contrató con el escultor leonés Juan de 
Angés, que estaba en Ourense haciendo el coro, retablo Angés, que estaba en Ourense haciendo el coro, retablo 
que culminaría en 1596. Es una obra de estilo manierista que culminaría en 1596. Es una obra de estilo manierista 
de alta calidad técnica con una precisa iconografía: en la de alta calidad técnica con una precisa iconografía: en la 
predela los cuatro evangelistas recostados con sus símbo-predela los cuatro evangelistas recostados con sus símbo-
los, en los intercolumnios de la predela de pequeño tama-los, en los intercolumnios de la predela de pequeño tama-
ño y de pie los cuatro doctores de la Iglesia latina. En el ño y de pie los cuatro doctores de la Iglesia latina. En el 
primer cuerpo tres relieves con escenas de la aparición de primer cuerpo tres relieves con escenas de la aparición de 
la Virgen al caballero y al Papa mientras duermen y el mo-la Virgen al caballero y al Papa mientras duermen y el mo-
mento de delimitar el espacio de la Iglesia de Santa María mento de delimitar el espacio de la Iglesia de Santa María 
la Mayor.  Sobre este cuerpo en la calle central la imagen la Mayor.  Sobre este cuerpo en la calle central la imagen 
de la Virgen, la actual aunque del siglo XVI no es la origi-de la Virgen, la actual aunque del siglo XVI no es la origi-
nal. Las dos estatuas femeninas, una con un libro y palma nal. Las dos estatuas femeninas, una con un libro y palma 
y otra con una palma son las santas orensanas Eufemia y y otra con una palma son las santas orensanas Eufemia y 
Marina. Remata la imagen de San Martín con báculo y mi-Marina. Remata la imagen de San Martín con báculo y mi-
tra y coronando, el Calvario.  Con el escultor trabajó el en-tra y coronando, el Calvario.  Con el escultor trabajó el en-
tallador Alonso López y los pintores Pedro Vázquez y Juan tallador Alonso López y los pintores Pedro Vázquez y Juan 
Martínez Español vecino de Becerril de campos. Dotada Martínez Español vecino de Becerril de campos. Dotada 
generosamente por el fundador mantuvo siempre un culto generosamente por el fundador mantuvo siempre un culto 
sobresaliente con capellanes y músicos propios, siendo hoy sobresaliente con capellanes y músicos propios, siendo hoy 

un espacio privilegiado de la Catedral donde está reserva-un espacio privilegiado de la Catedral donde está reserva-
do el Santísimo y donde el canónigo penitenciario tiene su do el Santísimo y donde el canónigo penitenciario tiene su 
confesonario y por supuesto es una hermosa e importante confesonario y por supuesto es una hermosa e importante 
manifestación  de la mucha devoción mariana de Ourense, manifestación  de la mucha devoción mariana de Ourense, 
también como Virgen de las Nieves.también como Virgen de las Nieves.
Miguel Ángel González GarcíaMiguel Ángel González García

La presencia en las especies eucarísticas, es real por an-
tonomasia. Pero no es la única presencia real de Cristo. 
Además se da una presencia real en: la Palabra de Dios, 
proclamada, en la persona del sacerdote que preside, “don-
de dos a más se reunen en mi nombre” (la asamblea) y en 
los demás sacramentos.

Por lo dicho antes, podemos afirmar que la liturgia es un 
encuentro real, personal y comunitario. No es el encuen-
tro único, pero es el más profundo por medio de gestos y 
palabras. 

Ramiro González Cougil / Delegado episcopal de Liturgia

Flash Litúrgico: DESIDERIO DESIDERAVI



Procesión de San Benito do Rabiño (Cortegada de Baños)Procesión de San Benito do Rabiño (Cortegada de Baños)

Padrenda: Padrenda: un año más de voluntariado en un año más de voluntariado en 
Lourdes, en el hacer con los peregrinos enfermosLourdes, en el hacer con los peregrinos enfermos

Los transportistas celebraron en Verín la 
fiesta de San Cristóbal

El Sr. Obispo presidió la fiesta del Sagrado Corazón en la parroquia de Cartelle

Se pueden enviar 
fotografías y crónicas de las 

celebraciones y actos parroquiales a 
prensa@obispadodeourense.com 

para su publicación en 
estas páginas
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""

La parroquia de Solveira de Belmonte 
celebró la fiesta de San Benito con Procesión y 
Misa y, ese mismo día, tuvo un acto de despe-
dida y agradecimiento por su labor al que fue 
su párroco durante los últimos años, D. José 
Mario Crespo.

A semente convértese en trigo: os fregueses das parroquias de Cexo e Santa María, do concello de Verea, coa 
axuda dos sacerdotes D. Evencio de D. Evaristo así como de Sara e Rosa Mari, organizaron unha festa sorpresa para 
despedir ás dúas Relixiosas Vedrunas, 
a irmá Carmen e a irmá Rosa, que 
dende hai máis de 15 anos estaban 
con eles axudando e animando en 
todo: a semente convértese en trigo 
coa emoción da recollida, lembraban 
as relixiosas na súa despedida, 
expresando o desexo de que siga 
medrando nestas parroquias o amor 
que as uniu. 

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

León XIV. El primer Papa estadounidense y agustino.
Giorgio Dell´Arti
Este libro recoge el viaje humano y espiritual del papa León XIV, desde los Estados Unidos hasta el Vaticano. 
Giorgio Dell’Arti traza el perfil de León XIV, primer pontífice agustino y estadounidense, en una biografía ágil 
y llena de detalles inéditos. Discreto, prudente y poco dado al protagonismo, Robert Francis Prevost ha sido 
definido como el menos americano de los cardenales americanos. Su elección abre un pontificado marcado 
por la paz -palabra que repitió cinco veces en su primer discurso-, el diálogo y la justicia social.

Monseñor Lemos Montanet, 
presidente de la Comisión 

Episcopal para la Liturgia, presidió 
la Eucaristía de apertura del curso 

de Liturgia para seminaristas de 
toda España que se celebró en el 

Seminario de Santander.

Curso de Liturgia 
para seminaristas

El Sr. Obispo y un amplio grupo de sacerdotes de nuestra Diócesis participaba en el mes de julio en los ejercicios 
espirituales para sacerdotes que se celebran en el santuario de Los Milagros, dirigidos por monseñor Fernando Valera 
Sánchez, Obispo de Zamora.

Ejercicios espirituales para sacerdotes en el santuario de Los Milagros


