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Procesion del Nazareno
Miércoles 16 de abril, 21:00 h. (Sagrado Corazon)

Procesion del Cristo del Perdon
Jueves 17 de abril, 19:15 h. (Belle)

Procesion del Santo Entierro
Viernes 18 de abril,'21:00 h. (Catedral)

Procesion de La Soledad (?’0s Caladifios”)
Sabado 19 de abril,;7:00 h. (Santisima Trinidad)

Procesion de Santa Maria Madre
Domingo 20 de abril,11:30 h.
12:00 h. Misa de Pascua (Catedral)



2 Datos de interés

Agenda para el mes de abril...

Voz del Obispo
Misiones

Catedral

Novena al Santo Cristo

24 horas para el Senor
Campana Renta
Instituto da Familia
Semana Santa

De la Palabra a la Vida

Seminario en salida
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Matricula Seminario Menor
Flash liturgico
Miradas de fe y belleza
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Desde las parroquias 11

Diocesis de Ourense en...
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM

Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.

El Espejo: los viernes a las 13:30 h.

Internet
www.obispadodeourense.com Iz
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Martes 1: Conferencia en torno a la Sabana Santa en O Carballlifio.

Del viernes 4 al domingo 6: Retiro Bartimeo en la Casa de Ejercicios.

Sabado 5: Jubileo de los Catequistas en el monasterio de Oseira.

Convivencia en el Seminario Mayor.

Vigilia de Oracién con motivo del Jubileo en el santuario de los Milagros a las 16:30.
Retiro de ENS.

Domingo 6: Visita Pastoral a San Pedro de Rubios e San Bartolomeu de Queirugas.
Lunes 7: Presentacion conjunta de los carteles y celebraciones de Semana San-
ta en la ciudad y en las distintas zonas de la Didcesis.

Martes 8: Entrega premios concurso Infancia Misionera a las 11:30 en Carmelitas.
Miércoles 9: Asamblea de Arciprestes.

Pregén de Semana Santa y Concierto, a las 20:15 horas en Santa Eufemia.
Jueves 10: Oracion diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el con-
vento de las Esclavas del Santisimo (Parque de las Mercedes).

Viernes 11: Viacrucis con el Cristo de los Desamparados a las 20:30 horas des-
de la Catedral.

Sabado 12: Permanente del Consejo de Pastoral Diocesano.

Domingo 13: Domingo de Ramos. Bendicion a las 11:30 horas en el Parque de
San Lazaro y Procesion hasta la Catedral. Eucaristia.

Lunes 14: Jornada diocesana de la Familia y en defensa de la Vida y Ruta Cua-
resmal y jubileo de jévenes y adolescentes.

Miércoles 16: Misa Crismal a las 12:00 horas en la Catedral.

Procesion del Nazareno a las 21:00 horas en la parroquia del Sagrado Corazén.
Jueves 17: Celebracion In Cena Domini a las 17:00 horas en la Catedral con el
Lavatorio de los Pies.

Procesion del Cristo del Perdon a las 19:15 en Belle.

Viernes 18: Celebracion de la Pasién del Sefior a las 17:00 h. en la Catedral.
Procesion del Santo Entierro a las 21:00 horas en la Catedral.

Sabado 19: Procesion de La Soledad (Os Caladifios) a las 7:00 horas desde la
parroquia de la Santisima Trinidad.

Solemne Vigilia Pascual a las 21:00 horas en la Catedral.

Domingo 20 de abril: Procesion de Santa Maria Madre a las 11:30 horas y Misa
de Pascua en la Catedral.

Del viernes 25 al sabado 3: Novena al Santo Cristo.

Sabado 26: Retiro de la Legion de Maria.

Catecumenado de adultos: preparacion de confirmandos e Iniciaciéon Cristiana.

Comienzan las Confirmaciones: calendario disponible en www.obispadodeourense.com
Todos los lunes Escuelas del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.

JUBILED JOVENES
2025

)|

%

JULIO

3

o UBOETD 5

16- 35 ANOS
TOULDUSE - FLORENCIA - ROMA
BARCELDNA - PORTAVENTURA

INFO. E INSCRIPCION

wh

Prensa:
Cristina Rodriguez Lopez

D.L. OR-24/94

Progreso 26, 32003 Ourense

ISSN 2171-5793

E- L] ';,:".'I::;::-\. -_':
() 304 (65 R ﬂ
LULADPUSR AR
ETEE LT
= W CRRTROA. (a0 PR,
Delegado de Medios: Edita: Imprime: Correo electronico:
Jorge E. Estévez Alvarez Obispado de Ourense ARIGRAF prensa@obispadodeourense.com

Teléfono: 988 366 150
www.obispadodeourense.com




Mons. Lemos
Montanet

Bispo de Ourense

Comunidade

-

iLa alegria de la Pascua!

Si recorddis el mensaje de Cuaresma de este ario
2025 que nos envio el Santo Padre Francisco, casi
al principio del mismo nos invitaba a “caminar
juntos” como ‘“peregrinos de esperanza’. La
realidad del “camino” es siempre una invitacion
constante en la vida del cristiano, de hecho, ya
en los Hechos de los Apostoles a los seguidores
de Jesus se les denominaba como aquellos que
“pertenecian al Camino” (Hch 9, 2), o bien eran
instruidos “en el camino del Serior” (Hch 18, 25),
y en otros lugares de este libro se utiliza la misma
expresion (cf. Hch 19,9; 19, 23; 22, 4, etc.). Cuando
hablamos de la existencia humana nos resulta muy
grato utilizar la metdfora del “camino”, en parte
ese el éxito que tiene el “Camino de Santiago”
en todas sus variantes, incluso el mismo Jesus se
nos presenta como Aquel que es “el camino y la
verdad y la vida” (Jn 14, 6).

Cuando leas esta carta nos encontraremos dando
los ultimos pasos de nuestro “camino cuaresmal”
que, como bien sabes, no tienen sentido en si mismo
sino que lo tienen en cuanto que nos prepara
para la Pascua. Os invito a que, en la medida de
vuestras posibilidades, acuddis a la celebracion
del Triduo Pascual, alli donde lo pueda celebrar
el sacerdote. Recordad que estas celebraciones no
son una misa como la de todos los dias, de hecho,
en muchos lugares se les denomina “oficios de
Semana Santa”. Para un cristiano, hijo de Dios
en el seno de esta gran familia que es la Iglesia,
asistir a estas celebraciones, de manera especial
la Vigilia Pascual, debe ser un compromiso de
su fe y al mismo tiempo un signo claro de su
compromiso cristiano. No se podria entender,
en su justa medida, que fuésemos capaces de
participar con gusto en una procesion de varias
horas y, en cambio, le regateisemos al Serior
nuestra participacion en la hermosa y significativa
Vigilia Pascual.

Os ruego, de manera especial a los laicos que
ayudéis a vuestros sacerdotes a preparar y
vivir, lo mejor posible, estos acontecimientos de
salvacion. No os dejéis llevar de la estrechez de
miras y de falta de perspectiva afirmando que
queréis que en cada parroquia se hagan los
“oficios de Semana Santa”. No se lo podéis exigir
a los sacerdotes porque si os hacen caso, para no
desairaros y no tener problemas, os encontraréis
con la triste realidad de una celebracion rapida,
mutilada y casi reducida a “lo esencial”, y en
ocasiones esto ultimo no resulta facil de objetivar
porque, normalmente, no se tiene en cuenta

la normativa establecida por la autoridad de
la Iglesia, ya que solo ella — la Santa Sede, a
traves del Dicasterio del Culto Divino — tiene la
capacidad de anadir, quitar, o suprimir algun
elemento en las celebraciones liturgicas, y ni el
obispo del lugar y muchisimo menos el sacerdote,
pueden suprimir elementos necesarios en la
liturgia, y asi lo expresan vuestras quejas acerca
de la brevedad de la liturgia dominical. Ayudad
a vuestros sacerdotes a preparar las lecturas,
las moniciones y los cantos. Acompariadle con
vuestra colaboracion y cercania y, seguro, que las
celebraciones resultaran mas dignas y expresivas
¥, ademds, vosotros mismos, y vuestros sacerdotes
os sentiréis mds realizados espiritual, personal y
comunitariamente.

Es tan importante la celebracion de la Vigilia
Pascual que adquiere su sentido mds profundo
cuando es presidida por el Obispo y concelebrada
por los presbiteros, asistidos por los diaconos. Esa
celebracion debe ser como la expresion central de
la comunion eclesial en nuestra Iglesia particular.
Por muchos motivos y razonamientos que podamos
buscar no tienen sentido que en un drea geografica
muy reducida se celebren, casi al mismo tiempo,
distintas vigilias pascuales en aquellas parroquias
que estan muy cerca de aquel lugar en donde
el Obispo preside los sagrados misterios de la
Pasion, Muerte, Resurreccion del Serior.

El Documento final del Sinodo por una Iglesia
sinodal: comunion, participacion, mision (octubre
2024) nos presentala “sinodalidad” comoprofecia,
ya que en un mundo como el nuestro recorrido
por tanto individualismo, tantos personalismos
y tantas posturas autorreferenciales la Iglesia
local es ese “pueblo de Dios en camino con
Cristo en el que cada uno esta llamado a ser
peregrino de esperanza’ y necesita descubrir
ese ambito fundamental en el que se manifiesta
de modo mas pleno la comunion en Cristo de
todos los bautizados. Y ese ambito lo debemos
encontrar cuando somos convocados para vivir
el acontecimiento central de la Pascua del Serior
unidos en una fe, un Senor, un Bautismo, en
torno al obispo que nos vincula a toda la Iglesia
universal. Os animo a que vivdis bien la Pascua y
que os prepareéis personal y comunitariamente por
medio del Sacramento de la Reconciliacion para
que la celebracion del Triduo Pascual se convierta
en una realizad gozosa y llena de esperanza.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense



Misioneros de aca

Nifios y Jovenes

El pasado mes de febrero el Sr. Obispo entregaba en el Obispado
de Ourense los premios a los ganadores de la fase diocesana del
Concurso de dibujo de Infancia Misionera y que por tanto pasaban
a “competir” en la fase nacional.

En las Gltimas semanas hemos recibido con gran alegria la sorpre-
sa de que dos de esas nifias han triunfado en esta fase final. Pronto
se haréd una entrega de premios en el Colegio Carmelitas, del que
ambas son alumnas.

- Salma Alexandra Marcel, 1° premio nacional (derecha arriba)

- Laura Arias, 2° premio nacional (derecha abajo)

Queremos anunciaros también el Encuentro Anual de Ni-

nos y Confirmandos de la Diocesis de Ourense, que este

lema de la Infancia Misionera 2025: “Comparto lo que ten-
go”. La aportacidn por participar sera de 5€ por nifio e in-
cluye los desplazamientos, materiales usados en la jornada 'y
gastos de locales. Los nifios deberdn traer su propia comida
y se recomienda que asistan con ropa coémoda.

Se informa a los grupos, parroquias, colegios y particulares
que quieran asistir que se inscriban antes del dia 26 de abril.
Dejamos también aqui los enlaces a las autorizaciones de
imagen y menores. En caso de duda dirigite a nuestra Dele-
gacion de Misiones, en horario de 9:00 a 14:00 en el Obis-
pado de Ourense o al 988 366 146.
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Jornada de Oracién por las Vocaciones ilengamosipresentallatintencionldeloracion

(dellPapalEranciscojparafestelmesldefabril!

Un afilo més se nos invita a reflexionar y colaborar en el
acompanamiento de los jovenes para ayudarles a descubrir
su vocacion. Dentro de esta celebracion nos acordamos espe-
cialmente de la vocacion misionera y también de las vocacio-
nes nativas, aquellas que nacen en territorios de mision.

El proximo 11 de mayo se celebrard un acto de oracién y
ofrecimiento por todas las vocaciones.

Puedes colaborar econémicamente para la formacion de las
vocaciones nativas a través de la cuenta: ES62 2080 5251
4230 0085 4401. ;Muchas gracias por tu ayuda!

POR EL BUEN USO DE LAS
NUEVAS TECNOLOGIAS:



Comunidade Catedral - Didcesis []

Presentacion de la Audioguia infantil y del libro
Mirame/Look at me de la Catedral de Ourense

El miércoles 26 de marzo se presentaba en el Li-
ceo de Ourense la Audioguia infantil y el libro
Mirame/Look at me de la Catedral de Ourense.
Se trata de un libro monografico de fotografia
dedicado a este templo de gran valor historico
y artistico que constituye uno de los principales
referentes del patrimonio gallego.

Tal y como destacaba el Dean de la Catedral,
D. José Pérez Dominguez, en la presentacion,
se trata de un libro que destaca por la calidad,
variedad y cantidad de sus imagenes, consi-
guiendo ahondar, no solo en pequetios detalles
de la Catedral, sino también en hermosas panordmicas a
doble pagina que nos acercan a los diferentes espacios del
templo.

También la novedad de la Audioguia infantil, gratuita,
que se une asi a las Audioguias de adultos ya existentes,
permitira a los mas pequefios descubrir los secretos de la
catedral y de su museo de una manera diferente, amena y
divertida, tal y como sefialaba Francisco Cafiizares, Di-
rector de Proyectos de ArtiSplendore.

NOVENA AL SANTO

CRISTOx,

DE OURENSE

DEL 25 DE ABRIL AL 3 DE
HORARIO DE MISAS

Dias laborales
8 Hrs. | 10.30 Hrs.'| 11.30 Hrs.
19.30 Hrs. Santo Rosario:
20 Hrs. Misa con predicacion de'la novena

En domingo
8 Hrs. | 10.30 Hrs. | 12 Hrs.
19.30 Hrs: Santo Rosario
20 Hrs. Misa con predicacion de la novena

Predica: M. 1. Sr. D. José Manuel Salgado Pérez,
CANONIGO PREFECTO DE LITURGIA DE LA CATEDRAL DE OURENSE.

“POR TU PASION Y MUERTE DE CRUZ, BENDITO CRISTO DE OURENSE,
AMPARANOS COMPASIVO EN LA VIDA Y EN LA MUERTE"

emocion de

o color

Libro sobre el Santo Cristo

En el mismo acto el Dean de la Catedral presentaba el li-
bro que acaba de publicar, «El Santisimo Cristo de Ouren-
se», una publicacion en la que D. José nos ayuda a recorrer
con los ojos y el corazén la capilla del Santo Cristo.

24 horas para el Senor y
formacion sobre la Sabana Santa

El templo expiatorio del Sagrado Corazén abrid
sus puertas desde el viernes 28 a las 19:00 horas
hasta el sabado 29 de marzo a las 19:00 horas
en esta iniciativa de 24 horas para el Senor en el
tiempo de Cuaresma, con turnos de adoracion du-
rante toda la noche.

El profesor César Barta, fisico y miembro del
Centro Espanol de Sindonologia estuvo en marzo
en la Didcesis de Ourense para ofrecer jornadas de
formacion y oracion en torno a la Sdbana Santa,
que comenzaban en la parroquia del Sagrado Co-
razon y continuaban en la parroquia de San Cibrao
de O Carballino.
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A soidade na vellez

A soidade na vellez pode espirnos dun xeito especial. Cando os anos se F ° B
acumulan e o bulicio da vida cotia se disipa, queda exposta unha vulne- |=jiNsrtruro
rabilidade fonda e fermosa. A sociedade, as veces impaciente e apresu-
rada, esquece que cada enruga conta unha historia de valentia e amor.

Ser maior e estar so non ¢ sinonimo de debilidade, senon dunha sen-
sibilidade cultivada ao longo do tempo. Sen embargo, as criticas ¢
os prexuizos poden calar fondo, facendo que as almas se encollan. E
fundamental recordar, polo tanto, que detras de cada xesto pausado, | A aventura da
agochase un espirito forte que superou innumerables invernos.

o L ) sabedoria: navegando'a®
que o mundo necesita ¢ mais tenrura e menos xuizos. Unha aperta

sincera ou unha verba amable poden ser faros na tormenta da soi- | soidade na vellez

dade. Acompanar, escoitar e valorar 6s que tefien mais camifio per-
corrido ca nos € un acto de amor que sanda tanto 6 que o da coma ¢ que o recibe. Porque, 6 final, todos anhelamos o
mesmo: ser vistos e amados tal e como somos.

i E

Historia real extraida do libro “Conectando generaciones II”: “Eu son Celso Touririo Gonzdlez. Son lugués e bebin das
fontes do Mirio. Trouxéronme para Ourense de meniiio, pasei a ponte de pedra, receille 6 Santo Cristo e crieime d calor
das Burgas. Na mifia vida puiden esquecer isto nin tampouco a mina terra’.

A historia de Celso relata a vida dun home que, a pesar das dificultades, seguiu adiante con valentia e creatividade. De
familia humilde, a sta infancia estivo marcada pola influencia de sua nai, quen lle ensinou a rezar e compartiu con el a
paixon pola musica. De mozo comezou a sta vida laboral como aprendiz nun comercio de calzado e combinouna con cla-
ses nocturnas. Aos catorce anos, unha tarde cacu dende unha torre de alta tension. Sufriu un accidente moi grave, ao que

lle seguiu unha longa recuperacion no hos-

pital, que lle deixou para sempre cicatrices

é¢Quieres iniciarte en el mundo del Acompafamiento? visibles polo corpo e unha perda parcial da
) vision. Isto marcouno para sempre, pero
Inscribete nuestros TALLERES PRACTICOS PRESENCIALES. tamén evidenciou a sua resiliencia.

Xa de adulto formou unha familia numero-
sa e dedicouse ao oficio de zapateiro. Tra-
ballou na Cidade dos Muchachos (Benpos-
ta), reparando zapatos e confeccionando
arreos para os cabalos do circo e obxectos
de coiro, aproveitando asi a sua extraordi-
naria habilidade. Ademais, grazas a sua
paixon pola musica, converteuse en tenor
solista no coro parroquial de Fatima.

A emigracion e a poesia tamén marcaron a
sua historia, reflectindo nos seus poemas a

9y 10 de mayo de 2025 en la Sede del Instituto da Familia (Ourense) morrifia, as lembranzas, a sua profunda fe...
TODA VIDA MERECE SER CONTADA.

Para mas informacidn, llama al 988 37 46 46 o visita: www.institutodafamilia.es e dbn It




Semana Santa 7

La Semana Santa en la
Didcesis de Ourense

El lunes 7 de abril tendra lugar la presentacion conjunta
de los carteles y celebraciones de Semana Santa en la ciu-
dad y en las distintas zonas de la Didcesis: Allariz, Ban-
de, Carballifio, Castro Caldelas, Celanova, Los Milagros,
Oimbra, Ribadavia, Verin y Xinzo.

A continuacion, adelantamos los horarios de las celebra-
ciones destacadas en la ciudad de Ourense:

Miércoles 9 de abril: PREGON DE SEMANA SANTA
20:15 En la iglesia de Santa Eufemia, a cargo de D. Oscar
Martinez Caamafio, Delegado Episcopal para el Jubileo
2025. Al finalizar: concierto de Musica Sacra, a cargo de
la Capela Madrigalista.

Viernes 11 de abril: VIACRUCIS DIOCESANO con el
Cristo de los Desamparados. 20:30 desde la Catedral.

Domingo 13 de abril: DOMINGO DE RAMOS EN LA
PASION DEL SENOR

11:30 Bendicion de Ramos y Procesion con el Paso de los
Niflos desde el Parque de S.Lazaro hasta la Catedral.

12:00 Misa estacional en la S. 1. Catedral.

Miércoles 16 de abril: MIERCOLES SANTO,

DIA SACERDOTAL

10:00 Retiro para el clero en la iglesia de Santa Eufemia.
12:00 MISA CRISMAL en la S. 1. Catedral, presidida por
el Sr. Obispo de la Diocesis y concelebrada por los sacer-
dotes llegados de las diversas zonas.

21:00 PROCESION por el barrio de A Carballeira con el
paso del Nazareno, desde la iglesia del Sagrado Corazon.

Jueves 17 de abril: JUEVES SANTO
10:00 Oficio de Lecturas y Laudes en la S. 1. Catedral.
Confesiones en todas las iglesias, en la Catedral a las 11 h.

CELEBRACION “IN CENA DOMINI";

16:00 en el asilo de San José.

17:00 en la S. I. Catedral con el Lavatorio de los Pies pre-
sidida por el Sr. Obispo de la Didcesis. Al terminar proce-
sion con el Santisimo al Monumento. A la misma hora en
la parroquia de la Inmaculada.

18:00 en el Sagrado Corazon, Maria Auxiliadora, Santisi-
ma Trinidad, As Caldas, Fatima, Santa Ana del Pino, Cla-
risas de Vilar de Astrés y en las RR. Esclavas.

18:30 en las parroquias de Santo Domingo, San Pio X, Mi-
lagrosa, Santa Eufemia y Santa Teresita.

19:00 en las parroquias de Cristo Rey (As Lagoas), La
Asuncion y Santa Lucia de Rairo.

19:30 en la parroquia de Vistahermosa.

20:00 en los PP. Franciscanos.

19:15 PROCESION en Belle con el Cristo del Perdon.

Viernes 18 de abril: VIERNES SANTO

10:00 Oficio de Lecturas y Laudes en la S. 1. Catedral.
CELEBRACION DE LA PASION DEL SENOR:
15:00 en las RR. Esclavas.

16:00 en el asilo de San José.

17:00 en la S. I. Catedral. A la misma hora en las parro-
quias de la Inmaculada, La Asuncion, Maria Auxiliadora,
Santa Ana del Pino, Santa Teresita y As Caldas.

17:30 en la parroquia de La Milagrosa.

18:00 en las parroquias del Sagrado Corazon, Santisima
Trinidad y en las MM. Clarisas de Vilar de Astrés.

18:30 en las parroquias de Santo Domingo, Cristo Rey,
Santa Eufemia y San Pio X.

19:00 en las parroquias de Santa Lucia de Rairo y Nuestra
Sefiora de Fatima.

19:30 en la parroquia de San José de Vistahermosa.

20:00 en los PP. Franciscanos.

21:00 PROCESION DEL SANTO ENTIERRO.

Sabado 19 de abril: SABADO SANTO

07:00 PROCESION de La Soledad (“Os Caladifios”). Sale
de la iglesia de la Santisima Trinidad, con Viacrucis y ser-
mon en la S. I. Catedral para terminar en la misma iglesia
de la Santisima Trinidad.

10:00 Oficio de Lecturas y Laudes en la S. 1. Catedral.

SOLEMNE VIGILIA PASCUAL:

20:00 en San Pio X y en los PP. Franciscanos.

20:30 en el asilo de San Jos¢ y en las MM. Clarisas de
Vilar de Astrés.

21:00 en la Catedral. A la misma hora en las parroquias
de Santo Domingo, Sagrado Corazon, Santa Teresita, San
José de Vistahermosa, Santa Ana del Pino, en las Escla-
vas, Santa Lucia de Rairo, La Asuncion y La Milagrosa.
21:30 en la parroquia de Nuestra Sefiora de Fatima.

22:00 en las parroquias de La Inmaculada, Maria Auxilia-
dora y Santisima Trinidad.

22:30 en la parroquia de As Caldas.

Domingo 20 de abril: DOMINGO DE PASCUA DE
RESURRECCION

11:30 Procesion con la imagen de Santa Maria Madre a
la Catedral. 12:00 MISA DE LA RESURRECCION DEL
SENOR. Al finalizar la Misa, PROCESION de regreso
con la imagen de Santa Maria Madre a su iglesia titular.
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” De la Palabra a la Vida

6 de abril: V Domingo de Coresma
Xn 8, 1-11: Eu non te condeno.

IDEAS FUERZA

Que ¢é perdoar? E seguir querendo e facendo o ben a quen
nos fai algo malo. E ollar méis alé dun feito concreto e ver
a un fillo de Deus que coma nos esta combatendo as stas
batallas, de moitas das cales seguramente non sabemos nada.
Madurar na vida espiritual supon experimentar que a
nos, que facemos o que esta mal e non cumprimos a sta
vontade, Deus nos continia querendo e facendo o ben.
Deus € amor e 0 amor perddao todo. Aprendamos a perdoar
para parecernos a EL

COMPROMISO
Aproveita a Coresma para confesarte. Xesus dirache: “tam-
pouco eu te condeno, vaite e dende agora non peques mais”.

3 de abril: Domingo de Ramos
Lc 22,14-23, 56: Paixon do noso Senor Xesucristo.

IDEAS FORZA

Xesus entra en Xerusalén no lombo dun burrifio que o
levanta un pouco para que a xente poida velo pasar. Quen
nos dera ser ese burrifio! Ogalla levasemos a Xesus a quen
non o cofiece ou s6 o conece de oidas: os nosos familiares,
amigos ou compafeiros de traballo.

Nos levamos a Cristo, pero debe ser El quen nos guie.
Moitas veces caemos na tentacion de marcarlle os tempos
e os lugares a Deus, querémolo levar pola senda que mais
nos interesa e enfaddmonos se non nos obedece. Somos
simples burrifios, debemos deixarnos guiar por El, non
s6 cando o camifio discorre entre aclamacions e alegria,
senon tamén cando pasa polo sufrimento.

COMPROMISO

Vive a Semana Santa unido a Xesus, dando testemufio da tua fe.

17 de abril: Xoves Santo
Xn 13,1-15: Amounos ata o fin.

IDEAS FUERZA

Se na porta dunha igrexa, alguén preguntara que esta
pasando dentro, poida que a resposta que recibise fose:
“nada, unha misa”. A ollos humanos pode parecer que
na maioria das misas non pasa nada, pero o certo € que
en cada misa pasa 0 mais importante que pode pasar
no mundo. Deus non se conformou con acercarse un
pouco a nds, entrégase totalmente na comuiion do
Corpo e Sangue de Cristo. Se comprendemos isto,
seguiremos o seu exemplo entregandonos aos demais.

COMPROMISO
Participa na misa da Cea do Sefor e vela con Xesus vi-
sitando algin Monumento ao Santismo.

Comunidade

Apuntes existenciales para una homilia hoy

18 de abril: Venres Santo

Xn 18,1-19,42: Paixon do noso Serior Xesucristo.
IDEAS FUERZA

“Se un can persegue unha lebre; outros cans, ao
oilo ladrar, inense, ¢ corren todos detras da lebre.
Sen embargo, os cans que corren sen ver a lebre, co
tempo, cansanse e desanimanse, e van deixando de
correr. Unicamente os cans que ven a lebre contintian
a perseguila ata o final”. Ter fe supon aceptar que
somos amados por Deus, sen necesidade de esixirlle
ante cada revés vital probas do seu amor. Para poder
ter esta fe debemos mirar con frecuencia 4 cruz.
Asi seguiremos ao crucificado, ainda que todos o
abandonen, porque El non nos abandona.

COMPROMISO

Mira 4 cruz e ve como Cristo te ama ata dar a vida por ti.

20 de abril: Domingo de Pascoa

Xn 20, 1-9: Era preciso que resucitase de
entre oS mortos.

IDEAS FUERZA

Cristo resucitou. Durante cincuenta dias o cirio pascual
nas igrexas lémbranos que Cristo € a luz que ilumina o
mundo. A fe ¢ coma unha vela ardendo na escuridade,
xunto coa luz conviven as tebras. “Na fe hai suficiente
luz para que os que queren crer e suficientes sombras
para cegar aos que non cren”. O primeiro paso para
crer € querer crer. “Se non tes fe, vive como se tiveras
fe e teras fe”. Hai quen prefire a escuridade & luz con
tal de non cambiar de vida, sen saber o que perde.

COMPROMISO
Coida a taa fe celebrando cada domingo na misa a
resurreccion do Sefor.

27 de abril: II Domingo de Pascoa

Xn 20,19-31: Aos oito dias chegou Xesus.

IDEAS FUERZA

Unha brasa apartada do braseiro remata por arrefriar.
Esa mesma brasa colocada de novo no medio do
lume, volta a acender, alimentada pola luz e a calor
dos carbons ao seu redor. A fe vivida & marxe da
Igrexa apagase, a fe que arrefriou revive en contacto
coa Igrexa. A Igrexa mantense pola celebracion da
Eucaristia. Nela Cristo faise presente para alimentar
a nosa fe, e a fe de cada un de nos vese confirmada
pola dos demais. Se nalgin momento chegamos a
illarnos da Igrexa non esquezamos que Xesus esta
desexando reintegrarnos na stia comufion.

COMPROMISO
Participa na misa dominical. A tia fe necesita da
Igrexa, e a Igrexa precisa a taa fe.
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Un Seminario

en salida

Ordenacion
de tres nuevos
diaconos

El sabado 15 de marzo, en
visperas del Dia del Semi-
nario, el Sr. Obispo ordena-
ba tres nuevos diaconos al
servicio de la Diodcesis: se
trata de Carlos Barreira,
Francisco Blanco y Jaime
Vales. jEnhorabuena!

Un grupo de jovenes, sacerdotes y familias de nues-
tra didcesis peregrinaron a Fatima uniéndose a la
peregrinacion de Jovenes por el Reino de Cristo.
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Seminario Menor
"A Inmaculada”
de Ourense

VEN A CONOCER |
NUESTRO PROYECTO

Abierto proceso de admisién de
alumnado para curso 2025-2026

Espacio seguro para el crecimiento integral o

Educacion centrada en la personalizacién @
Acompafiamiento personal @

Nuevo modelo de actividades extraescolares &
Nimero de plazas reducido @

Modelo educativo mixto (@

&
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www.seminariomenorourense.com

Un encuentro con vocacion

El sabado 8 de marzo, en torno al Dia del Seminario, se
celebraba el tradicional Encuentro Vocacional, organizado
por el Secretariado de Vocaciones y la Delegacion para el
Seminario en el que participaron cerca de 60 jovenes para
conocer de primera mano nuestro Seminario y acercarse a
la realidad de la vocacion sacerdotal y consagrada; com-
partiendo momentos de oracion, testimonios, deporte y ta-

lleres, ademas de la Eucaristia, presidida por el Sr. Obispo.
‘ i i
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In Memoriam

I En esta seccion, por un error de

maquetacion, nos habia quedado pendiente
recordar que el 12 de enero de 2025 fallecid,
a los 93 afios de edad, D. Cesareo Lourido
Diaz, parroco emérito de Santa Marta y San
Martino de Moreiras (A Derrasa). D.E.P.

Inmaculada Concepcion, que abre
por primera vez una “casa” en Espa-
na. Llegadas desde Honduras, Sor
Adali Ulloa y Sor Margarita Ponce
vienen como misioneras para acom-
pafiar a la comunidad y colaborar
con la parroquia.

Comunidade

La parroquia de Xinzo cuenta, desde ahora, con la colaboracion
de dos hermanas de la Congregacion Hermanas Franciscanas de la

-

www.dendealimia.&m

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
La Santa Cena del retablo de la iglesia de |la Santisima Trinidad de Ourense

Fue Cornelis de Holanda el mas destacado escultor en el Ou-
rense de la primera mitad del siglo XVI. El encargo del reta-
blo mayor de la catedral lo asentd en la ciudad durante algun
tiempo y se le hicieron otros encargos como el retablo de la
santisima Trinidad entre los anos 1516 a 1520. Se conserva,
aunque con una intervencion muy notoria de los hermanos
Nuiiez en el siglo XX, y solamente con algunas escenas e
imagenes originales del mismo, entre ellas el relieve de la
Santa Cena, que como el retablo, revela un estilo que ya ha
abandonado la herencia gotica para apostar de una manera
decidida por la nueva estética renacentista. El tema nos remi-
te a un programa iconografico cristoldgico quiza muy similar
al de la propia catedral. La Ultima Cena, bien conservado y
todavia presente en el conjunto, responde a un tema que Cor-
nielis repite en casi todos sus retablos. La calidad de las tallas
es alta, a pesar de su notable deterioro. Como en casi todas
las obras de cierto empefio hay que suponer intervenciones
menos exigentes del taller, pero en otras se puede asegurar la
directa intervencion del maestro, que de nuevo es deudor a
modelos de su tierra de origen o de formacion.

Si en la catedral suponemos que sea el chantre Don Alonso
de Pifia quien esta detras del encargo, en este caso aparece
citado en la documentacion otro curioso personaje, el abad
D. Ochoa de Espinosa, que esta al frente de la Abadia a partir
de 1514. La escena se organiza en torno a una mesa circular
con Cristo con la mano en alto bendiciendo y los apostoles
en diversas actitudes y posturas no exentas de cierto anec-
dotismo como el del que esta bebiendo el caliz. Pero lo mas
curioso e interesante iconograficamente es que Jesus esta re-
presentado dos veces una presidiendo el banquete y otra de
perfil en primer término procediendo al lavatorio de los pies
a San Pedro, sintetizando en una escena dos momentos del

relato evangélico de la ultima Cena. La fisonomia y el vestido
de las dos representaciones de Cristo, que son iguales, avala
esta certeza. Personajes trabajados con elegantes disposicio-
nes que dan movimiento a la escena y con una policromia
recuperada, de oros en las vestimentas con el rojo de alguno
de los mantos dandole viveza. El tema de la Santa Cena tiene
especial protagonismo en la celebracion del jueves santo pero
también en toda celebracion eucaristica, por lo que es una
tematica a modo de declaracion de fe en la presencia real en
el pany en el vino, convertidos en el cuerpo y la sangre de Je-
sus, que se afianzo en los programas de tantos retablos. sobre
todo después del concilio de Trento.

Miguel Angel Gonzdlez Garcia

FrAsH LiITURGICO: DESIDERIO DESIDERAVI

Es el titulo de la Carta Apostolica del papa Francisco (29-
VI-2022) sobre la liturgia. La Carta arranca de este ver-
siculo del Evangelio de S. Lucas: “Ardientemente he de-
seado comer esta Pascua con vosotros, antes de padecer”
(Lc 22, 15). Con esta Carta, el Papa “desea llegar a todos”
(DD 1). La escribe después del motu proprio, Traditionis
custodes. Este documento fue enviado a todos los obispos
del mundo. En é€l, Francisco afirma que, la Gnica expre-
sion litargica de la “lex orandi” del Rito Romano son los
libros litirgicos, refrendados por los papas san Pablo VI

y Juan Pablo II. El papa Francisco-en esta Carta- quiere
compartir algunas reflexiones sobre la liturgia “dimension
fundamental para la vida de la Iglesia” (Ibid). No preten-
de tratar la liturgia “de forma exhaustiva” (Ibid). “Quiere
ofrecer simplemente algunos elementos de reflexion para
contemplar la belleza y la verdad de la celebracion cristia-
na” (Ibid 1). En realidad es una Carta que invita a todos a
una formacion liturgica adecuada.

Ramiro Gonzalez Cougil / Delegado episcopal de Liturgia
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Animadores e animadoras dos centros xuvenis don Bosco de
Galicia e Asturias renovaron en marzo a sua capacidade de esperan-
PAOKAM  za nunha nova edicion das Convivencias Cristids no albergue salesiano
de Allariz baixo a animacion do salesiano José Joaquin Gomez Pala-
cios. As convivencias culminaron cun espazo para compartir propostas
concretas para aplicar o aprendido e a celebracion da Eucaristia, pre-
parada entre todos. Foi unha fin de semana enriquecedora que deixou
a tddolos participantes cun renovado sentido de fe e unha chamada a
mision dentro dos seus contextos educativos e sociais.

JIP |
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15-18 de mayo

Casa de Ejercicios Santa Maria Nai
621053284
Organiza: Templo Expiatorio del Sagrado Corazén, A Carballeira

Padrenda celebro el dia del Padre, el dia de San José
gy \ c A ARG 7 | J e ]

Visita Pastoral: Monsefior Lemos Montanet continuaba en mar-
zo la Visita Pastoral en las parroquias de Santa Baia de Bousés,
Santa Maria de Medeiros, Santa Maria de Videferre, Santa Maria
de Fumaces, Santa Maria da Rasela y San Salvador de Cabreiroa.




112 Jornada Interdiocesana de

Pastoral Penitenciaria de Galicia

La Didcesis de Ourense estuvo presente, a través de
22 personas entre capellanes, voluntarios y volunta-
rias, personas privadas de libertad, funcionarios del
Centro Penitenciario de Pereiro de Aguiar y miembros
de Caritas diocesana en la 11* Jornada Jornada Inter-
diocesana de Pastoral Penitenciaria de Galicia en el
emblematico Monasterio de San Martin Pinario. Bajo

o B el lema «Una Jus-
‘ ticia Penitenciaria
al servicio de la
reinsercion», el
evento enfatizo la
importancia de la
reintegracion so-
cial en el contexto
penitenciario.

Los 40: Olga De Martin Cabano es una joven de
nuestra Diocesis que representd a Ourense en el Se-
minario Nacional con Jovenes "Los 40" celebrado en
Valladolid: "ha sido una experiencia de escucha real
para encontrar no solo nuestra vocacion sino tam-
bién para ayudar a otros a encontrarla y mejorar
como sociedad y como Iglesia".

Reunion de los capellanes de residencias de
la Fundacion San Rosendo con el Sr. Obispo y
el Patronato en Arnoia.

¢Quién dices que soy yo?
Luis Miguel Bravo Alvarez

¢Dobnde estas?, le preguntd el Sefior a Adan. ;Qué tienes en tu mano?, le preguntd a Moisés. ;Acaso
ignoraba Dios donde se escondian Adan y Eva? ;Acaso no veia que lo que tenia Moisés en la mano era EI
un bastén? En el Antiguo y Nuevo Testamento, Dios hace muchas preguntas. El ya sabe la respuesta. Si

;Quién dices
que soy yo?

o No Mosteiro de Sta. Maria a Real de
Oseira

o 5de Alnril

e De11.00a17:00

Os Bispos de Galicia mantiveron un encontro na nosa Diocese,
visitando Celanova, Santa Comba, e Lobios.

75 anos de la Legion de Maria en Espaiia,
70 en la Didcesis

El domingo 23 de marzo, la Legion de Maria celebraba en la
parroquia de San Pio X su fiesta mas importante el «Aciesy,
término latino que significa «ejercito en orden de batallay, des-
cribe perfectamente esta ceremonia en la que los Legionarios
de Maria se reunen para renovar su homenaje a la Reina de la
Legion, y recibir de Ella fuerza y bendicion para otro afio mas
de trabajos y oracion. La Legion de Maria, cuyo carisma es
trabajar en union con Maria y bajo su mando, esta presente en
nuestra didcesis en seis parroquias de la ciudad y en la villa de
Xinzo de Limia. Si quieres conocerla pregunta en tu parroquia
y te informaran.

Retiro Sacerdotal: o Sr. Bispo dirixiu o retiro para os arcipres-

LIBRERIA RELIGIOSA

Lz

: de todas formas plantea el interrogante, lo hace por nuestro bien. No son dudas suyas. Son necesidades nuestras.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



