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Carta Pastoral del Sr. Obispo a los fieles de la
Didcesis con motivo del Jubileo 2025: este tiempo
jubilar es una ocasion propicia para revitalizar el Sacramento
de la Reconciliacion, tal como se ha pedido en nuestro Sinodo
Diocesano; aprovechar esta ocasion para redescubrir el valor

liberador y sanador de la Confesion y recibir personalmente el
don del perddn de Dios.

* obi spo de Ourense
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para el mes de febrero...
Voz del Obispo

Nombramientos

e Sabado 1: San Francisco Blanco en O Tameirén.

Jornada de Formacién para Catequistas.

Nuestra Sefiora de Lourdes Retiro diocesano para jévenes a través de la musica.

Misiones * Domingo 2: Visita Pastoral a Oimbra.

Jornada Mundial de la Vida Consagrada. Celebracion de la Palabra a las
17:30 horas en la Catedral presidida por el Sr. Obispo.

¢ Miércoles 5: Consejo Presbiteral.

Vida Consagrada
Santo Tomas de Aquino
Manos Unidas

Instituto da Familia

Viernes 7: Dia del Ayuno Voluntario de Manos Unidas.
¢ Del viernes 7 al domingo 9: Congreso de Vocaciones en Madrid.

Carta Pastoral * Domingo 9: Eucaristia de la Hospitalidad de Nuestra Sefiora de Lourdes a
las 17:00 horas en el Seminario Mayor.

Congreso Vocaciones Jornada Nacional de Manos Unidas.

De la Palabra a la Vida « Martes 11: Ofrenda floral de la Hospitalidad de Nuestra Sefiora de Lourdes
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en la gruta con la imagen de la Virgen en la Residencia de Ancianos de San

Seminario en salida José de Rairo.

Sabado 15: Catecumenado de adultos: preparacion de confirmandos e Ini-
ciacion Cristiana.
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Desde las parroquias
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Miradas de fe y belleza Plenario del Consejo de Pastoral Diocesano.

400 aflos Congregacion Mision 11 * Domingo 16: Visita Pastoral a Albarellos, Infesta, Vilaza y Pazos.

¢ Jueves 20: Oracién diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el
convento de las Esclavas del Santisimo (Parque de las Mercedes).

Diocesis de Ourense en... ¢ Sabado 22: Colacion de ministerios al Lectorado y el Acolitado a varios se-
minaristas, a las 11:30 horas en la iglesia del Seminario Mayor.
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM Retiro de ENS.
Informativo diocesano: » Sabado 22 y domingo 23: Visita Pastoral a la UaP de Medeiros.
Los domingos a las 9:45 horas. « Martes 25: Beato Sebastian Aparicio, patron de los transportistas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h. . Mié_rcoles 26: Retiro arciprestal. Visita al arciprestazgo de Celanova - Baixa
imia.
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¢ Del viernes 28 al martes 4: Peregrinacion de jovenes con JRC a Fatima.

> Todos los lunes Escuelas del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.
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Mons. Lemos °

Montanet : ..
' : jubilares.
Bispo de Ourense

-

¢Qué hacer en el Aho Jubilar 2025?

En mi carta del mes de enero insistia en varios temas que podrian potenciarse en este Afio Jubilar 2025:

e Recuperar el signo del Bautismo y convertir los baptisterios de nuestras parroquias en lugares
de oracion en donde se le ayude a los fieles a meditar sobre las verdades recogidas en el Credo.
Realizar alguna peregrinacion, aunque sea muy pequefia, y acercarnos al templo o a los lugares

e Osaconsejaba la lectura meditada de la Bula “Spes non confundit” (La esperanza no defrauda)

y convertirla en un instrumento apto para la oracion personal.

Enla carta de este mes de febrero, aunque desearia hablaros
de la importancia de colaborar con MANOS UNIDAS y
hacer de esta colaboracion una ocasion propicia para ganar
la indulgencia jubilar, sin embargo quisiera recordaros qué
podemos hacer para ganar la indulgencia jubilar segtin la
mente de la Iglesia.

La Iglesia, como Madre y Maestra, que nos quiere y
desea lo mejor para sus hijos, nos recomienda algunas
celebraciones que pudiéramos llamar jubilares:

1. La participacion en la Santa Misa (siempre que las
normas litirgicas lo permitan, se podra celebrar la
Misa propia para el Jubileo o las Misas votivas para
la Reconciliacion, para el Perdon de los pecados, para
Pedir la Caridad y para Promover la concordia).

2. Participar en las Misas rituales, sobre todo en
aquellas en las que se confieren los Sacramentos de
la Iniciacion Cristiana, o bien el Sacramento de la
Uncion de Enfermos.

3. La celebracion de la Liturgia de la Palabra.

4. Celebracion comunitaria de la Penitencia que
termine, sin prisas, con la confesion individual de los
penitentes.

5. LaLiturgia de la Horas en comunidad (especialmente
Oficio de Lecturas, Laudes, Visperas).

Nombramientos

En las ultimas semanas, Monsefior D. Leonardo Le-
mos Montanet, Obispo de Ourense, tuvo a bien reali-

zar los siguientes normbramientos:

El Vicario episcopal para el Clero, D. Pablo César
Gonzalez Carballo, fue nombrado, con fecha 10 de
encro de 2025, Moderador de la Curia Diocesana,
para desempeifiar tareas de coordinacién administrati-
va y procurar que todos los oficios de la Curia Dioce-

sana se desempefien adecuadamente.

Ademas, con fecha 30 de diciembre de 2024, el Sr.
Obispo tuvo a bien nombrar a D. José Maria Romero
Rodriguez Capellan Moderador del equipo de cape-
llanes integrados al Servicio de Asistencia Religiosa

Catolica del CHUO.

6. Meditar y rezar, en comunidad, las estaciones del Via
Crucis.

7. Rezarel Rosario Mariano, cuidando que se contemple,
aunque sea por un momento, cada uno de los misterios
de la vida del Sefior.

8. Rezar el venerado y antiguo himno Akathistos de la
liturgia oriental.

9. Osaconsejo que siempre que podais recéis la Oracion
del Afio Jubilar compuesta por el Papa.

Como norma general debemos recordar, una vez mas,

que podemos obtener la Indulgencia jubilar, observando

las disposiciones de la Iglesia (estar en gracia de Dios,
participar en la Eucaristia y recibir la Comunion),
siempre que visitemos devotamente cualquier templo

o lugar jubilar y en ¢l dedicar un tiempo a la adoracion

eucaristica, a la meditacion personal, concluyendo con el

rezo de al menos el Padrenuestro, el Avemariay el Credo o

profesion de Fe (en este afio en el que celebramos los 1700

afios del concilio de Nicea os aconsejo que recéis el Credo

nicenoconstantinopolitano, la forma larga). Siempre es
necesario rezar por las intenciones del Papa.

Os bendice con afecto y se encomienda a vuestras

oraciones.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

Nuestra Seiora de Lourdes

El domingo 9 de febrero a las 17:00 horas
tendra lugar en el Seminario Mayor la Eu-
caristia de la Hospitalidad de Nuestra Se-
fiora de Lourdes, en conmemoracion de la
#gm festividad de Ntra. Sra.
: de Lourdes que cae a
martes dia 11. Ese dia
la Hospitalidad, como
viene siendo habitual,
realizara la ofrenda flo-
ral en la Gruta de la Re-
sidencia de Ancianos S.
José, en Rairo y poste-
riormente el rezo del
Santo Rosario en la ca-
pilla de la Residencia.




Infancia Misionera

l Misioneros de alla '

En el mes de la Infancia Misionera también tuvo lugar el tradicional Concurso de Dibujo que se organiza desde OMP a
nivel nacional. A nuestra Delegacion nos han llegado un monton de preciosos dibujos de los nifios y nifias de Ourense y
estamos seleccionando en estos dias los que presentaremos a la fase final en la que participan escolares de toda Espana.
Muchas gracias a todos por participar, jnos han encantado!

iY podemos seguir ayudando a los nifios del mundo! Con tu oracion y/o con tu donativo en:

www.infanciamisionera.es

ES62 2080 5251 4230 0085 4401

l Misioneros de aca .
copARIQ G

Fiesta de San Francisco Blanco F e e e

El mes de febrero es un mes muy importante para nues-
tra Didcesis, pues el dia 5 recordamos a San Francisco
Blanco, misionero ourensano nacido en el pueblo de O
Tameiron en el afio 1570, que fue martirizado a causa de
su fe en Japon junto con otros hermanos franciscanos.

Como ya es tradicion, el primer sabado de feberero, que
este ano sera el dia 1, se celebra una festiva Misa en
su pueblo natal. Una eucaristia que presidird el Sefor

Obispo y contara con previa procesion. A las 12:00h. en
O Tameiron. jEstais todos invitados! ;La intencion de oracion del papa Francisco

<y ;. !
También recordaros a los que no podais acercaros, que para el mes de febrero!
en la nave central de la S.I.Catedral podéis venerar su
imagen y que en nuestro despacho de la Delegacion en En este segundo mes del afio rezamos para que surjan
el Obispado contamos con estampas de oracion a vues- Santas vocaciones a la vida sacerdotal y religiosa entre

tra disposicion. nuestros jovenes, especialmente ““vocaciones nativas™ en
A su vez, os avisamos de que también tenemos calen- los territorios de mision.

darios para este afio 2025 que podéis venir a recoger

gratuitamente.

iSan Francisco Blanco, ruega por nosotros!
POR LLAS VOCACIONES A LA

VIDA SACERDOTAL Y
RELIGIOSA
“Oremos para que la comunidad eclesial acoja los
deseos y las dudas de los jovenes que sienten Ia
llamada a servir Ia mision de Cristo en la vida
sacerdotal y religiosa.”

aa

19:00 H.

s TE GUSTA VIAJAR, AYUDAR, APRENDER

s1 TENES ENTRE 16 ¥ 25 ARlos, VIVES
TU FE A SOLAS, Y No TENES UN 6RUPO
CON QUIEN COMPARTIRLA

San Francisco Blanco

//TE. ESTAMOS BUSCANDO!!

PRIMER Y TERCER MIERCOLES DE TODOS LOS MESES DE OCTUBRE A JUNIO




Vida Consagrada 5

2 de febrero: Jornada Mundial de la Vida Consagrada
Peregrinos y sembradores de esperanza

En nuestra Didcesis celebraremos la Jornada de la Vida
Consagrada con la Celebracion de la Palabra el domingo
2 de febrero a las 17:30 horas en la Catedral, presidida
por el Sr. Obispo, desplazandonos al finalizar al Colegio
de la Purisima para compartir un tiempo juntos.

La Comision Episcopal para la Vida Consagrada celebra
el 2 de febrero la XXIX Jornada Mundial de la Vida Con-
sagrada. Este 2025, el lema es Peregrinos y sembradores
de esperanza. Esta Jornada anual se centra en las personas
que, a través de la consagracion, dedican su vida por com-
pleto a Cristo. Con ello, el encuentro busca dar a conocer
la figura de las personas consagradas y sus testimonios
para mostrar el valor de ellas.

Esta Jornada destaca la belleza de la vocacion de las per-
sonas consagradas, una cualidad que nace de las alegres
noticias que portan y transmiten. En el marco del Afio Ju-
bilar, la Iglesia llama a todas las personas a ser «peregri-
nos y sembradores de esperanza». Un camino hacia Dios
propio de todos los bautizados y que anticipa los dones
celestiales en la peregrinacion.

Con todo ello, el mensaje de la Jornada de la Vida Consa-
grada presenta a estas personas como estandartes de dicha
peregrinacion que, a su vez, esparcen las semillas de la
esperanza en su camino. Durante la Jornada del pasado
2024, el papa Francisco puso en valor la paciencia de los
consagrados en su espera diaria en Cristo y animo a obser-
var esta virtud. También destaco los «corazones jovenes»
de las personas consagradas, que no desisten en su espera
ni se rinden en el camino de la esperanza.

Este afio la Jornada se centra en dos virtudes de quienes
viven esta vocacion, dos de esas semillas que comparten
con el mundo. La primera es la mision profética de los con-
sagrados. Rodeados de dificultades, estas personas compar-
ten la labor de transmitir el mensaje de Jesucristo, una espe-
ranza nueva. Los consagrados, fieles a su identidad, deben
mantenerse con actitud vigilante para despertar al mundo.
La segunda semilla son las relaciones nuevas. En un mun-

Santo Tomas de Aquino: el lunes 27 de enero, vispe-
ra de la fiesta de Santo Tomas de Aquino, tenia lugar la celebracion en
nuestra Diocesis del patron de los centros de estudio catdlicos, en la
conmemoriacion de los 800 afios de su nacimiento. Tras la Santa Misa,
presidida por el Sr. Obispo en la iglesia del Seminario Mayor tenia
lugar la conferencia, a cargo del Lic. D. Jos¢é Ramoén Blanco Alvarez,
con el tema: "El latin, vehiculo entre romanidad y mundo cristiano".

la Presentacién del

do que puede ser frio e individualista, los consagrados
recuerdan que cada encuentro humano debe ser gozoso.
Estas relaciones nacen del encuentro con Jesucristo y supo-
nen una enorme fuente de esperanza, ya que contribuyen a
la formacion de una comunidad solidaria y peregrina.

Estas relaciones tienen un valor especial en la actualidad,
donde conviven distintas culturas. Ademas, las personas
consagradas muestran al mundo el valor de las relaciones
nuevas, a través de su convencimiento de que salir de si
mismo para unirse a otros siempre genera grandes bienes.
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Campaina de Manos Unidas
Compartir es nuestra mayor riqueza

Silvia Bacaicoa Ripa / Presidenta Manos Unidas Ourense

Hoy en dia, vivimos en un mundo marcado por la desigualdad y el descar-
te. Mas de 733 millones de personas pasan hambre en el mundo, ante la
indiferencia global de un mundo centrado en sus propios intereses, igno-
rando el bienestar de los demas.

En Manos Unidas, optamos por una prosperidad compartida que pone a
las personas, especialmente a las mas pobres y excluidas, en el centro de
la economia y las politicas sociales. Como dice el Papa Francisco, en la
Enciclica Fratelli tutti, «es pensar y actuar en terminos de comunidad, de
prioridad de la vida de todos sobre la apropiacion de los bienes por parte
de algunos. Es luchar contra las causas estructurales de la pobreza, la
desigualdad, la falta de trabajo, de tierra y de vivienda, la negacion de los
derechos sociales y laborales».

Dia del Ayuno Voluntario- Viernes, 7 de febrero de 2025

En este dia proponemos a la sociedad que ayune para solidarizarse con mi-
llones de personas que se ven obligadas a hacerlo a diario por necesidad, y
les pedimos que lo ahorrado con el ayuno ese dia lo donen a Manos Unidas.

Jornada Nacional de Manos Unidas- Domingo, 9 de febrero de 2025
Todos los afios, el segundo domingo de febrero, lo recaudado en la cele-
bracion de las eucaristias de todas las parroquias de Espafia se dedica a
Manos Unidas.

Este afio las parroquias de Ourense contribuiran, a apoyar proyectos como
la mejora de la Salud Materno-Infantil en 16 aldeas de Siem Reap y Preah
Vihear en Camboya, en el Sudeste Asiatico.

En la campaia del afio pasado, en Ourense, se recaudaron, en parro-
quias, congregaciones y residencias ancianos: 37.889,58€; Particulares:
15.735,59€; Colegios: 6.301,23€; Cena del Hambre en Santo Domingo:
464,57€; Stand COB: 71,90€; Rastrillo en Juan XXIII: 7.667,34€; 11 Cam-
peonato de Golf: 7.096€; XIII Gala Solidaria: 4.661€; Material en oficina:
203,50€; Campaiia Céntimo Solidario: 414,40€.

Gracias a todo ello, Manos Unidas Ourense pudo colaborar con la reduc-
cion de la malnutricion entre los nifios de 0 a 7 afios en zonas rurales de
Etiopia, el desarrollo sostenible de familias campesinas y grupos vulne-
rables en Cuba y la mejora de las condiciones de menores acogidos en un
orfanato de Tanzania, entre otros.

Manos Unidas en Espafia ha aprobado, en 2023, un total de 550 proyectos de
educacion, alimentacion, derechos de las mujeres, derechos humanos, medio
ambiente, salud, agua y saneamiento, en 51 paises por valor de 40.734.648€.

Numero de Cuenta- ES34/2080/5252/9630/0000/1616 en ABANCA OURENSE

éTienes mds de 65 afios y sientes que todavia te queda mucho por hacer?
¢Quieres sentirte activo y aprender a vivir en clave positiva?
¢ Te gustaria trabajar tu memoria y mantener a raya tu salud fisica y emocional?

“TITANES" un programa pensado especialmente pafa ti

Para mas informacion, llama al 988 37 46 46 o visitanos en nuestra sede: C/ Barreira, n24 (Ourense)

Jovenes creando futuro:
emprendimiento en accion

El emprendimiento se presenta no
solo como una alternativa viable,
sino como una oportunidad unica y
un instrumento poderoso para que
nuestros jovenes desarrollen su po-
tencial, cambien vidas y construyan
un futuro mejor: prometedor, soste-
nible...

El programa “Jovenes creando fu-
turo: emprendimiento en accion”
(promovido por el Instituto da Fa-
milia y puesto en marcha a través
del Instituto Internacional de Acom-
pafiamiento) ofrece herramientas y
formacion practica para la creacion
y gestion de empresas, proporcio-
nando a los participantes una base
solida en areas clave como el lide-
razgo, la innovacion, la resolucion
de conflictos y el manejo financiero.
Ademas, fomenta el didlogo directo
con lideres de proyectos empresa-
riales, humanitarios y sociales. Es-
tas interacciones inspiran y aportan
una vision clara de como valores
tales como la innovacion y el com-
promiso pueden transformar ideas
en realidades impactantes.

El acompanamiento personalizado
es otro de los pilares fundamentales
de esta iniciativa ya que, durante su
proceso de aprendizaje, los jovenes
caminaran junto a un profesional
que les ayudara a identificar sus for-
talezas, oportunidades y valores, les
ensefiara a gestionar sus emociones
y a avanzar con seguridad hacia sus
objetivos y favorecera que descu-
bran su auténtica vocacion.

Nuestro enfoque, por tanto, no solo
promueve el desarrollo profesional,
sino también el crecimiento perso-
nal e impulsa a los jovenes para que
se conviertan en lideres eficaces, ca-
paces de gestionar equipos y tomar
decisiones estratégicas.

Si eres un/a joven emprendedor/a y
te gustaria formar parte de esta ex-
periencia transformadora, inscribe-
te antes del 10 de marzo, llamando
al 988 37 46 46 o visitandonos en
nuestra sede: C/Barreira, n°4 - Ou-
rense.

Atrévete a dar el primer paso hacia
tus suefios.

iConviértete en el protagonista de tu
propia historia!

Instituto da Familia
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Carta Pastoral del Sr. Obispo
con motivo del Jubileo 2025

El Sr. Obispo ha hecho publica una carta pastoral dirigida a
todos los fieles de la Iglesia en Ourense con motivo del Jubileo
Ordinario 2025, en la que explica la importancia de proclamar
un Jubileo en la Iglesia, ademas de detallar los actos y celebra-
ciones liturgicas que, en el marco de esta iniciativa, viviremos
en la Diocesis.

Esta carta pastoral, que se puede consultar integra en la web
del Obispado de Ourense, www.obispadodeourense.com. re-
coge el Decreto del Afio Jubilar, con los templos y centros
jubilares, los centros de caridad y misericordia, los centros de
oracion y encuentro y los lugares ocasionales donde podremos
obtener la indulgencia plenaria, recordando ademas los requi-
sitos para ello.

Monsefior Lemos Montanet hace referencia en esta carta a la
penitencia y las obras de caridad como alma de este Jubileo,
asi como la importancia de la esperanza que caracteriza el
Afio Santo 2025.

"dnte situaciones tantas veces adversas, caben dos posibilida-
des: instalarnos en nuestras inercias que nos hacen autorre-
ferenciales y criticos negativos contra todo y contra todos, o
bien, abrirnos a ese proyecto de futuro anclados con fuerza
en la palabra de Jesus que nos recuerda con insistencia: ;No
tengdais miedo! (Mt 10, 26.27)".

J. LEONARDO LEMOS MONTANET
Obispo de Ourense

Del 7 al 9 de febrero tendra lugar
en Madrid el Congreso de Voca-
ciones que se plantea como una
“gran fiesta” de la Iglesia para avi-
var en el Pueblo de Dios el deseo y
la necesidad de las vocaciones.

te: JPara quién soy? Se trata de
vivir un encuentro eclesial que
ayude a reconocer que el Se-
for sigue llamando a la vida,
a la fe y a la mision, impulsar
y consolidar en cada una de
nuestras didcesis un servicio
que anime la vida vivida como
vocacion y promueva los dis-

La Asamblea Plenaria ha enco-
mendado su organizacion al Ser-
vicio de Pastoral Vocacional, que

palabra, comunidad, sujeto y mi-

integra a las comisiones episcopa-
les de Laicos, Familia y Vida, Mi-
siones, Vida Consagrada, Clero y
Seminarios, con la colaboracion de
la CONFER y de CEDIS.

El Pabellon “Madrid-Arena”, en el
recinto ferial de la Casa de Cam-
po de Madrid, va a reunir duran-
te estos tres dias a mas de 3.000
personas vinculadas a la Iglesia en
Espaiia en sus distintas realidades:
diocesis, vida Consagrada y movi-
mientos, planteando un interrogan-

tintos caminos vocacionales y pro-
mover un ejercicio de sinodalidad,
un proyecto compartido entre lai-
cos, matrimonios, consagrados y
sacerdotes.

El viernes 7, ademas de los saludos
iniciales, tendran lugar la ponencia
marco y la vigilia de oracion.

El sébado 8 , después de la euca-
ristia, los participantes en el Con-
greso se dividiran por grupos para
trabajar, al menos, sobre dos de las
lineas tematicas que se proponen:

sion. Se cerrard la jornada con una
velada festiva.

El domingo 9 se presentara la po-
nencia final. Con la Eucaristia de
envio concluira este Congreso Vo-
cacional.

La fase de post-congreso ayudara
a consolidar en las iglesias locales
un trabajo sinodal que anime la
vida vivida como vocacion, pro-
moviendo todas las formas de vida
cristiana en comunion.
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” De la Palabra a la Vida

Apuntes existenciales para una homilia hoy

de febrero: IV Domingo del Tiempo

Ordinari 1@ de febrero: VI Domingo del Tiempo
rdinario

Presentacion del Seior, fiesta
Lucas 2, 22-40 Mis ojos han visto a tu Salvador

IDEAS FUERZA

Una vez mas contemplamos en el Evangelio el respeto a
la ley judia que profesa la Sagrada Familia de Nazaret.
En el templo esperan los ancianos, son la voz de Israel,
y esperando se encuentran al Mesias: al esperado de los
tiempos.

Hoy Jesus es presentado en el templo pero su luz
trasciende los muros de aquel lugar. Es la Luz de las
naciones.

COMPROMISO

Abre tu corazon a la Luz. Pide al Sefior que como los
ancianos del templo no decaiga tu esperanza a pesar del
paso de los anos, de la dificultad, mantén la ilusion por
ver al Salvador. En este dia que recordamos la vida con-
sagrada en la Iglesia eleva una oracion pidiendo para
que sigan siendo luz medio de nuestro mundo.

de febrero: V Domingo del Tiempo Ordinario
Lc, 5,1-11 Dejandolo todo, lo siguieron

IDEAS FORZA

Jesus estd comenzando su mision y se mete en el mar
con sus discipulos. Se mete en la vida de aquellos
pescadores para darles una gran leccion de humildad y
confianza.

Solos no han podido pescar, pero con la ayuda del Sefior
las redes rebosan de peces y ni siquiera son capaces de
recogerlas sin la ayuda de los demas.

Tenemos que luchar contra la autosuficiencia en nuestro
dia a dia y saber que solo si confiamos en Cristo y en su
Palabra la pesca y todas las tareas que tengamos seran
abundantes porque estaran llenas de su amor.

COMPROMISO

Seguro que has tenido en tu vida ocasiones en las que
las cosas no han salido como tu has querido. Piensa si
has obrado cumpliendo la palabra de Jesus, si has con-
fiado en El. Por su Nombre, por su Palabra siempre vale
la pena lanzar las redes.

Hoy, tengamos presentes a tantos hermanos que sufren
la lacra del hambre. Es hora de actuar ya que nuestra
indiferencia les condena al olvido. Seamos generosos.

Ordinario
Lc6, 17.20-26 Bienaventurados los pobres.
Ay, de nosotros, los ricos!

IDEAS FUERZA

Hoy la Iglesia nos presenta este Evangelio de
las bienaventuranzas, que no son solo palabras
bonitas de la boca de Jesus, sino que son una hoja
de ruta. Como un manual de vida, una guia para
el cristiano. Son esas sefiales que nos indican que
vamos por el buen camino para llegar a nuestra
meta: el cielo.

La segunda parte del Evangelio presenta esa serie
de ayes que serian como los puntos de peligro
que una vez traspasados nos llevan al precipicio:
la vida sin el amor de Dios.

COMPROMISO

Todavia estamos comenzando este nuevo afio ,
aun es tiempo de buenos propdsitos: sefiala una
bienaventuranza y un ay en el que creas que
Dios te pide mejorar y proponte revisarlo cada
dia en este afo.

23 de febrero: VII Domingo del Tiempo
Ordinario
Lc 6, 27-38 Sed misericordiosos, como
nuestro Padre es misericordioso.

IDEAS FUERZA

Puede que una vez escuchemos o leamos el
Evangelio de este domingo lo unico que nos
salga de nuestro corazon sea decir, jQué dificil
sefior! Y aunque parezca mentira, eso indica
que estamos en el buen camino. jQue dificil
Sefior si lo hacemos solos, pero contamos con
tu ayuda! Los cristianos estamos llamados a
vivir sobrenaturalmente y para eso necesitamos
la gracia de Dios. Solo asi podremos amar al
enemigo, no juzgar, hacer el bien al que me
odia...

COMPROMISO

En este dia responde: ;Como juzgas? ;como
mides? ;como amas? La medida que uses sera
usada contigo.
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Un Seminario @n salida

Convivencias para jovenes en el
Seminario Mayor y visita a las
parroquias de la Didcesis

Desde la Delegacion del Seminario, seguimos ofreciendo con-
vivencias para jovenes en el Seminario Mayor en estos meses.
El pasado 1 de febrero nos uniamos al retiro para jovenes a
través de la musica en el Seminario Menor, organizado por el
secretariado de vocaciones.

El dia 8 de marzo la convivencia sera muy especial porque sera
el Encuentro vocacional organizado todos los afios en el mes de
marzo. jEse dia esperamos a chicos y chicas de la Diocesis en
el Seminario! La tltima convivencia del curso para chicos en el
Seminario Mayor sera el dia 5 de abril.

Ademas en estas semanas hemos retomado la visita a las parro-
quias, que queremos continuar con fuerza para el mes de marzo.
Ha sido la ocasion de acudir a los grupos de catequesis de la Pa-
rroquia de Santo Domingo y a la Misa Dominical en la Parroquia
de Santa Lucia de Rairo. jGracias a todos por la propuesta y la

JYa tienes tu camiseta del
Seminario?

A lo largo de este curso el Se-
minario Mayor ha iniciado una
campaifia recordando que el Se-
minario es el corazén de la Dio-
cesis. Para ello, los seminaristas
han disefiado unas camisetas y
pulseras que estan vendiendo
para recaudar fondos y poder
asi peregrinar a Roma en el Ju-
bileo sacerdotal. ;Todavia no

m corazdn  de [a Digcesis ©

tienes tu camiseta o pulsera? Ve a conseguirla al Seminario!

)
Gy
Seminario Menor

“A Inmaculada”
de Ourense

VEN A CONOCER
NUESTRO PROYECTO

Abierto proceso de admisién de
alumnado para curso 2025-2026

Espacio seguro para el crecimiento integral 0

Educacién centrada en la personalizacion @
Acompafiamiento personal &

Nuevo modelo de actividades extraescolares o
Nomero de plazas reducido o

Modelo educativo mixto o

AT

X

www.seminariomenorourense.com

Seminario - Juventud 9

NOVS DIARSEADRS

FED.

Didcesis de Ourense lo hacemos latir

B SRS | -JIINTS

Boscomusic

A Asociacion Xuvenil Amencer organizou,
como todolos anos, o XXIX BOSCOMUSIC;
un festival de musica pola solidariedade. Esta
29* edicion celebrouse no Teatro de Salesia-
nos a finais de decembro. A recadacion das
entradas, cun prezo simbolico de tres euros,
destinase desde os seus orixes a “Proxecto
Home de Galicia”.

En total participaron mais de 20 musicos no
escenario ¢ mais de 10 técnicos (son, ilumi-
nacion, gravacion de audio e video...), ade-
mais dos membros da organizacion que le-
vaban preparando este concerto durante as
vacacions de Nadal. Alguns dos grupos par-
ticipantes foron: Busty Boys, Nebra, Atlanti-
cides, Fireplug, Syntomia, Rockhub e Fran J
Gomez

E grato indicar que a maioria do equipo téc-
nico foron participantes en edicions pasadas
e actualmente alguns deles dedicanse profe-
sionalmente 4 musica e reservan ano tras ano
estas datas para estar presentes neste evento
musical tan xuvenil e ourensan como ¢é
Boscomusic.
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In Memoriam:

.I.

emérito de Santiago de Allariz.

El 5 de enero de 2025 fallecio, a los
92 afios de edad, D. José Rodriguez Martinez,
parroco emérito de San Miguel de Taboadela,
Santa Maria de Toran y San Jorge de Touzay
profesor emérito del Seminario diocesano.

El121 de enero de 2025 fallecio, a los 94 afios
de edad, D. José Canal Sanchez, parroco

El 22 de enero de 2025 fallecio, a los 88 afios
de edad, D. Bruno Fuentes Blanco, parroco
emérito del Sagrado Corazén de A Carballeira.

Desde las parroquias
de Ribadavia, Corte-
gada y Padrenda nos
llegaron fotos del dia
de Reyes:

S TIRNI foni

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
La maquinaria del reloj de la iglesia de Villamil

Medir el tiempo fue siempre un deseo
y una conveniencia. Desde la antigiie-
dad casi, nacen los calendarios y los re-
lojes de tantos tipos, con tan desigual-
dad precision, siempre con el interés
de servir como pautas para organizar
el vivir. Nuestras iglesias fueron con
frecuencia espacios para colocar relo-
jes, ya sea de sol o ya los mecanicos
que utilizaban las propias campanas
del templo para las sefiales acusticas
de las horas. Naturalmente que hoy ya
no precisamos de estos testigos porque
las horas cronometradas con exactitud
nos las ofrecen personalmente relojes
y medios de comunicacion, pero hay
que destacar el empefio de algunos pa-
rTOCOS y parroquianos en contar con un
reloj publico. Hoy muchos estan aban-
donados por innecesarios y por las exi-
gencias que tiene su mantenimiento,
muy dificiles de cumplir en poblacio-
nes apenas pobladas, pero estas ma-
quinarias tienen interés patrimonial
y es conveniente su debida conserva-
cion. Y hasta hay belleza en el meca-

nismo de engranajes y de ruedas
y en descenso de las pesas que le
dan vida. Ha merecido este cui-
dado la maquinaria de la Iglesia
de Guillamil en el Ayuntamien-
to de Rairiz de Veiga. La esfera
acristalada, con las agujas que
sefialan las horas esta colocada
en la fachada ya que esta iglesia
tiene espadana, pero una de sus
campanas, ha sido la encargada
de las sefales horarias acusticas. Como
otros varios de la didcesis se encargo a
unos conocidos talleres que se acredi-
taron con gran profesionalidad y cons-
truyeron relojes para media Espafa,
los de la viuda de Murua en Vitoria,
como recuerda la esfera de porcelana
de la maquinaria “VD DE MURUA,
Victoria”. Esta empresa familiar de-
dicada a la fabricacion de relojes y
campanas, fue fundada por Ignacio
Murua, artesano campanero y relojero,
en 1854. Tuvo distintos nombres a lo
largo de su existencia: Lecea y Murua
(1859 a 1931), Hijos de Murua (hasta

1947) y Viuda de Murua (hasta 1963)
y finalmente solo Murua. En los afios
cuarenta, el montador de los relojes de
Viuda de Murua era Eduardo Ruiz de
Arcaute, que instalo mas de 400 relo-
jes en el territorio nacional entre ellos
el que resefiamos que se instalo en los
afios de la postguerra. Mas que mirada
en este caso es el oido el que se acom-
pasa con el sonido de las “badaladas”
de las horas, que midiendo el paso del
tiempo es siempre también un aviso
cauteloso para vivir sabiendo que todo
se pasa y Dios no se muda, con expre-
sion teresiana

Miguel Angel Gonzdlez Garcia

FLASH LITURGICO: Oraciones y gestos que alimentan la piedad del sacerdote durante la Misa

La Comunion del Cuerpo y la Sangre
El sacerdote, hacia el altar, dice en secreto: “El Cuerpo de
Cristo me guarde para la vida eterna”.

Comulga con reverencia el Cuerpo de Cristo. Es una ple-
garia individual, dicha secretamente. Es una profesion de
fe en el Cuerpo del Sefor y el sacerdote pide que le guarde
(le custodie) para la vida sin fin (MR 154).

Después toma el caliz y dice en secreto: “La Sangre de

Cristo me guarde para la vida eterna”. Es una oracion “in-
dividual” dicha en secreto por el sacerdote. Este profesa la
fe en la Sangre de Cristo y pide que le guarde (le custodie)
para la vida eterna. El sacerdote bebe reverentemente la
Sangre de Cristo (MR 154). El adverbio “reverentemen-
te” incluye una densidad y profundidad que s6lo se capta
desde la fe.

Ramiro Gonzdlez Cougil / Delegado episcopal de Liturgia
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Desde las parroquias ]

400 anos de la fundacién de la Congregacion de la Mision (Padres Paules)

P. José Manuel Villar Suarez, C.M.
Provincial SVP-Espana

Desde el 25 de enero de este afio 2025
hasta el 25 de enero del proximo 2026,
vamos a celebrar el 400 aniversario
de la fundacion de la Congregacion
de la Mision (Misioneros Patules). Va
a constituir un tiempo especial donde
la memoria agradecida del pasado nos
lance a vivir el presente con realismo y
el futuro con esperanza e ilusion, bajo
el lema: “Buena Noticia y Caridad”.
La Congregacion de la Mision fue
fundada oficialmente por San Vicente
de Paul (de ahi el nombre de Patles),
el gran santo de la caridad, el 17 de
abril de 1625. Este sacerdote francés,
inquieto y buscador de nuevos cami-
nos, se dio de bruces con la miseria,
la marginacion, la exclusion social, el
abandono pastoral y la ignorancia re-
ligiosa del pueblo pobre y sencillo de
la ciudad y del campo. Se plante “ha-
cer algo” para remediar tanto dolor y
sufrimiento, y se rode6 de un peque-
fio grupo de sacerdotes que, al poco
tiempo, se convirti6 en la referida
Congregacion de la Mision. En la ac-
tualidad, estd viva y operante en una
gran mayoria de paises de los cinco
continentes. Y siempre con su lema
especifico: “El Sefior me ha enviado a
evangelizar a los pobres”.

En julio de 1704, llegaron a Espaiia los
primeros Misioneros Paules. Desde

El Sr. Obispo bendijo el Belén y felicité la Navidad a
los sacerdotes de la Casa Sacerdotal

Monsefior Lemos Montanet presidio ademas la Adora-

ese momento se fue extendiendo por
toda la geografia de nuestra patria.
Para celebrar sus 400 afios se lleva-
rdn a cabo variadas actividades como
distintas celebraciones litiirgicas o un
Congreso nacional en torno al caris-
ma vicenciano los dias 23-25 de mayo
en Madrid.

Tenemos que recordar que la Congre-
gacion de la Mision, Misioneros Patles,
estan en nuestra Diocesis de Ourense
desde el afio 1869 cuando predicaron la
Novena en el Santuario de Los Milagros
y, desde esa fecha, se encuentra sirvien-
do la Comunidad de los Patles en el
Santuario. Desde el primer momento,
el gran empefio es que Los Milagros
se convirtiese en un centro de evange-
lizacion desde los aspectos mas direc-
tos a los mas indirectos. Formacion del
clero, misiones populares, predicacion
de Novenas, triduos, preceptos, cuida-
do pastoral de asociaciones religiosas,
atencion directa a los peregrinos... Ade-
mas de ser un foco de muchas vocacio-
nes sacerdotales y religiosas. Raro es el
pueblo de alrededor del Santuario que
no tenga o haya tenido algunas voca-
ciones entre sus habitantes. Hoy en dia,
seguimos confiando a nuestra Madre
del Monte Medo esta intencion de tal
forma que el pida al Sefior que «envie
obreros a su miesy.

Actualmente los Paules, ademas de
atender el Santuario, somos respon-

Fiesta Sta.
Barbara en
Fondo de
Vila (Macen-
do)

Solemnidad de S.
Esteban de Ponte
Castrelo

cion al Santisimo con Visperas, Oficio de Lecturay Te

Deum el 31 de diciembre en la Casa Sacerdotal, com-
partiendo luego la cena con los sacerdotes residentes.

fUndacionicer
. lafGeongregacion
de'la'Mision

Buena

noticia®

sables de la Unidad de Atencion Pas-
toral parroquial que lleva este mismo
nombre: “Os Milagros” abarcando las
parroquias cercanas de San Juan de
Vide, San Ciprian de Lamama, Santa
Maria de Arnuid, San Pedro de Maus,
Santa Maria de Foncuberta y Santia-
go de Zorelle. El Centro de referencia,
como no puede ser de otra forma, es
el Santuario de Los Milagros, casa
abierta para todos y en la que todos se
sienten “en casa”.

Desde este Santuario os invitamos a
acompafiarnos durante este afio jubi-
lar de Esperanza y celebrando estos
400 anos de nuestro nacimiento.




XVI Semana de Teologia:

Primer anuncio, esperanza y Ao Jubilar

En el marco del Octavario de Oracién por la Unidad
de los Cristianos, en el mes de enero, se celebraba en
el Liceo de Ourense la XVI edicion de la Semana de
Teologia, que se inauguraba con la ponencia de D. Ja-
vier Garcia Rodriguez, Delegado de Primer Anuncio
y para la Infancia y Juventud de la Archidiocesis de
Santiago de Compostela y miembro del area de Primer
Anuncio de la Comision para la Evangelizacion, Cate-
quesis y Catecumenado de la CEE. El salén de actos
del Liceo registré un lleno absoluto también en las dos

siguientes sesiones, a cargo del Obispo de Mondofie- SAN FAUSTINO MIGUEZ Y

[~

- 1 de febrero, salon Padre Feijoo, 10:30 h

Desde la UaP de Celanova se organiza una peregrinacion

por los 100 afios de San Faustino, nacido en Acevedo.
.}

s ‘ - "

do-Ferrol, Monsefor D. Fernando Garcia Cadinanos, TOLEDO
presidente ademas de la Subcomision episcopal para  |es
las Migraciones y Movilidad Humana de la CEE y MARTES 11 Y MIERCOLES 12 DE MARZO TonoincLubog

responsable de Caritas en la Provincia Eclesiastica de
Santiago de Compostela, quien reflexioné sobre cémo
reavivar la esperanza en la sociedad actual, y del ar-

| SR N e

alida de origen para lleg

DIA1: S

5 . ~ , tarde, nos reuniremos con la Comu Monjas Divina Pastora para
ZOblSpO metropOhtanO de Braga, Monsefior Garcia asistir a la misa. Cena y alojamiento en el hotel.
Cordeiro, quien ofrecia la ultima ponencia de la XVI | DiA 2: Después de desayunar visitaremos TOLEDO. Comida concertada

Semana de Teologia, centrada en el Afio Jubilar 2025. y regreso al lugar de origen
Nuestro Obispo, Monsefior Lemos Montanet, presidio '
la Vigilia de Oracion por la Unidad de los Cristianos el
sadbado 25 de febrero en la Catedral.

INCLUYE:

- Autocar gran turismo ida y vuelta
Guia acompanante

- Seguro de asistencia en viaje

- Visitas mencionadas,

- Comida en restaurante concertado

. Alojamiento en hotel

Informacién

yresenvas Miguel
610531187 = mtTERR

“Consuela mi Coraxon”

Peregrinacion de jovenes con JRC
28 feb. - 4 mar.

Info. e inscricpién

OF Al

_ Edad: Precio: P .
(== 16-35 190 €

Nuevo numero de Auriensia
w Revista del Instituto Teoldgico Divino Maestro R NN

El jueves 23 de enero fue presentado en el Liceo de Ourense, en el marco de la Semana de Teo- EliriE

logia, el nuevo numero de la revista Auriensia del Instituto Teoldgico Divino Maestro, que esta ya a El
la venta en la libreria Betel. Animamos a todos a adquirirla como una manera de colaborar con el
Instituto Teoldgico y, en consecuencia, con nuestros seminarios diocesanos.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



