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•	 Viernes 1: Todos los Santos. Horario de visita a los cementerios de la ciudad, pág. 6.
•	 Sábado 2: Fieles Difuntos. El Sr. Obispo preside la Eucaristía a las 20:00 horas en 

la Catedral. 
•	 Lunes 4: Misa por los misioneros difuntos a las 20:00 en la capilla del Santo Cristo.
•	 Jueves 7: Presentación de la memoria de actividades de la Diócesis y entrega de las 

Medallas Pro Ecclesia en la Casa da Cultura de Xinzo a las 19:45 horas. 
Cenas románticas: curso para parejas (Pastoral Familiar) en la Casa de Ejercicios.

•	 Del viernes 8 al domingo 17: Exposición filatélica de la Sociedad Miño con motivo de 
San Martiño en el Liceo.

•	 Sábado 9: Convivencia para jóvenes en el Seminario.
•	 Domingo 10: Día de la Iglesia Diocesana.
•	 Lunes 11: Solemnidad de San Martín, patrón de la Diócesis a las 11:30 en la Catedral. 
•	 Martes 12: Fiesta de Jesucristo, Divino Maestro, patrón del Seminario Mayor y del 

Instituto Teológico. Puede celebrarse como memoria en toda la Diócesis de Ourense.
•	 Miércoles 13: Asamblea de Arciprestes.
•	 Jueves 14: Misa de Acción de Gracias por la canonización de San Juan Jacobo Fer-

nández a las 20:00 horas en la Catedral.
Cenas románticas: curso para parejas (Pastoral Familiar) en la Casa de Ejercicios.

•	 Viernes 15: Gala de Manos Unidas en el Teatro Principal.
•	 Sábado 16: Catecumenado de adultos: preparación de confirmandos e Iniciación Cristiana.
•	 Domingo 17: Jornada Mundial de los Pobres.
•	 Jueves 21: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el convento 

de las Esclavas del Santísimo (Parque de las Mercedes). 
Cenas románticas: curso para parejas (Pastoral Familiar) en la Casa de Ejercicios.

•	 Del viernes 22 al domingo 14: Cursillo del movimiento de Cursillos de Cristiandad.
•	 Sábado 23: Presentación del Catecismo de Adultos a las 10:30 horas en el Seminario 

Mayor con D. Francisco Romero Galván, secretario de la Comisión de Evangeliza-
ción, Catequesis y Catecumenado de la CEE.
Retiro de ENS a las 19:00 horas.

•	 Del domingo 24 al viernes 29: Ejercicios espirituales para sacerdotes.
•	 Miércoles 27: Homenaje de la Legión de María a la Medalla Milagrosa.
•	 Jueves 28: Conferencia sobre San Juan Jacobo a cargo del P. Juan Manuel Buján, Mi-

nistro provincial de los Franciscanos, a las 20:00 en el Centro Cultural de la Diputación.
•	 Sábado 30: Vigilia de Adviento a las 20:00 horas en la Catedral.
Todos los lunes Escuelas del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.

Agenda para el mes de noviembre...

Internet
www.obispadodeourense.com

Diócesis de Ourense en...
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h.

Ourense apuesta por la Ourense apuesta por la 
Cultura VocacionalCultura Vocacional

El 10 de diciembre a las El 10 de diciembre a las 
20:00 horas en el Cen-20:00 horas en el Cen-
tro Cultural Marcos tro Cultural Marcos 
Valcárcel contaremos Valcárcel contaremos 
con la presencia de con la presencia de 
Mons. Luis Argüello, Mons. Luis Argüello, 
Arzobispo de Vallado-Arzobispo de Vallado-
lid y Presidente de la lid y Presidente de la 

Conferencia Episcopal Española, quien nos ofre-Conferencia Episcopal Española, quien nos ofre-
cerá una ponencia que nos ayudará a prepararnos cerá una ponencia que nos ayudará a prepararnos 
al Congreso de Vocaciones que tendrá lugar del 7 al Congreso de Vocaciones que tendrá lugar del 7 
al 9 de febrero de 2025. al 9 de febrero de 2025. 
¡Os esperamos en esta charla abierta a todos!

Toda vida merece ser contada: Toda vida merece ser contada: el Instituto da Familia ha re-el Instituto da Familia ha re-
cogido en este libro los testimonios e ilustraciones del proyecto inter-cogido en este libro los testimonios e ilustraciones del proyecto inter-
generacional en el que jóvenes con inquietudes artísticas y sensibilidad generacional en el que jóvenes con inquietudes artísticas y sensibilidad 
rinden homenaje a mayores dispuestos a compartir con ellos su expe-rinden homenaje a mayores dispuestos a compartir con ellos su expe-
riencia vital.riencia vital.
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Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Día de la Iglesia diocesana: Pastores y ovejas
Es bueno que redescubramos nuestra vocación Es bueno que redescubramos nuestra vocación 
de sentirnos, al mismo tiempo, pastores y ovejas. de sentirnos, al mismo tiempo, pastores y ovejas. 
Pastores porque no basta con preocuparnos de Pastores porque no basta con preocuparnos de 
nosotros mismos y desentendernos de los pro-nosotros mismos y desentendernos de los pro-
blemas, necesidades y preocupaciones de los de-blemas, necesidades y preocupaciones de los de-
más, sino que siempre debemos estar dispuestos más, sino que siempre debemos estar dispuestos 
a ayudar, escuchar, comprender y amar. Ovejas a ayudar, escuchar, comprender y amar. Ovejas 
para descubrir que en la Iglesia - misterio de co-para descubrir que en la Iglesia - misterio de co-
munión y misión - no somos nada sin los otros y, munión y misión - no somos nada sin los otros y, 
poco somos o no seremos capaces de dar fruto poco somos o no seremos capaces de dar fruto 
si nos desvinculamos o desentendemos de las lla-si nos desvinculamos o desentendemos de las lla-
madas de los pastores.madas de los pastores.

Nuestra vocación siempre es una invitación a vi-Nuestra vocación siempre es una invitación a vi-
vir el compromiso y, de manera especial, a vivirlo vir el compromiso y, de manera especial, a vivirlo 
en comunión con los pastores y con los hermanos en comunión con los pastores y con los hermanos 
y hermanas que constituyen nuestra comunidad y hermanas que constituyen nuestra comunidad 
de fe, pero no sólo con ellos, sino también con de fe, pero no sólo con ellos, sino también con 
todos aquellos con los que nos encontramos en el todos aquellos con los que nos encontramos en el 
camino de la vida. La fraternidad es la fuerza y el camino de la vida. La fraternidad es la fuerza y el 
dinamismo que puede salvar al mundo. dinamismo que puede salvar al mundo. 

Esa fraternidad nos convierte en personas com-Esa fraternidad nos convierte en personas com-
prometidas con Dios, con los otros y con nosotros prometidas con Dios, con los otros y con nosotros 
mismos, y también con toda la creación. Esta ta-mismos, y también con toda la creación. Esta ta-
rea no solo se puede realizar cuidando la dimen-rea no solo se puede realizar cuidando la dimen-
sión espiritual del ser humano, que, de suyo, es sión espiritual del ser humano, que, de suyo, es 
muy importante y nos ayuda a no perder la pers-muy importante y nos ayuda a no perder la pers-
pectiva de nuestra llamada, sino que debemos pectiva de nuestra llamada, sino que debemos 
implicarnos en llevar a la perfección las reali-implicarnos en llevar a la perfección las reali-
dades materiales que nos rodean. Es bueno que dades materiales que nos rodean. Es bueno que 
nos comprometamos a construir espiritualmente, nos comprometamos a construir espiritualmente, 
litúrgicamente, catequéticamente, la comunidad; litúrgicamente, catequéticamente, la comunidad; 
sin embargo, de muy poco serviría este esfuerzo si sin embargo, de muy poco serviría este esfuerzo si 
no nos convirtiésemos en “arquitectos” de un cos-no nos convirtiésemos en “arquitectos” de un cos-
mos nuevo. ¿Cómo lo podemos lograr? Apostando mos nuevo. ¿Cómo lo podemos lograr? Apostando 
por hacer rendir nuestros talentos y ponerlos al por hacer rendir nuestros talentos y ponerlos al 
servicio de la comunidad, siendo más generosos servicio de la comunidad, siendo más generosos 
con nuestros bienes materiales transformándolos con nuestros bienes materiales transformándolos 
en cauce de comunión al contribuir en el sosteni-en cauce de comunión al contribuir en el sosteni-
miento de la Iglesia y de sus apostolados. miento de la Iglesia y de sus apostolados. 

Qué lejos del auténtico sentido eclesial y cristiano Qué lejos del auténtico sentido eclesial y cristiano 
se encuentran aquellos que ante un templo roto, se encuentran aquellos que ante un templo roto, 
desvencijado, empobrecido por el paso de los años, desvencijado, empobrecido por el paso de los años, 
solo son capaces de decir: ¡Es asunto del cura y solo son capaces de decir: ¡Es asunto del cura y 
del Obispo! ¡Que lo arreglen! Si nuestros ante-del Obispo! ¡Que lo arreglen! Si nuestros ante-
pasados en la fe hubieran pensado así, ninguno pasados en la fe hubieran pensado así, ninguno 
de esos monumentos histórico artísticos, ninguna de esos monumentos histórico artísticos, ninguna 
de esas instituciones académicas o benéficas hoy de esas instituciones académicas o benéficas hoy 
serían realidad. Aquellos eran hombres y mujeres serían realidad. Aquellos eran hombres y mujeres 
que tenían fe, aunque no tuviesen los mismos me-que tenían fe, aunque no tuviesen los mismos me-
dios e instrumentos que tenemos hoy para llevar dios e instrumentos que tenemos hoy para llevar 
a cabo tanta belleza y poner en pie instituciones a cabo tanta belleza y poner en pie instituciones 
laudables que siguen haciendo tanto bien.laudables que siguen haciendo tanto bien.

Si nos paramos a pensar en todo lo que hace la Si nos paramos a pensar en todo lo que hace la 
Iglesia en nuestras villas y aldeas, con los edifi-Iglesia en nuestras villas y aldeas, con los edifi-
cios, y sobre todo con las personas; si nos asomá-cios, y sobre todo con las personas; si nos asomá-
semos a algunos de nuestros centros formativos, semos a algunos de nuestros centros formativos, 
como son los Seminarios y pudiésemos constatar, como son los Seminarios y pudiésemos constatar, 
personalmente, cómo viven los candidatos al mi-personalmente, cómo viven los candidatos al mi-
nisterio ordenado, cómo se cuida la Biblioteca nisterio ordenado, cómo se cuida la Biblioteca 
que ha sido patrocinada por tantas personas ge-que ha sido patrocinada por tantas personas ge-
nerosas a los largo de los doscientos años de his-nerosas a los largo de los doscientos años de his-
toria; si por un momento prestásemos atención a toria; si por un momento prestásemos atención a 
las actividades de Cáritas, a su comedor social, a las actividades de Cáritas, a su comedor social, a 
la ropería, al cuidado de tantas mujeres maltra-la ropería, al cuidado de tantas mujeres maltra-
tadas y de los muchos migrantes que nos saben a tadas y de los muchos migrantes que nos saben a 
donde dirigirse…donde dirigirse…

Os invito, una vez más a que leáis y meditéis to-Os invito, una vez más a que leáis y meditéis to-
dos los datos que se os entregan, acoged el ba-dos los datos que se os entregan, acoged el ba-
lance que nos ofrecen y preguntémonos que parte lance que nos ofrecen y preguntémonos que parte 
tengo yo que ver en este proyecto. Descubramos tengo yo que ver en este proyecto. Descubramos 
que, cuanto más nos damos y nos desprendemos que, cuanto más nos damos y nos desprendemos 
en favor de tantas obras eclesiales, nos hacemos en favor de tantas obras eclesiales, nos hacemos 
inmensamente ricos y sentimos que la alegría y inmensamente ricos y sentimos que la alegría y 
la esperanza nos envuelven, generando además la esperanza nos envuelven, generando además 
el caldo de cultivo adecuado para una “cultura el caldo de cultivo adecuado para una “cultura 
vocacional”.vocacional”.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

Solemnidade de San Martiño, 
padroeiro da cidade e da Diocese de Ourense: o luns 11 de 
novembro celebraremos a solemnidade de San Martiño de Tours 
coa Procesión e Misa solemne presidida polo Sr. Bispo coa ofrenda 
do Sr. Alcalde ás 11:30 horas na Catedral. 
Nese día bendecirase tamén a nova vidrieira do Pórtico do Paraíso, 
na que aparecen representados santos vencellados á historia da 
nosa Igrexa local. Esta vidrieira é un agasallo á Catedral do Deán 
honorario, D. Serafín Marqués, polo que ó rematar a bendición 
terase tamén un acto de homenaxe e agradecemento a D. Serafín.
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Los protagonistas   

Nos movemos por las misiones

Misioneros de allá  

Misioneros de acá  

El pasado mes de octubre estuvo cargado de eventos misio-
neros, por los cuales queremos dar muchas gracias a Dios y 
a todos los que habéis participado de ellos y los habéis hecho 
posibles.
- En primer lugar, el Grupo de Jóvenes Misioneros tuvimos 
nuestra primera reunión en la Iglesia de Santa Eufemia, que 
culminamos con una Oración Joven dedicada especialmente 
al Domund y a las misiones y en la que contamos con el tes-
timonio del misionero espiritano D. Eduardo Tchipolo. Las 
próximas reuniones serán el 6 y 20 de noviembre, ¡si conoces 
a alguien entre los 16 y los 35 años interesado en contar con 
un grupo joven en el que vivir su fe y prepararse con forma-
ción y convivencia para la misión avísalo, aún podéis uniros!
- Junto con el misionero espiritano D. Eduardo Tchipolo 
fuimos de visita a varios colegios de la Diócesis haciendo 
animación misionera y compartiendo el Domund con los más 
jóvenes.
- También los niños y niñas salieron a las calles de la ciudad 
con sus huchas misioneras para animar a la gente a colabo-
rar, un año más, en el Domund.
- Vivimos también una íntima y preciosa Vigilia del Domund 
en Celanova.
- Celebramos la Jornada del Domund en las parroquias el 
domingo 20 de octubre bajo el lema “Id e invitad a todos al 
banquete”.
- Pudimos disfrutar de la IV Carrera Solidaria por el Domund 
en Verín, el #CorrePoloDomund.
Os dejamos a la derecha un pequeño carrusel de imágenes 
que ilustran un poco este mes misionero.

 ¡Acordémonos de rezar por la intención de 
oración de este mes que nos propone el Papa!

El próximo lunes 4 de noviembre llevaremos a cabo la 
tradicional eucaristía por los misioneros y benefacto-
res que han fallecido en el último año. Estamos muy 
agradecidos en ambos casos, pues sin la ayuda de los 
bienhechores nos sería imposible apoyar a nuestros 
misioneros.
Os animaos a todos a uniros en oración por ellos, el 
lunes 4 de noviembre en la Sta. Iglesia Catedral, en la 
Capilla del Sto. Cristo, a las 20:00h. ¡Nos vemos!

XIII Gala Solidaria de Manos Unidas:  el viernes 
15 de noviembre tendrá lugar en el Teatro Principal la tradicional Gala Solidaria 
de Manos Unidas para financiar proyectos como la mejora de las condiciones de 
vida de los menores acogidos en el orfanato de Baluma, en Tanzania. Participa 
la Real Banda de Gaitas de la Diputación de Ourense, la Escuela de Sanza Nati 
Felta Centro Coppelia y el Coro Parroquial de Santo Domingo. El donativo es de 
12 euros y se cuenta con Fila Cero en Abanca 2080 5252 96 3000 001616 - Gala 
Solidaria Ourense, para quienes quieran colaborar y no puedan asistir.
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Canonización en Roma
Nuestra Diócesis cuenta ya con un nuevo santo en los altares, 

San Juan Jacobo Fernández

El Papa Francisco canonizaba el do-
mingo 20 de octubre en Roma a los 
mártires de Damasco, entre los que 
se encuentra San Juan Jacobo, natural 
de Moire (Santa María de Carballe-
da, Piñor de Cea), en una celebración 
en la que participaba una representa-
ción de sacerdotes y fieles de nues-
tra Diócesis, encabezada por nuestro 
Obispo, Monseñor Lemos Montanet, 
quien destacaba que la canonización 
de un hijo de nuestra Diócesis "ha 
de ser para nosotros un acicate para 

vivir la santidad en nues-
tro día a día, dado que este 
mártir franciscano fue un 
santo de la vida cotidiana, 
un hombre sencillo cuya 
vocación fue el servicio, es-
pecialmente a través de su 
trabajo como cocinero de la 
comunidad, un trabajo hu-
milde pero imprescindible 

para la vida coti-
diana. El testimo-
nio de este santo 
nos ha de ayudar 
a descubrir que 
cada uno desde 
nuestra vida y 
nuestro trabajo 
podemos cons-
truir el proyecto 
de la santidad".

Además del Sr. Obispo y otros sacerdotes, fieles laicos y 
familiares del nuevo santo, también la Real Banda de Gai-
tas de la Diputación de Ourense peregrinaba a Roma para 
participar, como en otros grandes acontecimiento de nuestra 
Iglesia, tanto en Ourense como en otros lugares del mundo, 
en este gran evento eclesial. Contando con la colaboración 
en los desplazamientos de la Delegación de la Xunta en Ou-
rense, treinta gaiteiros y el director de la Real Banda, D. 
Xosé Lois Foxo, participaron en la Celebración Eucarísti-

ca con el Himno de la Alegría y el 
Himno do Antigo Reino de Galicia, 
interpretando al finalizar la Misa, en 
la plaza de San Pedro, la obra inédi-
ta «Mártires de Damasco. In memo-
riam» compuesta para esta ocasión.
El Sr. Obispo, que en vísperas de la 
canonización participaba en la re-
cepción organizada en la embajada 
española, visitó también durante esos 
días en la Casa General de la Orden 

Franciscana en Roma al Postulador General de la Orden Fran-
ciscana, el P. Califfanno, quien le hizo entrega de la reliquia 
de los Santos Mártires de Damasco para nuestra Diócesis.
San Juan Jacobo Fernández (25 de xullo de 1808 – 10 de 
xullo de 1860) fue canonizado 216 anos después de su na-
cimiento junto con otros diez mártires de Damasco (siete 
frailes franciscanos más y dos cristianos de rito maorita). 
Este mártir franciscano había sido solemnemente beatifi-
cado junto a los otros frailes franciscanos mártires de Da-
masco por el papa Pío XI el 10 de octubre de 1926, den-
tro de las fiestas conmemorativas del VII centenario de la 
muerte de san Francisco de Asís.
El jueves 14 de noviembre tendrá lugar una Misa de 
Acción de Gracias a las 20:00 horas en la Catedral, una 
oportunidad de unirnos en torno a nuestro nuevo santo, dar 
gracias por su canonización y pedir su intercesión. También 
en su tierra natal, en Moire, se honrará de manera especial a 
San Juan Jacobo en las próximas semanas.
Por otra parte, una conferencia el jueves 28 de noviembre 
a las 20:00 horas en el Centro Cultural de la Diputación, 
ofrecida por el P. Juan Manuel Buján, Ministro Provin-
cial de los Franciscanos de la Provincia Franciscana de San-
tiago, nos permitirá conocer mejor la vida, martirio y figura 
de San Juan Jacobo Fernández.
La imagen de San Juan Jacobo en la Ca-
tedral de Ourense,  renovada y cambiada 
de lugar, está a la veneración de todos en la 
capilla de la Conversión de San Pablo en la 
Catedral de Ourense. Con él, también la ima-
gen del Beato Sebastián Aparicio estará más 
visible para acudir a su intercesión e imitar 
a estos ejemplos de seguimiento de Cristo.
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¿Qué es el voluntariado?
El voluntariado es un acto de entrega y compromiso que 
exige que dediquemos tiempo y energías, de forma al-
truista, a quienes nos rodean, generando un impacto po-
sitivo en las vidas de otros. Con su compromiso, el volun-
tario responde a los acontecimientos que le rodean: a lo 
que sucede en su familia, en su vecindario, en el parque, 
en la escuela, en su ciudad, en su país y en el mundo. Por-
que lo que ocurre a su alrededor no le pasa desapercibido, 
es algo que le afecta y le llama actuar. Por pequeñas que 
sean las acciones que emprendamos, si nos convertimos 
en voluntarios, cambiaremos la realidad  y la sociedad, 
construyendo un mundo más justo y solidario.
Por eso, desde el Instituto da Familia queremos invitaros 
a no mirar hacia otro lado, a no quedaros impasibles ante 
las diferencias y a devolverle al mundo un poco de todo 
eso que hemos tenido la suerte de disfrutar o tener, cada 
uno en la medida de nuestras posibilidades.
Para ello, la buena voluntad no es suficiente, por eso ofre-
cemos algunas claves para empezar: 
- Aprende a ponerte en el lugar del otro y procura enten-
der qué puede estar sintiendo o pensando. Quizás, si no 
está haciendo las cosas mejor es porque en este momento 
no puede. Ofrécete a ayudar en lugar de juzgar.
- Hazte presente en la vida de los que te rodean: préstate 
a escucharles cuando les hace falta, si están solos o atra-
visan un momento complicado, ayúdales, ya sea a cruzar 
la calle, traerles la compra del super o hacer desinteresa-
damente un trabajo en el que nosotros somos expertos si 
no puede permitirse pagar a un profesional...

- Dona parte de tu tiempo, demuestra a los que te rodean 
que estás disponible para ellos y que te importan, hazles 
ver que buscas un rato para dedicárselo sólo a ellos: ya 
sea visitándolos, llamándolos por teléfono…
- Reconoce y valora sus esfuerzos, sus méritos, su valen-
tía… Hazles ver que entiendes su dolor y les admiras por 
lo que han logrado. Recuérdales que importan por todo 
aquello que sólo ellos pueden aportar a los demás; que no 
olviden cuáles son sus dones. 
Como voluntario, es importante no sólo que busques 
tiempo, sino que sepas cómo has de acompañar a quienes 
lo necesitan, qué actitudes son necesarias para que  tu 
entrega y tus acciones resulten verdaderamente transfor-
madoras y eficaces.
¿A qué esperas? Conviértete en agente del cambio, ¡sé 
voluntario!                                            Instituto da Familia

La muerte no es el final del caminoLa muerte no es el final del camino
Los primeros días de noviembre nuestro pueblo ce-Los primeros días de noviembre nuestro pueblo ce-
lebra con especial devoción la solemnidad de Todos lebra con especial devoción la solemnidad de Todos 
los Santos y la conmemoración de Fieles Difuntos. los Santos y la conmemoración de Fieles Difuntos. 
Es el día en que los fieles, llenos de fe, acuden a las Es el día en que los fieles, llenos de fe, acuden a las 
iglesias parroquiales y a los cementerios a rezar iglesias parroquiales y a los cementerios a rezar 
por los difuntos, a adornar las tumbas, no solo con por los difuntos, a adornar las tumbas, no solo con 
flores, sino también con sus oraciones, porque para flores, sino también con sus oraciones, porque para 
nosotros la muerte no es el final del camino, sino que nosotros la muerte no es el final del camino, sino que 
es el comienzo de una vida eterna en ese cielo nuevo es el comienzo de una vida eterna en ese cielo nuevo 
y esa tierra nueva. Es un reflejo de nuestra fe: en y esa tierra nueva. Es un reflejo de nuestra fe: en 
la tumba se duerme en la espera de la resurrección la tumba se duerme en la espera de la resurrección 
de los muertos. Celebrar Todos los Santos y Fieles de los muertos. Celebrar Todos los Santos y Fieles 
Difuntos es ahondar en nuestra fe cristiana, que se Difuntos es ahondar en nuestra fe cristiana, que se 
apoya de manera especial en la Pasión, Muerte y apoya de manera especial en la Pasión, Muerte y 
Resurrección de Nuestro Señor Jesucristo, clave de Resurrección de Nuestro Señor Jesucristo, clave de 
nuestra fe y fuerza para nuestro día a día. nuestra fe y fuerza para nuestro día a día. (Monse-(Monse-
ñor Lemos Montanet, 2024).ñor Lemos Montanet, 2024).
El 2 de noviembre el Sr. Obispo preside la Celebra-El 2 de noviembre el Sr. Obispo preside la Celebra-
ción Eucarística en la Catedral en el día de Fieles Di-ción Eucarística en la Catedral en el día de Fieles Di-
funtos a las 20:00 horas en el Altar Mayor.funtos a las 20:00 horas en el Altar Mayor.
El 1 y 2 de noviembre, Misa a las 13:00 h en el ce-El 1 y 2 de noviembre, Misa a las 13:00 h en el ce-
menterio de Santa Mariña, el día 2 presidida por el menterio de Santa Mariña, el día 2 presidida por el 
Sr. Obispo quien preside también el 1 de noviembre la Sr. Obispo quien preside también el 1 de noviembre la 
Celebración de la Palabra a las 16:00 h. en el cemente-Celebración de la Palabra a las 16:00 h. en el cemente-
rio de As Caldas y a las 17:30 en el de San Francisco.rio de As Caldas y a las 17:30 en el de San Francisco.

A finales de octubre celebrábamos la A finales de octubre celebrábamos la 
campaña de Cáritas por las personas campaña de Cáritas por las personas 
sin hogar, sin hogar, recordando que Cáritas espa-recordando que Cáritas espa-
ñola acompañó el año pasado a más de ñola acompañó el año pasado a más de 
42.000 personas sin hogar en España, 42.000 personas sin hogar en España, 
un 7% más que el año anterior, siendo un 7% más que el año anterior, siendo 
alarmante el aumento de la vulnerabili-alarmante el aumento de la vulnerabili-
dad en muchas personas y familias que no pueden acceder a una dad en muchas personas y familias que no pueden acceder a una 
vivienda adecuada. En la campaña se han recogido testimonios vivienda adecuada. En la campaña se han recogido testimonios 
de personas sin hogar que nos han hablado desde los prejuicios de personas sin hogar que nos han hablado desde los prejuicios 
a la hora de encontrar un trabajo, por su situación, a las burlas y a la hora de encontrar un trabajo, por su situación, a las burlas y 
humillaciones sufridas incluso por parte de niños y jóvenes que humillaciones sufridas incluso por parte de niños y jóvenes que 
nos hacen plantearnos qué tipo de educación se ofrece hoy día...).nos hacen plantearnos qué tipo de educación se ofrece hoy día...).

Si no aportas a la Si no aportas a la soluciónsolución eres parte del  eres parte del problemaproblema



Comunidade [7]Diócesis

Día de la Iglesia Diocesana
Prisas, ruido, pantallas, compras... Todos queremos 
encontrar la felicidad en nuestra vida, pero a veces 
buscamos en el lugar equivocado. Hemos sido crea-
dos por Dios con un propósito. Descubrir y respon-
der a esa “llamada” resulta transformador e invita 
a vivir con autenticidad, compromiso y plenitud: 
el lema de este año del Día de la Iglesia Diocesana 
que celebramos el domingo 10 de noviembre nos 
invita a plantearnos que, tal vez, eso que buscamos 
con tanto afán, está en nuestro interior.

Presentación de la memoria anual 
de actividades de la Diócesis
En fechas cercanas al Día de la Iglesia Diocesana 
tiene lugar la presentación de la memoria de activi-
dades de la Diócesis, en este caso, la correspondien-
te al año 2023 se celebrará en Xinzo, con el objetivo 
de ir recorriendo, cada año, las distintas zonas. 
Esta presentación busca dar a conocer la inmensa labor de 
la Iglesia en Ourense en ámbitos que van desde la actividad 
celebrativa, caritativa y asistencial, a la educación, cultu-
ra, patrimonio, misiones, catequesis, pastoral juvenil... para 
que seamos conscientes de todo lo que se hace a nuestro 
alrededor, gracias también a nuestro compromiso y colabo-
ración, y el impacto positivo que tiene en la sociedad.
Los números nos ayudan a conocer esa labor, pero actos 
como la presentación de esta memoria nos permiten tam-
bién ponerle rostro, agradecer su buen hacer a tantas per-
sonas que lo hacen posible y vivir una jornada de encuen-
tro, cercanía e impulso. Estamos invitados a participar en 
esta presentación el jueves 7 de noviembre a las 19:45 
horas en la Casa da Cultura de Xinzo.

Medallas Pro Ecclesia Diocesana 2024
Este año, en el marco de dicha presentación, tendrá lugar 
además la entrega de las Medallas Diocesanas al compro-
miso y la corresponsabilidad en la Iglesia, en su primera 
edición, destacando la labor de personas, asociaciones o 
instituciones que se hayan distinguido en su entrega, im-
plicación, dedicación de tiempo o aportación económica 
para proyectos concretos o el día a día de su parroquia o de 
la Iglesia diocesana, siendo concedida este año a: 

Dña. Inés Álvarez, sacristana de la parroquia 
de Santa Mariña de Xinzo desde hace más de 
medio siglo, que se ha encargado siempre de 
todo lo necesario para las celebraciones. En 
cada momento del día se la puede encontrar 

en el templo, rezando, adornando, limpiando, cuidando...
Hermano Lisardo Otero, C.M., perteneciente 
a la comunidad de Paúles del santuario de Los 
Milagros, hombre fiel, tranquilo, acogedor, 
amante de la Virgen María y de este Santuario 
señero para la Diócesis que lleva 42 años 
ininterrumpidos sin apartarse, ni de día ni de 

noche, del Santuario y de su atención.

Dña. Estrella Marzoa Cid, quien fue 
sacristana de Santiago de Allariz durante toda 
su vida, junto con su marido David, ya fallecido. 
Estrella ha sido corazón y alma de Cáritas 
en Allariz, donde ha acogido, acompañado y 
trabajado por quienes más lo necesitaban.
D. José Salgado y Dña. Encarnación 
Rodríguez, matrimonio de Verín que 
este año celebran sus Bodas de Oro 
matrimoniales, son familiares de un 
sacerdote fallecido y han convertido su 
casa en un hogar abierto a los sacerdotes, 
donde acogen, acompañan, colaboran y celebran.
D. Miguel Baños voluntario en la Delegación 
episcopal de Misiones desde hace 50 años, 
ayudando en el trabajo de almacén, reparto 
de materiales, organización de campañas… se 
ha caracterizado por su fidelidad, humildad y 
espíritu de servicio con la Diócesis, de manera desinteresada.
Grupo de Voluntariado Ambiental 
Ecovigilantes de Franciscanas de 
Ourense que realizan, desde hace 27 años, 
una labor incansable en el cuidado de la 
Casa Común, en la línea de las enseñanzas 
del Papa Francisco. Con su profesorado, encabezado por 
Cristina Bravo y Gonzalo S. Busons, promueven el cuidado 
de los montes, limpieza de ríos, hábitos de vida saludables...
Comunidad parroquial de San Antonio 
de Cortegazas (Avión), por el interés 
demostrado en la rehablitación del templo y 
su colaboración económica con dichas obras. 
Los vecinos de Cortegazas reunieron 45.000 
euros para poder llevar a cabo la recuperación de la cubierta 
de piedra así como otros arreglos en su iglesia parroquial, 
dando muestra de que, juntos, con muchos pocos, se pueden 
alcanzar grandes logros.



Comunidade[8] Palabra

De la Palabra a la VidaDe la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilía hoy

de noviembre: Solemnidad de Todos los 
Santos

Mt 5,1-12a. Alegraos y regocijaos, porque vuestra 
recompensa será grande en el cielo.
IDEAS FUERZA
En la versión de Mateo (compárese con Lc 6,20-
26), que describe a Jesús subiendo al monte, las 
Bienaventuranzas constituyen el «Octólogo» del 
Reino, por analogía con el Decálogo del Sinaí. Lo 
interesante es que utiliza una lista de macarismos 
(conocidas y usadas en el judaísmo, por ejemplo 
4Q525) para describir las normas de su Reino.

COMPROMISO
Vivir las normas que brotan de la fe como una expe-
riencia alegradora.

11

de noviembre: XXXII Domingo del Tiempo 
Ordinario

Mc 12,38-44. Esta viuda pobre ha echado más que nadie.

IDEAS FUERZA 
En esta perícopa encontramos a Jesús que observa 
a la gente y después comparte con sus discípulos 
su apreciación. Lejos de entrar en valoraciones 
morales, se limita a señalar que la viuda echó más 
que el resto, aunque para otras miradas pudiese 
parecer lo contrario.   

COMPROMISO
Aprender a mirar con los ojos de Jesús, que no se 
queda en apariencias externas y comprometernos 
con lo poco que somos y tenemos con nuestra 
Iglesia.

1010

de noviembre: San Martín de Tours
Mt 25,31-46. Cada vez que lo hicisteis con mis hermanos 

más pequeños, conmigo lo hicisteis.
IDEAS FUERZA
Por un lado, la expresión «mis hermanos más pequeños» se 
refiere a los cristianos, que el primer evangelio llama con 
frecuencia «pequeños» (Mt 10,42; 11,11; 18,6.10.14). Por 
otro, «conmigo lo hicisteis» es una identificación, no una 
comparación («es como si lo hicieseis conmigo»). No hay 
duda: a Jesús se le trata en los hermanos.

COMPROMISO
Tratar a los demás sabiendo que Jesús toma eso como propio. 
Sintámonos Iglesia en Ourense y caminemos juntos poniendo 
en práctica el Sínodo Diocesano.

1111

de noviembre: Nuestro Señor Jesucristo, Rey del 
Universo

Jn 18,33b-37. Tú lo dices: soy rey
IDEAS FUERZA 
La escena del Evangelio se sitúa en torno al 27 d. C. El rey 
Herodes había repartido el reino judío entre sus tres hijos, 
pero la pésima administración de Arquelao había hecho que, 
en el 6 d. C., la región de Judea pasase a estar administrada 
directamente por el gobernador romano de Siria a través de un 
prefecto, que en aquel momento era Pilato.
El encuentro de Jesús con Pilato (Jn 18,28–19,16a) nos regala 
la escena del Evangelio de hoy donde ambos personajes se 
encuentran a solas. Es ahí donde se le revela al romano la 
existencia de un reino distinto de lo que él entendía por ese 
término, en el que reinar consiste en ser testigo de la verdad.

COMPROMISO
Reinar como Jesús, siendo testigo de la verdad y prepararnos 
para iniciar el tiempo de Adviento participando en la Vigilia 
del próximo sábado.

2424

de noviembre: XXXI Domingo del Tiempo Ordinario
Mc 12,28b-34. Amarás al Señor, tu Dios. Amarás 

a tu prójimo
IDEAS FUERZA
Cuando el escriba concuerda con la respuesta de 
Jesús, éste le dice: «No estás lejos del reino de 
Dios». Al lector del segundo evangelio le tienen que 
resonar las palabras con las que el Maestro inició 
su ministerio: «se ha acercado el reino de Dios» 
(Mc 1,15). Ya Orígenes había intuido que Jesús 
es en persona el reino que anuncia (autobasileia). 
Amando a Dios (primer mandamiento principal) y 
al prójimo (segundo mandamiento principal) ya se 
está cerca de Jesús, aunque, como se enteró aquel 
joven rico: «una cosa te falta» (Mc 10,21).

COMPROMISO
Apreciar las semillas del reino también en los no 
creyentes. Orar por la Iglesia diocesana y colaborar 
con ella el próximo domingo.

33
de noviembre: XXXIII Domingo del Tiempo 
Ordinario

Mc 13,24-32. Reunirá a sus elegidos de los cuatro vientos
IDEAS FUERZA
«No pasará esta generación sin que todo suceda» (Mc 13,30; 9,1; 
Mt 10,23). La expresión da cuenta de la esperanza en una parusía 
inmediata, como en 1Tes 4,15: «Nosotros, los que vivimos y 
que quedemos hasta la parusía del Señor…»). La dilación de 
la presencia gloriosa del Señor que clausurará y recapitulará 
la historia llevó a establecer el famoso binomio escatológico: 
ya, pero todavía no, que nos habla de la presencia de Jesús ya 
resucitado, pero cuya manifestación gloriosa nos espera.

COMPROMISO
Aprender a vivir entre el ya (fruto del Misterio Pascual) y el 
todavía no (que nos aguarda en la eternidad). Con palabras de 
Pablo: «no os falta ningún don a los que esperáis la manifesta-
ción de nuestro Señor Jesucristo» (1Cor 1,7). 

1717



Comunidade [9]Seminario - Juventud

El Seminario Redemptoris Mater 
cumple 10 años, ¡felicidades!

Un Seminario 
en salida
El Seminario Diocesano Misionero Redemptoris Mater de 
Ourense ha cumplido recientemente el décimo aniversario 
de su fundación. El 13 de septiembre de 2014 se formaba 
el primer núcleo de seminaristas que, a la espera de una 
sede adecuada, fueron acogidos por las casas de las 
familias pertenecientes a las comunidades del Camino 
Neocatecumenal, realidad de la Iglesia de la cual provienen 
los candidatos del Seminario Redemptoris Mater y que 
está presente en algunas parroquias de nuestra diócesis.
En el año 2017, coincidiendo con la solemnidad de S. José, 
patrono de los seminarios, los seminaristas y formadores se 
establecían en su nueva sede: la antigua casa rectoral de Beiro. 
En estos 10 años de historia, han sido ordenados 3 
sacerdotes y un diácono para servicio de la Iglesia no sólo 
local sino también universal, signo característico de su 
naturaleza como Seminario diocesano y misionero.
En este nuevo curso 2024 – 2025, el seminario cuenta con 

12 seminaristas procedentes de 12 naciones distintas, lo 
que muestra otra característica propia de los seminarios 
Redemptoris Mater: la internacionalidad. 
¡Demos gracias a Dios por estos 10 años de presencia en 
nuestra diócesis!

Ordenación sacerdotal: Ordenación sacerdotal: El sábado 28 de septiembre era ordenado sacerdote, de manos de nuestro Obispo, en El sábado 28 de septiembre era ordenado sacerdote, de manos de nuestro Obispo, en 
la iglesia del Seminario Mayor, D. Francisco Martín García Amboage, hasta el momento la iglesia del Seminario Mayor, D. Francisco Martín García Amboage, hasta el momento 
diácono perteneciente al Seminario Diocesano Misionero Redemptoris Mater y que de-diácono perteneciente al Seminario Diocesano Misionero Redemptoris Mater y que de-
sarrolló su labor durante los últimos meses en la parroquia de Santa Teresita.sarrolló su labor durante los últimos meses en la parroquia de Santa Teresita.
««Hoy es un día para dar gracias al Señor por el don que nos concedeHoy es un día para dar gracias al Señor por el don que nos concede», destacaba Mon-», destacaba Mon-
señor Lemos Montanet en su homilía, «señor Lemos Montanet en su homilía, «especialmente en los momentos que estamos especialmente en los momentos que estamos 
viviendo, en que el don de la vocación sacerdotal es un regalo escaso. Hoy se confiere a viviendo, en que el don de la vocación sacerdotal es un regalo escaso. Hoy se confiere a 
Martín, el don de Dios concedido a la Iglesia. Por el ministerio presbiteral será marca-Martín, el don de Dios concedido a la Iglesia. Por el ministerio presbiteral será marca-
do con un carácter nuevo, especial, imborrable, definitivo, indeleble. Quedará identifi-do con un carácter nuevo, especial, imborrable, definitivo, indeleble. Quedará identifi-
cado con Cristo sacerdote, siervo, esposo, cabeza y Pastor de la Iglesia»cado con Cristo sacerdote, siervo, esposo, cabeza y Pastor de la Iglesia»..

En octubre varios jóvenes se encontraron en la primera En octubre varios jóvenes se encontraron en la primera 
convivenciaconvivencia de este curso del Seminario Mayor, parti- de este curso del Seminario Mayor, parti-
cipando en diversas actividades como deportes, momen-cipando en diversas actividades como deportes, momen-
tos de oración y tiempo de esparcimiento. Inspirados en tos de oración y tiempo de esparcimiento. Inspirados en 
el tema ‘Los haré pescadores de hombres’, vivieron una el tema ‘Los haré pescadores de hombres’, vivieron una 
jornada llena de fraternidad y reflexión vocacional. ¡La jornada llena de fraternidad y reflexión vocacional. ¡La 
próxima convivencia será el 9 de noviembre!próxima convivencia será el 9 de noviembre!



Comunidade[10] Desde las parroquias

Miradas de fe y belleza 
Peto limosnero de Amiudal (Avión)

Un elemento muy característico de la Un elemento muy característico de la 
devocdevoción popular son los petos limos-ión popular son los petos limos-
neros con representaciones de las áni-neros con representaciones de las áni-
mas, San Antonio u otras advocacio-mas, San Antonio u otras advocacio-
nes para las que se solicitaba limosna. nes para las que se solicitaba limosna. 
No faltaban en ninguna de nuestras No faltaban en ninguna de nuestras 
iglesias, pero por su pequeño tamaño iglesias, pero por su pequeño tamaño 
muchos han sido robados y también muchos han sido robados y también 
malamente vendidos formando hoy malamente vendidos formando hoy 
parte de colecciones particulares. La parte de colecciones particulares. La 
mayor parte tenían como preocupa-mayor parte tenían como preocupa-
ción recoger limosnas para aplicar su-ción recoger limosnas para aplicar su-
fragios por las almas del purgatorio, fragios por las almas del purgatorio, 
que en el pueblo gallego adquirió la que en el pueblo gallego adquirió la 
categoría de consoladora verdad, que, categoría de consoladora verdad, que, 
reconociendo los pecados, pero mu-reconociendo los pecados, pero mu-
riendo en gracia de Dios y necesitando riendo en gracia de Dios y necesitando 
aún purificarse para alcanzar la gloria aún purificarse para alcanzar la gloria 
se esperaba en el purgatorio pudiendo se esperaba en el purgatorio pudiendo 
aliviarse con las oraciones y las indul-aliviarse con las oraciones y las indul-
gencias ganadas por los vivos.gencias ganadas por los vivos.
Pero también hay petos para limosnas Pero también hay petos para limosnas 
recogidas por devoción a otros santos y recogidas por devoción a otros santos y 

para ello se  encargaron estas para ello se  encargaron estas “huchas” “huchas” 
con un cajoncito con una rendija para con un cajoncito con una rendija para 
los donativos y un pequeño respaldo los donativos y un pequeño respaldo 
en donde, ya pintado, ya en relieve, se en donde, ya pintado, ya en relieve, se 
representa la advocación a la que se representa la advocación a la que se 
destina la limosna que se solicitaba en destina la limosna que se solicitaba en 
la iglesia o en las procesiones, El ca-la iglesia o en las procesiones, El ca-
rácter popular de estas piezas viene rácter popular de estas piezas viene 
dado específicamente por ser encargos dado específicamente por ser encargos 
a escultores  locales sin mucha exigen-a escultores  locales sin mucha exigen-
cias en su quehacer pero acertando en cias en su quehacer pero acertando en 
la expresión ingenua de la iconografía la expresión ingenua de la iconografía 
que no defraudaba a los destinatarios que no defraudaba a los destinatarios 
también, sin exigencias artísticas so-también, sin exigencias artísticas so-
bresalientes. En el mes de los Difuntos bresalientes. En el mes de los Difuntos 
nos acerca a este campo de nuestro pa-nos acerca a este campo de nuestro pa-
trimonio etnográfico y artístico un peto trimonio etnográfico y artístico un peto 
de la iglesia de Amiudal que es de ti-de la iglesia de Amiudal que es de ti-
pología menos habitual, ya que los más pología menos habitual, ya que los más 
habituales son de una sola advocación. habituales son de una sola advocación. 
pues además de las limosnas de las pues además de las limosnas de las 
Animas, evocadas en una figura repre-Animas, evocadas en una figura repre-
sentada entre llamas, servía para las del sentada entre llamas, servía para las del 

Santísimo Sacramento, custodia de sol, Santísimo Sacramento, custodia de sol, 
y de Nuestra Señora, quizá la Virgen y de Nuestra Señora, quizá la Virgen de de 
la Merced, de busto largo con el niño la Merced, de busto largo con el niño 
en brazos. Tríptico que se organiza de en brazos. Tríptico que se organiza de 
modo jerárquico con la Eucaristía en el modo jerárquico con la Eucaristía en el 
centro, dos peinetas y una cruz comple-centro, dos peinetas y una cruz comple-
tan la decoración. Es una talla en ma-tan la decoración. Es una talla en ma-
dera policromada usando colores vivos, dera policromada usando colores vivos, 
que son apreciados en el contexto ru-que son apreciados en el contexto ru-
ral. Ha sido restaurado hace pocos años ral. Ha sido restaurado hace pocos años 
siendo obra del siglo XIX o principios siendo obra del siglo XIX o principios 
del XX. Nos sirve esta mirada para re-del XX. Nos sirve esta mirada para re-
comendar el cuidado necesario de estas comendar el cuidado necesario de estas 
obras para evitar su fácil robo.obras para evitar su fácil robo.
Miguel Ángel González GarcíaMiguel Ángel González García

Lavarse las manos: el sacerdote, de pie a un lado del al-
tar, se lava las manos, diciendo en secreto: “Lava del todo 
mi delito, Señor, y limpia mi pecado” (Sal 51,4). Es im-
portante señalar que, dice estas palabras “en secreto” y las 
recita, valiéndose de un salmo penitencial por excelencia. 

Estamos lejos de un lavar las manos sólo ritual o funcio-
nal; el sacerdote suscita en su interior una actitud de pu-
rificación y limpieza espiritual, poco antes de entrar en el 
interior de la Eucaristía: La plegaria eucarística. (MR 28).
Ramiro González Cougil / Delegado episcopal de Liturgia

Flash Litúrgico: Oraciones y gestos que alimentan la piedad del sacerdote durante la Misa

In 
Memoriam: 

El 21 de octubre de 
2024 falleció, a los 
92 años de edad, 
D. Benigno Moure 
Cortés, fundador y 
presidente honorífico 
de la Fundación San 
Rosendo.

Un proyecto nacido de las raíces de Cáritas: Un proyecto nacido de las raíces de Cáritas: con motivo del funeral en la Ca-con motivo del funeral en la Ca-
tedral de su fundador y presidente honorífico, la Fundación San Rosendo, recordaba en un tedral de su fundador y presidente honorífico, la Fundación San Rosendo, recordaba en un 
comunicado que D. Benigno Moure fue durante 20 años delegado de Cáritas diocesana de comunicado que D. Benigno Moure fue durante 20 años delegado de Cáritas diocesana de 
Ourense, entidad que se encuentra en las raíces de la Fundación, además de ser coadjutor en Ourense, entidad que se encuentra en las raíces de la Fundación, además de ser coadjutor en 
Xinzo de Limia y consiliario de Acción Católica. Destacaba, de este modo, su labor social en Xinzo de Limia y consiliario de Acción Católica. Destacaba, de este modo, su labor social en 
favor de la sociedad gallega y el impulso a distintos proyectos, liderando desde Cáritas ini-favor de la sociedad gallega y el impulso a distintos proyectos, liderando desde Cáritas ini-
ciativas de gran calado social para la atención de la infancia, de personas con discapacidad, ciativas de gran calado social para la atención de la infancia, de personas con discapacidad, 
recuperación de adicciones, ayuda a inmigrantes, viviendas sociales y atención a los mayores. recuperación de adicciones, ayuda a inmigrantes, viviendas sociales y atención a los mayores. 
En 1992 impulsó la creación de la Fundación San Rosendo para desarrollar estas funciones, En 1992 impulsó la creación de la Fundación San Rosendo para desarrollar estas funciones, 
asumiendo la gestión de los más de 20 centros asistenciales de Cáritas Diocesana y estruc-asumiendo la gestión de los más de 20 centros asistenciales de Cáritas Diocesana y estruc-
turando el equipo procedente de Cáritas en grupos de trabajo específicos con el objetivo de turando el equipo procedente de Cáritas en grupos de trabajo específicos con el objetivo de 
profesionalizar la gestión y dar una respuesta más eficaz a los problemas sociales que atendía.profesionalizar la gestión y dar una respuesta más eficaz a los problemas sociales que atendía.

La Fundación San Rosendo recordaba además cómo D. Benigno impulsó el termalismo en la provincia de Ourense con La Fundación San Rosendo recordaba además cómo D. Benigno impulsó el termalismo en la provincia de Ourense con 
una apuesta decidida por este recurso en la localidad de Arnoia primero y luego en Laias y Lobios, con los balnearios una apuesta decidida por este recurso en la localidad de Arnoia primero y luego en Laias y Lobios, con los balnearios 
gestionados por Caldaria, además de poner en marcha los primeros apartamentos tutelados, una gestionados por Caldaria, además de poner en marcha los primeros apartamentos tutelados, una 
nueva fórmula para que personas mayores solas pudiesen vivir en comunidad. nueva fórmula para que personas mayores solas pudiesen vivir en comunidad. 
La Fundación San Rosendo cuenta en la actualidad con 73 centros en toda Galicia, 60 de ellos La Fundación San Rosendo cuenta en la actualidad con 73 centros en toda Galicia, 60 de ellos 
destinados a la atención de personas mayores y los otros 11 restantes están especializadas en el cui-destinados a la atención de personas mayores y los otros 11 restantes están especializadas en el cui-
dado de personas con alguna discapacidad. Además, gestiona un centro para el tratamiento del al-dado de personas con alguna discapacidad. Además, gestiona un centro para el tratamiento del al-
coholismo y un centro de inclusión. En total, gestiona 3.872 plazas con más de 2.230 profesionales.coholismo y un centro de inclusión. En total, gestiona 3.872 plazas con más de 2.230 profesionales.



A finais de setembro, no día de San Miguel, Mon-A finais de setembro, no día de San Miguel, Mon-
señor Lemos Montanet estivo acompañando aosseñor Lemos Montanet estivo acompañando aos  
maiores de Carballeda de Avia, presidindo maiores de Carballeda de Avia, presidindo 
a Misa solemne en Abelenda das Penas a Misa solemne en Abelenda das Penas 

Desteriz (Padrenda) celebrò las fiestas en honor a su pa-Desteriz (Padrenda) celebrò las fiestas en honor a su pa-
trón S. Miguel y su coopatrona la Virgen del Rosariotrón S. Miguel y su coopatrona la Virgen del Rosario

Fiesta de Nuestra Fiesta de Nuestra 
Señora de la Merced, Señora de la Merced, 

presidida por el Sr. presidida por el Sr. 
Obispo, con los Mer-Obispo, con los Mer-

cedarios de Veríncedarios de Verín

Clausura del 150 aniversario de las Siervas de San Clausura del 150 aniversario de las Siervas de San 
José en la parroquia de la Santísima Trinidad:José en la parroquia de la Santísima Trinidad:

Encuentro de Grupos Bíblicos en la ciudad:Encuentro de Grupos Bíblicos en la ciudad:  tras la tras la 
oración y el saludo del Sr. Obispo, D. Xose Xulio Rguez. oración y el saludo del Sr. Obispo, D. Xose Xulio Rguez. 
invitó a reflexionar sobre el estudio del Evangelio, y D. Ju-invitó a reflexionar sobre el estudio del Evangelio, y D. Ju-
lio Grande sobre la cristología de San Marcos.lio Grande sobre la cristología de San Marcos.

Visita Pastoral: Visita Pastoral: a lo largo del mes de noviembre el Sr. Obispo continuará con la Visita Pastoral en la zona de Verín. a lo largo del mes de noviembre el Sr. Obispo continuará con la Visita Pastoral en la zona de Verín. 
En las últimas semanas estuvo en las parroquias de Castrelo do Val, San Vicente de Pepín, Nocedo do Val, San Miguel En las últimas semanas estuvo en las parroquias de Castrelo do Val, San Vicente de Pepín, Nocedo do Val, San Miguel 
de Portocamba, Santiago de Campobecerros e Santa Cruz de Gondulfes, Santa María de Fontefría, San Juan de Servoi...de Portocamba, Santiago de Campobecerros e Santa Cruz de Gondulfes, Santa María de Fontefría, San Juan de Servoi...

Comunidade [11]Desde las parroquias



""

A principios de octubre tenía lugar en la iglesia de Santo Estevo 
de Ribas de Sil la inauguración oficial del mecanismo realizado 
para poder mover los relicarios de los Obispos de manera que 
puedan verse las pinturas murales de los siglos XV y XVI descu-
biertas tras los mismos cuando se movieron para su restauración.

En el acto estuvieron presentes el Sr. Obispo, Monseñor Lemos 
Montanet y responsables de la Diócesis (el Vicario de Patrimonio 
D. Raúl Alfonso, el párroco de Santo Estevo, D. Xosé Xulio Ro-
dríguez y el Ecónomo diocesano, D. Daniel Argiz), representan-
tes de la Fundación Iberdrola, que hizo posible con su financia-
ción estos trabajos, comenzando por su presidente, D. Fernando 
García Sánchez, y otros directivos de la misma (el Director de la 
Fundación Iberdrola, D. Ramón Castresana, el Delegado Institu-
cional de la misma, D. Francisco Silva, y el Responsable de Arte 
y Cultura de la Fundación Iberdrola, D. Antonio Collada).
Representando a distintas instituciones se hacían presentes en el 
acto la Directora Xeral de Patrimonio, Dña. María del Carmen 
Martínez Insua, el Alcalde de Nogueira de Ramuín, D. Julio 
Temes, la directora del Parador de Santo Estevo, Dña. Esther 
González, representando también a Paradores de España que 
colaboró también económicamente con estos trabajos, la Geren-
te del Consorcio de Turismo de la Ribeira Sacra, Dña. Alexan-
dra Seara, y responsables de los trabajos realizados: tanto la res-
tauradora del Centro de Restauración San Martín, Dña. Vania 
López, como el arquitecto, D. Fernando Bonrostro.
Al finalizar esta primera parte del 
acto se pudo pasar a la sacristía 
para presentar y ver por primera 
vez las réplicas de los anillos de los 
Obispos Santos, contando con la 
explicación del joyero D. José Luis 
Ferreiro, quien se emocionaba al explicar el proceso de trabajo 
que le llevó a conseguir una réplica tan fiel a los originales.

Inauguración del mecanismo móvil de los 
relicarios de Santo Estevo de Ribas de Sil 
y presentación de la réplica de los anillos 

de los Obispos Santos

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

La Biblia para zoquetes
María Vallejo-Nágera
¿Crees que no conoces o no entiendes bien los textos bíblicos? Este libro es para ti. No está dirigido 
a teólogos ni expertos, sino a aquellos que, sin serlo, desean conocer «el libro de los libros». Con un 
tono humorístico y divertido, el primer tomo nos guía en un viaje comenzando en el Jardín del Edén, 
pasando por el Arca de Noé y culminando en la Tierra Prometida, a través de los relatos más emblemáticos de 
la Biblia. Al finalizar esta lectura, te sorprenderás de tus conocimientos sobre los primeros capítulos del Génesis. 

Camiño de 
Santiago 
da Pastoral 
Penitenciaria

Toma de hábitos de sor María Jerusalén de Cristo 
Crucificado en el convento de las Clarisas de Allariz: 
¡Gracias al Señor por las vocaciones a la vida consagrada!

ENS: el Sr.  Obispo presidió la Eucaristía de apertura 
del curso del Movimiento “Equipos de Nuestra Señora”.

El Sr. Obispo 
visitó la sede 
de Aspanas 
en Ourense, 
compartiendo 
un tiempo de 
encuentro con 
los residentes 
y conociendo sus talleres de formación y actividades.

Convivencias cristás escolares dos alumnos de 
Salesianos no Camiño de Santiago 


