
Muchos emigrantes experimentan a Dios como compañero de viaje, guía y ancla de salvación. Se Muchos emigrantes experimentan a Dios como compañero de viaje, guía y ancla de salvación. Se 
encomiendan a Él antes de partir y a Él acuden en situaciones de necesidad. En Él buscan consuelo en encomiendan a Él antes de partir y a Él acuden en situaciones de necesidad. En Él buscan consuelo en 
los momentos de desesperación. Gracias a Él, hay buenos samaritanos en el camino, porque el Señor los momentos de desesperación. Gracias a Él, hay buenos samaritanos en el camino, porque el Señor 
nos llama y nos inspira para acoger y ayudar a quienes lo necesitan, como nos gustaría ser acogidos.nos llama y nos inspira para acoger y ayudar a quienes lo necesitan, como nos gustaría ser acogidos.
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•	 Domingo 1: Jornada Mundial de Oración por el cuidado de la Creación. 
•	 Martes 3: Peregrinación de Pastoral Penitenciaria a Los Milagros.
•	 Viernes 6: Peregrinación de los jóvenes a Los Milagros.
•	 Hasta el domingo 8: Novenas en honor a la Santísima Virgen en distintos 

santuarios de la Diócesis.
•	 Del domingo 8 al domingo 15: Congreso Eucarístico Internacional en Quito.
•	 Sábado 14: Catecumenado de adultos: preparación de confirmandos e Ini-

ciación Cristiana de Adultos.
•	 Domingo 15: Jornada Mundial del Turismo.
•	 Jueves 19 y viernes 20: Cursillo de inicio de curso de catequistas de 18:00 

a 20:00 horas. Acto de envío de los catequistas.
•	 Sábado 21: Ordenación diaconal de Francesco Salvatori, seminarista del 

Seminario Redemptoris Mater, a las 12:00 horas en Verín.
•	 Lunes 23: Inicio de las Escuelas del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.
•	 Martes 24: Nuestra Señora de la Merced, patrona de Instituciones Peniten-

ciarias.
•	 Miércoles 25: Asamblea de Arciprestes y Delegados.
•	 Sábado 28: Ordenación sacerdotal del diácono del Seminario Redeptoris 

Mater Francisco Martín García.
•	 Domingo 29: Jornada Mundial del Migrante y Refugiado.
•	 Lunes 30: Solemne apertura de curso en los Centros académicos de la Dió-

cesis (Seminario Menor, Mayor y Redeptoris Mater, Centro de CCRR San 
Martín, Instituto Teológico Divino Maestro, Instituto da Familia...) en el Semi-
nario Mayor a las 18:00 horas comienza con la Santa Misa y a continuación 
el acto académico y menciones académicas.

Agenda para el mes de septiembre...

Internet
www.obispadodeourense.com

Diócesis de Ourense en...
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM

La programación diocesana en Cope se La programación diocesana en Cope se 
retomará en el mes de septiembre.retomará en el mes de septiembre.

Exposición filatélica de iconografía religiosa

«Iconografía religiosa» es una exposición con colecciones de filate-
lia temática de la Asociación Filatélica Miño en el espacio expositi-
vo de la Diputación en el edificio de Correos. Se inicia con la presen-
tación de un sello dedicado a las Coronaciones Canónicas de Galicia 
2024 que corresponden a la Virgen de Los Remedios custodiada en 
Castro Caldelas y la parroquia de A Ermida en Quiroga, hermana-
das desde el año 2023. La primera coronación se ha celebrado el 12 
de mayo y la segunda será el 9 de septiembre. Como particularidad, 
ambas coronaciones pasarán a la historia por ser las primeras cele-
bradas íntegramente en gallego: solicitud, concesión y celebración.
(En la fotografía, en la inauguración, el presidente del Inorde, Rosendo 
Fernández, el presidente de la Sociedad Miño, José Barros, la vicese-
cretaria de FESOFI, María Abad, el director de la oficina principal de 
Correos de Ourense, Orlando Cid, y los párrocos de ambas localidades, 
Jesús Río Ramilo (Quiroga) y José Manuel Armesto (Castro Caldelas).

Los diáconos permanentesLos diáconos permanentes y aspi- y aspi-
rantes al diaconado de nuestra Diócesis, jun-rantes al diaconado de nuestra Diócesis, jun-
to con sus familias, se reunían el 10 de agosto to con sus familias, se reunían el 10 de agosto 
en Betanzos, en la ordenación de José Ramón en Betanzos, en la ordenación de José Ramón 
Amor Pan como diácono permanente, un even-Amor Pan como diácono permanente, un even-
to presidido por el arzobispo Prieto de Santiago to presidido por el arzobispo Prieto de Santiago 
de Compostela y que coincidió con la festividad de Compostela y que coincidió con la festividad 
de San Lorenzo, patrón de los diáconos. Una de San Lorenzo, patrón de los diáconos. Una 
ocasión para vivir la fraternidad y reflexionar ocasión para vivir la fraternidad y reflexionar 
sobre la alegría del servicio en la Iglesia, refor-sobre la alegría del servicio en la Iglesia, refor-
zando el compromiso de ser testigos de Cristo zando el compromiso de ser testigos de Cristo 
servidor en nuestras comunidades, viviendo el servidor en nuestras comunidades, viviendo el 
ministerio diaconal con amor y humildad. Ade-ministerio diaconal con amor y humildad. Ade-
más, se hizo una llamada a todos los hombres más, se hizo una llamada a todos los hombres 
casados que sientan el deseo de servir como casados que sientan el deseo de servir como 
diáconos permanentes a acercarse a su párroco diáconos permanentes a acercarse a su párroco 
para discernir este camino de entrega y fe.para discernir este camino de entrega y fe.
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Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Programación diocesana de Pastoral
Los días 1 y 2 de julio, en el santuario de Los Mi-Los días 1 y 2 de julio, en el santuario de Los Mi-
lagros, como viene siendo habitual, se reunió el lagros, como viene siendo habitual, se reunió el 
Consejo de Pastoral de la Diócesis para elaborar Consejo de Pastoral de la Diócesis para elaborar 
la Programación Diocesana de Pastoral, curso la Programación Diocesana de Pastoral, curso 
2024-2025. Bajo el lema: Id y haced discípulos…2024-2025. Bajo el lema: Id y haced discípulos…
Yo estoy von vosotros (Mt 28,19-20), se fueron Yo estoy von vosotros (Mt 28,19-20), se fueron 
abriendo perspectivas, concretando objetivos y abriendo perspectivas, concretando objetivos y 
buscando aquellas acciones para llevar a cabo buscando aquellas acciones para llevar a cabo 
esta programación que de manera sinodal esta-esta programación que de manera sinodal esta-
mos invitados a vivir toda la Iglesia en Ourense. mos invitados a vivir toda la Iglesia en Ourense. 
De todo ello, y en este breve espacio, destacaré De todo ello, y en este breve espacio, destacaré 
algunos puntos.algunos puntos.
• Debido a la situación de nuestros pueblos y de • Debido a la situación de nuestros pueblos y de 
sus gentes es necesario que nos impliquemos y sus gentes es necesario que nos impliquemos y 
pongamos en marcha el pongamos en marcha el Primer AnuncioPrimer Anuncio y nos  y nos 
empeñemos en diseñar procesos de empeñemos en diseñar procesos de Catecume-Catecume-
nado a todos los nivelesnado a todos los niveles. Comprometernos, co-. Comprometernos, co-
menzando por nosotros mismos, en la lectura y menzando por nosotros mismos, en la lectura y 
estudio del Catecismo Testigos del Señor (junio estudio del Catecismo Testigos del Señor (junio 
2014) y el Catecismo para el Catecumenado de 2014) y el Catecismo para el Catecumenado de 
Adultos y la revitalización de la vida cristiana. Adultos y la revitalización de la vida cristiana. 
Buscad al Señor (octubre de 2023), de la CEE. Buscad al Señor (octubre de 2023), de la CEE. 
En cada uno de estos textos se redescubre con En cada uno de estos textos se redescubre con 
especial frescura nuestra fe Católica. Aconsejo especial frescura nuestra fe Católica. Aconsejo 
que los convirtamos, junto con la Sagrada Escri-que los convirtamos, junto con la Sagrada Escri-
tura, y los documentos del Vaticano II, en libros tura, y los documentos del Vaticano II, en libros 
de cabecera y de referencia. No nos olvidemos, de cabecera y de referencia. No nos olvidemos, 
también, de tener en cuenta nuestras Constitu-también, de tener en cuenta nuestras Constitu-
ciones Sinodales 2016-2021. ciones Sinodales 2016-2021. 
• Por otra parte, no podemos olvidar – aunque • Por otra parte, no podemos olvidar – aunque 
sea repetitivo – la apuesta por crear esa sea repetitivo – la apuesta por crear esa cultura cultura 
vocacional vocacional e implicarnos más a la hora de ha-e implicarnos más a la hora de ha-
cer presente a todos los diocesanos los centros cer presente a todos los diocesanos los centros 
de formación, tanto los de rango superior: Ins-de formación, tanto los de rango superior: Ins-
tituto Teológico “Divino Maestro”, el Centro de tituto Teológico “Divino Maestro”, el Centro de 
Ciencias religiosas “San Martín”, y, a otro nivel, Ciencias religiosas “San Martín”, y, a otro nivel, 
promocionar el Colegio-Seminario Menor “A In-promocionar el Colegio-Seminario Menor “A In-
maculada”.maculada”.
• Son muchas más las acciones programadas • Son muchas más las acciones programadas 
pero en razón de la brevedad de esta carta, qui-pero en razón de la brevedad de esta carta, qui-
siera hacer mención a otras realidades eclesia-siera hacer mención a otras realidades eclesia-
les, de manera especial, el les, de manera especial, el mensaje de esperanza mensaje de esperanza 
que nos propuso el papa Francisco, que a pesar que nos propuso el papa Francisco, que a pesar 
de sus años, se convierte para nosotros en un de sus años, se convierte para nosotros en un 
auténtico ejemplo de lucha contra todo tipo auténtico ejemplo de lucha contra todo tipo de de 
inercia pastoral y eclesialinercia pastoral y eclesial; así nos lo demues-; así nos lo demues-
tra, una vez más, con la publicación de la tra, una vez más, con la publicación de la Spes Spes 
non confunditnon confundit, Bula de convocatoria del Jubi-, Bula de convocatoria del Jubi-
leo ordinario del año 2025. En el papa Francis-leo ordinario del año 2025. En el papa Francis-
co no cabe en su pensamiento, ni en su actitud, co no cabe en su pensamiento, ni en su actitud, 
el siempre se hizo asíel siempre se hizo así y, por otra parte, nunca  y, por otra parte, nunca 
pierde en su horizonte magisterial que somos y pierde en su horizonte magisterial que somos y 
estamos para servir a un gran proyecto que se estamos para servir a un gran proyecto que se 

llama llama nueva tarea evangelizadoranueva tarea evangelizadora. Por otra par-. Por otra par-
te, con su testimonio de vida nos está enseñando te, con su testimonio de vida nos está enseñando 
que no somos propietarios de la Iglesia, ni de las que no somos propietarios de la Iglesia, ni de las 
parroquias, ni de los grupos apostólicos: parroquias, ni de los grupos apostólicos: somos somos 
custodios custodios de una realidad que se nos ha dado en de una realidad que se nos ha dado en 
el Bautismoel Bautismo y servidores y servidores del mensaje de la Buena  del mensaje de la Buena 
Nueva que nos recuerdaNueva que nos recuerda su gratuidad,  su gratuidad, por ello por ello 
nunca podemos olvidar que aquello que hemos nunca podemos olvidar que aquello que hemos 
recibido gratis, debemos darlo gratis.recibido gratis, debemos darlo gratis.
• A pesar de los análisis negativos, que en oca-• A pesar de los análisis negativos, que en oca-
siones llegan a nosotros, no podemos olvidar ese siones llegan a nosotros, no podemos olvidar ese 
rayo de luz y de esperanza que constituyó el Con-rayo de luz y de esperanza que constituyó el Con-
greso Nacional de Laicos “Pueblo de Dios en sa-greso Nacional de Laicos “Pueblo de Dios en sa-
lida” 2020, de tal modo que ha marcado el antes lida” 2020, de tal modo que ha marcado el antes 
y el después de la vida de la Iglesia en nuestro y el después de la vida de la Iglesia en nuestro 
país, así como el eco práctico que ha tenido, en el país, así como el eco práctico que ha tenido, en el 
verano pasado, la JMJ de Lisboa, acontecimien-verano pasado, la JMJ de Lisboa, acontecimien-
to en el que participaron un grupo de jóvenes de to en el que participaron un grupo de jóvenes de 
nuestra Diócesis. También me atrevería a men-nuestra Diócesis. También me atrevería a men-
cionar el Congreso Nacional sobre la Educación, cionar el Congreso Nacional sobre la Educación, 
del curso pasado. Como sabéis la enseñanza es del curso pasado. Como sabéis la enseñanza es 
una seria preocupación que nos afecta a todos de una seria preocupación que nos afecta a todos de 
una manera radical. Es necesario tener en nues-una manera radical. Es necesario tener en nues-
tro corazón una preocupación por la educación tro corazón una preocupación por la educación 
de nuestros niños y jóvenes porque son la apues-de nuestros niños y jóvenes porque son la apues-
ta del futuro, así como la exigencia de prestar ta del futuro, así como la exigencia de prestar 
mayor atención a los colegios y a los docentes.mayor atención a los colegios y a los docentes.
• Un evento que está marcando el camino de la • Un evento que está marcando el camino de la 
Iglesia de nuestros días es el Sínodo de los Obis-Iglesia de nuestros días es el Sínodo de los Obis-
pos sobre la “sinodalidad”, no podemos perma-pos sobre la “sinodalidad”, no podemos perma-
necer al margen de este acontecimiento eclesial necer al margen de este acontecimiento eclesial 
cuya segunda Asamblea se reunirá en Roma el cuya segunda Asamblea se reunirá en Roma el 
próximo mes de octubre. Y, en el marco de este próximo mes de octubre. Y, en el marco de este 
evento, el próximo 20 de octubre será canoniza-evento, el próximo 20 de octubre será canoniza-
do un hijo de nuestra Diócesis: el do un hijo de nuestra Diócesis: el Beato Juan Beato Juan 
Jacobo Fernández,Jacobo Fernández, acto al que todos estamos  acto al que todos estamos 
invitados. invitados. 
• Es necesario que todos los agentes de pastoral • Es necesario que todos los agentes de pastoral 
de esta Diócesis de esta Diócesis acojan y potencien más todo lo acojan y potencien más todo lo 
diocesanodiocesano: Vigilias, Eucaristías de referencia, a : Vigilias, Eucaristías de referencia, a 
nivel de ciudad, villas, etc. Los encuentros pro-nivel de ciudad, villas, etc. Los encuentros pro-
gramados a nivel diocesano en torno al obispo gramados a nivel diocesano en torno al obispo 
tienen un gran simbolismo y profundo significa-tienen un gran simbolismo y profundo significa-
do eclesial: Corpus Christi, San Martín, Misa do eclesial: Corpus Christi, San Martín, Misa 
Crismal, Vigilia Pascual, Ordenaciones, etc. Son Crismal, Vigilia Pascual, Ordenaciones, etc. Son 
muchas nuestras ocupaciones pero estos aconte-muchas nuestras ocupaciones pero estos aconte-
cimientos eclesiales, que son programados con cimientos eclesiales, que son programados con 
tanta anticipación deben ser tenidos en cuenta tanta anticipación deben ser tenidos en cuenta 
y considerarlos como prioritarios en nuestra y considerarlos como prioritarios en nuestra 
agenda pastoral y personal.agenda pastoral y personal.
Con afecto os bendice y se encomienda a vues-Con afecto os bendice y se encomienda a vues-
tras oraciones.tras oraciones.
J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense



Comunidade[4] Programación diocesana

TRIENIO 2024 - 2027 

OBJETIVO ESPECÍFICO  PRIMERO

ANUNCIO

Arraigados en Cristo, salir a anunciar el amor de Dios a alejados y no creyentes, promoviendo la escucha, el encuentro y el 
acompañamiento.

                                                           LEMA: Id y haced discípulos… Yo estoy con vosotros (Mt 28,19-20)

OBJETIVO GENERAL: Acoger con gozo y esperanza el mandato del Señor a salir y hacer discípulos sabiendo que 
Él está con nosotros

                                                             LEMA: Sal de tu tierra (Gen 12, 1)

OBJETIVO GENERAL:  Salir a anunciar a Cristo, nuestra esperanza.

OBJETIVO ESPECÍFICO SEGUNDO

CELEBRACIÓN

Promover que nuestras celebraciones litúrgicas sean en-
cuentro personal y comunitario con Cristo; anuncio y tes-
timonio de esperanza para los que se acercan.
Acciones a nivel diocesano
•	 Preparación y animación de la celebración de apertura 

del Jubileo, en la Catedral.
•	 Establecer un templo de la misericordia o de la recon-

ciliación, durante todo el año jubilar, en la ciudad. (Cf. 
Prop. 107).

•	 Elaborar y enviar guiones sencillos para la oración en 
familia. (Cf. Prop. 111).

Acciones a nivel arciprestal
•	 Cuidar el Sacramento de la Reconciliación, en los san-

tuarios que se designen como templos jubilares. (Cf. 
Prop. 107 y 126).

•	 Animar y organizar la participación en la celebración de 
apertura del Año Jubilar, en la Catedral.

•	 Establecer las misas de referencia: cuáles, dónde y cuándo.
Acciones a nivel parroquial / UaP
•	 Animar y organizar la participación en la celebración de 

apertura del Año Jubilar, en la Catedral.
•	 Realizar - en todas las parroquias o UAPs - una celebra-

ción de la reconciliación, contando con la colaboración 
de otros sacerdotes.

•	 Difundir el material elaborado para la oración en familia.

OBJETIVO ESPECÍFICO TERCERO

CARIDAD Y COMUNIÓN

Salir de nosotros mismos, para acoger, acompañar 
y mostrar el amor de Dios, fortaleciendo la comu-
nidad.

Acciones a nivel diocesano
•	 Con motivo del Jubileo del año 2025 hacer una 

donación para el programa de atención a las 
personas migrantes, refugiadas y mujeres víc-
timas de trata.

•	 Seguir trabajando en la coordinación entre to-
das las organizaciones implicadas en el ámbito 
caritativo social. (Cáritas, Vida Consagrada…).

Acciones a nivel arciprestal
•	 Potenciar o crear los Consejos de pastoral arci-

prestales. (Cf. Prop. 42)
•	 Elaborar y difundir una breve memoria de la 

actividad eclesial realizada en el arciprestazgo.
•	 Hacer un encuentro lúdico/festivo en un espacio 

público. (Cf. Prop. 41).

Acciones a nivel parroquial / UaP
•	 Potenciar o crear los Consejos parroquiales.
•	 Cuidar, de modo especial, la acogida de las per-

sonas no habituales que se acercan a la comu-
nidad.

•	 Acompañar a las personas mayores o que vivan 
en situaciones de soledad.

CURSO 2024 - 2027

Acciones a nivel diocesano
•	 Crear un equipo diocesano de Pri-

mer anuncio que diseñe un proyec-
to de acción. (cfr. Prop. 1,2,7 y 9).

•	 Presentación del catecismo “Bus-
cad al Señor” unido a una propues-
ta de formación básica para laicos 
(cfr. Prop. 3 y 40).

•	 Propiciar espacios de encuen-
tro donde compartir experiencias 
de fe para promover una cultura 
vocacional cristiana. (cfr. Prop. 
7,10,25 y 41).

Acciones a nivel arciprestal
•	 Impulsar la creación de grupos de fe y vida para acoger e integrar nuevos cristianos.
•	 Ofertar una formación básica para laicos a raíz de la presentación del catecismo 

“Buscad al Señor”.
•	 Aprovechar el Jubileo para promover experiencias arciprestales de fe que ayuden 

a revitalizar la esperanza.
Acciones a nivel parroquial / UaP
•	 En las parroquias, donde sea posible, trabajar en la formación de grupos y comu-

nidades de vida cristiana.
•	 Animar a participar en la formación básica a raíz de la presentación del catecis-

mo “Buscad al Señor”.
•	 Crear grupos de acogida en la comunidad parroquial que promuevan una cultura 

vocacional.
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Vuestra ayuda llega

Grupo Misionero de Jóvenes

Misioneros de allá  

Misioneros de acá  

Desde la Delegación de Misiones de Ourense estamos planeando la creación de un grupo misionero de jóvenes para 
la vuelta de vacaciones, a partir de este curso 2024-2025.

Queremos impulsar la creación de un 
espacio abierto y acogedor donde jó-
venes creyentes de entre 16 y 35 años 
(aproximadamente) podamos compar-
tir, reunirnos, viajar, formarnos… e 
incluso prepararnos para posibles ex-
periencias de misión en un futuro.
Así que si te sientes identificado y te 
interesa, o conoces a alguien de es-
tas edades a quien le pueda interesar, 
comparte esta noticia y ponte en con-
tacto con nosotros a través de nuestras 
redes sociales (Facebook, Twitter e 
Instagram) o también a tavés del co-
rreo electrónico escribiéndonos a 
misiones@obispadodeourense.com, o 
mándanos un WhatsApp al 988 36 61 46. 
¡Os esperamos!

 ¡La intención de oración del Papa Francisco
para este mes de septiembre nos invita a cuidar el

planeta que habitamos!

Muchas veces, la situación de pobreza espiritual y 
material en tierras de misión se ve agravada por 

condicionantes climatológicos, provocados en menor 
o mayor medida por nuestras acciones contra el 

medio ambiente. Tengámoslo en cuenta y cuidemos 
el planeta que habitamos.

Durante este curso hemos recibido la ayuda generosa de 
múltiples personas amigas de la Delegación y vinculadas 
de algún modo con el mundo de la Misión. Gracias a 
vuestras aportaciones económicas, pero también a vues-
tra oración firme y vuestra colaboración hemos podido 
ayudar a 75 misioneros  diocesanos que se encuentran 
repartidos por 30 países distintos a lo largo y ancho de 
cuatro continentes. Gracias a esto, sus comunidades, dió-
cesis y parroquias, así como la población en general de 
los territorios que habitan, han podido seguir mantenien-
do una vida lo más digna posible y más cercana a Dios y 
a la realidad de la Iglesia.
Poco a poco iremos viendo los frutos de esa ayuda y lo 
iremos compartiendo con vosotros, que sois motor y sus-
tento de una parte muy importante de nuestro trabajo.
Desde aquí colaboramos con los de allá y, cada uno en 
la medida que puede, es también misionero desde esta 
nuestra ciudad de Ourense.
Gracias por el esfuerzo para llevar adelante este curso. 
¡Contamos con esas fuerzas y esa ilusión para este próxi-
mo curso!

San Francisco Blanco: San Francisco Blanco: el 3 de agosto se celebró el 3 de agosto se celebró 
la romería en honor de San Francisco Blanco en O  Ta-la romería en honor de San Francisco Blanco en O  Ta-
meirón con la procesión y la santa misa presidida por meirón con la procesión y la santa misa presidida por 
Fray Juan Francisco Salazar Troncoso, O.F.M., supe-Fray Juan Francisco Salazar Troncoso, O.F.M., supe-
rior de los padres franciscanos de la UaP de A Gudiña. rior de los padres franciscanos de la UaP de A Gudiña. 
San Francisco Blanco es el patrón de los misioneros San Francisco Blanco es el patrón de los misioneros 
ouresnanos y nació en O Tameirón el 18 de septiembre ouresnanos y nació en O Tameirón el 18 de septiembre 
de 1570. "Es un honor contar con unos párrocos que de 1570. "Es un honor contar con unos párrocos que 
llevan el mismo hábito de nuestro patrón", destacaba llevan el mismo hábito de nuestro patrón", destacaba 
D. Raúl Afonso, Vicario para el Patrimonio y el Sostenimiento de la Iglesia, natural también de estas tierras.D. Raúl Afonso, Vicario para el Patrimonio y el Sostenimiento de la Iglesia, natural también de estas tierras.
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Desconectar para reconectar:Desconectar para reconectar:  el día 14 de agosto los seminaristas del Seminario Mayor “Divino Maes-el día 14 de agosto los seminaristas del Seminario Mayor “Divino Maes-
tro”, junto con sus formadores, han vivido un día de retiro espiritual en el Santuario de Nuestra Señora de los Remedios tro”, junto con sus formadores, han vivido un día de retiro espiritual en el Santuario de Nuestra Señora de los Remedios 
de Vilamaior do Val (Verín). Las predicaciones co-de Vilamaior do Val (Verín). Las predicaciones co-
rrieron a cargo de don Óscar, delegado diocesano rrieron a cargo de don Óscar, delegado diocesano 
para el Jubileo 2025, que los ha ayudado a ir pre-para el Jubileo 2025, que los ha ayudado a ir pre-
parando el corazón para el nuevo curso que va a parando el corazón para el nuevo curso que va a 
comenzar y para el Año Santo en Roma, a donde comenzar y para el Año Santo en Roma, a donde 
también peregrinarán nuestros seminaristas mayo-también peregrinarán nuestros seminaristas mayo-
res para vivir el Jubileo sacerdotal.res para vivir el Jubileo sacerdotal.
Recemos por los Seminarios diocesanos y por las Recemos por los Seminarios diocesanos y por las 
vocaciones, encomendando el nuevo curso.vocaciones, encomendando el nuevo curso.
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Septiembre: el mes de la reactivación
Septiembre es visto como un mes que llega cargado de 
malas noticias. ¿Por qué? En el caso de los adultos porque 
este es el mes en que muchos se ven obligados a volver al 
trabajo, a retomar la rutina, las obligaciones y las tareas 
diarias. En el de los niños y jóvenes porque suelen aso-
ciarlo al fin de su “libertad” y al comienzo de las clases, 
el estudio… Nos anuncia que se acaban el calor, la playa, 
las terrazas… y nos mete de lleno en el otoño: llueve más, 
oscurece antes, los días se nos hacen más cortos, etc.
Sin embargo, ¿no creéis que esta perspectiva es un tanto 
catastrofista? En el Instituto da Familia tenemos otra idea 
de lo que es y lo que implica el noveno mes del año y nos 
gustaría compartirla. Para nosotros, septiembre es el mes 
en el que nos reencontramos con los amigos y compañe-
ros a los que no hemos podido ver durante las vacacio-
nes. Es, por consiguiente, un momento perfecto para el 
encuentro: para abrazarnos con ganas, para ponernos al 
día y compartir con personas a las que apreciamos lo que 
hemos hecho durante el verano, las novedades que hay en 
nuestra vida…
También es un mes que nos permite recuperar sensacio-
nes que no hemos cultivado durante el verano. ¿O acaso 
vamos a olvidarnos de que en este mes a todos se nos 
ocurren buenos propósitos? Es el mes en el que nos pro-
ponemos mejorar nuestra alimentación o hacer más de-
porte para bajar esos kilitos de más que hemos ganado a 
base de cañas y pinchos; el mes en el que pensamos que 
sería bueno dejar de fumar o limitar nuestro consumo de 
alcohol a los fines de semana…
Septiembre nos brinda la oportunidad de hacer las cosas 
de otro modo en todos los ámbitos: personal, familiar, la-

boral… Nos abre al cambio y a la posibilidad de mejorar 
nuestra vida. ¿Y cómo podemos conseguir eso? Efectiva-
mente, reactivándonos:
○ Planificando mejor nuestras responsabilidades y activi-
dades semanales
○ Aprendiendo a ordenar mejor nuestras prioridades
○ Preparándonos para ser más flexibles ante los imprevistos
○ Convirtiendo las nuevas tecnologías en nuestras alia-
das y no en nuestras enemigas
○ Siendo capaces de delegar y de pedir ayuda en caso de 
que sea necesario
○ Agendando tiempo para dedicarlo a la familia y amigos
○ Aprovechando al máximo nuestros días libres
Recuerda que este año tú decides cómo será septiembre.
¿Te atreves a convertirlo en el mes de la reactivación?
 Instituto da Familia

Los archivos parroquiales:Los archivos parroquiales: La Asam- La Asam-
blea Sinodal, en su reflexión, ha puesto de relieve blea Sinodal, en su reflexión, ha puesto de relieve 
el hecho de que en la actualidad existe una gran el hecho de que en la actualidad existe una gran 
sensibilidad en nuestros conciudadanos y, por sensibilidad en nuestros conciudadanos y, por 
consiguiente, en nuestros fieles, hacia todo tipo de consiguiente, en nuestros fieles, hacia todo tipo de 
valores documentales. Lo que ha conducido a pro-valores documentales. Lo que ha conducido a pro-
mulgar en la Normativa Sinodal una disposición mulgar en la Normativa Sinodal una disposición 
en la que se nos recuerda que “en la que se nos recuerda que “un aspecto que no un aspecto que no 
se puede olvidar de la pastoral, y que debe encon-se puede olvidar de la pastoral, y que debe encon-
trar su lugar en el Centro Pastoral, es la actividad trar su lugar en el Centro Pastoral, es la actividad 
administrativa, a través de la cual se presta un servicio necesario a los fieles. La Asamblea Sinodal ha mostrado una administrativa, a través de la cual se presta un servicio necesario a los fieles. La Asamblea Sinodal ha mostrado una 
especial sensibilidad hacia los archivos parroquiales exhortando a los presbíteros, responsables de los mismos, a que, especial sensibilidad hacia los archivos parroquiales exhortando a los presbíteros, responsables de los mismos, a que, 
conservando la integridad de cada Archivo Parroquial, los agrupen y custodien en lugares seguros con la finalidad conservando la integridad de cada Archivo Parroquial, los agrupen y custodien en lugares seguros con la finalidad 
de preservar la memoria de la comunidad cristiana y de cada uno de sus fielesde preservar la memoria de la comunidad cristiana y de cada uno de sus fieles” (Normativa Sinodal, disposición 106).” (Normativa Sinodal, disposición 106).
Ha de recordarse, también, que como ayuda en el cumplimiento del deber de todo responsable del Archivo Parroquial,  Ha de recordarse, también, que como ayuda en el cumplimiento del deber de todo responsable del Archivo Parroquial,  
el Obispo Diocesano tiene el derecho y la obligación de revisar estos libros, personalmente o por medio de otros (cf. c. el Obispo Diocesano tiene el derecho y la obligación de revisar estos libros, personalmente o por medio de otros (cf. c. 
535 § 4). (En las fotografías, el Sr. Obispo firmando los libros parroquiales durante la visita pastoral)535 § 4). (En las fotografías, el Sr. Obispo firmando los libros parroquiales durante la visita pastoral)

A finales de julio el Sr. Obispo continuaba la A finales de julio el Sr. Obispo continuaba la Visita PastoralVisita Pastoral  en este caso a las parroquias de San Juan Bautista de en este caso a las parroquias de San Juan Bautista de 
Barbadás y Santa María de Sobrado do Bispo.Barbadás y Santa María de Sobrado do Bispo.
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De la Palabra a la VidaDe la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilía hoy

de septiembre: XXII Domingo del 
Tiempo Ordinario

Mc 7, 1-8. 14-15. 21-23. Dejáis a un 
lado el mandamiento de Dios para 
aferraros a la tradición de los hombres.
IDEAS FUERZA
En el evangelio de este Domingo, Jesús nos 
advierte del pecado de hipocresía. Puede 
que honremos a Dios con los labios, pero 
nuestro corazón esté lejos de Él. La pregunta 
es: ¿qué hay en nuestro corazón? Porque lo 
que nos hace impuros es lo que sale de dentro 
de nuestro corazón, herido por el pecado. 
Estamos llamados a discernir lo esencial de lo 
secundario y convertir el corazón. Lo primero 
que ha de cambiar para que cambie el mundo 
somos nosotros mismos. La conversión 
empieza por uno mismo y es un movimiento 
que va de dentro hacia fuera. 

COMPROMISO
En estos días se celebran muchas novenas a 
la Virgen. Podríamos proponernos visitar un 
santuario mariano en esta semana y acudir a 
“limpiar el corazón” en el sacramento de la 
Penitencia.

11

de septiembre: XXIII Domingo del 
Tiempo Ordinario

Mc 7, 31-37. Hace oír a los sordos y 
hablar a los mudos.

IDEAS FUERZA 
Hoy es la fiesta de la Natividad de la 
Bienaventurada Virgen María. Si acudimos 
a la Eucaristía en un santuario mariano 
probablemente escuchemos el evangelio propio 
de la fiesta y no el del Domingo. Aún así, en el 
evangelio dominical escuchamos la curación 
del sordomudo, cuando Jesús pronuncia 
aquellas palabras: Effetá (ábrete). Uno de los 
ritos que se contemplan en la celebración del 
sacramento del bautismo es precisamente este 
en el que el ministro del sacramento toca los 
labios y los oídos del neófito para pedir que 
abra sus oídos a la palabra de Dios y sus labios 
a la alabanza divina.                              

COMPROMISO
En este fiesta de la Virgen, tan querida en 
nuestra diócesis como Nuestra Señora de 
los Milagros, de los Remedios, del Portal, 
etc., podríamos proponernos rezar el Santo 
Rosario pidiendo por nuestro Obispo y por los 
frutos del Congreso Eucarístico Internacional 
de Quito que comienza hoy.

88

de septiembre: XXIV Domingo del Tiempo Ordinario
Mc 8, 27-35. Tú eres el Mesías. El Hijo del hombre tiene 

que padecer mucho.
JORNADA MUNDIAL DEL TURISMO
IDEAS FUERZA
¿Quién es Jesucristo? Esta pregunta es clave en la vida de un cristiano. 
Hoy, con Pedro, repitámosle: ¡Señor, tú eres el Mesías, el Hijo de 
Dios! Este es un acto de fe. Pero, no olvidemos que seguir a Jesús es 
tomar la cruz, perder la vida para ganarla. Ser cristiano es vivir en y 
como Cristo. ¿Cómo está nuestro seguimiento del Señor? ¿Estamos 
entregando la vida o guardándola? 

COMPROMISO
Hoy se celebra la Jornada Mundial del Turismo. Propongámonos visi-
tar algún lugar que alimente nuestra fe, que se ha hecho cultura, como 
nuestra Catedral o algún monasterio de nuestra diócesis.
En esta semana oremos por un joven que va a recibir el Orden del 
Diaconado, para ser presencia de Cristo Servidor en nuestra Iglesia.

1515

de septiembre: XXV Domingo del Tiempo Ordinario 
Mc 9, 30-37. El Hijo del hombre va a ser entregado. 

Quien quiera ser el primero, que sea el servidor de todos.
IDEAS FUERZA 
El Señor nos invita a recordar que en la Iglesia los más importantes 
son los que más sirven. Por eso, el Papa tiene el precioso título de 
“siervo de los siervos de Dios”. En la Iglesia no hay “puestos” ni 
“ascensos” sino que todo es servicio y todos estamos al servicio de los 
demás. Entre todos los carismas y ministerios hay uno cuyo sentido es 
precisamente servir a todos los demás: el ministerio ordenado que está 
al servicio de todos los fieles cristianos. 

COMPROMISO
Hagamos hoy un acto concreto de servicio a alguna persona. Y 
Oremos por un Diácono de nuestra Diócesis que el próximo sábado  
va a recibir el Orden del Presbiterado.

2222

de septiembre: XXVI Domingo del Tiempo Ordinario 
Mc 9, 38-43. 45. 47-48. El que no está contra nosotros está 

a favor nuestro. Si tu mano te induce a pecar, córtatela.
JORNADA MUNDIAL DEL MIGRANTE Y REFUGIADO
IDEAS FUERZA 
El evangelio de hoy nos puede parecer muy duro, pero Jesús es claro: 
debemos arrancar de nuestra vida todo aquello que nos induce a pecar 
y ser exigentes en ello. No hay “medias tintas”, o estamos con Jesús o 
estamos contra Jesús. ¿De qué lado nos situamos? Además se nos advierte 
del peligro de escandalizar a otros, en particular a los más pequeños.  

COMPROMISO
Ha arrancado ya plenamente el nuevo curso pastoral. Propongámo-
nos hoy, si aún no lo hemos hecho, leer la Programación diocesana 
que podemos encontrar, por ejemplo, en la página web de la dióce-
sis de Ourense y miremos cómo colaborar en llevarla a cabo.

2929
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Amigos del Seminario
Un Seminario 
en salida
José Manuel Salgado / Delegado episcopal para el Seminario
En el seno de nuestra Diócesis, surge con fuerza la iniciativa "Amigos del Seminario", 
una llamada dirigida a todos los fieles que desean ser parte activa en el apoyo a 
nuestros seminaristas, tanto en lo espiritual como en lo económico. Reconociendo 
que la formación de un futuro sacerdote demanda recursos y acompañamiento, esta 
campaña busca unir a la comunidad en torno a la noble tarea de formar a los futuros 
pastores.
La figura del seminarista es fundamental en la vida de la Iglesia, ya que representa 
la promesa de una nueva generación de sacerdotes comprometidos con llevar la luz 
del Evangelio a todos los rincones del mundo. Es por ello que necesitamos el apoyo 
y la solidaridad de todos aquellos que deseen contribuir al florecimiento de estas 
vocaciones, no solo con sus oraciones, sino también con su generosidad material.
“Amigos del Seminario” no solo invitan a acompañar a nuestros seminaristas en su camino 
de formación, sino que también nos recuerdan que la responsabilidad de formar a futuros 
sacerdotes es una tarea compartida por toda la comunidad cristiana. Cada gesto de apoyo, 
cada acción de amor y cada donativo económico, son semillas que se siembran en el 
terreno fértil de la vocación, ayudando 
a que estas vocaciones crezcan fuertes 
y fructifiquen en el servicio a Dios y a 
su pueblo.
Que esta iniciativa inspire a muchos 
fieles a ser verdaderos amigos y 
colaboradores en la formación de los 
pastores del mañana.

Peregrinación 
diocesana 

de jóvenes a 
Medjugorje

"El santuario tiene un am-
biente realmente acogedor, 
se nota que la Virgen sigue 
realmente presente, un lu-
gar realmente cautivador 
donde miles de personas 
participan cada día en la 
Eucaristía. Es un viaje que 
me ha llenado". Eduardo 
Armada, 21 años, Verín
"Yo vine porque mi párro-
co me lo propuso, y me lle-
vo una experiencia única 
que me ayudó a profundi-
zar en mi fe. La tranquili-
dad que me transmitió la 
Virgen de Medjugorje, los 
lugares de sus aparicio-
nes, el estar rodeado de 
tantísima gente, la natura-
leza en algunos puntos... 

También destacaría la basílica de San Antonio de Padua, la 
espectacular catedral de Milán... la naturaleza en algunos 
puntos de la peregrinación, el estar acompañado de los otros 
peregrinos..." Samanta, 19 años, Ribadavia.
"Esta peregrinación, además de permitirme hacer amigos nue-
vos, sobre todo reforzó mi fe y mi relación con Dios. Me impac-
tó la basílica de San Marcos y ese sentimiento de conexión con 
los primeros tiempos del cristianismo, así como el encuentro 
con la Virgen en Medjugorje... realmente es un lugar de re-
conciliación y esperanza". Marcos, 18 años, Seminario Menor.
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Miradas de fe y belleza 
Job en el retablo de Río de Vilamarín

La iglesia de Río en Villamarín tiene un retablo barroco La iglesia de Río en Villamarín tiene un retablo barroco 
con iconografía no frecuente, que lo hace particularmente con iconografía no frecuente, que lo hace particularmente 
interesante. En 1883 un incendio en la iglesia que el párro-interesante. En 1883 un incendio en la iglesia que el párro-
co comunicaba a la Curia diciendo haberse “incendiado la co comunicaba a la Curia diciendo haberse “incendiado la 
Iglesia el 24 de septiembre a las 12 de la noche, se salvaron Iglesia el 24 de septiembre a las 12 de la noche, se salvaron 
los altares laterales, pero ardió todo el presbiterio, retablo y los altares laterales, pero ardió todo el presbiterio, retablo y 
sagradas formas” (AHDOURENSE  3867/076). Para susti-sagradas formas” (AHDOURENSE  3867/076). Para susti-
tuir el retablo perdido se pudo adquirir el actual, que era el tuir el retablo perdido se pudo adquirir el actual, que era el 
de la capilla del Pazo de Gayón en Trasalba como eviden-de la capilla del Pazo de Gayón en Trasalba como eviden-
cia la heráldica de capilla y retablo. Pero en esta ocasión lo cia la heráldica de capilla y retablo. Pero en esta ocasión lo 
que quiero resaltar es la representación de un tema bíblico que quiero resaltar es la representación de un tema bíblico 
raro entres nosotros y a cuya iconografía hace años ya se raro entres nosotros y a cuya iconografía hace años ya se 
refirió en un preciado trabajo, Julio Lamelas “La historia refirió en un preciado trabajo, Julio Lamelas “La historia 
de Job en la iconografía: S. Salvador de Río (Vilamarín y de Job en la iconografía: S. Salvador de Río (Vilamarín y 
Monasterio de Montederramo) (PORTA DA AIRA Nº 2. Monasterio de Montederramo) (PORTA DA AIRA Nº 2. 
GRUPO FRANCISCO DE MOURE, Ourense, 1989), ha-GRUPO FRANCISCO DE MOURE, Ourense, 1989), ha-
ciendo una lectura bíblica completa del asunto que, en Río, ciendo una lectura bíblica completa del asunto que, en Río, 
es la representación de Job en el muladar tal como relata el es la representación de Job en el muladar tal como relata el 
libro de Job, 2,9-10. Visitado por su mujer que le recrimina libro de Job, 2,9-10. Visitado por su mujer que le recrimina 
que estando en tanta desgracia aún siga confiando en Dios que estando en tanta desgracia aún siga confiando en Dios 
y este le responde “Como suele hablar cualquiera de las y este le responde “Como suele hablar cualquiera de las 
mujeres fatuas, has hablado. ¿Qué? ¿Recibiremos de Dios mujeres fatuas, has hablado. ¿Qué? ¿Recibiremos de Dios 
el bien, y el mal no lo recibiremos?”.el bien, y el mal no lo recibiremos?”.
 La imagen de Job y su resignación frente al sufrimiento y  La imagen de Job y su resignación frente al sufrimiento y 
la desgracia responde a una prefiguración veterotestamen-la desgracia responde a una prefiguración veterotestamen-
taria de Cristo, el varón de Dolores y la rara iconografía taria de Cristo, el varón de Dolores y la rara iconografía 
que evocamos haría referencia a un detente contra dolen-que evocamos haría referencia a un detente contra dolen-
cias dermatológicas siempre temidas por la exclusión so-cias dermatológicas siempre temidas por la exclusión so-
cial que conllevaban. El relieve relata el pasaje en el que cial que conllevaban. El relieve relata el pasaje en el que 
Job, sometido a pruebas terribles y abandonado por todos Job, sometido a pruebas terribles y abandonado por todos 
los que le rodeaban, se refugia en un establo o muladar, los que le rodeaban, se refugia en un establo o muladar, 
donde se alivia limpiando las llagas con una teja, mientras donde se alivia limpiando las llagas con una teja, mientras 
su esposa, inspirada por el demonio, le recrimina su pací-su esposa, inspirada por el demonio, le recrimina su pací-
fica actitud. La prueba de la paciencia, del dolor conteni-fica actitud. La prueba de la paciencia, del dolor conteni-

do y de la entrega lo elevan en su dignidad para ligarse con do y de la entrega lo elevan en su dignidad para ligarse con 
los valores del cristianismo. Y nuestro anónimo escultor, los valores del cristianismo. Y nuestro anónimo escultor, 
que no llega técnicamente a lo sobresaliente, cumple, qui-que no llega técnicamente a lo sobresaliente, cumple, qui-
zá siguiendo un grabado, con la eficaz lección de la esce-zá siguiendo un grabado, con la eficaz lección de la esce-
na, desnudo, sentado sobre un haz de paja con la calavera na, desnudo, sentado sobre un haz de paja con la calavera 
somo señal de la muerte, señala con la mano derecha ex-somo señal de la muerte, señala con la mano derecha ex-
tendida hacia el cielo, su confianza en Dios, la mujer ata-tendida hacia el cielo, su confianza en Dios, la mujer ata-
viada como una aldeana pudiente, con las manos en jarras viada como una aldeana pudiente, con las manos en jarras 
subraya su agresivo discurso de desprecio. Una geométri-subraya su agresivo discurso de desprecio. Una geométri-
ca arquitectura a la derecha marca el mundo civilizado del ca arquitectura a la derecha marca el mundo civilizado del 
que Job ha sido marginado. Obra barroca del siglo XVIII, que Job ha sido marginado. Obra barroca del siglo XVIII, 
con la dependencia que la escultura del momento declara con la dependencia que la escultura del momento declara 
de Castro Canseco, sin poder por el momento ajustar más de Castro Canseco, sin poder por el momento ajustar más 
la autoría.  la autoría.  Miguel Ángel González GarcíaMiguel Ángel González García

Preparación de los dones (MR 21-25).
El sacerdote toma la patena con el pan y teniéndolo 
un poco elevado sobre el altar, dice “en voz baja”. 
“Bendito seas, Señor, Dios del universo..” En secre-
to, dice también: “Por el misterio de esta agua y este 
vino, haz que compartamos la divinidad de quien se 
ha dignado participar de nuestra humanidad”.
Después, el sacerdote sosteniendo el cáliz con las 
dos manos, un poco elevado sobre el altar, dice en 
voz baja: “Bendito seas, Señor, Dios del universo…” 

Éstas palabras referidas al pan y el vino también las 
puede decir en secreto.
Si no se canta para el ofertorio, el sacerdote puede de-
cir estas palabras en voz alta. El decirlas en voz baja 
es lo habitual.
De lo dicho se deduce que estas plegarias son pri-
vadas del sacerdote; alimentan su piedad personal y 
únicamente las dice en voz alta cuando se canta en el 
ofertorio (MR 23-25).
Ramiro González Cougil / Delegado episcopal de Liturgia

Flash Litúrgico: Oraciones y gestos que alimentan la piedad individual del 
sacerdote durante la Santa Misa
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Iniciación Cristiana de Adultos Iniciación Cristiana de Adultos 
y preparación para la Confirmacióny preparación para la Confirmación

Vicaría para la Catequesis y Catecumenado, Educación y Cultura
El próximo sábado 14 de septiembre comienzan las jornadas de El próximo sábado 14 de septiembre comienzan las jornadas de 
preparación tanto de la Iniciación Cristiana de Adultos (Bautismo, preparación tanto de la Iniciación Cristiana de Adultos (Bautismo, 
Confirmación y Eucaristía) como para la recepción del sacramento Confirmación y Eucaristía) como para la recepción del sacramento 
de la Confirmación por las personas adultas de nuestra Diócesis. de la Confirmación por las personas adultas de nuestra Diócesis. 
El Papa Francisco nos recuerda que es importante ir el domingo a El Papa Francisco nos recuerda que es importante ir el domingo a 
Misa, es el centro de la vida de la Iglesia y una oportunidad para Misa, es el centro de la vida de la Iglesia y una oportunidad para 
renovar nuestra relación con Dios y para recibir la gracia divina, y renovar nuestra relación con Dios y para recibir la gracia divina, y 
estas jornadas facilitan una participación sacramental más plena.estas jornadas facilitan una participación sacramental más plena.
El itinerario formativo, de periodicidad mensual, se realizará los sá-El itinerario formativo, de periodicidad mensual, se realizará los sá-
bados por la mañana en horario de 09:00-10:15 para el Catecumen-bados por la mañana en horario de 09:00-10:15 para el Catecumen-
do de Adultos, y de 10:30h-13:30h para el sacramento de la Confir-do de Adultos, y de 10:30h-13:30h para el sacramento de la Confir-
mación de adultos, en el Salón Padre Feijoo del Obispado. Aquellas mación de adultos, en el Salón Padre Feijoo del Obispado. Aquellas 
personas interesadas deberán ponerse en contacto con sus párrocos personas interesadas deberán ponerse en contacto con sus párrocos 
para formalizar su inscripción lo antes posible.para formalizar su inscripción lo antes posible.

O soño do veránO soño do verán
Un ano máis, e van 37 ininterrompidos, a asocia-Un ano máis, e van 37 ininterrompidos, a asocia-
ción Amencer, da obra salesiana, ofreceu co seu ción Amencer, da obra salesiana, ofreceu co seu 
campamento urbano unha experiencia de cami-campamento urbano unha experiencia de cami-
ñar xuntos, de crecer xuntos, de educarse xuntos... ñar xuntos, de crecer xuntos, de educarse xuntos... 
unha experiencia de sinodalidade. Crer na rapaza-unha experiencia de sinodalidade. Crer na rapaza-
da e na mocidade, estar ao seu carón, compartir xo-da e na mocidade, estar ao seu carón, compartir xo-
gos e tempo, soños e vida é o estilo tan bosquiano gos e tempo, soños e vida é o estilo tan bosquiano 
de educar no tempo libre. Entre cancións, xogos, andainas, baño, aventuras, experiencias novas, facer amizades, xorden de educar no tempo libre. Entre cancións, xogos, andainas, baño, aventuras, experiencias novas, facer amizades, xorden 
os verbos tan cristiáns de agradecer, sorprender, admirar, contemplar, sorrir, experimentar, perdoar... É unha ver como os verbos tan cristiáns de agradecer, sorprender, admirar, contemplar, sorrir, experimentar, perdoar... É unha ver como 
Deus acompaña neste crecemento a tanta xente moza, descubrir ao noso vello Deus xogar con eles, escoitalos, acom-Deus acompaña neste crecemento a tanta xente moza, descubrir ao noso vello Deus xogar con eles, escoitalos, acom-
pañalos. 674 rapaces e rapazas, 164 mozos e mozas, e 87 voluntarios e voluntarias fixeron posibe este soño do verán. pañalos. 674 rapaces e rapazas, 164 mozos e mozas, e 87 voluntarios e voluntarias fixeron posibe este soño do verán. 

Del 6 al 15 de septiembre
Vilanova dos Infantes
Misas a las 8:30 (Eucaristía 
y Novena) y 19:30 h. (Pro-
cesión del Rosario, Novena y 
Eucaristía, presidida por los 
párrocos que peregrinan con 
sus parroquias).
Sábado 14 de septiembre, a 
las 19:00 h., Adoración Eu-
carística y a las 20:45 Rosario de Antorchas con 
procesión por las calles de la parroquia.
Día 15 de septiembre, fiesta de Nuestra Señora 
la Virgen del Cristal, misas a las 8:30, 9:30, 10:30, 
11:30 procesión del encuentro y a las 13:00 h. Misa 
solemne en la explanada. Por la tarde, a las 19:00 h.

Novena a la Virgen del Cristal

Vísperas de la Solemnidad de la Asunción Vísperas de la Solemnidad de la Asunción 
en Allarizen Allariz

Nuestra Señora de las Nieves en O RosalNuestra Señora de las Nieves en O Rosal
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Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

No se equivoca el que debe recorrer varios caminos hasta encontrar el suyo, sino aquél que, por miedo, no 
recorre camino alguno. Enviada por Paula Grande.

Misterio de los misterios. La esperanza según Péguy 
Paolo Prosperi
El escritor Charles Péguy escribió, tras su conversión al catolicismo, tres grandes composiciones 
poéticas, los Misterios (El misterio de la caridad de Juana de Arco; El pórtico del misterio de la 
segunda virtud; El misterio de los santos inocentes), que aún fascinan a lectores y críticos. Paolo 
Prosperi busca en este ensayo intentar comprender las razones que le llevan a atribuir un papel central en la 
comprensión mundo a la virtud de la esperanza, que «ve lo que aún no es y será / ama lo que aún no es y será».

Apóstolo Apóstolo 
Santiago:Santiago:  

O noso Bispo partici-O noso Bispo partici-
pou o 25 de xullo na pou o 25 de xullo na 

Ofrenda ó Apóstolo en Ofrenda ó Apóstolo en 
Santiago de Composte-Santiago de Composte-
la. Tamén la. Tamén 

dende dende 
Ribadavia Ribadavia 
nos man-nos man-

daron fotos daron fotos 
nese día de nese día de 

festa.festa.

53º Congreso Eucarístico Internacional
Fraternidad para sanar el mundo

1500 niños recibirán la Primera Comunión en la 
misa de apertura de este Congreso Eucarístico 

que se celebrará en Quito 8 al 15 de septiembre
Nuestro Obispo participa del 8 al 15 de septiembre en el 
51º Congreso Eucarístico Internacional en Quito, Ecuador, 
en este año en que vivimos el 150 aniversario de la 
Consagración del Ecuador al Sagrado Corazón de Jesús.
Los Congresos Eucarísticos son expresión de una particular 
veneración y amor de la Iglesia Universal al Misterio 
Eucarístico, fuente de fraternidad y de paz. Un Congreso 
Eucarístico Internacional se propone dar a conocer, amar 
y servir mejor a Nuestro Señor Jesucristo en su Misterio 
Eucarístico, centro de la vida y la misión para sanar las 
heridas del mundo.
El tema que el Papa Francisco eligió es: “Fraternidad 
para sanar el mundo”. Iluminado con el texto bíblico: 
“Ustedes son todos hermanos” (Mt 23,8). Los asistentes 
al Congreso podrán participar, además de las distintas 
ponencias, testimonios, formaciones y conversatorios, en 
la Celebración Eucarística en las iglesias patrimoniales del 
Centro Histórico de Quito en varios idiomas.
Los últimos Congresos Eucarísticos fueron: 
- El de Dublín (2012) («La Eucaristía, comunión con Cristo 
y entre nosotros») que quiso recuperar la eclesiología de 

comunión que fue «la idea central y fundamental en los 
documentos del Concilio»
- El Congreso de Cebú (Filipinas) (2016), que, con su 
reflexión sobre la relación entre Eucaristía y la dimensión 
misionera de la Iglesia, se inscribe en una de las vertientes 
más actuales del trabajo pastoral.
- El Congreso de Budapest (2021), que identificó la 
Eucaristía como la fuente capaz de ofrecer a Europa y al 
mundo vida y futuro.

Toma de hábitos: el domingo 11 de agosto, el Sr. Obis-
po presidía la toma de hábito de la hermana Mª Faustina de 
San José y la hermana Mª Farida de Santa Clara, naturales 

de Tanzania, 
que ini-
cian de este 
modo su ca-
mino como 
novicias en 
el convento 
de las Clari-
sas de Vilar 
de Astrés.


