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•	 Viernes 1: Fiesta de San Rosendo en Celanova.
•	 Domingo 3: Día de Hispanoamérica.
•	 Jueves 7: Encuentro del equipo de la Delegación de Catequesis.
•	 Viernes 8: 24 horas para el Señor.

Jornada Iglesia pro el Trabajo Decente por la Igualdad.
•	 Sábado 9: Encuentro Vocacional en los Seminarios Mayor y Menor.

Catequesis de adultos para el sacramento de la Confirmación.
•	 Miércoles 13: Consejo Presbiteral. 

Consejo Diocesano de Cáritas.
•	 Sábado 16: Ordenación de diáconos a las 11:00 horas en la capilla del Seminario Mayor.

A análise das consecuencias da estancia en prisión protagonizan a Xornada Interdiocesa-
na da Pastoral Penitenciaria en Galicia que se celebra o sábado 16 de marzo a partir das 
dez da mañá na Casa Diocesana de Exercicios de Santiago de Compostela. D. José Luis 
Segovia, sacerdote, abogado e criminólogo, ofrecerá a ponencia centrada no proceso de 
prisionización, contando tamén co podcast palabra de preso a cargo de Radio Manoplas e 
un panel de experiencias sobre a doenza mental no sistema penitenciario.

•	 Domingo 17 y martes 19: Día del Seminario. Campaña y colecta a favor de los Seminarios 
diocesanos.

•	 Martes 19: Solemnidad de San José, esposo de la Bienaventurada Virgen María.
•	 Miércoles 20: Pregón de Semana Santa a las 10:15 horas en la iglesia de Santa Eufemia 

a cargo del sacerdote diocesano D. Luis Rodríguez.
Visita del Sr. Obispo y los Srs. Vicarios al arciprestazgo de Ourense Este.

•	 Jueves 21: San Benito.
Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el convento de las Esclavas del 
Santísimo Sacramento (parque de las Mercedes). 

•	 Viernes 22: Viacrucis a las 20:00 horas desde la parroquia de la Santísima Trinidad a la 
Santa Iglesia Catedral.
Oración joven Betania. Convento Clarisas de Allariz a las 20:00 h.

•	 Sábado 23: Toma de posesión de los nuevos Canónigos en la Catedral a las 11:30 horas.
•	 Del domingo 24, Domingo de Ramos, al domingo 31, Pascua de Resurrección: Sema-

na Santa. Ver página 4.
•	 Sábado 24: Rito de Admisión al Catecumenado de adultos.
•	 Domingo 25: Ruta Cuaresmal y Jornada por la vida en Ribadavia. Jornada de ocio y ora-

ción para familias, niños, jóvenes... con una andaina sencilla de 11 kilómetros, con un coste 
de 5 euros, gratis para los menores de 5 años. Inscripciones en el 604 066 838.

Todos los lunes escuela del Movimiento de Cursillos de Cristiandad. 
Todos los miércoles, Oración Joven a las 20:00 horas en Santa Eufemia.

Agenda para el mes de marzo...

Internet
www.obispadodeourense.com

Diócesis de Ourense en...
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h.

La jornada Iglesia por el Trabajo Decente nos recuerda que 
persiste la desigualdad de género en el trabajo, en los cuidados y en 
los sueldos, que las mujeres sufren mayor desempleo y que debemos 
comprometernos con la lucha por la igualdad de oportunidades.

A finales de enero se celebraba el A finales de enero se celebraba el XIII Retiro Diocesano  XIII Retiro Diocesano  
para jóvenes a través de la músicapara jóvenes a través de la música, organizado por , organizado por 
la Delegación episcopal de Vocaciones y el Secretariado de la Delegación episcopal de Vocaciones y el Secretariado de 
Infancia y Juventud, contando en esta edición con el sacerdo-Infancia y Juventud, contando en esta edición con el sacerdo-
te y cantautor Javi García, que sintonizó con los 50 jóvenes te y cantautor Javi García, que sintonizó con los 50 jóvenes 
participantes en el Retiro. Cada melodía, cada canción, cada participantes en el Retiro. Cada melodía, cada canción, cada 
meditación, cada testimonio  han tenido un único fin: llevar a meditación, cada testimonio  han tenido un único fin: llevar a 
a cada joven hacia el encuentro con Jesús.a cada joven hacia el encuentro con Jesús.
Se clausuró la jornada con la Eucaristía, presidida por nuestro Se clausuró la jornada con la Eucaristía, presidida por nuestro 
Obispo, que animó a los jóvenes a ser testigos valientes de Obispo, que animó a los jóvenes a ser testigos valientes de 
Cristo en medio de sus ambientes utilizando la fuerza de la Cristo en medio de sus ambientes utilizando la fuerza de la 
música moderna como instrumento poderoso para la evange-música moderna como instrumento poderoso para la evange-
lización y para el encuentro con Dios . Damos gracias a Dios lización y para el encuentro con Dios . Damos gracias a Dios 
por el regalo de este día y gracias a todos los que con su ayuda por el regalo de este día y gracias a todos los que con su ayuda 
y colaboración lo hacen posible.y colaboración lo hacen posible.

El 25 de febrero se celebró en A Gudiña la fiesta del El 25 de febrero se celebró en A Gudiña la fiesta del 
Beato Sebastián de Aparicio Beato Sebastián de Aparicio con la Eucaristía y con la Eucaristía y 
procesión, presidida por el Sr. Obispo, quien presentaba procesión, presidida por el Sr. Obispo, quien presentaba 
a los feligreses al franciscano Fray Juan Francisco Sala-a los feligreses al franciscano Fray Juan Francisco Sala-
zar, nuevo sacerdote de la UaP a partir de ahora.zar, nuevo sacerdote de la UaP a partir de ahora.
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Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Año de la oración 2024

No podemos desanimarnos, y mucho menos perder la No podemos desanimarnos, y mucho menos perder la 
esperanza. La naturaleza siempre nos alecciona con su esperanza. La naturaleza siempre nos alecciona con su 
manera de actua, y hemos podido ver en ocasiones cómo manera de actua, y hemos podido ver en ocasiones cómo 
en medio de los residuos, brota una hermosa flor, o bien en medio de los residuos, brota una hermosa flor, o bien 
se cultiva la más sabrosa de las setas. ¡Así sucede con se cultiva la más sabrosa de las setas. ¡Así sucede con 
las vocaciones! Pero todos necesitamos crecer en ansias las vocaciones! Pero todos necesitamos crecer en ansias 
de santidad, de manera especial los padres de familia, de santidad, de manera especial los padres de familia, 
los profesores cristianos y, sobre todo, los sacerdotes.los profesores cristianos y, sobre todo, los sacerdotes.
Todos somos agentes de la pastoral vocacional, desde la Todos somos agentes de la pastoral vocacional, desde la 
monja de clausura  hasta la abuela que, sin poder salir monja de clausura  hasta la abuela que, sin poder salir 
de casa, desgrana días tras día las cuentas de su Rosa-de casa, desgrana días tras día las cuentas de su Rosa-
rio suplicando a la Madre de Dios: ¡Danos sacerdotes rio suplicando a la Madre de Dios: ¡Danos sacerdotes 
santos! Pero si todos tenemos una misión y una tarea de santos! Pero si todos tenemos una misión y una tarea de 
acuerdo con nuestra vocación, de manera especial los acuerdo con nuestra vocación, de manera especial los 
consagrados, y, particularmente, los sacerdotes.consagrados, y, particularmente, los sacerdotes.
Los sacerdotes debemos ser conscientes de que somos Los sacerdotes debemos ser conscientes de que somos 
los agentes prioritarios de la pastoral vocacional. Pen-los agentes prioritarios de la pastoral vocacional. Pen-
semos en cómo realizamos nuestras tareas ministeriales, semos en cómo realizamos nuestras tareas ministeriales, 
cómo atendemos y acompañamos a los niños y jóvenes. cómo atendemos y acompañamos a los niños y jóvenes. 
Toda buena tarea de atención y escucha termina casi Toda buena tarea de atención y escucha termina casi 
siempre desembocando en la confidencia sacramental, siempre desembocando en la confidencia sacramental, 
en la dirección espiritual. La paciencia del sacerdote en la dirección espiritual. La paciencia del sacerdote 
padre, maestro, amigo y médico es el cauce ordinario padre, maestro, amigo y médico es el cauce ordinario 
del que Dios se sirve para llamar al sacerdocio y a la del que Dios se sirve para llamar al sacerdocio y a la 
vida de especial consagración. Es verdad que hoy en vida de especial consagración. Es verdad que hoy en 
día estamos inmersos en las prisas y la búsqueda de día estamos inmersos en las prisas y la búsqueda de 
la eficacia. Decimos que tenemos poco tiempo porque la eficacia. Decimos que tenemos poco tiempo porque 
son muchos los encargos a los que tenemos que hacer son muchos los encargos a los que tenemos que hacer 
frente; nos olvidamos con frecuencia que la limitación frente; nos olvidamos con frecuencia que la limitación 
humana nos lleva a establecer una prioridad de crite-humana nos lleva a establecer una prioridad de crite-
rios. Sin embargo, hay algunas tareas que son irrenun-rios. Sin embargo, hay algunas tareas que son irrenun-
ciables: nuestra oración personal cotidiana, la Liturgia ciables: nuestra oración personal cotidiana, la Liturgia 
de las Horas, la celebración de la Eucaristía, el ejerci-de las Horas, la celebración de la Eucaristía, el ejerci-
cio de la caridad y el estar disponibles para atender a cio de la caridad y el estar disponibles para atender a 
los fieles, con amabilidad, haciendo cercana la “ternura los fieles, con amabilidad, haciendo cercana la “ternura 
de Dios” a los hermanos que se nos han encomendado. de Dios” a los hermanos que se nos han encomendado. 
Las vocaciones surgen como regalo de Dios a la Iglesia, Las vocaciones surgen como regalo de Dios a la Iglesia, 
pero siempre brotan allí donde encontramos comunida-pero siempre brotan allí donde encontramos comunida-
des en las que se vive un cristianismo comprometido y des en las que se vive un cristianismo comprometido y 
misionero, en donde se encuentran sacerdotes entrega-misionero, en donde se encuentran sacerdotes entrega-
dos, generosos, desprendidos y alegres. dos, generosos, desprendidos y alegres. 
El Santo Padre Francisco ha establecido, para este año El Santo Padre Francisco ha establecido, para este año 

2024, un Año de la Oración, como un tiempo de prepa-2024, un Año de la Oración, como un tiempo de prepa-
ración extraordinaria para vivir el Jubileo de 2025. Si ración extraordinaria para vivir el Jubileo de 2025. Si 
queremos mostrar la belleza del sacerdocio cristiano, queremos mostrar la belleza del sacerdocio cristiano, 
vivamos nuestra vida sacerdotal con plenitud y alegría. vivamos nuestra vida sacerdotal con plenitud y alegría. 
Que todos los fieles oremos incansablemente por nuestros Que todos los fieles oremos incansablemente por nuestros 
jóvenes, no sólo por aquellos que se encuentran en el Se-jóvenes, no sólo por aquellos que se encuentran en el Se-
minario Menor y en los colegios estudiando ESO y bachi-minario Menor y en los colegios estudiando ESO y bachi-
llerato, recordemos a los que cursan ciclos de Formación llerato, recordemos a los que cursan ciclos de Formación 
profesional o se encuentran en las diferentes facultades, profesional o se encuentran en las diferentes facultades, 
tampoco descuidemos el plantear la llamada de Dios, a tampoco descuidemos el plantear la llamada de Dios, a 
los jóvenes maduros que se encuentran desempeñando los jóvenes maduros que se encuentran desempeñando 
un trabajo profesional. Convenzámonos de que el mismo un trabajo profesional. Convenzámonos de que el mismo 
Jesús les dice a cada uno de ellos: Jesús les dice a cada uno de ellos: No tengáis miedo, de No tengáis miedo, de 
ahora en adelante serás pescador de hombresahora en adelante serás pescador de hombres (Lc 5, 10).  (Lc 5, 10). 
¿Acaso puede alguien ofrecer una aventura tan hermosa? ¿Acaso puede alguien ofrecer una aventura tan hermosa? 
En una sociedad como la nuestra, que lo posee todo y se En una sociedad como la nuestra, que lo posee todo y se 
encuentra tantas veces nadando en la abundancia de tal encuentra tantas veces nadando en la abundancia de tal 
modo que llega a embotar el corazón y la vida misma, nos modo que llega a embotar el corazón y la vida misma, nos 
reconforta recibir tantas noticias heroicas de sacerdotes reconforta recibir tantas noticias heroicas de sacerdotes 
que se dan sin reserva en sus parroquias, que visitan a los que se dan sin reserva en sus parroquias, que visitan a los 
ancianos y enfermos y son causa de esperanza y alegría, ancianos y enfermos y son causa de esperanza y alegría, 
que de forma incansable salen al encuentro y se ofrecen que de forma incansable salen al encuentro y se ofrecen 
para escuchar a aquellos que pasan por el camino, a ve-para escuchar a aquellos que pasan por el camino, a ve-
ces derrotados por la vida; esos corazones que saben es-ces derrotados por la vida; esos corazones que saben es-
tar cerca de sus gentes en los momentos de alegría, pero tar cerca de sus gentes en los momentos de alegría, pero 
que tampoco faltan en las circunstancias dolorosas acom-que tampoco faltan en las circunstancias dolorosas acom-
pañando a los hermanos cuando llevan a uno de sus seres pañando a los hermanos cuando llevan a uno de sus seres 
queridos para que descanse en el “camposanto”. queridos para que descanse en el “camposanto”. 
Quisiera concluir esta carta mensual, dirigiéndome a Quisiera concluir esta carta mensual, dirigiéndome a 
los sacerdotes para que renovemos nuestra entrega y así los sacerdotes para que renovemos nuestra entrega y así 
aprovechemos con imaginación creativa, y con valentía, aprovechemos con imaginación creativa, y con valentía, 
esta oportunidad histórica que nos está poniendo a prue-esta oportunidad histórica que nos está poniendo a prue-
ba. No perdamos la esperanza. ¡Ánimo! Cada uno de no-ba. No perdamos la esperanza. ¡Ánimo! Cada uno de no-
sotros pongámonos a la escucha del Espíritu para que sotros pongámonos a la escucha del Espíritu para que 
nos ayude en el cuidado del pueblo que se nos ha enco-nos ayude en el cuidado del pueblo que se nos ha enco-
mendado y nos convirtamos en testigos alegres de Jesu-mendado y nos convirtamos en testigos alegres de Jesu-
cristo, el Buen Pastor, que quiere ayudarnos a lanzar las cristo, el Buen Pastor, que quiere ayudarnos a lanzar las 
redes para llevar a cabo una cultura vocacional “agresi-redes para llevar a cabo una cultura vocacional “agresi-
va” y valiente. La Madre del “Divino Maestro” está con va” y valiente. La Madre del “Divino Maestro” está con 
nosotros y nos ayudará en esta tarea tan hermosa que nosotros y nos ayudará en esta tarea tan hermosa que 
nos llena siempre de consuelo y de plenitud sacerdotal.nos llena siempre de consuelo y de plenitud sacerdotal.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

En el mes de marzo acostumbramos a celebrar el Día del Seminario, este año con el lema: Padre, En el mes de marzo acostumbramos a celebrar el Día del Seminario, este año con el lema: Padre, 
envíanos pastores. Quiero darle un pequeño giro para que lo entendamos mejor: Padre ¡envíanos envíanos pastores. Quiero darle un pequeño giro para que lo entendamos mejor: Padre ¡envíanos 
vocaciones! No podemos poner en duda que el Señor sigue llamando, cuando quiere, como quiere, vocaciones! No podemos poner en duda que el Señor sigue llamando, cuando quiere, como quiere, 
y a quien quiere. ¡Pero sigue llamando!. Sin embargo, las circunstancias hoy son muy complejas. y a quien quiere. ¡Pero sigue llamando!. Sin embargo, las circunstancias hoy son muy complejas. 
Pensemos en la situación de las familias, de tantos matrimonios rotos o con proyectos de vida Pensemos en la situación de las familias, de tantos matrimonios rotos o con proyectos de vida 
truncados, en el bajísimo índice de natalidad en nuestra provincia y en toda la vieja Europa, en el truncados, en el bajísimo índice de natalidad en nuestra provincia y en toda la vieja Europa, en el 
crecientemente individualismo personal, en las modas secularizantes y en el ambiente paganizado. crecientemente individualismo personal, en las modas secularizantes y en el ambiente paganizado. 
Como comprenderéis con este “caldo de cultivo” no es fácil que germinen las vocaciones y que Como comprenderéis con este “caldo de cultivo” no es fácil que germinen las vocaciones y que 
prosperen, incluso, los llamados. A pesar de todo, estoy convencido de que el buen Dios al contem-prosperen, incluso, los llamados. A pesar de todo, estoy convencido de que el buen Dios al contem-
plar la muchedumbre, se compadece de ella porque andan como ovejas sin pastor (cf. Mc 6,34).plar la muchedumbre, se compadece de ella porque andan como ovejas sin pastor (cf. Mc 6,34).
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Cuidando lo nuestro 

 Semana Santa 2024 
Miércoles 20 de marzo: PREGÓN DE SEMANA SANTA

20:15 En la iglesia de Santa Eufemia, a cargo del sacerdote 
diocesano D. Luis Rodríguez Álvarez.
Concierto de Música Sacra: Capela Madrigalista.

Viernes 22 de marzo: VIACRUCIS
20:00 Salida desde la parroquia de la Santísima Trinidad, 
recorriendo diversas calles del casco antiguo de la ciudad, 
finalizando en la S. I. Catedral.

Domingo 24 de marzo
DOMINGO DE RAMOS EN LA PASIÓN DEL SEÑOR 

11:30 Bendición de Ramos y Procesión con el Paso de los 
Niños, desde el Parque de San Lázaro hasta la S. I. Catedral.
12:00 Misa estacional en la S. I. Catedral.

Miércoles 27 de marzo
MIÉRCOLES SANTO, DIA SACERDOTAL 

17:00 Retiro para el clero de la Diócesis en la iglesia de San-
ta Eufemia. Se suprimen las misas vespertinas en la ciudad.
19:00 MISA CRISMAL en la S. I. Catedral, presidida 
por el Sr. Obispo de la Diócesis Monseñor Leonardo Le-
mos Montanet y concelebrada por los sacerdotes llegados 
de las diversas zonas.
22:00 PROCESIÓN por el barrio de A Carballeira con el 
paso del Nazareno.

Jueves 28 de marzo 
JUEVES SANTO, MISA DE LA CENA DEL SEÑOR

10:00 Solemne oficio de Lecturas y Laudes en la S. I. Cate-
dral y confesiones a las 11 h. Confesiones en todas las iglesias.

CELEBRACIÓN “IN CENA DOMINI” a las 17:00 en 
la S. I. Catedral con el Lavatorio de los Pies presidida por 
el Sr. Obispo. Procesión con el Santísimo al Monumento. 
19:30 PROCESIÓN en Velle con el Cristo del Perdón.

Viernes 29 de marzo 
VIERNES SANTO 

10:00 Oficio de Lecturas y Laudes en la S. I. Catedral.
CELEBRACIÓN DE LA PASIÓN DEL SEÑOR a las 
17:00 en la S. I. Catedral.
21:00 PROCESIÓN DEL SANTO ENTIERRO.

Sábado 30 de marzo 
SÁBADO SANTO

07:00 PROCESIÓN de La Soledad (Os Caladiños). Sale 
de la iglesia de la Santísima Trinidad, con Viacrucis y ser-
món en la S. I. Catedral para terminar en la misma iglesia 
de la Santísima Trinidad.
10:00 Oficio de Lecturas y Laudes en la S. I. Catedral.
SOLEMNE VIGILIA PASCUAL a las 21:00 en la S. I. 
Catedral.

Domingo 31 de marzo
DOMINGO DE PASCUA DE RESURRECCIÓN 

11:30 Procesión con la imagen de Santa María Madre a la 
S. I. Catedral.
12:00 MISA DE LA RESURRECCIÓN DEL SEÑOR 
en la S. I. Catedral.
13:00 Al finalizar la Misa, PROCESIÓN de regreso con la 
imagen de Santa María Madre a su iglesia titular.

La iglesia parroquial de San Martiño de Loiro 
experimentó una  necesaria obra de restauración 
de sus cubierta, ya que, con las lluvias, el agua 
se filtraba al interior del templo. El coste de esta 
obra fue de 49.761 euros. La aportación de una 
veintena de colaboradores permitió recaudar 
5.690 euros, aportando el Obispado la cantidad 
restante, así como los honorarios técnicos y las 
tasas municipales. 
La Diócesis de Ourense tiene 735 parroquias 
eminentemente rurales, y un total de casi 1.500 
templos, en un territorio muy disperso, con 
una población envejecida y en descenso. Por 
eso resulta tan importante para esas pequeñas 
parroquias la colaboración de quienes se pre-
ocupan por cuidar y conservar un patrimonio 
que es de todos.
Si una persona aporta 250 euros al año para co-

laborar con la su Iglesia más cercana, tiene la posibilidad de desgravar 200 euros y estaría 
colaborando al sostenimiento de la parroquia y del patrimonio religoso.
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¿Te preocupan los demás? 
¿Estás listo para 
comprometerte? 
Según los últimos datos de la Plata-
forma del Voluntariado en España, 
más de 3.3 millones de personas ma-
yores de 14 años realizan labores de 
voluntariado en nuestro país. 
Pero, ¿qué es el voluntariado? Pode-
mos definirlo como el trabajo conjun-
to que realiza un grupo de personas 
en favor de su comunidad o de una 
parte de la misma. Dichas personas se 
comprometen con las actividades que 
llevarán a cabo y lo hacen de forma 
altruista, esto es, con gratuidad, sin 
esperar a cambio remuneración eco-
nómica o compensación alguna.
Existen múltiples tipos de volun-
tariado: ambiental, comunitario, 
socio-sanitario, artístico/cultural, 
educativo, deportivo, de ocio y tiem-
po libre, social, internacional… pero 
todos tienen algo en común, exigen 

de las personas implicadas, no sólo 
que donen su tiempo y esfuerzo, 
sino que también se den a sí mismas, 
que se hagan presentes para otros, 
que se pongan a su servicio…
Así, desde el Instituto da Familia 
entendemos que ser voluntario no es 
posible sin acompañamiento. Y ha-
blamos de acompañamiento, que no 
es lo mismo que simplemente estar o 
hacer compañía. 
Acompañar significa salir al encuen-
tro del otro, hacerse presente para él, 
mostrarse cercano, disponible, intere-
sado, comprometido, sereno… signi-
fica caminar junto a otro, adaptarse 
a sus tiempos, respetar sus límites, 

aceptar incondicionalmente, acoger… 
significa saber escuchar y saber pre-
guntar, apoyar, sostener, impulsar… 
¿Estás dispuesto a poner en juego lo 
mejor que hay en ti? ¡Hazte voluntario!

El sábado 23 de marzo los 
nuevos Canónigos tomarán 
posesión de sus cargos a las 
11:30 horas en la Catedral 

Con fecha 14 de febrero de 2024 el Obispo 
de Ourense, Monseñor Lemos Montanet, ha 
tenido a bien realizar los siguientes nombra-
mientos:
M.I. Sr. D. Manuel Emilio Rodríguez Ál-
varez, Canciller-Secretario del Obispado 
de Ourense y responsable del Archivo de la 
Curia Diocesana, como Canónigo Archive-
ro-Bibliotecario de la Catedral-Basílica de 
San Martiño de Ourense, oficio vacante por 
haber designado el Santo Padre a Mons. D. 
Luis Manuel Cuña como Prelado de la Orden 
de Malta.
M. I. Sr. D. José Manuel Salgado Pérez, Pro-
fesor del Instituto Teológico Divino Maestro, 
Formador del Seminario Mayor y Delegado 
episcopal para el Seminario, como Canónigo 
Prefecto de Liturgia de la Catedral-Basílica 
de San Martiño de Ourense, habiendo pre-
sentado su renuncia a este oficio el M. I. Sr. 
D. Manuel Emilio Rodríguez Álvarez.
M.I. Sr. D. José Seijo González, juez en la 
Curia Judicial y Director de la Residencia 
Sacerdotal «San Juan de Ávila», como Canó-
nigo de la Catedral-Basílica de San Martiño 
de Ourense.

Prelado de la Orden de Malta: Prelado de la Orden de Malta: 
Una invitación a servir con alegríaUna invitación a servir con alegría

Marcada por una numerosa asis-
tencia a pesar de la lluvia, la 
Misa de inicio de mandato de 
monseñor Luis Manuel Cuña 
Ramos, Capellán Gran Cruz 
Conventual, nuevo prelado de 
la Soberana y Militar Orden de 
Malta, se celebró el sábado 10 de 
febrero, por la mañana, en la Basílica de los Santos Bonifacio y 
Alexis de Roma. El Obispo de Ourense, Monseñor Lemos Monta-
net, estuvo presente representando a la Diócesis, en un día en que 
se desplazaron también a Roma el alcalde de Toén y un numeroso 
grupo de sacerdotes y amigos de Monseñor Cuña Ramos.
En su homilía, el prelado se ha referido a la Madre Teresa de Calcu-
ta, a quien tuvo la «fortuna de conocer personalmente» y que a me-
nudo aparece en sus discursos, y a una de sus principales enseñan-
zas: «No es importante lo que hacemos, sino cómo lo hacemos», 
porque lo importante es «hacer pequeñas cosas con gran amor».
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Día de Hispanoamérica

San Francisco Blanco
Un año más hemos peregrinado a Tameirón, para ce-
lebrar la fiesta del Patrón de nuestros Misioneros SAN 
FRANCISCO BLANCO.
Nos acompañó un hermoso día de sol que ayudó a lucir la 
procesión y la Eucaristía presidida por nuestro Sr. Obispo 
D. Leonardo, y concelebrada por algunos Vicarios, Dele-
gado de Misiones y sacerdotes de la zona, gracias a todos. 
Queremos destacar la fidelidad del grupo de la Parroquia 
de Santiago de las Caldas que año tras año animan y par-
ticipan muy activamente en esta fiesta. 
Desde la Delegación de Misiones agradecemos a todos, 
vuestra fidelidad y que San Francisco Blanco nos ayude a 
seguir trabajando con Ilusión y valentía en la tarea Evan-
gelizadora. Gracias.

Con el lema «Arriesgan su vida por 
el Evangelio» la Iglesia celebra el do-
mingo 3 de marzo el Día de Hispa-
noamérica. Una jornada para recor-
dar especialmente a los sacerdotes, 
religiosos, religiosas y laicos, espa-
ñoles que han salido de sus diócesis 
de origen para colaborar con la Igle-
sia católica en Latinoamérica.
Una jornada para: 
- Agradecer la inmensa labor realiza-
da por tantos misioneros.
- Orar por la Iglesia Latinoamericana, 
que ya está dando sus frutos.
- Recordar algunos testimonios de 
personas que han arriesgado, y entre-
gado su vida por el Evangelio.
Recordamos hoy a San Óscar Rome-
ro. Un hombre que amaba a Dios y a 
su pueblo. A través de un proceso de purificación y conver-
sión, descubrió que el amor de Jesús hay que ofrecerlo más 
allá de la zona de confort, arriesgando la vida, y nos decía:
“Qué cosa más horrorosa haber vivido bien cómodo, sin 
ningún sufrimiento, no metiéndose en problemas, bien 
tranquilo, bien instalado, bien relacionado políticamente, 
económicamente, socialmente […]. Pero el que por amor 

a mí se desinstale y acompañe al pueblo y vaya en el su-
frimiento del pobre y se encame y sienta suyo el dolor, el 
atropello… este ganará su vida, porque mi Padre lo pre-
miará”.
Las palabras de Romero no eran meramente informativas, 
no hablaba en teoría, por el contrario, nuestro querido san-
to hablaba desde el Evangelio hecho vida.

Misioneros de acá  

Misioneros de allá  

Un grupo de jóvenes y sacerdotes de nuestra diócesis han Un grupo de jóvenes y sacerdotes de nuestra diócesis han 
pasado los días de carnaval en Fátima con miles de jó-pasado los días de carnaval en Fátima con miles de jó-
venes de toda España, participando en la peregrinación venes de toda España, participando en la peregrinación 
nacional organizada por JRC.nacional organizada por JRC.
Bajo el lema “soy del cielo”, han vivido una experiencia Bajo el lema “soy del cielo”, han vivido una experiencia 
única que no dudan en repetir y animar a que el próximo única que no dudan en repetir y animar a que el próximo 
año sean más los que se unan.año sean más los que se unan.

Unos días al lado de la Virgen de FátimaUnos días al lado de la Virgen de Fátima
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José Manuel Salgado / Delegado del SeminarioJosé Manuel Salgado / Delegado del Seminario
En los días 17 y/o 19 de marzo celebraremos el Día del Se-En los días 17 y/o 19 de marzo celebraremos el Día del Se-
minario en España. Todo el mes de marzo, marcado por la minario en España. Todo el mes de marzo, marcado por la 
solemnidad de san José, es un mes vocacional que nos in-solemnidad de san José, es un mes vocacional que nos in-
vita –en medio de la Cuaresma– a mirar a los Seminarios vita –en medio de la Cuaresma– a mirar a los Seminarios 
Mayores y al Seminario Menor, corazón vivo de la Iglesia Mayores y al Seminario Menor, corazón vivo de la Iglesia 
diocesana. El lema de este año es una oración dirigida diocesana. El lema de este año es una oración dirigida 
a Dios Padre suplicando que nos envíe santos pastores a Dios Padre suplicando que nos envíe santos pastores 
según el Corazón de Cristo. según el Corazón de Cristo. 
Con motivo de la Campaña del Seminario de este año, Con motivo de la Campaña del Seminario de este año, 
me parece oportuno recordar las que creo que son las tres me parece oportuno recordar las que creo que son las tres 
claves fundamentales para una pastoral eficaz de las vo-claves fundamentales para una pastoral eficaz de las vo-
caciones al sacerdocio:caciones al sacerdocio:
1. Oración. Las vocaciones sacerdotales son fruto de la 1. Oración. Las vocaciones sacerdotales son fruto de la 
oración, tal y como el mismo Jesús nos indicó: «La mies oración, tal y como el mismo Jesús nos indicó: «La mies 
es abundante, pero los trabajadores son pocos; rogad, es abundante, pero los trabajadores son pocos; rogad, 
pues, al Señor de las mies que mande trabajadores a su pues, al Señor de las mies que mande trabajadores a su 
mies» (Mt 9,37-38). Rezar por las vocaciones y enseñar a mies» (Mt 9,37-38). Rezar por las vocaciones y enseñar a 
rezar a los niños y a los jóvenes es un acto imprescindible rezar a los niños y a los jóvenes es un acto imprescindible 
de pastoral vocacional.de pastoral vocacional.
2. Dirección espiritual. Cada sacerdote tendría que pre-2. Dirección espiritual. Cada sacerdote tendría que pre-
guntarse a cuántos jóvenes está acompañando espiritual-guntarse a cuántos jóvenes está acompañando espiritual-
mente. Pero todos los fieles cristianos podemos hacernos mente. Pero todos los fieles cristianos podemos hacernos 
apóstoles del sacramento de la penitencia y de la direc-apóstoles del sacramento de la penitencia y de la direc-
ción espiritual como caminos eficaces para que los jóve-ción espiritual como caminos eficaces para que los jóve-
nes descubran su vocación.nes descubran su vocación.
3. Fraternidad sacerdotal vibrante. Los primeros agentes de 3. Fraternidad sacerdotal vibrante. Los primeros agentes de 
la pastoral vocacional son los sacerdotes, viviendo su minis-la pastoral vocacional son los sacerdotes, viviendo su minis-
terio con alegría y entrega y dando un testimonio claro de terio con alegría y entrega y dando un testimonio claro de 
fraternidad en el presbiterio. Donde hay sacerdotes apasionados por su vocación y centrados en Jesucristo, hay Seminarios vivos.fraternidad en el presbiterio. Donde hay sacerdotes apasionados por su vocación y centrados en Jesucristo, hay Seminarios vivos.
Además, todos podemos colaborar con el Seminario mediante la colecta que se realizará en nuestras parroquias, invitando a Además, todos podemos colaborar con el Seminario mediante la colecta que se realizará en nuestras parroquias, invitando a 
las convivencias para jóvenes que se realizan mensualmente en el Seminario Mayor, acogiendo y promoviendo la presencia las convivencias para jóvenes que se realizan mensualmente en el Seminario Mayor, acogiendo y promoviendo la presencia 
de la delegación del Seminario en diversos ámbitos de la diócesis, etc. de la delegación del Seminario en diversos ámbitos de la diócesis, etc. 
¡Lo que el Seminario sea, serán los sacerdotes y será la diócesis! ¡Tenemos que crecer en santidad! ¡Ayúdanos a hacer del ¡Lo que el Seminario sea, serán los sacerdotes y será la diócesis! ¡Tenemos que crecer en santidad! ¡Ayúdanos a hacer del 
Seminario el sueño, la ilusión y la esperanza de nuestra Iglesia diocesana! ¡Pidamos al Señor sacerdotes, entregados, euca-Seminario el sueño, la ilusión y la esperanza de nuestra Iglesia diocesana! ¡Pidamos al Señor sacerdotes, entregados, euca-
rísticos, marianos, apostólicos, fervorosos, sabios, sanos y SANTOS!rísticos, marianos, apostólicos, fervorosos, sabios, sanos y SANTOS!

Día del Seminario: 17 de marzo de 2024
¡Padre, envíanos pastores!

La Iglesia venera a San José, esposo de La Iglesia venera a San José, esposo de 
la Bienaventurada Virgen María, con es-la Bienaventurada Virgen María, con es-
pecial honor como patrón. La Iglesia ha pecial honor como patrón. La Iglesia ha 
reconocido siempre la importancia de la reconocido siempre la importancia de la 
figura de San José en el contexto de la figura de San José en el contexto de la 
historia de la salvación. Ningún santo en historia de la salvación. Ningún santo en 
el Magisterio pontificio, después de la el Magisterio pontificio, después de la 
Bienaventurada Virgen María, ocupa tan-Bienaventurada Virgen María, ocupa tan-
to espacio. La liturgia de la Iglesia cele-to espacio. La liturgia de la Iglesia cele-
bra a san José con el rango de solemnidad bra a san José con el rango de solemnidad 
y debido a la importancia de este santo, y debido a la importancia de este santo, 
propone su fiesta como día de precepto propone su fiesta como día de precepto 
(cf. canon 1246). Tal y como recuerdan (cf. canon 1246). Tal y como recuerdan 
los Obispos de Galicia, tradicionalmen-los Obispos de Galicia, tradicionalmen-
te el pueblo cristiano ha secundado esta te el pueblo cristiano ha secundado esta 
norma dando un significativo realce fa-norma dando un significativo realce fa-

miliar y social a la fiesta del 19 de marzo.miliar y social a la fiesta del 19 de marzo.
En este año 2024, este día ha sido decla-En este año 2024, este día ha sido decla-
rado laborable en Galicia. Ante la nece-rado laborable en Galicia. Ante la nece-
sidad de fijar claramente el tratamiento sidad de fijar claramente el tratamiento 
que dicha fiesta debe tener por parte de que dicha fiesta debe tener por parte de 
la comunidad católica, los Obispos de la comunidad católica, los Obispos de 
la Provincia Eclesiástica de Santiago de la Provincia Eclesiástica de Santiago de 
Compostela acuerdan mantener el ca-Compostela acuerdan mantener el ca-
rácter festivo de este día.rácter festivo de este día.
En consecuencia, y para conocimiento En consecuencia, y para conocimiento 
de los fieles, disponen:de los fieles, disponen:
1. Mantener el 19 de marzo, solemni-1. Mantener el 19 de marzo, solemni-
dad de San José, fiesta de precepto, con dad de San José, fiesta de precepto, con 
la obligación de participar en la Santa la obligación de participar en la Santa 
Misa, aunque sea laboralmente hábil.Misa, aunque sea laboralmente hábil.
2. Aquellos fieles que tengan jornada 2. Aquellos fieles que tengan jornada 

laboral ordinaria quedan dispensados laboral ordinaria quedan dispensados 
del precepto, aunque se les pide y reco-del precepto, aunque se les pide y reco-
mienda vivamente la participación en la mienda vivamente la participación en la 
Eucaristía de ese día de fiesta dedicado Eucaristía de ese día de fiesta dedicado 
a San José, Esposo de la Virgen.a San José, Esposo de la Virgen.
3. Pedir, igualmente, a los párrocos y 3. Pedir, igualmente, a los párrocos y 
rectores de iglesias que informen a los rectores de iglesias que informen a los 
fieles con antelación de estas decisiones fieles con antelación de estas decisiones 
y acomoden los horarios de misas a las y acomoden los horarios de misas a las 
posibilidades de los fieles.posibilidades de los fieles.
4. Al coincidir la celebración del Día del 4. Al coincidir la celebración del Día del 
Seminario con la festividad de San José, Seminario con la festividad de San José, 
la oración y la colecta para el Seminario la oración y la colecta para el Seminario 
serán trasladadas, por razones pastora-serán trasladadas, por razones pastora-
les, a la tarde del sábado 16 y al domingo les, a la tarde del sábado 16 y al domingo 
17 de marzo, V Domingo de Cuaresma.17 de marzo, V Domingo de Cuaresma.

Nota de los Obispos de la Provincia Eclesiástica de Santiago de 
Compostela ante la solemnidad de San José



Comunidade[8] Palabra

De la Palabra a la VidaDe la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilía hoy

de marzo: III Domingo de Cuaresma
Jn 2, 13-25. Destruid este templo, y en tres días lo 
levantaré.
Día de Hispanoamérica

IDEAS FUERZA
En medio de la Santa Cuaresma, Jesús se presenta en el 
tempo de Jerusalén llamando a una purificación, a no 
convertir en un mercado la casa de Dios. La Iglesia –y cada 
uno de nosotros– está y estamos llamados a la conversión. 
¡Necesitamos purificarnos! ¡Debemos expulsar del alma 
todos los mercaderes que hacen de ella un comercio corrupto 
y que no la deja ser templo del Dios vivo! El papa Francisco 
lo recuerda muchas veces: «¡pecadores sí, corruptos no!». 
Si en nuestra vida hemos pactado con el pecado caemos en 
más que en un pecado: ¡en la corrupción moral! 
Jesús se presenta además como el nuevo templo del verdadero 
culto a Dios. No hay otro camino de encuentro con Dios que 
la carne crucificada de Jesucristo. Él es el templo, el altar, la 
víctima, el camino, la verdad y la vida. Cuaresma es tiempo 
de reforma en la Iglesia y en nuestra vida personal.

COMPROMISO
Hoy celebramos la Jornada de Hispanoamérica. Recemos 
por nuestros hermanos, tantos de ellos que viven en medio 
de nosotros, y que reclaman nuestra fraternidad cristiana.
Hagamos también el propósito de invitar algún niño o joven 
al Encuentro Vocacional que tendrá lugar el próximo sábado 
en el Seminario.

33

de marzo: IV Domingo de Cuaresma «Laetare»
Jn 3, 14-21. Dios envió a su Hijo para que el mundo se 
salve por Él.

IDEAS FUERZA
Hoy escuchamos en el Evangelio uno de los versículos 
centrales de toda la Sagrada Escritura: Tanto amó Dios al 
mundo que entregó a su Hijo único (Jn 3, 16). El cristianismo 
custodia como mensaje central el amor de Dios que, en la 
entrega de Jesucristo, se nos ha manifestado. Dios se nos 
ha dado en la encarnación, vida, muerte y resurrección de 
Cristo. No hay otro camino al Padre ni otro modo de ser 
cristiano que conocer, amar, seguir y hacer a amar a nuestro 
Señor Jesucristo.
Así, podremos celebrar hoy el «Domingo de la alegría», la 
alegría verdadera que nace del amor que brotó en el madero 
del Calvario del Corazón abierto del Señor Crucificado.

COMPROMISO
Los sacerdotes son –con palabras de san Juan María 
Vianney– el amor del Corazón de Jesús. Recemos por 
los seminaristas que el próximo sábado, día 16 de marzo, 
serán ordenados Diáconos al servicio de nuestra Diócesis 
y participemos en esa celebración diocesana a las 11:00h 
en la Capilla del Seminario Mayor. ¡Las ordenaciones son 
celebraciones eminentemente diocesanas y todos debemos 
de hacer el esfuerzo de unirnos a participar en ellas!

1010

de marzo: Domingo de Ramos en la Pasión 
del Señor
Mc 14,1 – 15,27. Pasión de nuestro Señor Jesucristo.

IDEAS FUERZA
Comenzamos la Semana Santa y sobran todos los 
comentarios. Es el momento del silencio y la oración, del 
ayuno y la penitencia, del fervor y la pasión. En esta semana 
se actualiza el misterio central de nuestra fe. ¡Hagamos de 
ella una semana verdaderamente SANTA!

COMPROMISO
Releer la Pasión de nuestro Señor Jesucristo según san Mar-
cos con esta pregunta de fondo: ¿qué personaje de la Pasión 
soy yo? Y… no lo olvides: ¡participa en todas las celebra-
ciones del TRIDUO PASCUAL!

2424

de marzo: V Domingo del Tiempo Ordinario
Jn 12, 20-33. Si el grano de trigo cae en tierra y muere, 
da mucho fruto.
Día del Seminario

IDEAS FUERZA
La Santa Cuaresma es como un mes de ejercicios espirituales 
en la vida del cristiano, en el que Jesús nos va recordando lo 
esencial del Evangelio. Hoy nos invita a meditar la dinámica 
del grano de trigo: caer en tierra para morir y, sólo así, dar 
fruto. ¡La vida es para entregarla, no es para guardarla! Lo 
que se guarda, se pudre; lo que se entrega, fructifica. Pero la 
entrega duele; el grano tiene que romperse para ser planta. 
También nosotros en este tiempo de conversión, rompamos 
con el pecado, entreguemos más nuestra vida muriendo a 
nuestro egoísmo y ocultándonos en los surcos de la vida de 
los hermanos, regados por la sangre redentora del Señor. 
¡Sólo así daremos un fruto que dure hasta la vida eterna!

COMPROMISO
Hoy celebramos, en vísperas de la solemnidad de san José, 
el Día del Seminario. Recemos por los seminaristas y por las 
vocaciones y colaboremos generosamente en la colecta a fa-
vor del Seminario que hoy se realiza en todas las parroquias. 

1717

de marzo: Domingo de Pascua de la 
Resurrección del Señor
Jn 20, 1-9. Él había de resucitar de entre los muertos.

IDEAS FUERZA
¡JESUCRISTO VIVE Y TE QUIERE VIVO! La Iglesia vive 
de esta verdad de fe. Hoy es el Domingo de los domingos. 
Comenzamos la celebración de la Pascua que durará 50 
días hasta la solemnidad de Pentecostés. Hoy, como en el 
Evangelio que proclamamos, estamos llamados a tener un 
encuentro personal con Jesucristo en la Eucaristía, en la 
Palabra, en la oración, en los hermanos, en la Iglesia.

COMPROMISO
¡Celebra la Pascua con alegría! Di como saludo: «¡Feliz 
Pascua de Resurrección! ¡Aleluya, aleluya!».

3131
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Convivencia y Ministerios
Un Seminario 
en salida
Convivencia de fin de semana en el SeminarioConvivencia de fin de semana en el Seminario
El 3 y el El 3 y el 4 de febrero el Seminario Mayor “Divino Maes-4 de febrero el Seminario Mayor “Divino Maes-
tro” ha organizado una convivencia de fin de semana en tro” ha organizado una convivencia de fin de semana en 
la que han participado varios adolescentes y jóvenes de la que han participado varios adolescentes y jóvenes de 
nuestra Diócesis. Han sido dos días de oración, formación nuestra Diócesis. Han sido dos días de oración, formación 
y diversión en convivencia con los seminaristas mayores. y diversión en convivencia con los seminaristas mayores. 
También tuvieron la oportunidad de pasar una tarde co-También tuvieron la oportunidad de pasar una tarde co-
laborando en el Asilo de las Hermanitas de los Ancianos laborando en el Asilo de las Hermanitas de los Ancianos 
Desamparados de Rairo y participar en la celebración de Desamparados de Rairo y participar en la celebración de 
colación de ministerios a varios seminaristas. colación de ministerios a varios seminaristas. 
Ministerios de Lectorado y Acolitado Ministerios de Lectorado y Acolitado 
El pasado 4 de febrero, cinco seminaristas del Seminario El pasado 4 de febrero, cinco seminaristas del Seminario 
Mayor del Divino Maestro y cuatro del Seminario Mayor Mayor del Divino Maestro y cuatro del Seminario Mayor 
Redemptoris Mater Redemptoris Mater recibieron los ministerios de lectora-recibieron los ministerios de lectora-
do o acolitado en una solemne celebración presidida por do o acolitado en una solemne celebración presidida por 
nuestro Obispo en la Capilla del Seminario Mayor. nuestro Obispo en la Capilla del Seminario Mayor. 
Damos gracias a Dios por este día gozoso y agradecemos a Damos gracias a Dios por este día gozoso y agradecemos a 
tanta gente que quiso acompañarnos en esta celebración. Estos tanta gente que quiso acompañarnos en esta celebración. Estos 
pasos son muy importantes en la vida de nuestros seminaristas pasos son muy importantes en la vida de nuestros seminaristas 
y es bueno que toda la comunidad diocesana los acompañe. y es bueno que toda la comunidad diocesana los acompañe. 
En este mes de marzo, el sábado día 16, podremos acompañar En este mes de marzo, el sábado día 16, podremos acompañar 
también a los seminaristas que serán ordtambién a los seminaristas que serán ordenados diáconos en enados diáconos en 
la Capilla del Seminario Mayor a las 11:00h. ¡Os esperamos!la Capilla del Seminario Mayor a las 11:00h. ¡Os esperamos!

9 de marzo9 de marzo, apúntate a un encontro para a , apúntate a un encontro para a 
diversión, formación e oración: unha oportu-diversión, formación e oración: unha oportu-
nidade para dar a coñecer os Seminarios dio-nidade para dar a coñecer os Seminarios dio-
cesanos e a realidade das diversas vocacións cesanos e a realidade das diversas vocacións 
na vida cristiá.na vida cristiá.
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Miradas de fe y belleza 
El escudo de armas del Obispo D. Florencio Cerviño González

En este apartado de arte y fe, queremos En este apartado de arte y fe, queremos 
compartir el gozoso hecho de la apari-compartir el gozoso hecho de la apari-
ción inesperada de un nuevo escudo ción inesperada de un nuevo escudo 
de armas de Monseñor Cerviño (1922-de armas de Monseñor Cerviño (1922-
1941). Señalar a modo de breve crónica, 1941). Señalar a modo de breve crónica, 
que el descubrimiento de tal pieza en que el descubrimiento de tal pieza en 
las inmediaciones de la fachada prin-las inmediaciones de la fachada prin-
cipal del edificio del Seminario Menor, cipal del edificio del Seminario Menor, 
obedece más a lo causal que a lo casual, obedece más a lo causal que a lo casual, 
pues será durante el pontificado de D. pues será durante el pontificado de D. 
Florencio (1928) cuando se lleve a cabo Florencio (1928) cuando se lleve a cabo 
la compra y el cambio de titularidad de la compra y el cambio de titularidad de 
la Granja-Convento de los PP. Francis-la Granja-Convento de los PP. Francis-
canos de Nuestra Señora de Vistaher-canos de Nuestra Señora de Vistaher-
mosa, a la mitra orensana. A partir de mosa, a la mitra orensana. A partir de 
entonces, aquellas humildes dependen-entonces, aquellas humildes dependen-
cias se convertirán en ese “nuevo” Se-cias se convertirán en ese “nuevo” Se-
minario, que pasará a llamarse de San minario, que pasará a llamarse de San 
Florencio. Su dirección y gobierno sería Florencio. Su dirección y gobierno sería 
confiado a la Congregación de la Misión confiado a la Congregación de la Misión 
(PP. Paúles).(PP. Paúles).
El objeto del hallazgo, se trata de El objeto del hallazgo, se trata de 
una pieza granítica abujardada, de una pieza granítica abujardada, de 
textura porosa, en muy buen estado textura porosa, en muy buen estado 
de conservación, que con motivo de de conservación, que con motivo de 
ciertas obras de acondicionamiento y ciertas obras de acondicionamiento y 
mejora llevadas a cabo en la explanada mejora llevadas a cabo en la explanada 
del centro académico, se descubrió del centro académico, se descubrió 
enterrada a cierta profundidad. Su enterrada a cierta profundidad. Su 

labra y diseño, no ofrecen duda alguna labra y diseño, no ofrecen duda alguna 
de que estuvo cincelada para ser de que estuvo cincelada para ser 
embutida en algún paramento, bien del embutida en algún paramento, bien del 
edificio del edificio del Combento de HerbedeloCombento de Herbedelo  
o de la Capilla de Nuestra Señora de o de la Capilla de Nuestra Señora de 
la(s) Misericordia(s), la cual alberga la(s) Misericordia(s), la cual alberga 
de hecho, otro escudo del mismo de hecho, otro escudo del mismo 
pontificado en el tímpano de su muro pontificado en el tímpano de su muro 
testero.testero.
En cuanto al blasón, se ve orlado sola-En cuanto al blasón, se ve orlado sola-
mente en su parte superior por dos vo-mente en su parte superior por dos vo-
lutas, y su contenido consta de cuatro lutas, y su contenido consta de cuatro 
campos o cuarteles que albergan las si-campos o cuarteles que albergan las si-
guientes armerías: En el primer cuartel, guientes armerías: En el primer cuartel, 
un motivo eucarístico. En el segundo, un motivo eucarístico. En el segundo, 
el escudo de la ciudad de Ourense, en el escudo de la ciudad de Ourense, en 
el tercero de ellos, el ciervo, alusión a el tercero de ellos, el ciervo, alusión a 
su primer apellido, y por último, en el su primer apellido, y por último, en el 
cuarto campo o cuartel, el creciente alto cuarto campo o cuartel, el creciente alto 
de plata (media luna plateada), sinies-de plata (media luna plateada), sinies-
trado de tres estrellas de oro, elemen-trado de tres estrellas de oro, elemen-
tos que conforman el escudo de la ciu-tos que conforman el escudo de la ciu-
dad de Tuy, donde Monseñor Cerviño dad de Tuy, donde Monseñor Cerviño 
ejerció su ministerio sacerdotal. En el ejerció su ministerio sacerdotal. En el 
centro, el recurrente anagrama maria-centro, el recurrente anagrama maria-
no, referencia a su fervorosa devoción a no, referencia a su fervorosa devoción a 
la Virgen. Sin embargo, frente a lo que la Virgen. Sin embargo, frente a lo que 
viene siendo habitual en el mundo de la viene siendo habitual en el mundo de la 
heráldica eclesiástica, no presenta ni la heráldica eclesiástica, no presenta ni la 

obligada divisa o filacteria con el lema obligada divisa o filacteria con el lema 
de su pontificado (Desiderat anima mea de su pontificado (Desiderat anima mea 
ad te Deus), ni tampoco los elementos ad te Deus), ni tampoco los elementos 
típicos del blasón timbrado (capelo, típicos del blasón timbrado (capelo, 
cordones, borlas, cruz acolada, etc...)cordones, borlas, cruz acolada, etc...)
Finalmente, sus proporcionadas dimen-Finalmente, sus proporcionadas dimen-
siones, (60 cms de alto x 60 cms de an-siones, (60 cms de alto x 60 cms de an-
cho x 37 de fondo), y su buena factura, cho x 37 de fondo), y su buena factura, 
demandan una significada reubicación demandan una significada reubicación 
como gratitud hacia este Pastor bueno y como gratitud hacia este Pastor bueno y 
sabio, que a pesar de la usura del tiempo sabio, que a pesar de la usura del tiempo 
y la incuria del olvido, sus obras y sus y la incuria del olvido, sus obras y sus 
hechos le siguen acompañando, dando hechos le siguen acompañando, dando 
razón a la Sabiduría. (Mt 11,19).        razón a la Sabiduría. (Mt 11,19).        



Comunidade [11]Desde las parroquias

San Benito de Coba 
do Lobo
Lunes 18, 
martes 19 
e mércores 
20 de mar-
zo: Misas 
ás 18:00 
horas
Misas do 
día 21 de 
marzo
Mañá: 
9:00, 
10:00, 11:00, 12:00 horas
Tarde: 17:00, 18:00 horas

Teléfono de contacto: 608 
163 058.

Reunión del Consejo de Pastoral Diocesano

Padrenda celebró la fiesta de la Virgen de 
Lourdes:

El 14 de febrero, Miércoles de Ceniza, comen-
zaba el Tiempo de Cuaresma. La Celebración en 
la Catedral de Ourense a las 19:00 horas, estuvo 
presidida por el Sr. Obispo, con la imposición de 
ceniza.

Castro Caldelas: preparación para a 
coroación canónica da Virxe dos Remedios

O 28 de xaneiro tivo lugar na sede da asociación Virxe dos Re-O 28 de xaneiro tivo lugar na sede da asociación Virxe dos Re-
medios de Castro Caldelas una conferencia sobre a Coroación medios de Castro Caldelas una conferencia sobre a Coroación 
Canónica e o seu significado para os cristiáns, dentro da serie Canónica e o seu significado para os cristiáns, dentro da serie 
Proxecto de formación de laicos con ocasión da coroación canó-Proxecto de formación de laicos con ocasión da coroación canó-
nicanica, a cargo de D. Jesús Río Ramilo, licenciado en Dereito Civil , a cargo de D. Jesús Río Ramilo, licenciado en Dereito Civil 
e Canónico, xuíz do Tribunal Eclesiástico do Bispado de Lugo e e Canónico, xuíz do Tribunal Eclesiástico do Bispado de Lugo e 
párroco da Seara e de varias parroquias da zona de Quiroga.párroco da Seara e de varias parroquias da zona de Quiroga.
A Conferencia Episcopal Española, no seu documento CrisA Conferencia Episcopal Española, no seu documento Cristia-tia-
nos laicos, Igrexa no mundo afirmaba que “nos laicos, Igrexa no mundo afirmaba que “a formación dos lai-a formación dos lai-
cos é unha prioridade de máxima urxencia para toda a Igrexacos é unha prioridade de máxima urxencia para toda a Igrexa” ” 
(CLIM 70). No mesmo sentido xa se expresou Juan Pablo II (CLIM 70). No mesmo sentido xa se expresou Juan Pablo II 
na exhortación apostólica na exhortación apostólica Christifideles LaiciChristifideles Laici, na que recollía , na que recollía 
esta petición os pais sinodais: “esta petición os pais sinodais: “a formación dos fieis laicos ten a formación dos fieis laicos ten 
que de colocarse entre as prioridades das diocesesque de colocarse entre as prioridades das dioceses” (ChL 57). ” (ChL 57). 
Neste eido de formación a Unidade Pastoral de Caldelas ofrece Neste eido de formación a Unidade Pastoral de Caldelas ofrece 
posibilidades de acceso a unha mellor e mais sólida preparación posibilidades de acceso a unha mellor e mais sólida preparación 
para a Coroación Canónica da Virxe dos Remedios.para a Coroación Canónica da Virxe dos Remedios.

Fiesta de la Ancianidad:Fiesta de la Ancianidad: el Delegado episcopal de los  el Delegado episcopal de los 
Mayores, D. José Manuel Heras, presidía la celebración Euca-Mayores, D. José Manuel Heras, presidía la celebración Euca-
rística el viernes 2 de febrero en la parroquia de Santa Eufemia, rística el viernes 2 de febrero en la parroquia de Santa Eufemia, 
con la bendición con la bendición 
de los cirios en el de los cirios en el 
día de la Presenta-día de la Presenta-
ción del Señor, con ción del Señor, con 
motivo de la fiesta motivo de la fiesta 
de la ancianidad.de la ancianidad.
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La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

“En la vida, pasan cosas malas; cómo respondo frente a ellas define mi carácter y la calidad de mi vida. Puedo 
quedarme inmovilizado en una tristeza perpetua, o puedo decidir elevarme sobre el dolor y atesorar el regalo más 
preciado que tengo: la vida”. Enviado por Sara Gutiérrez.

Nova edición do 
Misal Romano 

en galego
A versión en lingua gale-
ga do Missale Romanum, 
actualizada de acordo ás 
indicacións do Dicaste-
rio para o Culto Divino 
e a Disciplina dos Sacra-
mentos, presentada polos 
Bispos da Provincia Eclesiástica de Santiago de 
Compostela, foi aprobada na CXVII Asemblea 
Plenaria do Episcopado Español nos días do 19 
ao 23 de abril do 2021, e confirmada polo Dicas-
terio para o Culto Divino, o día 3 de marzo do 
2022 (Prot. N. 531/20).
A terceira edición do Misal Romano é a conti-
nuación das outras dúas publicadas despois do 
Concilio Vaticano II (nos anos 1970 e 1988 res-
pectivamente) e está na liña delas. Esta edición 
supón un notable enriquecemento en relación ás 
anteriores; de feito, a terceira edición ofrece unha 
tradución con abundantes cambios de expresión, 
retoques e precisións; todo isto para preservar a 
fidelidade ao texto latino orixinal do ano 2008. 
Así mesmo, tamén se enriqueceron as rúbricas 
para facilitar a súa comprensión e desenvolve-
mento dentro da celebración. 
Por decreto dos Bispos da Provincia eclesiástica 
de Santiago de Compostela, esta reimpresión ac-
tualizada do Misal entrou en vigor a partir das 
misas vespertinas do Domingo I de Coresma (sá-
bado 17 de febreiro do 2024), sendo obrigatoria 
a súa utilización a partir dese momento en tóda-
las misas que se celebran en lingua galega nas 
dioceses da Provincia Eclesiástica de Santiago de 
Compostela e na parte da diocese de Astorga, que 
pertence á Comunidade Autónoma de Galicia.
Tal e como destacaba Monseñor Lemos Mon-
tanet en relación a esta reimpresión actualizada 
do Misal Romano en galego, o desexo é que se 
trate dunha "invitación a redescubrir a beleza 
da liturxia que brota da harmonía dos xestos 
e das palabras e tamén principio dunha maior 
sensibilidade cara á progresiva incorporación 
da lingua galega na liturxia".

El arte de celebrar
Emilio Pérez
Esta obra se presenta como un instrumento de formación actualizada a todos los fieles, pero 
fundamentalmente a los sacerdotes, llamados a presidir el sacramento de la Eucaristía. 
Este volumen se muestra, por tanto, como una herramienta, en un lenguaje claro y accesi-
ble, para que los pastores puedan ofrecer catequesis litúrgicas sobre la celebración de la Eucaristía, a 
la vez que ellos mismos se forman.

El vienes 16 de febrero tenía lugar en el Obispado de Ourense la fir-
ma, por parte del Sr. Obispo, Monseñor Lemos Montanet, y del Con-
selleiro de Cultura, D. Román Rodríguez González, del protocolo de 
colaboración entre la Consellería de Cultura y la Diócesis de Ourense 
en orden a la puesta en marcha de un futuro museo diocesano en el 
Obispado de Ourense. Recorrieron además el espacio de la antigua 
iglesia del Obispado que albergaría este proyecto, acompañados en la 
visita por el Vicario episcopal para el Patrimonio y el Sostenimiento 
de la Iglesia, D. Raúl Alfonso González, la Directora Xeral de Pa-
trimonio de la Xunta de Galicia, Dña. María del Carmen Martínez 
Insua y el jefe territorial de la Consellería de cultura en Ourense, 
D. Jorge Rubén Sampedro Grande. Este proyecto permitirá mostrar 
y custodiar gran parte del patrimonio artístico de nuestra Diócesis, 
dinamizando también la vida cultural de la ciudad y la Diócesis.

Un proyecto para mostrar y cuidar 
nuestro patrimonio artístico

Vida Consagrada: El viernes 
2 de febrero, se celebró la Jornada 
de la Vida Consagrada, con el lema 
Aquí estoy, Señor, hágase su vo-
luntad.  El Sr. Obispo preside en la 
iglesia de los Franciscanos (parque 
de San Lázaro), la Celebración Eu-

carística con motivo de esta jornada que coincide cada año con la 
fiesta de la Presentación del Señor, día de las Candelas, y que nos 
recuerda el don para la Iglesia y para el mundo de las personas con-
sagradas, con su riqueza de modos y carismas.
En el marco de esta jornada, Monseñor Lemos Montanet presidía la 
profesión solemne de la Madre Ana Carmela, religiosa de las Escla-
vas del Santísimo Sacramento (plaza de las Mercedes), un evento 
que llena de alegría y esperanza a toda la Diócesis, que se une para 
dar gracias por esta vocación a la vida consagrada. 

Toma de hábitos: el Sr. 
Obispo presidía el domingo 
11 de febrero la ceremonia de 
toma de hábitos de dos postu-
lantes del convento de las Cla-
risas de Vilar de Astrés, la her-
mana Ana María y la hermana 
Victorina, un momento de ale-
gría y esperanza para la vida 
consagrada en nuestra Iglesia.


