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Viernes 1: Misa presidida por el Sr. Obispo en sufragio por las victimas de
accidentes de trafico a las 19:00 horas en la iglesia de los PP. Franciscanos
(Parque de San Lazaro).

Sabado 2: Vigilia de Adviento a las 20:00 horas en la Catedral con Visperas
y Eucaristia presidida por el Sr. Obispo. "Mirad que realizo algo nuevo, ya
esta brotando, ¢no lo notais?" (Is43,18). Coordina el arciprestazgo de Ou-
rense Este.

Convivencia para jévenes en el Seminario Mayor.

Jueves 7: Jornada diocesana de Pastoral Juvenil en visperas del dia de
la Inmaculada Concepcion, a las 17:00 horas en el colegio de La Purisima.

Encuentro del equipo de la Delegacion de Catequesis.

Viernes 8: Inmaculada Concepcidn. Inauguracion de la exposicion sobre el
beato Carlo Acutis.

Lunes 11: Se inaugura la exposicion de belenes del mundo en el Obispado
de Ourense.

Lunes 11: Se inaugura la exposicion de belenes del mundo en el Obispado
de Ourense.

Miércoles 13: Asamblea de Arciprestes.
Sabado 16: Sembradores de estrellas.
Catequesis de adultos para el sacramento de la Confirmacion.

Domingo 17: Encuentro de los nifios con el Sr. Obispo y bendicion de las
imagenes del Nifio Jesus, a las 11:45 horas en la Catedral.

Jueves 21: Oracion diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el con-
vento de las Esclavas del Santisimo Sacramento (parque de las Mercedes).

Viernes 22: Oracién joven Betania. Convento de las Clarisas de Allariz a
las 20:00 h.

Lunes 25: Navidad.

Sabado 30: Jornada diocesana de la Sagrada Familia. Preside la Eucaristia
el Sr. Obispo a las 18:00 horas en Celanova.

Todos los lunes, Escuela de Movimiento de Cursillos de Cristiandad.
Todos los miércoles, Oracion Joven a las 20:00 horas en Santa Eufemia.
Hasta el 21 de diciembre, Operacion Quilo de Amencer.
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El 8 de diciembre, dia de al Inmaculada Concepcion, el Sr. Obispo preside la Eucaristia a las 12:00 en la Catedral y, a las
19:30 horas, la Celebracion con la que culmina la Novena a la Inmaculada en la iglesia de Santa Eufemia, inaugurandose en
ese momento una exposicion de los milagros eucaristicos del beato Carlo Acutis, que permanecera en Santa Eufemia hasta
finales de mes, cuando se trasladara a Celanova para que se pueda visitar alli a partir del 30 de diciembre, dia de la Sagrada
Familia, que se celebrara en esta villa. La exposicion ira recorriendo distintos lugares de la Didcesis.
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iLo mejor esta por ver!

: El tiempo liturgico de Adviento es una ocasion propicia para ejercitar y poner a punto la esperanza.
- Es esta una virtud teologal que en las circunstancias actuales, tanto sociales, politicas como ecle-
: siales, da la sensacion de que necesitamos reactivarla mucho mas. Al iniciar este camino siempre
. procuramos buscar luz en la Palabra de Dios que sale siempre a nuestro encuentro y nos sorprende;
. el Espiritu, a través de la Palabra que se proclama en la comunion de la Iglesia - en donde encuen-
© tra su eco natural -, fascina nuestro corazon, estimula nuestra conciencia y anima nuestra vida. En

© esta ocasion hemos encontrado en la profecia de Isaias un leitmotiv existencial, especialmente rico
. en esperanza: Mirad que realizo algo nuevo, ya estd brotando, ;no lo notais? (Is 43, 18b).

Durante el pasado mes de octubre y parte del de no-
viembre pude recorrer, acompanado del Vicario para
la Pastoral, todos los arciprestazgos con la finalidad
de encontrarnos, no solo con los sacerdotes, sino tam-
bién con aquellos laicos y religiosas que deseaban ser
informados acerca de las Constituciones Sinodales. La
experiencia ha sido gratificante a la hora de acercar-
les este documento que no pretende ser un libro para
la biblioteca, ni un manual de Teologia pastoral, sino
un instrumento de trabajo para que nos acomparie en
nuestros proyectos pastorales con el fin de dar una res-
puesta adecuada a la nueva tarea evangelizadora.

Hemos acogido con gozo las reflexiones realizadas y
nos han servido para descubrir, una vez mas, que nues-
tro compromiso bautismal se convierte en una llamada
de Dios en la Iglesia, para llevar a cabo la mision de
proclamar la Nueva Noticia de la salvacion hecha car-
ne en la persona de Jesucristo (cf. Mc 1,1). No podemos
olvidar que esta fascinante realidad no debe quedarse
en una simple comunicacion teorica sino que la debe-
mos trasmitir a través de nuestra vida, tanto personal-
mente, como inmersos en la comunion de la Iglesia que
esta representada por esas comunidades cristianas,
especialmente en nuestras parroquias, en donde se en-
cuentra reflejado el rostro visible del Resucitado.

Hemos acogido y vivido la experiencia del Sinodo Dio-
cesano como una oportunidad unica y una llamada in-
tensa a cada uno de nosotros y a nuestras comunidades
para retomar con fuerza la alegre y esperanzada mision
de la nueva tarea evangelizadora. jEs mucho lo que nos
espera! jel camino que se abre ante nosotros es un mar
sin orillas! Es por ello que el Adviento de este ario re-
cobra un significado tan singular, porque nos invita a
esperar con gozo y alegria, sin caer en el desaliento,
que tenemos la certeza de que germinaran las semillas
esparcidas en medio de nuestros pueblos y, sobre todo,
en el corazon de nuestras gentes.

Por eso, sin caer en el desaliento, hemos descubierto, una
vez mas, que la evangelizacion es un proceso complejo
que nos afecta a todos, y cuantos mas nos impliquemos
en llevar a cabo esta mision que brota de las exigencias
bautismales, que hemos ratificado con nuestra Confirma-
cion, mas efectiva sera la transformacion que, como Igle-
sia, sentimos que necesitamos. Asi, experimentaremos

que, a pesar de nuestras deficiencias y de tantas inercias
como nos impiden, a veces, abrirnos a la voluntad del
Serior, el mismo Espiritu nos sorprenderd haciendo que
se renueven todas las cosas (cf. Ap 21,5).

El Adviento es un tiempo liturgico que nos puede ayu-
dar a vivir en esta tension esperanzada que se refle-
ja en las Constituciones Sinodales, sabiendo que para
nuestra Iglesia y, por tanto, para cada uno de nosotros,
este es un momento de gracia, porque este Sinodo ha
sido una llamada insistente a la conversion personal,
comunitaria y pastoral. |No nos dejemos robar la es-
peranza, ni la fuerza misionera a la que nos invita el
Sinodo Diocesano! Tenemos la certeza de que esta in-
vitacion ya se encuentra reflejada en las mismas Cons-
tituciones cuando se nos recuerda que esta conversion
nos conduce, en primer lugar, a incrementar nuestra
experiencia personal de Cristo en la oracion, a vivir
desde dentro, en presencia de Dios, invocando al Es-
piritu Santo, pues es El “quien construye la casa” (Cf
Sal 126). En segundo lugar, este proceso, cuyo dina-
mismo no termina nunca mientras somos peregrinos de
la fe, nos debe llevar a promover nuestra pertenencia
a comunidades, a grupos concretos en los que se ore,
se compartan inquietudes, problemas y tareas aposto-
licas, se genere un apoyo mutuo, se viva la caridad, se
estudie y reflexione la Biblia, se adquiera formacion y
se celebre la fe. Sin embargo, estas comunidades han de
entenderse sinodalmente; para ello, es imprescindible
promover encuentros interparroquiales, arciprestales
y diocesanos. j[Somos una Iglesia en camino! Estamos
llamados a caminar juntos, a caminar unidos. Fuera de
esta dinamica de la sinodalidad, la tarea carece de sen-
tido y nuestra existencia se vuelve esteril. (Cf. Constitu-
ciones Sinodales. Ourense 2016-2021, p. 58).

Con los ojos puestos en el Sefior que viene, en Aquel
que se acerca, en El que esta en medio de nosotros es-
tamos invitados a que se haga realidad lo que nos ha
dicho el profeta: Mirad que realizo algo nuevo, ya esta
brotando, ;no lo notais? Pero esa mirada debemos rea-
lizarla con fe y esperanza, ya que solo asi descubrire-
mos que jLo mejor esta por ver! (Expresion que el papa
Francisco utilizo en la Audiencia General del miércoles
24 de agosto de 2022.)

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense
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Navidades Misioneras

Estas Navidades vuelven a venir cargadas del Espiritu Misio-
nero de la Diocesis, empezando por la tradicional Exposi-
cion de Belenes del Mundo, que se inaugurara el proximo
lunes 11 de diciembre. Todos aquellos grupos parroquiales
o colegios que estén interesados en venir, agradecemos que
nos avisen para organizar la visita. El horario de visita sera
de lunes a viernes de 10:00 a 14:00. Con aperturas extraordi-
narias: sabados y domingos de 11:00 a 13:00 y viernes 5 de
enero de 19:00 - 21:00. Este afio contaremos con la novedad
de algunos Belenes que nos prestara un coleccionista.

El sabado 16 de diciembre realizaremos la actividad de “Se-
mentadores de Estrelas” de la mano de la Asociacion Juve-
nil Amencer, sembrado estrellas por las calles y llevando el
mensaje misionero a los ciudadanos ourensanos. Tendremos
una pequefia celebracion de envio a las 11:00 en la parroquia
de Maria Auxiliadora (Salesianos), y al acabar, tomaremos
las calles de la ciudad, en direccion a la Plaza Mayor. Os in-
vitamos a participar en esta actividad que retne familias y
amigos por la causa de los misioneros.

Queremos invitar a los nifios y nifias a participar en el con-
curso de dibujo de la Infancia Misionera. Encontraran las
bases en la pagina de la infancia: https://infanciamisionera.
es/. Podran participar hasta el lunes 17 de enero.

Misioneros de alla
Carta desde Chile agradeciendo
mas de medio siglo de entrega

El pasado 30 de septiembre fallecia en Santiago de Chile, a
los 94 arios de edad, nuestro querido hermano, presbitero Je-
sus Rodriguez Iglesias, nacido el aiio 1928 en Galicia, y que
llegaria a Chile el mes de agosto de 1965.

Tal como él mismo indicara en su libro de memorias “Un mi-
sionero espariol en Chile”, la Mision fue la pasion de su vida.
Desde su arribo a este pais, y durante mas de 50 aios fue un
quehacer infatigable hasta que sus fuerzas no le dieron mds y
decidio retirarse a un hogar de ancianos.

Hombre del Vaticano 11 y de la Conferencia de Medellin, ecu-
meénico, profundamente estudioso de los avances teologicos,
de la doctrina social y de la Biblia.

Seria muy largo de hacer memoria de sus quehaceres y de
lo que ha significado el P. Jesus para las y los empobrecidos
de los barrios marginales de Santiago: Asesor de jovenes en
la JOC, parroco, viviendo en sencillo hogar, entre su gente,
siempre disponible para quien lo precisara, a cualquier hora.
Simultaneo a ello acudia en las marianas a acompariar a los
presos comunes y también a los presos politicos durante la
dictadura. Con todos ellos mantenia una relacion muy cerca-
na, de mucho didlogo y de solucion de conflictos y necesida-
des de sus familias.

En relacion con los 17 arios que duro la cruel dictadura de
Pinochet, asumio, en sintonia con la iglesia chilena, un com-
promiso firme de defensa y proteccion de la gente y los per-
seguidos, lo que llego a poner en riesgo su vida, por lo que
debio salir un tiempo del pais.
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Exposicion de Belenes 2022

Durante este adviento, contaremos con el calendario de ad-
viento de la infancia misionera en el cual iremos dia a dia
llevando a cabo una pequea accion por las misiones ¢ inten-
taremos conocer mas acerca de la mision. Si estas interesado
en tener uno, haznoslo saber para enviartelo.

En relacion a la celebracion de los sacramentos, especial-
mente las Misas, tenia un carisma muy especial, para generar
un clima de cercania y dialogo con la comunidad, partiendo
de las situaciones concretas por las que pasaban.

Pedagogo admirable y ameno en su forma de evangelizar, con
una permanente disposicion a ofrecer cursos de Biblia, alld
donde se le solicitara.

Nunca tomaba vacaciones y aprovechaba los meses de vera-
no, para realizar con un equipo o solo, misiones en alejados
sectores campesinos.

Asumio de tal forma su compromiso con Chile que renuncio
a realizar vacaciones en Espania. No por ello olvidé nunca su
querida Galicia ni perdio el contacto. Leia revistas de alla
como Encrucillada o Vida nueva. Y con relacion a su familia,
decia que todos los dias rezaba por ellos, y se involucraba
cuando sabia de alguno en problemas. Siempre gozo de un
gran respeto y cariiio de todas y todos ellos.

Todo lo anterior, podria ser “metal que resuena” si no fue-
ra acompanado del profundo amor que pudimos percibir en
cada gesto de su vida, hasta sus ultimos dias cuando ya ex-
presaba su deseo de descansar en los brazos del Sefior Jestis.
Para terminar, bien podemos afirmar que en la sencillez y
grandeza humana de Jesus Rodriguez, ha pasado por nues-
tras vidas un hermano, ejemplar discipulo del Maestro Jesiis
de Nazaret comprometido siempre en hacer presentes las
Bienaventuranzas. El pueblo sencillo de Santiago, siempre lo
sintio asi y dio fe de ello, en un masivo y ferviente acompa-
nlamiento, lleno de testimonios, en su velatorio, misa de des-
pedida y sepultacion en el Cementerio Catdlico de Santiago.

José Frias del Santo, Misionero Laico de Burgos en Chile.
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Presentacion de la memoria anual de actividades de la Didcesis

El 17 de noviembre se celebraba en
el Museo Etnografico de Ribadavia
la presentacion de la memoria anual
de actividades de la Didcesis, presi-
dida por el Obispo de Ourense, que
se inaugur6 con la actuacion de los
nifios del coro del conservatorio de
Ribadavia y en la que participaban
los alcaldes de Ribadavia y Arnoia,
el vicepresidente segundo de la Di-
putacion y otras autoridades civiles
y eclesiasticas que quisieron conocer
de primera la actividad que se realiza
en la Didcesis y su repercusion en la
vida de miles de personas y en la so-
ciedad en general.

Se pusieron sobre la mesa numero-
sas cifras en relacion a la atencion
pastoral y asistencial en la Diodcesis,
y vivencias especificas del ano 2022
como la respuesta de la Iglesia, desde
el minuto uno, ayudando a Ucrania.
La presentacion de la memoria de ac-
tividades de la Didcesis este ano dio
cuenta también de compromisos y
deseos cumplidos: el afio anterior nos
habiamos fijado el reto de conseguir

financiacion para que el
comedor de Caritas dio-
cesana pudiese contar
con un psicologo que
prestase atencion a los
usuarios del comedor
en el entorno a donde
acuden cada dia y don-
de se sienten comodos
y seguros. Este afio se
pudo contar con la pre-

sencia de Juan Blanco,
el psicologo contratado |
araiz de ese compromi-
SO y que, tras comenzar
acudiendo al comedor
varios dias a la semana, |
forma parte ya del per-
sonal de este servicio a
jornada completa con la consolida-
cion del programa Agarimo que esta
pendiente de acompaifiar y ayudar a
los usuarios en todo momento.

En definitiva, tal y como destacaba
Monsefior Lemos Montanet al clau-
surar el acto, esta presentacion busca,
sobre todo, agradecer el compromiso

de tantas personas que, muchas veces
de manera discreta y callada, llevan
afios, décadas incluso, entregadas a
los demas a través de la Iglesia, de
modo que seamos conscientes del in-
menso valor de esta labor y de como
repercute en la vida de los demas y
en la sociedad.

Toma de posesion de Monsefior Carballo como

Arzobispo coadjutor de Mérida-Badajoz

Un grupo de sacerdotes, religiosas y fieles laicos de la Didcesis, con especial
representacion del pueblo de Lodoselo, de donde es natural Monsefior Carballo,
participaron el sabado 25 de noviembre, acompafiados por nuestro Obispo, Mon-
sefior Lemos Montanet, quien concelebraba la Eucaristia, en su toma de posesion
como Arzobispo coadjutor de Mérida-Badajoz. La Didcesis de Ourense estaba
representada, ademds, de manera muy especial, a través de la presencia de la
Real Banda de Gaitas da Deputacion de Ourense: treinta gaiteiros interpretaron el
Himno del Antiguo Reino de Galicia en el recibimiento en la Catedral. También
el alcalde de Sarreaus, D. Gumersindo Lamas, quiso estar presente en
esta celebracion sumandose asi a la representacion ourensana.

Presidia la Eucaristia el Arzobispo titular, Monsefior Celso Morga, y
concelebraban el Nuncio en Espafia, Mons. Bernardito Auza, quien tras-
lad6 a los presentes el saludo del Santo Padre; 5 cardenales; 10 arzobis-
pos y 20 obispos, entre ellos Monsefior Lemos Montanet. Acudié una
amplia representacion de la familia franciscana asi como miembros del
Dicasterio para la Vida Consagrada y Sociedades de Vida Apostdlica.

El nuevo Arzobispo coadjutor saludoé de manera especial a los ouren-
sanos presentes en la celebracion y a los miembros de la Real Banda

de Gaitas de la Diputacion de Ourense, y daba respuesta a la pregunta de que con qué Iglesia diocesana suena: "una
‘Iglesia en salida’, cuyo ‘claustro’ sea el mundo, una Iglesia que sepa escuchar las preguntas y los desafios que nos
llegan del hombre y de la mujer de hoy y que proponga, sin miedo ni arrogancia, a Jesus como ‘camino, verdad y vida".
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Acompanando a la familia
en Navidad
GUIA PRACTICA EN SIETE PASOS

Qué es lo primero que te viene a la mente cuando escuchas la palabra
Navidad? Quiza seas de los que consideran esta época sinonimo de
familia y tradiciones; puede que las luces, los regalos o los dulces sean
las primeras imdgenes que vengan a tu cabeza cuando piensas en la
Navidad, e incluso, cabe la posibilidad de que, cuando escuches esta
palabra la asocies con el nacimiento de Cristo, con la renovacion de
la fe o el cultivo de la dimension espiritual, con el sentido esencial de
estas fiestas, el amor incondicional, la transmision intergeneracional de
valores...

Sea como fuere, este ano, desde el Instituto da Familia queremos
invitarte a que ojees esta guia prdctica (en siete pasos) para vivir la
Navidad junto a los que mas quieres.

-Paso 1: Revisa qué es lo que consideras importante en tu vida y
comprueba que tus actos resultan coherentes con tus valores (recuerda
que los mas pequefios de la casa - hijos, nietos, sobrinos... - te observan
permanentemente y que aprenden por 6smosis). Después piensa:
( Estoy sabiendo hacer llegar a las personas de mi entorno esto que soy
yo en lo mas profundo?

- Paso 2: Asegurate de transmitir a los que te rodean eso que has
descubierto que es importante para ti. Dedicales tiempo a los
que mas quieres, pero tiempo de calidad. Dialoga con ellos y hazles
participes de quién eres, muéstrate disponible, interésate por lo que les
ocurre, escuchalos, presta atencion a su lenguaje no verbal...

- Paso 3: Permite salir al nifio que llevas dentro y déjate sorprender.
Sorpréndete con lo que ocurre a tu alrededor, con lo positivo que hay
en cuanto te rodea y, sobre todo, déjate sorprender por los que mas
quieres, por esos que, a veces, cometemos el error de pensar que “nos
sabemos de memoria” o que conocemos a la perfeccion.

- Paso 4: Practica la empatia. Cuando te retinas con la familia y los
amigos, procura ponerte en el lugar de los demas, trata de comprender
lo que les pasa o como se estan sintiendo en cada momento. No los
juzgues ni pretendas que los que te rodean sean como a ti te gustaria
que fueran. Acéptalos tal cual son y tratalos como se merecen, como
seres unicos e infinitamente valiosos.

- Paso 5: Comparte las tradiciones familiares y mantenlas vivas.
Elabora junto a otros miembros de tu familia esa receta que siempre
solia hacer tu abuela en Nochebuena, canta villancicos en familia hasta
quedarte sin voz, escucha las anécdotas de pasadas fiestas que los
mayores de la casa quieran compartir...

- Paso 6: Recuerda el verdadero sentido de este tiempo. Pregtntate:
(Por qué celebramos la Encarnacioén de Cristo? ;Para qué el hijo de
Dios nacid, se hizo hombre y vivi6 entre nosotros? ;Qué esperaba de
nosotros? ;Durante este Gltimo afio le he dedicado tiempo y he dejado
un espacio para E1? Monta un Belén, lee el Evangelio (especialmente
las escenas previas o la propia escena del nacimiento de Jesus).
Haz silencio, reflexiona solo y en familia. Renueva tu fe, cultiva tu
dimension espiritual...

-Paso 7: Aprovecha estas fiestas para aprender a diferenciar lo
esencial e importante de lo accesorio.

Disfruta junto a los que mas quieres de la Navidad que te propone el

Instituto da Familia. jAtrévete a vivir una Navidad diferente!

Xornada diocesana
da Sagrada Familia

O sabado 30 de decembro 4s 18:00 horas
na igrexa de Celanova celebraremos a
Xornada diocesana da Sagrada Familia, coa
Celebracion Eucaristica presidida polo Sr.
Bispo, Monsefior Lemos Montanet.

r L3
Caritas nos recuerda, como cada afio
en el tiempo de Adviento, que prepararse
para la Navidad no es solo adornar por fue-
ra, sino que implica un cambio por dentro:
no dejemos pasar de largo la vida sin verla;
ni a quienes pasan por ella a nuestro lado sin
mirarles. Es hora de ponerse en movimiento.

Esta Navidad, &
ti tiecnes mucho

} ‘MIL’\II AL

MOS ESPERANAA

Dona en tu Caritas Diocesana
o en caritas.es
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Nos preparamos para la Navidad

Pon un belén en tu Navidad: #ponunbelenentunavidad
es el concurso de belenes a través de whatsapp que
convoca el Obispado de Ourense, dirigido a nifios y
nifias hasta los 12 afios residentes en alguna parroquia de
la Diocesis. Hasta el 25 de diciembre se podran enviar
fotos de los belenes familiares a través de Whatsapp

premios serd el miércoles 3 de enero a las 11:30 horas en
el Obispado de Ourense.

Concurso de dibujo Comunidade: ademas del dibujo
ganador, en portada, obra de Nerea Blanco Prado, de
Castrelo do Val, los ganadores del segundo y tercer
premio son: Maria del Mar Cortés, de Pontebarxas

al namero de teléfono 988366338 animando, de esta
forma, a que en cada hogar se ponga algtin Belén que nos
acompaiie durante esta época de Navidad. La entrega de

(Padrenda) y Aroa Alvarez, de la parroquia de Santa
Teresita, recibiran su premio de manos del Sr. Obispo
también el dia 3 de enero.

Encuentro del Sr. Obispo con los nifios y bendicion de imagenes del Nifio Jests:
el domingo 17 de diciembre nuestro Obispo nos espera a todos, tanto familias
como colegios y parroquias, para participar a las 11:45 horas en la Catedral en
este encuentro que es ya una tradicion en nuestra Didcesis en los dias previos
a la Navidad y bendecir las imagenes del Nifio Jesus de los belenes de nuestros
hogares o incluso de nuestros centros de trabajo. Porque los protagonistas son los
nifios, pero todos estamos llamados a participar.

Operaciéon Quilo: Un ano mais (e xa van 37), a Asociacion Xuvenil
Amencer en colaboraciéon con Caritas diocesana pon en marcha a
Operacion Quilo, unha campafia solidaria para recadar un “extra” de
alimentos e xoguetes durante a época de Nadal para as persoas que
viven en situacion desfavorecida na nosa cidade.

Invitamos a participar deixando alimentos nos carros na maioria dos
supermercados, deixando unhas moedas nos petos de mais de 300
comercios da cidade, deixando alimentos nas caixas negras da O.Q.
en distintas entidades e organismos, adquirindo un lazo laranxa nas
perruquerias, pagando cun lkg a4 entrada a un evento deportivo ou
cultural, deixando colocar caixas da Operacion Quilo para a recollida
e poder encher de alimentos, aportando o voso peso en quilos de
alimentos; achegando donativos en euros, alimentos e xoguetes a sede
de Amencer en Salesianos, aportando o teu coche en viaxes solidarias
de recollida de donativos, dedicando tempo na organizacion da OQ...
¢ dicir, centos de escusas para compartir vida ao estilo de Xesus de
Nazaret.
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Ata 0 21 de decembro... Ti que podes... Quilabora!
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Comunidade

i De la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilia hoy

3 de diciembre: I Domingo de Adviento
Mec 13,33-37: Velad, pues no sabéis cuando
vendra el Serior de la casa.

IDEAS FUERZA

Comenzamos el Adviento, tiempo de preparacion
para la venida del Sefior, y en el Evangelio se nos
recuerda una actitud fundamental: Vigilad. Jesus
nos exhorta, con tres verbos, a recorrer este camino
interior de preparacion del corazon para acogerlo:
estad atentos, velad, vigilad.

COMPROMISO

A menudo vivimos adormecidos por el ajetreo, el
individualismo, el consumir, vigilando lo que hacen
y dicen los demas... Una buena forma de iniciar el
adviento es vigilar nuestro propio corazon para estar
despiertos y descubrir a Dios que viene a nuestro en-
cuentro cada dia y de modo especial en los que nos
necesitan. Estemos atentos a los que nos rodean y no
dejemos que nos deslumbre el consumismo reinante.

8 de diciembre: Inmaculada Concepcion
de la Bienaventurada Virgen Maria

Lc 1,26-38: Alégrate, llena de gracia, el Serior
esta contigo.

IDEAS FUERZA

En pleno camino del Adviento tenemos una gran
fiesta de la Virgen que subraya la disponibilidad de
Maria para colaborar en los planes de Dios. Ella fue
quien mejor se prepard y prepar6 la venida del Sefior.

COMPROMISO

En este camino del Adviento no olvidemos cultivar las
actitudes de Maria: escuchar, preguntar y aceptar. Asi
podremos vencer el pecado y vivir libres para Dios.

10 de diciembre: I Domingo de Adviento
Mec 1,1-8: Enderezad los senderos del Serior.

IDEAS FUERZA

El Evangelio de Marcos que leemos en este ciclo B
del Afio litirgico, se abre con un versiculo que es
como un titulo de su contenido: Buena Noticia de
Jests, cuya venida fue preparada por Juan Bautista.

COMPROMISO

Hoy quizés tendriamos que preguntarnos: (Es
Dios una Buena Noticia para nosotros? Si lo es,
preparemos los senderos de nuestra vida para que
pueda habitar en nosotros y, si no lo es, jpor qué
no probar? ;Qué deberia enderezar en mi vida?
Animemos a los nifios y acompafiémoslos a la
celebracion de las Imagenes del Niflo Jesus que
colocaremos en nuestros Belenes y vivamos como
discipulos este camino hacia la Navidad.

17 de diciembre: II Domingo de Adviento

Jn 1,6-8.19-28: En medio de vosotros hay uno que no conocéis.

IDEAS FUERZA

Hoy el Evangelio nos presenta a Juan Bautista como testigo de Cristo, el
que anuncia la luz que vence a las tinieblas. Nos advierte que ya esta en
medio de nosotros y corremos el riesgo de no reconocerlo.

COMPROMISO

Hoy es el domingo de la alegria. En medio de la austeridad del Ad-
viento, se nos invita a esperar con alegria y asi dar testimonio de que
seguir a Jests es fuente de gozo. Ayer celebramos la jornada de sem-
bradores de estrellas y hoy el sefior Obispo bendice las imagenes del
Nifio Jesus que colocaremos en el Belén. El Sefior esta cerca.

24 de diciembre: IV Domingo de Adviento

Lc 1,26-38: Concebiras en tu vientre y dards a luz un hijo.

IDEAS FUERZA

Escuchamos el mensaje de la anunciacion: el si de Maria a pesar del temor,
el anuncio del nombre y la mision del nifio. Dios cumple su alianza con su
pueblo. Maria nos ensefia la actitud para acoger al Sefior: ser servidores.

COMPROMISO

Hoy es Nochebuena, dia de encuentro familiar. Como Maria, digamos si
a Dios, pongdmonos a su servicio, para que encuentre un hogar en cada
corazon. Contemplemos y descubramos que algo nuevo esta brotando y
ayudemos a otros a descubrirlo. Que no sea una frase vacia: jfeliz Navidad!

25 de diciembre: Navidad

Jn 1,1-18: El Verbo se hizo carne y habito entre nosotros.

IDEAS FUERZA

Hoy celebramos el Nacimiento del Salvador y en el Evangelio segun San
Juan leemos este antiguo himno utilizado en las primeras comunidades
para confesar su fe en Jesus, el verbo preexistente que asume nuestra
condicion para acercarnos a todos la salvacion de Dios.

COMPROMISO

Hoy recordemos a toda la humanidad y pidamos el don de la paz y que los
corazones se tornen sensibles para acoger a Dios que es el mejor modo de
construir una sociedad y una Iglesia donde todos tengamos cabida y seamos
asi luz en las tinieblas de tanta indiferencia y agresividad.

31 de diciembre: Sagrada Familia: Jesus, Maria y José

Le 2,22-40: El nirio iba creciendo, lleno de sabiduria.

IDEAS FUERZA

Concluimos el afio con la celebracion de la fiesta de la Sagrada Familia.
El Evangelio nos la presenta cumpliendo las tradiciones judias tras el
nacimiento de un hijo y el testimonio de dos personas ejemplares.

COMPROMISO

Hoy oremos por nuestras familias en este tiempo en que, en tantas ocasiones,
mientras se habla de recuperar las tradiciones, no se respetan las de nuestros
mayores a quienes debemos todo. Gracias Sefior por este afio que termina,
gracias por nuestras familias aviva nuestra fe para que nuestros ojos descu-
bran, entre nosotros, la salvacion que nos traes.



Un Seminario

en salida

Termina el afio y siempre es tiempo
de hacer balance y sofiar planificando
un nuevo afio. También en los Semina-
rios queremos dar gracias a Dios por
todos los dones recibidos a lo largo
de este 2023: la Visita apostolica, las

Comunidade

gia en la homilia de la solemnidad de
Jesucristo, Divino Maestro, patrono de
nuestro Seminario: “haced del Semina-
rio una escuela de comunion, de frater-
nidad, de santidad; esforzaos todos por
colocar todas vuestras actividades bajo

Juventud - Seminario |9

El Seminario, escuela de comunion y fraternidad

la primacia de la gracia y os aseguro
que asi viviremos con gozo y paz una
de las vocaciones mas hermosas que el
Sefior concede a los hombres: el sacer-
docio”.  José Manuel Salgado / Delegado

episcopal del Seminario

Convivencias mensua-
les de jovenes, la JMJ
de Lisboa, y tantas otras
experiencias. {Todo es
gracial Damos gracias
a Dios por todos y cada
uno de los seminaris-
tas... jcada vocacion es
un milagro! Gracias a
todos los que rezais por
el Seminario y colabo-
rais con €l, también con
vuestros donativos.

Al mismo tiempo, es-
tamos ya trabajando en
varios “suefios apostoli-
cos” para el nuevo afo.
Entre ellos, estara el se-
guir luchando por hacer
vida las palabras que
nuestro Obispo nos diri-
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La Escuela de Comunicacion del
Seminario Menor representa a Qurense
en el Torneo Nacional de Qratoria

t La Escuela de Comunicacion de nuestro Seminario Menor

representara a Ourense en el Torneo Nacional de Debate
organizado por el Consejo General de Economistas de Es-
pafia. La final se celebrara el proximo martes, dia 28 de
noviembre, en el Ministerio de Economia con la asistencia
de la ministra Nadia Calvifio.

El lema de este afio esta en relacion con la Economia In-
clusiva y cada uno de los equipos debera preparar argu-
mentos y refutaciones tanto a favor como en contra, pues
sera un sorteo previo a cada debate el que decida qué pos-
tura tiene que defender.

El Torneo consta de dos fases: una provincial y otra na-
cional. La Escuela de Comunicacion del Seminario com-
petira contra los equipos ganadores de otras provincias de
Espafia. El equipo de Ourense esta integrado por cuatro
estudiantes de primero de Bachillerato: Carmen Docam-
po, Jimena Gonzalez, Daniel Martinez y Martin Alvarez;
alumnos de esta Academia de Comunicacion del Semina-
rio Menor que pretende ofrecer a los jovenes técnicas y
recursos para mejorar la comunicacion verbal y no verbal
como parte complementaria e importante de su formacion.
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iAnimad a los jovenes de nues-

tras parrroquias a participar
en las convivencias que tienen lugar una vez
al mes en el Seminario Mayor! Una jornada
de oracion, formacion, juegos y convivencia
entre jovenes de nuestra didcesis y los semi-
naristas mayores que suponen una oportu-
nidad para conocer mejor el Seminario y
para pasar un tiempo agradable y divertido
con otros jovenes con sus mismos intereses
e inquietudes (en la fotografia, los jovenes
participantes en uno de estos encuentros).

Asambleas de Arciprestes,
Vicearciprestes y Delegados: se celebran

una vez al mes para coordinar el trabajo pastoral
en la Didcesis, afrontar nuevos retos y, en el caso
del ultimo encuentro, mantenido en el Seminario
Mayor de Ourense, profundizar en la normativa
sinodal y en el proyecto del Seminario Menor en
un clima de oracidn, convivencia y sinodalidad,
presididos por el Sr. Obispo.

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
El Angel beneditero del Seminario Mayor de Ourense

Las pilas de agua bendita para colocarse a la entrada de las iglesias y con ella santiguarse, tienen entre nosotros poco
protagonismo, no se les suele pedir mas que sirvan como recipientes utilita-
rios (de granito, o marmol) para ese menester. No sucede asi en el arte italiano
donde nos sorprenden con formas complicadas, por lo comun con angeles
que las sostienen o las adornan. Una pila singular en nuestro patrimonio
es la que procedente de la capilla de Vista Hermosa, mandada construir por
Don Fernando Pérez Bobo entre 1868 y 1873, paso al abandonarse equivoca-
damente el cuidado de aquella, a la capilla doméstica del Seminario Mayor,
donde debidamente restaurada se conserva hoy cumpliendo su misién. Pro-
cur6 el rico y devoto comerciante enriquecer el mobiliario de su fundacion
con obras de alta calidad, encargadas a maestros foraneos de prestigio, asi la
pila del agua bendita es obra de un afamado escultor catalan, que la firma en
la base: FRANCISCO PAGES. BARCELONA 1873. Se trata de Francisco
Pages Serratosa (Barcelona 1852-1899) Alumno de Sufiol y representante del
eclecticismo escultorico de la segunda mitad del siglo XIX. Repetidamente
premiado. Autor de una amable y copiosa produccion de escultura en marmol
y piedra, mucha de caracter religioso, no faltando los angeles, que forman
parte de los repertorios de la escultura funeraria. Su cuidada técnica revela
su buena formacion académica, que en esta obra menor, pero estimada por
el artista como demuestra la inscripcion con su autoria, se evidencia en la
elegancia del disefio, el movimiento de la obra conseguido con el contraposto
de las piernas y los detalles cuidados de la rizada cabellera y el amable rostro
infantil , las desplegadas alas, el pafio que cubre su desnudez y cae en plie-
gues elegantes sobre la peana. El angel-nifio de pie, sostiene con sus manos la
venera para el agua, desnudo y descalzo como suele convenir a estas figuras
se realiz6 en marmol blanco de Carrara lo que anade interés a esta obra que
es sin duda una rareza en nuestro patrimonio. Miguel Angel Gonzdlez.
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CRISTIANOS PERSEGUIDOS HOY
El caliz de Qaragosh en Ourense

En la tarde del miércoles 8 de noviembre se celebro
en el salon Padre Feijoo del Obispado de Ourense
una conferencia a cargo de D. Carlos Tortosa, res-
ponsable de Ayuda a la Iglesia Necesitada en Gali-
cia, con el tema Cristianos perseguidos hoy. Al dia
siguiente, después de que hubiese sido venerado a
su llegada a la Didcesis en el Seminario Mayor, se
celebraba la Misa a primera hora en la iglesia de Santa Eufemia con el caliz de Qaraqosh
(Céliz que se empleaba en una iglesia en el norte de Irak que fue profanado hace nueve afios
y recuperado posteriormente de entre los escombros, y en el que se aprecia el impacto de
las balas). El caliz quedaba expuesto hasta la Misa de las 12, cuando se volvia a celebrar la
Eucaristia con ¢él, presidida por nuestro Obispo.

Convivencia: en novembro o Seminario Menor
celebrou a primeira xornada de convivencia deste cur-
so, un bo momento para desfrutar como familia. Des-
cubre todo o que fixeron visitando a seccion de noticias
da sia web: www.seminariomenorourense.com/blog/

"Os santos son sempre moi actuais, a pesar de estar
lonxe no tempo pola heroicidade da sua vida e da
elocuencia da sua mensaxe. San Martifio foi, na sua
época, construtor de paz e hoxe volvemos a vista a el
no medio das graves tensions que estamos a vivir a to-

El St. Obi : ion d f d dos os niveis, tamén bélicas, e que afectan gravemente
r. DbISpo mantuvo una reunion de prolesores de ao noso mundo". Homilia de Mons. Lemos Montanet,
colegios concertados, convocada por el Delegado EplS- 11/11/2023. Catedral de Ourense

copal de Educa-
cion y Cultura.
Participaron

los Delegados
de Misiones,
Seminario y
Manos Unidas.

Il Encuentro internacional de Rectores y

colaboradores de Santuarios en el Vaticano
En noviembre se ce-
lebré en el Vaticano
el I1 Encuentro Inter-
nacional de Rectores
y Colaboradores de
Santuarios y Piedad
Popular bajo el tema
del Santuario como
casa de Oracion en
preparacién para el
Jubileo del 2025. Nuestra didcesis estuvo representada a
través del Vicedelegado Episcopal para los Santuarios y
Piedad Popular y rector del Santuario de Os Gozos.
En el encuentro se reflexiond sobre la liturgia, el ambito
artistico, la Piedad popular, la acogida en los santuarios... y
se vivio un encuentro con el papa Francisco que exhort6 a
elegir bien a los Confesores de los santuarios y a buscar un
buen momento para desarrollar la Adoracion Eucaristica.

El equipo de Cateques1s de las cinco dibcesis galle—
gas se reunian en noviembre para reflexionar sobre como
acompafiar los procesos catequéticos en las didcesis,
compartiendo expectativas, dificultades y éxitos.

Encuentro interdiocesano de agentes de
Pastoral famlllar en Tui




Enviados a acoger, sanar y reconstruir

Reunidos en Asamblea Plenaria, los obispos espaiioles han
aprobado en noviembre un mensaje al pueblo de Dios en el
que piden perdén a las victimas de abusos sexuales en el
seno de la Iglesia. "Los abusos a menores nos han llenado
de tristeza. Como en otras ocasiones, queremos expresar
sin ambages el dolor, la vergiienza y la pesadumbre que
causa en nosotros esta realidad que traiciona el mensaje
del Evangelio", subrayan. "Sabemos que el dario y el dolor
causados son imborrables, pero pedir perdon y perdonar
es el primer paso para sanar las heridas". Ademas, sefia-
lan que "el sufrimiento lo han causado no solo los abusos
sino también el modo en que, a veces, se han tratado". Por
ello, se comprometen "a ser transparentes" en este proce-
so 'y a "rendir cuentas ante las victimas, la Iglesia y Dios".
Recuerdan que desde 2001 estan trabajando para luchar
contra los abusos, revisando sus protocolos. El ultimo paso
que han dado, segun recuerdan, es el plan de reparacion a
las victimas que tendra tres lineas de accion: la atencion a
las victimas; la reparacion integral y la formacion.
Ademas, los obispos destacan que "la rapida apreciacion
de los abusos, que es esencial para poder actuar con
prontitud, debe conducir inmediatamente a la denuncia,
en los ambitos canonico, civil y penal".

Por otra parte, advierten de que "poner el foco uinicamente
en la Iglesia es desenfocar el problema". Por ello piden
que las recomendaciones y las medidas se dirijan también
a toda la sociedad.

Finalmente, los obispos seialan que "no es justo atribuir a
todos el mal causado por algunos" y, por ello, animan a los
fieles a arropar a laicos, misioneros, consagrados, didconos,
sacerdotes y obispos, que mas alla de sus limitaciones, se
entregan cada dia y cumplen con una mision "muy dificil y no
siempre reconocida". También ofrecen su experiencia para
ayudar a cualquier otra institucion a luchar contra los abusos.

El encuentro y la concordia
siguen siendo posibles

Ante la situacion social y politica en Espafia, los obispos
reunidos en asamblea plenaria de la CEE hicieron publi-
co también un mensaje en el que compartian la preocu-
pacion que suscitan la actual polarizacion ideologica, la
crispacion social y los episodios de desencuentro. El Papa
Francisco nos habla de “una sociedad donde las diferen-
cias conviven complementandose, enriqueciendose e ilu-
mindndose reciprocamente... porque de todos se puede
aprender algo” (Fratelli Tutti 215). Asi, se nos anima a
vivir la comunion en la diversidad.

Nuestra Conferencia Episcopal, en el documento titulado
Orientaciones morales ante la situacion actual de Espaiia,
aprobado en 2006, afirmaba que es “absolutamente nece-
sario que sea perfectamente respetado el recto funciona-
miento de las diferentes instituciones. Para la garantia de
la libertad y de la justicia, es especialmente importante
que se respete escrupulosamente la autonomia del Poder
Judicial y la libertad de los jueces” (n. 61).

"Queremos alentar un didlogo social entre todas las institu-
ciones que cultive la escucha y evite posiciones inflexibles
v excluyentes. Los acuerdos deben respetar la dignidad de
la persona, el bien comun y los principios de subsidiarie-
dad y de solidaridad". Estos principios han de realizarse en
el marco de la Constitucion, que consagra la separacion de
poderes y la libertad e igualdad de todos los ciudadanos, al
tiempo que garantiza la realizacion efectiva del principio de
solidaridad, recogido en su art. 2, velando por el estableci-
miento de un equilibrio econémico, adecuado y justo entre
las diversas partes del territorio espafiol (cfr. art. 138).
Estamos llamados a trabajar con esperanza en favor de
la concordia, la convivencia pacifica y el respeto mutuo,
cultivando el perdon cristiano y la reconciliacion, y esti-
mulando el ejercicio de la caridad social y politica.

Premios Foro do Bo Burgo: O 11 de novembro o noso Bispo acudiu, en Castro Caldelas, 4 entrega destes premios
promovidos polo Concello de Castro Caldelas e a Unidade Parroquial de Caldelas-Vilarda- O Burgo para recofiecer a

quen destaque na promocion do idioma galego e conmemorar o 795 aniver-
sario do Foro do Bo Burgo de Castro Caldelas (documento dado por Afonso

IX en 1228 e redactado en galego).

O arcebispo de Santiago de Compostela, Mons. Francisco Prieto, foi ga-
lardoado nesta primeira edicion, xunto co doutor Eduardo Lopez Collazo,
a Fundacion Vicente Risco, a escritora Helena Villar Janeiro, e a directora
xeral de Patrimonio da Xunta de Galicia, Maria del Carmen Martinez Insua.

La vida en palabras...

Escribenos a prensa@obispadodeourense.com

Envejecer es como escalar una montania; mientras subimos las fuerzas disminuyen, pero la
mirada es mds librﬁ, la vista mds ampllay Serend. Enviada por Elena Castro.

. En la libreria Betel, situada en la calle
. Lamas Carvajal, podemos encontrar nacimi-

netos, portales y una gran variedad de arti-
culos para el belén, ademas de velas para
la Corona de Adviento, libros propios de este tiempo,
detalles para los mas pequefios...
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Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000





