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Voz del Obispo:

La formacion es una tarea

que abarca toda nuestra
existencia. Si en algun momento
pudiéramos pensar que ya
estamos formados, en ese
momento firmariamos nuestro
"parte de defuncion" profesional
y pastoral. Para ayudarnos

y acompafiarnos en este
proceso de formacion, nuestra
Didcesis cuenta con dos centros
académicos universitarios
abiertos a todo el que quiera
aprovechar esa oportunidad:

el Instituto Teoldgico Divino
Maestro y con el Centro Superior
de Ciencias Religiosas San
Martin. Ademas, el Instituto

da Familia nos ofrece la

ayuda necesaria en un dmbito
tan importante como es el
matrimonio y la familia.

Ejercicios Espirituales para
joévenes: Vive el AMOR

Publicacion mensual de la Didcesis de Ourense
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Ademas...

Un nuevo comienzo, mirando a
la Santisima Virgen: Novenas en
honor a Maria en las parroquias
y santuarios de la Diécesis

Estamos con la Iglesia en
Nicaragua: pedimos para que se
restablezca la libertad de culto y
de accidn para la Iglesia

Todo preparado para la
peregrinacion diocesana

a Santiago de Compostela

con motivo del Ao Jubilar
Compostelano el préximo 8 de
octubre

Momentos de esperanza para la
Didcesis este verano: Profesion
Perpetua de una religiosa en

el convento de las Esclavas del
Santisimo Sacramento y de la
Inmaculada

El Seminario Menor lanza para
este curso un nuevo proyecto:
Academia SMO

Impulsados por lo vivido

en la PEJ (foto de portaday
testimonios en el interior)
comenzamos Un NUevo Curso
pastoral: No tengais miedo.
Nos acercamos a los objetivos y
acciones de la Diécesis para este
afo a través de la Programacion
diocesana de Pastoral

CURSO 2022-2023
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para el mes de septiembre...

Voz del Obispo 3 ,, -
. . Se celebran distintas novenas en honor a la Santisima
Iglesia en Nicaragua 4 Virgen en las parroquias y santuarios de la Didcesis de
Profesidn Perpetua 4 las que podemos encontrar informacién tanto en este
. numero de Comunidade como en el correspondiente al
Misiones: Gesto 4 mes de agosto (Milagros, Remedios), asi como en las
Programacion diocesana 5 webs y blogs parroquiales.
. oy ~ * Viernes 2: Peregrinaciéon de la juventud al santuario
Peregrlnacmn Afio Santo 6 de Los Milagros para participar en la primera misa del
Centro CC.RR. San Martin 6 sabado.
I.T. Divino Maestro 6 + Jueves 8: Natividad de Nuestra Sefiora.
PEJ 7 « Sabado 10: culmina el reto #EuNadoPorEles, impulsado por tres nadado-
Nomb T 7 res ourensanos para colaborar con el programa de vivienda "Lusco-Fusco"
OOl TSR de Caritas Ourense, con la celebracion de la travesia a Nado entre Cies y
Peregrinacion jovenes Milagros 7 Baiona.
De la Palabra a la vida 8 * Sabado 17: Nuevo tramo (Bandeira-Lestedo) de la peregrinacion por etapas
Semi . lid 9 organizada por la Diocesis a Santiago en el Afio Santo Compostelano.
en?n.lanos en Sa.l a Presentacion del Catecumenado de Adultos para el sacramento de la Con-
Noticias parroquiales 10 firmacion e Iniciacion Cristiana de Adultos.
* Domingo 18: Jornada Mundial del Turismo.
Diocesis de Ourense en... ¢ Miércoles 21: Asamblea de Arciprestes, Vicearciprestes y Delegados.
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM + Del miércoles 21 al viernes 23: Jornadas de formacion para Catequistas
Informativo diocesano: y Profesores.
Los domingos a las 9:45 horas. » Sabado 24: Iniciacion cristiana de adultos.
El Espejo: los viernes a las 13:30 h. Encuentro de Grupos Biblicos de la cuidad y alrededores.

¢ Lunes 26: Inicio de la Escuela del Movimiento de Curstillos de Cristiandad.

Internet  ———[ElyE] + Miércoles 28: Presentacion de Grupos Biblicos en Celanova y O Carballifio.
( www.obispadodeourense.com ;%’%%) * Viernes 30: Comienzan los Ejercicios Espirituales diocesanos para jovenes
oy

en el santuario de Los Milagros.
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Catecumenado matrimonial

La formacion es una tarea que abarca toda nuestra existencia. Si en algun momento pudiéramos pensar
. que ya estamos formados, en ese instante firmariamos nuestro “parte de defuncion” profesional y pas-
: toral. Para ayudarnos y acompaiiarnos en este proceso de formacion, teniendo en cuenta los diferentes
niveles, nuestra Diocesis ofrece los servicios de dos centros académicos universitarios en los que todos
. los que lo desean, religiosas, seminaristas y laicos — ellas y ellos — pueden adquirir una formacion fi-
- losdfica, teologica, escrituristica, candnica y pastoral con la cual podemos dar razon de nuestra fe. Esas
© instituciones son el Instituto Teolégico “Divino Maestro”, centro afiliado a la Facultad de Teologia de

la Universidad Pontificia de Salamanca, que imparte sus clases en el Seminario Mayor Diocesano, y el
. Centro Superior de Ciencias Religiosas que realiza su docencia desde las aulas del Seminario “A In-
© maculada”, en horario de tarde-noche, en donde se imparten las mismas materias pero mas abreviadas.
En ambos centros se puede obtener la Licenciatura en Estudios Eclesiasticos (Bachillerato en Teologia)
¢ 0 bien la Licenciatura en Ciencias Religiosas, ambos titulos con validez civil.

Ademdas de los centros académicos que hemos mencionado
también tenemos el Instituto da Familia, vinculado a la
Universidad Catélica de Avila, que nos ofrece la ayuda
necesaria en un ambito tan importante como es el matri-
monio y la familia. No nos podemos olvidar que comuni-
cary presentar las actividades de estos centros es tarea de
todos los agentes de pastoral de esta Diocesis. Formar-
nos bien, hoy mas que nunca, es una tarea imprescindible
Si queremos ser esos testigos-misioneros que la Iglesia
necesita.

En este sentido, bajo el titulo Anuncio y educacion en la
fe nuestro Sinodo Diocesano ha realizado una reflexion
sobre la importancia de la catequesis y de la formacion
a todos los niveles, sin excluir el ambito familiar ;todo lo
contrario! Ya que es ahi en donde se realizan los apren-
dizajes mas importantes para la vida de fe. En este sentido,
son muchos los esfuerzos que se han venido realizando en
nuestra Diocesis, sin embargo, es necesario reconocer que
no han sido suficientes. Por eso, la formacion, la cateque-
sis y la instauracion del catecumenado son tareas en las
que debemos implicarnos todos mucho mds. En este sen-
tido, me senti gratamente sorprendido, con la publicacion
que el Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vida
realizo el pasado 15 de junio de 2022. El documento lleva
por titulo Itinerarios catecumenales para la vida matrimo-
nial. Viene precedido de un prefacio del papa Francisco.
Son varias las claves de este documento interesante, una
de ellas es la importancia que debemos dar a la formacion
personal a todos los niveles y en todas las situaciones de
la vida. En los primeros parrafos de este Itinerario se
nos dice que en la mayoria de los casos pensamos que
con una preparacion rapida de aquellos que se quieren
casar, pocas semanas antes de la celebracion del rito del
Matrimonio, ya cubrimos las expectativas que nos exigen
la recepcion del sacramento. Resulta que si un bautizado
quiere recibir los ministerios o el sacramento del Orden,
la Iglesia le exige un periodo largo de preparacion y, aun
asi, los expertos manifiestan que los arios previstos en el
Plan de Formacion son insuficientes. Sin embargo, en el
caso del Matrimonio, un sacramento que es para toda la
vida, basta tan solo con unas lecciones, a veces superfi-
ciales, para cubrir un expediente. No nos olvidemos que
en bastantes ocasiones, con esta preparacion epidérmica,

las parejas corren el riesgo de celebrar matrimonios nulos
o con fundamentos tan fragiles que no resisten los prim-
eros arios. Ya san Juan Pablo Il afirmaba, en la exhort-
acion apostolica Familiares consortio (1981) n° 66, que
asi como para el Bautismo de adultos era imprescindible
un catecumenado como parte del proceso de preparacion
para el sacramento, de igual modo se necesita una solida
preparacion para el Matrimonio, asi como un acompana-
miento pastoral de los novios y de los esposos.
En esta ocasion, el Dicasterio Romano nos ofrece a los
sacerdotes, a los esposos y a todos los que trabajan en la
pastoral familiar, una vision y una metodologia renovadas
acerca de la preparacion para el sacramento del Matrimo-
nio y para la vivencia de la belleza de la vida matrimonial.
En este documento nos presenta, a las Iglesias particula-
res, una serie de itinerarios y orientaciones para acompa-
fiar las diversas etapas el camino sacramental. Este camino
no finaliza con el rito del Matrimonial, tal como piensan
muchos, sino que se despliega lo largo de la existencia de
la vida en comun. Nos habla de los tiempos de preparacion,
del momento de la celebracion, de los arios sucesivos al rito
del matrimonio — especialmente en los primeros afios -, y las
situaciones de crisis. En realidad se trata de un itinerario
catecumenal para la vida conyugal.
La Iglesia, como “Madre” y “Maestra”, esta pendiente
de sus hijos y, de manera especial de nuestra formacion,
de ahi que entre todos necesitamos ayudarnos para que el
conocimiento del misterio de la fe sea cada vez mds pro-
fundo y para ello, preocupémonos de mostrar los cauces
que en esta Diocesis poseemos para que este proceso for-
mativo se haga realidad en la vida de los hombres y mu-
Jeres de nuestro pueblo. Hace anos que estin ofertando
sus servicios los centros académicos universitarios de la
Iglesia en Ourense y, todavia hoy, muchas personas igno-
ran que existen y que esta abiertos a todos, piensan que
son unica y exclusivamente entidades al servicio de los
eclesiasticos. No es asi. Todos los centros eclesiales estdn
abiertos a todas aquellas personas que desean profundi-
zar en su fe o en los distintos saberes filosofico-teologicos
que configuran el curriculo académico de estos centros.
Os bendice con afecto y se encomienda a vuestras oraciones.
J. Leonardo Lemos Montanet
Bispo de Ourense
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Estamos con la Iglesia en Nicaragua

A mediados de agosto el Obispo de Ourense hacia publica
una carta en la que recuperaba las palabras del Papa Fran-
cisco, quien manifiesta seguir con preocupacion y dolor
la situacion creada en Nicaragua que involucra a perso-
nas e instituciones. "Con estas palabras, el Santo Padre
Francisco se unia este pasado Domingo, en el momento
del Angelus, al clamor de la Iglesia universal, ya que des-
de hace tiempo, pero de manera especial en estas ultimas
semanas, los catolicos del mundo miramos a Nicaragua.
Este amado pais de Centroamérica lleva tiempo sufriendo
una situacion de grave deterioro en el respeto de los de-
rechos humanos, consecuencia de una dictadura cruel e
inhumana. Sabemos, gracias a la prensa libre, que en los
ultimos anos se esta llevando a cabo una persecucion con-
tra la Iglesia Catolica: robos, sacrilegios, profanaciones,
iglesias quemadas, encarcelamiento de sacerdotes, expul-
sion de las Misioneras de la Caridad — Hijas de la Madre
Teresa de Calcuta-, cancelacion de todas las ONG vincu-
ladas a la Iglesia, cierre de las radios catolicas, expulsion
del Nuncio de su Santidad, un Obispo y varios sacerdotes
exiliados, etc.

En estas ultimas semanas la situacion ha ido empeoran-
do y se ha producido ademas la detencion y secuestro de
Monserior Rolando José Alvarez, Obispo de Matagalpa, y
de varios sacerdotes y laicos, entre ellos dos seminaris-
tas. Como Iglesia que peregrina en Qurense sentimos mas
viva que nunca la comunion eclesial con nuestros her-
manos nicaragiienses, sabiendo que también ya algunos
viven entre nosotros, y nos unimos con ellos a la Pasion
de Cristo. En nuestra Diocesis, en los ultimos veranos y

Profesion Perpetua

El 15 de agosto tenia lugar en el convento de las Esclavas del Santisi-
mo Sacramento y la Inmculada la profesion perpetura de la M. Roxa-
na del Divino Amor, en una celebracion presidida por el Sr. Obispo.

Navidades, hemos gozado de la presencia de sacerdotes
de Nicaragua que han colaborado con humildad y entrega
en todas las labores pastorales que se le han pedido en
diversas zonas del territorio diocesano. Es por ello que
con mds motivo y como un deber de justicia y caridad,
suplico a todos los hijos de Dios que vivis vuestra fe en
estas tierras de Ourense, que con nuestra oracion y ayuda
nos unamos al llamamiento del Papa Francisco y de la
Conferencia Episcopal Espariola, junto con todos los ca-
tolicos del mundo. Os ruego a todos, especialmente a los
sacerdotes, para que hagan llegar esta suplica a todos los
fieles, y asi seamos muchos los que recemos y ayudemos
al pueblo nicaragiiense. En especial se lo suplicamos a su
patrona, la Virgen Maria en su Inmaculada Concepcion,
para que se devuelva la libertad a todas las personas pre-
sas por motivos ideologicos y de fe, que se restablezca la
libertad de culto y de accion para la Iglesia”.

Como propuesta concreta Monsefior Lemos Montanet pe-
dia a todos los sacerdotes que en todas las Misas que se
celebrasen el domingo 28 de agosto, se realizase esta peti-
cion expresa y que en las proximas novenas que vamos a
celebrar a nuestra Madre la Virgen, en el mes de septiem-
bre, se lleve a cabo una mayor concienciacion sobre lo que
estan sufriendo nuestros hermanos catolicos en Nicaragua
y en otras partes del mundo y, con ellos, tantos hombres y
mujeres inocentes. "En la Oracion de los Fieles no nos ol-
videmos de hacer una oracion por la paz en el mundo, por
los cristianos perseguidos, para que se respeten los dere-
chos humanos, en particular en los pueblos martirizados
de Nicaragua, Ucrania y en varias naciones africanas".

Desde la Delegacion de Misiones nos recuerdan
la posibilidad de que los nifios se suscriban a la
revista Gesto, recibiéndola ademas de forma gra-
tuita durante un afio en en curso en que hacen su
Primera Comunién. Para ello, solo tienen que
facilitar, con permiso de sus padres, su nom-
bre y apellidos y direccion postal a la Delega-
cion de Misiones de Ourense (Calle Progreso
26), teléfono 988366146.

n @MisionesOurense

< misiones@obispadodeourense.com
%) @MisionesOurense

http:/ /misionesdeourense.blogspot.com/
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NI (O AR P LW | EMA: “Y levantindose en aquel momento, se volvieron a Jerusalén” (Lc 24,33)

OBJETIVO GENERAL: La Iglesia en Ourense, desde el encuentro con Cristo, retoma con alegria la novedad del Evangelio.

CURSO 2022 - 2023 LEMA: Animo, soy yo, no tengdis miedo (Mc 6,50)

OBJETIVO GENERAL: Ser testigos, con obras y palabras, de la riqueza de nuestro encuentro con Cristo, entre aquellos

con los que convivimos y saliendo al encuentro de los que estamos alejados.

Promover espacios comunitarios de encuentro con Jesucristo que nos ayuden a
reavivar nuestra fe y nos conviertan en testigos ante los demas.

Acciones a nivel diocesano

+ Difusion y seguimiento de la puesta en marcha de las propuestas del Sinodo Diocesano.
* Crear un equipo para disefiar el acompafiamiento a los padres en sus procesos de fe.
» Crear cauces para tener presencia en ambitos no estrictamente eclesiales.

Acciones a nivel arciprestal

* Organizar encuentros para impulsar la formacion y pertenencia a grupos y comu-
nidades que compartan la vida de fe y experiencias evangelizadoras.

* Propiciar espacios para dar a conocer lo que somos y vivimos: peregrinaciones,
voluntariado, deporte, musica, campamentos, encuentros en santuarios...

Acciones a nivel parroquial / UaP

» Aprovechar las ocasiones que nos ofrecen las celebraciones litiirgicas, bodas,
bautizos o entierros, para acercarnos a los alejados y realizar el primer anuncio.

* Crear un equipo de acogida como testimonio de la cercania de la Iglesia.

» Fomentar la utilizacion de nuevas tecnologias como herramientas de evangeli-
zacion, formacion e informacion.

OB 40 P 0
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CELEBRACION

Revitalizar las celebraciones litirgicas de modo que nos ayuden a ser
testigos de la alegria pascual.

Acciones a nivel diocesano

* Elaborar y difundir material sobre el significado de los gestos y palabras de la
celebracion de cada sacramento.

* Disefiar una campaifia para animar a la participacion presencial en las celebra-
ciones, especialmente la Eucaristia dominical, asi como en los demas encuen-
tros promovidos en el &mbito de la Iglesia.

 Formar laicos que puedan reunir a la comunidad y celebrar la fe ofreciéndoles
recursos y medios para su formacion y ministerio.

Acciones a nivel arciprestal

* Animar a los sacerdotes y al equipo liturgico arciprestal a difundir los materiales
sobre el significado de los gestos y palabras de la celebracion de cada sacramento.

* Hacer presente la campafia de la Eucaristia dominical y elaborar un calendario
con los horarios y lugares de las eucaristias de referencia.

* Crear equipos de liturgia, que preparen, animen y coordinen el desarrollo de
las celebraciones, aplicando las normas litargicas, alentando a la comunidad.

* Buscar laicos para recibir la formacion propuesta a nivel diocesano.

Acciones a nivel parroquial / UaP

+ Utilizar el material sobre el significado de los gestos y palabras de la cel-
ebracion de cada sacramento.

* Insistir en la participacion presencial en la Eucaristia dominical.

» Aprovechar las celebraciones de la piedad popular para revitalizar la vida
litargica de nuestro pueblo.

Db VO § U R RO

CARIDAD Y COMUNION

Revitalizar las celebraciones litargi-
cas de modo que nos ayuden a ser
testigos de la alegria pascual.

Acciones a nivel diocesano

« Disefar y publicar un proyecto de
cara a la creacion de centros de ref-
erencia desde donde se coordine y
se haga visible el trabajo pastoral
de la Iglesia (estructura, medios hu-
manos y materiales y areas funda-
mentales de trabajo).

* Buscar cauces para alentar la par-
ticipacion de los laicos en las di-
versas organizaciones sociales,
politicas y econdémicas de cara a la
busqueda del bien comun de todas
las personas.

* Organizar una jornada de reflex-
16n, formacion y revision en torno a
codmo hacer la acogida desde Caritas.

Acciones a nivel arciprestal

* Constituir los consejos de pastoral
arciprestal y que trabajen el docu-
mento de los centros de referencia
del objetivo a nivel diocesano.

* Seguir trabajando en la comuni-
cacion y coordinacion entre las dis-
tintas Caritas buscando la comple-
mentariedad, ayuda y apoyo mutuo.

* Potenciar reuniones de los miembros
de Caritas del mismo arciprestazgo
para la formacion sobre la DSI.

Acciones a nivel parroquial / UaP

» Implantar y potenciar los ministe-
rios y servicios laicales en los dife-
rentes &mbitos de la vida de la Igle-
sia con una preparacion adecuada.

* Promover la pastoral de la salud
con la colaboracion de todos los
miembros de la comunidad parro-
quial.

* Integrar en la programacion pas-
toral de las parroquias y cuidar en
la catequesis la formacion para la
caridad como expresion del amor
de Dios y exigencia de nuestra fe.
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Peregrinacion diocesana a Santiago con motivo del
Ano Jubilar Compostelano

Oscar Martinez / Delegado episcopal de Peregrinaciones y para el Camino de Santiago

El proximo sabado 8 de octubre celebraremos la Peregri-
nacion diocesana a Compostela con motivo del Afio Jubilar
Compostelano 2021-2022. Desde esta delegacion lo hemos
pensado como un encuentro fraterno de toda la Iglesia Dio-
cesana, es por ello que ya de antemano os animamos a uni-

ros y participar en esta iniciativa.

11:30.- Recepcion de los peregrinos en el Seminario

Menor de la Asuncioén de Santiago de Compostela.

12:00.- Celebracion comunitaria de la Penitencia

en la Iglesia del Seminario Menor
13:30.- Comida y Actuacién Musical

16:00.- Salida en Peregrinacion desde el Semina-
rio menor hacia la Catedral, portando estandartes

aquellas parroquias o colectivos que lo deseen.

17:00.- Santa Misa del Peregrino (con acceso prefe-

rente para nuestra diocesis)

Una vez concluida la Celebracion de la Eucaristia cada gru-
po puede organizarse ya libremente para tener tiempo libre,

visita, regreso....

El precio de la Peregrinacion es de 40 euros, incluyendo el

transporte y la comida.

Esta peregrinacion se ha hecho coincidir con el tltimo tra-

CENTRO DE CIENCIAS RELIGIOSAS SAN MARTIN
Una oportunidad de formacién

El Centro de
Ciencias Religio- ‘

centro de

sas San Martin
es una institucion ‘ ClC}l'[_'lElf‘i
diocesana que I‘ﬁ] 1 gl( ISAS

rroll mis- . -

desroasumis IS 1 Martin
formativa en el marco de la actividad pastoral de la
Iglesia en Ourense. En su dimensién académica es
una Seccion del Instituto Superior Compostelano
de Ciencias Religiosas (ISCCR), patrocinado por
la Facultad de Teologia de la UPSA, que imparte el
Grado en Ciencias Religiosas (4 cursos / 240 ECTS).
Este plan de estudios permite obtener la DECA (De-
claracion Eclesidstica de Competencia Académica)
para Secundaria y Bachillerato. Como Centro Aso-
ciado del Instituto Internacional de Teologia a Dis-
tancia (IITD) ofrecemos también, en modalidad a
distancia, los planes de formacion de cara a la obten-
cion de la DECA para Infantil y Primaria.

Ttho: 988 370 140 - www.ccrsanmartin.es
cienciasreligiosas@obispadodeourense.com

Sede en el Seminario Menor (carretera del Seminario).
Atencion: martes y jueves, 18:00 a 22:00 h.

mo del Camino de
Santiago en fami-
lia que se esta rea-
lizando por etapas
desde el mes de
abril, de modo
que en este mes
de septiembre los
participantes  en
el camino por eta-
pas completaran
los 20 kilometros
entre Bandeira y
Lestedo y el saba-
do 17 de septiem-
bre y finalizando
el propio dia 8 de
octubre con los 14
kilometros restan-
tes que unen Les-
tedo con Santiago de Compostela. De este modo llegaran a
Santiago para unirse a esta peregrinacion diocesana.

INSTITUTO TEOLOGICO DIVINO MAESTRO

El Instituto Teologico Divino Maestro 9
es un Centro Superior de Estudios Ecle-
siasticos de la Diocesis de Ourense, afi-

liado a la Facultad de Teologia de la Uni-

versidad Pontificia de Salamanca, desde
el 28 de marzo de 1996,

durante el pontificado de Mons. Diéguez
Reboredo, en su momento, con la finalidad de que los alumnos
del Seminario Mayor Diocesano realizasen los estudios filosofi-
co-teoldgicos con rango universitario y pudiesen optar al grado
académico de Baccalaureatus in Theologia (Licenciatura en Es-
tudios Eclesiasticos).

En la actualidad, todo el que lo desee puede cursar estudios en
este centro, que asume los fines propios de la Facultad de Teolo-
gia de la Universidad Pontificia de Salamanca, en especial:

* De forma prioritaria, la formacion filosofica y teologica de
aquellos que han sido llamados al ejercicio del ministerio orde-
nado (cf. CIC cc.248-252); y a otros ministerios de servicio a la
comunidad eclesial (cf. Veritatis gaudium, art. 3.2), asi como a los
miembros de la Vida Consagrada.

* A todas aquellas personas que deseen adquirir una formacion
filosofico-teologica.

* El estudio e investigacion de la doctrina catélica para presentar
con claridad el misterio de Cristo en el mundo de hoy (Veritatis
gaudium, art. 3.1; art. 69).

* La contribucién a la evangelizacion, iluminando desde sus com-
petencias propias los problemas que afectan a los hombres y mu-
jeres de nuestro tiempo (Veritatis gaudium, art. 3.3.).
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TESTIMONIOS DE LA PEJ
12.000 jovenes reunidos en un mismo lugar y por una sola razon: AMOR

Encontrabas a Dios en los ojos y las historias de los otros jovenes como tu
Lo repetiria una y mil veces

David Murioz / Delegado episcopal de Juventud

El pasado mes de agosto de celebraba en Santiago de Com-
postela la Peregrinacion Europea de Jovenes en la que mas
de 30 jovenes y sacerdotes ourensanos y participaron como
voluntarios y se unieron a los mas de 12000 jovenes euro-
peos en esta gran fiesta de la Iglesia joven. Tres de ellos, nos
hablan para Comunidade de lo vivido en esos dias:

"Para mi, la PEJ22 ha sido una semana completamente
nueva con muchas vivencias. Llegué con las expectativas
sobre el evento muy altas y con muchas ganas de ofrecer mi
trabajo y ayudar en todo lo posible, y he de decir que no he
quedado para nada defraudada. Me ha parecido una opor-
tunidad unica para encontrarse con Jesucristo mediante el
esfuerzo, no solo de los peregrinos durante el camino, sino
también de los voluntarios con el trabajo. También una ex-
celente forma de conocer gente nueva y hacer amigos. Lo
repetiria una y mil veces si pudiera ya que a pesar del can-
sancio y de los problemas que pudieran surgir, ha sido una
experiencia inolvidable.” Laura Diaz Lopez

Nombramientos

En el mes de julio el St. Obispo nombro a Diia.
Monserrat Moure Gonzalez nueva Presidenta
del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.
Constituia también la Unidad de Atencion Pa-
rroquial de A BOLA, de la que la parroquia de
San Munio de Veiga es centro de referencia,
siendo moderador de la misma el sacerdote D.
José Ramoén Dominguez Castro.

Entre otros nombramientos parroquiales, el sa-
cerdote D. Jorge Eugenio Estévez Alvarez fue
destinado Parroco y Rector del Santuario de
Nuestra Sefiora de As Maravillas.
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“Esta semana en Santiago me ha dejado momentos inol-
vidables, momentos de felicidad, momentos de tristeza,
momentos de morrifia... pero sobre todo, el mejor de to-
dos los momentos que he vivido ha sido el poder compar-
tirlos todos con la gente que conocia y que he conocido,
a quien desde ahora llevo en el corazén. Eramos 12.000
Jjovenes reunidos en un solo lugar y por una sola razon: el
AMOR.” J. Fermin Rodriguez Chaparro.
“Me colgaba la acreditacion amarilla y bajaba corriendo
las escaleras del seminario, sin saber qué me depararia
cada dia pero con la confianza de que Dios me acompa-
fiaria en todo momento. Y asi fue. En los ojos y en las
historias de mis compartieros lo fui encontrando, en las
canciones cantadas desde el corazon y a todo pulmon, en
las calles, las plazas y las capillas, en las lagrimas y en
las quejas; pero también de rodillas ante el Sagrario bus-
cando descansar en El.
La PEJ ha sido encuentros con otros como yo, todos dife-
rentes pero igualmente unidos en la Fe. Los dias que com-
partimos nos han fortalecido y unido y han dejado una
huella profunda en el corazon, una de esas que no querre-
mos borrar nunca.” Maria Belén Alvarez Mosquera.

Acogida en el Santuario: Sabado 3 a partir
de las 5:30 h, de la mafiana

Misa en el Santuario: Sabado 3a las 7:30 h
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i De la Palabra a la Vida Apuntes existenciales para una homilia hoy

@ de septiembre: XXIII Domingo del Tiempo
Ordinario

Lc 14, 25-33: Aquel que no renuncia a todos sus
bienes no puede ser discipulo mio.

IDEAS FUERZA

El Evangelio de hoy nos presenta las lineas maestras de un
auténtico discipulado. A primera vista, la peticion de Jesus a
sus seguidores parece turbadora: “Si alguno viene a mi y no
pospone a su padre y a su madre, a su mujer y a sus hijos,
a sus hermanos y a sus hermanas, e incluso a si mismo,
no puede ser discipulo mio”. Sin embargo, no se trata de
dejar de querer a las personas “intimas”. Esas personas no
s6lo pueden, sino también deben seguir permaneciendo en
nuestras vidas. Lo que realmente nos exige el Sefior es que
nuestro amor hacia El y su reino esté por encima del que
profesamos a nuestros seres queridos. No debe haber nadie
ni nada que obstruya ese itinerario de seguimiento. Uno que
quiere seguir auténticamente a Jesus debe renunciar a todas
las ataduras que puedan lastrar este propdsito.

COMPROMISO

Si hay una persona de la que se puede aprender el discipu-
lado en toda su autenticidad esa es la Virgen Maria, quien
se entregd de forma absoluta a la voluntad de Dios y de sus
planes salvificos. En ese comienzo de las distintas novenas
en su honor, pidamos su poderosa intercesion, para que
podamos seguir a su Hijo como mejor hizo ella.

fﬂ.,ﬂ de septiembre: XXIV Domingo del Tiempo
Ordinario

Lc 15, 1-32: Habra mas alegria en el cielo por
un solo pecador que se convierta.

IDEAS FUERZA

Las tres parabolas: la de la oveja perdida, la de la
moneda extraviada y la del hijo prodigo, que resumen el
Evangelio de hoy, nos presentan a un Dios infinitamente
misericordioso con los pecadores. En el relato Jesus
revoluciona radicalmente la imagen que tenian sus
contemporaneos de Dios. En lugar de un Dios legalista
y justiciero, Jesus nos presenta a un Dios que siente una
inmensa alegria cuando recupera a sus hijos extraviados;
un Dios del que pueden fiarse tanto los fariseos como los
publicanos y los pecadores. Es un Dios que se preocupa
personalmente de cada uno de sus hijos. Un Dios que
merece la confianza de los hombres.

COMPROMISO

Muchas veces nos forjamos ideas religiosas acerca de
Dios totalmente contrarias al Dios de Jesucristo. Y en
muchas ocasiones nos escandalizamos, como el hijo
“justo” de la parabola, cuando los postulados de Jesus
contradicen nuestros criterios. Pues, una buena apuesta
para comprender mejor al Dios predicado por Jesus, seria
inscribirnos en los Grupos Biblicos de la Didcesis.

ﬂ, de septiembre: XXV Domingo del Tiempo
Ordinario

Lc 16, 1-13: No podéis servir a Dios y al dinero.
IDEAS FUERZA

Jests pone de manifiesto un tema habitual en sus discursos:
el dinero y las riquezas. El ejemplo tomado esta vez es el del
administrador sagaz, perspicazy listo, que no infiel propiamente
hablando. En el momento de rendir cuentas de su ejercicio,
urde un plan que lo convierte en un héroe. Es alabado por su
sefor por haber practicado la equidad. La ensefanza del relato
es que, en vez de acumular las riquezas, que son pasajeras,
nuestra preocupacion deberia ser el de acumular amistades.
La mejor manera de usar las riquezas es compartiéndolas con
los demas, ya que, lo contrario: la acumulacién, que genera
avaricia y poder, nos cierra el futuro en el reino de los cielos.
Conviene que cada uno examine su corazon, si lo tiene dividido
entre el servicio a Dios y el servicio a los bienes materiales.

COMPROMISO

Una de las mayores fuentes de ingresos de nuestro pais es el
turismo. Pero, desafortunadamente, es también uno de los sec-
tores donde los poderes econdémicos abusan de los precios. En
la Jornada Mundial del Turismo, pidamos por un turismo jus-
to, equitativo y respetuoso, donde todos salgan ganando.

25 de septiembre: XXVI Domingo del Tiempo
Ordinario

Lc 16, 19-31: Recibiste bienes, y Lazaro males:
ahora él es aqui consolado, mientras que tu eres
atormentado.

IDEAS FUERZA

Si en el Evangelio anterior Jesus insiste en el buen uso de las
riquezas, en éste nos habla de como las riquezas, cuando se
utilizan con avaricia, pueden llevar a las almas a la perdicion.
Con el relato del rico epuldn, Jesus pone de manifiesto la suerte
que espera a los que son incapaces de compartir sus riquezas
con los pobres. El rico no es culpable por ser rico, sino por no
haber ayudado a Lazaro, pobre, para salir de la miseria.

El rico pide que Abraham advierta a sus hermanos, que les
dé una sefial que les haga cambiar de vida, para que en el
momento de la muerte no corran la misma suerte que €l. Pero,
Abraham le recuerda que, para eludir el tormento, los humanos
tienen a Moisés, los profetas, el Evangelio de Jesucristo. Estos
medios contienen toda la verdad que salva al hombre.

COMPROMISO

El migrante y el refugiado son, sin duda, otros dos tipos de po-
breza que asolan al mundo. En un planeta equitativo, seguramen-
te todos disfrutarian su vida en sus lugares de origen. Desgra-
ciadamente, la extrema pobreza de ciertas regiones, las persecu-
ciones de todo tipo, el hambre, etc., han creado el mayor éxodo
mundial. En la celebracion de la Jornada Mundial del Migrante
y del Refugiado, este tema debe ser una llamada de atencion a
los cristianos para que luchemos contra las injusticias sociales.



Un Seminario

en salida Los seminaristas, también en la PEJ

José Manuel Salgado / Delegado episcopal del Seminario

Desde el 31 de julio al 7 de agosto, los se-
minaristas de Ourense hemos participado £
en la Peregrinacion Europea de Jovenes a
Santiago de Compostela. Hemos ejercido
una intensa labor de voluntariado, junto
con 400 jovenes gallegos.

Ha sido una oportunidad magnifica para
conocer y compartir la vida con seminaris-
tas de toda Espafia y mas de 12000 jovenes
catolicos de diversas partes de Europa.
Hemos podido rezar, formarnos, disfrutar
y trabajar mucho sirviendo en diversas ta-
reas: talleres, conciertos, testimonios, ca-
tequesis con los Obispos, vigilias de ora-
¢ion, testimonios, etc.

Han sido dias duros de dormir poco y ol-
vidarse de uno mismo para servir a los de-
mas, pero todo vale la pena por Cristo y su Iglesia. Esperamos muchos frutos de estos dias.

Desde ahora, comenzamos a rezar y prepararnos para la gran aventura del proximo verano: jla JMJ de Lisboa!

El Seminario Menor A Inmaculada de Ourense lanza para
este curso el nuevo proyecto ACADEMIA SMO

Una propuesta abierta a todas las familias de Ourense con hijos o hijas con edades comprendidas entre los 12 y los 18
afios para los que se ofrecen todos los martes, miércoles y jueves en horario de 16:00 a 19:30 una actividad extraescolar
a escoger entre una amplia seleccion, estudio activo y merienda ademas de la posibilidad de transporte de ida y vuelta.
Mas informacion en el correo electronico academia@seminariomenorourense.com
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ACADEMIA

Horarios y recorridos

VLIELTA

Bono Simple: 220 €/mes

Contacto Incluye:

* 3jornadas semanales
Estudio y apoyo educative con
atencion personalizada
Merienda por cada jornada

% Bono Transporte: 290 €/mes
[=

Incluye a mayores transporte ida y vuelta




NUESTRA SENORA LA
In memoriam
I El dia 9 de agosto fallecio, a los 94 afios, VIRGEN DEL
el sacerdote D. Jorge Sulleiro Martinez, parroco
emérito de Santa Maria la Mayor de Verin. A MPA RO
CAMPO DEL AMPARO
En honor a Maria: Monsefior Lemos Montanet CARRACEDO
presidiu o 15 de agosto, solemnidade da Asuncién | & A Peroxa
da Virxe Maria, a Celebracion Eucaristica no santua- . 2e )
rio de Vilar de Flores, co tradicional acto no que os 3. Y Del 2 al 11 de Septiembre
. . . Az del 2022
maiores € nenos desta comunidade recitan uns ver- AN,
sos e tefien unha ofrenda floral 4 Santisima Virxe.
HORARIOS DE MISAS
DEL 2 AL 11 DE SEPTIEMBRE
POR LA TARDE: 19:00 HORAS: ROSARIO, NOVENA Y MISA
DIA 9 VIERNES
POR LA TARDE: 20:30 HORAS: PROCESION DE ANTORCHAS CON ROSARIO,
NOVENA ¥ MISA
DA 10 SABADO:
POR LA MARANA: 13:00 HORAS: MISA
POR LA TARDE: 20:00 HORAS: MISA
FIESTA SOLEMNE
DOMINGO 11
MARANA: 10:30; 11:30 ¥ 13:00 HORAS: MISA SOLEMNE
LUNES 12
13:00 HORAS: MISA VIRGEN DEL AMPARC
DOMINGO 25: CARRACEDC
13:00 HORAS: MISA A LA VIRGEN DEL AMPARO

MIRADAS DE FE Y BELLEZA
Timpano de la iglesia de Santa Maria de Amoeiro

La Iglesia de Santa Maria de Amoeiro es un edificio roma-
nico que se amplid con una capilla mayor en el siglo X VIII,
desapareciendo entonces su cabecera medieval. Una ins-
cripcion nos recuerda que el 31 de enero del afio 1162 el
presbitero Juan hizo la dedicacion de la Iglesia. Entre los
elementos que llaman la atencidn en esta iglesia es el tim-
pano de la portada lateral con un Agnus Dei, que es tema
frecuente en la iconografia de nuestro romanico. Aqui sin
embargo es peculiar que el Cordero haya sido sustituido
por un carnero de grandes ojos y cuernos curvados, con un
cuerpo que el artista ha alargado quiza buscando adaptarse
a la forma semicircular del timpano por un frecuente “ho-
rror vacui” en el arte menos exigente, como es el caso de
esta iglesia rural que no habra podido contar con maestros
de primer orden, ocupados en obras de mas prestigio como
la Catedral o el Monasterio de Oseira. Un animal que re-
coge las patas bajo el cuerpo para tumbarse como quiza el
anonimo escultor veria tantas veces en su entorno y al no
tener tampoco un modelo culto que seguir nos dejo esta
representacion tan poco canodnica como llena de ingenua
expresividad.

El caracter sagrado de la representacion queda claro por la
cruz representada sobre el lomo. Se trata por supuesto del
Cordero de Dios que quita el pecado del mundo, tal como
Juan Bautista present6 a Jesus a sus discipulos (Jn 1,19) y
que hizo fortuna como representacion de Jesus en el arte
medieval y que se afiadi6 a la liturgia eucaristica como acto

JTaio i i L il
de fe y de preparacion a la recepcion de la comunion. De
algiin modo se condensa en el Agnus Dei toda la historia
de la Salvacion, ya que Cristo es el Cordero inmolado en la
cruz que a la vez el Apocalipsis nos presenta como el ven-
cedor al que se rinde agradecida adoracion. La situacion en
la iglesia de Amoeiro de esta representacion en un lugar de
privilegiada importancia y de obligada mirada para quien
entra en el templo quiere ser un saludable recordatorio del
perddn y una invitacion a acogerse a la misericordia para
luego celebrar con provecho los misterios de gracia que se
actualizan en la Eucaristia.

Miguel Angel Gonzdlez
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CAMPO DE SAN NICOLAU MIRALLOS A PEROXA

NOVENA: Del 2 al 17 de Septiembre del 2022

FIESTA SOLEMNE : DIA 18 de Septiembre de 2022

HORARIOS DE MISAS

NOVEMA DEL 8 AL 1T
FOR LA MANANA: 11:00 HORAS
POR LA TARDE: 18:45 HORAS

DlA 16 VIERNES
POR LA MANANA 11:00 HORAS
POR LA TARDE: 20:00 HORAS: CELEBRACION COMUNITARLA DE LA
PARROQUIA. PROCESION ¥ MISA

DIA 17 SABADD
POR LA MARANA: 11:00 HORAS
POR LA TARDE: 20:00 HORAS: PROCESION Y MISA

FIESTA SOLEMNE
DOMINGD 18,
MARNANA: 8.30; 9.15; 10.00; 10.45; 11.30; 12.15 HORAS
TARDE: 18.30 HORAS.

LUNES 19: 13.00 HORAS Y 19.30 HORAS.
LOE DIAS 20, 21, 22, 23 A LAS 20:00 HORAS MISA EN LA CAPILLA ANTIGUA

SABADOD 24 (EN EL CAMPO DE SAN NICOLAQ) 20.00 HORAS: MISA

Festa de Sta Cristina o pasado 24 de xullo na parroquia de Santa Cristina
de Montelongo, 4 que acudiron devotos das parroquias da zona:

Desde las parroquias |11

La parroquia de Santa Maria de
Cexo celebro la fiesta de S. Roque,
unida a la gran celebracion de Santa
Maria en su marcha al cielo.Los veci-
nos actuales y muchos que viven fue-
ra del pueblo se volcaron, como otros
afios, en ayudar para que la Misa y
Procesion, con el traslado de la ima-
gen de Nuestra Sefiora y de S. Roque,
viajasen, desde la Parroquia, recien-
temente restaurada en sus altares,
hasta la Capilla, situada en el centro
del pueblo, cuya restauracion también
fue inaugurada hace ahora un afio.

Asuncion de Maria na parroquia de
Santa Maria de Cortegada:

Procesion coa Virxe e San Roque ol5e
16 de agosto en San Salvador de Arnoia:




Promoviendo el desarrollo econdmico y
social de nuestras aldeas

Tres mujeres, vecinas de la parroquia de San Mamede de O Grou,
comprometidas con el desarrollo de la zona, los problemas de
abandono del rural y la escasa implicacion de algunas adminis-
traciones en la atencion a las zonas rurales en riesgo de despo-
blacion, se organizaron y fundaron en el afio 2019 la Asociacion
de vecifios e vecifias de Grou, una asociacion sin animo de lucro
entre cuyos fines esta el promover el desarrollo econémico y so-
cial de la parroquia.

Desde entonces han ido canalizando peticiones, necesidades ini-
ciativas vecinales, como la que llevo a la cesion por 15 afios, en
el afio 2020, y prorrogados posteriormente a 25, por parte de la
Didcesis de Ourense, de un local integrado en el complejo de la
casa rectoral, para que fuese recuperado y convertido en punto de
partida de su proyecto.

Desde la Asociacion nos
envian fotografias de
la recuperacion del que
se planteard como un
espacio sostenible que
albergara un laborato-
rio de informatica, con
actividades  adapta-
das al nivel de todos
los usuarios, en un
momento en el que el
desconocimiento  en
materia de nuevas te-
conologias establece
una brecha digital que
afecta de manera es-
pecial a nuestros ma-
yores. De este modo
se les dotara de habi-
lidades para poder defenderse en este ambito. Ademas habrd una
zona coworking, en un contexto en el que ha avanzado el teletrabajo
y muchos profesionales pueden desarrollar su labor en un entorno
respetuoso y tranquilo, asi como una biblioteca, prestando servicio a
los diferentes colectivos de la comunidad parroquial.

La vida en palabras...

Es curioso que la vida, cuanto mds vacia, mds pesd. Enviada por

Paloma Pazos.

| Mejor imposible
José Luis Retegui

Existen mas de 4.500 religiones en la actualidad y multitud de teorias sobre el sentido de la

Escribenos a prensa@obispadodeourense.com

Ourense acogera en
octubre las jornadas de
Delegados de Pastoral de la
Carretera de toda Espaia

A principios del mes de agosto contabamos
con la presencia en Ourense del Director del
departamento de Pastoral de la Carretera de la
Conferencia Episcopal Espafiola, D. José Au-
mente, para presentar las Jornadas de Delega-
dos que tendran lugar del 17 al 20 de octubre y
que se celebraran, por primera vez, en nuestra
Diocesis.

Las jornadas, bajo el lema "Maria se puso
en camino" abordaran, entre otros, el tema
del trafico como un acto moral, asi como el
problema y las consecuencias que tienen los
accidentes de trafico para las familias de las
victimas.

Durante los dias que estuvo en Ourense D. José
Aumente mantuvo un encuentro con Monsefor
Lemos Montanet y visitd ademas la Jefatura
provincial de Trafico de Ourense y la Subdele-
gacion de Gobierno en Ourense.

MAS

MUTUA DE SEGUROS

LIDMERIA
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existencia.  Hemos acertado y la religion catdlica es la verdadera? Hay un motivo de peso para E|

creerlo asi: el mensaje difundido por la Iglesia Catdlica esta a la altura de Dios porque es el me-

jor imaginable y Dios en persona nos lo ha revelado. En este libro razonaremos de un modo claro, sencillo
y actual que no se puede concebir una vision de Dios mas grande que esta, donde su unién con nosotros
sea mas intensa, el mal sea menos dafino y el hombre tenga una dignidad mayor o un futuro mejor des-
pués de la muerte. Dios te ha hecho como El. Tu vida es insuperable. jEnhorabuena! Mejor... imposible.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el niimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000




