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• A partir del 1 de octubre: Exposición Sínodos de la Iglesia en Ourense en 
el Obispado. Lunes a viernes, de 10:00 a 14:00, sábados y domingos de 
11:00 a 13:00.

• Del viernes 1 al domingo 3: Ejercicios Espirituales para Jóvenes en el 
santuario de Los Milagros.

• Sábado 2: Inicio de curso de los Grupos Bíblicos en el Seminario Mayor.
Catequesis de preparación de adultos para la Confirmación.

• Domingo 3: Encuéntrate, tarde organizada por la Delegación de Juventud y 
para la Universidad en Allariz para jóvenes y adolescentes.

• Lunes 4: El Sr. Obispo preside la Misa a las 12 en la Catedral en el día de 
los Santos Ángeles Custodios (fiesta de la Policía).

• Martes 5: Apertura de curso en el Seminario.
Encuentro del Clero de la ciudad.

• Miércoles 6: Asamblea de Arciprestes, Vicearciprestes y Delegados.
• Jueves 7: Jornada por el Trabajo Decente.

Encuentro del equipo de la Delegación de Catequesis.
• Sábado 9: Retiro de la Escuela del Movimiento de Cursillos de Cristiandad 

(escuela los lunes).
• Domingo 10: Estreno del programa El arte de acompañar, del Instituto da 

Familia de Ourense, a las 20:00 horas en Radio María.
Apertura de curso de Equipos de Nuestra Señora.

• Sábado 16: Nueva sesión de la Asamblea Sinodal.
• Domingo 17: Apertura diocesana del Sínodo de los Obispos a las 17:00 

horas en la Catedral.
• Martes 19: Asamblea de Agentes de Pastoral Familiar.
• Jueves 21: Oración diocesana por las Vocaciones en el convento de las 

Esclavas del Santísimo (Pza, de las Mercedes) a las 20:00 horas.
• Viernes 22: Oración Joven Betania, 20:00, convento de las Clarisas de Allariz.
• Sábado 23: Vigilia del DOMUND a las 20:00 horas en la parroquia de Santo 

Domingo, presidida por el Sr. Obispo.
Catequesis de preparación de adultos para la Confirmación.

• Domingo 24: DOMUND 2021.

Agenda para el mes de octubre...

Diócesis de Ourense en...
Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 
horas

El Asilo de O Carballiño El Asilo de O Carballiño 
celebra su 120 aniversariocelebra su 120 aniversario  
con distintas actividades como una con distintas actividades como una 
exposición fotográfica con el tema exposición fotográfica con el tema 
O Asilo en tempos de pandemia.O Asilo en tempos de pandemia.

Ntra. Sra. de la Esperanza en Ntra. Sra. de la Esperanza en 
Boimorto Boimorto (más noticias págs 11 y 12):(más noticias págs 11 y 12):
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Mons. Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Del Sínodo Diocesano al Sínodo de los Obispos
Cuando en el año 2016 iniciábamos, con el favor de 
Dios, nuestro recorrido sinodal, que fue anunciado 
durante la Misa Crismal de la Semana Santa,  con 
aquel lema “Iglesia en camino”, que fue motivo de 
inspiración para una canción que nos está acompa-
ñando en estos últimos años, lo que se buscaba no 
era realizar algo nuevo o extraordinario ni cambiar 
nada, sino "avivar la fe, renovar la esperanza y acre-
centar el ardor misionero de la Iglesia en Ourense" 
viviendo la experiencia eclesial de “caminar juntos, 
de caminar unidos”. Una vez realizada  la convoca-
toria del Sínodo, se llevó a cabo, durante un año y  
medio, la fase preparatoria, que fue un proceso de 
información y de sensibilización a toda la comuni-
dad diocesana. Como fruto de esta campaña más de 
3000 personas hicieron llegar a la Secretaría Ge-
neral del Sínodo propuestas de posibles asuntos a 
tratar. Quedamos muy sorprendidos por la respues-
ta, toda vez que nuestra Iglesia diocesana es peque-
ña y con una población bastante anciana. Teniendo 
en cuenta estas recomendaciones se aprobaron las 
cuestiones a abordar y dio inicio la fase de grupos 
sinodales. En torno a 2.200 personas -entre laicos, 
miembros de la vida consagrada y sacerdotes- par-
ticiparon activamente en ellos, durante los cursos 
2017-2018 y 2018-2019, reflexionando sobre los te-
mas expuestos, agrupados en cuatro Instrumentos 
de trabajo elaborados por su respectiva Comisión 
Técnica, y realizando propuestas para vivir, cele-
brar y anunciar con alegría la riqueza de nuestra 
fe cristiana, desde la fidelidad al Evangelio en esta 
tierra y en este tiempo concretos.
En aquel momento nadie nos hacía prever que su 
desarrollo iba a generar tanta ilusión y esperan-
za. Sin embargo, cuando en el horizonte parecía 
que se asomaba el momento de la Asamblea final 
y, por consiguiente, el inicio de una etapa nueva, 
quizás, el momento más comprometido para todos, 
que es la fase postsinodal, o mejor, del desarrollo 
del Sínodo en sentido estricto,  es decir, llevar a 
cabo la traducción de lo reflexionado y acordado 
en un proyecto pastoral existencial que haga de 
nuestra Iglesia particular una comunidad oran-
te, viva, que acompaña y sirve aquí y ahora; que 
quiere realizar el “sueño” de Jesús sobre nuestra 
tierra y sus gentes, y que consiste en un renova-
do ardor misionero, en una nueva tarea evange-
lizadora. Fue entonces cuando hemos vivido una 
pandemia  – y seguimos inmersos todavía en esa 
situación - , que nos ha obligado a cambiar la pla-
nificación establecida,  a interrumpir el buen ritmo 
de las reuniones de los grupos sinodales  y, lo que 

es peor, un doloroso confinamiento de varios meses, 
establecido por las autoridades, que ninguno había 
experimentado antes en su vida. En estos momen-
tos, cuando parece que comenzamos a vivir “una 
nueva normalidad” que muy poco tiene de normali-
dad, con mucha cautela y guardando los protocolos 
sanitarios establecidos, hemos vuelto a reactivar la 
actividad presencial del Sínodo Diocesano. El pa-
sado 25 de septiembre llevamos a cabo el estudio 
y reflexión  del último tema que nos quedaba pen-
diente. En este mes tendremos la última convocato-
ria el día 16. Y, un mes después, el 13 de noviembre, 
celebraremos la Clausura de la Asamblea Sinodal.
En esta situación, y cuando trazábamos el esque-
ma de la clausura de nuestro Sínodo Diocesano, 
nos encontramos con la sorpresa de que el Papa 
Francisco nos invitaba a participar en el itinera-
rio del próximo Sínodo de los Obispos sobre el 
tema:  Por una Iglesia sinodal: comunión, partici-
pación y misión(...) El mismo Papa es consciente 
de que algunas Diócesis están implicadas en un 
camino sinodal local. Con la gracia de Dios se 
podrán encontrar modos creativos para articular 
dinámicas, agendas y prioridades diocesanas con 
la preparación del próximo Sínodo. Estoy seguro 
que nuestro común amor por Jesucristo y su Igle-
sia nos ayudarán a caminar juntos.
Debemos acoger esta invitación y que el trabajo 
realizado hasta este momento nos puede ayudar 
a compartir testimonios y experiencias que si han 
sido válidas para nosotros, también lo podrán ser 
para aportar al Sínodo de los Obispos; os hago lle-
gar , una vez más, la invitación que nos dirige el 
Santo Padre a los obispos de todo el mundo y nos 
recomienda que, en un primer momento nos una-
mos en la oración a este proyecto y participemos 
en la apertura del este Sínodo Universal y nos pide 
que lo hagamos en una Eucaristía solemne. Secun-
dando los deseos del Papa os invito a que partici-
pemos en la solemne Eucaristía que celebraremos 
(D.m.) en la Catedral de San Martín, el domingo 
día 17 de octubre, a las cinco de la tarde.  Una 
Iglesia como la nuestra que ha vivido tantas expe-
riencias hermosas sabe muy bien que “el camino 
de la sinodalidad es el camino que Dios espera de 
la Iglesia del tercer milenio”. Ojalá respondamos 
con entusiasmo a este proyecto al que nos invita el 
Santo Padre.
Con afecto os bendice y se encomienda a vuestras 
oraciones.

J. Leonardo Lemos Montanet, 
Bispo de Ourense
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O 25 de setembro celebrouse unha nova 
sesión da Asemblea Sinodal. A evolución 
da pandemia permitiu, coas lóxicas pre-
caucións, que o encontro fose presencial. 

Coa ledicia de poder encontrarse de novo, os sinodais re-
flexionaron sobre o Documento Anuncio e educación na 
fe que trata de dar resposta ao asunto sobre o que maior 
inquedanza manifestaron os fieis da Diocese na consulta 
de temas: A transmisión da fe: familia, colexio, parroquia 
e tamén sobre a formación na fe tanto de nenos, como de 
mozos e adultos, que foi unha das maiores carencias de-
tectadas no camiño sinodal. Trala exposición realizada por 
D. Xosé Manuel Domínguez Prieto, Relator da Comisión 
Técnica, os sinodais reuníronse en círculos menores para 
dialogar sobre as propostas. O vindeiro 16 de outubro a 
Asemblea sinodal reunirase de novo, e por última vez, 
para o debate xeral e votación das propostas.

Celebración de Clausura
Ao mesmo tempo que se desenvolven as derradeiras sesións 
da Asemblea Sinodal, estase a preparar a Celebración pú-
blica de Clausura que terá lugar na Catedral o vindeiro 13 
de novembro ás 11:00 h. A Eucaristía estará presidida polo 
Sr. Nuncio da Súa Santidade en España Mons. Bernardito 
Auza, e cóntase coa asistencia dos bispos de Galicia, do 
norte de Portugal, e de outros con especial vinculación á 
nosa Diocese. Ademais das autoridades, sinodais e sacer-
dotes, poderán asistir os fieis que o desexen, respectando 
as normas de aforo, seguindo as indicacións que se farán 
chegar nas próximas datas. Aqueles que non poidan acudir 
poderán seguir a cerimonia por 13 TV.

Despois do Sínodo Diocesano, que? 
Despois do Sínodo, debemos seguir en Sínodo. Algúns pen-
sarán que o período 2016-2021 foi suficiente e que coa Ce-
lebración de Clausura xa podemos pasar páxina. Nada máis 

lonxe da realidade. Sínodo é nome de Igrexa e por iso debe-
mos continuar camiñando xuntos. Para moitos a experiencia 
sinodal foi unha oportunidade para reflexionar sobre a propia 
fe, pero tamén de encontrarse con outras persoas e, dende a 
fe compartida, dialogar sobre como anunciala, vivila e cele-
brala nun lugar e tempos concretos. Esta experiencia foi moi 
enriquecedora e debe propiciar un estilo de traballar marcado 
pola corresponsabilidade no que cada un, seguindo a súa pro-
pia vocación e carisma, se sinta participe da vida e misión da 
Igrexa en Ourense, baixo a guía do noso Bispo.
Por outra banda, Mons. Lemos está xa a traballar na re-
dacción das Constitucións Sinodais nas que, tendo presen-
te o reflexionado durante estes últimos anos, partindo da 
análise da realidade social iluminada polo maxisterio da 
Igrexa e das propostas aprobadas pola Asemblea Sinodal, 
promulgará a lexislación sinodal, que paulatinamente se 
irá pondo en marcha a través das accións que se aproba-
rán  nas sucesivas xornadas de Programación Pastoral. Á 
espera da publicación deste Documento, que aínda tardará 
uns meses, todos os fieis da Diocese debemos ir asumindo 
aquelas propostas que nas distintas etapas do Sínodo se 
foron repetindo con maior insistencia: o cumprimento da 
normativa diocesana; a revitalización do domingo como 
día do Señor, especialmente tras o acontecido coa Pande-
mia da covid-19; a importancia de formarse na fe para po-
der anunciala; e outras nas que se foron poñendo énfase en 
diversos momentos e etapas do camiño sinodal.
Por último, sentíndonos parte da Igrexa universal, a expe-
riencia do Sínodo Diocesano débenos servir de axuda para 
participar na fase diocesana do Sínodo dos Bispos "Por 
unha Igrexa sinodal: comuñón, participación e misión" 
convocado polo Papa Francisco.
Despois do Sínodo Diocesano, que? A seguir camiñando 
xuntos, pois o camiño da sinodalidade é o camiño que 
Deus espera da Igrexa do terceiro milenio.

E despois... ¿qué?

Exposición Sínodos de la Iglesia en Ourense
Del 1 de octubre al 30 de noviembre, en el Obispado.

De lunes a viernes de 10 a 14. Sábados y domingos de 11 a 13.
En el marco de la Clausura del Sínodo diocesano el Obispado 
de Ourense acoge la exposición Sínodos de la Iglesia en Ou-
rense, en la que, a través de 15 paneles con textos del Obispo 
auxiliar de Santiago de Compostela, el ourensano Mons. D. 
Francisco Prieto, y del sacerdote diocesano D. José Ramón 
H. Figueiredo, así como distintas imágenes, hacemos un re-
corrido por la historia sinodal de la Diócesis.
La exposición nos ofrece además la posibilidad de contem-
plar objetos de gran valor histórico y artístico como el Mi-
sal Auriense del siglo XV, un Evangeliario del siglo XVIII, 
Constituciones Sinodales de los siglos XVI, XVII y XX, 
la Cruz pectoral, anillo y sello del Cardenal Quevedo o las 
pantuflas pontificales y solideo de Mons. Cesáreo Rodrigo.
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1) LOS COMPAÑEROS DE VIAJE. 
En la Iglesia y en la sociedad estamos 
en el mismo camino uno al lado del 
otro. En la propia Iglesia local, ¿quié-
nes son los que “caminan juntos”? 
Cuando decimos “nuestra Iglesia”, 
¿quiénes forman parte de ella? ¿quién 
nos pide caminar juntos? ¿Quiénes 
son los compañeros de viaje, conside-
rando también los que están fuera del 
perímetro eclesial? ¿Qué personas o 
grupos son dejados al margen, expre-
samente o de hecho?

2) ESCUCHAR. La escucha es el 
primer paso, pero exige tener una 
mente y un corazón abiertos, sin pre-
juicios. ¿Hacia quiénes se encuentra 
“en deuda de escucha” nuestra Iglesia 
particular? ¿Cómo son escuchados 
los laicos, en particular los jóvenes y 
las mujeres? ¿Cómo integramos las 
aportaciones de consagradas y consa-
grados? ¿Qué espacio tiene la voz de 
las minorías, de los descartados y de 
los excluidos? ¿Logramos identificar 
prejuicios y estereotipos que obstacu-
lizan nuestra escucha? ¿Cómo escu-
chamos el contexto social y cultural 
en que vivimos?

3) TOMAR LA PALABRA. Todos 
están invitados a hablar con valentía 
y parresia, es decir integrando liber-
tad, verdad y caridad. ¿Cómo promo-
vemos dentro de la comunidad y de 
sus organismos un estilo de comuni-
cación libre y auténtica, sin dobleces 
y oportunismos? ¿Y ante la sociedad 
de la cual formamos parte? ¿Cuándo y 
cómo logramos decir lo que realmente 
tenemos en el corazón? ¿Cómo fun-
ciona la relación con el sistema de los 
medios de comunicación (no sólo los 

medios católicos)? ¿Quién habla en 
nombre de la comunidad cristiana y 
cómo es elegido? 

4) CELEBRAR. “Caminar juntos” 
sólo es posible sobre la base de la 
escucha comunitaria de la Palabra 
y de la celebración de la Eucaristía. 
¿Cómo inspiran y orientan efectiva-
mente nuestro “caminar juntos” la 
oración y la celebración litúrgica? 
¿Cómo inspiran las decisiones más 
importantes? ¿Cómo promovemos la 
participación activa de todos los fie-
les en la liturgia y en el ejercicio de la 
función de santificación? ¿Qué espa-
cio se da al ejercicio de los ministerios 
del lectorado y del acolitado? 

5) CORRESPONSABLES EN LA 
MISIÓN. La sinodalidad está al servi-
cio de la misión de la Iglesia, en la que 
todos sus miembros están llamados a 
participar. Dado que todos somos dis-
cípulos misioneros, ¿en qué modo se 
convoca a cada bautizado para ser pro-
tagonista de la misión? ¿Cómo sostiene 
la comunidad a sus propios miembros 
empeñados en un servicio en la socie-
dad (en el compromiso social y políti-
co, en la investigación científica y en 
la enseñanza, en la promoción de la 
justicia social, en la tutela de los de-
rechos humanos y en el cuidado de la 
Casa común, etc.)? ¿Cómo los ayuda 
a vivir estos empeños desde una pers-
pectiva misionera? ¿Cómo se realiza el 
discernimiento sobre las opciones que 
se refieren a la misión y a quién parti-
cipa en ella? ¿Cómo se han integrado 
y adaptado las diversas tradiciones en 
materia de estilo sinodal, que constitu-
yen el patrimonio de muchas Iglesias, 
en particular las orientales, en vista de 

un eficaz testimonio cristiano? ¿Cómo 
funciona la colaboración en los territo-
rios donde están presentes diferentes 
Iglesias sui iuris diversas?

6) DIALOGAR EN LA IGLESIA 
Y EN LA SOCIEDAD. El diálogo 
es un camino de perseverancia, que 
comprende también silencios y sufri-
mientos, pero que es capaz de recoger 
la experiencia de las personas y de 
los pueblos. ¿Cuáles son los lugares 
y las modalidades de diálogo dentro 
de nuestra Iglesia particular? ¿Cómo 
se afrontan las divergencias de visio-
nes, los conflictos y las dificultades? 
¿Cómo promovemos la colaboración 
con las diócesis vecinas, con y entre 
las comunidades religiosas presentes 
en el territorio, con y entre las asocia-
ciones y movimientos laicales, etc.? 
¿Qué experiencias de diálogo y de ta-
rea compartida llevamos adelante con 
los creyentes de otras religiones y con 
los que no creen? ¿Cómo dialoga la 
Iglesia y cómo aprende de otras ins-
tancias de la sociedad: el mundo de la 
política, de la economía, de la cultura, 
de la sociedad civil, de los pobres…?
En el próximo número de Comuni-
dade, más temas a tener en cuenta
¡Pregunta en tu parroquia cómo 
participar!
www.synod.va/es.html

Sínodo de los Obispos
Como se nos recordaba en la Comunidade del mes pasado, el Sínodo de los Obispos de 2023 (su XVI Asamblea General 
Ordinaria), cuenta por primera vez en la historia con una fase diocesana. En nuestra Diócesis nos organizaremos así:

17 OCT Apertura diocesana del Sínodo: Eucaristía en la Catedral (17h.).
OCT-FEB Reuniones Sinodales para reflexionar, a la luz del Espíritu, sobre los temas propuestos por la Santa Sede.
28 FEB Envío de las aportaciones al Coordinador de la fase diocesana del Sínodo.
5 MAR Clausura de la fase diocesana del Sínodo: Reunión presinodal en el Seminario Mayor, con la presentación 
del Documento síntesis de la fase diocesana (11h.) y la celebración de la Eucaristía (12h.). Álvaro Fernández Fidalgo

ALGUNOS TEMAS A CONSIDERAR
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Nombramientos
En el mes de septiembre se hacían públicos 
distintos nombramientos, que se pueden 
consultar íntegros en la web del Obispa-
do, www.obispadodeourense.com. 
Entre otros nombramientos parroquiales el 
Sr. Obispo constituye la Unidad de Aten-
ción Parroquial de Xunqueira de Ambía, 
moderada por el sacerdote D. Luis Javier 
González Seguín y constituída por las pa-
rroquias de San Vicente de Abeleda, San 
Salvador de Armariz, Santiago de Graña, 
San Pedro de Ribeira, Santa María de Vilar 
de Ponte Ambía y Santa María de Xunquei-
ra de Ambía
Además, Monseñor Lemos Montanet nom-
bró a D. José Seijo González nuevo Director 
de la Casa Sacerdotal "San Juan de Ávila" 
de Ourense y a D. José Luis Fernández Ca-
david Director del Boletín Oficial del Obis-
pado de Ourense. 
Por otra parte, D. Manuel Rodríguez Do-
mínguez y D. Luis Javier González Seguín 
son nombrados confesores Ordinarios de la 
Comunidad de las MM. Carmelitas Descal-
zas del Convento de San José y Santa Mª 
Madre de Vistahermosa

San José en el Arte de Ourense
Imágenes para un año de Gracia

A  
BARRA 

Iglesia 
parro-
quial.

San José 
con el 

niño de 
la mano y 

ángeles. 
Relieve 

de un 
seguidor 

de Castro 
Canseco. 

Siglo 
XVIII

Nota:Nota: El Vicario General, atendiendo a las  El Vicario General, atendiendo a las 
necesidades pastorales de el Diócesis publicó necesidades pastorales de el Diócesis publicó 
un decreto sobre la Celebración de Exequias, un decreto sobre la Celebración de Exequias, 
recordando que el lugar propio de celebra-recordando que el lugar propio de celebra-
ción es la iglesia parroquial a la que el difun-ción es la iglesia parroquial a la que el difun-
to perteneció. El Decreto se puede consultar, to perteneció. El Decreto se puede consultar, 
íntegro, en la página web del Obispado de íntegro, en la página web del Obispado de 
Ourense, www.obispadodeourense.comOurense, www.obispadodeourense.com

Si eres mujer y tienes entre 18 y 65 años, Si eres mujer y tienes entre 18 y 65 años, 
el el Programa HorizontePrograma Horizonte puede interesarte puede interesarte
Este Programa consiste en un proceso de Este Programa consiste en un proceso de 
acompañamiento personal, coaching, trabajo acompañamiento personal, coaching, trabajo 
grupal y formación especialmente diseñado grupal y formación especialmente diseñado 
para mujeres, en situación de vulnerabilidad para mujeres, en situación de vulnerabilidad 
personal y afectiva, a través de sesiones in-personal y afectiva, a través de sesiones in-
dividuales y talleres grupales que permitan dividuales y talleres grupales que permitan 
a cada mujer ser la protagonista de su vida y a cada mujer ser la protagonista de su vida y 
recuperar la esperanza. recuperar la esperanza. 
Además,Además, para las personas de 65 años o  para las personas de 65 años o 
más que vivan en Ourense, el Instituto da más que vivan en Ourense, el Instituto da 
Familia de Ourense a través del Centro de Acompañamiento Familiar Familia de Ourense a través del Centro de Acompañamiento Familiar 
Edith Stein, tiene varios programas como el de Edith Stein, tiene varios programas como el de Conectando Genera-Conectando Genera-
cionesciones o el de  o el de Nómadas digitalesNómadas digitales, para aprender a utilizar los móviles , para aprender a utilizar los móviles 
de forma útil y segura, de los que ya se habló en este espacio, o la de forma útil y segura, de los que ya se habló en este espacio, o la 
nueva actividad nueva actividad Leer y ganarLeer y ganar con encuentros para mejorar la calidad  con encuentros para mejorar la calidad 
de vida y crear lazos entre los participantes. Son programas gratuitos, de vida y crear lazos entre los participantes. Son programas gratuitos, 
con el apoyo de la Xunta de Galicia. con el apoyo de la Xunta de Galicia. 
Nuevo programa en Radio María:Nuevo programa en Radio María: por otra parte, el Insituto  por otra parte, el Insituto 
da Familia estrena espacio radiofónico a nivel nacional: da Familia estrena espacio radiofónico a nivel nacional: El arte de El arte de 
AcompañarAcompañar. Cada quince días, comenzando el 10 de octubre de 20:00 . Cada quince días, comenzando el 10 de octubre de 20:00 
a 20:55 horas, se ofrecerán a los oyentes herramientas eficaces para a 20:55 horas, se ofrecerán a los oyentes herramientas eficaces para 
ayudar a otras personas a alcanzar su plenitud y bienestar a través de ayudar a otras personas a alcanzar su plenitud y bienestar a través de 
entrevistas a expertos en acompañamiento familiar y matrimonial, entrevistas a expertos en acompañamiento familiar y matrimonial, 
de mano de Xosé Manuel Domínguez Prieto, director del Instituto da de mano de Xosé Manuel Domínguez Prieto, director del Instituto da 
Familia y sus colaboradores más cercanos.Familia y sus colaboradores más cercanos.

Los interesados en inscribirse en alguno de estos programas, pue-Los interesados en inscribirse en alguno de estos programas, pue-
den llamar al 988374646 o acercarse a nuestra sede C/Barrera, nº 4, den llamar al 988374646 o acercarse a nuestra sede C/Barrera, nº 4, 
32005, Ourense. También pueden escribirnos al correo: info@institu-32005, Ourense. También pueden escribirnos al correo: info@institu-
todafamilia.es. www.institutodafamilia.estodafamilia.es. www.institutodafamilia.es

Visita a los cementerios
Como es habitual en torno a Fieles 
Difuntos, en los cementerios de la 
ciudad el horario de celebraciones 
en sufragio por los difuntos será el 
siguiente, siempre que la situación 
sanitaria lo permita y contemplando 
todas las medidas de seguridad que 
en esas fechas se requieran: 
Cementerio de Santa Mariña:
Lunes 1 de noviembre, Misa a las 
12:00 y por la tarde Misa a las 17:00.
Martes día 2, Fieles Difuntos, Misa 
a las 12:00 y a las 17:00 h.
Cementerio de As Caldas:
Lunes 1 de noviembre, Celebración 
de la Palabra a las 16:00 horas.
Cementerio de San Francisco:
Lunes 1 de noviembre, Celebración 
de la Palabra a las 17:30 horas.

7 de octubre7 de octubre
Iglesia por el Iglesia por el 
Trabajo DecenteTrabajo Decente
Con motivo de la Jornada 
Mundial por el Trabajo Decen-
te distintas entidades de inspi-
ración cristiana nos recuerdan 
que sigue habiendo muchas 
personas sin empleo o con un 
trabajo precario que no les per-
mite vivir de manera digna y 
plena: un tercio de las personas 
que acuden a Cáritas en busca 
de ayuda, a pesar de tener un 
trabajo, no pueden cubrir sus 
necesidades  básicas. Si se de-
fienden y protegen los derechos 
básicos de los trabajadores, se 
genera bienestar para toda la 
sociedad. La economía debe 
servir a la gente, no al revés. 
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24 de Octubre DOMUND 2021
"Cuenta lo que has visto y oído"

Vigilia Domund

Mes misionero

@MisionesOurense
misiones@obispadodeourense.com

www.misionesdeourense.blogspot.com

Nuestros misioneros nos cuentan 
lo que han visto y oído

Misioneros de allá  Misioneros de acá  

Con motivo del mes misionero, hemos entrevistado a dos 
misioneros que han estado en la Delegación y nos han querido 
dejar un mensaje de lo que han visto y oído en su misión. 
Julia Aguiar García, misionera Franciscana, Misionera de la 
Madre del Divino Pastor, se encuentra en Benín desde hace 47 
años. Es la directora de un Hospital y su mensaje para nosotros 
es: “Yo estoy convencida de que hay gente comprometida, pero 
hay que lanzarse a la calle, a las Parroquias, no hay que tener 
vergüenza de lo que somos y proclamar que es Jesús el que nos 
salva y el que nos da las fuerzas para resistir (…). He visto que 
Dios no abandona nunca a los pobres, que Dios no abandona a 
los que le hacen confianza y a los que abandonan enteramente 
en él. Eso no quiere decir que no se vaya a sufrir”.
Por otra parte, Antonio Fernández Dominguez, sacerdote 
de la Diócesis de Ourense, misionero en Zambia a través del 
IEME (Instituto Español de Misiones Extranjeras). Nos deja un 
mensaje indicándonos cómo vivir el Domund: “Vivir la fe, no 
solo como algo personal entre Dios y yo, sino estar abierto al 
mundo entero. Acordarse de los cristianos de todo el mundo, 
rezar por ellos, tenerlos presentes, colaborar económicamente y 
participar en las actividades que se realicen (…) He visto como 
la fe vence montañas, como la fe vence dificultades y como la fe 
nos ayuda a ir más allá a donde podíamos llegar. Con la fuerza 
de Dios se superan todas las dificultades”. 

En octubre, cada jueves a las 20:00 se organizarán unas charlas 
en la Parroquia de San Pío X con los testimonios de diferentes 
personas que han estado siempre en contacto con la misión. 

¿Vas a participar con tus alumnos en #CorrePorEl-
Domund?  Comienza la cuenta atrás para la carrera 
y este año te presentamos diferentes actividades para 

los más pequeños. Puedes des-
cargarlas aquí y, si las ponéis en 
práctica, ¡no te olvides de com-
partirlas con nosotros en las redes 
del colegio o parroquia!

““Todo lo que hemos recibido, todo lo que el Señor nos ha Todo lo que hemos recibido, todo lo que el Señor nos ha 
ido concediendo, nos lo ha regalado para que lo ponga-ido concediendo, nos lo ha regalado para que lo ponga-
mos en juego y se lo regalemos gratuitamente a los de-mos en juego y se lo regalemos gratuitamente a los de-
másmás”. (A partir del Mensaje del Papa).”. (A partir del Mensaje del Papa).
El lema de este año está inspirado en el libro de los Hechos El lema de este año está inspirado en el libro de los Hechos 
de los Apóstoles (4,20): «de los Apóstoles (4,20): «No podemos menos de contar lo No podemos menos de contar lo 
que hemos visto y oídoque hemos visto y oído», que recoge la experiencia de los », que recoge la experiencia de los 
apóstoles, y de todos los cristianos, de que la Buena Noti-apóstoles, y de todos los cristianos, de que la Buena Noti-
cia que hemos experimentado en nuestra vida no es para cia que hemos experimentado en nuestra vida no es para 
ser guardada, sino para ser compartida.ser guardada, sino para ser compartida.
La lectura actual que los cristianos hacemos de esta Pala-La lectura actual que los cristianos hacemos de esta Pala-
bra es la necesidad de dar testimonio de lo que Cristo Re-bra es la necesidad de dar testimonio de lo que Cristo Re-
sucitado hace con los que se encuentran con Él. La misión sucitado hace con los que se encuentran con Él. La misión 
evangelizadora de la Iglesia expresa su implicación total evangelizadora de la Iglesia expresa su implicación total 
y pública en la transformación del mundo y en la custodia y pública en la transformación del mundo y en la custodia 
de la creación. La Iglesia existe para evangelizar. Esa es de la creación. La Iglesia existe para evangelizar. Esa es 
su identidad.su identidad.

Pueden ver las entrevistas completas en nuestro canal 
de Youtube https://www.youtube.com/channel/UCcE-
0bUkEHzByMwqcRaItDg. 

El sábado 23 de Octubre, víspe-El sábado 23 de Octubre, víspe-
ra de la Jornada Mundial de las ra de la Jornada Mundial de las 
Misiones, se celebra la Eucaris-Misiones, se celebra la Eucaris-
tía-Vigilia del DOMUND a las tía-Vigilia del DOMUND a las 
20:00 horas en la Parroquia de 20:00 horas en la Parroquia de 
Sto. Domingo, presidida por el Sto. Domingo, presidida por el 
Sr. Obispo.Sr. Obispo.
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De la Palabra a la VidaDe la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

de octubre: XXVII Domingo del 
Tiempo Ordinario
Mc 10,2-16: Lo que Dios ha unido, que 
no lo separe el hombre.

IDEAS FUERZA
«Por vuestra dureza de corazón os escribió 
[Moisés] ese mandamiento». La dureza (en 
griego, esclerosis) de corazón se trata de la 
terca obstinación. Es lo único que consigue 
encender la ira de Jesús (cf. Mc 3,5). Con 
todo, las leyes de Moisés fueron dadas por 
Dios. El divino legislador tuvo en cuenta la 
debilidad de aquellos que habrían de cumplir 
esas normas.

COMPROMISO
Saber adaptar con misericordia nuestros es-
quemas y normas ante aquellos que puedan 
ser duros de corazón.

33

de octubre: XXVIII Domingo del 
Tiempo Ordinario
Mc 10,17-30: Vende lo que tienes y 
sígueme.

IDEAS FUERZA
«Los discípulos se extrañaron de estas 
palabras. […] “Entonces, ¿quién puede 
salvarse?”». Para entender por qué los 
discípulos se escandalizan de que Jesús 
diga que los ricos tienen difícil salvarse, 
es necesario recordar la mentalidad de la 
época: una persona era rica porque Dios 
la bendecía con esa riqueza, dicho de otro 
modo, si eres rico es porque gozas del favor 
de Dios. ¿Cómo no te ibas a salvar? Jesús 
no comparte esa concepción (tampoco la 
compartía el autor de Qohelet). Nótese que 
no dice que un rico no se pueda salvar, sino 
que lo tiene más difícil. ¿El motivo? El riesgo 
de apegar el corazón a las cosas materiales 
confiando en ellas en lugar de en Dios (cf. 
1Cor 7,30: «Los que compran (vivan) como 
si no poseyesen»).

COMPROMISO
Desapegar el corazón de lo material (cosas, 
personas, nosotros mismos,…) para confiar 
más en Dios.

1010

de octubre: XIX Domingo del Tiempo Ordinario
Mc 10,35-45: El hijo del hombre ha venido para dar su 
vida en rescate por muchos.

IDEAS FUERZA
Las pretensiones de los hijos del Zebedeo (que según Mt 20,20 
enviaron a su madre de mediadora) crean división en el grupo 
de los Doce (cf. Mc 10,41). Si hay algo que Jesús no soporta 
es la división (cf. su oración sacerdotal en Jn 17), por eso antes 
de nada los vuelve a juntar: «Jesús, reuniéndolos, les dijo» (Mc 
10,42). La lógica de la comunidad cristiana no puede ser la lógica 
del mundo. 

COMPROMISO
Aprender y llevar a la práctica aquel adagio que decía: en cristia-
no, reinar es servir.

1717

de octubre: XXX Domingo del Tiempo Ordinario
Mc 10,46-52: Maestro, haz que pueda ver.

IDEAS FUERZA
«¿Qué quieres que haga por ti?». El ciego Bartimeo (en Mt 20,29-
34 son dos ciegos, porque el testimonio de dos varones judíos 
adultos era tenido por cierto) grita para ser curado. El título con 
el que llama a Jesús («Hijo de David») delata su fe: sabe que 
Jesús es el Mesías. ¿Por qué Jesús manda llamar por él? Para que 
aquellos mismos que riñeron a aquel ciego por querer encontrarse 
con Jesús, se conviertan en mediadores del encuentro.

COMPROMISO
Ser medio (y no obstáculo) para que otros se encuentren con Jesús.

2424

de octubre: XXI Domingo del Tiempo Ordinario
Mc 12,28b-34: No estás lejos del reino de Dios.

IDEAS FUERZA
El escriba (que debía ser fariseo, porque le había gustado la 
respuesta de Jesús sobre la resurrección en Mc 12,26-27) pregunta 
por un mandamiento, el primero de todos, Jesús responde con 
dos, o uno doble: el Shemá (tomado de Dt 6,4-5) y el del amor 
al prójimo (tomado de Lv 19,18). Al escriba le parece bien la 
selección de Jesús, lo cual le gana el elogio del Maestro: «No estás 
lejos del reino de Dios». Por medio del uso retórico de la lítote 
(doble negación para afirmar), Jesús dice al escriba que está cerca 
del reino (no + lejos = cerca). Esta cercanía (que no pertenencia) 
puede evocar las semina Verbi de Justino, recordándonos una 
propedéutica de la fe.

COMPROMISO
Hacer de nuestro amor a Dios y al prójimo en primer medio de 
evangelización.

3131
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Nuevo curso de la mano de María y San JoséUn Seminario 
en salida José Manuel Salgado Pérez / Delegado episcopal del Seminario José Manuel Salgado Pérez / Delegado episcopal del Seminario 
El Seminario Mayor “Divino Maestro” de Ourense ha comenzado un nuevo El Seminario Mayor “Divino Maestro” de Ourense ha comenzado un nuevo 
curso con doce jóvenes que se preparan para el sacerdocio. Otros grupo de jó-curso con doce jóvenes que se preparan para el sacerdocio. Otros grupo de jó-
venes se preparan en el Seminario “Redemptoris Mater” y más de 90 alumnos venes se preparan en el Seminario “Redemptoris Mater” y más de 90 alumnos 
forman la comunidad educativa del Seminario Menor “A Inmaculada”forman la comunidad educativa del Seminario Menor “A Inmaculada”
A la Virgen y a san José le encomendamos estos próximos meses. Así lo han A la Virgen y a san José le encomendamos estos próximos meses. Así lo han 
hecho los seminaristas mayores en la Novena a la Virgen de los Milagros, en la hecho los seminaristas mayores en la Novena a la Virgen de los Milagros, en la 
que ayudaron gran parte de ellos, en su Santuario del Monte Medo y en el San-que ayudaron gran parte de ellos, en su Santuario del Monte Medo y en el San-
tuario de la Virgen del Cristal, donde tuvieron el Retiro de comienzo de curso. tuario de la Virgen del Cristal, donde tuvieron el Retiro de comienzo de curso. 
Además, desde la Delegación del Seminario mostramos nuestra disponibilidad Además, desde la Delegación del Seminario mostramos nuestra disponibilidad 
para acudir a di-para acudir a di-
versas parroquias versas parroquias 
y comunidades de y comunidades de 
la Diócesis a hacer la Diócesis a hacer 
presente el Semina-presente el Semina-
rio y proponer la vo-rio y proponer la vo-
cación sacerdotal.cación sacerdotal.
Gracias a todos por Gracias a todos por 
la acogida y cola-la acogida y cola-
boración.boración.

¡La portada de Navidad la haces tú!
Como es habitual cada año, desde Co-Como es habitual cada año, desde Co-
munidade convocamos un concurso munidade convocamos un concurso 
para buscar la portada del mes de di-para buscar la portada del mes de di-
ciembre. Podéis enviar un dibujo o una ciembre. Podéis enviar un dibujo o una 
foto (hecha por el niño participante) foto (hecha por el niño participante) 
que represente qué es para ti la Navi-que represente qué es para ti la Navi-
dad o algún mensaje de esperanza en dad o algún mensaje de esperanza en 
la situación actual. El dibujo ganador la situación actual. El dibujo ganador 
recibirá un premio y será la portada de recibirá un premio y será la portada de Comunidade Comunidade en diciembre. en diciembre. 
Si tienes entre 7 y 12 años envíanos tu dibujo antes del 15 de no-Si tienes entre 7 y 12 años envíanos tu dibujo antes del 15 de no-
viembre a: COMUNIDADE, C/ Progreso nº 26, 32003 Ourense.viembre a: COMUNIDADE, C/ Progreso nº 26, 32003 Ourense.

El Sr. Obispo presidió el El Sr. Obispo presidió el Claustro de Claustro de 
Profesores Profesores del Seminario Menor A Inmaculada del Seminario Menor A Inmaculada 

que cuenta este año con 94 alumnos desde 1º de que cuenta este año con 94 alumnos desde 1º de 
la ESO a Bachillerato, así como el Claustro del la ESO a Bachillerato, así como el Claustro del 

Instituto Teológico Divino Maestro, en el que este Instituto Teológico Divino Maestro, en el que este 
año cursan estudios un total de 19 alumnos.año cursan estudios un total de 19 alumnos.

Los jóvenes volvieron a peregri-Los jóvenes volvieron a peregri-
nar a Los Milagros después de que nar a Los Milagros después de que 
el año pasado se viera suspendido el año pasado se viera suspendido 
a causa de la pandemia. Cientos a causa de la pandemia. Cientos 
de jóvenes llenaron las carreteras de jóvenes llenaron las carreteras 
caminando de noche para partici-caminando de noche para partici-
par en la Eucarístía de las 7:30 de par en la Eucarístía de las 7:30 de 
la mañana, llenando el Santuario la mañana, llenando el Santuario 
una hora antes del comienzo.una hora antes del comienzo.

Los jóvenes 
volvieron 

a Los 
Milagros

La Delegación de Juventud y para la Universidad orga-La Delegación de Juventud y para la Universidad orga-
niza una tarde de encuentro y nueva evangelización el niza una tarde de encuentro y nueva evangelización el 
Domingo día 3 en Allariz para adolescentes y jóvenes. Domingo día 3 en Allariz para adolescentes y jóvenes. 
Pueden apuntarse en el 604066838 (también whatsapp).Pueden apuntarse en el 604066838 (también whatsapp).

El ilustrador Patxi Velasco, Fano, llenó de fuerza 
y color la Jornada de comienzo de curso de profeso-
res de Religión y Catequistas en el Seminario Ma-

yor y nos dejó una ta-
rea importante para el 
nuevo curso: "Yo solo 
soy un cristiano que 
dibuja. Todos los cris-
tianos podemos poner 
aquello que hacemos 
bien al servicio del 
Evangelio".
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Juan de Capistrano es un santo fran-Juan de Capistrano es un santo fran-
ciscano nacido en ese pueblo de los ciscano nacido en ese pueblo de los 
Abruzos en 1386 y fallecido el 23 de Abruzos en 1386 y fallecido el 23 de 
octubre de 1456, por lo que su fiesta octubre de 1456, por lo que su fiesta 
se celebra este día tras su canoniza-se celebra este día tras su canoniza-
ción en 1690 por el Papa Alejandro ción en 1690 por el Papa Alejandro 
VII. Predicador incansable por toda VII. Predicador incansable por toda 
Europa despertando gran fervor en Europa despertando gran fervor en 
los multitudinarios oyentes. Austero y los multitudinarios oyentes. Austero y 
amable, desempeñó embajadas papa-amable, desempeñó embajadas papa-
les y quizá ello explique la mitra de la les y quizá ello explique la mitra de la 
representación que hoy comentamos representación que hoy comentamos 
y que no le correspondía o que el es-y que no le correspondía o que el es-
cultor interpretó como tal el casco mi-cultor interpretó como tal el casco mi-
litar con el que suele representársele.litar con el que suele representársele.
Su iconografía belicosa nace de su ac-Su iconografía belicosa nace de su ac-

tuación en el Sitio de Belgrado por los turcos en 1456, que tuación en el Sitio de Belgrado por los turcos en 1456, que 
de triunfar les habría permitido invadir gran parte de Europa. de triunfar les habría permitido invadir gran parte de Europa. 
Con pocas probabilidades de triunfo cristiano, Juan, con su ac-Con pocas probabilidades de triunfo cristiano, Juan, con su ac-
tuación enardeciendo a las tropas y empuñando una bandera tuación enardeciendo a las tropas y empuñando una bandera 
con la cruz bordada, logrando rechazar a los otomanos con una con la cruz bordada, logrando rechazar a los otomanos con una 
definitiva victoria que todos atribuyeron a su fe y a su valor, definitiva victoria que todos atribuyeron a su fe y a su valor, 

aunque la peste le produjo la muerte poco después. Patrono de aunque la peste le produjo la muerte poco después. Patrono de 
los capellanes castrenses, de juristas y de la ciudad de Belgra-los capellanes castrenses, de juristas y de la ciudad de Belgra-
do. No es sin embargo su presencia iconográfica habitual entre do. No es sin embargo su presencia iconográfica habitual entre 
nosotros por eso es una rareza la representación en el coro de nosotros por eso es una rareza la representación en el coro de 
la Iglesia conventual de San Francisco de Ourense. En los in-la Iglesia conventual de San Francisco de Ourense. En los in-
tercolumnios de los tableros se incorporó una letanía de santos tercolumnios de los tableros se incorporó una letanía de santos 
de la Orden y por ello casi debió de ser obligado incluirlo para de la Orden y por ello casi debió de ser obligado incluirlo para 
llenar el cupo de los precisos. El coro al trasladarse la iglesia llenar el cupo de los precisos. El coro al trasladarse la iglesia 
a la ocupación actual en el parque de San Lázaro se dividió en a la ocupación actual en el parque de San Lázaro se dividió en 
dos partes una colocada en el presbiterio y otra en el coro alto. dos partes una colocada en el presbiterio y otra en el coro alto. 
Es obra barroca de los primeros años del siglo XVIII y cla-Es obra barroca de los primeros años del siglo XVIII y cla-
ramente dentro del quehacer del escultor Francisco de Castro ramente dentro del quehacer del escultor Francisco de Castro 
Canseco, que lo realizaría con la colaboración de su taller. De Canseco, que lo realizaría con la colaboración de su taller. De 
madera de castaño en su color, la representación de nuestro madera de castaño en su color, la representación de nuestro 
Santo lo efigia con el hábito franciscano cabalgando en un ca-Santo lo efigia con el hábito franciscano cabalgando en un ca-
ballo blandiendo una espada y portando el estandarte con la ballo blandiendo una espada y portando el estandarte con la 
cruz. A los pies del equino cabezas de los otomanos vencidos. cruz. A los pies del equino cabezas de los otomanos vencidos. 
Curiosa y rara representación de un santo que defendió Euro-Curiosa y rara representación de un santo que defendió Euro-
pa siendo por ello uno de sus valedores de mucha actualidad pa siendo por ello uno de sus valedores de mucha actualidad 
cuando por tantos se desvirtúa el sustrato cristiano consustan-cuando por tantos se desvirtúa el sustrato cristiano consustan-
cial de nuestro continente que es lo que entonces se defendió.cial de nuestro continente que es lo que entonces se defendió.

Miguel Ángel GonzálezMiguel Ángel González

Miradas de fe y belleza 
Relieve de San Juan de Capistrano en el coro del convento de 

San Francisco de Ourense

In Memoriam

El 8 de sep-
tiembre falleció a 
los 93 años D. Eligio 
Mojón Rodicio, Pre-Pre-
lado doméstico de lado doméstico de 
Su Santidad.Su Santidad.

El 10 de septiembre 
falleció a los 91 años 
D. Ramón Gómez D. Ramón Gómez 
Vázquez, Párroco Vázquez, Párroco 
emérito de Cristo emérito de Cristo 
Rey (Ourense).Rey (Ourense).

En septiembre honramos a la Santísima Virgen bajo distintas advocaciones. 
(En las fotos, Ntra. Sra. del Portal en Ribadavia, Ntra. Sra. del Cristal en Vilanova dos Infantes, 
santuario de Los Milagros, Ntra. Sra. de la Armada, Santuarios de Los Remedios en Verín y en 
Ourense y Ntra. Sra. de La Salud en A Peroxa)

Confirmaciones en el santuario de 
Los Remedios en Verín: 



Comunidade [11]Desde las parroquias

La Legión de María cumple cien años de acción 
apostólica y evangelizadora por todo el mundo

Sois un movimiento de seglares, que se proponen hacer de Sois un movimiento de seglares, que se proponen hacer de 
la fe la aspiración de la propia vida hasta conseguir la san-la fe la aspiración de la propia vida hasta conseguir la san-
tificación personal.tificación personal. Así definió el Papa Juan Pablo II a la  Así definió el Papa Juan Pablo II a la 
Legión de María en un discurso a los Legionarios italianos Legión de María en un discurso a los Legionarios italianos 
en 1982. El Movimiento Apostólico de la Legión de María en 1982. El Movimiento Apostólico de la Legión de María 
nace el 7 de septiembre de 1921, en Dublín (Irlanda). Su nace el 7 de septiembre de 1921, en Dublín (Irlanda). Su 
fundador fue el Siervo de Dios Frank Duff.fundador fue el Siervo de Dios Frank Duff.
Una de las fuentes principales para conocer a la Legión de Una de las fuentes principales para conocer a la Legión de 
María y su funcionamiento es el María y su funcionamiento es el ManualManual, redactado por su , redactado por su 
fundador. Contiene una exposición exacta de la teoría y de fundador. Contiene una exposición exacta de la teoría y de 
la práctica de la actividad legionaria y la forma en que está la práctica de la actividad legionaria y la forma en que está 
organizada. Es un libro de experiencias, y no tanto de re-organizada. Es un libro de experiencias, y no tanto de re-
glas. En él se nos explica que la“glas. En él se nos explica que la“La Legión de María toma su La Legión de María toma su 
nombre de la legión romana, la cual es considerada todavía nombre de la legión romana, la cual es considerada todavía 
hoy, después de tantos siglos, como un dechado de lealtad, hoy, después de tantos siglos, como un dechado de lealtad, 
valor, disciplina, resistencia y poder conquistador…valor, disciplina, resistencia y poder conquistador… y se- y se-
rán estas cualidades junto con el espíritu de humildad, de rán estas cualidades junto con el espíritu de humildad, de 
lealtad, de fe, de cordialidad, de sabiduría, de caridad y de lealtad, de fe, de cordialidad, de sabiduría, de caridad y de 
alegría las que deben caracterizar al legionario de María.alegría las que deben caracterizar al legionario de María.
Uno de los principios básicos de la actividad pastoral de la Le-Uno de los principios básicos de la actividad pastoral de la Le-
gión de María es el que afirma que ngión de María es el que afirma que nadie es tan malo, que no adie es tan malo, que no 
pueda hacerse bueno y nadie es tan bueno que no pueda ser pueda hacerse bueno y nadie es tan bueno que no pueda ser 
mejormejor. Según este principio la Legión de María realiza traba-. Según este principio la Legión de María realiza traba-
jos de evangelización, de consolación, de formación... Quiere jos de evangelización, de consolación, de formación... Quiere 
ser para sus socios una escuela, un taller y un hogar.ser para sus socios una escuela, un taller y un hogar.
La Legión de María tiene facultad para realizar cualquier La Legión de María tiene facultad para realizar cualquier 
trabajo apostólico que acerque las almas a Dios. Visitas trabajo apostólico que acerque las almas a Dios. Visitas 

a toda clase de personas para alen-a toda clase de personas para alen-
tarlas en su vida cristiana; visita a tarlas en su vida cristiana; visita a 
enfermos, ancianos, discapacitados, enfermos, ancianos, discapacitados, 
encarcelados, personas con adicción; encarcelados, personas con adicción; 
ayuda permanente en la parroquia; ayuda permanente en la parroquia; 
enseñanza religiosa: catequesis, cír-enseñanza religiosa: catequesis, cír-
culos de estudio, retiros bíblicos, asambleas, a jóvenes…; culos de estudio, retiros bíblicos, asambleas, a jóvenes…; 
visita a hogares, residencias y hospitales; acercamiento a visita a hogares, residencias y hospitales; acercamiento a 
los que parecen más alejados de la Iglesia, a los marginados, los que parecen más alejados de la Iglesia, a los marginados, 
emigrantes, etc.; la celebración de la liturgia de la Palabra emigrantes, etc.; la celebración de la liturgia de la Palabra 
y la organización de encuentros de oración en los lugares y la organización de encuentros de oración en los lugares 
desprovistos de sacerdotes. Y otros posibles trabajos que desprovistos de sacerdotes. Y otros posibles trabajos que 
se sugieran en el grupo o pidan las necesidades humanas, se sugieran en el grupo o pidan las necesidades humanas, 
eclesiales o espirituales del entorno en que se vive.eclesiales o espirituales del entorno en que se vive.
Modelos de espiritualidad y actividad legionaria han sido, Modelos de espiritualidad y actividad legionaria han sido, 
además de su fundador, los enviados Legionarios: Edel además de su fundador, los enviados Legionarios: Edel 
Quinn, que extendió la Legión de María en África y Alfon-Quinn, que extendió la Legión de María en África y Alfon-
so Lambe en América. Ambos muertos en olor de santidad.so Lambe en América. Ambos muertos en olor de santidad.

La parroquia deLa parroquia de San Pedro de Moreiras  San Pedro de Moreiras nos envía fotos nos envía fotos 
de la la solemnidad de Nuestra Señora de los Dolores y de la de la la solemnidad de Nuestra Señora de los Dolores y de la 
Primera Comunión de unos pequeños feligreses cuatrillizos:Primera Comunión de unos pequeños feligreses cuatrillizos:

La Eucaristía es la raíz y cumbre de la vida cristiana.
La Archicofradía del Corazón Eucarístico 
de Jesús invitan a todos a participar los 
Primeros Jueves y Primeros Viernes de 
cada mes, en los actos en honor a Corazón 
Eucarístico de Jesús, que dan comienzo 
en octubre, en la parroquia de la Santísi-
ma Trinidad. Cultos:
18:00 h.: Hora Santa y Rosario Eucarístico.
19:00 h.: Misa Corazón Eucarístico de Jesús.

No cese nunca vuestra adoración a Jesús Sacramen-
tado (San Juan Pablo II).

Primeros Jueves y Viernes de mes
Parroquia de la Santísima TrinidadEl Sr. Obispo presidió la 

Celebración Eucarística 
el 15 de septiembre en 
el santuario de la Vir-
gen de los Dolores en 
la parroquia de San Mi-
guel de Padreda.

Festa do 15 de agosto en Santa María de Macendo:Festa do 15 de agosto en Santa María de Macendo:
Fiesta de la Fiesta de la Virgen de CoromotoVirgen de Coromoto en Cristo Rey: en Cristo Rey:



Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000

La vida después de la pandemia
Jorge Bergoglio (Papa Francisco)

La obra recoge diversos discursos, homilías, cartas y reflexiones del Papa Francisco 
en este periodo, en los que aborda las claves para superar la crisis pandémica, partien-
do de un principio: «De una crisis no se sale igual. O salimos mejores o salimos peores, 
y eso depende de las decisiones que tomemos, que tocan al futuro de la humanidad.»

El gran talento no consiste en saber lo que se ha de decir, sino en saber lo que se ha de callar.  Larra. 
Enviado por Manuel Saco.

En septiembre el Sr. Obispo acudía a visitar y bende-
cir las nuevas instalaciones de la Asociación Afaor, 
Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéimer 
de Ourense, invitado por su presidenta, Dña. Mariló 
Neira, en la calle Chano Piñeiro (Barrocanes).

El Sr. Obispo bendice un nuevo 
local de la Asociación Afaor

El sábado 4 de septiem-El sábado 4 de septiem-
bre era ordenado Obispo bre era ordenado Obispo 
y tomaba posesión de la y tomaba posesión de la 
sede de Mondoñedo-Fe-sede de Mondoñedo-Fe-
rrol Mons. D. Fernando rrol Mons. D. Fernando 
García Cadiñanos. La Eu-García Cadiñanos. La Eu-
caristía, celebrada en la caristía, celebrada en la 
catedral-basílica de Mon-catedral-basílica de Mon-
doñedo, fue presidida por doñedo, fue presidida por 
el arzobispo de Santiago el arzobispo de Santiago 
de Compostela, Monse-de Compostela, Monse-
ñor Barrio, y concelebra-ñor Barrio, y concelebra-
da por varios prelados, entre ellos nuestro Obispo, Monseñor da por varios prelados, entre ellos nuestro Obispo, Monseñor 
Lemos Montanet, quien representaba así a la Diócesis en esta Lemos Montanet, quien representaba así a la Diócesis en esta 
bienvenida a un nuevo Pastor para la Iglesia en Galicia.bienvenida a un nuevo Pastor para la Iglesia en Galicia.

Ordenación episcopal y toma de posesión 
del nuevo Obispo de Mondoñedo-Ferrol

El 18 de septiembre las delegaciones gallegas de Manos Unidas pere-
grinaron a la Catedral de Santiago para invocar al Apóstol y presentar 
sus ofrendas saliendo desde la Ermita de San Marcos en el Monte do 
Gozo. En esta peregrinación y en la Eucaristía, presidida por el Arzo-
bispo de Santiago, participó  una representación de la Diócesis, con-
tando con al presencia de la Delegada de Manos Unidas en Ourense.

Peregrinación de Manos Unidas a Santiago

El Sr. Obispo presidió en la parroquia de 
Trasmiras-Soutelo, la Celebración Eucarísti-
ca e inauguración y bendición del retablo en honor 
a la Virgen de Gracia en su capilla. El retablo es 
obra del artista de Braga Antonio da Silva, y fue 
posible gracias a la colaboración de los vecinos de 
la parroquia, en una iniciativa promovida por uno 
de ellos, Manuel Paz, contando con el apoyo del 
sacerdote D. José Ramón Rivero.

Momentos de alento:Momentos de alento: No mes de setembro os sacerdotes do Arciprestado de Allariz que puideron achegáronse  No mes de setembro os sacerdotes do Arciprestado de Allariz que puideron achegáronse 
ó Asilo de Rairo para visitar a D. Ángel Domínguez López e darlle as gracias polos seus 50 anos de traballo pastoral no ó Asilo de Rairo para visitar a D. Ángel Domínguez López e darlle as gracias polos seus 50 anos de traballo pastoral no 
Arciprestado ata o último Arciprestado ata o último 
día en Corbillón. Despois día en Corbillón. Despois 
tiveron un día de conviven-tiveron un día de conviven-
cia como inicio do curso, cia como inicio do curso, 
acollida dos novos compa-acollida dos novos compa-
ñeiros e como despedida ñeiros e como despedida 
dos que remataron a tarefa dos que remataron a tarefa 
pastoral no Arciprestado.pastoral no Arciprestado.


