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Publicacion mensual de la Didcesis de Ourense

8 DE NOVIEMBRE:

DiA DE LA IGLESIA DIOCESANA

SOMOS

LO QUE TU NOS AYUDAS A SER

emos puesfo nuesira esperanza en Cristo ”

(ICor 15,9)

Voz del Obispo: la muerte no

es el acontecimiento ultimo de
nuestra existencia, sino que se
convierte en esa realidad dura y
dramdtica que afecta a nuestra
vida de forma "pendltima” ya

que siempre, después de ella,
surge ese nuevo amanecer que
adquirio un sentido radical con

la resurreccion de Jesucristo.

El ser humano no puede vivir
atormentado por el dolor, la
enfermedad y la muerte, sino que
percibe en lo mds intimo de su ser
que a esta vida no le puede seguir
la desaparicion total, la disolucion
de nuestro ser en la nada

En este namero ...

Un misionero ourensano,
Administrador Apostélico de
una Didcesis de Etiopia: hay que
saber decir si cuando nos llaman

Campafa en favor de las
personas sin hogar: No tener
casa, mata. Cdritas no se rinde a
la hora de luchar por los suefos,
oportunidades y salud de
aquellos que se estan quedando
al margen

Testimonios que nos muestran el
rostro de la Iglesia respondiendo
a la pandemia: un cura en las
cocinas del comedor de Caritas

Miradas de fe y belleza: el
Retablo de Animas de Santa Baia
de Anfeoz

Sinodo: no nos dejemos abatir
por la desesperanza. Somos
Iglesia en camino

El Seminario Menor supera con
nota los retos que plantea la
epidemia

La esperanza y el optimismo
cristiano, de mano de la
Santisima Virgen

*Portada del mes: nuestra Iglesia
Diocesana a ojos del artista Fano
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[] Datos de interés

Agenda para el mes de noviembre...

Voz del Obispo 3 * Domingo 1: Todos los Santos. Misa en la Catedral a las 12:00 horas.
Testimonios sobre la pandemia 4 * Lunes 2: Fieles Difuntos. Misa en la Catedral a las 20:00 horas.
Comienza la Catequesis 4 * Martes 3: Misa por los misioneros, voluntarios y bienhechores
Flash litargico 4 difuntos a las 20;00 horas en la Catedral.
Centro Pastoral de Covadonga 5 * Miércoles 4: Encuentro de sacerdotes de los cinco ultimos afios.
Jornada por la familia y la vida 5 Encuentro de Delegaciones de la Vicaria para la Nueva
, Evangelizacion.

Sinodo 6 . _

e Sabado 7: Catecumenado de preparacion de adultos para la
DOMUND 7 Confirmacion.
De la Palabra a la Vida 8 * Domingo 8: Dia de la Iglesia Diocesana.
Un seminario en salida 9 * Miércoles 11: San Martifio de Tours, patron de la Didcesis. Misa a
Juventud 9 las 11:30 horas en la Catedral.
Noticias parroquiales 10 * Jueves 12: Divino Maestro.
Instituto da Familia 12 Oracién joven en la parroquia de Santo Domingo a las 20:00 horas.
Iglesia por el Trabajo Decente 12  Sabado 14: Confirmacién de adultos a las 20:00 horas en la Catedral.

* Jueves 19: Oracion diocesana por las vocaciones en el convento de

Diocesis de Ourense en... las Esclavas del Santisimo (Parque de las Mercedes) a las 20:00 horas.

Cope Radio - 1143 AM y 90.2 FM * Lunes 23: Misa en memoria de las victimas de accidentes de trafico

Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.

El Espejo: los viernes a las 13:30

horas

a las 19:00 horas en la iglesia de los PP. Franciscanos.
¢ Sabado 28: Vigilia de Adviento a las 20:00 horas en la Catedral.
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indicaciones.

Encuentro de profesores de Religion con el Sr. Obispo.

Todos los actos se celebraran contemplando las medidas de aforo,
sanitarias y de seguridad vigentes en cada momento. Esta agenda
es susceptible de cambios si las autoridades realizasen nuevas

Rezamos en familia y recordamos a nuestros seres queridos difuntos

Comenzamos el mes de noviembre
con la celebracion de la solemnidad de
Todos los Santos y la conmemoracion
de Todos los Fieles Difuntos, fechas
muy significativas para todos en las
que recordamos a quienes ya no estan
con nosotros, y especialmente doloro-
sas este afio para quienes hayan per-
dido a un ser querido en los ultimos
meses, sin poder vivir esos ultimos
momentos y el duelo posterior con la
cercania, la compaiiia y las muestras
de afecto que tanto apoyo suponen en
esas situaciones dificiles.

Este ano, debido a las indicaciones
establecidas por las autoridades sani-
tarias, las manifestaciones de la pie-

dad vinculadas a estas celebraciones
se viven con limitaciones de aforo en
los templos, evitando aglomeraciones
a la entrada y a la salida y sin que se
puedan celebrar las oraciones comuni-
tarias por los difuntos en los cemente-
rios parroquiales.

Nuestro Obispo nos invita a rezar
por los difuntos en casa y en familia
y a acudir a las celebraciones en los
templos mas cercanos a su domicilio,
respetando los aforos y las medidas
sanitarias establecidas. Atravesamos
tiempos complicados y desconcertan-
tes, pero debemos tratar de hacer las
cosas de manera diferente, buscando
una lectura positiva: seguro que esos

momentos de oracion en familia, com-
partiendo alguna reflexion sobre lo vi-
vido, sobre esa persona que ya no esta
con nosotros y sobre como nos senti-
mos, pueden resultar muy sanadores.

Delegado de Medios:
Jorge E. Estévez Alvarez

Prensa:
Cristina Rodriguez Lopez
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Una apuesta por la Vida

Este mes es una ocasion propicia para hacer
una apuesta por la Vida. Desde los medios y, so-
bre todo, las fuertes camparias publicitarias de
las areas comerciales nos estan ofreciendo, con
ocasion de la solemnidad de Todos los Santos y
la conmemoracion de los Fieles Difuntos, una
serie de ofertas que cada vez nos desconciertan
mas por lo que encierran en si de una fuerte
dosis de frivolidad sobre algo tan importante
como es la muerte y la vida, binomio poderoso
que esta en la base de toda existencia humana.
Me refiero a Halloween -que parece una fiesta
de disfraces y un anticipo de los carnavales- que
por otra parte es una celebracion importada de
los EE.UU. que, segun dicen, tiene su origen en
la fiesta de Todos los Santos a la que se le ana-
dieron algunos matices en tradiciones celtas, de
ahi que en nuestra tierra ya se esté patrocinan-
do al llamado Samain.

Evidentemente, nada voy a decir del espiritu fes-
tivo que tanto necesita el ser humano y mucho
menos en esta ocasion. Sin embargo, para mu-
chos cristianos, hijos de la Iglesia, el mes de no-
viembre, también llamado mes de los Santos, es
una invitacion a pensar en la realidad del vivir
humano desde la perspectiva de la eternidad.

La aparicion del covid-19 en nuestras vidas nos
ha hecho cambiar muchas formas de vida y se
modificaron los criterios de conducta. Estamos
observando que nuestra gente cada vez tiene mds
miedo y, en ocasiones, se perciben signos de des-
esperanza. Como creyentes en el Dios de la Vida,
el Dios de vivos (Lc 20,38, Mt 22,32; Mc 12,37)
necesitamos abrir una puerta a la esperanza. Esto
no significa que nos situemos en una perspectiva
de cierta frivolidad, como a veces descubrimos
en algunas personas, pero es necesario reafirmar
nuestra fe en la resurreccion. La muerte no es el
acontecimiento ultimo de nuestra existencia, sino
que se convierte en esa realidad dura y dramdtica
que afecta a nuestra vida de forma "penultima"
ya que siempre, después de ella, surge ese nuevo
amanecer que adquirio un sentido radical con la
resurreccion de Jesucristo.

Esta experiencia de vida y de fe ya se vivia con
dramatismo en los primeros momentos del des-
pliegue historico del cristianismo y ya entonces
san Pablo tuvo que salir al encuentro de aque-
llos que vacilaban en su fe para decirles con
fuerza: sino hay resurreccion de muertos -como
afirmaban y afirman algunos- tampoco Cristo
ha resucitado (1Cor 15, 13-15), sin embargo, es

verdad, ha resucitado el Sefior y se ha apareci-
do a Simon-Pedro (Lc 24,34) y el mismo Pablo
nos transmitio, por escrito, su testimonio de fe:
"Yo os transmiti en primer lugar lo que también
yo recibi: que Cristo muri6 por nuestros pecados
segun las Escrituras” (1Cor 15, 3-4).

En esta experiencia de fe, vivida y transmitida
por los apostoles y por la Iglesia, se apoya la
certeza de que la resurreccion de Jesucristo es
un acontecimiento historico y trascendente, real
y con manifestaciones historicamente compro-
badas (Catecismo n°639). En esta certeza se
fundo el testimonio de vida de tantos santos, los
mejores hijos de la Iglesia; y en esa fe se apoya
nuestra fe en la vida eterna. El ser humano no
puede vivir atormentado por el dolor, la enfer-
medad y la muerte sino que percibe en lo mas in-
timo de su ser que a esta vida no le puede seguir
la desaparicion total, la disolucion de nuestro
ser en la naturaleza en la nada.

Llevamos en nuestra existencia la semilla de
la eternidad y esta certeza se revela contra la
muerte, de tal modo que ese deseo de inmorta-
lidad llegara a su plenitud en la Vida eterna al
estilo del Eterno Viviente, que es Jesucristo, por
eso podemos decir para mi la vida es Jesucristo
y el morir una ganancia (Flp 1,21), o bien como
nos recordaba hace pocos dias la liturgia de la
fiesta de Santa Teresa de Jesus: Vivo sin vivir
en mi, y tan alta vida espero, que muero porque
no muero. Aquella vida de arriba, que es la vida
verdadera, hasta que esta vida muera, no se goza
estando viva. Muerte no me seas esquiva, viva
muriendo primero, que muero porque no muero.

Esto quiere decir que los cristianos estamos
llamados a dar luz sobre esta verdad y vivir-
la en nuestra experiencia cotidiana a pesar de
las "noches oscuras", del dolor ante la muerte
de nuestros seres queridos y de la constatacion
personal que percibimos con el paso de los afios
en nuestra limitada naturaleza; no podemos
silenciar la verdad de nuestra existencia y ser
testigos de esperanza a través de los peque-
fios gestos de amor y de vida que nos abren a
la trascendencia. La muerte no es un juego, ni
una mascarada, ni un negocio, Sino que es un
acontecimiento que llena nuestra existencia de
seriedad, de realismo y de esperanza. No somos
duerios del morir. Con la muerte no se juega.
Aprendemos a vivir como esa gran catequeta
que nos ensena el camino de la Vida.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense
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El misionero Comboniano P. Juan
Gonzalez Nunez, Administrador
Apostdlico de Hawasa- Etiopia

Con fecha del 29 de septiembre de 2020, el P. Juan ha sido
nombrado Administrador Apostélico (hacer las veces de
Obispo, sin serlo) de la didcesis de Hawassa, en el sur de
Etiopia. Hawasa es la didcesis mas grande de la nacion en
cuanto al nimero de catdlicos y seguramente también la
mas compleja.

A sus 76 afios, cuando ya estaba “cémodo” en su mision
entre los Gumuz etiopes, le piden este “servicio” y de nue-
vo este misionero ha dicho “Aqui estoy, enviame” ante
esta nueva mision. Asi lo escribe y lo vive desde Hawasa:

“Qué claras y cristalinas debieron sonar las palabras
que el profeta Isaias pronuncio hace unos 2.800 arios
ante la pregunta nada retorica de Dios, aunque no se
dirigiese a nadie en concreto. ‘;A quién enviaré?’. El
profeta responde de inmediato y sin titubeos: ‘Aqui es-
toy, enviame’.

Me pregunto si mi respuesta fue tan clara y sin titubeos
como la de Isaias cuando en el lejano 1964 dejé el semi-
nario de Ourense para ingresar en el instituto misionero
de los Combonianos. Si, me moria por ser misionero, mi
deseo alimentado por ‘ir a los que viven en tinieblas y
sombras de muerte’, eslogan alimentado por suerios de
selvas y desiertos africanos. Fue eso lo que me ayudo a
superar los obstaculos que en aquel momento se inter-
ponian, el mayor de los cuales era el de la situacion de
mis padres. Ultimo de una familia de doce hijos, todos
mis hermanos se habian ido yendo de casa sin perspec-
tivas de vuelta. Mis padres esperaban aquella tan arrai-
gada solucion en aquellos tiempos: irse a vivir con su
hijo pequerio a la parroquia donde lo mandaran. Y he
aqui que al hijo se le ocurre la locura de irse a las sel-
vas africanas. El ejemplo de Comboni, que dejo a sus
padres ancianos y pobres, me conforto.

Pero hete aqui que, por importante que sea el decir si
cuando se arranca para misiones, no va a ser el unico
momento en que uno se juega el ser fiel de verdad y serlo
solo a medias. En realidad, ese es solo el punto de par-
tida. Isaias no nos dice nada de las dificultades que tuvo
en su ‘carrera’de profeta. Pero Jeremias si nos lo dice.
Mas de una vez quiso escapar de Dios, porque el peso
de su palabra le abrumaba. Protesta pero sigue adelan-
te, fiel hasta la muerte a quien le llamo.

En los variados servicios que la vida misionera presen-

n @MisionesOurense
M misiones@obispadodeourense.com
W @MisionesOurense

http:/ /misionesdeourense.blogspot.com/

Delegacion de Misiones C/Progreso 26 32003 - Ourense
Teléfono: 988366146
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ta, los hay que estan en la linea de como uno ha soriado
ser misionero y que son a medida de lo que uno cree que
son sus capacidades y sus fuerzas. Hay otros, en cam-
bio, ante los que uno siente la tentacion de plantarse y
decir: ‘No, mira, Serior. Lo siento, pero esto no es para
mi. Pideselo a otro. ;Es que no hay nadie de mis com-
parieros que levante la mano para decir Aqui estoy yo?".

cEstoy haciendo una confesion personal como las de
Jeremias? Porque, mientras esto escribo, otro de esos
momentos cruciales, superiores a lo que uno considera
las propias fuerzas, se ha asomado por mi vida misio-
nera. La cuestion es que, cuando uno no tiene ninguna
razon humana para echarsela sobre las espaldas, es el
momento de hacerlo fiado solo en aquel en nombre del
cual, al menos teoricamente, uno ha hecho todo cuanto
ha realizado en su vida ™.

EUCARISTIA POR LOS MISIONEROS
Y BIENHECHORES DIFUNTOS

El dia 3 de noviembre a las 20:00 en la Capilla de
Sto. Cristo en la Sta. Iglesia Catedral, queremos ha-
cer presentes a todos los misioneros, voluntarios y
bienhechores fallecidos este afio. Agradecemos que
nos unamos a esta intencion, desde su parroquia o
comunidad.
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Caritas no se rinde, ¢éy tu?

La campafia en favor de las per-
sonas sin hogar se hace este afio
especialmente visible y significa-
tiva por la pandemia que estamos
viviendo, porque... ;donde te
confinas si no tienes casa? ;como
cumples las medidas sanitarias
si no tienes cémo? Por ello este
afio el mensaje es claro: No tener
casa mata. Sus suenos, sus opor-
tunidades, su confianza, su salud
...Sus derechos. JY tu que dices?

Non ter casa
mata

Di basta: Nadie Sin Hogar.

Desde Caritas Diocesana de Ourense se observa, desde hace afios,
una necesidad de atencion a personas que estan sin hogar ofrecién-
doles un lugar de residencia con un acompafamiento especializado.
Por ello, en el ano 2017 se cred el Centro de Transicion a la Vida
' Autonoma, que cuenta con 10
plazas y ha acogido desde en-
tonces a 43 personas (hombres y
mujeres), logrando 36 insercio-
nes laborales. Se trabaja con es-
tas personas a todos los niveles
(salud fisica y emocional, for-
macién, busqueda de empleo,
ocio,...) acompafiandoles 24 ho-
ras al dia y 365 dias al afio. Este acompafiamiento social y emocional
resulta fundamental para que puedan superar la situacion en la que
se encuentran. Con este impetu de dar respuesta a las necesidades
de las personas y trabajando por y para ellas se cred en el afio 2019
el programa AZO (fuerza de voluntad por hacer algo) de acompafia-
miento especializado a personas sin hogar.

Queremos avanzar a una sociedad donde se cuide y proteja a cada
persona. Desde Caritas Diocesana de Ourense no nos rendimos ante
las desigualdades y la exclusion. Tenemos mucho que aportar. Sofie-
mos que el mundo puede cambiar ;ti que dices?

La prostitucion, una forma de violencia de género

El equipo técnico del programa Alumar de Céritas particip6 en una
jornada de formacion online sobre la prostitucion como una forma
de violencia de género, para seguir am-
pliando sus conocimientos como entidad
miembro de la Rede Galega contra a Tra-
ta en el marco de la celebracion, el pasa-
do 18 de octubre, del Dia Internacional
contra la Trata de Personas.
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TESTIMONIOS: El rostro de
la Iglesia respondiendo a la
pandemia

Dios aprovecha
cualquier circuns-
tancia para aso-
marse a nuestra
vida y hacernos
regalos  extraor-
dinarios. Asi nos
lo cuenta D. Pa-
blo César Gon-
zalez, parroco de
Ribadavia, quien
paso del descon-
cierto ante una
situacion que parecia irreal, a proponerse
hacer algo distinto con el tiempo que tenia
por delante en el confinamiento: “vi que
debia plantearme mi vida como sacerdote
de manera diferente. Todos los dias rezaba
con una tranquilidad con la que no siempre
cuento, ofrecia la Eucaristia por mi gente,
mi familia, mis feligreses, y les llamaba por
teléfono. Fueron horas al teléfono que me
dejaban muy feliz”.

Con la idea de hacer algo por los demas en
el tiempo que el covid-19 habia liberado
forzosamente, D. Pablo se acercd también
al comedor social de Caritas para colaborar
como voluntario. “/ba pensando en ayudar
de vez en cuando y acabé dedicando cinco
horas diarias durante dos meses al come-
dor. Hacia mucho tiempo que no me sentia
tan feliz de hacer las cosas mas sencillas:
pelar patatas, fregar, descargar cajas... al
hacerlo por los demdas, tenia sentido. Es una
escuela de humanidad, de dignidad, ver con
qué delicadeza se trata a todas las personas,
como se cuidan los detalles.”

En el comedor social de Céaritas comenzo a
incrementarse el nimero de usuarios y se
llegaron a dar casi 700 menus en un dia: "ni
los propios responsables del comedor pen-
saban que se tuviese capacidad para ello.
Cada dia era un milagro, una experiencia
de auténtico Evangelio. He descubierto la
presencia cercana de Dios en tantas perso-
nas, creyentes o no, que me doy cuenta de
que el Serior se vale de todo y de todos para
acercarse lo mas posible a nosotros. Y he
aprendido que lo mds importante que tengo
en mi vida es el dia que se presenta por de-
lante, y la oportunidad de vivirlo dandome
a los demas y dejando de lado todo lo que
no aporte nada”.
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MIRADAS DE FE Y BELLEZA
Retablo de Animas de Santa Baia de Anfeoz

Miguel Angel Gonzdlez / Delegado episcopal de Patrimonio

Tenemos un riquisimo patrimonio
a pesar de tantas mermas por cau-
sas diversas. Somos los herederos
de una memoria de belleza que
queremos mirar con ojos agrade-
cidos y creyentes. Estas colabora-
ciones mensuales nacen del deseo
de divulgar obras significativas por
su calidad artistica, simbologia, ra-
reza iconogréfica, tipologia u otra
razén que las haga interesantes.
Valorar y recordar para conocien-
do defender, conservar y convertir
en plegaria y leccién nuestro pa-
trimonio. La mayor parte no seran
obras desconocidas al menos para
aquellos mas interesados en el se-
guimiento de libros, exposiciones y noticias. Una seleccion que al menos
de vez en cuando llegue a tantos que con mirada limpia agradecen la
serena belleza que nace de la fe e invita a la trascendencia

Nos fijamos en un retablo de Animas lleno de lecciones y de consue-
los. Se encuentra en la parte izquierda de la iglesia de Santa Baia de
Anfeoz en el ayuntamiento de Cartelle, iglesia de buena y culta arqui-
tectura barroca. Sabemos por las cuentas del afio 1763 que lo pagd de
su bolsillo el parroco Don Tomas Mexia y Neira “/050 reales que cos-
to en hacer el retablo colateral y frontal de las animas y 1800 reales
que tuvo de coste la pintura del retablo dicho de la Santa y el frontal
de las animas y para dicha cantidad suplio la hermandad de dichas
animas 373 reales y lo restante los supli yo” (AHDOURENSE 09-
10-17). Por el momento es obra andnima de algun escultor de los que
atienden encargos del mundo rural, que emplea un repertorio de so-
luciones arquitectonicas y decorativas barrocas de modo armonioso y
diriamos vistoso con un relato que habra inspirado probablemente el
parroco con una leccion minuciosa de teologia de los Novisimo. Pe-
queiias figuras que se organizan en escenas detallistas entre estipites,
cuya lectura es la siguiente en la parte superior del registro inferior
San Miguel pesando el alma con el angel de la Guarda y el demonio
intentando que el peso quede de su lado y luego el Purgatorio con la
representacion en ¢l de personas de todos los estados, no faltando
los clericales y edades, que entre llamas esperan ser rescatados, en
el registro central, por la Virgen del Carmen, San Francisco y San-
to Domingo con el escapulario, cordon y correa, y en los laterales
mas estrechos, se unen a este oficio intercesor la Virgen en otras dos
advocaciones del Rosario y de la Merced, componiendo todas ellas
un catélogo de recomendaciones devocionales que eran las que en el
Ourense de entonces tenian mas predicamento. El registro superior
traduce de modo catequético las creencias sobre el Cielo con la San-
tisima Trinidad que corona a la Virgen. Cabezas de querubines y an-
geles tocando diferentes instrumentos musicales y en primer término
con ingenuidad muy gréfica, la puerta del cielo por la que San Pedro
hace entrar un alma, le acompafan San Pablo y los que supongo son
otros dos apostoles San Juan y su hermano Santiago, los Zebedeo,
todo compuesto con criterio simétrico y equilibrado.

No nos dejemos abatir
por la desesperanza

En estos momen-
tos duros, en los
que parece oscu-
recerse la percep-
cion del amor de
Dios, urge ayudar
a nuestro pueblo a
no dejarse abatir

grexaIml por la desesperan-

5' MDDD za. Es necesario

abrir los ojos y avivar la confianza en
Dios que nos ha dado muchas muestras
de amor durante estos dias. Asi, ,la fe nos
permite descubrir a través del testimonio
admirable de tantas personas volcadas
en hacer el bien, incluso con el riesgo de
sus propias vidas, el amor entrariable del
Padre y de una Iglesia que, con sus limita-
ciones, se muestra como madre amorosa
con sus hijos mas débiles.

Fragmento del Documento sobre el im-
pacto de la pandemia del Covid-19 elabo-
rado por el Consejo de Presidencia que se
reunia a finales de octubre para replantear
las lineas del trabajo del Sinodo en las cir-
cunstancias actuales.

SONAR LO POSIBLE

El proyecto 'Sofiar lo posible' de la CEE nos
acerca a la enciclica del Papa 'Fratelli tutti"
Cada semana se ofrecera en redes sociales
un tema para reflexionar sobre la fraternidad
y la amistad social.

La primera entrega de esta iniciativa se cen-
tra en la igualdad, sofiando como una tnica
humanidad: "para un cristiano no es que to-
dos debemos ser iguales, es que ya, ahora,
todos somos iguales, hijos de un mismo Pa-
dre. Esa igualdad es la fuente de la irrenun-
ciable dignidad de todo ser humano. El Papa
nos anima a superar barreras, diferencias,
opiniones y darnos cuenta de ese elemento
comun de todos los hombres y mujeres: una
igual dignidad, un mismo valor intrinseco".

Los obispos destacan que la enciclica del
Papa invita a que ante las dificultades actua-
les nos decantemos por ayudar a los demas:
"hay dos tipos de personas, las que se hacen
cargo del dolor de los demas y las que ace-
leran y pasan de largo". Es la hora de la ver-
dad, de decidir que tipo de personas somos.
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Iglesia Diocesana [1]

8 DE NOVIEMBRE, DiA DE LA IGLESIA Diocesana: SOmos lo que ta nos ayudas a ser

Raul Alfonso Gonzdlez
Delegado episcopal de Economia

Ante el Dia de la Iglesia Diocesana
de este 2020, comenzar con somos un
lema, hasta casi no necesita mucha ex-
plicacion. Sabemos que la Iglesia es
cosa de todos, que o caminamos juntos
0 no caminamos, que somos Iglesia.
Una de las ensefianzas que nos esta
dejando esta pandemia que estamos
sufriendo fuertemente en nuestra tie-
rra, mas alla de esloganes, es que este
virus lo paramos unidos; asi lo com-
probamos cada dia cuando vemos que
los pequefios logros frente a la pande-
mia son aquellos en los cuales cami-
namos juntos, respetamos lo mismo,
nos ayudamos...; por el contrario, cada
vez, que se nos ocurre ir por libre, el
virus también lo hace y provoca es-
tragos. Otras muchas ensefianzas nos
deja esta situacion en el campo de la
solidaridad, la preocupacion por los
otros, el crecer como hermanos.

Esta experiencia que estamos vivien-
do, nos ayuda también a vivir y experi-
mentar nuestra condicion de cristianos
en la Iglesia Catolica: la Iglesia es lo
que cada uno de nosotros junto con to-
dos ayudamos que sea. Nuestra Didce-
sis de Ourense, que lleva unos cuantos
afios caminando sinodalmente, cami-
nando juntos, es fruto de lo que cada
uno y todos los que nos sentimos par-
te de ella ayudamos a construir. Cada
uno desde su vocacion, con sus caris-
mas, gracia y debilidad, cuando apor-
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Somos una gran
familia contigo.

El dia 8 de noviembre celebramos
el Dia de la Iglesia Diecesana,
pero la labor de la Iglesia va mas alld
de un dia y un lugar.

Colabora con tu parrequia.

#5omoslglesia24Siete

Xtamns

ta, ayuda a hacer Iglesia. Esta gran
verdad que lleva siéndolo veinte siglos,
tiene también su contrapartida negati-
va: cuando no aportamos, no ayuda-
mos, No Nos sentimos parte necesaria;
entonces, toda la Iglesia se resiente, se
empobrece, le falta algo.

Celebrar un afno mas, en estas circuns-
tancias tan especiales, la Jornada de la
Iglesia Diocesana, debe hacernos sentir
agradecidos por todo lo que, desde cada
uno, ayuda a todos; por todo lo que en
este afio, aunque estuviésemos medio
encerrados y medio limitados, ha cre-
cido nuestra Iglesia y seguira crecien-
do. Quizés en estas circunstancias en
que nos toca una presencia mas silen-
ciosa e intima, se nos pide que crezca-
mos en raices. Normalmente no se ven,
pero, jqué necesarias son!: las raices de
la vida espiritual en la oracion y en una
liturgia comunitaria empequefiecida,

4

del testimonio callado pero permanen-
te, de la caridad urgida e inaplazable
ante tantas necesidades nuevas que van
surgiendo, del despertar de la Iglesia
doméstica-familia que educa y acom-
paiia la Fe; y también, como no, de los
nuevos areopagos de las redes sociales
y medios de comunicacion que se han
convertido en pulpitos y espacios de fe,
especialmente para ancianos, enfermos
y aquellos que los cuidan.

“Somos lo que tu nos ayudas a ser’: el
sujeto de ese verbo que esta en plural
es, en cambio, femenino singular: la
Iglesia; pero la Iglesia somos cada uno
de los que la vivimos y nos sentimos
parte de ella, aqui en nuestra didcesis
en comunion con todas las diocesis del
mundo y con el Sucesor de Pedro.
Feliz dia de la Iglesia Diocesana, feliz
dia por lo que somos, feliz dia porque
ayudamos.

Tu donativo,
en un clic

Tan facll,
tan rapido,

tan comodo..

En donoamiiglesia.es puedes hacer tu donative
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i De la Palabra a la Vida  Apuntes existenciales para una homilia hoy

ﬂ, de noviembre: Solemnidad de Todos
los Santos
Mt 5, 1-12a: Alegraos y regocijaos porque
vuestra recompensa serd grande en el cielo.

IDEAS FUERZA

Vivimos tiempos de incertidumbre que pueden
generar angustia y miedo. El Evangelio de
este domingo nos ofrece una palabra de
animo para afrontar la adversidad: dichosos,
felices, porque Dios es nuestra esperanza.
Si, habra persecuciones y sufrimientos, pero
los limpios de corazon veran a Dios. Y €so
comienza en esta vida abriéndonos a la gracia
para caminar en santidad y llegaré su plenitud
en la eternidad donde le veremos tal cual es.

COMPROMISO

Es tiempo de mirar al cielo y contemplar a los
santos. Ellos son guias, modelos e interceso-
res, de modo especial en este tiempo de pande-
mia. Nos invitan a volver a la casa, a participar
presencialmente en la Eucaristia, alimento de
este pueblo peregrino. Recemos por nuestros
seres queridos difuntos, de modo especial por
quienes perdieron la vida en esta pandemia del
covid-19 y sigamos caminando juntos, sinodal-
mente, con nuestra esperanza puesta en Cristo.

de noviembre. XXXII Domingo del T.O.
Mt 25, 1-13: jLlega el esposo, salid a su encuentro!

IDEAS FUERZA

A menudo la incerteza ante el futuro nos ago-
bia y algunos buscan en la fe un seguro de vida
para el mafiana. En el Evangelio se nos invita a
vivir el hoy para preparar el mafana. Aquellas
doncellas se olvidaron del aceite (el hoy), y no
pudieron vivir el futuro, el banquete de bodas.
Confiar en el Sefior no debe llevarnos a ser ne-
gligentes y olvidar nuestras obligaciones. No
podemos vivir improvisando. Jesus nos invita
a prepararnos para el banquete eterno: velad.

COMPROMISO

Hoy celebramos el dia de la Iglesia Diocesa-
na: Somos lo que tu nos ayudas a ser. Somos
Iglesia en un lugar, presididos por el sucesor
de los Apostoles, el Obispo. ;/Nos sentimos
Iglesia? Si asi es, buscaremos la comunion
y nos sentiremos gozosos de colaborar con
nuestra Iglesia en Ourense aportando nuestro
tiempo, nuestros bienes, de modo que la tan
ansiada autofinanciacion se vaya abriendo
camino y la luz del Evangelio llegue cada dia
a mas personas.

'ﬂg de noviembre. XXXIII Domingo del Tiempo Ordinario
Mt 25,14-30: Como has sido fiel en lo poco, entra en el gozo de tu Serior.”

IDEAS FUERZA

Dios nos dotd de los talentos necesarios para nuestra mision. A veces,
dejandonos llevar de los celos o el despecho, por querer ser mas impor-
tantes, nos olvidamos de ser fieles en lo que se nos ha confiado porque
nos parece insignificante. Dios quiere que demos fruto segun nuestra
capacidad, pero a menudo nuestra actitud nos condena a la esterilidad.

COMPROMISO

Hoy celebramos la Jornada mundial de los pobres con el lema: “Tiende
tu mano al pobre” (cf. Si 7,32). El papa Francisco nos dice este afio que
“mantener la mirada hacia el pobre es dificil, pero muy necesario para
dar a nuestra vida la direccion correcta... Esta experiencia de compar-
tiv, no puede delegarla a otros”. En este tiempo de crisis sanitaria, social
y econdmica, pongamos cada uno nuestro tiempo, bienes y talentos al
servicio del bien comun y Dios los hara fructificar. ;Por qué no ofrecer
algo de nuestro tiempo como voluntarios?

22 de noviembre. Solemnidad de Jesucristo, Rey del Universo
Mt 25, 31-46: Se sentara en el trono de su gloria y separara a unos de otros.

IDEAS FUERZA

Llegamos a final del afio littirgico con la solemnidad de Cristo Rey,
un rey-pastor que cuida de su rebafio, de modo especial de los mas
vulnerables y asi nos invita a hacer a sus discipulos. Las obras de
misericordia seran la materia del examen final de nuestra existencia.

COMPROMISO

.Doénde esta Dios? Preguntamos a veces. Y El nos responde: en el ham-
briento, el sediento, el forastero... ;Por qué nos cuesta tanto reconocer-
lo? Al final del afio litargico seria bueno pensar si hemos progresado en
nuestro camino como discipulos del Sefior. La prueba estara en el amor
que hemos mostrado a los que nos necesitan. De esta revision sacaremos
pistas para iniciar el tiempo de Adviento renovando nuestra esperanza.

2@ de noviembre. I Domingo de Adviento
Mc 13,33-37: Velad, pues no sabéis cudando vendra el Serior de la casa.

IDEAS FUERZA

Iniciamos el Adviento para prepararnos a la venida del Salvador. Y la
Palabra de Dios nos propone una actitud: Velad. Dios vendra a nuestro
encuentro para salvarnos, pero no sabemos ni el dia ni la hora. La litur-
gia nos ayudard a preparar su venida, pero necesitamos estar vigilantes
para que el Sefior no pase a nuestro lado sin que nos demos cuenta.

COMPROMISO

En este tiempo la Iglesia nos recuerda la primera venida del Sefior y
nos invita a descubrir su venida en el presente y prepararnos para su se-
gunda venida. Adviento es tiempo de renovar la esperanza y ponerse en
camino para encontrar al Sefior en Belén. No dejemos que el desencanto
nos domine. Acrecentemos la oracion, personal, familiar y comunitaria
al ritmo de las velas de la corona de Adviento, revisemos nuestra vida,
convirtamonos acudiendo al Sacramento de la Confesion y volvamos a
la comunidad parroquial para disponernos con los hermanos a preparar
el Nacimiento del Sefior, compartiendo con los que menos tienen.
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Un Semir]ario iLa Delegacién del Seminario se pone en marchal!
en salida e :

En las ultimas semanas, el Delegado del Seminario ha ido visi-
tando diversas parroquias en las que ha ido haciendo presente la
realidad de los Seminarios de nuestra Diocesis. Compartimos al-
gunas fotos de las visitas a la UaP de Allariz, donde el seminarista
mayor Alvaro realiza su labor pastoral; la Parroquia de la Inmacu-
lada, de la que procede el seminarista mayor Jaime; la Iglesia de §
Santa Maria Madre y la Parroquia de san Bernabé de A Valenza,
en la que han tenido lugar dos encuentros con adolescentes que
han recibido la confirmacion en el mes de Octubre. En todos estos _
lugares se ha presentado a los fieles la necesidad de orar por las 55 . —

vocaciones al sacerdocio y por los seminaristas, se les ha hablado de los tres Seminarios de la Diocesis y han tenido la
oportunidad de escuchar, de voz de seminaristas mayores, testimonios de la llamada del Sefior al ministerio sacerdotal.
Sabemos que las circunstancias son complejas pero, en tiempos de pandemia, Dios sigue llamando a hombres de nuestras
tierras a entregar su vida en el sacerdocio. jQue ninguin virus detenga la propuesta vocacional! jEsperamos tu invitacion
y acogida! jHagamos mas vivos y presentes a nuestros Seminarios en toda la geografia diocesana!

El Seminario Menor supera con nota
los retos que plantea la pandemia

eSCUeIa d e e %, El .Seminari.o Menor.l.él Inmaculada particiI_)('? ’con una interven.ci()n enlla
: L eo ESCUELA enlightEd Vzr_tual Edition 2029, la terc?ra edicion de la conferencia mundial
Orator'l'a o Ay ' sobre educacion, tecnologia e innovacion, que cont6 con los mas relevantes
I b expertos y pensadores internacionales para compartir soluciones a los retos

HESL que el covid-19 plantea en las maneras de aprender y ensefiar.

i El rector, D. Segundo Fernandez, present6 la experiencia del centro a la hora
nII.HE de continuar con la ensefianza de forma no presencial, un reto que se afront6
en marzo y que resultd una experiencia muy positiva. Las clases, bajo el
sistema pedagdgico Ebi, continuaron de manera personalizada, ayudando a
mantener la motivacion y a desarrollar el potencial de cada alumno, y man-
teniendo también los horarios, rutinas y ritmos de trabajo previos al confi-

namiento, algo que repercutio en el bienestar de los alumnos y sus familias.

e
%

IBUSCAMOS TU
CREATIVIDAD!

ENVIANOS UN E-MAIL S QUIERES PARTICIPAR Y
CONOCER LAS BASES Y EL PREMID

Seguidores de @Xto

#Oracionloven II i Y SegUi mOS busca ndo portada para diciem-
EMERE 2 - bre. Enviadnos un dibujo o una foto que represente la Navidad o algo
relacionado con lo vivido estos meses. Los tres finalistas recibiran
premio y el ganador sera la portada de Comunidade en diciembre.
Hasta el 15 de noviembre, mandalos a prensa@obispadodeourense.o
a COMUNIDADE, C/Progreso n° 26, 32003 Ourense.
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10} Desde las parroquias

Santiago de As Caldas: un templo centenario

Hace un ano el Consejo Pastoral de la Parroquia de Santiago de las
Caldas diseno el programa de eventos para celebrar el centenario
de la Consagracion del templo Parroquial. Pero también el covid-19
afecto a este acontecimiento. Sin embargo, a pesar de las circunstan-
cias, no deseamos que pase inadvertido.

En la primera decena de mayo de 1905, el obispo de la Didcesis,
D. Eustaquio Ilundain y Esteban llamo6 a D. José Maria Basterra,
arquitecto oriundo de Bilbao, para reformar el entonces seminario
diocesano de San Fernando. Posteriormente, tras una visita pastoral
a la parroquia de las Caldas al comprobar el mal estado del antiguo
templo parroquial, encomendé al citado arquitecto el proyecto del
nuevo. El 30 de julio de 1910 se coloca la primera piedra del mismo.
Una construccion esbelta y armoénica cuyas dimensiones son: nave
central: alto 16,50 m, ancho 9 m y largo 36 m. y naves laterales: an-
cho 5,20 m, largo 24 m y alto 8,50 m.

Los contratistas fueron D. Manuel Garcia y mas tarde D. José Pin-
tos. El acta definitiva de construccion se firmo en Ourense el 2 de
enero de 1915. El templo se inaugurd el 28 de noviembre de 1920,
excepto la torre de 50 m, todavia sin construir.

A lo largo del tiempo sufrid diversas reparaciones y modificaciones
que contribuyeron a su belleza y a convertirlo en un lugar acogedor
para el encuentro y celebracion de la fe de esta comunidad parro-
quial. Incluso a finales de los ochenta hubo un intento de concluir la
construccion de la torre que lo culminaria, pero seguira esperando
un tiempo mejor.

Al cumplirse su centenario el proximo 28 de noviembre deseamos
dar gracias a Dios por este lugar emblematico del singular barrio
de A Ponte, donde tantos pontinos y pontinas celebraron momentos
inolvidables de sus vidas y por tantos sacerdotes y laicos que, con
una entrega generosa lo cuidaron y, sobre todo, construyeron una
comunidad de “piedras vivas”.

La esperanza y el optimismo cristiano,
de mano de la Santisima Virgen

El dia 30 de noviembre comienza la Novena a Maria In-

i maculada en la parroquia de Santa
Eufemia la Real del Centro, al dia si-
guiente del comienzo de un nuevo afio
litargico, con el Adviento, que prepara
el nacimiento del Hijo de Dios, nacido
de Maria Santisima, por obra y gracia
del Espiritu Santo.

Queremos preparar la Navidad de mano
de la Santisima Virgen: ver en Maria,
a través de la Novena, la voluntad de
Dios, la fe que nos ilumina, el afan de
la Penitencia y el perdon de nuestros
pecados, asi como la esperanza y el
optimismo cristiano, la Santidad y
la Vida Sobrenatural.

Preparamos y aguardamos la venida
de Jesus, de manos de Maria Santi-
sima, para que guie nuestros pasos.
El horario es el de todos los dias.

Cuidate y protege tu iglesia

Protocolo de medidas para prevencidn durante la pandemia

Traemos de casa

* Mascarilla puesta *~
* Solucidn hidroalcohdlica de bolsillo

Ven con tiempo

= Limpia tu calzado en la entrada #¢
* Utiliza gel hidroalcohdlico en las manos
» Evita tocar los ojos, la nariz v la boca

Dentro

* Siéntate donde esté el distintivo, ocupando
los bancos de adelante hacia atras 1\,

* SIEMPRE mantén la distancia de seguridad

* SIEMPRE lleva la mascarilla puesta

* Al comulgar: hazlo en la mano v, si llevas guantes,
quitalos. 5i necesitas comulgar en la boca, espera al final

* Mo dejes la mascarilla en el banco

Al salir

= Sal erdenadamente por los lugares mds
cercanos a las puertas 1y
* Mantén las distancias y no hagas grupos
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Memoriam

El 19 de octubre
fallecio, a los 87
afios, Mons. D.
Luis Salgado
Lopez, parroco
emérito de Laza.

cion y encuentro con el Sefior
que suponen una renovacion
para continuar respondiendo a
su vocacion y seguir compro-
metidos a trabajar para susci-
tar nuevas vocaciones sacer-
dotales en nuestra Didcesis.

iNo temais! Abrid las puertas a Cristo

El dia 22 de octubre celebramos la fiesta de san Juan
Pablo II. Todos recordamos aquellas palabras suyas al
inicio de su pontificado: ;No temdis! jAbrid, mdas toda-
via, abrid de par en par las puertas a Cristo!

Durante este afio debido al centenario de su nacimiento
en el santuario de Nuestra Sefiora de los Gozos de nues-
tra didcesis estamos celebrando un afio Jubilar para hon-
rarle. El dia 22 celebraremos su festividad con toda so-
lemnidad. Y en este tiempo de la pandemia del covid-19
la cual esta tocando y haciendo mella en nuestra socie-
dad, nosotros, siguiendo siempre las medidas sanitarias
que nos marcan las autoridades, hacemos memoria de su
vida, de su entrega por Jesucristo y todos los hombres,
poniéndonos bajo su intercesion para que el Sefior en su
infinita misericordia nos libre pronto de esta pandemia
que estamos viviendo.

Desde las parroquias |11

Dias para renovar el compromiso y rezar por las vocaciones: Los seminaristas ma-

yores, tanto del Seminario Redemptoris Mater como del Seminario Divino Maestro realizaron

Ejercicios Espirituales a finales de septiembre en la Casa Diocesana de Ejercicios. Dias de ora-
. s ]

Confirmaciones en A Limia,
Celanova y Ribadavia:

Todos los eventos y celebraciones reflejados en esta revista cumplen con la
normativa vigente en ese momento.

FrAsH LITUORGICO

El canto unanime manifiesta la dimension comunitaria del
culto cristiano. Manifiesta la glorificacion comunitaria de
Dios. La voz tnica en el canto de la comunidad es expre-
sion de lo que es la Iglesia (comunidad reunida y unida). El
canto litiirgico reclama a todo el pueblo, que de este modo
se manifiesta unido en la fe, en la alabanza y glorificacion
de Dios. No se puede suplir al pueblo en su tarea de cantar.
Todos estan llamados a cantar y nadie debe ser marginado
en esto. El canto es signos de comunion y crea comunion
entre los miembros. El canto y la musica son para la fiesta
cristiana, que ha de caracterizarse por la “agalidsis” (gozo

desbordante), el clima festivo. Este clima brota de la di-
mension pascual del misterio que se celebra y de la vida
nueva que vive el cristiano. Por eso, todo cantor, coro o
musico, a la hora de ejercer su servicio, debe pensar como
ayudar lo mas posible a que la comunidad participe en el
canto alabando y dando gloria a Dios. El esta llamado a
ser un instrumento inteligente y fiel al servicio de la comu-
nidad sacerdotal que ofrece a Dios Padre la alabanza de
Cristo en el Espiritu Santo, a imitacion y con la ayuda de
los bienaventurados cantores del cielo.

Ramiro Gonzalez Cougil / Delegado episcopal de Liturgia




Este tempo de cambio é tamén un tempo de oportunidades

Comeza o espectaculo. A tablet conectada, os auriculares
ben axustados e todo... para falar de Deus. Nestes dias os
profesores de Relixion da Diocese unimonos ao enorme
esforzo dos nosos compaiieiros das outras disciplinas para
adaptar a nosa labor docente as novas esixencias deste
tempo de pandemia. Cando hai alumnos confinados nas
suas casas, hai que
combinar o presencial
coa formacion online.
As casuisticas son in-
numerables, case tan-
tas coma centros edu-
cativos hai.

E faise raro. Faise raro
falar do amor fraterno

Valorar, escuchar, acompanfar...
enriguecimiento mutuo de abuelos a nietos

a escuchar y a desarrollar un voluntariado social.

Web: www.institutodafamilia.es y mail: info@institutodafamilia.es
En redes: Facebook e Instagram:@insfamiliagal, Twitter:@Insfamiliaou
Sede en Rua da Barreira N° 4 Ourense. Teléfono: 988374646

La vida en palabras...

El Instituto da Familia de Ouren-
se trabaja ya en la cuarta edicion del
programa Conectando Generaciones,
en que jovenes de nuestra Diocesis y
también de Lugo y Vigo plasmaran
la historia de sus abuelos en un libro
que estara editado en primavera y que
sera una muestra mas del mutuo enri-
quecimiento de generaciones muy separadas en el tiempo. Los
mayores no sélo necesitan atenciéon médica y cuidados fisicos,
también ser queridos, valorados y escuchados. Los jovenes no
so6lo necesitan formacion y medios técnicos, también aprender

a unha distancia de dous metros, faise raro falar do sacri-
ficio de Xesus na Cruz detras dunha mampara, faise raro
falar de Chamada, a través dunha pantalla dun dispositivo
cun alumno que se atopa na sua casa.

Pero na nosa teima en evitar ser profetas de calamida-
des (San Xoan XXIII), este tempo de cambios é tamén
un tempo de oportunidades. A oportunidade de falar dese
Deus descoriecido (Hch 17,23) en tempos dificiles, tem-
pos de angustia e incertidume. A oportunidade de facer
das casas unha igrexa (San Xoan Crisostomo) durante,
cando menos, unha hora semanal, ainda que sexa a través
da rede. E a oportunidade de sermos apostolos dixitais €
levar a Palabra mais lonxe do que nunca sofiamos... tanto
como nos permita a wifi, claro.

Maria Abalo / profesora de Relixion na Diocese de Ourense

Iglesia en Galicia: Responsables de Comu-
nicacion de las cinco Didcesis de Galicia se reu-
nian con el Obispo de Lugo, prelado responsable
de coordinar esta area, para abordar los retos que
plantea la nueva situacion a la hora de dar a co-
nocer la labor de la Iglesia para prestar el mejor
servicio posible a la sociedad.

Escribenos a prensa@obispadodeourense.com

Un dia la mentira y la verdad se encontraron. La mentira dijo a la verdad: "buenos dias, dofia verdad". Y la verdad
fue comprobar si realmente eraun buen dia: no vio nubes de lluvia, los pdjaros cantaban y viendo que realmente era

un buen dia, respondio a la mentira: buenos dias, dofia mentira'.

Hace mucho calor hoy", dijo la mentira. Y la ver-

dad, viendo que era cierto, se relajo. La mentira entonces invité a la verdad a baarse en el rio. Se quitaron la ropa
y sin dudar de la mentira, la verdad empezo a nadar. Entonces la mentira salio del agua y se vistioé con la ropa de la
verdad. A suvez, laverdad se nego a vestirse de mentira y se marcho sinropa. Y a los ojos de otras personas era mds
facil aceptar la mentira vestida de verdad, que la verdad desnuda 'y cruda’. Enviada por Lidia R. Reyes

Diario de Pepe. Diario de un confinamiento

Fulgencio Espa

¢ Sonar con ser sacerdote? Claro que si.

.. y no solo eso: sofar con tener un amigo, un fami-

liar, un hijo sacerdote. El sacerdocio es un suefio porque habla de traer a Dios a la tierra. De la

maravilla de una vida asi habla la existencia de tantos sacerdotes santos que han sido héroes
en tierras lejanas, parrocos en lugares dificiles, iniciadores de nuevos caminos de santidad.
Esta publicacion quiere que te alegres con el sacerdocio catdlico, que percibas su belleza, y que pidas
a Dios muchos y santos sacerdotes. Y si sientes inquietud interior, piensa... Por qué yo no?

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el nimero de cuenta de Abanca: ES16 2080-5251-43-3040146000



