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• Jueves 1 y viernes 2: primeros Jueves y Viernes de mes, Hora Santa a las 
18:30 y Misa a las 19:30 en la parroquia de la Santísima Trinidad.

• Domingo 4: Día de Hispanoamérica.
• Miércoles 7: reunión de la Secretaría del Sínodo a las 20:00 h.
• Jueves 8: Oración joven - Capilla universitaria a las 20:30 horas en la sede 

de la Delegación de Juventud (Mestre Vide nº2).
• Viernes 9: 24 horas para el Señor desde las 12:00 h. en la iglesia de los 

Franciscanos (parque de San Lázaro).
Charla sobre la verdadera devoción al Corazón de Jesús. Impartida por el P. 
Ángel Mª Rojas, S.I. a las 19:00 h. en el salón parroquial de Santo Domingo 
(calle Cardenal Quiroga 19).

• Sábado 10: Festival de la Canción Misionera en el salón del colegio Sale-
sianos, a las 17:00 h. Actuación de la compañía de teatro "Talitha Cumi" con 
el musical "Cracy".

• Domingo 11: Visita Pastoral a Pontenoalla, Rabeda y Mesón de Calvos.
• Martes 13: Escuela diocesana de Liturgia
• Jueves 15: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 h. en el 

convento de las Esclavas del Santísimo Sacramento (Pza.Mercedes).
• Sábado 17: Encuentro Vocacional en el Seminario Menor, de 11:00 a 17:00 

h. Jornada de puertas abiertas.
• Domingo 18: Visita Pastoral a San Pío X.

A las 17:00 h. ordenación de Diáconoso en la capilla del Seminario Mayor.
• Lunes 19: San José, Esposo de la Virgen María. Día del Seminario.
• Martes 20: pregón de Semana Santa a las 20:00 h. en Santa Eufemia.
• Miércoles 21: Ciclo de Cine y Vida a las 20:00 h. en el Centro Cultural "Mar-

cos Valcárcel" con la película "Lo que de verdad importa".
• Viernes 23: Via Crucis de la Juventud a las 20:30 h. desde la Catedral.
• Domingo 25: Domingo de Ramos. Procesión a las 11:15 h.
• Lunes 26 y martes 27: Ruta Cuaresmal.
• Miércoles 28: Misa Crismal a las 19:00 h. en la Catedral.
• Jueves 29: Jueves Santo, celebración a las 17:00 h. en la Catedral.
• Viernes 30: Viernes Santo. Celebración a las 17:00 h. en la Catedral y Pro-

cesión del Santo Entierro a las 20:00 h.
• Sábado 31: Sábado de Gloria. Celebración a las 21:00 h. en la Catedral.
• Domingo 1 de abril: procesión de Santa Mª Madre a las 11:30 h.

FeF

El Ciclo de Cine y Vida llega a su final este 
curso con la película Lo que de verdad im-
porta, el miércoles 21, en el Centro Cultural 
"Marcos Valcárcel" a las 20:00 horas.
Alec es un ingeniero mecánico inglés incapaz 
de poner en orden su vida. Cuando su tienda 
de reparación de aparatos electrónicos, está a 
punto de quebrar, un familiar que nunca supo 
que tenía se ofrece a solucionar sus proble-
mas a cambio de que se traslade un año a Ca-
nadá, el lugar de origen de sus antepasados. 
Allí descubrirá que a su alrededor comienzan 
a suceder las cosas más incomprensibles. En-
frentarse a sí mismo, a su pasado, a su vida y, 
sobre todo, al don que nunca supo que tenía, 
inspirará a las personas que le rodean a creer 
en algo más allá de lo que se puede explicar. 

El viernes 9 de 
marzo tendrá lu-
gar una interesan-
te charla sobre la 
verdadera devo-
ción al Corazón 
de Jesús, que será 
impartida por el P. 
Ángel Mª Rojas, 
S.I. a las 19:00 
h. en el salón pa-
rroquial de Santo 
Domingo (calle 
Cardenal Quiroga 
19 de Ourense).
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¡Gracias Jipijapa!
La misión diocesana en la Archidiócesis de Portoviejo (Ecuador)

Desde que llegué a esta Diócesis, toda la rica realidad 
significada por Jipijapa, un término cargado de una 
bella eufonía, similar a las hermosas tierras manabitas 
del Ecuador, en donde está situada esta parroquia, se 
convirtió para mí en algo habitual y cercano, como si 
tratase de una de nuestras zonas pastorales.
Hace veinticinco años, cuando nuestros seminarios 
tenían un mayor número de alumnos y la edad media 
del clero de esta querida Iglesia ourensana no era tan 
elevada, se inició una experiencia misionera que sigue 
presente, y seguirá viva, Dios quiera que por mucho 
tiempo, en nuestra Diócesis. En aquella ocasión, un 
grupo de sacerdotes “fidei donum” de nuestra Iglesia 
particular partieron para aquellas tierras y allí, no sólo 
construyeron dos grandes templos con sus complejos 
parroquiales, que llevan el nombre de Santa María Ma-
dre, sino sobre todo, y esto ha sido lo más importante, 
dos zonas de evangelización a través de las cuales miles 
de personas, la mayoría jóvenes, se han podido encon-
trar con Jesucristo. Al mismo tiempo, un sinfín de “re-
cintos”, una especie de pequeñas capillas, muy pobres 
y con muy pocos medios extendidas por los lugares más 
inverosímiles, pero muy vivas apostólicamente, eran 
atendidas por este equipo sacerdotal.
En estos años han prestado un gran servicio pastoral 
y misionero un grupo de sacerdotes diocesanos: Ma-
nuel Rodicio, Camilo Salgado, Manuel Pérez, Digno 
González, Gumersindo Meiriño, José Luis F. Cada-
vid, Isaac Pereiro y José Manuel Méndez. Además de 

estos “padrecitos”, otros sacerdotes diocesanos y un 
buen grupo de laicos, coordinados desde la Delegación 
Episcopal de Misiones, colaboraron en el proyecto mi-
sionero de Jipijapa y ruego a Dios que sigan haciéndolo. 
Desde mucho antes del 11 de febrero de 2012, fecha de 
mi toma de posesión de esta Sede, estuvieron prestando 
sus servicios a aquella iglesia de Manabí los sacerdo-
tes Manolo Rodicio y José Manuel Méndez. Su labor 
no sólo se centró en Jipijapa, sobre todo en el caso del 
P. Rodicio, sino que fueron muchos los lugares que se 
beneficiaron del trabajo entregado de ambos, tanto en 
las parroquias, como en el Seminario y, de manera muy 
especial, con todo el clero de aquella archidiócesis. 
En estos últimos años, Mons. Lorenzo Voltolini, Arzo-
bispo de Portoviejo, y yo, hemos mantenido una rela-
ción estrecha acerca de la atención a la misión y la re-
novación de la presencia sacerdotal. El diálogo sincero 
y abierto con D. Lorenzo y con los sacerdotes presentes 
en Jipijapa y en Manta, el análisis de las posibilidades 
reales de nuestro clero (envejecimiento y reducido nú-
mero de ordenaciones) y la reflexión sobre la “misión 
diocesana” tenida en Consejo Presbiteral, nos han lleva-
do a replantear el modo de nuestra presencia misionera 
en Jipijapa. Con todos los misioneros ourensanos y las 
comunidades a las que sirven, guardamos un vínculo 
que deseamos y queremos seguir manteniendo, pues es 
un compromiso ineludible con la misión ad gentes.
Damos gracias a Dios y a Santa María Nai por estos años 
de presencia, por el testimonio de los sacerdotes que allí 
fueron y por la generosidad de tantos hombres y muje-
res, niños, jóvenes y ancianos de nuestra Diócesis. ¡Y 
por tantos amigos cercanos a la Delegación de Misiones! 
La misión sigue siendo una realidad viva en nuestra 
Iglesia orensana. Un reclamo siempre abierto a nuevas 
presencias. La misión diocesana de Jipijapa no se cierra: 
sigue abierta, y seguirá siendo fecunda. Los frutos de 
la generosidad de nuestros sacerdotes y de tantos fieles 
de Ourense siguen presentes. Jipijapa sigue siendo una 
oportunidad que el buen Dios, a través de la iniciativa 
del recordado y querido D. Aurelio y de Mons. Diéguez 
Reboredo, hizo que se abriera en el corazón misionero 
de esta Iglesia particular. A partir de ahora, dejándonos 
llevar de la “imaginación” pastoral y de las iniciativas 
que surjan del Sínodo Diocesano, descubriremos otras 
formas de presencia misionera, tanto allende nuestras 
fronteras, como en medio de nuestros pueblos. La Ar-
chidiócesis de Portoviejo nos manifiesta su profundo 
y fraterno agradecimiento. Por su parte, la diócesis de 
Ourense reconoce sinceramente a la Iglesia que pere-
grina en aquellas tierras de Manabí, con la que se siente 
hermanada, la ocasión que nos dio y sigue dando para 
que podamos ser una Iglesia de discípulos misioneros. 
Con todo mi agradecimiento y afecto.

 J. Leonardo Lemos Montanet
Bispo de Ourense
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Sínodo diocesano: Igrexa en camiño

El bien, cuanto más universal, más divino (San Ignacio)
Iniciamos la Asamblea Sinodal Arciprestal con la in-
vocación al Espíritu y una breve oración donde la Pa-
labra y la Luz fueron entronizadas para que guiasen 
e iluminasen nuestro trabajo de ser voces y testigos 
del trabajo realizado en los diversos grupos, pues es-
tamos convencidos que no se llega a Dios luchando, 
sino adorando.
El Arcipreste nos hizo llegar el saludo de nuestro 
Obispo y el agradecimiento por parte de todos a la 
Comunidad Parroquial de Oimbra por su acogida, 
apoyo desinteresado y su cercanía para la realización 
de este encuentro. Sin ellos no hubiera sido posible 
este encuentro tan distendido, gratificante y enrique-
cedor para todos.
Siguiendo el orden del día y material entregado, D. 
Raúl expuso el plan de trabajo, distribuido en tres 
grupos, de acuerdo con los tres temas trabajados a lo 
largo del trimestre.
El Encuentro resulto muy positivo, no solo por la 
anuencia de criterios, sino por la participación, el 
diálogo entre personas no conocidas y la diversidad 
de ideas, así como constatar la mayor o menor difi-
cultad para llevarlas a cabo en las distintas comu-
nidades parroquiales; bien es verdad, que el trabajo 
sobre el que se llegó a un consenso, fue elaborado 
por un equipo con anterioridad, y llevado después a 
la gran Asamblea llegando a un consenso con solo 
una nueva aportación en la elaboración.
Esta mañana de encuentro fue motivo de crecimiento 
en la fe, sentirnos parte activa y viva de una Iglesia 
ilusionante donde se percibió la alegría, ilusión y es-
peranza en el futuro como Pueblo de Dios.
Ha sido para nosotros, motivo de satisfacción y or-
gullo ser los primeros en reunirnos en Asamblea Si-
nodal Arciprestal y aunque novatos, nuestro trabajo 
arduo e ingente en ocasiones, pero sin duda, satisfac-
torio para todos.
Gracias por el ágape fraterno con el que finalizamos 
este enriquecedor encuentro y gracias a todos por 
vuestras presencia y se consiga que el Proyecto que 
Jesús de Nazaret inició se haga realidad como llama-
da nueva al servicio del REINO. 

Ecos de las Asambleas Sinodales
Arciprestazgo de Verín

Mi experiencia personal en la Asamblea Arciprestal 
Sinodal de Ourense Oeste parte de cuando don Cesar 
me invitó a formar parte del Consejo de Pastoral Ar-
ciprestal. Cuando organizaron los grupos  sinodales 
en la parroquia, me pidieron ser moderadora en uno 
de ellos. Desde el primer momento me he sentido 
acogida con sencillez y cercanía; ya que por otro 
lado también soy nueva, y por lo tanto desconocida, 
en la ciudad y en la parroquia. También esto me ha 
permitido conocer y experimentar, el proceso de tra-
bajo con las propuestas sinodales desde los grupos, 
hasta llegar a la Asamblea Arciprestal Sinodal. 
El  trabajo que realizó la Asamblea de consensuar y 
garantizar,  que las aportaciones de los grupos parro-
quiales reflejasen con veracidad las opiniones y sen-
tir de los cristianos, y  de que llegaran a la siguiente 
Instancia Sinodal;  para mí ha sido una experiencia 
muy rica de eclesialidad y comunión. Fue así por 
el hecho de convocar a personas de distintas parro-
quias, las cuales no nos conocíamos, pero teníamos 
algo en común, el Arciprestazgo y el Sínodo. Fui con 
el único interés de aportar y sumar. Y me parece que 
así fueron también muchos y de lo que resultó, un 
trabajo pensado, enriquecido, dialogado y confirma-
do con las votaciones de todos.
En este trabajo se han puesto en común: responsabi-
lidad, interés, esfuerzo, diálogo, escucha, empatía y 
búsqueda de un bien común: la construcción del Reino 
de Dios. En la cual han estado representados las dis-
tintas vocaciones 
eclesiales por las 
que el Verbo de 
Dios se hace car-
ne en nuestra igle-
sia local. Me ha 
parecido un testi-
monio elocuente 
para todos los allí 
presentes, de que el Sínodo puede ser un instrumento 
eficaz de renovación y comunión. 
Algunas personas, con las que pude compartir tras fi-
nalizar la Asamblea, expresaban el gozo de ese tiempo 
de gracia que nos dan para participar, hablar y renovar 
activamente nuestra implicación y corresponsabilidad 

en la parroquia. Y yo aprove-
cho uniéndome a ellos, para 
desde aquí, dar las gracias al 
Arcipreste, D. Jorge Juan, que 
nos brindó esta oportunidad, no 
exenta de trabajo,  para él. 
Es un tiempo de gracia para la 
conversión y renovación ecle-
sial.

M. Eva Morcillo / Arciprestazgo Ourense Oeste



Comunidade [5]Misiones

A tener en cuenta: el sábado 10 de 
marzo tenemos una cita, a las 17 h. en el salón 
de actos del Colegio Salesianos, para disfrutar 
de una jornada misionera donde, como viene 
siendo habitual, varios grupos interpretarán 
sus canciones a las misiones. Contaremos con 
la actuación especial de la compañía de teatro 
"Talitha Cumi", con el musical  "Cracy".

El sufrimiento, la enfermedad...
cauce de acercamiento a la misión
¿Qué es la Unión de Enfermos Misioneros?

Es un servicio de las 
Obras Misionales Pon-
tificias, cuyo objetivo 
es  acercarse a  los en-
fermos, los que sufren, 
los mayores y todos los 
que deseen ofrecer su 
“dolor” y su vida por la 
misión evangelizadora 
de la Iglesia.
El ofrecer esos momen-

tos de dolor, de esfuerzo, de sacrificio, de dudas,... por 
los misioneros, produce unos frutos que nos hace mas 
capaces, en la aceptación, en la serenidad, en el consuelo, 
en la paz interior... y  nos une a la Iglesia Universal y a la 
tarea evangelizadora. 
En nuestra Diócesis son 1.250 los enfermos misioneros 
que reciben, cada dos meses, el tríptico. Agradecemos su 
constancia, su entereza y su oración tan necesaria.

Iglesias jóvenes, alegría y esperanza
Manolo Rodicio Pozo / Misionero en Ecuador
Os que tivemos a sorte de coñécelas, sabemos que é una gran verdade o lema do Día de Hispanoamérica 
deste ano. Igrexas xóvenes porque a súa historia é moi recente. Ano a ano necesitan crear novas parroquias, 
facer novas capelas, iniciar novos grupos, abrir seminarios, ordenar sacerdotes... Todo é novo e ilusionante. 
Novas, tamén, porque están cheas de xente nova. Nunha celebración dominical normal, máis da metade dos 
asistentes son nenos e mozos. Sirvan como mostra algúns datos deste último curso en Santa María Madre 
de Jipijapa: 360 confirmacións, máis de 500 primeiras comuñóns e case 2.000 nenos en catequese.
Novas, porque demandan novidade e alegría en cada celebración.
Así son: igrexas ou capelas, sen case nada, a veces simplemente feitas cuns paus e unhas poucas cañas pero 
cheas de luz e vida; unha invitación a desfrutar cada momento de culto, a vivir “a alegría do Evanxeo”, a 
“primerear”, a “saír dos cobertizos”... E por iso mesmo son comunidades que invitan a esperanza: hai futu-
ro, hai vocacións, hai leigos que se compromete, hai mañá.
E sen embargo tamén son comunidades fráxiles, onde todo se pode romper nun momento. Como todo o que 
está medrando. Coma os nenos. Coma os mozos.
Datos tomados do Latinobarómetro compara a evolución de datos entre 1995 e 2017. En todos os países de 
Lationamérica descendeu o porcentaxe de católicos neses anos, agás México onde subiu un 3%. Chamati-
vos son os casos de Honduras (do 76% pasou a un 37%) ou Panamá (dun 89% a un 55%). En Guatemala, 
Honduras, Nicaragua e Uruguay, os católicos son xa menos da me-
tade da poboación.
Que pasa? Que son comunidades novas e a Igrexa católica local 
non abonda para respostar ás demandas dos fieis... e van medrando 
outras denominacións cristiáns, tamén fráxiles, pero máis móbiles.
Por iso hai para nós unha chamada á oración, á colaboración con 
medios de todo tipo, á implicación persoal. Precisan de nós! Son 
comunidades novas, alegres, pero coa esperanza ameazada. Certa-
mente non estamos aquí en tempos de abundancia de curas, de me-
dios... pero sendo creativos... seremos capaces de darlles una man?

Misioneros de allá 
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No basta con quejarse y lamentarse
Xosé Manuel Domínguez Prieto / Instituto da Familia

Quejarse de lo mal que están las 
cosas es estéril. Lamentarse de que 
las cosas no son como fueron no 
cambia nada. Quejarse y lamen-
tarse de cómo están las cosas son 
formas agudas de falta de fe. Y, en 
el ámbito de la Iglesia, esta queja 

permanente, además de ser falta de fe en el Espíritu Santo, que 
hace nuevas todas las cosas, es muestra de aburguesamiento, 
de mundanización, de fe raquítica. Quien mira hacia atrás con 
nostalgia y no abre caminos hacia el futuro, tiene por patrona 
a la mujer de Lot.
El Instituto da Familia surge en Ourense con una finalidad cla-
ra: ofrecer una alternativa al discurso derrotista  y quejicoso 
que sobre el ámbito familiar y matrimonial parece instalado 
en nuestro entorno. Y las alternativas no son discursos triunfa-
listas o dogmáticos, sino acciones concretas transformadoras, 
emprendidas por personas con entusiasmo y con fe en el valor 
perenne del amor matrimonial y de la comunidad familiar. 
En el Instituto da Familia creemos que esto es lo que necesi-
tamos en Ourense: personas que no pierdan el entusiasmo del 
Evangelio, personas que no pierdan la capacidad de abrir ca-
minos nuevos y, en el ámbito de la familia, personas que estén 
dispuestas a formarse, a acompañar a otras familias, a hacer pro-
puestas ilusionantes y realistas sobre la familia y el matrimonio, 
a salir del individualismo mortecino y arriesgarse a hacer expe-
riencias comunitarias. Este es el para qué del Instituto da Fa-
milia fundado por Mons. Leonardo Lemos hace cuatro años. Y 
este es el proyecto al que invitamos a sumarse a todos aquellos 
que hayan descubierto que instalarse en la queja y el desencanto 
resulta estéril e infructuoso y que es mucho lo que podemos 
aportar en el ámbito de la familia a nuestra sociedad y cultura.
www.institutodafamilia.es

El viernes 9 de marzo, como en los últimos años en el tiempo 
de Cuaresma, tenemos una nueva oportunidad: 24 horas con 
momentos para la reconciliación, oración, celebración...

Una Cuaresma solidaria
Tu ayuno es su vivienda
En este tiempo de Cuaresma, Cáritas Dio-
cesana de Ourense propone  implicarnos en 
algo tangible y concreto en el servicio a los 
demás: destinar el fruto del ayuno cuares-
mal como ayuda a la vivienda de las perso-
nas más pobres de nuestra sociedad.
Hemos analizado las causas y las conse-
cuencias de no poder tener una vivienda 
digna y segura y hemos actuado conjunta-
mente, destinando recursos humanos y ma-
teriales para su abordaje, realizando accio-
nes de sensibilización que ayuden a enfocar 
y solucionar esta problemática. Pero, sobre 
todo, poniendo rostro y nombre a las histo-
rias de vida que se acercan a cada Cáritas 
Parroquial o a Cáritas Diocesana de Ouren-
se buscando orientación y consuelo.
Damos así cumplimiento a un objetivo de 
la Programamción Diocesana y lanzamos 
con ello un mensaje urgente y necesario a 
la sociedad, a los medios de comunicación, 
a las administraciones y, por supuesto, a 
cada Comunidad y a cada persona, para que 
tomemos conciencia y compromiso con la 
realidad que nos toca vivir.
Desde el año 2008 Cáritas Diocesana de 
Ourense ha gastado más de 110.000,00 € 
anuales de media para ayuda a la vivienda. 
En el año 2017 hemos apoyado a 465 perso-
nas, invirtiendo 161.275 € en ayudas para la 
vivienda. Es cierto, también, que el número 
de personas que viven en situación de po-
breza grave o extrema se mantiene en nive-
les preocupantes en nuestro entorno, conde-
nándoles a la invisibilidad general, mientras 
promesas de  mejora económica invaden las 
noticias.
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Vivimos con preocupación la falta de sacerdotes. El 
sacerdocio es un don que se nos da, pero que tenemos 
la obligación de cuidar y acompañar desde el primer 
momento en el que surge la semilla de la vocación, en 
especial de las vocaciones al sacerdocio. Cada uno, 
desde el lugar que le corresponde, ora y trabaja, para que 
aquellos que son llamados por el Señor a ocuparse de su 
viña respondan con generosidad. 
Rezar por las vocaciones al sacerdocio
La tarea de animar las vocaciones corresponde a la Iglesia 
entera, no solo al obispo, o a los responsables diocesanos; 
¡todos somos responsables! No hay tarea, por pequeña 
e insignificante que nos parezca, que no esté llamada a 
ser vivida desde esta perspectiva. Toda nuestra pastoral 
y labor de evangelización debería estar impregnada por 
esta "cultura vocacional".
El Seminario es una comunidad, cuyos miembros se 
encuentran en proceso de formación y discernimiento. 
Cuando ese proceso termine volverán ungidos y serán 
empujados por la fuerza del Espíritu. Entonces habrán de 
ser auténticos apóstoles, pastores al servicio del Pueblo 
de Dios.

Apóstoles para jóvenes
Jesús eligió a doce hombres y les invitó a seguirle. Los 
eligió a ellos y no a otros, y les quiso de una manera 
especial, con predilección. Los llamó para que estuvieran 
con Él y para enviarles a anunciar la buena nueva del 
reino de Dios. Les formó durante varios años, les acogió 
en su compañía, les abrió el corazón y les fue enseñando 
todo. Esa misma historia se repite en cada joven que 
entra al seminario.

19 de marzo: Día del Seminario
Apóstoles para los jóvenes

Vigilia de Oración
por las Vocaciones
El jueves 15 de marzo, en vísperas de la cele-
bración del Día del Seminario, tendrá lugar la 
Vigilia de Oración por las Vocaciones a las 20:00 
horas en el convento de las Esclavas del Santísi-
mo Sacramento (Pza. das Mercedes), organizada 
por la Delegación Episcopal de Vocaciones.

Señor Jesucristo, el Padre te envió al mundo para 
que trajeras misericordia y paz a la humanidad que 
andaba en tinieblas, perdida y sin pastor.
Y, resucitado, enviaste a tus apóstoles al mundo para 
que participaran de tu misma misión de llevar vida, 
salvación y amor a todos los pueblos del mundo.
Continúa llamando y enviando evangelizadores con 
Espíritu, que anuncien la buena nueva del Evange-
lio, no solo con palabras, sino sobre todo con una 
vida transfigurada por tu amor.
Necesitamos apóstoles para los jóvenes que sean el 
rostro de la misericordia del Padre, y que acompa-
ñen y sirvan humildemente a su pueblo.
Haz que sean muchos los que, con generosidad, 

acojan el don de la vocación pres-
biteral, que se dejen formar en los 
seminarios y de forma permanente 
durante toda su vida, para ser bue-
nos discípulos tuyos, configurados 
totalmente a Ti, Siervo, Sacerdote 
y Pastor, que mantengan vivo y ar-
diente el celo pastoral, con el fuego 
del Espíritu Santo, y salgan a buscar 
a los que tanto necesitan de Ti, y así 
te puedan encontrar y ser plenamen-
te felices. Amén.

ORACIÓN - DÍA DEL SEMINARIO 2018

Ordenación
El domingo 18, V Domingo de 
Cuaresma, a las 17:00 h. en la ca-
pilla del Seminario Mayor "Divino 
Maestro", el Obispo de la Diócesis 
conferirá el Orden del Diaconado.
¡Estáis invitados!



Comunidade[8]

     de marzo
III Domingo de Cuaresma
Jornada de Hispanoamérica
Jn 2,13-25: Destruid este templo, y en tres días lo 
levantaré.
IDEAS FUERZA
El Evangelio de hoy sitúa a Jesús en el templo, el lugar 
de la presencia de Dios, corazón de la vida religiosa, 
social y económica de Jerusalén. Allí descubre como lo 
“útil” ha desplazado a lo esencial y actúa para purificarlo: 
devolverle su identidad de lugar de adoración a Dios en 
espíritu y verdad y no un centro de negocios. El nuevo 
templo será él mismo Jesucristo resucitado.
En este camino cuaresmal el Señor nos invita a nosotros 
a purificarnos de todo lo que nos impide la práctica de 
la verdadera religión centrada en Cristo resucitado. Para 
ello hemos de purificar nuestros corazones y muchas 
cosas de nuestros templos para que sean espacios que 
propicien el encuentro con Dios

COMPROMISO
Nos ayudará a esta purificación preparar y vivir las 24 h 
ante el Señor: Una ocasión propicia será la iniciativa «24 
horas para el Señor», que este año nos invita nuevamente 
a celebrar el Sacramento de la Reconciliación en un 
contexto de adoración eucarística.

         de marzo
IV Domingo de Cuaresma (Laetare)
Jn 3,14-21: Dios envió a su Hijo para que el mundo se 
salve por él.
IDEAS FUERZA
En el Evangelio de hoy se nos proclama una de las frases 
más consoladoras y llenas de esperanza: tanto amó 
Dios al mundo que envió su Hijo parra que el mundo 
se salve por él. Jesús es la luz verdadera que alumbra 
nuestro caminar. Él nos hace hermanos y discípulos. 
Acrecentando la fe en él seremos capaces de anunciar el 
amor infinito de Dios hacia nosotros, sus hijos.

COMPROMISO
Los cristianos de hoy necesitamos volver a Dios 
revitalizando nuestra oración diaria. Así podremos 
mostrar el rostro de Dios que quiere nuestra salvación 
y nos llama a hacerla presenta con nuestras palabras y 
obras. Liberémonos de los “falsos profetas” que son como 
«encantadores de serpientes», o sea, se aprovechan de 
las emociones humanas para esclavizar a las personas 
y llevarlas adonde ellos quieren, como nos dice el Papa 
Francisco.

         de marzo
V Domingo de Cuaresma
Día del Seminario
Jn 12,20-33: Si el grano de trigo cae e tierra y 
muere, da mucho fruto.
IDEAS FUERZA
La fama de Jesús hace que muchos le busquen 
y sus discípulos llevan a aquellos extranjeros al 
encuentro con el Maestro. Jesús aprovecha para 
seguir con sus enseñanzas y les haba sobre su 
futuro: Él, como el grano de trigo, pasará por la 
muerte pero producirá vida nueva.

COMPROMISO
Hoy hemos de orar por las vocaciones a la vida 
sacerdotal y por los seminaristas. Al estilo de 
aquellos primeros discípulos hemos de ser y 
sentirnos apóstoles para los jóvenes, como nos 
pide el lema de la Campaña del Seminario. Y, 
en la medida de nuestras posibilidades, ayudar 
al sostenimiento del nuestros Seminarios. Como 
nos dice el papa Francisco: El ejercicio de la 
limosna nos libera de la avidez y nos ayuda a 
descubrir que el otro es mi hermano: nunca lo 
que tengo es sólo mío. Morir a nuestros caprichos 
para producir vida nueva para nuestra Iglesia.

         de marzo
Domingo de Ramos
Mc 14, 1-15,47: Pasión de nuestro Señor Jesucristo.
IDEAS FUERZA
Comienza la Semana Santa. Entrando en 
Jerusalén en un humilde borrico Jesús nos sigue 
manifestando el camino de Dios: abajarse. Así 
mostró a la humanidad el ejemplo de una vida 
sumisa a la voluntad de Dios. Jesús es el Hijo de 
Dios que entrega su vida por nuestra salvación.

COMPROMISO
El sacrificio de la cruz se actualiza en la 
Eucaristía, centro y cima de la vida de todo 
cristiano. Hagamos hoy el compromiso de vivir 
esta Semana Santa acompañando al Señor, 
participando con gozo en la celebración de los 
misterios de su Pasión, muerte y resurrección. No 
nos contentemos con “mirar”, demos testimonio 
de nuestra fe y no olvidemos que el misterio de 
la pasión sigue presente en tantos refugiados, 
personas solas y sin recursos que esperan una 
respuesta de amor, la acogida de un corazón 
compasivo.

Palabra

De la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

25

18

11

4



Comunidade [9]Niños y Jóvenes

Via Crucis de la Juventud
Los jóvenes nos invitan a todos a participar y a re-
correr con Jesús el camino del Calvario el viernes 
23 de marzo a las 20:30 h., desde la Catedral, reco-
rriendo las calles del casco antiguo de la ciudad.

Ruta Cuaesmal
Por segundo año la Delegación de Juventud nos invi-
ta a ponernos en camino hacia la Pascua con la Ruta 
Cuaresmal. Una experiencia lúdica de convivencia 
que ayudará a nuestros jóvenes en su preparación en 
este tiempo de Cuaresma.
Este año se realizará en dos jornadas: lunes 26 y mar-
tes 27 de marzo, donde los chicos y chicas disfrutarán 
de la naturaleza y de la convivencia, a la vez que des-
cubren las raíces cristianas de nuestra Diócesis como 
este año será el caso de Santa Mariña de Aguas Santas.
El precio es de 35 € e incluye todas las comidas, y la 
casa para dormir. Más información e inscripción en 
cada parroquia, en la Delegación de Juventud, por 
correo electrónico gritojoven@gmail.com o a través 
del blog www.gritojoven.blogspot.com

Retiro a través de la música: en febre-
ro se celebró el IX Retiro Diocesano para jóvenes a 
través de la música, organizado por la Delegación de 
Vocaciones, que contó en esta edición con la presen-
cia de Javier García, sacerdote y Delegado de Juven-
tud de Santiago de Compostela. Estuvo acompaña-
do de varios jóvenes que con la voz, instrumentos y 
mucha pasión por Jesucristo, supieron hacer vibrar el 
corazón de los 80 participantes.
Se clausuró la jornada con una Eucaristía presidida 
por D. Leonardo, Obispo de Ourense, que animó a 
los jóvenes a ser testigos valientes de Cristo en me-
dio de sus ambientes y a descubrir ahí la llamada que 
Dios hace a cada uno.
Damos gracias a Dios por este día y gracias a todos 
los que, con su ayuda y colaboración, lo hacen posi-
ble en cada edición.



Comunidade[10] Diócesis

Segundo Fernández Movilla / Rector del Seminario Menor "A Inmaculada"
La ilusión y profesionalidad de todo el equipo educa-
tivo del Seminario Menor de Ourense hacen que, en 
este momento, 103 familias confíen en nosotros para 
ayudarles en la educación de sus hijos.
El equipo educativo y en especial el equipo de pasto-
ral - constituido en este momento por tres sacerdotes, 
un diácono y dos laicos - hacemos una apuesta muy 
seria por un acompañamiento personalizado de los 
seminaristas en su crecimiento humano y espiritual. 
La propuesta clara de los valores del Evangelio hace 
posible que los niños y jóvenes que aquí se forman 
descubran la figura de Jesús como un referente y bus-
quen el encuentro con Él. Comienza aquí el proceso 
del discernimiento vocacional que en algún caso ter-
mina con el paso al Seminario Mayor.
Además somos muy conscientes de que, tanto para los 
futuros sacerdotes como para los que encuentran otro 
camino vital, es muy importante una buena formación 
académica. Esto hace que queramos situarnos en la van-
guardia de la educación. Hemos apostado por un siste-
ma educativo innovador - Ebi - que surge en el Colegio 
Santa María la Blanca de Madrid: busca una enseñanza 
personalizada basada en relaciones significativas alum-
no-profesor. Esto favorece que nuestros docentes tam-
bién sean protagonistas en el crecimiento humano y es-

piritual de los alumnos del Seminario.
El Seminario Menor como espacio de iniciación o 
maduración cristiana y discernimiento vocacional, es 
vital para nuestra Diócesis. La palabra vocación está 
muy ligada al sentido que cualquier persona busca 
para su vida. No podemos descartar la posibilidad de 
que un alumno de secundaria o bachillerato descubra 
el sentido de su vida en el sacerdocio y empiece a 
prepararse para ello. El Seminario Menor es lo que 
pretende: acompañar a los jóvenes que están configu-
rando su identidad para que lleguen a ser lo que están 
llamados a ser.
En el Seminario Menor de Ourense también acom-
pañamos a las familias de los seminaristas porque so-
mos muy conscientes de que la pastoral vocacional 
necesita de esta pastoral familiar. Hablamos de 103 
familias acompañadas muy cercanamente. Con ello 
pretendemos ser un centro de nueva evangelización y 
de promoción de la cultura vocacional a la que tanto 
se refiere nuestro Obispo.
En todo esto hay motivos suficientes para que el Se-
minario Menor “A Inmaculada” sea una opción muy 
acertada para aquellas familias que buscan una educa-
ción integral y personalizada para sus hijos.

Nombramientos
El día 11 de febrero el 
Sr. Obispo nombraba 
al Rvdo. Sr. D. Miguel 
Blanco Grande como 
Delegado Episcopal de 
Peregrinaciones.

El día 29 nombraba al 
Rvdo. Sr. D. Francisco 
Manuel Martín López 
como administrador pa-
rroquial de Santiago de 
Coedo y al Rvdo. Sr. D. 
Manuel Fernández Vi-
dal como administrador 
parroquial de Sta. Mª de 
Parada de Outeiro.

La persona y la vida de San José tienen una importancia reconocida por la sa-
grada Liturgia y las leyes canónicas al proponer su fiesta como día de precepto 
(cf. canon 1246). En 2018, este día ha sido declarado laborable en la Comunidad 
Autónoma. Los Obispos de Galicia han acordado mantener en las Diócesis el 
carácter festivo de este día. En consecuencia:
• El 19 de marzo, solemnidad de San José, es fiesta de precepto, con la obliga-
ción de participar en la Santa Misa, aunque sea laboralmente hábil.
• Aquellos fieles que tengan jornada laboral ordinaria quedan dispensados del 
precepto, aunque se les pide y recomienda vivamente la participación en la Eu-
caristía de ese día de fiesta dedicado a San José.
• Los párrocos y rectores de iglesias que informen a los fieles y acomoden los 
horarios de misas a las posibilidades y necesidades de los fieles.
• La oración y la colecta para el Seminario Diocesano serán trasladadas a la tarde 
del sábado día 17 y al domingo, día 18 de marzo, respectivamente.
• Siguiendo el calendario litúrgico, la Solemnidad de San José se celebrará úni-
camente a lo largo del día 19 de marzo.

Nota de los Obispos de Galicia
ante la solemnidad de San José



Comunidade [11]Parroquias

El Sr. Obispo continuó la Visita 
Pastoral a parroquias del Arcipres-
tazgo Ourense Sur, a finales de enero 
y durante el mes de febrero. También 
realizó la Visita a la Catedral.

San Breixo de Seixalbo

A Inmaculada

S.I. Catedral de Ourense

Santa Eufemia del Centro

En la parroquia de Celanova, 
los niños de catequesis celebra-
ron el Día de la Paz elaboran-
do, en un panel con los siente 
colores, el "arco iris de la paz".

Dos días de celebraciones en 
Esgos: la fiesta de las Candelas 
y el San Blas.

Fiesta de la Presentación del Señor o las Candelas en 
Santa Mariña de Xinzo.

Festividad de San Antonio  en 
Macendo, el 16 y 17 de enero.

Celebración de la festividad de la Virgen de Lourdes 
en las parroquias de Padrenda y Desteriz.

Ejercicios Espirituales 
de Equipos de Nuestra 
Señora
Organizados por el movi-
miento de matrimonios de 
Ourense, tendrán lugar en 
el Seminario Mayor los 
días 3 y 4 de marzo impar-
tidos por D. Francisco Prie-
to Fernández; y en la Casa 
de Ejercicios los días 10 
y 11 de marzo impartidos 
por D. Francisco Manuel 
Martín López.
Los interesados pueden 
inscribirse llamando al 
988215743 o al 617431531.

El Comedor Social de Cáritas 
Diocesana y la Sociedad de 
San Vicente de Paúl de la pa-
rroquia de la Milagrosa han 
llegado a un acuerdo de cola-
boración a través de charlas 
con el objetivo de mejorar la 
socialización de los usuarios 
de dicho comedor.

Fiesta en honor a San Blas en 
Santa María de Laroá.



 

 

El hombre vale más por lo que es que por lo que tiene.
Documentos del Concilio II (GS35).
Enviada por: M. J. Alonso. Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-4330-4014-6000

El cirio pascual representa la luz de Cristo en la oscuridad. 
En Librería Betel puedes conseguir cirios de todos los tamaños y 
grosores, de igual modo las velas para la celebración de la Vigilia 
Pascual.

Radio María visitó la Catedral, las Carmelitas Descalzas y la parroquia de Santa Teresita.

El día de San Francisco de Sales, patrón de periodis-
tas y escritores, se celebró en el Seminario Mayor la 
tradicional comida de los trabajadores de los medios 
locales con el Obispo.

Los Movimientos y asociaciones laicales se 
reunen convocados por la Delegación de 
Apostolado Seglar
Siguiendo la Programación Diocesana, se reunieron 
los presidentes y representantes con el fin de seguir 
caminando en el conocimiento mutuo, compartir in-
quietudes y planificar el camino del curso que nos 
queda por recorrer. Del encuentro surgió una comi-
sión que, junto con el encargado de la Delegación, 
prepararán una jornada de encuentro-convivencia 
que culminará con la Vigilia de Pentecostés.

Festividad de Santo Tomás de Aquino
El lunes 29 de enero, en el Seminario Mayor de Ou-
rense, tuvo lugar la Eucaristía en la festividad de 
Santo Tomás de Aquino, presidida por el Obispo y, 
posteriormente la conferencia "La capilla del San-
tísimo Cristo de la Catedral de Ourense. Modelos, 
relaciones e influencias" por el Lic. Miguel Ángel 
González García.

Horarios Semana Santa
Pregón de Semana Santa y Concierto
Martes 20 de marzo. Iglesia de Santa Eufemia
Viacrucis de los Jóvenes
Viernes 23 de marzo, 20:30 h.
Procesión de Ramos
Domingo 25 de marzo, 11.15 h.
Misa Crismal
Miércoles 28 de marzo, 19:00 h.
Procesión del Santo Entierro
Viernes 30 de marzo, 20:00 h.
Procesión de Santa María Madre
Domingo 1 de abril, 11:30 h.


