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• Viernes 1: Santa María Nai, copatrona de la Diócesis de Ourense. Celebra-
ción Eucarística a las 12:00 h. en la Catedral, presidida por el Sr. Obispo.
Jornada Mundial por la Paz: Migrantes y refugiados: hombres y mujeres que 
buscan la paz.

• Miércoles 3: reunión de la Secretaría del Sínodo.
• Jueves 4: Concierto de la Real Banda de Gaitas de la Excma. Diputación 

de Ourense, a las 20:45 h. en la Catedral.
• Jueves 4 y viernes 5: primeros Jueves y Viernes de mes, Hora Santa a las 

18:30 y Misa a las 19:30 en la parroquia de la Santísima Trinidad. 
• Sábado 6: Epifanía del Señor. Misa Estacional a las 12:00 en la Catedral.
• Miércoles 10: asamblea de Arciprestes, Vicearciprestes y Delegados, a las 

11:00 horas en el Seminario Mayor.
•  Jueves 11: Oración joven - Capilla universitaria a las 20:30 horas en la sede 

de la Delegación de Juventud (Mestre Vide nº2).
• Sábado 13: reunión de la permanente del Consejo Pastoral Diocesano.
• Martes 16: Escuela diocesana de Liturgia.
• Del miércoles 17 al viernes 19: Semana de Teología. Conferencias en el 

Liceo cada día a las 20:00 h. El sábado Vigilia de Oración en la Catedral por 
la Unidad de los Cristianos.

• Jueves 18: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 h. en el 
convento de las Esclavas del Santísimo Sacramento (Pza.Mercedes).

• Del jueves 18 al jueves 25: Semana de oración por la Unidad de los Cris-
tianos.

• Sábado 20: Vigilia de Oración por la Unidad de los Cristianos a las 20:00 
h. en la Catedral.

• Del lunes 22 al viernes 26: Semana de la Infancia.
• Miércoles 24: Ciclo de Cine y Vida a las 20:00 h. en el Centro Cultural 

"Marcos Valcárcel" con la película "Si Dios quiere".
• Viernes 26: concierto solidario de Manos Unidas a las 20:00 h. en el Audi-

torio Municipal de Ourense.
• Sábado 27: Consejo Diocesano de Cáritas en el Seminario Mayor.
• Domingo 28: Jornada de la Infancia Misionera.

Visita Pastoral del Sr. Obispo a la parroquia de San Verísimo de Seixalbo.
• Lunes 29: Celebración de Santo Tomás de Aquino en el Seminario Mayor.
• Martes 30: Escuela diocesana de Liturgia.
• Sábado 3 de febrero: retiro para jóvenes a través de la música en el Con-

vento de las Carmelitas Descalzas en Vistahermosa.
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¡Amad a esta Iglesia!
En este mes de enero, de acuerdo con la Programación Diocesana de Pastoral para este año 
2017-2018, está prevista la motivación de las llamadas Asambleas Arciprestales, dentro de 
la dinámica establecida del Sínodo Diocesano. Todo este movimiento de personas brota de 
una realidad que le hacía exclamar a San Agustín, un gran santo pastor del siglo V: Amad 
a esta Iglesia, estad en esta Iglesia, sed esta Iglesia. 
Sólo desde la perspectiva del amor a la Iglesia se puede entender este caminar juntos que 
nos hemos propuesto en nuestra Diócesis. No caigamos en la tentación de buscar realida-
des eclesiales inexistentes; ni de entretenernos en fantasías pastorales que nos llevan a no 
querer la realidad con la que nos encontramos, ni a enfrentarnos con ella, sino a imaginár-
nosla de otra manera. Si nos esforzamos por vivir esa consigna de ¡Amar a la Iglesia! nos 
daremos cuenta que ese deseo, que brota del corazón de un cristiano orante, nos ayuda a 
comprometernos con la realidad y, con un corazón personal convertido, tratar de aportar 
soluciones o caminos para la conversión pastoral de nuestra Iglesia particular. 

Monseñor Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Os ruego a todos los hijos e hijas de esta Iglesia que 
vive en Ourense, de manera especial a los que parti-
cipáis en los grupos sinodales, a no dejaros robar la 
esperanza, a no caer en el desaliento, ni en el pesimis-
mo, como consecuencia de vuestras reflexiones sobre 
el primer documento del Sínodo Diocesano: La pa-
rroquia: realidad, identidad y perspectivas de futuro. 
No os caséis de apostar por esta Iglesia que tiene unos 
rostros vivos y concretos que se nos hacen presente 
a través de vuestra parroquia, de la comunidad a la 
que pertenecéis, del grupo apostólico de referencia, 
del sacerdote que ejerce su ministerio en medio de 
vosotros, del obispo, de la escasez de medios mate-
riales, de la ausencia de gente joven, etc. Os suplico 
que vayáis más allá. Que contempléis la realidad a 
través de los ojos de Jesucristo, es decir, que tengáis 
una visión de hombres y mujeres de fe. 
El papa Francisco nos dice que la verdadera evan-
gelización se hace de rodillas, esta verdad no con-
viene olvidarla. Así nos lo hemos propuesto al inicio 

de los trabajos sinodales. Sólo desde la perspectiva 
de la oración personal y comunitaria, de donde bro-
tará la auténtica conversión personal y pastoral sere-
mos capaces de vivir con paz y serenidad dentro de 
esta Iglesia - como nos lo recordaba el beato Pablo 
VI - cada uno debe sentirse feliz de pertenecer a la 
propia Diócesis. Cada uno puede decir de la propia 
Iglesia local: aquí Cristo me ha esperado y me ha 
amado; aquí lo he encontrado y aquí pertenezco a 
su Cuerpo Místico. Aquí me encuentro dentro de su 
unidad. 
Que este pensamiento nos ayude a todos y a cada uno 
de nosotros, los que vivimos en esta Iglesia que pere-
grina por estas tierras ourensanas, y así descubriremos 
un horizonte nuevo en nuestra vida cristiana: Amar a 
esta Iglesia, como la Iglesia quiere ser amada.
Me encomiendo a vuestras oraciones y os bendigo.
 J. Leonardo Lemos Montanet.
Bispo de Ourense

El Sr. Obispo continuó la Visita Pastoral en las parroquias administradas por los PP. 
Paúles de Os Milagros.

Santa María de Foncuberta Santa María de Arnuide

San Juan de Vide de Baños

San Cibrao de LamamáSantiago de ZorelleSan Pedro de Maus-Porto

Santuario de Os Milagros



Comunidade[4] Cáritas - Manos Unidas

Cáritas: buscando nuevos caminos en el servicio a los demás
Consejo Diocesano de Cáritas

La sesión tendrá lugar en el Seminario Mayor de Ourense el sábado día 27 de enero a las 10:30 h. Tras 
unas palabras de acogida a cargo de la Directora de Cáritas Diocesana de Ourense, Doña María Tabarés 
Domínguez, se presentarán las cuentas anuales y la liquidación del presupuesto correspondiente al ejerci-
cio anterior. Se valorarán tanto las actividades desarrolladas, como los retos para el presente año.

Jornada de Formación para todos los agentes de Cáritas presentes en el territorio diocesano
El sábado 17 de febrero a las 10:30 h., en el Seminario Mayor, estamos convocadas todas las personas 
vinculadas a Cáritas, en toda la Diócesis, a participar en una sesión de Formación. Como viene siendo 
habitual cada año, dedicamos una sesión a encontrarnos y a poner en práctica nuestro principio de acción-
reflexión-acción.
Siguiendo la programación diocesana, esta jornada la dedicaremos a reflexionar sobre la búsqueda de 
nuevos caminos para afrontar las necesidades de las personas. Queremos seguir dando respuestas reales 
y efectivas a las necesidades que nos plantean las personas que acompañamos. Si queremos resultados 
distintos, nos vemos animados a hacer nuevas cosas, o encontrar nuevos caminos. A esto dedicaremos la 
jornada de formación de este año. Convocados estamos.

              Concierto solidario de
Viernes 26 de enero a las 20:00 horas en el Auditorio Municipal de Ourense

Manos Unidas celebra su concierto solidario, para lanzar el proyecto de lucha contra la inseguridad ali-
mentaria familiar en medio rural en Camerún. Se localiza en el poblado de Likoundbiam, municipio  
rural de Ndom, de la región de de Sanaga Maritime, a unos 250 Km de Douala, capital económica de la 
República de Camerún.
El Municipio de Ndom es una de las zonas más aisladas y pobres del país. Se dedican a una agricultura 
de subsistencia, con métodos arcaicos, caracterizada desde hace años por una muy baja productividad que 
está provocando  una situación prolongada de inseguridad alimentaria. Predominan cultivos como man-
dioca, patata dulce, maíz, cacahuete, piña, plátano, macabo y ñame, que sirven tanto para el autoconsumo 
como para la venta de pequeños excedentes que permiten atender otras necesidades básicas como la edu-
cación de los niños o la salud. Las familias se enfrentan a otro gran obstáculo para la mejora de la calidad 
de vida que es el escaso acceso al agua potable. A la pérdida de tiempo para su recogida, se añaden las 
graves consecuencias sobre la salud por la mala calidad del agua que consumen.
Solicitan a Manos Unidas la rehabilitación de un pozo, que les garantizará el acceso al agua potable que 
tanto necesitan. Manos Unidas, aportará el 85% y cubrirá los gastos de capacitación, semillas, unidad de 
almacenamiento y rehabilitación del pozo. Con ello pretenden conseguir en un año el fortalecimiento de la 
agrupación local beneficiaria, la disponibilidad de alimen-
tos durante todo el año, con la mejora nutricional que ello 
supone y un mayor acceso al agua potable. Este proyecto 
beneficiará a un total de 696 personas.
Actuaciones:
• Niños cantores de la Coral Madrigalista
• Tanito internacional magic-clown
• Escuela de danza Centro Coppelia
• Escuela de música Bieito Blanco
• Real Banda de gaitas Diputación de Ourense
Venta de entradas:
Casa de los lentes, La Viuda, Auditorio. Donativo: 5 €. Fila cero: 2080-5252-9630-0000-1616.
Manos Unidas en Ourense: Paseo Mestre Vide nº2 bajo. Tfn: 988 233 782. ourense@manosunidas.org
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Jornada de catequistas 
nativos y de la IEME
El sábado 6 de enero, día de Epifanía, el Insti-
tuto Español de Misiones Extranjeras (IEME) 
convoca una colecta cuya finalidad es la de 
animar el sentido misionero de la Solemnidad 
y en orientar nuestra mirada en los misioneros 
laicos, insertos en comunidades misioneras, 
no autosuficientes. Se les llama por distinto 
nombre: delegados de la Palabra, catequistas 
o líderes de comunidades. Oramos por ellos y 
queremos colaborar en la tarea misionera que 
la Iglesia les tiene encomendada.
La iglesia en los lugares de misión gasta sus 
principales energías en formar responsables 
de las comunidades; los reúne una o dos veces 
al año para capacitarlos en cursos y talleres y 
les acompaña en su vida de fe. Ellos son cris-
tianos adultos y ejemplo de fe y de vida cre-
yente: ¡CREADORES DE COMUNIDAD!

El domingo 28 de enero, cuarto domingo de mes, celebramos la Jor-
nada de la Infancia Misionera. Esta Obra Pontificia tiene como obje-
tivo abrir el corazón de los más pequeños al espíritu misionero que, 
con sus oraciones y pequeños ahorros, ayudan a sus hermanos más 
necesitados en los territorios de misión. Se cumple así el lema de esta 
Obra Pontificia: “Los niños ayudan a los niños”.
Atrévete a ser Misionero es el lema de este año
Atrévete… Muchas veces los niños se pican unos a otros diciéndose: 
¿A qué no te atreves?. Si la propuesta es tan valiosa como lanzarse a 
la misión, merece la pena arriesgarse y dar el salto. Los cristianos ob-
tenemos el valor necesario para ello apoyándonos en Aquel en quien 
sabemos que podemos confiar plenamente: Jesús.
... a ser misionero. Esa gran propuesta es también, y en un lugar des-
tacado, para los más pequeños. Infancia Misionera va a ayudarles a 
descubrir y a vivir -de una manera sencilla, pero concreta, creativa 
y eficaz- que ellos son auténticos protagonistas de la misión en su 
propio ambiente. Y ¿por qué no soñar con ser misioneros algún día, si Dios quiere?
Más información en www.infanciamisionera.es

28 de enero, Jornada de la Infancia Misionera
Atrévete a ser Misionero
Delegación de Misiones

Recientemente la revista Gesto publicó el reportaje "La 
maleta de Antonio", sobre Antonio Fernández Domín-
guez, misionero diocesano en Zambia.
Gesto es una revista para los pequeños misioneros, gente 
menuda en edad pero grande en la misión, con la que 
nuestros niños se hagan preguntas y encuentren respues-
tas. Para suscribirse basta con contactar con la Delega-
ción diocesana en el edificio del Obispado de Ourense.

Misioneros de allá 
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Sínodo diocesano: Igrexa en camiño

Seguimos avanzando en nuestro camino sinodal. 
Los primeros pasos de los grupos han fructificado 
en una serie de propuestas con las cuales creemos 
que, con la ayuda del Espíritu Santo, haremos de 
nuestras parroquias casas y escuelas de comunión y 
discípulos misioneros. 
Ahora el camino sinodal nos convoca a salir y en-
contrarnos, más allá de nuestra parroquia en el ám-
bito arciprestal y seguir buscando juntos. 
¿Para qué se convoca la asamblea sinodal arciprestal? Primero quiere ser una expresión de comunión abierta: 
sacerdotes, personas de vida consagrada y laicos de diferentes parroquias cercanas que forma el mismo arci-
prestazgo, oraremos juntos, revisaremos las proposiciones que hemos hecho en nuestros grupos, compartire-
mos un momento de convivencia y celebraremos gozosos la fe.
En cada grupo, después de orar y analizar la realidad con la luz de la Palabra de Dios y el Magisterio de la 
Iglesia, propusimos lo que consideramos mejor. Ahora compartiéndolo intentaremos: unificar las cosas repe-
tidas, redactar mejor otras y ver si algunas hay que guardarlas para otro momento del trabajo o simplemente 
no son objeto del Sínodo.
¿Quiénes son convocados a esta Asamblea Arciprestal? 
Los sacerdotes, los moderadores y los secretarios de cada uno de los grupos sinodales. Si algún moderador o 
secretario o ambos no pueden ir, el grupo se reunirá y decidirá quién le sustituye.
¿Y los demás? En cada Arciprestazgo se planificará su Asamblea, dentro de un esquema común, pero sí debe-
ría haber un momento de convivencia y celebración al cual son invitados todos los que participan en los grupos 
sinodales e incluso aquellos fieles que, sin formar parte de un grupo, deseen participar orando. Ciertamente 
todos debemos orar por el fruto del Sínodo y de las Asambleas Arciprestales.
En este año nuevo que estrenamos sigamos caminando juntos de la mano de San Martín y Santa María Nai.

Preparando las asambleas sinodales arciprestales
Francisco Pernas / Vicario de Pastoral

X SEMANA DE TEOLOGÍA EN OURENSE
Del 17 al 19 de enero a las 20 horas en el Liceo de Ourense.
Día 20 Vigilia de oración por la Unidad de los Cristianos en la Catedral

TEMA: Laudato si: El compromiso de la Iglesia con la ecología integral. 
Claves para su comprensión. 
Ponente: S.E.R. Mons. Rino Fisichella, Presidente del Consejo Pontifico para la 
Promoción de la Nueva Evangelización.

17 DE ENERO, MIÉRCOLES: 20 h.

EXPOSICIÓN: El rostro samaritano de nuestra Iglesia. Cáritas Diocesana.
CICLO DE CONFERENCIAS. Presentación: Excmo. y Rvdmo. Dr. Leonardo Lemos Montanet.

TEMA: Vivir la compasión en una sociedad del descarte. 
Ponente: D. Sebastián Mora, Secretario General de Cáritas Española.

18 DE ENERO, JUEVES: 20 h.

TEMA: La transformación misionera de la Parroquia: de la sombra de mi 
campanario a las UaPs. 
Ponente: P. Tiago André Fernandes Freitas, Profesor Universidad Católica 
Portuguesa (Braga).

19 DE ENERO, VIERNES: 20 h.

Reconciliación. “Fue tu diestra quien lo hizo, Señor, resplandeciente de poder” 
(Ex 15, 6).
Prepara: Delegación Diocesana de Ecumenismo.
Preside el Excmo. y Rvdmo. Dr. Leonardo Lemos Montanet, Obispo de Ourense.

20 DE ENERO, SÁBADO: 20 h. VIGILIA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS
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Como en años precedentes, todos 
los bautizados tenemos una cita 
con el octavario de oración por la 
unidad de los cristianos que se ce-
lebra del 18 al 25 de enero. Este 
año lo celebraremos bajo el lema: 
“Fue tu diestra quien lo hizo, Se-
ñor, resplandeciente de poder” 
(Ex 15,6). La liberación y la salva-
ción del pueblo de Dios es obra del 
poder de Dios. La diestra de Dios 
puede entenderse como su victoria 
cierta sobre sus adversarios y como 
la protección constante de su pro-
pio pueblo. A pesar de la determi-
nación del faraón, Dios escuchó el 
grito de su pueblo y no deja a su 
pueblo perecer porque Dios es el 
Dios de la vida. A través de su po-
der sobre los vientos y el mar, Dios 
muestra su voluntad de preservar la 
vida y de destruir la violencia (cf 
Ex 15, 10). El propósito de su re-
dención era constituir a los israeli-
tas como un pueblo de alabanza que 
reconociese el amor indefectible de 
Dios. La liberación trajo esperanza 
y una promesa para su pueblo. Es-
peranza porque un nuevo día había 
llegado en el que el pueblo podía 
servir libremente a su Dios y dar-
se cuenta de sus posibilidades. Era 
también una promesa: su Dios les 
acompañaría a lo largo de su cami-
no y ninguna fuerza podría destruir 
el propósito de Dios para ellos.
El texto del Éxodo (Ex 15, 1-21) 
nos permite constatar cómo el 
camino hacia la unidad tiene que 
pasar muchas veces a través de 
una experiencia compartida de 
sufrimiento. La liberación de los 
israelitas de la esclavitud es el 
acontecimiento fundacional que 
los constituye como pueblo. Para 
los cristianos este proceso llega 
a su culmen con la encarnación y 
el misterio pascual. Aunque la li-
beración/salvación es iniciativa de 
Dios, Dios asocia a agentes huma-
nos a la realización de su propósito 

y plan de redención de su pueblo. 
Los cristianos, gracias a su bau-
tismo, comparten el ministerio de 
reconciliación de Dios, pero nues-
tras divisiones obstaculizan nues-
tro testimonio y nuestra misión en 
un mundo que necesita de la salva-
ción de Dios.
La actual división dentro de la fa-
milia cristiana contradice abierta-
mente la voluntad de Jesucristo, es 
un escándalo para el mundo y daña 
en profundidad a la causa del anun-
cio del Evangelio a todos los hom-
bres (cf UR n.1). Dada la gravedad 
del anti-testimonio de la división 
existente entre los cristianos, afir-
ma el papa Francisco: el empe-
ño por una unidad que facilite la 
acogida de Jesucristo deja de ser 
mera diplomacia o cumplimiento 
forzado, para convertirse en cami-

no ineludible de la evangelización 
(EG n.246). La búsqueda de la uni-
dad de los cristianos es, ante todo, 
un anhelo que hay que mantener 
vivo y una plegaria que es necesa-
rio alimentar. Esta búsqueda tiene 
la mirada fija en Jesús que dio su 
vida para que hubiera un solo re-
baño y un solo pastor (Jn 10,16) 
y que oró: que todos sean uno (Jn 
17,21). El compromiso ecuméni-
co, si no vuelve a sus raíces, corre 
el riesgo de perder la inspiración y 
la esperanza, de acomodar su paso 
a nuestros límites. Urge, por tanto, 
reavivar en el seno de nuestras pa-
rroquias y comunidades la oración 
insistente por la unidad de todos 
los bautizados. No hemos de ol-
vidar al respecto que la meta es la 
unidad de la familia cristiana y el 
camino la oración.

Del 18 al 25 de enero
Octavario de oración por la Unidad de los Cristianos
Fue tu diestra quien lo hizo, Señor, resplandeciente de poder (Ex 15, 6)
José Antonio Gil Sousa
Delegado episcopal de Ecumenismo

Unidad de los Cristianos



Comunidade[8]

     de enero
Solemnidad de Santa María Madre de Dios
Lc 2,16-21: Encontraron a María y a José y al Niño.

     de enero
Solemnidad de la Epifanía del Señor.
Mt 2,1-12: Venimos a adorar al Rey.

Con dos solemnidades comenzamos el nuevo año. María, 
la Madre de Dios, nos presenta a su Hijo para poder ado-
rarlo y vivir el año dando gloria a Dios.
En Epifanía Dios nos muestra que su salvación no tiene 
fronteras. Él se manifiesta a quien vence rutinas, comodi-
dades, inercias y la busca con constancia.

     de enero
Domingo del Bautismo del Señor
Mc 1,7-8: Tú eres mi Hijo amado, en ti me complazco.

IDEAS FUERZA
Con esta fiesta termina el tiempo de Navidad y Epifanía 
y comienza el tiempo ordinario. El Padre nos presenta a 
Jesús como su Hijo amado que, lleno del Espíritu Santo, 
inicia su misión: Hacer presente a Dios entre los hom-
bres y llevar los hombres a Dios (“los cielos se rasga-
ron”). Hoy se nos manifiesta la identidad y misión de 
Jesús.

COMPROMISO
¡Qué día más hermoso para tomar conciencia de nues-
tra condición de bautizados! El Bautismo revela nuestra 
identidad (hijos de Dios y miembros de la Iglesia) y mi-
sión (enviados a anunciar el reino de Dios en la historia 
con palabras y obras).

         de enero
2º Domingo del tiempo ordinario
Jn 1,35-42: Vieron donde vivía y se quedaron con él.

IDEAS FUERZA
Hoy se nos habla de la llamada de Dios en sucesos cotidia-
nos. Juan señala a Jesús y deja que sus discípulos se vayan 
con él. Él no es el centro. Aquellos discípulos buscan y 
se dejan encontrar por Jesús para vivir una experiencia de 
convivencia con él. Y de aquel encuentro nace el segui-
miento y la misión. Benedicto XVI nos recuerda que No 
se comienza a ser cristiano por una decisión ética o una 
gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, 
con una Persona, que da un nuevo horizonte a la vida y, 
con ello, una orientación decisiva (DCE 1).

COMPROMISO
Recuperemos en nuestra vida los momentos de oración 
sosegada y dejemos que resuene en nuestro interior: “Ve-
nid y veréis”. Solo así podremos ser testigos y llevar a 
Jesús a los que encontramos en lo cotidiano de cada día.

        de enero
3º Domingo del tiempo ordinario
Mc 1,14-20: Convertíos y creed en el Evangelio.

IDEAS FUERZA
Jesús comienza su misión con un anuncio urgente ante 
el cual hay que tomar postura: Dios comienza a reinar. 
Convertirse y creer son dos acciones que se acaban 
identificando: convertirse es dejar de vivir centrado en 
uno mismo y volverse a Dios; creer es avivar nuestra 
confianza en Jesucristo, verdadero Evangelio, y para 
ello hay que convertirse. Quien se convierte y cree, se 
pone en camino siguiendo al Maestro, lo que implica 
un cambio de prioridades (de pescador de peces a pes-
cador de hombres).

COMPROMISO
Retomar la reflexión del Sínodo para ir propiciando 
la conversión personal y pastoral de nuestra Iglesia y 
orar al Señor por las vocaciones: familias y comunida-
des creyentes son fuente de vocaciones al seguimiento 
de Jesús.

         de enero
4º Domingo del tiempo ordinario
Mc 1,21-28: Les enseñaba con autoridad.

IDEAS FUERZA
En el Evangelio de hoy Jesús se muestra soberano 
ante el mal. Él nos invita, con su enseñanza nueva, a 
luchar contra todo lo que oprime o domina a la perso-
na. Tarea que continúa su Iglesia. ¿Cuáles serán hoy 
los demonios contra los que nos enfrentamos para que 
el reino de Dios siga floreciendo?

COMPROMISO
Hoy celebramos la Jornada de la Infancia Misionera 
con el lema “Atrévete a ser misionero”. Al tiempo que 
oramos por la infancia acojamos su reto: ser misio-
neros participando en las Asambleas arciprestales del 
Sínodo, cada uno según su papel.

Palabra

De la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

1

28

21

14

6

7



Comunidade [9]Niños y Jóvenes

El 7 de diciembre tuvo lugar la Jornada Diocesana 
de Jóvenes, organizada por la Delegación de Juven-
tud, donde se dieron cita más de cien jóvenes, junto a 
catequistas y párrocos, para disfrutar de una tarde de 
convivencia, formación, oración y diversión, a través 
de una serie de talleres y la preparación de la celebra-
ción penitencial.
Fue mucha la gente que se unió más tarde para ce-
lebrar la Vigilia en honor de Nuestra Madre María 
Inmaculada, presidida por nuestro Obispo que animó 
a ser valientes y decir ¡SÍ! como María.

Jornada diocesana de jóvenes 
y Vigilia de la InmaculadaCelébrase dende o 22 ao 26 de xaneiro, dentro do 

marco da Xornada da Infancia Misioneira, co lema 
“Atrévete a ser misioneiro”. O conto escollido para 
este ano ten como tema de fondo o desahucio dun-
ha familia, no que destaca a valentía dunha nena por 
defender o seu fogar. Esto nos axudará a sensibilizar-
nos cos máis necesitados. O contacontos recorrerá 
nesa semana aqueles colexios que o soliciten.
A nai de Noelia e Miguel non ten cartos para pagar 

o piso, xa que foi despedida do 
estaleiro onde traballaba. Ami-
gos e veciños loitan para que 
esta familia non quede na rúa. 
Pero a máis valente é Noelia 
que identifícase cunha guerrei-
ra inca das historias que lle 
conta a súa avoa Elizabeth, e 
non pensa renderse. O seu ir-
mán mófase dela pero, ao final, 
non se trataba só dunha fanta-
sía de Noelia.

Semana da Infancia

El mes de diciembre es siempre importante para los niños y por ello numerosos actos en nuestra Diócesis se 
encaminan hacia ellos.

Los niños, protagonistas en Navidad

Sembradores de estrellas: este año volvieron a 
salir a las calles de la ciudad para desearnos a todos 
una Feliz Navidad en nombre suyo y de todos los 
misioneros.

Bendición de imágenes del Niño Jesús: por 
sexto año consecutivo y coincidiendo con el tercer 
domingo de Adviento, se celebró en la Catedral el 
Encuentro de los niños con el Sr. Obispo, que ben-
dijo las imágenes del Niño Jesús que los pequeños 
llevaron de sus casas y parroquias, y que pondrán en 
los Belenes esta Navidad.

La exposición de Belenes del Mundo recogió 
más de un centenar de Belenes de diferentes países 
que, este año, fueron cedidos en su mayoría por la be-
lenista Mª Carmen Núñez, de la parroquia de Rubiás.
En la inauguración, además de bendecir los belenes, 
el Sr. Obispo entregaba los premios del concurso de 
comic de OMP Infancia Misionera, que también se 
pudieron ver en la exposición.



Comunidade[10] Diócesis

Durante los días de Navidad, algunas parroquias tomaron la iniciativa de organizar belenes vivientes.

Los voluntarios de Radio María retransmitieron en 
las últimas semanas la Celebración Eucarística des-
de la parroquia de San Pío X y la capilla del Santo 
Cristo en la Catedral de Ourense.

Santa María de Amarante-Dacón (30 aniversario)

As Neves de Grixoá San Pedro de Bande

El sábado 23 se celebró el Festival de Panxoliñas en el 
templo parroquia de San Rosendo de Celanova. 

Santa Marta de Moreiras

Santa María de Esgos

La Sociedad de San Vicente de Paúl de las 
parroquias de la Inmaculada y de la Mila-
grosa de Ourense recibieron, de la Asocia-
ción de Padres y Madres de Alumnos del 
Colegio Mestre Vide de Ourense una gene-
rosa donación de juguetes y ropa. El Direc-
tor del centro, Juan Manuel Regal, hizo la 
entrega al presidente de la conferencia de la 
Milagrosa Eduardo González.

Los niños de 
Padrenda y Des-

teriz asistieron 
a la Eucaristia 
y bendición de 

las imágenes del 
niño Jesus en 
la Catedral de 

Ourense.



Comunidade [11]Diócesis - parroquias

El Sr. Obispo presidía la Eucaristía 
el domingo 10 de diciembre en la 
parroquia de Cristo Rey y bende-
cía la imagen de Cristo crucificado 
que, desde ahora, preside el altar de 
esta iglesia, obra del escultor Acis-
clo Manzano.

Como viene siendo habitual en los últimos años, el per-
sonal de la Curia diocesana se reunió para la celebración 
de la Navidad. El Sr. Obispo repasó, junto a sus cola-
boradores, laicos y sacerdotes, los actos y eventos que 
tuvieron lugar y en los que representó a la Diócesis en el 
año 2017. Alentó a seguir trabajando con el mismo entu-
siasmo y trasladó sus felicitaciones en estas fiestas a las 
familias de los presentes. Tras la celebración, compartie-
ron una comida de confraternización.

El jueves 21 en la iglesia de los Franciscanos 
(parque de San Lázaro), tuvo lugar la celebra-
cion de entrega de la Luz de la Paz de Belén: 
una iniciativa de los Scouts Católicos, que reco-
gen la Luz de la Paz en la cueva de Belén, para 
repartirla a todos los países, como un mensaje 
de amor y esperanza.

La Presencia de la religión en el 
sistema educativo Finlandés 
A finales de noviembre un grupo de profesores 
de religión, tanto de la escuela pública como 
de la católica, mantuvieron un encuentro con 
el profesor Arto Kallioniemi, catedrático de 
la Facultad de Ciencias de la Educación de la 
Universidad de Helsinki en salón Padre Fei-
jóo del Obispado. El profesor disertó sobre la 
importancia y necesidad de la educación reli-
giosa en el ámbito escolar y su planteamiento 
curricular en el aula. Los profesores presentes 
le plantearon diversas cuestiones relacionadas 
con la enseñanza de la Religión. Agradecemos 
a la profesora María Isabel Doval, Directora del 
Departamento de Didáctica de la Facultad de 
Ciencias de la Educación del Campus de Ou-
rense (Universidad de Vigo), que hiciera posi-
ble este momento de diálogo sobre las diversas 
experiencias educativas en la docencia de la 
Religión.

La parroquia de Nuestra Señora de Fátima, organizó 
diferentes actos durante el mes de diciembre, como el 
reparto de alimentos de Cáritas, la actividad de canto con 
tubos y el concierto de villancicos de la Coral Albor.



 

La discreción es una virtud sin la cual las otras dejan de serlo. Francis Bacon.
Enviada por: Manuel (parroquia de San Pío X). Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-4330-4014-6000

Taco calendario del Corazón de Jesús 2018 (clásico)
Un producto centenario que se ha convertido en un clásico. Insustituible en 
el hogar, en la oficina, etc. Información diaria del calendario, santoral, salida 
y puesta del Sol y la Luna, reflexiones, sugerencias, frases célebres, minu-
tos de filosofía y ofertas especiales de libros.

Rito de Admisión, Lectorado y Acolitado
Monseñor Lemos Montanet presidía el día 4 de 
diciembre, en el Seminario Menor, el Rito de Ad-
misión a las Sagradas Órdenes de un seminarista 

y el 10 de diciembre, en 
el Seminario Mayor, la 
colación de ministerios al 
Lectorado y Acolitado de 
otros cuatro seminaristas.
Felicitamos a Miguel, 
José Manuel, Jesús, Fran 

y Adrián por 
el nuevo paso 
dado en su ca-
mino hacia el 
ministerio sa-
cerdotal.

Exposición "In Tempore Sueborum"
A mediados de diciembre tenía lugar el acto de inauguración 
de la exposición “In Tempore Sueborum” que permanecerá 
en la ciudad de Ourense hasta el 4 de marzo en tres espacios 
expositivos: Centro Cultural Marcos Valcárcel, Museo muni-
cipal y la iglesia de Santa María Nai.
Durante la presentación, en la que intervino Monseñor Le-
mos Montanet, Obispo de Ourense, se dio a conocer que se 
trata de la mayor muestra de Europa sobre el reino suevo con 
262 piezas de 39 museos de diez países, con algunas nunca 
exhibidas en Europa. Destaca la colaboración del Obispado y 
del Cabildo Catedralicio.

Ciclo de Cine y Vida: 
Si Dios quiere.
En el mes de enero, el Ciclo de 
Cine y Vida nos ofrece el miér-
coles 24, en el Centro Cultural 
"Marcos Valcárcel", a las 20:00 
horas, la película Si Dios quie-
re: Tommaso es un cardiólogo 
de renombre liberal y ateo. A 
pesar de su aparente vida per-
fecta, su matrimonio con Car-
la, la madre de sus dos hijos, 
ha ido deteriorándose cada vez 

más. Mientras tanto, su decepcionante hija Bianca no muestra 
interés por nada en su vida. Por lo que las esperanzas caen 
en su inteligente hijo Andrea que estudia medicina y tiene un 
futuro muy prometedor. Sin embargo, un día revoluciona a su 
familia con una impactante noticia: quiere hacerse cura.

Reelección del Deán-Presidente del Cabildo de la S.I. Catedral
El jueves 21 de diciembre, en Cabildo extraordinario, ha sido reelegido 
Deán Presidente del Cabildo de la S. I. Catedral el Ilmo. Sr. D. José Pé-
rez Domínguez y también reelegido vicepresidente del Cabildo el M. I. 
Sr. D. José Antonio Gil Sousa. Por otra parte, el M. I. Sr. D. José Antonio 
Gil Sousa cesa como Secretario del Cabildo y le sustituye el M. I. Sr. D. 
José Ángel Feijoo Mirón. Además, el M. I. Sr. D. Miguel Ángel González 
García cesa como Fabriquero del Cabildo de la S. I. Catedral y le sustituye 
el M. I. Sr. D. José Antonio Gil Sousa. Y el M. I. Sr. D. Ramiro González 
Cougil asume la presidencia de la Comisión de Liturgia y Pastoral.
.


