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Diocese de Ourense
SÍNODO

En esta etapa sinodal, la Iglesia 
en Ourense se acerca, con 
entrañas de misericordia, a 
cada persona para anunciarle el 
Evangelio de la fraternidad y la 
justicia, (objetivo para el curso 
2017-2018).
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Agenda 

para el mes de septiembre...

• Viernes 1: Peregrinación de los Jóvenes al Santuario de Los 
Milagros con salida a las 23:30 h. de la Alameda y Santa Misa a las 
7:30 h. en el Santuario.

• Viernes 8: Natividad de Nuestra Señora.
• Sábado 9: Fiesta de Nuestra Señora de la Armada (Rabal - Celanova).
• Del lunes 11 al miércoles 13: Formación Permanente de los 

sacerdotes de Galicia en el monasterio de Poio.
• Viernes 15: Fiesta de la Virgen del Cristal (Vilanova dos Infantes).
• Del sábado 16 al lunes 18: Fiesta de Nuestra Señora de la Salud 

en Mirallos (A Peroxa).
• Del martes 19 al jueves 21: Jornadas de comienzo de curso de 

los educadores en la fe de 18:30 a 21:00 en el salón Padre Feijóo. 
El viernes Celebración de envío a las 20:00 en la iglesia de Santa 
María Nai.

• Viernes 22: Presentación de la programación de la Vicaría para la 
Nueva Evangelización a las 18 horas en el salón Padre Feijóo.
Celebración de inicio del trabajo de los grupos sinodales a las 20 
horas en la S.I. Catedral.

• Del lunes 25 al viernes 29: Presentación del trabajo de los grupos 
sinodales en los Arciprestazgos.

• Sábado 30: Encuentro de Grupos Bíblicos en el Seminario Mayor 
de 11:00 a 14:00 h.

Pueden encontrar horarios e información de varias Novenas y Fiestas 
de al Virgen en el interior de Comunidade.
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Los sacerdotes en la vida de la Iglesia

Monseñor Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

El mes de septiembre es un tiempo eminentemente mariano, al menos en nuestra Diócesis. Todo él 
gira entre esas dos fiestas marianas, la de Natividad de la Virgen María, el día 8, y la de la Virgen de 
los Dolores, del día 15. Durante estos días son muchas las novenas que encaminan nuestros corazo-
nes a los santuarios de la Madre de Dios y Madre nuestra. Sobre estos lugares se centra la actividad 
pastoral de muchos sacerdotes. Serían impensables estos actos religiosos sin su presencia. Ellos son 
el alma y la fuerza impulsora de estos centros de atención pastoral a los que se acercan los hombres 
y mujeres de nuestro pueblo, tanto mayores como jóvenes.
Si pudiéramos penetrar en los orígenes de estas manifestaciones religiosas, tan enraizadas en el ser 
y en la piedad de nuestros pueblos y de sus gentes, seguro que encontraríamos siempre la presencia 
callada, pero viva y eficaz del genio pastoral de algunos sacerdotes, de los cuales con el tiempo 
deberíamos hacer memoria agradecida.

Los sacerdotes son personas muy importantes para el bien 
del Pueblo de Dios, no sólo son unos simples agentes de 
pastoral, el pueblo creyente sabe que son mucho más; son 
necesarios en y para la vida de nuestras comunidades 
cristianas, por eso la Iglesia no deja de preocuparse en 
prestar atención a su formación permanente y al cuidado 
espiritual de los mismos. Lo hace de forma ordinaria a 
través de los encuentros formativos mensuales y de los re-
tiros espirituales en las diferentes zonas pastorales.
A todo ello se añade la atención extraordinaria que les 
presta, anualmente, con la organización de tandas de 
Ejercicios Espirituales, con las Jornadas de Teología y, 
también, con las llamadas Jornadas Sacerdotales que se 
organizan en el mes de septiembre, en el monasterio de 
Poio, en la hermosa ría de Pontevedra. Este año, los Obis-
pos de Galicia, ayudados por las Delegaciones Episcopa-
les del Clero de las diócesis gallegas, queremos celebrar 
los 25 años de estos encuentros, lo haremos bajo este tí-
tulo sugerente: “25 anos das Xuntanzas dos Cregos de 
Galicia. Vivindo a comuñón”. 
Con estos encuentros se pretende, ya desde sus comienzos, 
que los sacerdotes de las diócesis gallegas encuentren un 
lugar de descanso y de oración, y a la vez, un ámbito de 
reflexión y de estudio con la finalidad de buscar una oca-
sión para renovarnos y lograr eso que el papa Francisco 
nos recuerda que debemos buscar, porque los necesitamos 
mucho, esos “lugares donde regenerar la propia fe en Je-
sús crucificado y resucitado, donde compartir las propias 
preguntas más profundas y las preocupaciones cotidianas, 
donde discernir en profundidad con criterios evangélicos 
sobre la propia existencia y experiencia, con la finalidad 
de orientar al bien y a la belleza las propias elecciones 
individuales y sociales”1.
Por otra parte, estas jornadas son una ocasión propicia 
para fomentar el encuentro fraternal entre los sacerdotes 
que forman parte de distintos presbiterios diocesanos pero 
que viven su labor pastoral en un pueblo y con unos fieles 
que constituyen la Iglesia que peregrina por las tierras de 
Galicia. ¡Es mucho lo que nos une! En virtud de la or-
denación los sacerdotes están llamados, no solo a ejercer 
"una misión limitada y restringida" a un ámbito geográfico 
determinado, sino que la tarea pastoral del presbítero es 

1 FRANCISCO, Exhortación apostólica Evangelii gaudium, nº 77.  

universal y amplísima porque participa de la misión uni-
versal que Cristo confió a los apóstoles. El sacerdocio "se 
dirige necesariamente a todos los pueblos y a todos los 
tiempos y no está reducido por límite alguno de sangre, 
nación o edad"2. Esto quiere decir que el ejercicio del mi-
nisterio sacerdotal no tiene fronteras. Se ha comprobado 
que, a lo largo de estos cinco lustros, los encuentros de 
Poio han hecho mucho bien a los sacerdotes porque les ha 
ayudado a conocerse y a vivir esa espiritualidad en "salida 
misionera" de la que nos habla el papa Francisco. 
Quisiera aprovechar la ocasión que me brinda Comuni-
dade para invitar a los sacerdotes a que asistan a esas 
jornadas que se celebrarán del 11 al 13 de septiembre en 
el Monasterio de Poio y, al mismo tiempo quisiera recor-
darles que si muchos son los trabajos pastorales que les 
apremian, mucho más importante es cuidar esos ámbitos 
de renovación que no solo contribuyen a una conversión 
personal, sino que los mismos fieles que la Iglesia les ha 
encomendado, se benefician indirectamente de estos bie-
nes.
Ruego a todos los hijos e hijas de la Iglesia en Ourense 
que recen por los frutos de estas jornadas y no sólo re-
cuerden a sus sacerdotes en esos días y les disculpen por 
su falta de presencia al frente de sus comunidades, sino 
que les acompañen con su oración. 
Os bendice con afecto.
J. Leonardo Lemos Montanet. Bispo de Ourense

2 Cf. VATICANO II, Decreto Presbiterorum ordinis, nº 10.
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Objetivo general para el trienio 2015-2018: 
La Iglesia en Ourense, fiel al mandato de Jesús, siente la urgencia de anunciar a todos la alegría del 

Evangelio, dando testimonio de comunión interna y de solidaridad con los más necesitados.

A nivel Diocesano:
• Seguir animando y sensibilizando el camino 

sinodal.
• Semana de Teología sobre la Parroquia y la Ac-

ción Socio-caritativa en la Parroquia.
A nivel Arciprestal:
• Preparar y animar las Asambleas Arciprestales.
• Fomentar la participación activa en las jorna-

das de formación a nivel diocesano.
A nivel Parroquial:
• Acompañar y dinamizar el trabajo de los Gru-

pos Sinodales.
• Formación de los agentes de la acción socio-

caritativa.

A nivel Diocesano:
• Organizar un curso en torno a la búsqueda de nuevos caminos, para afrontar las ne-

cesidades de las personas.
• Destinar el fruto del ayuno cuaresmal a la ayuda para la vivienda de personas sin 

recursos.
• Con motivo de la Jornada Mundial de los pobres potenciar, desde la revista “Comu-

nidade”, la colecta mensual para la acción socio-caritativa.

A nivel Arciprestal:
• Coordinar la acción caritativo-social y promover Cáritas Arciprestal donde no sean 

posibles las parroquiales.
• Con motivo de las Asambleas Arciprestales, promover espacios de encuentro festivo.

A nivel Parroquial:
• Promover la corresponsabilidad aprovechando los encuentros de los Grupos Sinodales.
• Concretar y promover modos adecuados para el cuidado y la atención de las personas 

enfermas y que viven en soledad.

Objetivo 1º - Anuncio:
Animar y acompañar a cada comunidad cris-
tiana como escuela de vida y compromiso 
samaritano.

Objetivo 3º - Acción Caritativo-Social y Comunión:
Acrecentar el compromiso socio-caritativo buscando juntos nuevos 
caminos en el servicio a los necesitados.

A nivel Diocesano:
• Cuidar el clima de acogida en las celebraciones litúrgi-

cas.

A nivel Arciprestal:
• Programar conjuntamente el camino cuaresmal hacia la 

Pascua, destacando su dimensión caritativa.
• Recordar y urgir la aplicación de los criterios diocesa-

nos sobre las celebraciones litúrgicas y administración 
de los sacramentos.

A nivel Parroquial:
• Seguir orando por el Sínodo en las celebraciones parro-

quiales.
• Usar los formularios litúrgicos en los que se destaca pre-

ferentemente el aspecto socio-caritativo.
• Promover la celebración comunitaria de la Unción de 

los Enfermos.

Objetivo 2º - Celebración:
Promover y cuidar la celebración de la fe, escuela de 
evangelización y amor al prójimo.

Lema 2015-2018: ““Poneos en camino” (Lc.10,3)

Haciendo memoria
Cosas que no

podemos olvidar

• Semana de Teología.

• Formación Perma-
nente del Clero.

• Campaña del Domin-
go (segundo y tercer 
domingo de Pascua).

• Seguir promoviendo 
la Adoración Euca-
rística y la visita al 
Santísimo.

• Dar continuidad a la 
Pastoral de Juventud.

• Iniciación Cristiana, 
tanto de la infancia 
como de adultos.

Objetivo general para el curso 2017-2018: 
En esta etapa sinodal, la Iglesia en Ourense se acerca, con entrañas de misericordia, a 

cada persona para anunciarle el Evangelio de la fraternidad y la justicia.

Lema 2017-2018: ““Tened un corazón compasivo” (1Pe 3,8)
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Sínodo diocesano: Igrexa en camiño

A finales de mayo concluía la etapa de inscripción en los 
grupos sinodales: 1.913 fieles de la Iglesia en Ourense han 
respondido a esta llamada de nuestro Obispo y se agrupa-
rán en 188 grupos de reflexión. Al inicio del curso pastoral 
comienza una nueva etapa sinodal: los grupos inician su 
reflexión sobre los instrumentos de trabajo elaborados por 
las diferentes comisiones. A finales de septiembre se pre-
senta la metodología a seguir en las reuniones de grupo 
por los diferentes Arciprestazgos a las que se convoca a 
moderadores, secretarios, sacerdotes y asesores de cada 
grupo. Se explicará la dinámica a seguir en cada reunión 
y los contenidos a reflexionar en un clima de oración, diá-
logo y formulación de las proposiciones que pasarán a la 
Asamblea Arciprestal y de ella a la Asamblea Sinodal. En 
el mes de octubre se convocará a todos los miembros a las 
reuniones en días y horas a determinar por cada grupo, se-
gún la disponibilidad de sus miembros. Invitamos a todos 
a participar, cada uno según sus posibilidades: unos con la 
oración, otros con la implicación en los grupos.
Debe ser un momento de gran esperanza para nuestra Igle-
sia y una oportunidad de que la voz de cada uno de nosotros 
se haga oír para buscar juntos el bien de la Iglesia, apor-
tando nuestras iniciativas sobre los temas que surgieron 
de la consulta realizada en octubre-noviembre de 2016. 
Tres reuniones, una al mes, de octubre a diciembre serán 
una oportunidad para sentirnos Iglesia en camino, avivar 

Francisco Pernas / Vicario de Pastoral y miembro de la Secretaría General del Sínodo

Los grupos sinodales se ponen en camino

Estadística de los grupos sinodales
Arciprestazgo Nº Grupos Nº Personas

Allariz 1 14
Baixa Limia 4 30
Carballiño 16 144
Celanova 28 301
Milagros 6 88

Limia 15 142
Ourense-Este 13 120

Ourense-Norte 22 211
Ourense-Oeste 16 186
Ourense-Sur 30 279
Ribadavia 15 183

Verin 19 177
Contemplativos 3 38

TOTAL DIÓCESIS 188 1.913

Calendario presentación de la metodología de trabajo 
para grupos sinodales por arciprestazgos (septiembre)

Lunes 25 Verín: 20:30 h.
Xinzo.

Martes 26 Carballiño: 11 h. Salón parroquial.
Ribadavia: 20:30 h. Franciscanos.

Miércoles 27 Ourense Norte.
Ourense Sur: 20 h. Salón Sta. Eufemia.

Jueves 28
Ourense Este.
Allariz.
Ourense Oeste: 20 h. Casa Ejercicios.

Viernes 29
Os Milagros.
Celanova.
Baixa Limia.

Calendario de reuniones de los grupos sinodales
Instrumento nº1: octubre, noviembre y diciembre.
Instrumento nº2: marzo, abril y mayo.

Asambleas arcipretales Instrumento nº1: febrero.
Instrumento nº2: junio.

En las reuniones: oración inicial, presentación del tema, compar-
tir a la luz del tema y siguiendo el cuestionario propuesto, formu-
lación de proposiciones y oración final por el fruto del Sínodo.

CELEBRACIÓN INICIO TRABAJO GRUPOS SINODALES 
Presidida por el Sr. Obispo D. Leonardo Lemos 

SANTA IGLESIA CATEDRAL 
22 de septiembre de 2017 

20 horas 

nuestra fe y acrecentar la comunión avanzando juntos con 
esperanza hacia una renovación personal y pastoral de 
nuestra Iglesia en Ourense. Como dice el himno sinodal, 
hacemos este camino de la mano de los mejores hijos de 
la Iglesia, San Martín y Santa María Nai, mostrando que 
juntos, iluminados por el Espíritu, se vive la comunión 
para el bien de la Iglesia. Cada uno debemos ser medio a 
través del cual resuene la voz del Espíritu y su llamada a 
nuestra Iglesia en esta nueva etapa sinodal.
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El atrio de los gentiles

La opinión de que el ateísmo es consecuencia lógica de la 
teoría evolucionista no se encuentra solo en libros de divul-
gación científica, sino también en textos universitarios. La 
idea de que Dios y la evolución biológica son mutuamente 
excluyentes implica que Dios y la evolución pertenecen al 
mismo tipo de categorías explicativas, lo cual es falso. La 
evolución pretende ser un mecanismo biológico y Dios un 
agente que actúa. En términos filosóficos se comete un error 
de categorización. Entender el funcionamiento de un motor 
diesel, no puede utilizarse para argumentar que el Sr. Rudolf 
Diesel no existe. Así, para situar en su categoría correcta el 
debate, haría falta precisar qué se entiende por evolución. 
Cuando, generalmente, se emplea el término evolución, se 
refiere exclusivamente a lo que, en bastantes ocasiones, se 
denomina "macroevolución", es decir, al hecho de que seres 
de una especie produzcan seres de otra especie por genera-
ción, mediante la aparición de nuevos órganos y estructuras 
y un incremento de la complejidad. Esto es distinto de lo que 
se suele conocer como "microevolución": el hecho de que 
las sucesivas generaciones de los seres de una especie pue-
dan tener variaciones morfológicas o funcionales entre ellas. 
Este fenómeno daría origen a las variedades y razas dentro 
de una especie. Este último aspecto de la teoría genera poca 
controversia.
Es muy frecuente y confuso entender evolución como equi-
valente a darwinismo o neodarwinismo. Conviene diferenciar 
conceptualmente evolución biológica, teorías evolutivas y evo-
lucionismo. La evolución biológica es un hecho natural real y 
observable que ha sido científicamente confirmado basado en 
descubrimientos en paleontología, anatomía comparada, em-
briología, bioquímica y biología molecular, genética y biogeo-

grafía. Las teorías evolutivas son sistemas lógicos compuestos 
por observaciones, axiomas y postulados, así como prediccio-
nes y reglas de inferencia que sirven para explicar de manera 
económica cierto conjunto de datos e incluso hacer prediccio-
nes. El darwinismo es una teoría preconizada por Darwin para 
la evolución, y desarrollada posteriormente por numerosos 
autores, y conocida como teoría sintética o neodarwinismo; 
aunque sea la más extendida actualmente, no es lo mismo la 
cuestión de si ha habido evolución que la explicación de cómo 
se ha producido ésta (que sería el darwinismo u otras hipótesis 
explicativas). Usualmente se entiende por “teoría” a un hecho 
no comprobado aún, siendo la evolución un hecho, confundir 
un hecho con la teoría que lo explica, equivale a confundir una 
estrella con un telescopio, respectivamente. Puede que el tele-
scopio sea imperfecto y que con el tiempo se puedan construir 
mejores, pero eso no afecta en lo más mínimo a la existencia 
de la estrella. La segunda acepción de “teoría” en el diccio-
nario de la RAE sería más adecuada a nuestro discurso: “Se-
rie de leyes que sirven para relacionar determinado orden de 
fenómenos”. Aquí es donde se produce un debate de carácter 
estrictamente científico y lógico en donde aparecen objeciones 
y refutaciones que deben ser resueltas, y en donde se pueden 
establecer los límites de la ciencia. Por último, el evolucionis-
mo significaría, en este contexto, una cosmovisión en la cual el 
mundo natural se contempla y explica en su totalidad a través 
del método desarrollado por la teoría de la evolución. Esta pre-
tensión, que puede constatarse en algunos autores actuales, no 
es en absoluto legítima. Existe un paralelismo a lo que ocurrió 
con el nacimiento de la mecánica, que ahondaremos en la si-
guiente entrega. 

Carlos Ferreiro García 

Evolución y Cristianismo II

Novena de Nuestra Señora de la Armada
Del 31 de agosto al 9 de septiembre se celebra a las 19:30 en el 
santuario de Nuestra Señora de la Armada (Rabal, Celanova). 
El sábado 9 de septiembre, fiesta solemne en el santua-
rio: Misas desde las 7:30 h. Eucaristía Solemne a las 12 h. 
presidida por D. Jorge Estévez, Delegado de Medios, acom-
pañado de los sacerdotes de la zona y amenizada por Voces 
y Cuerdas de Sobrado do Bispo. Al finalizar, entrega de pre-
mios del certamen literario. Misa a las 19:30 h.
El domingo 10 de septiembre: misas a las 9:30, 10, 11, 
12 (concelebrada) y a las 19:30.

Nuestra Señora de la Salud 

    Mirallos - A Peroxa  

16, 17 y 18   

de septiembre   

   
             

Horario de cultos:  
Novena del 8 al 16 de septiembre:  

Por la mañana:  11:00 h. Novena y Eucaristía  
 Por la Tarde:  18:45 h. Rosario, Novena, y  Eucaristía.   
  
Domingo 17.  

Por la mañana: 8:30, 9:30, 10:30, 11:30.  
12:30 h. MISA SOLEMNE CON PROCESIÓN.  

Por la Tarde:  18:30 PROCESIÓN Y MISA. 

  

Día 15 Viernes: 23:00 h. Procesión de Antorchas y Eucaristía.  

Día 16 Sábado: 11: 00 novena y misa.   
19:30 h. PROCESIÓN Y SUBIDA DE LA VIRGEN AL CAMPO DE SAN 
NICOLAU con Eucaristía en el campo de San Nicolau.  

Día 18 Lunes: Día de la comunidad parroquial:  
Por la mañana: 13:00 h. PROCESIÓN Y MISA.  
Por la Tarde: 20:00 h. MISA REZADA Y PROCESIÓN A LA CAPILLA.  

   
Misa en la capilla a las 20:00 h. los días 19, 20, 21, y 22.  
Día 23 Sábado: BAJADA DE LA VIRGEN a las 20:00 h. y Eucaristía.  

Del 6 al 15 de septiembre, novena a Nuestra Señora del 
Cristal en su santuario de Vilanova dos Infantes.
Los días laborables a las 8:30 y 19:30 h. Los sábados y do-
mingos a las 8:30, 10 y 18:30 h. Por la tarde empieza con 
la procesión del Rosario, seguido de la Novena y Misa, 
presidida por los párrocos que acompañan las parroquias.
Día 15, misas desde las 9 h. A las 11:30 procesión. A las 
13 h. Misa Mayor en la explana. Por la tarde, Rosario y 
Misa a las 18:30 h.

Novena a la Virgen del Cristal
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Teléfono: 988 370 140 
cienciasreligiosas@obispadodeourense.com

Para más información se puede consultar 
nuestra web: www.ccrsanmartin.es o 
visitarnos en nuestra sede de la calle 
Maestro Vide nº 2 (Centro Pastoral 
Madre Soledad), en el horario habitual 
de atención (martes y jueves, 18 a 20 h).

Centro de Ciencias Religiosas San Martín
El Centro de Ciencias Religiosas San Martín, cuyo objetivo es fomen-
tar y favorecer los procesos de formación integral mediante los planes 
de estudio y de formación especializados propios del Centro, es una 
institución diocesana que desarrolla su misión educativa y formativa 
en el marco de la actividad pastoral de la Iglesia en Ourense. 
En su dimensión académica es una sección del Instituto Superior 
Compostelano de Ciencias Religiosas (ISCCR), patrocinado por 
la Facultad de Teología de la UPSA, que imparte la titulación de 
Bachillerato en Ciencias Religiosas (3 cursos / 180 ECTS), la cual 
permite obtener la DECA (Declaración Eclesiástica de Competencia 
Académica) para Secundaria y Bachillerato.
Como Centro Asociado al Instituto Internacional de Teología a Dis-
tancia (IITD) ofrecemos también, en modalidad a distancia, los planes 
de formación para la obtención de la DECA para Infantil y Primaria.

“La formación de laicos y la evangelización de los grupos profesionales
e intelectuales constituyen un desafío pastoral importante” (EG 102)

Oportunidad única en Ourense
Curso Experto en Coaching familiar

En el camino de la vida to-
dos necesitamos ser acompañados y todos estamos llama-
dos, en la medida de nuestra madurez, a acompañar a otros. 
Además, hay personas que por 'vocación' están llamadas al 
acompañamiento: padres y madres, profesores y profeso-
ras, educadores sociales, terapeutas, sacerdotes, psicólogos, 
médicos... Pero para realizar esta acción, tan profundamen-
te humana, no basta la buena voluntad. Hay que prepararse. 
Con este objetivo, el Instituto da Familia de Ourense, pone 
en marcha a finales de septiembre el CURSO EXPERTO 
EN COACHING FAMILIAR, curso avalado por la Uni-
versidad Francisco de Vitoria. Durante quince sábados se 
aborda de modo práctico y concreto cómo llevar a cabo el 
acompañamiento de personas, especialmente jóvenes, ma-
trimonios y familias. Utiliza técnicas de coaching, pero se 
basa en una antropología sólida. Además, se imparten cono-
cimientos de orientación familiar, resolución de conflictos, 
habilidades sociales, ética y bioética, abordando el modo  
de acompañar crisis, situaciones de duelo, de vulnerabili-
dad, etc. El curso incluye múltiples prácticas. 
Por lo explicado, se entiende que se trata de un curso único 
en España, impartido por profesionales de primera línea, 
por lo que es una oportunidad excepcional poder cursarlo 
en Ourense (por otra parte, es el último año que se ofre-
ce). Dado que está subvencionada la mitad de la matrícula, 
también es un curso muy atractivo por su precio. La ma-
trícula, que ya está abierta, se realiza a través de la página 

web del Instituto da Familia (www.institutodafamilia.es). 
En esta misma página se encontrará toda la información 
sobre el curso, fechas y precios. La fecha límite para ma-
tricularse será el 20 de septiembre.
Si sientes la llamada al acompañamiento de otros, es-
pecialmente de niños, jóvenes, matrimonios o familias, 
no dudes en informarte y reservar tu plaza lo antes po-
sible. No sólo harás bien a otros, sino que lo harás bien. 
Y te harás mucho bien.

Una de las acciones propias de toda persona madura
es el acompañamiento a otras personas.
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De la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

3 de septiembre
Domingo XXII del Tiempo Ordinario
Mt 16,21-27: Si alguno quiere venir en 
pos de mí que se niegue a sí mismo.

IDEAS FUERZA
Pedro siente en sí mismo la tentación de 
todo discípulo: Querer marcarle el camino 
y el ritmo al Maestro.
Jesús no se deja manipular: Para ser 
discípulo hay que ponerse detrás, seguir 
sus huellas, centrar la vida en él y aprender 
a perder lo que aparentemente vale, para 
ganar lo que realmente merece la pena.

COMPROMISOS
Al comienzo de un curso pastoral apren-
damos de María: caminar detrás del Se-
ñor. Que esta nueva etapa sinodal sea 
ocasión para dejar a un lado mis gustos, 
mi protagonismo y buscar lo que quiere el 
Señor. Ponte detrás y síguele. Reza cada 
día la oración por el fruto del Sínodo.

17 de septiembre
Domingo XXIV del Tiempo Ordinario
Mt 18,21-35: No te digo que perdones hasta siete veces sino hasta setenta 
veces siete.

IDEAS FUERZA
Solo quien experimentó la sobreabundancia y generosidad del perdón de 
Dios puede comprender esta exigencia de perdonar siempre. Frente al 
pasar factura por la más mínima falta (un denario era el salario diario de 
un obrero y hacían falta seis mil denarios para hacer un talento), frente 
al perdón calculado, Jesús nos invita a perdonar siempre como el Padre 
misericordioso nos perdona, no solo a pedir disculpas por buena educa-
ción, sino a perdonar de corazón. El perdón es el don perfecto, porque es 
inmerecido, no puedo exigirlo porque mis obras no lo merecen, es donado 
gratuitamente.

COMPROMISO
Piensa un momento: ¿Tengo que perdonar a alguien en mi corazón? 
Piensa en lo mucho que Dios te ha perdonado y pide un corazón com-
pasivo para perdonar siempre. Piensa que el perdón es el bálsamo de un 
corazón que late al compás de Dios. Perdónate y perdona en concreto.

10 de septiembre
Domingo XXIII del Tiempo Ordinario
Mt 18, 15-20: Si te hace caso, has salvado 
a tu hermano.

IDEAS FUERZA
El Señor nos invita a la discreción pero 
también a evitar la indiferencia. Y nos 
propone un proceso para la corrección 
fraterna que nunca deberíamos olvidar: 
Primero a solas, con toda caridad y 
discreción, luego con un grupo reducido, 
que el mal no se extienda mucho, 
finalmente la comunidad.
Para vivir así nos hará mucho bien tener 
experiencia de ser perdonados acogiendo 
el regalo que Dios dejó a su Iglesia de 
atar y desatar y un espíritu de oración 
constante y confiado, personal pero 
también comunitario.

COMPROMISOS
Deja que el Señor ore por ti, ore en ti y 
ora a él para que te dé sensibilidad para 
corregir sin herir y acoger de buen gra-
do la corrección recibida. Y, ¿por qué no 
acercarte al Sacramento del Perdón? No 
olvides que el Señor dio poder a la Igle-
sia de atar y desatar aquí con repercusión 
en el cielo.

ENCUENTRO DE GRUPOS BÍBLICOS
El 30 de septiembre de 11 a 14 h. en el Seminario Mayor.
Tema: Un pueblo reconciliado.

Oración inicial: Desde la experiencia de ruptura experimentamos la 
necesidad de reconciliación.
Presentación del tema: La reconciliación con Dios fundamento de la 
concordia humana.
Descanso.
Lectura creyente por subgrupos: 2Cor 5,11-21.
Puesta en común y oración conclusiva.

Al final del encuentro se ofrecerá el esquema para la reunión de enero en or-
den a seguir en contacto los miembros de los grupos que, durante el curso se 
incorporarán a los trabajos sinodales.

24 de septiembre
Domingo XXV del Tiempo Ordinario
Mt 20,1-16: ¿Vas a tener tú envidia porque yo soy bueno?

IDEAS FUERZA
¿No crees que, sin darnos cuenta, vamos haciendo a Dios a nuestra imagen 
y semejanza? Le adjudicamos nuestra manera de pensar, de juzgar, de 
actuar. ¡Dios no es así! Y nuestra relación con él no puede expresarse en 
términos de contabilidad, sino de gracia. Vivir religiosamente no es llevar 
cuenta de lo que le damos a Dios (oraciones, limosnas, promesas…), 
sino reconocer lo que Dios hace por nosotros. El verdadero jornalero del 
Reino no se reocupa del salario, porque sabe que el corazón de Dios no 
es una calculadora; él ya pagó el denario por adelantado al darte la vida 
y confiarte el cultivo de la viña. Trabaja en la hora que Dios te llame.

COMPROMISO
Va a comenzar un nuevo curso pastoral. Van a empezar su andadura los 
grupos sinodales… Ven a trabajar en la viña del Señor. ¿Qué puedes ha-
cer para no ser un parado en las tareas del Reino?
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Peregrinación de jóvenes al 
Santuario de Los Milagros

El viernes 1 de septiembre, como viene siendo 
habitual durante la novena a Nuestra Señora de 
Los Milagros, los jóvenes de la Diócesis peregri-
narán hasta el Santuario del Monte Medo.
La salida está prevista para las 23:30 h. desde la 
Alameda de Ourense. Los jóvenes llegarán cami-
nando para asistir a la Misa de las 7:30 h.
Más información en el blog de la Delegación de 
Juventud: http://gritojoven.blogspot.com.es

Campamento Urbano de Amencer

Acción Católica
celebra a súa Asamblea

A Asociación Xuvenil AMENCER da obra salesiana 
de Ourense ofertou o seu tradicional Campamento 
Urbano, na primeira quincena de agosto. Xa son 30º 
edicións en 30 veráns ininterrompidos. Participaron 
687 nenos/as, 142 mozos/as e 157 animadores/as. O  
lema deste verán foi 30 veráns xogando na cidade. 
Toda a cidade converteuse en lugar de encontro, xogo 
e festa. O campamento Urbano segue a ser una boa 
nova para tanto rapaz que en agosto se queda na nosa 
cidade.

Gabriel Dasilva Alonso
Cada catro anos temos Asamblea Nacional da Acción Ca-
tólica Xeral (ACX) e esta é a terceira dende que nos uni-
mos nun só movemento nenos, mozos e adultos. As dúas 
anteriores foron asambleas máis "organizativas", de votar 
estatutos, documentos internos, etc... pero nesta, decidi-
mos que fose unha Asamblea aberta a tódolos leigos de 
parroquia, plantexada dende unha clave de encontro máis 
que de Asamblea propiamente dita. Encontro entre os que 
xa levamos un camiño andado e outros moitos leigos que 
nos acompañaron de case tódalas Dioceses de España.
Dende que formamos este novo proxecto, estámolo dan-
do a coñecer por tódalas Dioceses, así como o itinerario 
formativo. A Acción Católica non é máis ca unha forma 
de vivir asociados e organizados todos os leigos de parro-
quia, sen ningún carisma en concreto, coa clave de formar 
"equipos de vida" nos que compartir a fe, rezar xuntos, 
formarnos, e revisar a vida á luz do Evanxeo, para tratar 
de ser testemuñas alí onde se desenvolve o noso día a día. 
Estos equipos de vida son tanto de nenos coma de mo-
zos ou adultos. Seguindo un itinerario formativo común, 
en espiral, avanzando cada vez máis en profundidade, o 
ideal é que estean inmersos nas parroquias e os leigos se-
xan protagonistas na dinamización das mesmas.
Na Asamblea reflexionamos e compartimos sobre catro re-
tos. Primeiro unha análise das nosas realidades parroquiais, 
¿que nos falta para ser Igrexa en saída?. Logo nos pregunta-
mos polo papel dos leigos nas parroquias, a nosa vocación 
para descubrir aqueles ámbitos de compromiso no medio 
da sociedade como cristiáns e, finalmente, reflexionamos 
sobre a necesidade de camiñar xuntos e en comuñón.
Da nosa Diocese estivemos unhas dez persoas (dun total 
de 1.000 asistentes): leigos, sacerdotes, e tamén o noso 
Bispo. Algúns dos que participamos somos membros da 
ACX e outros non.
Xa que este ano a Asamblea foi en Santiago, na semana 
previa realizamos o Camiño xóvenes, familias, e non tan 
xóvenes de toda España; leigos de parroquia. Foron días 
de encontro e de reflexión entorno á pasaxe dos discípulos 
de Emaús.
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El Sr. Obispo continuó su Visita Pastoral en la zona de Caldelas.

San Juan de Poboeiros

Santa María de Mazaira

San Juan de Seoane San Martín de Piedrafita

San Salvador de Cristosende

San Vicente de Paradela Santa Catalina de A Teixeira

Santa María de Abeleda

Santa María de Boazo

Santa María de SistínSanta Marina de Montoedo

Santa Tecla de Abeleda

Santa María de CastreloSantiago de Tronceda

Santa María de Burgo de Candelas, San Mamede de Pedrouzos, Santiago de Medorra, San Pedro de Alais, Santa Eulalia de Tra-
bazos, San Pedro Fiz de Sas de Penelas y Santa María de Castro Caldelas.
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Peregrinación del Arciprestazgo de Cela-
nova a Fátima los días 1 y 2 de agosto.La parroquia 

de San Pío X 
de Ourense 
peregrinó a 
Tierra Santa 
del 23 al 31 de 
julio, visitando 
lugares 
emblemáticos 
de la vida de 
Jesús.

Fiesta de San Xoán de Moreiras:

Procesión das Neves en Maceda:

Campamento de verano de la parroquia de San Pío X de Ourense 
en Tui, en que participaron 38 niños y 9 monitores:

El grupo Juvenmar de Padrenda cumple sus 29 
años como Stagiers (voluntario) con los enfer-
mos que peregrinan desde cualquier pais a Lour-
des, desde el 9 al 19 de julio:

Procesión de subida de Santa María y la Virgen del Carmen en de 
Sta. Mª de Corbelle:

Primeras Comuniones en Santa 
Mariña de Xinzo:

Celebración a la Virgen María de la Torre:

En Sta. Mª de 
Tamallancos 
celebraron la 
Virgen de la 
Asunción y el 
San Roque

San Roque en Bande:



 

Radio María visitó Santo Tomé de Barxa así como la capilla de San Pedro de Amedo.

D. Santiago 637 985 323

O coro parroquial de Cortegada participou na Santa 
Misa que foi retransmitida pola TVG:

Virgen de Vilar de Flores en 
Espiñeiros-Allariz:

Virgen de las Nieves en Meire:

Disfruta las pequeñas cosas de la vida. Al final te darás cuenta de que eran las grandes.
Enviada por: María García.

Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

En Betel gestionamos la compra de lampadarios electrónicos para las iglesias que, 
equipados con luces LED, reducen el consumo eléctrico.

Peregrinación para la canonización del P. Faustino Míguez

Y recuerda... En 
el blog de la Catedral 

(www.catedralourense.
blogspot.com.es) puedes 
consultar las últimas no-
ticias, horarios, crónicas 
y fotografías de las prin-

cipales celebraciones.


