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Diócesis de Ourense en...

Agenda 

para el mes de agosto...

• Hasta el miércoles 2: Camino de Santiago organizado por Acción 
Católica Xeral. 

• Del martes 1 al jueves 11: Campamento Urbano de Amencer. Más 
ifnormación en la página 9.

• Del jueves 3 al domingo 6: Asamblea Xeral de Acción Católica en 
Santiago de Compostela con el lema "Saír, camiñar e sementar de novo".

• Viernes 4: Se incorporan tres seglares a la experiencia de vivir un 
tiempo este verano en la Misión diocesana de Jipijapa.

• Del domingo 6 al sábado 12: Campamento interparroquial de San 
Pío Xy San Cibrao das Viñas en Tui.

• Del domingo 13 al sábado 19: Primera tanda del Campo de trabajo 
para jóvenes organizado por Acción Católica en Mondoñedo.

• Martes 15: Solemnidad de la Asunción de Nuestra Señora.

• Del virenes 18 al domingo 20: Encuentro misionero - Festival en Silos.

• Del domingo 20 al sábado 26: Segunda tanda del Campo de 
trabajo para jóvenes organizado por Acción Católica en Mondoñedo.

• Miércoles 30: Comienzan las Novenas en honor a la Virgen de Los 
Milagros y a la Virgen de Los Remedios. Más información en la pág. 7.

Pueden encontrar horarios e información de otras Novenas, de distintas 
zonas, que nos han hecho llegar a la redacción de Comunidade (Nuestra 
Señora de Vilar de Flores, Santa Clara de Vilar de Astrés, Novena en 
Macendo...) en la página 11.
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En la página web www.uapverin.es, además de crónicas y fotografías de las principales noticias de las parroquias que 
forman la Unidad de Atención Parroquial de Verín, encontramos auténticas joyas que merece la pena compartir... como 
una recopilación de testimonios de jóvenes hospitalarios de la zona que participaron este año en la peregrinación dio-
cesana a Lourdes. Os invitamos a sumergiros en este blog y consultarlos. Para muestra, un botón:
"Ya me imaginaba que algo grande se avecinaba cuando mi abuelo, el que sale de Verín en contadas ocasiones, había 
tomado la iniciativa de ir a Lourdes. Es increíble la actitud y el trato de las personas mayores y los enfermos. Un gracias 
era lo único que podían darte, pero lo era todo. Si todo el mundo fuera como ellos el mundo sería mejor". Pablo Fernández.
"Escuchar a los ancianos, entenderles, ver 
cómo te dan las gracias con una sonrisa... es 
una experiencia que me ha cambiado". Joel.
"Te revitaliza ver cómo gente enferma tiene 
más espíritu que tú, ¡que eres joven y estás 
sano!". Arancha.
"Hay una frase que escuché y me quedó graba-
da: ¿de qué nos quejamos?" Bernardo.
"Me hizo sentir en paz, porque era como si le 
quitaras una carga pesada a la persona que ayudabas, y al mismo tiempo ésta te la quitara a ti también" Fran. 
"Allí me he dado cuenta que hay personas en dificultades que solamente con una sonrisa les alegras la vida". Pablo Vega

¿De qué nos quejamos?
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Temor a la inseguridad

Monseñor Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

A lo largo de estos días, a través de los medios, ha vuelto a ponerse de manifiesto la falta de seguri-
dad con la que se encuentran los pueblos tranquilos del mundo rural. En unas y otras zonas nos sor-
prende la noticia de que "los amigos de lo ajeno" entraron en casas de la aldea, algunas habitadas y 
en iglesias parroquiales. Es éste un grave problema que nos preocupa por la falta de seguridad con 
la que se encuentran nuestras gentes y, también, el patrimonio histórico-artístico de nuestro pueblo 
cristiano. Los sacerdotes, que son los administradores natos de este patrimonio saben bien, porque 
ya están avisados, que es necesario guardar con cautela y seguridad lo que queda del patrimonio y 
en años anteriores ha experimentado un fuerte expolio. 
Aún así, a veces de poco sirven los medios de seguidad para aquellos que desean apropiarse de lo 
ajeno. He podido comprobar, con dolor, el grave deterioro que se causa a nuestras iglesias, la ma-
yor parte de ellas con muy pocos recursos porque son pocos los fieles que asisten al culto.

Nos encontramos con grandes puertas reventadas, a ve-
ces muy antiguas, rejas rotas, orificios en la techumbre... 
Cuando logran entrar dejan tras de sí desorden y dolor. En 
varias ocasiones se ha llegado a profanar el Santísimo Sa-
cramento. En estos casos pido encarecidamente a los sa-
cerdotes que comuniquen este hecho en el Obispado con la 
finalidad de organizar un acto de reparación y desagravio a 
nivel arciprestal e, incluso, si fuese conveniente, diocesano.

En ocasiones, los fieles se oponen a que los sacerdotes 
guarden los objetos de valor: cruces procesionales, 
cálices, patenas, copones, custodias, imágenes de 
pequeño tamaño... en el Archivo Histórico Diocesano. 
Se hace transitoriamente, en espera de la creación de un 
Museo Diocesano. Los fieles deben ser conscientes de que 
es patrimonio que pertenece al pueblo católico que vive 
su fe en una parroquia completa, pero es algo que debe 
custodiar la Iglesia y el Obispo es el responsable último. 
No se trata de expropiar, ni mucho menos de enajenar, se 
trata de custodiar de forma segura y poderlo legar a las 
generaciones futuras. 

Por otra parte, es una gravísima imprudencia que algu-
nos de esos objetos los guarden los vecinos en sus pro-
pias viviendas. Ruego que se preste atención a esta praxis. 
Por una parte, la mayoría de los que se prestan a ello son 

personas ancianas que asumen un grave compromiso por-
que convierten sus hogares en polos de atracción para los 
"amigos de lo ajeno". Además, no es prudente que se guar-
den los objetos de valor en domicilios particulares ya que 
se han dado casos en que, al fallecimiento de la persona 
responsable, los familiares se desentendieron de los obje-
tos o bien los consideraron como parte de su patrimonio.
Los bienes de la Iglesia son los bienes de los pobres, por 
eso, todos los que luchamos por ser y sentirnos Iglesia, 
debemos responsabilizarnos del patrimonio histórico-ar-
tístico que, sin ser de nuestra propiedad personal, sí for-
ma parte de los bienes de toda la comunidad eclesial que, 
por ser católica, no tiene fronteras. De ahí que cuando 
algunos bienes en un lugar no están cuidados o amenzan 
ruina, pueden ser destinados a otra comuniad cristiana 
que garantice su conservación y custodia.
Que en este tiempo de verano, escogido por algunos para 
hacer sus agostos, los hijos de la Iglesia nos responsabili-
cemos y seamos más conscientes del rico patrimonio que 
por tradición poseemos y que, en conciencia, no debemos 
perder. Prestemos atención a todas estas realidades y no 
las perdamos ni desatendamos porque son expresión de la 
fe viva y generosa de nuestros mayores.
Con afecto os bendice, 
J. Leonardo Lemos Montanet. Bispo de Ourense

Continúa la Visita Pastoral de Monseñor Lemos Montanet a las parroquias de la Diócesis. En las últimas semanas es-
tuvo, entre otras, en Sta. Maria de Rabal, San Pedro de Casteloais, San Bartolomeu de Chaveán, San Xidro de Drados, San 
Paio de Fitoiro y San Andrés de Fonteita... pero después de ese fin de semana continuó la visita a la Diócesis: más parroquias 
y fotografías recientes de la Visita Pastoral en la página 10.
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Sínodo diocesano: Igrexa en camiño

Con la llegada del verano cambia el ritmo del trabajo. En 
el mundo urbano disminuye, en el medio rural la prolife-
ración de fiestas y romerías y la llega de muchos que habi-
tualmente viven fuera, hacen que la actividad sea mayor. 
El camino sinodal también durante este tiempo se prepara 
para iniciar una nueva etapa: El inicio del trabajo de los 
grupos sinodales.
Durante el curso pastoral que concluye, entre otras cosas, 
se consultó al pueblo de Dios sobre los temas que conside-
raban que debía abordar el Sínodo y se invitó a participar 
en grupos sinodales. En este momento están inscritas 1869 
personas en unos 178 grupos sinodales de las diferentes 
parroquias, comunidades y grupos. Ahora se está prepa-
rando el primer Instrumento de trabajo para la reflexión de 
los grupos que se iniciará en el mes de octubre. Antes, a 
finales de septiembre, se presentará la metodología, diná-
mica y contenido a los moderadores, asesores y secretarios 
de los grupos, así como a los sacerdotes de cada uno de los 
grupos reunidos por Arciprestazgos.
Esta nueva etapa sinodal debe promover un  estilo de trabajo 
en comunión y corresponsabilidad al tiempo que nos permite 
avivar la fe mediante la oración, la reflexión y el proponer 
iniciativas para la conversión pastoral de nuestra Iglesia. 
El tiempo de verano es una oportunidad que debemos 
aprovechar para orar por el fruto del Sínodo. La oración 

compuesta y distribuida y las súplicas elaboradas para tal 
fin, así como las homilías en romerías, fiestas, encuentros 
dominicales, son una ocasión propicia para seguir animan-
do y alentando el camino sinodal y disponernos para esta 
nueva etapa que nos espera y debe ser una auténtica escue-
la de comunión y corresponsabilidad.
¿Me puedo inscribir todavía en un grupo? Siempre se pue-
de incorporar uno al camino Sinodal, pero sería urgente 
que no dilatáramos más nuestra inscripción de modo que 
los materiales puedan estar en nuestras manos con tiempo 
suficiente para su análisis y reflexión. 
Animémonos y animemos a otros, de modo que este tiem-
po de gracia que vivimos en nuestra Iglesia nos ayude a 
crecer en la fe, revitalizar la comunión en el seno de nues-
tra Iglesia y  ser y sentirnos miembros vivos y activos de 
la comunidad cristiana. Salgamos de nuestras inercias y 
negativismos que nos llevan al cotilleo y al lamento y pa-
semos a la proposición y participación activa. Abramos 
nuestro corazón a la acción del Espíritu y aprendamos de 
los primeros creyentes que, en situaciones de dificultad, se 
reunían, oraban y, abiertos al Espíritu Santo, discernían las 
situaciones y tomaban decisiones para que el Evangelio se 
encarnara en las nuevas realidades que iban surgiendo y 
produjera frutos para la salvación del mundo.
Feliz verano.

Francisco Pernas / Vicario de Pastoral y miembro de la Secretaría General del Sínodo

Ante una nueva etapa sinodal

Nomeamentos
Nas últimas semanas o Sr. Bispo de Ourense, Monseñor 
D. Leonardo Lemos Montanet, ademáis de outros  no-
meamentos de ámbito parroquial e da constitución das 
Unidades de Atención Parroquial de Sarreaus-Lodoselo 
e Rabal-Río, cuxa composición parroquial, centros de 
referencia e sacerdotes moderadores das mesmas se 
poden consultar, coma sempre, na web do Bispado de 
Ourense, tivo a ben realizar o seguinte nomeamento:
- O matrimonio formado por Ventura Ferrer Castro e Ma-
ría Crespo Leiro, Delegados Episcopais de Familia e Vida 
(por 4 anos). Suceden no cargo a Fernando Izquierdo e 
Elén Valverde (na fotografía, co Sr. Obispo os delegados 
entrantes e saíntes nun momento que documentaba para 
Comunidade o Vicario para a Nova Evanxelización), ós 
que agradecemos a súa labor estes anos, ó tempo que des-
examos ós novos Delegados moito éxito nesta tarefa.

A principios de julio se celebraban, como cada año, las Jor-
nadas de Programación diocesana de Pastoral en que quedaba 
fijado el lema para el curso 2017-2018, “Tened un corazón 
compasivo” (1Pe 3,8) y el objetivo general: En esta etapa si-
nodal, la Iglesia en Ourense se acerca, con entrañas de mise-
ricordia, a cada persona para anunciarle el Evangelio de la 
fraternidad y la justicia.
Como es habitual, en el próximo número de Comunidade, co-
rrespondiente al mes de septiembre, aparecerán los objetivos 
específicos y acciones concretas, a nivel diocesano, arciprestal 
y parroquial, que orientarán la labor de la diócesis los próxi-
mos meses. Es un derecho y un deber para todos nosotros co-
nocerlos, ayudar a dinfundirlos e implicarnos en todo lo que 
podamos... somos Igrexa en camino, juntos y en comunión.

Programación diocesana
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“Es de suma importancia la celebración de la Eucaristía en la 
Iglesia particular [cuando preside el Obispo acompañado de 
su presbiterio y los fieles]. En efecto el Obispo diocesano, en 
cuanto primer dispensador de los misterios de Dios, es el mo-
derador, promotor y custodio de toda la vida litúrgica en la 
Iglesia particular a él confiada...Por eso, esta celebración de 
la misa ha de ser ejemplar para toda la diócesis” (OGMR 22 
a). El Misal destaca la importancia de la Eucaristía del Obispo 
con su presbiterio, demás ministros y fieles todos. Las celebra-
ciones realizadas así por el Obispo y sobre todo la Eucaristía, 
manifiestan “el misterio de la Iglesia”. Allí, con ojos de fe, se 
puede contemplar la realidad de la Iglesia: la Esposa de Cristo, 
formada por diversidad de miembros convocados por Dios y 
presidida por un sucesor de los Apóstoles. Celebran todos el 
Misterio pascual hasta la vuelta del Señor. Esta liturgia y, sobre 
todo la Eucaristía, será ejemplar para toda la diócesis.             

Ramiro González Cougil / Delegado episcopal de Liturgia

Flash Litúrgico

Misioneros de acá  

“Estamos seguros de que no vamos a hacer ninguna 
maravilla, ni resolver gran cosa, ni salvar el mundo... 
pero sí vamos a enriquecernos de una experiencia, tan-
to espiritual como humana, con otra gente, otra cul-
tura, otra religiosidad... y seguro que vamos a recibir 
mucho más de lo que vamos a dar”. (En la fotografía, 
el grupo de jóvenes que participó en el Encuentro de 
formación misionera).

La Misión Diocesana de Jipijapa- Ecuador se abrió en 
el año 1993 y desde entonces se ha ido manteniendo el 
relevo de sacerdotes de la Diócesis. Son muchos los lai-
cos, sacerdotes, religiosos que han estado allí, de visita 
o colaborando: en lo asistencial, en la enseñanza, en la 
catequesis... También han sido varios los seminaristas 
que durante parte del verano han gozado de una peque-
ña experiencia misionera, así como los Obispos que es-
tuvieron en la Diócesis y nuestro Obispo D. Leonardo 
que el pasado año quiso conocerla de cerca y palpar 
toda la labor y vida que hay en la misión.

¡...en la diócesis tenemos las puertas abiertas para una 
experiencia misionera!
Agradecemos a D. Manolo Rodicio y D. José Manuel 
la acogida que nos brindan para compartir estos días de 
nuestras vacaciones, trabajando un poco y disfrutando 
con ellos y con su gente de toda la movida que allí hay.
El dia 24 de julio sale D. Adelino, Delegado de Mi-
siones, con dos seminaristas menores: Ivan Paradela y 
Brais Janeiro.
El día  4 de agosto se incorporan: Nuria Vázquez, pro-
fesora del Seminario Menor, Raquel Domínguez, pro-
fesora en Madrid y Lucas Ortíz, enfermero en la Fun-
dación San Rosendo.
El día 18 de septiembre saldrán cuatro sacerdotes de 
nuestra Diócesis: D. Francisco Manuel Martín (Fran), 
D. Pablo César, D. Alberto Diéguez y D. Jorge Valado.
Es una oportunidad de abrir nuestros ojos a otra realidad, 
de palpar de cerca la pobreza y el desastre, después del 
terremoto, y experimentar la alegría de compartir con 
las gentes de la misión, lo poco que somos y sabemos.

Un verano diferente.... un verano misionero 

Diez personas... ¡con destino a la Misión Diocesana!

¡Os estamos esperando!

O sábado 22 de xullo celebrouse o 39 Encontro 
cos misioneiros diocesanos en Ribadavia: unha 
xornada presidida polo Bispo e aberta a todas as 
persoas con inquedanza misioneira que quixeron 
compartir a experiencia dos misioneiros ouren-
sáns que se atopaban de vacacións en Ourense, 
escoitalos, coñecer outras realidades...

Oportunidade para escoitar...
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El atrio de los gentiles

El discurso del Papa Juan Pablo II el 22 de octubre de 1996 a 
la Academia Pontificia para las Ciencias ha sido interpretado 
por muchos como una confirmación de la teoría de la evolución 
por parte del Magisterio de la Iglesia. Ya Pío XII en la encíclica 
Humani Generis de 1950 afirmaba claramente que esta teoría 
se hallaba en un estado de verificación y análisis, refiriéndose 
a ella en términos de una «hipótesis seria», por lo cual no po-
día considerarse en ese estado como un hecho probado por la 
ciencia. Las palabras del discurso de Juan Pablo II, por su parte, 
generaron en cambio un gran desconcierto e interpretaciones in-
cluso opuestas en todo el mundo. Sobre todo este segmento del 
discurso: «Hoy, casi medio siglo después de la publicación de la 
encíclica [Humani Generis], nuevos hallazgos llevan a pensar 
que la teoría de la evolución es más que una hipótesis». Aceptó 
así la realidad biológica de la evolución, pero fue cuidadoso al 
equilibrar eso con una perspectiva espiritual, haciéndose eco de 
la postura de su predecesor Pío XII: «Si el origen del cuerpo 
humano proviene de materia viva que existía previamente, el 
alma espiritual es creada directamente por Dios».
Lejos de la percepción de mucha gente, la Iglesia siempre ha 
mantenido una postura abierta y conciliadora con los nuevos 
descubrimientos científicos, puesto que, entre otras razones, 
siendo el objeto de estudio (hombre y naturaleza) una creación 
divina y provisto el hombre de inteligencia, ¿qué mejor mane-
ra de complementar a la teología para conocer los designios de 
Dios? Como dijo Galileo, creyente convencido: «No me siento 
obligado a creer que el mismo Dios que nos ha investido con 
sentido, razón e intelecto pretenda ahora que renunciemos a 
su uso». La teoría de la evolución no contradice a la Biblia 
porque ya los primeros padres de la Iglesia decían que la Biblia 
no es un libro de ciencia, y lo ha ejemplificado una frase de San 
Agustín: «La Biblia no está escrita para decirnos cómo fueron 
hechos los cielos, sino para enseñarnos cómo ir al cielo». San 
Agustín ya era particularmente consciente de los riesgos de 
convertir los textos bíblicos en tratados científicos precisos, y 
escribió con referencia específica al Génesis. Incluso cuando 
ya se discutía sobre la evolución 150 años antes de Darwin, 
representantes de la Iglesia apoyaban este hecho.
Darwin propuso que todas las especies vivas, incluyendo la 
humanidad, descienden de un pequeño grupo de ancestros 
comunes, quizás uno solo. Sostenía que la variación dentro 
de las especies ocurre aleatoriamente, y que la supervivencia 
o extinción de cada organismo depende de su capacidad de 
adaptarse al ambiente. A esto lo llamó selección natural.
Pocos biólogos actualmente dudan de la evolución como ex-
plicación de la maravillosa complejidad y diversidad de la 
vida. De hecho, lo relacionado de todas las especies a través 
del mecanismo de la evolución es un fundamento tan profun-
do para el entendimiento de la biología que es difícil imaginar 
cómo se podría estudiar la vida sin ella. Con los conocimien-
tos actuales, se podría resumir diciendo que la evolución se 
produce mediante la actuación de mecanismos como la se-
lección natural sobre, primariamente, pequeñas variaciones 
ciegas que ocurren en el nivel genético. El genetista ruso (y 
devoto cristiano ortodoxo), uno de los fundadores de la teo-
ría sintética de la evolución (neodarwinismo), Dobzhansky lo 
resume así: «Nada en la biología tiene sentido, excepto a la 

luz de la evolución». Pero dentro de ese marco hay cuestio-
nes que siguen siendo objeto de vivos debates. Se mantienen 
también cuestiones ya planteadas en los inicios de la formu-
lación de las teorías evolucionistas pero ahora vistas desde la 
nueva perspectiva y, por tanto, desde una mejor comprensión 
de su complejidad. La misma noción de selección natural tie-
ne grandes limitaciones y presenta problemas, como queda 
patente en las siguientes palabras de Dobzhansky: «Ni apa-
recimos por azar ni estábamos predestinados a aparecer. En 
evolución, el azar y el destino no son alternativas. Tenemos 
aquí una ocasión en la teoría científica, en la que debemos 
invocar algún tipo de dialéctica filosófica. Precisamos de una 
síntesis de la «tesis» del azar y de la «antítesis» de la predes-
tinación. Mi competencia filosófica es insuficiente para esta 
tarea. Imploro la ayuda de colegas filósofos».
Desde su inicio, la teoría de la evolución que nació y se desa-
rrolló a partir de las ideas de Darwin no tuvo una aceptación 
pacífica. Fuera del ámbito científico las controversias no han 
sido menores. Uno de los movimientos que más resistencia ha 
ofrecido a las ideas de Darwin ha sido el Creacionismo.
Sin embargo, hay que aclarar que Benedicto XVI, en rela-
ción a una supuesta incompatibilidad entre creación y evolu-
cionismo (propio de los seguidores del Diseño Inteligente), 
igualmente se pronunció de la siguiente forma: "Esta contra-
posición es absurda, porque, por una parte, existen muchas 
pruebas científicas en favor de la evolución, que se presenta 
como una realidad que debemos ver y que enriquece nuestro 
conocimiento de la vida y del ser como tal. Pero la doctrina 
de la evolución no responde a todos los interrogantes y sobre 
todo no responde al gran interrogante filosófico: ¿de dónde 
viene todo esto y cómo todo toma un camino que desemboca 
finalmente en el hombre?". Así, la postura de la Iglesia Cató-
lica, expresada repetidas veces, es que la Creación y la Evolu-
ción no se excluyen ni se contraponen, dejando en claro, eso 
sí, que "la evolución no responde a todas las preguntas del 
hombre"; en relación a las preguntas metafísicas. 
Paradójicamente, la mayor discusión que han desatado las te-
sis darwinistas no se ha desarrollado en el terreno científico 
sino en el terreno de las ideas. Indudablemente, esto no se 
debe a las tesis científicas darwinistas en sí, sino a algunas 
interpretaciones y extrapolaciones abusivas que las han apro-
vechado para intentar difundir una ideología naturalista, ma-
terialista o atea, o simplemente una visión cientificista de la 
realidad. Ya mencionamos en otra entrega sobre el origen de 
la vida, este sesgo ideológico de corte cientificista o materia-
lista. Abordar este tema con suficiente rigor llevaría a escribir 
varias enciclopedias y dado el espacio que disponemos ter-
minaremos esta entrega afirmando que en muchas ocasiones 
se resolverían los (falsos) conflictos con una clara distinción 
de la terminología involucrada que nos servirá para precisar 
el sentido que le daremos. Así, en la continuación de este 
tema definiremos y contextualizaremos los conceptos: ma-
croevolución y microevolución; evolución biológica (hecho 
natural), teorías evolutivas (sistema lógico) y evolucionismo 
(cosmovisión); teoría e hipótesis; creación (divina) y creacio-
nismo (lectura literal del Génesis).  

Carlos Ferreiro García 

Evolución y Cristianismo I



Comunidade [7]Milagros y Remedios

Además...
Novena a la Santísima Virgen de 
los Remedios en el santuario de 

Vilamaior do Val (Verín)
Del 30 de agosto al 7 de septiembre
19.45 Santo Rosario
20:00 Santa Misa con 
Novena.
Predica la Novena: 
D. Raúl Alfonso 
González, Delegado 
episcopal para Asun-
tos Económicos.
El sábado 2 de sep-
tiembre a las 21:00 
horas, Rosario de Antorchas.
El miércoles 6 de septiembre, Ofrenda 
floral a la Santísima Virgen
Viernes 8 de septiembre (Festividad 
de la Virgen de los Remedios)
Misas Rezadas a las 7:30, 8:15, 9:00, 
10:00 y 11:00. A las 12:00 horas Pro-
cesión,  Misa Solemne y Ofrenda de 
las gentes del Valle de Monterrei a la 
Santísima Virgen. A las 19:45 Santo 
Rosario y a las 20:00 Misa Solemne.



Comunidade[8] Palabra

De la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

6 de agosto
Fiesta de la Transfiguración del Señor
Mt 17, 1-9: “Este es mi Hijo, el amado, en 
quien me complazco. Escuchadlo”

IDEAS FUERZA
La fiesta de la Transfiguración nos ofrece un 
horizonte de esperanza y de gloria frente al es-
cándalo de la cruz: somos partícipes del triun-
fo de la vida con el Resucitado. He ahí nuestro 
sentido de la vida.
En Jesucristo, el Hijo amado del Padre, se nos 
muestra ese camino de gracia y libertad en el que 
vamos aprendiendo a ser hijos y hermanos. Esta es 
nuestra identidad más profunda como discípulos 
y testigos que debemos llevar y compartir el gozo 
que nace de la fe en Cristo Resucitado.

COMPROMISOS
En nuestra vida cristiana, personal y comunitaria, 
hay luces y sombras. En esta época luminosa y 
festiva del verano podemos preguntarnos por esas 
actitudes que en nuestras familias, parroquias, 
grupos y movimientos necesitamos, para irradiar 
con más claridad en esta etapa sinodal, la luz que 
nace del Evangelio.

15 de agosto - Solemnidad de la bienaventurada Virgen María
Lc 1,39-56: “¡Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!”

IDEAS FUERZA
En María se cumple plenamente aquella esperanza que celebramos 
en la fiesta de la Transfiguración. María asunta al cielo nos muestra 
el destino de los que han vivido como Jesús nos pide en el Evangelio: 
vivir plenamente en el Dios de la Vida. Eso es el cielo.
Y María siempre unida a Jesús: lo acoge, lo cuida, lo entrega. Es el 
estilo mariano de la acción evangelizadora de la Iglesia: orante y traba-
jadora, contemplativa y atenta a los demás. Como María, anunciemos 
que la misericordia del Padre llega en Jesucristo a todos los hombres.

COMPROMISO
Esta fiesta de María es ocasión de encuentro familiar, parroquial, 
vecinal. Valoremos el gozo de compartir la vida, de caminar juntos.

13 de agosto
Domingo XIXdel Tiempo Ordinario
Mt 14, 22-33: “¡Animo, soy yo, no tengáis miedo!”

IDEAS FUERZA
Una barca sacudida por las olas es imagen 
de la vida personal  y eclesial que tantas 
veces se mueve entre la valentía y el miedo. 
Valentía cuando confiamos en la palabra del 
Señor, miedo cuando nuestras inseguridades 
y mediocridades nos sujetan.
Jesús nos invita a no tener miedo y a ser una 
Iglesia en salida que, superando las tentaciones 
del pesimismo y de la mundanidad espiritual,  
ofrece “obras y gestos en la vida cotidiana de 
los demás, achica distancias, se abaja hasta la 
humillación si es necesario, y asume la vida 
humana, tocando la carne sufriente de Cristo 
en el pueblo” (EG 24).

COMPROMISOS
El verano es el tiempo por excelencia para el 
descanso. Una oportunidad para una oración 
más familiar e íntima con Dios que nos de-
vuelva paz y serenidad, incluso en contacto 
con la belleza de la naturaleza, como Jesús, 
que oraba en el monte. Y seguimos orando 
por el Sínodo.

20 de agosto - Domingo XX del Tiempo Ordinario
Mt 15, 21-28: “Mujer, qué grande es tu fe”

IDEAS FUERZA
Son tiempos ambiguos: un mundo globalizado que al mismo tiempo 
levanta fronteras y muros. Pero en el corazón de Dios su casa es 
para todos los pueblos, sin distinción de razas o culturas.
Una Iglesia que sea casa abierta del Padre en la que todos puedan 
encontrar una comunidad que acompañe su camino de fe, la sanación 
de sus heridas: "prefiero una Iglesia accidentada, herida y manchada 
por salir a la calle, antes que una Iglesia enferma por el encierro y 
la comodidad de aferrarse a las propias seguridades" (EG 49).

COMPROMISO
Debemos cuidar la acogida en nuestras parroquias y comunidades a todo 
el que llega. En época vacacional se acercan a nuestras celebraciones 
gentes que vienen de muchos lugares, especialmente en las fiestas patro-
nales: que puedan descubrir calidad celebrativa y calidez fraterna.

27 de agosto - Domingo XXI del Tiempo Ordinario
Mt 16, 13-20: “Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?”

IDEAS FUERZA
La pregunta sobre cada uno de nosotros es importante: no es 
cuestión de fríos datos, sino de tener un horizonte de sentido y de 
vida. Para el cristiano ese horizonte tiene el nombre de Jesucristo: 
¿nuestra vida de fe es una mera rutina de prácticas piadosas, o es 
el encuentro personal con el amor de Jesucristo que llena la vida 
entera y nos libera del pecado, la tristeza y el vacío interior?
El encuentro con Jesucristo lo vivimos en la comunión de la Iglesia, 
una comunión abierta y misionera que encuentra su fuente y cumbre 
en la Eucaristía, verdadera escuela de amor activo al prójimo.

COMPROMISO
Pronto se inicia el nuevo curso pastoral: la Iglesia en Ourense comien-
za la importante etapa de trabajo de los grupos sinodales. Sintámonos 
invitados a orar y participar en ellos.



Comunidade [9]Niños y Jóvenes

Campamento Urbano de Amencer

Primeras Comuniones

Días de juegos, catequesis, 
diversión... días para aprender 

y encontrarse con JesúsDesde o luns 1 até o xoves 11 de agosto ofertarase a 
30º edición do Campamento Urbano, con inscripción 
gratuita e base no colexio Salesiano, organizado pola 
Asociación Xuvenil Amencer coa colaboración da Con-
cellería de Xuventude e doutras entidades e empresas 
da cidade. Serán 9 días ininterrompidos de actividades 
para todo rapaz e rapaza que queiran pasar uns días 
agradables en Ourense. Como adianto de todo o que 
imos a realizar informamos da temática principal desta 
30 edición:

CAMPAMENTO URBANO INFANTIL: de 8 a 16 
anos de idade.
Martes, 1: Día da Benvida / Tardes do Urbano.
Mércores, 2: Día da Cultura / Tardes do Urbano.
Xoves, 3: Día da Xuntanza.
Venres, 4: Día da Natureza-Andaina / Noite de pequenos.
Luns, 7: Día do Parlamento / Tardes do Urbano. 
Martes, 8: Día da Praia (día enteiro).
Mércores 9: Día dos Parques / Tardes do Urbano.
Xoves,10: Día da Auga-Piscinas de Monterrei (día enteiro).
Venres,11: Día da Despedida (día enteiro).
Nas Tardes do Urbano ofertarase máis de vinte activi-
dades: Sala de xogos, ludoteca, videoteca, biblioteca e 
tebeoteca, animación á lectura, saídas pola cidade, pis-
cina, deporte, karaoke, sala de estar xuvenil, obradoiros, 
animación de patio, sala de baile, grandes xogos, dar-
dos, play station, wii, futbolin, pimpón, ciencia diverti-
da, teatro e moito máis... 
Horario Infantil: de 10:30 a 13:30 horas e de 16:30 a 
19:30 horas. Día enteiro de 10:30 a 19:30 horas.

CAMPAMENTO URBANO XUVENIL: maiores de 
15 anos de idade
E polas noites iniciarase a 20ª edición do Campamen-
to Urbano Xuvenil para mozos e mozas maiores de 15 
anos de idade en horario de 22:30 ate as 00:00 h. 
Serán 7 noites de actividades xuvenís, pois a oferta é de 
luns a xoves.
Como adianto de todo o que imos a realizar informamos 
da temática principal desta 20ª edición do Campamento 
Urbano Xuvenil:
Martes 1: Inauguración - Concurso Musical
Mércores 2: Piscina
Xoves 3: Quérote +
Luns 7: Piscina
Martes 8: Andaina Solidaria 
Mércores 9: Termas
Xoves 10: Noite de terraza
Horario Xuvenil: de 22:30 a 00:00 horas.

Información e preinscrición: Asociación Xuvenil 
Amencer, Praza D. Bosco, 1 baixo -  32003 Ourense
Tfno / Fax:  988 21 81 23 
Páxina web: amencer.org
Correo electrónico: amencer@amencer.org

Del 10 al 15 de julio se celebró el XVI Campamento Mo-
nagos de Galicia, organizado por la Delegación de Voca-
ciones de la Diócesis de Ourense, en el que participaron 
un total de 40 niños y jóvenes. Días de juegos, playa, ta-
lleres, competiciones, catequesis... en definitiva, días para 
aprender a divertirse en equipo, y para encontrarse con 
Jesús en un clima de amistad y familia, con un cuidado 
especial de la vida espiritual: Celebración de la Eucaris-
tía, rezo del Rosario, confesiones... De hecho, varios de 
los participantes entrarán el próximo curso en el Semina-
rio Menor de Ourense.

En las últimas semanas nos llegaron a la redacción de 
Comunidade fotografías de las Primeras Comuniones en 
Cambeo, Gustey, Xinzo de Limia... muchas felicidades a 
todos nuestros niños y niñas por este momento tan impor-
tante en su Iniciación Cristiana. Ojalá hayan vivido este 
día y la nueva etapa que con él comienza, conscientes de 
su relevancia.



Comunidade[10] Parroquias

In Memoriam... 
El 24 de junio de 2017 fa-

lleció, con 83 años, el sacerdote D. 
Antonio González Losada, párroco 
emérito de Santa María de Cenlle.

En las últimas semanas Radio María retransmitió la Misa desde la capi-
lla de Santa Lucía de Teixugueiras, parroquia de San Pedro de Sabucedo, y 
el Santo Rosario desde las parroquias de Santo Tomás de Barxa y San Pío X.

Fiesta de San Pedro en Mourillós: 

San Benito en Bentraces: 

Más fotografías de la Visita Pastoral del Sr. Obispo a las parroquias de: San Vicente de Abeledos, San Andrés de 
Marrubio, Santa María de Nogueira, San Cosme de Montederramo, San Juan de Cobas, San Pedro de Gabin, Santa María de 
Montederramo y Santa María de Paredes.



Comunidade [11]Parroquias

Solemne Novena en honor a Santa Clara - Vilar de Astrés
Del 2 al 10 de agosto.  A 
las 19:30 horas Rosario y a 
las 20:00 Eucaristía.Predi-
ca la Novena el sacerdote 
D. José Manuel Salgado.
El día 11 Solemne Euca-
ristía presidida por el Sr. 
Obispo a las 20:00 horas.

Los vecinos de Meizo - Macendo (Castrelo de 
Miño) hacen partícipes a los lectores de Comuni-
dade de las fiestas que se celebran en honor a la 
virgen María y a San Roque, los días 15 y 16 de 
agosto. La novena en su honor dará comienzo el 
día 6 de agosto, a las 11 de la mañana. En ella par-
ticipan gran número vecinos que se suman a la pro-
cesión diaria alrededor de la iglesia y a la Misa que 
le precede, oficiada por el párroco D. José Seijo.

Macendo honra a la Santísima Virgen y a San Roque

Fiesta del Carmen en San Mamede de Sobreganade:

El grupo Juvenmar de Padrenda cumplió 
29 años al servicio de los enfermos en la pere-
grinación a Lourdes del mes de julio:

San Benito de Sartédegos, Vilar de Astrés: alrededor de 200 
personas participaron en la Misa de la tarde, celebrada en el exterior al 
estar la capilla llena y quedar incluso más de cien personas fuera.

El pueblo de Martiñán en la parroquia de Bande 
celebró la fiesta de Santa Isabel:

Procesión de 
Santa Ana en el 
pueblo de Buxán 
en la parroquia 
de Bande.

Procesión 
del Sagrado 
Corazón en 

Bande.

Festa de Santa Mariña en Xinzo de Limia: 

Oración Vocacional: La Cate-
dral de Ourense acogió un encuentro 
organizado por el Seminario Menor y 
presidido por el Sr. Obispo. Con esta 
iniciativa, que puntualmente se trasla-
daba a la Catedral, el Seminario Menor 
ha ido creando mensualmente espacios 
de encuentro, oración y reflexión, para 
promover las vocaciones sacerdotales.



  

Quien no vive para servir, no sirve para vivir.   Enviada por: Vitor Santos, misionero seglar.

Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

Tsunami digital, hijos surferos. Guía para padres que no quieren naufragar en la 
educación digital - De Juan Martínez Otero
El autor aporta información para que los padres pierdan el miedo a esta ola imparable que supone 
Internet, pero ayuden a sus hijos a sortear los riesgos, sin perder el sentido positivo y aprovechando las 
oportunidades que ofrece el mundo digital en la educación.

Conferencias de San Vicente de Paúl
La presidenta del Consejo de Zona de Ourense de las Con-
ferencias de San Vicente de Paúl, Teresa Vas, y el Padre Da-
vid Fernández, asesor espiritual de dicho Consejo de Zona, 
visitaron  en julio la sede del Consejo Superior de España 
de las Conferencias en Madrid para reunirse con la presi-
denta nacional de las Conferencias, María Luisa Téllez y 
con el vicepresidente nacional Juan Manuel Buergo, con el 
objetivo de tratar diversos temas relacionados con la situa-
ción de esta sociedad de caridad en la provincia de Ourense.

Teresa Vas (en la fotografía, a la izquierda) fue elegida re-
cientemente presidenta del Consejo de Zona por todas las 
conferencias que realizan su trabajo en la provincia. Esta vi-
sita coincide con las actividades que está realizando toda la 
Sociedad de san Vicente de Paúl con motivo de los 400 años 
del espíritu vicenciano, ya que hace cuatro siglos que San 
Vicente de Paúl comenzó su labor de ayuda a los necesitados.

Un total de 24 sacerdotes participaron en julio en los Ejer-
cicios Espirituales en el santuario de Los Milagros dirigidos 
por el Obispo de Tenerife, D. Bernardo Álvarez Afonso, 
dedicando unos días a la oración con el fin de reavivar su 
vocación y seguimiento del Señor para mejor servir a la 
Iglesia en esta nueva etapa evangelizadora y sinodal.

Ejercicios espirituales para sacerdotes

Encuentro de seminaristas menores
Monseñor Lemos Montanet, miembro de la Comisión Epis-
copal de Seminarios, acompañó en Lugo a los participantes 
en el Encuentro Nacional de seminaristas menores (Bachi-
llerato) celebrado en el mes de julio, en el que participaron 
cuatro alumnos del Seminario Menor de Ourense. Los se-
minaristas disfrutan así de unos días de convivencia, visi-
tando la diócesis de acogida y compartiendo momentos de 
oración y recogimiento espiritual.

Haz que los días cuenten
La residencia San Carlos de Celanova celebró el día de los 
abuelos, en la fiesta de San Joaquín y  Santa Ana. La Santa 
Misa, en la que canta un coro de abuelos que viven en este 
centro, algunos casi centenarios, es el momento central de 
la jornada. Acordarnos de nuestros antepasados siempre es 

bueno para no olvi-
dar nuestras raíces: 
hay que extender el 
recuerdo, memoria, 
agradecimiento y 
cercanía a lo largo 
de todo el año.

Y recuerda... En el blog de la Catedral, 
www.catedralourense.blogspot.com.es, 

puedes consultar las últimas noticias, hora-
rios, crónicas y fotografías de las principales 

celebraciones.


