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Diócesis de Ourense en...

Agenda 

para el mes de junio...

• Viernes 2: Ordenación sacerdotal del Hermano Alfonso, superior de 
Oseira, a las 17:00 horas en el monasterio de Santa María la Real de 
Oseira.

• Sábado 3: X Encuentro de Voluntarios de Cáritas de Galicia, en 
Ourense.

Vigilia de Pentecostés a las 20:00 
horas en la Catedral, donde 
recibirán la Iniciación Cristiana dos 
adultos y otro hará su adhesión a 
la fe. Una buena "catequesis" y 
testimonio.

• Domingo 4: Solemnidad de 
Pentecostés. "Salir, caminar y 
sembrar siempre de nuevo" (EG, 
21). Misa estacional a las 12:00 
horas en la Catedral presidida por 
el Sr. Obispo.

• Del 3 al 11 de junio: Novena al Corazón Eucarístico de Jesús. Parroquia 
de la Santísima Trinidad (información en página 11).

• Miércoles 7: Asamblea de Pastoral Juvenil a las 20:15 horas en el salón 
Padre Feijóo del Obispado de Ourense.

• Jueves 8: Oración joven / capilla universitaria a las 20:30 en la sede de 
la Delegación de Juventud.

• Domingo 11: Santísima Trinidad. Jornada Pro Orantibus.
A las 12:30 horas el Sr. Obispo preside la Eucaristía en el 50 aniversario 
del colegio de San Pío X.

Ordenación de dos nuevos sacerdotes, José María Romero e 
Hildebrando Gaviria, y un nuevo diácono, Miguel Salas, a las 17:00 
horas en la iglesia del Seminario Mayor.

• Jueves 15: Clausura de la Oración 
diocesana por las Vocaciones a las 
20:00 horas en el convento de las 
Esclavas del Santísimo Sacramento 
(pza. Mercedes). Preside el Sr. 
Obispo por ser la clausura por este 
curso.

• Del jueves 15 al viernes 23: Novena al Sagrado Corazón.

• Viernes 16: Fiesta en el 50 aniversario del colegio de San Pío X.

• Domingo 18: Corpus Christi. Día de la Caridad. Misa de Corpus a las 
10:00 horas en al Catedral y a continuación procesión por las calles de 
la ciudad.

• Del domingo 15 al viernes 30: Peregrinación diocesana a Lourdes.

• Hasta el viernes 30: plazo de inscripción en el campamento Monagos 
(pág. 9).
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En la web del Obispado se puede consultar el 
calendario de Confirmaciones: en el 
mes de junio habrá confirmaciones en las parro-
quias de Santiago de As Caldas, Santa Teresita, 
Allariz, Xinzo, Santa Eufemia, A milagrosa y 
Salesianos (en la fotografía, las confirmaciones 
en Celanova: un total de 40 jóvenes recibían 
este sacramento de manos del Sr. Obispo).
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Limpia pobreza

Monseñor Lemos 
Montanet

Bispo de Ourense

Hace unos días, releyendo los escritos de san Juan de Ávila, el gran maestro del clero español, me 
encontré con esta frase que, en realidad, es muy significativa: limpia pobreza. La recomendaba, no 
sólo a los sacerdotes, sino a todos los cristianos. La vivencia de la virtud de la pobreza y, al mismo 
tiempo, la diferencia que existe entre ésta y la miseria, la suciedad y el descuido.  El papa Francisco 
en ocasiones también ha sido muy expresivo en este sentido. Ya estamos casi rematando las fiestas 
de la Pascua. La primavera camina hacia su fin y se acerca el verano con sus fiestas y romerías.
En ocasiones, algunos agentes de pastoral me dicen que hay quien gasta lo que no tiene en sus fiestas. Otros 
afirman con desfachatez que gastan "lo que sea aunque se deba”. Creo que estamos perdiendo la mesura. 

La crisis, palabra tan manida y creo que ya vaciada de 
contenido por su utilización excesiva, no ha abandonado 
todavía muchos hogares de nuestro pueblo; me baso en 
esta afirmación en lo que me dice Caritas Diocesana. Sin 
querer, nos estamos dejando incentivar por algunos me-
dios de comunicación de masas y, sin darnos cuenta, esta-
mos sumergiéndonos, desde hace tiempo, en una sociedad 
de consumo que, en ocasiones, termina por aplastar a las 
personas, casi siempre a las más débiles y necesitadas.
Lo que digo quisiera concretároslo con algún ejemplo. Es-
tamos en el tiempo de las primeras comuniones, aunque lo 
que digo sobre ellas creo que podríamos afirmarlo sobre 
algunos bautizos, y no digamos ya de los banquetes de bo-
das. ¡No podemos perder la mesura! es decir, no podemos 
perder el equilibrio o, lo que es lo mismo, la racionalidad. 
Soy consciente de que toco un tema especialmente delica-
do y que no es políticamente correcto; sin embargo, escri-
bo para los que se consideran hijos de la Iglesia. Lo hago 
con todo el afecto de padre, amigo y pastor.
En el caso de las primeras comuniones creo que, como 
decía hace unos días en la prensa un juez responsable 
de un tribunal de menores: “se nos está yendo la pinza”. 
Esta afirmación coloquial quiere ser un despertador para 
que nos ayudemos: pastores, padres, docentes y agentes 
de pastoral a situar en la dimensión adecuada la recep-
ción de algunos sacramentos. Los gastos a los que se en-
frentan algunas familias con la primera comunión de sus 
hijos es un asunto serio; se dan ocasiones en las que los 
bancos – entidades que no tienen alma – tienen que con-
ceder con frecuencia unos microcréditos para poder estar 
a la altura de algunas celebraciones. Vestidos y aderezos 
diversos, banquete, regalos que en ocasiones ya superan, 
como he dicho, la mesura. No sirve cualquier obsequio. 
Ni siquiera cualquier detalle de cariño. Hoy nos podemos 
encontrar con móviles de última generación, viajes a Eu-
rodisney, almuerzos a nivel de “master chef”. El listón lo 
estamos colocando en un nivel muy alto; algunos padres 
se encuentran en dificultades para responder a las exigen-
cias de una sociedad de la apariencia en la que solo priva 
el bienestar material, el disfrute y el quedar bien con los 
amigos, o mejor que bien. 
Ante esta situación muchos de nuestros sacerdotes se sien-
ten impotentes e incomprendidos, algunos puede ser que 
hayan sido acusados de tacaños o huraños ¡de no estar 
a la altura de los tiempos!. Nuestros curas y catequistas 
siguen predicando e insistiendo en las catequesis contra 

todo este “mercadeo de las cosas santas”. A veces sucede 
como en las bodas que se realizan en la Iglesia, se gasta 
un dineral en muchas cosas y se le regatea al sacerdote 
lo poco que pide para la limpieza, la música, o el adorno 
floral del templo. Bueno, este es un ejemplo. No quisiera 
que lo tomarais a mal. 
En este tipo de comportamientos y de actitudes quién o 
quiénes salen beneficiados. Creo que los niños, no. A veces 
se centran en lo externo y no se preocupan de lo interno, 
de la verdadera preparación del corazón para recibir a Je-
sús en la Eucaristía. Perdonad si soy un poco duro. A ve-
ces la Eucaristía es un simple pretexto. Algunos se pueden 
preocupar de ir muy arreglados por fuera pero su interior 
está lejos de lo que es y significa recibir un sacramento. 
Amigos míos, en una sociedad como la nuestra en donde 
vemos y percibimos tantas cosas que nos duelen y tantas 
necesidades como padecen algunos hermanos, que a veces 
puede que no vivan muy lejos de nosotros, estas cosas nos 
tienen que ayudar a reaccionar. ¡No nos olvidemos de lo 
que nos repite el papa Francisco: “Necesitamos una con-
versión personal para lograr un conversión pastoral” y en 
circunstancias en donde de lo que se trata es de potenciar 
el dinamismo de un hecho de fe, lo que no podemos hacer 
es subirnos al carro del consumismo aplastante que después 
hay que ir pagando poco a poco. En ocasiones estas fiestas 
excesivas – y que conste que no soy enemigo de la fiesta – 
esconde una falta de auténticos criterios cristianos. 
Algunos echamos en falta aquel chocolate con churros con 
los amigos y compañeros, o la bizcochada hecha por mi 
abuela en el horno de casa. No creo que nuestros niños, a 
veces aturdidos con tantos flases, videos y regalos, vivan la 
primera comunión con más intensidad que aquellos otros 
que solo guardan de aquel acontecimiento una fotografía 
recuerdo. No os digo que suprimáis la fiesta o los regalos, 
de lo que se trata es de que no se nos vaya la pinza, - como 
decía el otro –, lo que os aconsejo es que nos esforcemos 
por ayudar a nuestros niños a vivir los acontecimientos 
de la fe dándole importancia a lo esencial, subrayando lo 
que es principal en cada acontecimiento y que luchen, ya 
desde pequeños, para no ser víctimas de un consumismo 
exacerbado, porque si no se reacciona a tiempo, pueden 
ser aplastados por él en el futuro. Y de ello todos tenemos 
ejemplos muy elocuentes.
Con todo afecto me encomiendo a vuestras oraciones y os 
bendigo.

J. Leonardo Lemos Montanet. Bispo de Ourense
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Sínodo diocesano: Igrexa en camiño

La comunión surge de una profunda con-
vicción de que la evangelización es obra de 
toda la Iglesia, en cuya misión se participa.
El objetivo de toda misión es  llevar a los 
hombres a vivir en comunión con Dios y en-
tre si. Por ello, la vida consagrada debe bus-
car como un valor absoluto el objetivo de la 
comunión. El sínodo diocesano nos invita, 
de manera especial, a todos los consagrados 
y consagradas, a vivir esta comunión a todos 
los niveles: a nivel de nuestras comunida-
des, de nuestros institutos y congregaciones, 
de nuestra diócesis, a nivel de compartir 
problemas e ilusiones, y sobre todo, a nivel 
de objetivos, asumiendo las preocupaciones 
y las esperanzas de la Iglesia universal a par-
tir de la Iglesia local.
Los frutos del sínodo diocesano, dependerán 
en buena parte de la implicación que tenga en 
él la vida consagrada, de la fuerza de su testi-
monio y de su capacidad para suscitar nuevas 
energías en la vivencia del evangelio.
Desde nuestros carismas y constituciones, 
todos ellos variados y diversos, nuestro sí-

nodo nos ofrece la bonita y valiosa responsa-
bilidad de abrirnos a la comunión con otros 
componentes eclesiales, con otras iniciati-
vas, con otras posibilidades apostólicas y 
encontrar en todo ello, los estímulos que nos 
ayuden a ser cada día más creativos desde 
nuestra participación y nuestras propuestas.
Estoy convencido de que la vida consagrada 
tiene mucho que aportar y mucho que reci-
bir en este camino sinodal, con su contribu-
ción específica.
Ahora es el momento de dar un paso e ins-
cribirnos en los grupos sinodales para desde 
la oración y la reflexión de los temas aportar 
nuestras proposiciones para que la fe cada 
uno y de nuestro pueblo se avive, crezca la 
comunión en nuestra Iglesia y la conversión 
pastoral tome cuerpo desde la pluralidad de 
dones y carismas con los que Dios la adorna 
para ser cada día más fiel a su misión.
Si de verdad lo vivimos así, con el impulso 
y la fuerza del Espíritu Santo, se podrá decir 
de nosotros que realmente somos "expertos 
en comunión para la misión".

P. Luis Cachaldora, CSSP / miembro de la Secretaría General del Sínodo

La diócesis cuenta con 
373 religiosos repartidos 
en 33 comunidades.
-De vida activa hay 28 
comunidades con un 
total de 304 miembros. 
De estas 7 son mascu-
linas con 47 miembros, 
y 21 femeninas con 257 
miembros.
-De vida contemplativa 
hay 5 comunidades con 
69 miembros. De estas 
1 es masculina con 13 
miembros,  y 4 femeni-
nas con 56 miembros.
Además, en nuestra dió-
cesis están presentes 2 
Institutos Seculares, am-
bos femeninos, con un 
total de 40 miembros.

El Sínodo en cifras
Vida Consagrada 

en Ourense

Vida Consagrada: Comunión para la Misión 

"Es una alegría encontrarme una Diócesis en Sínodo, que significa caminar juntos: una Iglesia como la de Ourense, con 
una gran tradición cristiana, su Obispo, sus sacerdotes, el Puebo de Dios, sus religiosos y religiosas... viendo en nuestra 
época que quiere el Señor para el hoy y el mañana de esta Diócesis con esa conversión pastoral y sobre todo poniendo 
al día la Evangelización y siendo como dice el Papa Francisco una Iglesia en salida. Sin el Señor no hacemos nada, 
tenemos que ponernos en sintonía con Él y escuchar qué quiere que hagamos aquí y ahora. "Ojalá escuchéis hoy su 
voz", como rezamos cada día en la Liturgia de las Horas". Mons. José María Gil Tamayo, Secretario General de la CEE.

En el marco de la celebra-
ción de la fiesta de San Juan 
de Ávila se presentaba tam-
bién oficialmente, como es 
habitual, un nuevo número, 
el 19, de la revista Aurien-
sa, del Instituto Teológico 
Divino Maestro.

Revista del 
Instituto Teológico 

Divino Maestro
La Diócesis de Ourense celebraba el 10 de mayo la fiesta de San Juan de Ávila, 
patrón del Clero español, con la Concelebración Eucarística presidida por Monse-
ñor Lemos Montanet, Obispo de Ourense y la Conferencia "Hablar de Dios hoy. 
Evangelizar en la sociedad de la información" a cargo de Monseñor Gil Tamayo, 
Secretario General de la Conferencia Episcopal Española, quien destacaba la ne-
cesidad de que la Iglesia comunique sin miedos, sin complejos, con naturalidad, 
"ya que tiene el mejor de los mensajes que se pueden comunicar, que es a Jesu-
cristo, el Evangelio. Por eso tiene el deber de comunicar de manera que sea en-
tendible por los hombres y mujeres de nuestro tiempo". En este día los sacerdotes 
ordenados hace 60, 50 y 25 años celebraron sus bodas de oro y plata sacerdotales.

El mejor de los mensajes 
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Misioneros de allá  

“Vosotros, nuestros misioneros, sois esa Iglesia en salida 
que nos ayuda a reconocer que siempre debemos estar en 
misión. Si queremos salir al encuentro de tantos herma-
nos que habiendo recibido los sacramentos de la inicia-
ción cristiana se han apartado de la Iglesia e incluso de 
la fe recibida, o se encuentran situados en ese comple-
jo ámbito de la indiferencia, necesitamos salir a su en-
cuentro manifestándoles el rostro de una Iglesia madre 
y misericordiosa, de un Señor cercano”. Llevamos poco 
más de un año dando pasos para llevar a cabo un Sínodo 
Diocesano, “una ocasión para caminar juntos buscando 
nuevos caminos y métodos para acertar en esta nueva ta-
rea evangelizadora”. 
“Vosotros nos enseñáis siempre cuál debe ser el camino. 
Habéis sido enviados por el mundo entero con la única 
condición de ser un eco, con vuestras vidas, del Evange-
lio de la alegría. No habéis puesto condiciones, habéis 
entregado todo lo que tenías y erais, incluso dejasteis 
esas legítimas uniones con vuestras familias y con vues-
tra tierra. Vuestra disponibilidad es para nosotros un 
ejemplo y una lección constante de vitalidad evangélica. 
Os estamos inmensamente agradecidos. Cuando a noso-
tros nos cuesta tanto trabajo cambiar de una parroquia 
para otra, incluso dentro de nuestra geografía diocesana, 
y siempre tenemos disculpas que dificultan el ejercicio del 
ministerio, vosotros sois siempre un motivo para poner-
nos en camino”. 
"Al mismo tiempo os rogamos que no os olvidéis de noso-
tros en estos momentos un tanto recios para la labor pas-
toral, para las vocaciones... Necesitamos vuestra fuerza”.
Fragmentos de la Carta de Monseñor Lemos Montanet a 
los misioneros ourensanos con motivo de Pentecostés.

El Obispo dice: necesitamos vuestra fuerza

Son cada vez más los conflictos 
matrimoniales, las dificultades con 
los hijos, las crisis familiares, los 
problemas para educar. Para poder 
acompañar estas situaciones, el Ins-
tituto da Familia acoge el Centro 

de Orientación Familiar ‘Edith Stein’. Formado por 
un equipo multidisciplinar permanente (orientador fa-
miliar, coach familiar, psicólogos clínicos, experto en 
regulación de la fertilidad humana, abogado), el COF 
‘Edith Stein’ se ofrece como un servicio de acompaña-
miento de la Iglesia orensana a todas aquellas personas 
que estén sufriendo situaciones matrimoniales o fami-
liares difíciles. 
Se ofrece este servicio todos los días de la semana, en 
horario de tarde, siempre con cita previa (llamando al 
988 37 46 46 o pidiendo la cita personalmente en la 
sede del Instituto da Familia, C/Barrera, 4).

Centro de Orientación Familiar 

Con la Celebración Eucarística en María Auxiliadora 
clausurábamos la Semana de la Familia:

El 31 de mayo, tras el cierre de edición de este número de 
Comunidade, se presentaba el libro "Conectando genera-
ciones". fruto de una iniciativa del Instituto da Familia a 
través de la cual un grupo de jóvenes ha plasmado con gran 
acierto literario la biografía de distintas personas mayores 
con historias muy interesantes que merecen ser contadas, 
escuchadas y ahora leídas. Este libro se puede obtener por 
10 euros en el Instituto da Familia (C/Barrera, 4).

Conectando generaciones

Y los misioneros responden...
Soy el P. Santiago Prol, misionero salesiano en Vene-
zuela desde los 17 años, hace ya 60. En este tiempo he 
sentido la cercanía de la Diócesis de Orense, por medio 
de las cartas, la felicitación y el turrón en Navidad, los 
encuentros en el mes de julio.... Pido sus oraciones por 
la paz que tanto necesitamos en estos difíciles momen-
tos que estamos viviendo en Venezuela. 

Muchas gracias por esta cariñosa carta que eleva el ánimo 
y conforta nuestro trabajo. Por mi parte puedo decir que 
soy bendecida por el Señor porque es mucho más lo que 
recibo que lo que doy. Soy la H. María López, Misionera 
del Divino Maestro, actualmente destinada en el Perú. 
Me siento privilegiada por poder compartir con estas gen-
tes tantas escenas, alegres unas y dolorosos otras; pero, 
para ellos, siempre más dolorosas que para mi. Siento el 
gozo de mi vocación y la fuerza de tantas personas que 
rezan por nosotros. Que no nos falte ese auxilio.

Me siento hija de esa Iglesia en Ourense, desde Chile, a 
donde el Señor me llamó hace 40 años desde una aldea 
muy pequeña, Teixugueiras, a servirle como misionera. 
Le agradezco al Buen Dios esta gracia de colaborar con 
Él, consciente de mis limitaciones. Un abrazo y de nuevo 
gracias. Hna. Remedios García, Franciscana Misionera.

Desde Río de Janeiro, quiero agradecer esta carta que 
rezuma una solicitud pastoral que va más allá de la fron-
tera geográfica la Diócesis… Hasta parece que se siente 
“el olor de ovejas” a distancia. El virus de la indiferencia 
resulta anestesiante y es letal, extendido por todo el mun-
do… también aquí lo percibimos. Me ha impresionado 
una frase de Marcel More: ¡Los cristianos han encontra-
do la manera de sentarse, no sabemos cómo, de forma 
confortable en la cruz! Manuela Suárez, mercedaria.
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El atrio de los gentiles
El origen de la vida (parte I)
Cuando nuestro hijo mayor cursaba Biolo-
gía y Geología en 4º de ESO, le encomen-
daron realizar una presentación del famo-
so experimento de Miller-Urey. Buscando 
información en textos escolares e Internet, 
nos llamó la atención encontrarnos con algunas declaraciones de índole 
especulativa, fuera del campo científico, y con marcada orientación ideo-
lógica. No sólo invaden el terreno de la religión y las creencias, sino que 
hacen afirmaciones que carecen de fundamento científico, so pretexto 
de serlo. Por ejemplo, en https://web.archive.org/web/20150511031202/
http://www.juntadeandalucia.es:80/averroes/~29701428/ccnn/interac-
tiv/evolucion/evolucion_23.htm, se presenta una actividad sobre el ori-
gen de la vida y la evolución donde se puede encontrar preguntas tales 
como si “la Biblia es la prueba del origen divino del hombre”, o si “la 
ciencia afirma la existencia de Dios”, o si “muchos científicos no creen 
en Dios”. La palabra “Dios” aparece hasta en 10 ocasiones y “Biblia” en 
3, entre otras que no vienen a cuento.
Existen obras de divulgación en las que el tema es tratado en forma 
tal, que la persona no especializada sólo puede concluir que el origen 
de la vida a partir de la materia inanimada constituye no ya una teoría 
científica, sino un hecho demostrado, con pruebas abrumadoramente 
concluyentes a su favor, para luego desembocar en derivas naturalis-
tas o ateístas. Nos parece legítimo expresar esas ideas en estos escena-
rios, pero en el ámbito académico se caería en el sectarismo.
Entre los científicos hay un amplio consenso al explicar el modo 
evolutivo en que la vida, una vez comenzada, proliferó y se di-
versificó. Sin embargo, queda pendiente una de las cuestiones 
más esenciales: ¿cómo surgió la vida a partir de la materia in-
orgánica? Aquí, igual que al explicar el origen del universo, nos 
encontramos de nuevo con los límites de la ciencia. 
Hace 60 años S. Miller y H. Urey realizaron un famoso experimento 
que ponía a prueba la idea que el conocido bioquímico A.Oparin sugi-
rió hacia 1920: que la atmósfera terrestre se componía esencialmente 
de metano, amoníaco, hidrógeno y vapor de agua, y que la vida surgió 
como resultado de reacciones químicas entre esa atmósfera y otros com-
puestos químicos presentes en la Tierra, por acción de la radiación ultra-
violeta del sol y de otras fuentes ocasionales de energía, como los rayos. 
Miller y Urey sometieron a descargas eléctricas una mezcla química que 
simulaba la que se consideraba atmósfera primitiva de la Tierra. Al cabo 
de dos días, encontraron un 2% de aminoácidos (no todos los necesarios 
para la vida), que son moléculas orgánicas simples constitutivas de las 
proteínas, esenciales en los sistemas vivos. A partir de materiales inor-
gánicos podían crearse moléculas orgánicas. Es una nueva “generación 
espontánea”, que Pasteur había demostrado imposible en las condicio-
nes actuales, pero que ocurrió en el pasado bajo otras condiciones (“bio-
génesis primitiva”).  Tamaño descubrimiento desencadenó una oleada 
de nuevos experimentos del tipo “Miller-Urey” y de nuevas ideas sobre 
el origen y naturaleza de la vida. Esa euforia ha ido amainando ante las 
serias dificultades que plantea un análisis riguroso: la composición de 
la atmósfera primitiva no concuerda con lo que actualmente propone la 
geología, contradicciones con las leyes físico-químicas y termodinámi-
cas que son las que gobiernan el mundo inorgánico, etc.
Mientras la cuestión del origen de la vida es fascinante y, como vere-
mos en la próxima entrega, la incapacidad de la ciencia moderna de 
desarrollar un mecanismo estadísticamente consistente resulta intri-
gante, éste no es el lugar para que una persona reflexiva se juegue su 
fe, pues esa insuficiencia argumentativa hoy, podría no serla mañana.

Carlos Ferreiro García 

Destinado en Sanlúcar 
de Barrameda, al tomar 
contacto con las reali-
dades vitales del pueblo, 
vive sus problemas. Los 
niños son atendidos en 
el colegio de los Padres 
Escolapios, mientras que 
solo algunas niñas pue-
den recibir una mínima 
formación en las llama-
das “Escuelas de Ami-
gas”. El P. Faustino al 
constatar la ignorancia y 
marginación en que vivía la mujer, buscó formas y 
medios para guiarlas desde su infancia por el cami-
no de la promoción humana y cristiana para hacer-
las buenas cristianas, buenas hijas, buenas esposas, 
buenas madres y miembros útiles de la sociedad. 
Está convencido que sólo la educación va a permi-
tirle desempeñar su misión y la va a preparar para 
todas las circunstancias de su vida.
El 2 de enero de 1885 fundó el Instituto Calasancio 
Hijas de la Divina Pastora, en Sanlúcar de Barra-
meda (Cádiz), contando con el beneplácito de sus 
superiores y con la aprobación del Arzobispo de 
Sevilla. El fin de esta Congregación de religiosas 
educadoras con el espíritu y el estilo pedagógico de 
José de Calasanz, es el cuidado y educación de las 
niñas pobres, quienes serán… “alma de la familia 
y salvación de la sociedad, de la que han de formar 
la parte más interesante”. Sin descuidar sus otras 
ocupaciones, ayudó y guio a esta pequeña familia, 
con gran solicitud y prudencia. Vio extenderse la 
Congregación por distintas regiones de España, y 
partir hacia América a las primeras religiosas. Amó 
su Orden religiosa y aspiró siempre a vivir en ple-
nitud el carisma de la Escuela Pía. 
En 1888 fue destinado, por segunda vez a Getafe, 
donde pasó los últimos 37 años de su vida. Fallece 
a los 94 años, el 8 de marzo de 1925. Su larga vida, 
consagrada por completo al Señor, fue un continuo 
acto de fe y un constante y alegre sí a la voluntad 
de Dios, que fue siempre la norma suprema de su 
vida, de la que jamás quiso separarse, ni siquiera 
en los momentos duros de la prueba y del dolor. 
Amó a Dios sobre todas las cosas y olvidándose de 
sí mismo, buscó únicamente su gloria. Tuvo una 
auténtica preocupación y caridad hacia el prójimo 
al que sirvió siempre alegremente a través del mi-
nisterio sacerdotal, de su actividad docente y de 
sus ocupaciones terapéuticas. Vivió como sacerdo-
te escolapio y se entregó como pedagogo, científi-
co y fundador.

Faustino, fundador de 
las Calasancias
José Ramón Hernández Figueiredo 
Delegado para la Causa de los Santos
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Comunidade [7]Liturgia - Corpus

Se conseguirán los frutos de la Eucaristía si “toda la celebración se dispone de modo que favorezca la consciente, 
activa y total participación de los fieles, es decir, esa participación de cuerpo y alma, ferviente de fe, esperanza y 
caridad, que es la que la Iglesia desea, la que reclama su misma naturaleza y a la que tiene derecho y obligación el 
pueblo cristiano, en virtud del bautismo" (OGMR 18).

El fruto de la Eucaristía se logra mediante la participación de los fieles. Tal participación se concreta: en la 
escucha de la Palabra de Dios, en la oración con el sacerdote, el canto, silencio y movimientos. Se trata de entrar 
y acompañar la acción de la Iglesia viviendo lo que ella hace.

Ramiro González Cougil / Delegado episcopal de Liturgia

Flash Litúrgico

18 de junio. Corpus Christi. Día de la Caridad

En la fiesta del Corpus Christi, los cristianos adoramos la presencia 
real de Jesucristo muerto y resucitado por nuestra salvación bajo las 
especies sacramentales del pan y el vino consagrados. En este día par-
ticipamos en la Eucaristía y acogemos la invitación de Cáritas a crecer 
como comunidad de hermanos. "Cuantos comemos de un mismo pan 
no sólo somos invitados a formar un solo cuerpo, sino a crecer en la 
espiritualidad de comunión que dé sentido y anime nuestro compro-
miso social en favor de los que sufren", tal y como destaca el Mensaje 
de la Comisión Episcopal de Pastoral Social para este día.
Con el lema Llamados a ser comunidad, Cáritas nos invita a superar 
nuestros intereses individuales: la comunidad es el ámbito donde pode-
mos acompañar y ser acompañados, dando consuelo, cariño y acogida 
al que sufre y buscando soluciones a las causas estructurales de la po-
breza. Sólo así podremos encontrar salidas en una sociedad más centra-
da en la búsqueda de intereses egoístas, en la agresividad ideológica y 
en la permanente descalificación del otro que en el descubrimiento de lo 
que nos une y nos enriquece a pesar de las legítimas diferencias.
San Juan Pablo II nos describía con gran profundidad las caracte-
rísticas de esta espiritualidad de comunión como la "capacidad de 
sentir al hermano de fe en la unidad profunda del Cuerpo místico y, 
por tanto, como “uno que me pertenece”, para saber compartir sus 
alegrías y sus sufrimientos, para ofrecerle una verdadera y profunda 
amistad (...) es también la capacidad de ver lo que hay de positivo en 
el otro, para acogerlo y valorarlo como regalo de Dios".
Que la Eucaristía, cuerpo entregado y sangre derramada de Jesús para 
la vida del mundo, nos ayude cada día a descubrir que el acercarnos 
a la misma mesa para comer el pan eucarístico nos obliga a com-
partir el proyecto de Dios de lograr una vida digna y un desarrollo 
humano integral para todos.

Como signo de ese lema de la campaña institucional 
de Cáritas para este curso, "llamados a ser comuni-
dad", más de 500 personas –la inmensa mayoría vo-
luntarias- que forman parte de la red de Cáritas en 
toda Galicia se reúnen el  sábado 3 de junio para ce-
lebrar el X Encuentro anual de Voluntariado que, or-
ganiza y acoge la Diócesis de Ourense. Comenzando 
con la Celebración Eucarística en la Catedral presi-
dida por el Sr. Obispo, la jornada continuará con una 
comida en el balneario de Arnoia, donde se contará 
con la colaboración del coro Aimil Folk de Xinzo.

X Encuentro de Voluntariado de 
las Cáritas de Galicia

Nomeamentos
No mes de maio o Sr. Bispo de Ourense, Monseñor D. Leo-
nardo Lemos Montanet, tivo a ben realizar os seguintes no-
meamentos:
- D. Santiago Fernández Carballo, Delegado Episcopal para 
a xestión e organización dos diferentes actos diocesanos con 
motivo da canonización do Beato Faustino Míguez.
- Dña. Evelyn Nieves Redes, Delegada Diocesana da Aso-
ciación Diocesana de Escutismo, por un periodo de 3 anos.

Misa de Corpus a las 10:00 horas en la Catedral y a continuación procesión por las calles de la ciudad



Comunidade[8] Palabra

De la Palabra a la Vida
Apuntes existenciales para una homilía hoy

4 de junio
Pentecostés: Día de la Acción Católica y el Apostolado Seglar
Jn 20, 19-23: “Como el Padre me ha enviado, así también 
os envío yo. Recibid el Espíritu Santo”

IDEAS FUERZA
- La celebración de Pentecostés culmina el tiempo de Pascua: 
el don del Espíritu nos convoca a ser parte viva del nuevo 
Pueblo de Dios, miembros del cuerpo de Cristo, la Iglesia.
- El Espíritu es fuente de la unidad y de la diversidad en 
la Iglesia. La riqueza de dones y carismas debe ayudar a 
hacer de nuestra Iglesia diocesana una casa y escuela de 
comunión. El Espíritu nos alienta a caminar juntos en el 
Sínodo diocesano.
- El Espíritu Santo, además, infunde la fuerza para anunciar 
la novedad del Evangelio con audacia, en todo tiempo y 
lugar, incluso a contracorriente. Seamos, como nos pide el 
papa Francisco, evangelizadores con Espíritu que se abren 
sin temor a la acción del Espíritu Santo, que oran y trabajan 
desde una espiritualidad que transforma el corazón.

COMPROMISOS
Me pregunto por los miedos y las inercias que empobrecen 
y aíslan mi vida cristiana, por las vivencias religiosas que 
se vuelven rutina. ¿Cuál es mi compromiso como cristiano? 
¿Participo en acciones pastorales y grupos de apostolado de mi 
parroquia? ¿Siento como propio lo relacionado con el Sínodo?

11 de junio 
Solemnidad de la Santísima Trinidad: Día Pro Orantibus
Jn 3, 16-18: “Dios no envió a su Hijo al mundo para 
juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por él”

IDEAS FUERZA
- El misterio del Dios Trinidad acompaña 
cotidianamente la vida cristiana: cada celebración, 
cada oración empieza y culmina en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.
- Es un misterio que nos asoma al corazón mismo de 
Dios tal como se nos mostró en Jesucristo: Dios no 
es soledad, es comunión de vida entre el Padre, el 
Hijo y el Espíritu, que nos regala un amor sin medida 
en el que palpamos su compasión y su misericordia 
por nosotros.
- Creer en Dios que es comunión de vida y amor nos 
invita a “tener un mismo sentir y vivir en paz” entre 
nosotros, en nuestras comunidades, en la familia…

COMPROMISO
Oramos para ser testigos y constructores de comunión 
en los diversos ámbitos de nuestra vida (familia, traba-
jo, parroquia, diócesis…). En esta Jornada tenemos pre-
sentes a las comunidades de consagrados y consagradas 
contemplativas. ¿Conoces alguna de estas comunida-
des? Una oportunidad para visitarlas y orar con ellas.

18 de junio 
Solemnidad del Santísimo Cuerpo y Sangre de Cristo: 
Colecta y Día de la Caridad
Jn 6, 51-58: “El que coma de este pan vivirá para siempre”

IDEAS FUERZA
- La experiencia del pueblo de Israel en el desierto, que 
recibió el maná para no pasar hambre, nos recuerda que 
necesitamos buscar el verdadero alimento: lo que sacia al 
hombre sólo se encuentra en Dios.
- La Eucaristía, misterio que se ha de creer, de celebrar y 
de vivir, se nos presenta como sacramento de la unidad en 
la diversidad porque “comemos todos del mismo pan”: 
comulgar a Cristo nos introduce en una unidad de vida con 
Dios, con los hermanos, con la Iglesia. Es un sacramento 
de comunión.
- La Eucaristía, pan para la vida del mundo, es sacramento 
de caridad porque celebramos el amor más grande, el de 
Aquel que da la vida por los amigos (cf. Jn 15,13): escuela 
de amor activo al prójimo que nos impulsa a hacernos pan 
partido para los pobres y los olvidados,  para los que son 
arrojados a las periferias.

COMPROMISOS
Cuidemos la colecta en favor de Cáritas. Leamos el men-
saje de Corpus de los Obispos... Una invitación a vivir la 
comunión, especialmente con los que sufren. Ponles rostro.

25 de junio
Domingo XII del Tiempo ordinario
Mt 10, 26-33: "No temáis a los que matan el cuerpo"
El señor conoce lo íntimo del corazón

IDEAS FUERZA
- La fe vivida con verdad y coherencia siempre ha 
supuesto dificultades: indiferencia, ataques a la 
libertad religiosa, persecución de los cristianos (no 
olvidemos Egipto, Siria, Irak, China…)
- Estamos llamados a ser, sin miedos, testigos del 
don desbordante de gracia y misericordia que Dios 
Padre nos ha dado por medio de Jesucristo, con una 
actitud evangelizadora que despierte la adhesión del 
corazón con la cercanía, el amor y el perdón.
- Ni guerras contra nadie ni entre nosotros: seamos en 
cada una de nuestras parroquias y grupos expresión 
de comunidades fraternas y reconciliadas. Todo 
bautizado ha de ser un instrumento de pacificación.

COMPROMISOS
La propuesta cristiana no es confrontación de ideas, 
sino el testimonio comprometido con los valores hu-
manizadores y transformadores del Evangelio. He ahí 
nuestra aportación en la vida social. Y sigamos rezando 
por el Sínodo: una Iglesia sin miedos e inercias que em-
prende el camino de una nueva etapa evangelizadora.



Comunidade [9]Niños y Jóvenes

Homenaxe do Seminario Menor a Casares

Los más pequeños, 
con la Virgen de Fátima

Enviar a Delegación de Vocaciones (Obispado de Ourense, C/ Progreso 26, 
32003, Ourense) o llamar al 616 714 412 antes del 30 de junio

O Seminario Menos de Ourense homenaxeaba ó escritor Carlos Ca-
sares, quen foi alumno do centro e a quen se lle adicou este ano o 
día das Letras Galegas, coa inauguración dunha placa conmemo-
rativa e dunha exposición, así como cunha mesa redonda co tema 
Relixión e Literatura en Carlos Casares.

Los niños fueron protagonistas durante la nove-
na en el santuario de O Couto en el centenario 
de las apariciones de la Virgen, peregrinando 
con sus colegios y guarderías, preparando, los 
niños de Catequesis, la Misa de 11...

O Seminario Menor de Ourense ofrece aos seus alumnos unha forma-
ción integral de calidade tanto no ámbito académico como espiri-
tual, a través dunha atención personalizada, fomentando a autoapren-
dizaxe e o desenvolvemento das súas habilidades coa implantación do 
sistema EBI, así como ofrecéndolles momentos de oración, reflexión 
e encontro co Señor. Cada día os alumnos participan na Eucaristía e 
contan con momentos de oración, pola mañá, antes das clases, e ao fi-
nalizar a xornada. Ademais, os mércores teñen celebración penitencial 
comunitaria e os xoves ofrecen o Santo Rosario, que eles mesmos diri-
xen, polas vocacións sacerdotais. O Director espiritual está ao servizo 
dos alumnos todos os días. Os venres asisten a catequeses dirixidas 
por alumnos do Maior. Mensualmente teñen Adoración Eucarísitica e 
Hora Santa Vocacional, ademais de retiros trimestrais e actos especiais 
no tempo de Coresma (Via Crucis), ou, como foi o caso no mes de 
maio, Actos Marianos Vocacionais (na fotografía).

Máis de 500 alumnos de Relixión de varios 
institutos da cidade e das vilas de visitaron, en 
excursión, a Catedral e a cidade de Lugo, na 
segunda tanda destas viaxes de fin de curso.

Alumnos de Relixión



Comunidade[10] Parroquias

En las últimas semanas se celebraba en la iglesia de San Pe-
dro de Mosteiro una Misa, presidida por el Vicario General, 
con la bendición de todas las imágenes de santos en la igle-
sia restauradas durante el año 2017 por el Centro de Res-
tauración San Martín, de la Diócesis de Ourense, gracias a 
la aportación de una donante privada (Dña. Eva Latas) en 
colaboración con el párroco, D. Luis Cachaldora.

Festa de San Marcos en A Fraga - Lobeira: 

San Pedro de Mosteiro (Santa Uxía de Lobás)

Peregrinación a Cova de Iría 
de la Adoración Nocturna: 

Desde Ourense, Xinzo, Laza Bande, Os 
Milagros... y contando con la presencia 
del Sr. Obispo, que presidía la Peregri-

nación Nacional, la Adoración Noctuna 
peregrinaba un año más a Fátima.

Padrenda celebró 
la Pascua del en-

fermo: acogiendo en 
la iglesia a la abuela 
Maria de 102 años y 

visitando por la tarde 
a los demas enfermos 

de la parroquia.

La Diócesis de Ourense organizó y acogió este año las 
XXIX Jornadas de Pastoral de la Salud, con el 
tema: Pastoral de la salud y ecología integral: Cuidar la 

tierra, cuidar personas, que se celebraron en el Seminario 
Mayor: profesionales de la salud de toda Galicia, familia-
res de enfermos, voluntarios, sacerdotes, seminaristas, 

religiosos y religiosas apro-
vecharon esta oportunidad 
de formación y reflexión en 
Ourense de la mano de pro-
fesionales de primer nivel. 

Ó redor de 500 persoas do arciprestado da Limia peregrina-
ron aos Santuarios da Nosa Señora do Sameiro e do Bon Xesús de Braga.

No mes de maio celebráron-
se os tradicionais actos 
marianos en Xinzo:

El colegio de San Pío X celebra su 50 aniversario: ¡Felicidades y a por el siglo! celebrando50.com

Además de los actos programados para junio (en 
agenda, pág. 2), este curso hemos recordado la histo-
ria del colegio incluso con un cómic de Ismael López, 
hemos tenido charlas, y un festival en beneficio de la 
Fundación Andrea con el que llenamos el Auditorio.



Comunidade [11]Breves

Solemne Novena al Corazón 
Eucarístico de Jesús

Del 3 al 11 de junio
Horario de misas
Laborables - 8:30, 10, 
12 y 7:30 de la tarde.
Domingo - 10, 11, 12, 
13 y 7:30 de la tarde
7 de la tarde - 
Exposición Solemne, 
Rosario Eucarístico y 
Novena.
7:30 de la tarde - Santa 
Misa. Predica D. Francisco Pernas, 
Vicario de Pastoral.
11 de junio, día de la Santísima 
Trinidad: 6:30 de la tarde: Hora Santa. 
7:30, Misa Solemne de Clausura y a 
continuación Procesión Eucarística, con 
la que culmina la Novena. 

Parroquia de la Santísima Trinidad

El jueves, 15 de junio, iniciamos, en Santa 
Eufemia, la Novena en honor del Sagrado 
Corazón de Jesús. La devoción al Sgrdo. 
Corazón de Jesús está por encima de otras 
devociones. Veneramos al mismo hijo de 
Dios que nos ha amado hasta dar la vida. 
En realidad, ha existido desde los primero 
siglos de la Iglesia, cuando los primeros 
cristianos meditaban en el Corazón de Jesús 
traspasado por la lanza de un soldado. En 
los primeros siglos del cristianismo, los Pa-
dres de la Iglesia tenían gran devoción por 
el Sgrdo. Corazón. Desde S. Agustín S. Am-
brosio encontramos textos que se refieren “a 
la Sagrada llaga del costado de Jesús, de donde recibimos los sacramentos”. 
La propagación del culto público al Corazón de Jesús, tienen su origen 
en las revelaciones místicas que Sta. Margarita Mª de Alacoque comenzó 
a experimentar en Paray-le-Monial, desde 1.673 hasta su muerte 1.690. 
Las palabras que le dijo el Señor fueron: “He aquí el Corazón que tanto 
ha amado a los hombres, y a cambio, la mayor parte de los hombres, no 
recibe más que ingratitud y desprecio”.
Los Papas han dado empuje a esta devoción. En tiempos de Pío XI había 
registrado en la Sgrda. Congregación de Ritos, 1.089 Cofradías del Cora-
zón de Jesús. Los siguientes papas extienden esta devoción por el mundo. 
Pío XII en Haurietis  Aquas (1.956), trataba una síntesis doctrinal  sobre 
el Corazón de Jesús. S. Juan Pablo II nos ofreció preciosos  textos sobre 
esta devoción. Benedicto XVI ha infundido aliento al culto y devoción al 
Corazón de Cristo. El Papa Francisco tiene hermosas homilías sobre el 
amor cercano y detallista de Jesucristo. 
En esta sociedad  sufrimos una grave enfermedad cardíaca, donde el co-
razón es incapaz de amar, y sentirse amado es necesario aprender de 
Cristo que entrega su vida por amor. 
Horario de Misas: Días Laborables: 8,30-9,30-12 y 19,30 horas.
Días Festivos: 9,00-10,00-11,00 (en Gallego), 12,30 y 19,00 horas.

Novena al Sagrado Corazón de Jesús
Parroquia de Santa Eufemia la Real del Centro

Atilano Casal Iglesias

Radio María continúa con sus 
retransmisiones: en las últimas semanas 
se desplazaron al colegio La Purísima

Al acercarse el final de curso se celebró esta jornada de encuentro 
para los docentes que, desde la fe, están en la tarea de educar y 
acompañar a nuestros niños y jóvenes. En el Seminario Menor, y 
tras la acogida del Obispo, asistieron a una presentación del Ins-
tituto da Familia así como del  proyecto educativo del Seminario 
Menor, visitando sus instalaciones, incluyendo el antiguo Labo-
ratorio de Física (con 300 piezas de 1906 y una biblioteca de los 
siglos XVIII y XIX), para finalizar con al Celebración Eucarística.

Encuentro de profesores cristianos Benqueridos pais e nais:
Estamos seguros de que unhas das vosas grandes 
preocupacións é a educación dos vosos fillos, na 

que poñedes todo empeño e esforzo nuns momentos 
cheos de retos e dificultades. 

Pedímosvos que non esquezades solicitar para eles a 
Ensinanza Relixiosa. Se se pretende unha formación 
integral da persoa, a educación non pode prescindir 

da dimensión relixiosa, constitutiva de todo ser 
humano. Sen dúbida queredes que progresen no 

coñecemento das matemáticas, as ciencias sociais, a 
literatura... Pero non permitades que os vosos fillos 

medren sen unha cultura e unha formación relixiosa. 
Nela atoparán coñecementos e valores que lles 

axudarán a ser boas persoas.
Fragmento da Carta dos Bispos de Galicia sobre a 

Ensinanza Relixiosa Escolar, 2017.

Asamblea 
de Catequistas 
Se celebró este año en el 
monasterio de Oseira... 

¡como siempre una ocasión 
única para dar gracias a 

todos los catequistas por su 
valiosa labor!



  

Caridad no es cuánto das, sino cuánto amor pones en lo que das. Santa Madre Teresa de Calcuta.  
Enviada por: Mª Cristina. Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

YouCat Biblia
La Biblia joven de la Iglesia católica, con prólogo del Papa Francisco: concebida para llegar 
a los jóvenes de forma comrpensible y atractiva, reúne una cuidadosa selección de textos del Antiguo 
y Nuevo Testamento recorriendo los momentos más importantes de la historia de la salvación.

La Diócesis de Ourense estuvo representada en Fátima 
(Portugal) durante la visita del Papa los días 12 y 13 de 
mayo: distintos 
grupos de sacer-
dotes, religiosos 
y religiosas y se-
glares se organi-
zaron para poder 
asistir, además del Obispo, Monseñor Lemos Montanet, quien pre-
sidió una Misa en la capilla para todos los peregrinos y concelebró 
la Eucaristía presidida por el Papa Francisco, llegando a tiempo a 
Ourense para residir el 13 de mayo la siempre multitudinaria Pro-
cesión de Antorchas desde el santuario de Fátima de nuestra ciudad.

Jornada Pro Orantibus
Contemplad al mundo con 

la mirada de Dios
Terminada la cin-
cuentena pascual, 
tras la recepción del 
Espíritu Santo en 
Pentecostés, llega la 
solemnidad litúrgica 
de la Santísima Tri-
nidad, el domingo 
11 de junio. En este 
día en España cele-
bramos la Jornada 
Pro Orantibus, una 
ocasión para para manifestar nuestra sincera grati-
tud por su entrega a quienes se dedican a la vida 
contemplativa, y que tanto rezan por la Iglesia y por 
el mundo. A ellos les expresamos nuestro recono-
cimiento por lo que representan en la Iglesia y en 
nuestra sociedad.
El lema para la Jornada de este año es Contemplar el 
mundo con la mirada de Dios; una expresión tomada 
de la nueva constitución apostólica para la vida con-
templativa femenina Vultum Dei quaerere, n.10 (29 
de junio de 2016). El Papa Francisco nos recuerda 
cómo debe ser la contemplación al mundo y a las per-
sonas: con la mirada de Dios. ¿Y cómo es la mirada 
de Dios? Dios siempre mira al mundo y a cada ser 
humano desde el amor eterno. Los monjes y monjas 
que viven, oran y trabajan en los más de 800 monas-
terios de la Iglesia que peregrina en España han sido 
mirados por Dios con un amor que ha cautivado sus 
corazones transformándolos, y ellos mismos contem-
plan al mundo y a cada persona con esa misma mi-
rada benévola, compasiva, intercesora, amando hasta 
comulgar con las penas y las tristezas de los hombres, 
con sus gozos más nobles y sus esperanzas más altas.

El Obispo de Sangmélima, en 
Camerún, Mons. Christophe Zoa, 
estuvo de visita en nuestra Dióce-
sis: coincidiendo con la Jornada 
Mundial de Oración por las Voca-
ciones,  nos recordaba la impor-
tancia de nuestra colaboración 
con las vocaciones nativas: “nin-
gún obispo de Camerún podría 
hacer frente a la formación de un solo seminarista sin estas ayudas. 
Esto nos hace conscientes de que la Iglesia es universal", y desta-
caba también la importancia del proceso sinodal en el que estamos 
inmersos en Ourense: “el Sínodo de Ourense tendrá su culminación 
con una gran misión tanto dentro como fuera de la Diócesis”.

 Iglesia universal

El Sr. Obispo participaba en la Celebración del Día de la Sub-
delegación de Defensa: uno de los momentos más emotivos 
tuvo lugar al recordar a los ourensanos fallecidos en misiones en 
el extranjero. Además, se presentaron los actos de la visita Guardia 
Real a la provincia, entre los que se contaba la Eucaristía y ofrenda 
a San Martiño de la Guardia Real en la Catedral.


