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En este número ...

Voz del Obispo: septiembre encierra en 
sí algo nuevo. En este curso daremos 
los primeros pasos en ese camino en 
común que nos hemos propuesto. El 
Sínodo diocesano es un reto a acoger 
con sencillez y disponibilidad para ser 
fieles a la acción del Espíritu en nuestra 
Iglesia diocesana.

Programación diocesana: objetivos, 
lema y acciones para este nuevo curso

Sínodo: Del “aquí fue siempre así” a 
afrontar una nueva etapa pastoral 

Novenas, peregrinación de los 
jóvenes a los Milagros... comenzamos 
septiembre poniendo el nuevo curso 
en manos de María

Centro de Ciencias Religiosas San 
Martín: obtención de la DECA

Ourense cuenta con un lugar destacado 
en la basílica de San Martín de Tours

Iconografía de San Martín en su 1.700 
aniversario: Loiro y Mourazos

Canonización de la Madre Teresa de 
Calcuta 

Misiones: tenemos cartas para ti

Encuentro de Grupos Bíblicos

Noticias enviadas desde las 
parroquias: novenas, restauraciones, 
campamentos, celebraciones...

Los ecos de lo vivido en la JMJ. Hablan 
los jóvenes:

Fran: “En casa se sorprendían de que 
quisiera participar en algo que tenía que 
ver con la Iglesia... con lo que protestaba 
antes para ir a Misa”.

José Manuel: “¿Quién ha dicho que ser 
cristiano es aburrido o que vivir la fe es 
algo triste o del pasado?”

Arancha: “Al volver te das cuenta de que 
algo bueno ha cambiado dentro de ti, que 
te dice que seas una versión mejorada de 
ti mismo”.

Melissa: “Nunca dejará de maravillarme 
el silencio de millones de jóvenes ante el 
Santísimo”.

Ejercicios Espirituales para jóvenes

Máster 
en Coaching familiar
“Tenemos en Ourense una oportunidad única para estar en la 
vanguardia formativa en el ámbito de la familia y el matrimonio”
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de septiembre...
• Viernes 2: peregrinación de la juventud al santuario de Los Milagros. 

Toda la información, tanto de la Novena de Los Milagros como de Los 
Remedios (peregrinaciones, horarios...) en la revista Comunidade del 
mes de agosto.

• Domingo 4: canonización de la Madre Teresa de Calcuta.

• Jueves 8: Natividad de Nuestra Señora. 

• Del lunes 12 al miércoles 14: Formación Permanente de los sacerdotes 
de Galicia en el monasterio de Poio.

• Del lunes 12 al viernes 16: Jornadas de comienzo de curso de los 
educadores en la fe de 18:30 a 21:00 en el salón Padre Feijóo. El viernes 
Celebración de envío a las 20:00 en la iglesia de Santa María Nai.

• Miércoles 14: Reunión de la Secretaría General del Sínodo.

• Viernes 16: Presentación de la programación de la Vicaría para la 
Nueva Evangelización a las 18:30 horas en el salón Padre Feijóo.

• Miércoles 21: Reunión de Arciprestes en el Seminario Mayor: Sínodo.
Comienza el curso la escuela del Movimiento de Cursillos de Cristiandad.

• Sábado 24: Encuentro de Grupos Bíblicos en el Seminario Mayor.

• Miércoles 28: Presentación de la Programación diocesana de Pastoral 
en Verín y Xinzo.
Presentación del curso de Grupos Bíblicos en Xinzo.

• Jueves 29: Presentación del curso de Grupos Bíblicos en Verín.

Información enviada por las parroquias de otras novenas en honor a la 
Santísima Virgen en el mes de septiembre (Cristal, Armada, Salud...), en 
la página 10 y en las webs y blogs parroquiales a las que se puede acceder 
desde la web del Obispado de Ourense, www.obispadodeourense.com

Internet
www.obispadodeourense.com

Radio: en Cope - 102.4 FM
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 horas.
El Espejo: los viernes a las 13:30 
horas. A partir del 7 de  octubre.
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Volver a empezar
Para muchos, el mes de septiembre supone un 
volver a empezar, casi desde cero. Sin embargo, 
eso no es verdad. Así como o podemos repetir 
momentos del pasado inmediato, así tampoco 
podemos pensar que siempre estamos iniciando 
el camino. Sea cual sea el momento y el lugar, 
hemos dejado atrás parte de nuestra historia y, 
en el instante en que me estás leyendo, ya lle-
vamos mucho recorrido y, desde nuestro “hoy”, 
nos lanzamos con esperanza hacia el mañana, 
que es pura providencia.
Desde esta perspectiva, este mes de septiembre 
encierra en sí algo nuevo. Los más jóvenes comi-
nezan un nuevo curso académico. Las comunida-
des parroquiales, con renovada ilusión, inician las 
tareas catequéticas. En nuestra Diócesis, reacti-
vamos con esperanza la Programación Pastoral.
En este curso comenzaremos a dar los primeros 
pasos en ese camino en común que nos hemos 
propuesto. El Sínodo diocesano es una hermo-
sa ocasión para llevar a cabo lo que la Iglesia, 
por medio del papa Francisco nos recomienda: 
luchar por lograr nuestra conversión personal 
para conseguir así una conversión pastoral que 
nos ayude a abrirnos a las fuerzas del Espíritu 
Santo de tal modo que nos comprometamos en 
esta nueva tarea de la evangelización de siempre. 
El reto pastoral ya se nos ha presentado, basta 
que lo sepamos acoger con sencillez, humildad 
y disponibilidad para ser fieles a la acción del 
Espíritu en esta Iglesia local concreta.

Os invito a todos a que aprovechéis el comienzo 
de este nuevo curso para dar un nuevo impulso 
a las actividades del Año Jubilar de la Miseri-
cordia. Sería una experiencia muy positiva que 
al inicio de la catequesis, a todos los niveles, 
pudiésemos intensificar algunas de las activida-
des programadas con motivo de este Año Santo 
y que, o bien no pudimos realizarlas, o quizás 
las hemos llevado a cabo y tuvieron un resultado 
positivo que bien pudiéramos repetir. 
Quisiera concluír esta reflexión invitándoos a 
repasar las intervenciones que el papa Francis-
co tuvo en la Jornada Mundial de la Juventud 
de Cracovia 2016. De su meditación podemos 
obtener ideas y fuerza para revitalizar la tarea 
pastoral con la juventud y con el mundo univer-
sitario, sin olvidarnos de la creación de esa “cul-
tura vocacional” que tanto necesitamos. No nos 
olvidemos que estos próximos años las Jornadas 
de la Juventud serán a nivel diocesano. Esta ex-
periencia nos ayudará a ponernos en salida y 
comenzar a preparar la JMJ de Panamá 2019.
Os ruego que nos encomendéis a nuestro patrono 
San Martín, santo de la misericordia y modelo 
de evangelizador, para que sigamos caminando 
juntos y así construyamos una Iglesia más evan-
gelizadora y misionera.

Me confío a vuestras oraciones y os bendigo.
J. Leonardo Lemos Montanet. Bispo de Ourense

Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de Ourense

Teléfono: 988 370 140 
cienciasreligiosas@obispadodeourense.com

Para más información se puede consultar 
nuestra web: www.ccrsanmartin.es o 
visitarnos en nuestra sede de la calle 
Maestro Vide nº 2 (junto a la comisaría 
de Policía), en el horario habitual de 
atención (martes y jueves, 18 a 20 h).

Centro de Ciencias Religiosas San Martín
El Centro de Ciencias Religiosas San Martín, cuyo objetivo es fomen-
tar y favorecer los procesos de formación integral mediante los planes 
de estudio y de formación especializados propios del Centro, es una 
institución diocesana que desarrolla su misión educativa y formativa 
en el marco de la actividad pastoral de la Iglesia en Ourense. 
En el plano académico es un centro vinculado al Instituto Superior 
Compostelano de Ciencias Religiosas (ISCCR), patrocinado por la 
Facultad de Teología de la UPSA, que imparte la titulación de Grado 
/ Bachillerato en Ciencias Religiosas (4 cursos / 240 ECTS), la cual 
permite obtener la DECA (Declaración Eclesiástica de Competencia 
Académica) para Secundaria y Bachillerato.
Como Centro Asociado al Instituto Internacional de Teología a Dis-
tancia (IITD) ofrecemos también, en modalidad a distancia, los planes 
de formación para la obtención de la DECA para Infantil y Primaria.

“La formación de laicos y la evangelización de los grupos profesionales 
e intelectuales constituyen un desafío pastoral importante” (EG 102)
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Objetivo general para el trienio 2015-2018: 
La Iglesia en Ourense, fiel al mandato de Jesús, siente la urgencia de anunciar a todos la alegría del 

Evangelio, dando testimonio de comunión interna y de solidaridad con los más necesitados

A nivel Diocesano:
• Poner en marcha la primera fase del Sínodo: 

elaboración de materiales, Animación, sen-
sibilización y acompañamiento de todos los 
agentes e instituciones pastorales de la Dió-
cesis.

• Orientar las actividades de formación de to-
dos los agentes de pastoral en clave de comu-
nión y Sínodo.

A nivel Arciprestal:
• Acoger y difundir la llamada al Sínodo Dio-

cesano creando equipos de animación Arci-
prestal.

A nivel Parroquial:
• Acoger y difundir el Sínodo sensibilizando e 

implicando a los grupos y movimientos pa-
rroquiales.

A nivel Diocesano:
• Seguir impulsando la comunión entre Cáritas Diocesana, las Cáritas Parroquia-

les, Arciprestales y demás grupos de acción socio-caritativa.
• Cuidar la formación de los voluntarios de Cáritas y otros grupos de acción so-

cio-caritativa: Jornada de formación sobre acogida y acompañamiento.

A nivel Arciprestal:
• Poner en marcha los consejos de Pastoral Arciprestal. 
• Promover y coordinar la acción caritativo-social en el Arciprestazgo: colecta 

mensual, campañas de caridad, criterios de actuación, compartir experiencias.

A nivel Parroquial:
• Fomentar la responsabilidad caritativo-social de la comunidad: Homilías, cam-

pañas, colecta mensual y otras actividades.
• Ver qué personas en nuestras parroquias necesitan de ayuda y compañía: enfer-

mos, pobres, ancianos, etc.
• Promover grupos parroquiales o interparroquiales de acción socio-caritativa 

adaptados a las necesidades reales de cada comunidad y cuidar su formación.

Objetivo 1º: Promover procesos de forma-
ción integral y espacios de encuentro para ser 
signo y fermento de comunión.

Objetivo 3º: Impulsar en nuestras comunidades la acción caritativo-social al 
servicio de la unidad y la reconciliación, a ejemplo de San Martín de Tours.

A nivel Diocesano:
• Preparar la clausura del Año de la Misericordia e inicio de los 

trabajos sinodales.
• Cursillo para presentar la versión española de la tercera edición 

del Misal.

A nivel Arciprestal:
• Con ocasión de la publicación de la nueva edición de los libros li-

túrgicos, promover la formación litúrgica de los agentes de pastoral.
• Recordar y poner en práctica los criterios diocesanos y eclesiales 

referentes a las celebraciones litúrgicas.
• Programar conjuntamente el camino cuaresmal hacia la Pascua, 

promoviendo celebraciones penitenciales. 

A nivel Parroquial:
• Promover los ministerios laicales y Adeps con las catequesis 

oportunas.
• Aplicar y respetar los criterios diocesanos y eclesiales en las ce-

lebraciones.

Objetivo 2º: Seguir cuidando la participación en las celebra-
ciones litúrgicas para vivir con alegría la presencia de Cristo 
en nuestras comunidades.

Lema 2015-2018: ““Poneos en camino” (Lc.10,3)

Haciendo memoria: cosas 
que no podemos olvidar

• Semana de Teología.
• Formación Permanente del 

Clero.
• Campaña del domingo (se-

gundo y tercer domingo de 
Pascua).

• Seguir promoviendo la adora-
ción eucarística y la visita al 
Santísimo.

• Continuidad de la pastoral de 
la juventud.

• Iniciación cristiana, tanto en la 
infancia como con los adultos.

• Seguir fomentando la creación 
de Nuevos Grupos Bíblicos 
y utilizar los materiales que 
ofrece la Diócesis.

Objetivo general para el curso 2016-2017: 
Fortalecer la Comunión de la Iglesia en Ourense, en el inicio del camino sinodal, para 

anunciar, celebrar y vivir la fe corresponsablemente

Lema 2016-2017: ““… con un mismo amor y sentir” (Flp 2,2)
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Del “aquí sempre foi así”, a afrontar una nueva etapa pastoral
Ponte en camino con nosotros

Desde su convocatoria por parte del 
Sr. Obispo el Sínodo está en marcha. 
Hasta ahora los trabajos fueron  poco 
visibles: Recoger ideas, materiales, 
conocer iniciativas de otras Dióce-
sis, elaborar recursos para la oración 
y sensibilización, un lema, un logo… 
A partir de ahora toda esta labor ca-
llada irá saliendo a la luz y plasmán-
dose en acciones que llegarán progre-
sivamente a las Parroquias, Colegios, 
Comunidades de Vida Consagrada, 
Movimientos…  Durante el mes de 
Septiembre se realizará la labor de 
sensibilización e información en to-
dos los Arciprestazgos y comunidades 
de Vida Consagrada y llegará el mate-
rial elaborado para informar y animar 
a todo el pueblo de Dios por parte de 
sus sacerdotes. 
El Sínodo, convocado por el Obispo, 
es un camino en común para avivar la 
fe y responder a los retos pastorales 
de nuestra Iglesia. ¿Qué quiere decir 

esto? Un ejemplo nos podrá ayudar a 
comprender su importancia y la nece-
sidad de que nadie se quede al margen. 
A muchas Parroquias ya no puede lle-
gar el sacerdote cada domingo, y, a la 
luz de las previsiones cada día un solo 
sacerdote tendrá que prestar su mi-
nisterio en más comunidades, con lo 
cual las posibilidades de atención son 
menores. No se le puede pedir a un sa-
cerdote con siete, ocho, o más Parro-
quias, lo mismo que al que tiene dos 
o tres. ¿Qué podemos hacer? ¿Qué 
mínimos hay que garantizar a cada 
Parroquia? ¿Cómo podemos los fie-
les ayudar en la labor pastoral? Pues 
lo primero es conocer lo que dice la 
Iglesia y luego juntos proponer inicia-
tivas para que nuestra fe no se debilite 
y la Eucaristía, dentro de lo posible, 
siga siendo el centro de la vida de la 
Parroquia. Algo similar acontece con 
la normativa para prepararse y recibir 
los Sacramentos, ¿qué está prescrito 

por la Iglesia y cómo lo adaptamos a 
nuestra realidad? Este tiempo nuevo 
nos invita a rezar juntos, reflexionar 
juntos y hacer propuestas juntos, es-
cuchándonos unos a otros y todos al 
Espíritu. Este camino al que nos con-
voca  nuestro Obispo será cauce para 
diseñar una pastoral de conjunto y 
misionera acorde con el momento que 
nos toca vivir.
Como dice el lema, seamos “Igrexa en 
camiño”. Que nadie se quede al mar-
gen. Dejemos los lamentos, que gene-
ran desaliento, división y frustración 
y arrimemos el hombro para hacer 
juntos lo posible, sin perder el hori-
zonte del ideal. El Sínodo es camino 
de comunión y escuela de fraternidad 
para avivar la fe de la Iglesia en Ou-
rense. Parafraseando a los peregrinos 
a Santiago, “buen camino, Sinodal, 
hermanos”.
Francisco Pernas / Vicario de Pastoral

Iconografía auriense: en el 1700 aniversario del nacimiento de San Martín de Tours, 
Icono de la Misericordia

San Martín en Loiro y Mourazos
Unas cuantas pequeñas feligresías de la diócesis tienen a San Martín como patrón, una presencia 
discreta como la de las mismas parroquias. El mundo rural, al que el Dumiense libró de supers-
ticiones paganas, se cristianizó y protegió con San Martín como amigo y vecino.
De entre estas parroquias nos acercamos a dos por tener ambas, imágenes de San Martín 
de arte popular claramente arcaizante porque quizá los anónimos maestros que las tallaron 
tuvieron como modelos las imágenes medievales antecedentes. La primera, San Martín de 
Loiro en Barbadás no lejos de la capital de la diócesis tiene una pequeña pero valiosa iglesia 
románica. El retablo mayor del s.XIX, cede hoy el protagonismo a una imagen de la Vir-
gen. San Martín ocupa la hornacina superior, vestido con los paramentos pontificales, 
en actitud de bendecir, contagiada la talla de la inexpresividad ingenua propia de la falta 
de pericia técnica. Es del s.XVIII.
San Martín de Mourazos en tierras de Verín, tiene iglesia sencilla que preside un reta-
blo barroco del siglo XVIII  de tres calles y dos cuerpos con hornacina central destacada 
para un San Martín representado de pie, también como obispo; es talla popular arcai-
zante, como evidencia la casi inexistente gestualidad y la sobriedad decorativa. Puede 
datarse en el siglo XVI avanzado, renovada la policromía en tiempos recientes.  
Ambas tallas son obras de maestros locales, sin demasiadas pretensiones técnicas pero 
cargados de esa sencilla verdad que hace interesantes y cercanas las obras que buscan 
ser compañía y los son con éxito para la devoción popular.

Miguel Ángel González García / Delegado episcopal de Patrimonio
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En la Delegación de Misiones tenemos un departamento de correspondencia, en el que archiva-
mos y contestamos las cartas de nuestros misioneros como auténticos tesoros. Hoy, aprovechando 
que hemos abierto ese cajón de correspondencia, os hacemos partícipes de una carta que nos en-
viaba también recientemente la misionera Laura Amelia López Rego, carmelita vedruna en  Bra-
sil (foto de archivo) que nos agradecía las cartas recibidas, que tanto le recuerdan a su “terriña”: 
“Ahora ya no estoy  saliendo de casa a no ser que me acompañe alguna hermana. Ya completé 94 
años y tengo las limitaciones propias de la edad, que no me dejan hacer todo lo que quiero, pero 
no puedo quejarme, porque mi cabeza está funcionando. Gracias Señor por los años vividos en 
la comunidad, en la familia, en la misión y en los encuentros con vosotros. En mis oraciones os 
recuerdo y pido al Señor por todos vosotros, no me olvidéis en las vuestras. Saludos al Sr. Obispo, 
pida al Señor por mi para que cumpla siempre su voluntad  hasta el fin de mi vida.”

Gracias por los años vividos... y por seguir cumpliendo su voluntad
Misioneros de allá  

Misiones y Diócesis

Encuentro de 
Grupos Bíblicos
Día: 24 de septiembre
Lugar: Seminario Mayor

Tras la acogida y un momen-
to para la oración, se rpesen-
tará la temática de este curso 
pastoral: Dios actúa en la 
historia (III): La Iglesia.
También se tratará el tema 
del sínodo diocesano y 
nuestra misión como gru-
pos bíblicos.
Los destinatarios de esta ini-
ciativa son los miembros de 
los grupos bíblicos o perso-
nas interesadas en conocer-
los, educadores en la fe, sa-
cerdotes y personas de vida 
consagrada...¡Contamos 
con vosotros!

Misioneros de acá  

Tenemos carta para ti
Esta carta que nos llegaba desde Ecuador, simplemente 
para dar gracias, una vez más, por tanta ayuda, tanto 
recuerdo, tanta oración, tanta empatía... lleva escrito, 
precisamente, en el destinatario “a los misioneros 
de acá”. A todos los que os preocupáis, os movéis, 
sentís y hacéis que las cosas cambien, que las casas se 
reconstruyan, que los corazones se levanten de nuevo, 
que los niños vuelvan poco a poco a sonreír.

Escuela de 
Silencio
“Silencio. Algo hay den-
tro de ti donde puedes 
escuchar los ecos, las 
vibraciones de la eter-
nidad. El Reino va den-
tro. Dentro puedes ex-
perimentar el abrazo de 
toda esa luz maravillo-
sa, el abrazo de todo el 
amor, el abrazo de toda 
la paz”. P. Moratiel.
Experiencia de silen-
cio y oración. Entre-
namiento intensivo de 
meditación en clima de 
silencio total (En la lí-
nea del P. Moratiel).
Del 6 de octubre, por la 
noche, al día 9 a las 7 de 
la tarde, en la Casa de 
Ejercicios de Ourense. 
Información y confirmar 
asistencia: 988 372 033 
y 696 147 030.

Xornadas sacerdotais 
no mosteiro de Poio

Do 12 ó 14 de setembro celébrase no mosteiro de Poio, en Pon-
tevedra, a tradicional semana de Formación Permanente dos 
Cregos de Galicia, organizada pola Delegacións para o Clero
das dioceses ga-
legas co lema: 
“O crego nunha 
Igrexa en saída”.
“O pastor non só 
ten a porta aber-
ta, senón que 
sae na busca de 
quen non quere 
entrar por ela. 
Como todo bo 
cristián, e como 
exemplo para 
cada cristián, 
sempre está en 
saida de si mes-
mo”, Papa Fran-
cisco, homilía na 
Misa do Xubileo 
dos sacerdotes, 
3-VI-2016).
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  Máster en Coaching familiar
“Tenemos en Ourense una oportunidad única para estar en la 

vanguardia formativa en el ámbito de la familia y el matrimonio”

Atreverse a acompañar matrimonios, familias, jóvenes y ni-
ños, hoy en día, es un reto apasionante. Durante dos años 
improrrogables, y a partir del próximo 1 de octubre,  el Ins-
tituto da Familia, avalado por la Universidad Francisco de 
Vitoria, nos dará una oportunidad única para enfrentar este 
reto, al ofrecer los títulos de Experto y Máster en Coaching 
familiar. 
Desde la Familiaris Consortio de S. Juan Pablo II a la Amo-
ris Laetitia del papa Francisco, se nos pide a los católicos 
que demos preferencia al cuidado de la familia y del matri-
monio y, de modo especial, a las familias con dificultades 
especiales, con heridas o con disfunciones. 
Pero para abordar esta tarea, sea profesionalmente o sea 
pastoralmente, no basta sólo la buena intención: hace falta 
dotarse de instrumentos eficaces y específicos para el acom-
pañamiento y cuidado de las familias. 
Fuera del ámbito estrictamente clínico, herramientas de 
gran eficacia en el ámbito de la familia son las proporcio-
nadas por el Coaching familiar. Se trata de una modalidad 
de Coaching educativo, al que hemos dotado de una base 
antropológica personalista. Es algo único en España. Quien 
en Galicia, hasta ahora, quería formarse en temas de familia 
a este nivel, tenía que ir a  Madrid, Salamanca o Navarra. 
Hemos logrado un Máster en familia en Ourense y, además, 
el primero de Coaching familiar que hay en España. 
La pretensión de este Máster es el de ofrecer a profesores, 
padres y madres, orientadores, agentes de pastoral, sa-
cerdotes, educadores sociales, psicólogos,  médicos, etc.,  
un método no clínico y unos recursos de acompañamiento 
eficaz de familias, adolescentes, jóvenes, matrimonios...
El Máster dura dos cursos, aunque también se puede cur-
sar sólo un año, dando lugar a la titulación de Experto en 

Coaching familiar. Todas las sesiones serán en sábados 
alternos, a partir del 1 de octubre y con un horario que 
permite la asistencia de personas de toda Galicia. Se pue-
den ver las fechas y toda la información complementaria 
en la página web www.institutodafamilia.es. La matrícu-
la, que ya está abierta, concluye el 23 de septiembre o al 
completarse las plazas.

Cinco grandes ventajas de este Máster: 
• Responde a la necesidad de acompañamiento de 

personas, parejas, jóvenes y familias de la que habla 
el Papa en la Amoris Laetitia

• Es el único de estas características en España
• Lo ofrecemos en Ourense (hasta ahora quien se quería 

formar en temas de familia ha tenido que ir lejos)
• Máxima calidad académica de los ponentes 
• El precio es entre cinco y diez veces menor que 

cualquier otro Máster. 

José Manuel Domínguez Prieto / Director del Instituto da Familia de Ourense

• El Máster comienza el 1 de octubre.
• Está dirigido, especialmente, a profesores, educadores, trabajadores 

sociales, picólogos, sacerdotes, agentes de pastoral y padres.
• Supone una oportunidad única de recibir este tipo de formación en 

Ourense. 
• Los temas, la programación y el profesorado, han sido elegidos 

cuidando la calidad de esta una oferta formativa que busca dotar a 
quienes lo cursen de herramientas y habilidades para la ayudar a las 
familias y matrimonios, tal y como nos pide el Papa Francisco. 

www.institutodafamilia.es
Información: 988 37 46 46 / 604 05 44 13 / secretaria@institutodafamilia.es

Una oferta formativa única en España. Recuerda que...

Abierto plazo de matrícula
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Seguimos celebrando el Año 
Santo de la Misericordia. He-
mos hecho esfuerzos  por vivirlo 
con intensidad... Quedan todavía 
unos meses  para acabar el Jubi-
leo; en este principio de curso, 
que marca también  el inicio de 
muchas de nuestras actividades 
parroquiales, volvemos a insistir. 
La Misericordia  es un tema que 
el papa Francisco quiere que se 
convierta  en central en nuestra 
pastoral. Aprovechemos  el tiem-
po que nos queda hasta su con-
clusión en el próximo noviembre.
04 de septiembre, XXIII do-
mingo  del T.O. “Señor, tú has 
sido nuestro refugio...” Desde 
nuestra perspectiva creyente no 
hay cosa más sabia  que cono-
cer cuál es la voluntad de Dios. 
Y para que esta sabiduría empa-
pe toda nuestra vida  no hay nada 
más eficaz  que poner en práctica 
la voluntad  de Dios, generosa y 
fielmente. Esta es la convicción  
que tenemos y para que esta con-
vicción  esté bien arraigada  en 
nosotros  el libro de la Sabiduría  
nos advierte que es Dios mismo 
quien envía el Espíritu  que nos 
ilumina para conocer su voluntad. 
Nuestra primera preocupación  es 
saber pedir el Espíritu Santo. No 
hay nada más importante.
11 de septiembre, XXIV do-
mingo del T.O. “Me levantaré 
me pondré en camino  adonde 
está mi Padre”. Toda separa-
ción, todo  alejamiento, compor-

ta un duelo. Las tres lecturas de 
hoy nos hablan de ello cuando 
nos presentan a Dios enfadado 
porque el pueblo ha buscado al-
ternativas a Dios  en el becerro 
de metal, -primera lectura-; en el 
caso de Pablo  él mismo recono-
ce que blasfemaba, perseguía  e 
injuriaba; y en las tres parábolas  
es la pérdida. Pero siempre una 
actitud activa  tanto en los argu-
mentos  de Moisés y de Pablo, 
como en las parábolas que se 
concreta en buscar la moneda, 
barrer la casa o salir  a buscar la 
oveja. Y además  la actitud  siem-
pre atenta de padre por si el hijo 
retornaba. Quedan proscritos  los 
reproches en el reencuentro, a 
excepción del hermano mayos, 
siempre hay expresión de alegría.

18 de septiembre, XXV domin-
go del T.O. “Alabad al Señor, 
que alza al pobre”. El dinero in-
justo genera una dinámica egoís-
ta  que va en contra de la justi-
cia  y de la fidelidad. Es por esto 
que...No se puede servir a Dios y 
al dinero. Jesús pide a sus discí-
pulos coherencia  cuando se po-
nen al servicio de Dios, de la mis-
ma manera  que el administrador 
también es coherente cuando se 
sirve del dinero en beneficio pro-
pio. “No olvidaré jamás ninguna 
de sus acciones” dice el Señor 
por el profeta y con esto nos está 
diciendo  que, al contrario de lo 
que se creía, Dios considera pro-
fundamente injusto  el trato que 

reciben los más pobres. Servir a 
Dios es ser libre ante el dinero, 
no dejarse condicionar por este 
y, en cambio, crecer  en lo que 
Dios quiere de cada uno de los 
hombres.

25 de septiembre, XXVI domin-
go de T.O. “Alaba, alma mía, al 
Señor”. El domingo pasado se 
ponía el acento sobre el dinero en 
abstracto, este domingo estamos  
ante hombres concretos, y vemos 
los efectos  que tienen en ellos  la 
riqueza y la pobreza. En Epulón y 
los ricos de Samaria descubrimos 
detalles aún hoy vigentes: osten-
tación y exhibición. Fiesta cada 
día. En cambio en Lázaro vemos 
los efectos para sobrevivir: comer 
las migajas  que caen de la mesa 
de los ricos. El rico y Lázaro re-
presentan dos colectivos que han 
estado muy presentes a lo largo de 
la historia. Lo denunciaba Amós 
generando una gran incomodidad 
en los gobernantes de aquel mo-
mento, parecido a lo que ocurre 
ahora cucando se denuncia cómo 
son maltratados los pobres.

Palabra

Misericordia, todavía...

4 de septiembre: 23º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Lucas 14, 25-33

11 de septiembre: 24º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Lucas 15, 1-32

25 de septiembre: 26º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Lucas 16, 19-31

José María Moro Benito
Párroco de María Auxiliadora

18 de septiembre: 25º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Lucas 16, 1-13
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Ecos de lo vivido en la JMJ: ¡esta es la juventud de Jesús!
“Hace un año recibí una llamada 
para formar parte del equipo de 
la CEE para la JMJ de Cracovia; 
meses de trabajo, viajes, prepara-
tivos... Una aventura y una oportu-
nidad. Más de 8.000 chicos y chi-
cas de toda España con nuestros 
obispos y en total casi tres millo-
nes de jóvenes descubriendo una 

vez más una iglesia joven y alegre. “Para seguir a Jesús, hay que 
tener valentía, animarse a cambiar el sofá por un par de zapatos 
que te ayuden a caminar por caminos nunca soñados”. “Dios 
cree en nosotros más que nosotros mismos, está siempre de nues-
tra parte como el más acérrimo de los hinchas”... esas palabras 
del Papa aún resuenan”. David Muñoz, Delegación de Juventud.

Unos cien jóvenes del Camino Neocatecumenal de Galicia par-
ticiparon en la JMJ. Los sacerdotes y seminaristas del Seminario 
Mayor Divino Maestro y del  Seminario Redemptoris Mater se 
encontraron en la catedral de Cracovia para vivir ese “hagan lío”.

“Caminando para llegar al Campo 
de la Misericordia para la Vigi-
lia, familias enteras salían de sus 
casas a darnos lo que tenían, ya 
fuera agua, comida o simplemente 
ánimos. Y para mí el momento más 
especial fue durante la exposición 
del Santísimo. Es mi segunda JMJ 
y nunca dejará de sorprenderme el 
silencio de millones de jóvenes ante 
su presencia; en nuestro mundo, 
lleno de ruidos, solo Él es capaz de callarlos. Me sentí impor-
tante para Jesús a través del sacramento de la penitencia, me 
fortaleció con su perdón. “Dios me ama tal como soy, no hay 
pecado, defecto o error que lo haga cambiar de idea”, como 
nos dijo el Papa”. Melissa Salgado Pérez, 21 años

“Si me lo dicen hace tres años... no lo hubiera creído. Yo, que, 
como tantos, protestaba y lloriqueaba cuando decían en casa que 
había que ir a Misa! Hasta cuando teníamos una boda pedía que 
estuviera la iglesia llena para no entrar... ¡que rollo! Todo cam-
bió al prepararme para la Confirmación. Me uní al grupo parro-
quial, con jóvenes como yo y sacerdotes estupendos que se intere-
saban por nuestras inquietudes, preocupaciones, problemas... Así 
entendí muchas cosas que sentía. En casa se sorprendían de que 
quisiera participar de algo que tenía que ver con la Iglesia, ¡con 
la de veces que hice enfadar a mi madre y mi abuela! Empecé a ir 
a la iglesia por voluntad propia. Fui uno de los primeros en apun-
tarme a la JMJ. No he sido buen estudiante, y mis padres me dije-
ron que si no me esforzaba no podría ir...Así que me puse manos 
a la obra y lo conseguí. He conocido muchos sitios, gente de otros 
países y hasta he hablado inglés, que si me ve mi profe Chiqui, no 
se lo cree. Vernos juntos, ante ese Jesús que nos quiere enseñar 
a vivir felices... Y la felicidad me he dado cuenta que no se en-
cuentra en el sofá con la Play....la felicidad está en la gente que 
me ha ayudado, escuchado y regañado, o cuando he reconocido 
mis falta y he pedido perdón...¡que descarga se siente! Gracias a 
todos los que me habéis ayudado a quitarme la venda de los ojos 
y a ser cada día mejor”. Fran González Diz, 
14 años, Verín.

“Los jóvenes son la esperanza de la Iglesia y la sociedad. 
¿Quién ha dicho que ser cristiano es aburrido o que vivir la fe 
es algo triste, del pasado? Esta JMJ ha sido un regalo, un grito 
al mundo. La hospitalidad de los polacos, los jóvenes de Siria, 
Egipto, Iraq que en medio de sangrientas persecuciones en sus 
países acudían a Cracovia llenos de entusiasmo y sin perder 
la esperanza. Cada niño, cada joven necesita encontrarse con 
Jesucristo y descubrir que solo Él puede colmar sus deseos de 
felicidad y plenitud”. José Manuel Salgado, sacerdote.

“A pesar de los momentos que se viven en nuestra sociedad, 
allí todos nos sentíamos seguros. Dicen que los jóvenes no nos 
implicamos... pero nunca he visto en ningún concierto de ningún 
famoso tantos miles de jóvenes. Me he dado cuenta de que ¡la 
juventud está de moda en la Iglesia! No os quejéis si ni siquiera 
probáis esta alegría...” María José Miguelez, 18 años

“Un día en Cracovia me perdí y pude volver con  mi grupo gra-
cias a la ayuda de unos italianos... y pensé que tantas veces uno 
anda “perdido” en su vida, puede volver a reencontrarse gra-
cias a la ayuda desinteresada de los demás...” Francisco Blanco, 
14 años, seminarista menor y el más joven de la peregrinación.

“Estos días han sido una fantástica aventura que deja en mi un 
cambio, no solo en mi forma de ver la Iglesia, al encontrarme 
con tantos jóvenes como yo, sino también en como manifestar 
mi amor por Dios”. Javier Afonso Carrasco, 17 años.

“Lo repetiría sin dudarlo, ¡no lo ol-
vidaré jamás!” Iria Diz, 15 años.

“La JMJ ha sido un cúmulo de lecciones, de esas que se que-
darán de por vida en mi cabeza, como no juzgar a las per-
sona por una primera impresión. Y daba igual el idioma que 
hablases, ¡en las calles de Cracovia todos éramos iguales! Dios 
consiguió que nos entendiésemos sin esfuerzo. Ver que muchas 
personas son capaces de dejar su vida cotidiana para ayudar 
a los demás, como nuestro voluntario Gregorz, rebautizado por 
nosotros como Gregorio: con 18 años, sin esperar nada a cam-
bio... ¡otra lección!” Aida Méndez, 14 años

“Unos días inolvidables... ¡cuánta fe en 
Dios que tienen los jóvenes de todo el mun-
do!” Pablo Vega dos Santos, 15 años.

“Nunca había asistido a un acto tan impor-
tante... ahora ya pienso en Panamá 2019”. 
Iván Paradela, 16 años, seminarista menor.

“Recorrimos media Europa, conocimos gente, compartimos 
momentos que ya forman parte de nosotros, ¡hemos conocido al 
Papa y descubierto que millones de jóvenes comparten y viven 
la fe! Es genial llegar a casa y descubrir que ya no eres la mis-
ma, algo bueno ha cambiado dentro de ti, que te dice que vivas 
distinto, que seas una versión mejorada de ti misma.” Arancha

Testimonios recopilados por José Manuel Salgado. Textos completos en www.gritojoven.blogspot.com
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In Memoriam... El 27 de julio de 2016 falle-
ció, con 79 años, el sacerdote D. Manuel Sierra 
García. Su última tarea pastoral había sido como 

párroco de Vilaseco hasta el año 2002.

El Sr. Obispo se reunía 
con el sacerdote encar-
gado del santuario del 
Cristal, que se acercó a 
presentarle la réplica de la 
imagen de la Virgen con la 
que se podrá contar este 
año ya para la novena. Se 
trata de una reproducción 
lo más exacta posible de la 
original, tristemente desa-
parecida, y de la que se 
mantiene la esperanza de 
que pueda ser recuperada. 
Ha sido elaborada durante 

un año entero empleando las mismas técnicas con que 
se trabajaba antiguamente, con cincel y escoplo.
La Novena se celebrará como siempre 6 al 15 de sep-
tiembre, en su santuario de Vilanova dos Infantes, con 
la acostumbrada peregrinación y protagonismo de las 
51 parroquias de la zona de Celanova.
Horarios: días laborales: 8:30 y 19:30 h y sábado y 
domingo 8:30, 10 y 18:30 h.
Por la tarde empieza con la procesión del Rosario, 
seguido de Novena y Misa, presidida por los párrocos 
de las erspectivas parroquias.
El día 15, Misas desde las 8. A las 11:30 procesión. 
A las 13h., Misa Mayor en la explanada. Por la tarde, 
Rosario y Misa a las 18:30 horas.

Pontedeva: celebrando a fidelidade

Novena a la Virgen del Cristal

Nosa Señora da Saúde
Mirallos, A Peroxa 16, 17 e 18 de setembro

A Novena comeza o 9 de setem-
bro. Pola mañá: 11:00 h. Novena 
e Eucaristía. Pola tarde: ás 18:45 
Rosario, Novena, Celebración 
Penitencial e Eucaristía.
Día 16 Venres: 23:00 horas, Pro-
cesión de Antorchas e Eucaristía.
Día 17 Sábado: As 19:30 Proce-
sión e subida da Virxe ao campo 
de San Nicolau. Eucaristía.

Día 18 Domingo. Horario de Mi-
sas: Pola mañá: 8:30, 9:30, 10:30, 
11:30, 12:30 Misa Solemne e Pro-
cesión. Pola Tarde: Ás 18:30, Procesión e Misa.
Día 19 Luns: Día da comunidade parroquial. Pola 
mañá: 13:00 h, Procesión e Misa. Ás 20:00, Misa 
rezada e procesión á capela.
Misa na Capela ás 20:00 os días 20, 21, 22 e 23.
Día 24, sábado: baixada da Virxe ás 20:00 h.

Dente Pontedeva mándannos estas letras: “Nas últimas semanas 
celebramos, coa ledicia do compartir, as Bodas de Ouro dunha 
Carmelita Vedruna. Foi unha “festa rachada”, non era para me-
nos: cincuenta anos de fidelidade e amor entre Deus e unha filla 
súa chamada a permanecer ó seu servizo, según o carisma da 
Fundadora, Santa Xoaqunia de Vedruna: “saír ó encontro de cal-
quer necesidade dun irmá que o necesite”. A igrexa de S. Breixo 
de Pontedeva estivo chea de amigos, familia e veciños, e os con-
celebrantes fixeron posible a Celebración da Acción de Grazas 
máis fermosa. O coro de Cortegada acompañou cada momento, 

rematando todos xuntos cun tempo de en-
contro e fraternidade ó pé da igrexa”.

Novena de Nuestra Señora de la Armada
Del 31 de agosto al 9 de septiembre se celebra 
a las 19:30 en el santuario de Nuestra Señora 
de la Armada (Rabal, Celanova). 
- 31 de agosto: María, Madre de la Misericordia.
- 1 de septiembre: Abrir la Puerta Santa. Pro-
cesión desde la capilla.
- 2 de septiembre: Santuario abierto para todos.
- 3 de septiembre: Día dedicado a las madres.
- 4 de septiembre: María, salud de los enfermos.
- 5 de septiembre: La familia cristiana.
- 6 de septiembre: Día dedicado a la juventud.
- 7 de septiembre: Día dedicado al pueblo emigrante.
- 8 de septiembre: La Iglesia vive la Comunión de los Santos.
- 9 de septiembre, fiesta solemne en el santuario: Misas des-
de las 7:30 h. A las 12, Eucaristía Solemne, preside D. Jorge 
Estévez, Delegado de Medios, acompañado de los sacerdotes 
de la comarca.Entrega de premios del certamen literario. Por la 
tarde, Misa a las 19:30 Santa Misa en el Santuario.
- 10 de septiembre: Misas a las 9:30, 10 y 11. Misa a las 12, 
concelebrada, y por la tarde a las 19:30.

1º: “Los 7 dolores de la Virgen”, 
Feliciano Ramos, Córdoba
2º: “Ramo de flores. O amor 
pode con todo”, Mª de la Luz 
Martínez. A Manchica.

3º: “Plean de amor”, Eumelia 
Sanz, Valladolid.
Accesit: Madre del divino Enma-
nuel. Miguel Barreto Quiroga. 
Ourense.

Premios do Certame literario Virxe da Armada
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J.Ramón Hernández Figueiredo
La parroquia de Santa María 
de Vilela celebra este mes de 
septiembre la novena y fies-
ta de su patrona, la Virgen 
de los Remedios. Este año 
lo hacen con la alegría que 
supone la restauración de las 
pinturas murales, del siglo 
XVI, de estilo renacentista, 
que representan la Anuncia-
ción dividida en dos partes a 
ambos lados del vano aboci-
nado de la cabecera central. 
En la parte superior está la 
escena de Dios Padre bendiciendo y portando la bola del mundo.
Las pocas familias de esta parroquia del arciprestazgo de O Carballiño 
quisieron aunar fuerzas y medios para paliar el pésimo estado de conser-
vación de sus pinturas con alteraciones notables por pérdidas de policro-
mía, los abolsamientos y la pulverulencia de los pigmentos. La empresa 
Techné asumió el reto con una inversión de 12.000 euros que costearon 
íntegramente las familias de esta pequeña feligresía. Laus Deo!

Santa María de Vilela

Quintela, San Miguel de Canedo: celebración de la Eucaristía en 
honor a la Virgen de las Nieves cantada por la coral Airiños de Canedo

Confirmación en San Xoán de Seoane:

La parroquia de Santa María de Tamallancos, Vilamarín, festejó a 
sus patrones, la Virgen de la Asunción y San Roque. A las Eucaris-
tías y procesiones de los días 15 y 16 de agosto acudieron nume-
rosas personas que llenaron el templo. Las celebraciones, acom-
pañadas por el coro 
parroquial, fueron 
presididas por D. Ju-
lio Alonso, rector del 
seminario Redemp-
toris Mater y párroco 
de Vilar de Astrés.

Tamallancos honra a la Virgen y a San Roque Radio María se desplazaba para sus retransmisiones, 
en las últimas semanas, a un domicilio en Moreiras y a la 
parroquia de Santa Teresita:

Os máis pequenos disfrutaron este verán 
nos campamentos organizados por 

Delegacións, 
movementos e 
parroquias: nas 

fotos, os da 
parroquia de 
Santa Mariña 
de Xinzo e da 

Asociación Xu-
venil Amencer.



  

Mons. Lemos 
Montanet bendijo 

el Centro de 
Atención Pastoral 
de la Baixa Limia, 

con sede en Bande:

«Espero que tengas: suficiente felicidad para hacerte dulce. Suficientes pruebas para hacerte 
fuerte. Suficiente dolor para mantenerte humano. Suficiente esperanza para ser feliz»..
Madre Teresa de Calcuta Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

Informe sobre la esperanza - Diálogo con el cardenal Gerhard Ludwig Müller

El cardenal Müller es una de las figuras más destacadas de la teología actual, además 
de ser el Prefecto de la Congregación para la Doctrina de la Fe. Es un teólogo, es decir, trata 
de expresar la respuesta de Dios a las preguntas del hombre, con un punto de vista privilegiado 
sobre las situaciones, los horizontes y los interrogantes que se abren ante nosotros.

Ourense, cun lugar 
destacado en Tours

A diocese de Ourense e a súa Catedral vai 
figurar xa nun lugar destacado na Basíli-
ca de San Martiño de Tours en Francia, 
onde repousan os restos do  noso patrón 
e intercesor dende o século cuarto. Di así 
a inscrición que vai a ser gravada nunha 
das paredes do templo votivo: 

A Diocese e a Catedral
de San Martiño de Ourense (España)

ao seu patrón con ledicia.
Peregrinación Diocesana

22-VIII-2016
Unha cincuentena de ourensáns, presididos polo Deán da Cate-
dral e varios sacerdotes tiñan Tours como meta da peregrinación 
diocesana que se celebra sempre no mes de agosto. No 1700 ani-
versario do nacemento de San Martiño quixeron ir a val do Loira 
para renderlle honores e para darlle grazas o noso Santo Patrón 
ben querido. Viaxou con eles, e fíxoo a propósito, a Coral de 
Ruada. Celebraron a santa Misa, harmonizada polos membros da 
prestixiosa coral, fixeron a ofrenda, brindáronlle un espléndido 
concerto á todos cantos quixeron escoitar, que foron moitos, e 
fundíronse nun abrazo cos habitantes de Tours, descendentes na 
súa fe do bispo Martiño. O agradecemento máis profundo a Clara 
María, ourensá residente en Tours, e as Irmás  Beneditinas do Sa-
cré-Cœur de Montmartre ao servizo da Basílica de San Martiño.

El Sr. Obispo presidió la Celebración Eucarística en el 
monasterio de Santa María la Real de Oseira 
el 20 de agosto, día de San Bernardo, fundador del Císter: 

El domingo 4 de sep-
tiembre se celebrará en 
Roma la canonización 
de la Madre Teresa de 
Calcuta, presidida por el 
Papa Francisco. Ese día, 
en Roma estará represen-
tada también la Diócesis 
de Ourense, al contar con 
la presencia de nuestro 
Obispo y varios sacerdo-
tes y seglares ourensanos 
que no quieren perdese la 
subida a los altares de la 
misionera de los pobres.

Portadora del amor tierno y 
misericordioso de Dios




