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Carta del Obispo: el sostenimiento 
de la Iglesia no es cosa de curas y 
obispos, como muchos quieren pensar 
hoy; es algo que depende de muchos 
pocos. ¡Que sería de nuestra historia 
si nuestros antepasados pensasen 
como nosotros!

Con el Papa, por Ucrania: ayudar a 
quienes ven su vida devastada por el 
drama de la violencia

Emergencia en Ecuador: nuestros 
misioneros ourensanos nos cuentan 
en primera persona cómo las familias 
tendrán que empezar “desde menos 
que cero” tras el terremoto

Sínodo diocesano: ya están 
constituídos los organismos 
necesarios para comenzar a trabajar

Amoris laetitia: Exhortación 
apostólica del Papa sobre el amor en 
la familia

Una oportunidad única en Ourense: 
El Instituto de la Familia organiza 
un Máster en Coaching Familiar

San Juan de Ávila, patrón del clero 
español

La Diócesis de Ourense peregrina a 
Tours, Francia, en el 1700 aniversario 
del nacimiento de San Martín

Mayo: mes de María 
Novena de Nuestra Señora de Fátima, 
María Auxiliadora...

El icono de la Inmaculada Joven visita 
Ourense

Comienza la Novena al Sagrado 
Corazón de Jesús

15 de mayo: Pentecostés. Día de la 
Acción Católica y el Apostolado Seglar

Pincho solidario de Manos Unidas

Un documento del Archivo de la 
Catedral en el Registro de la Memoria 
del Mundo de la UNESCO

Quince años de Campamento 
Monagos en Porto do Son
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de mayo...
• Domingo 1: Pascua del Enfermo a las 10:00 horas en la parroquia de San 

Pío X. Puede seguirse a través de TVG.

• Del lunes 2 al domingo 8: El icono joven de la Inmaculada visita la Diócesis 
de Ourense (información página 9).

• Martes 3: Finaliza la Novena, con la fiesta al Santo Cristo.

• Jueves 5: Encuentro de Padres, a las 19:30 h., Instituto de la Familia.

• Jueves 5 y viernes 6: Primeros Jueves y Viernes de mes, 18:30 Hora Santa, 
19:30 Misa del Corazón Eucarístico de Jesús. Parroquia Santísima Trinidad.

• Sábado 7: Iglesia en Galicia - Toma de posesión y ordenación episcopal del 
Obispo de Mondoñedo-Ferrol.

• Domingo 8: Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales.

• Miércoles 11: Celebramos la fiesta de San Juan de Ávila, patrón del clero 
español, en el Seminario Mayor.

• Viernes 13: Nuestra Señora de Fátima (información Novena pág. 4).

• Sábado 14: Vigilia de Pentecostés a las 19:30 horas en la S.I.Catedral.

• Domingo 15: Solemnidad de Pentecostés. Día de la Acción Católica y el 
Apostolado Seglar.

• Jueves 19: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el 
convento de las Esclavas del Stmo.Sacramento (Plaza de las Mercedes).

• Sábado 21: Encuentro del Obispo con los profesores cristianos que 
peregrinarána  continuación a la Catedral en el Año de la Misericordia.

• Domingo 22: Día de la Santísima Trinidad.
Ultreya de fin de curso de Cursillos de Cristiandad en Celanova.

• Miércoles 25: Reunión de Arciprestes y Delegados en el Seminario Mayor.

• Sábado 28: Encuentro de grupos bíblicos en el santuario de Los Milagros.

• Domingo 29: Solemnidad de Corpus Christi. 
A las 10:00 horas Celebración Eucarística en 
la S.I. Catedral presidida por el Sr. Obispo y 
a continuación procesión de Corpus por las 
calles de la ciudad.

Internet
www.obispadodeourense.com

Radio: en Cope - 102.4 FM
Informativo diocesano: Los domin-
gos a las 9:45 horas
El Espejo: Los viernes a las 13:30 h.

Domingo 8 de mayo, solemnidad de la Ascensión del Señor

Jornada Mundial de las 
Comunicaciones Sociales

“La Iglesia, unida a Cristo, encarnación viva de Dios Misericordioso, 
está llamada a vivir la misericordia como rasgo distintivo de todo su 
ser y actuar. Lo que decimos y cómo lo decimos, cada palabra y cada 
gesto debería expresar la compasión, la ternura y el perdón de Dios 
para con todos. El amor, por su naturaleza, es comunicación, lleva a la 
apertura, no al aislamiento. Y si nuestro corazón y nuestros gestos es-
tán animados por la caridad, por el amor divino, nuestra comunicación 
será portadora de la fuerza de Dios.” Fragmento del mensaje del Papa 
Francisco para la L Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales.
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Ayudar a la Iglesia

Actualmente las cosas han cambiado mucho, aunque algunas 
personas siguen ancladas en los esquemas antiguos. Hoy, gra-
cias a la “comunión de bienes” que se vive entre todas las Dió-
cesis de España, nosotros podemos vivir y hacer frente a las 
obligaciones administrativas que conlleva el funcionamiento de 
nuestra Iglesia y se puede atender a las necesidades caritati-
vas y asistenciales. Si dependiéramos de nuestros donativos y 
aportaciones hace tiempo que los seminarios estarían cerrados 
e incluso algún templo del ámbito rural no lo podríamos abrir. 
El sostenimiento de la Iglesia no es cosa de curas y obispos, es 
algo que depende de muchos pocos. Desde hace años la Confe-
rencia Episcopal Española nos sensibiliza con la campaña Por 
tantos. Muchos ciudadanos hacemos nuestra Declaración de la 
Renta, y tal como se hace en los paises democráticos modernos, 
en el impreso que nos ofrece la administración de Hacienda po-
demos marcar con una X en la casilla de la Iglesia Católica, así 
como la casilla de colaboración con asuntos sociales. Es algo 
muy sencillo, y aún así no lo hacemos. Seguimos pensando que 
tenemos que pagar más, y no es así, no se paga nada. Es un 
recurso absolutamente gratis. 
Este año ha bajado la aportación de los fieles católicos que vi-
ven en nuestra Diócesis, si no nos ayudasen nuestra Iglesias 
Hermanas de España, con lo que aportamos nosotros no po-
dríamos subsistir.
Ayudar a la Iglesia en sus necesidades, además de ser uno de los 
Mandamientos de la Iglesia, que siguen en vigor, es una mues-
tra de que tengo conciencia de pertenencia a la Iglesia y que la 
siento como algo mío. Por otra parte, no podemos olvidarnos de 
que detrás de cada X hay una historia. Cuando marcamos esa X 
en nuestra Declaración anual, o bien cuando ayudamos, o qui-

zás orientamos a otros a que marquen la X de ayuda a la Iglesia 
Católica, estamos haciendo realidad muchas historias humanas 
y sobrenaturales que hacen posible la existencia del Reino de 
Dios entre nosotros: Nuestra X sirve para reparar un templo, o 
quizás para construir uno nuevo en una de nuestras barriadas; 
nuestra X se transforma en una beca para ayudar a la formación 
de un nuevo sacerdote; nuestra X hace posible que le comedor 
de Cáritas sea una realidad efectiva todos los días; nuestra X 
sirve para abrir una casa de acogida o bien para llevar a cabo 
un proyecto de rehabilitación humana; nuestra X hace posible 
que ante el terremoto que causó tantas muertes y destrucción 
en la Archidiócesis de Portoviejo, donde se encuentra la misión 
diocesana de Jipijapa, la Conferencia Episcopal Española pue-
da enviar 300.000 € para una primera ayuda.
¿Quieres que siga dándote más razones del por qué debemos 
ayudar a la Iglesia? Estoy por asegurar que si eres una persona 
con sensibilidad eclesial no lo necesitarás. Por otra parte, los 
pastores de la Iglesia sabemos bien que estamos obligados a ser 
trasparentes en el uso de esos bienes, jamás podré olvidarme de 
lo que, en cierta ocasión, me dijo una persona: el dinero de la  
Iglesia es el dinero de los pobres, de ahí que debemos de cuidar 
de forma rigurosa de su administración. 
Recuerda, “ayudar a la Iglesia en sus necesidades” es una for-
ma de vivir nuestra corresponsabilidad. Y no te olvides de lo 
que he dicho tantas veces: con muchos pocos se pueden hacer 
grandes cosas.
Que el Dios de la misericordia os ayude con su bendición. Con 
afecto.

J. Leonardo Lemos Montanet. Bispo de Ourense

Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de Ourense

Nos han enseñado en el catecismo que uno de los mandamientos de la Santa Madre Iglesia es “ayudarla en 
sus necesidades”. Así nos lo han transmitido nuestros mayores y de muchos de sus esfuerzos estamos viviendo 
algunas experiencias eclesiales todavía hoy. Desde hace unos años, vemos que ha variado la tendencia. En 
bastantes ocasiones vemos como el pueblo que se siente muy religioso y no reniega de sus raíces católicas, 
cuando se trata de los bienes de la Iglesia o de contribuir a sus sostenimiento, o no quieren entender, o bien 
aplaude a todos aquellos que en “nombre del pueblo” pretenden administrar o intervenir en algo que afecta al 
pueblo, ¡cierto!  pero al pueblo católico. 
Que sería de nuestra historia si nuestros antepasados pensasen como nosotros. No habría ni esos magníficos 
monasterios, ni los hermosos retablos que adornan nuestras iglesias, ni esas casas rectorales que dejaban en 
donación para que pudieran vivir y ejercer su ministerio los sacerdotes, en el marco de aquel sistema benefi-
cial que funcionaba en épocas pasadas, o bien para que con las rentas de las tierras se pudieran mantener los 
templos y dignificar las fiestas litúrgicas, o se pudieran fundar becas para el Seminario o para las Misiones.

Con el Papa, por Ucrania
En comunión con el papa Francisco, que el 3 de abril, Domingo de la Misericordia, pedía a todas las comunidades cató-
licas del mundo una colecta en favor de Ucrania para ayuda a paliar “el drama de los que sufren las consecuencias de la 
violencia: los que permanecen en las tierras devastadas por las hostilidades que han causado ya miles de muertos, y los 
más de un millón que fueron empujados a dejarlas por la grave situación que perdura”, en nuestra Diócesis se realizó 
esta colecta, haciendo llegar todo lo recaudado, a través de la Nunciatura 
Apostólica, a la Secretaría de Estado, para que se distribuya a través del 
organismo de la Santa Sede Cor Unum en los territorios afectados.  
Ojalá todos los días, cuando recemos y expongamos al Señor nuestras 
preocupaciones y dificultades, nos acordemos siempre también de tan-
tas personas en el mundo que atraviesan situaciones mucho más duras 
y difíciles de las que a nosotros nos desvelan...



Comunidade[4] Diócesis

En la celebración de la Misa 
Crismal, nuestro Obispo nos 
convocaba a toda la Iglesia en 
Ourense a un Sínodo. En abril 
se nombraban los organismos 
necesarios para comenzar el 
camino y la Secretaria Gene-
ral se ponía en marcha para 
dar los primeros pasos.

Llamados al Sínodo diocesano: una gran movida eclesial

Misas los domingos: a las 8, 9, 10, 11 (preparan grupos Cate-
quesis), 12 (radiada) y 13:15. Por la tarde: 18.00, 19 y 20:45.
Misas en días laborables: por la mañana: 7:15, 8, 8:45, 9:30, 
10:15 y 12. Por la tarde: 18:00, 19:00 (radiada) y 20:45.
Santo Rosario: a las 17.30 h. 

CULTOS ESPECIALES
Día 4 - Miércoles: a las 20.45 horas y prepara la celebración 
la parroquia de Santiago de As Caldas (A Ponte).
Día 5 - Jueves: a las 20.45 horas peregrinan y preparan la 
celebración los seminaristas. 
Día 6 - Viernes:  Día Penitencial. A las 10:15 horas y a las 
20:45 horas, Celebración Penitencial Comunitaria.
Día 7 - Sábado: a las 12.00 peregrinan los cursillistas de 
Cristiandad y a las 20.45 el arciprestazgo Ourense-Sur.
Día 8 - Domingo: A las 19.00 peregrinan los enfermos. Pre-
para la celebración la Hospitalidad de Lourdes. A las 20.45 
Homenaje de los matrimonios. Ofrenda de los que celebran 
sus Bodas de Plata y Oro. Preparan los ENS.
Día 9 - Lunes: a las 12.00 Misa por los cofrades difuntos. A 
las 20.45 horas peregrina la parroquia de Xinzo.
Día 10 - Martes: A las 12:00 Ofrenda de la Asociación de 
Viudas. A las 20:45 peregrinan las Cáritas parroquiales, Mi-
siones y Manos Unidas.

Día 11 - Miércoles: 20:45 peregrina pa-
rroquia de O Carballiño.
Día 12 - Jueves: a las 16.00 Ofrenda 
Floral de las Madres.
A las 20.45 peregrinan los catequistas y 
profesores cristianos.
Día 13 - Viernes: Fiesta de Nuestra 
Señora de Fátima. Misas como los días 
laborables y también a las 11.00.
A las 22.45: PROCESIÓN DE ANTOR-
CHAS. Los asistentes portarán transisto-
res para participar mejor en los cánticos 
y rezos que se emitan desde el Santuario 
en conexión con COPE. A las 00.00 ho-
ras Misa en la Catedral presidida por el 
Sr. Obispo y regreso al Santuario.
NOTAS
- La Novena será retransmitida por la 
Cadena COPE 1143 AM.
- Los niños y jóvenes de colegios y parroquias pueden pere-
grinar de 11 a 12 de la mañana y de 4 a 5 de la tarde.
- Predica la Novena D. Bruno Fuentes, co-párroco del Sagra-
do Corazón (A Carballeira). El tema de esta novena será: Eh 
ahí a tu Madre, la Madre de Misericordia.

Novena de Nuestra Señora de Fátima en Ourense
Centenario de las apariciones del Ángel

¿Qué es un Sínodo? La palabra Sínodo viene del griego y nos habla de con-
vergencia de caminos, de hacer camino juntos. El Sínodo es:

Monseñor Lemos Montanet decreta-
ba con fecha 13 de abril la constitu-
ción del Consejo de Presidencia del 
Sínodo (Obispo, Vicario General, Vi-
cario para la Pastoral, Vicario para la 
Nueva Evangelización, Director del 
Instituto “Divino Maestro” y Secreta-
rio del Sínodo), además de constituír 
la Secretaría General del Sínodo 
(en la fotografía), que actuará como 
Comisión General (Vicario para la 
Pastoral, Vicario para la Nueva Evan-
gelización, D. Néstor Álvarez como 
Secretario para el Sínodo, el Deán del 
Cabildo Catedralicio, los sacerdotes 
D. Jorge Valado, P. Luis Cachaldora 
y D. Emlio José Gil, la Delegada de 
Infancia, la Responsable de Comuni-
cación y el equipo de la Vicaría para 
la Pastoral), la Comisión Económi-
ca, encargada de la administración y 
financiación de las tareas sinodales, 
y la Comisión Jurídica, encargada 
de elaborar el reglamento del Sïnodo 
y responsable de que s ecumpla todo 
lo determinario por la Iglesia para la 
buena marcha del camino sinodal.

Un acontecimiento: 
Una asamblea cristia-
na particular. Única 
por su estructura, de-
sarrollo y finalidad.

Un acto solemne en la  
vida de la Diócesis lla-
mado a dejar huella en 
la vida y en la historia 
de la Iglesia diocesana.

Una oportunidad única para 
orar, reflexionar y proponer ac-
ciones pastorales para revitalizar 
nuestra fe y hacer nuestras co-
munidades vivas y misioneras.

El Código de Derecho Canónico dice que “El Sínodo Diocesano es una asamblea de 
Sacerdotes y de otros fieles escogidos de una Iglesia particular, que prestan su ayu-
da al Obispo de la Diócesis para bien de toda la comunidad diocesana. Debe cele-
brarse sínodo diocesano cuando lo aconsejen las circunstancias a juicio del Obispo 
de la Diócesis después de oír al consejo presbiteral”. (c.460.1-461.CDC.1983)
En Comunidade seguiremos acercándonos a este gran acontecimiento en el que 
se embarca la Diócesis, para conocer el por qué, el cómo, los tiempos del Sínodo, 
la manera en que podemos implicarnos... cómo hacer camino juntos.
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En varias parroquias de la ciu-
dad, zonas y colegios se celebró 
la XIII Semana de la Familia. A 
través de la presentación Diná-
mica Foto - Palabra, ponentes 
y distintos grupos de asistentes, 
intercambiaron experiencias 
sobre el sentido y significado 
de las palabras propuestas.
La Delegación de Pastoral Fa-
miliar se unió al Acto Comu-
nitario Diocesano con pere-
grinación a la Catedral de San 
Martiño para alcanzar las gra-
cias del Año de la Misericordia.
El Sr. Obispo Mons. Leonardo 
Lemos presidio la Eucaristía en 
un ambiente familiar y festivo.
En todas las parroquias de la 
Diócesis el domingo, día 24, 
se celebraron Eucaristías como 
cierre de la XII Semana de la 
Familia.

ENS Ourense /  Acogiendo la exhortación apostólica Amores laetitia 
del Papa Francisco, siendo un movimiento de matrimonios cristianos, 
los ENS (en la foto, los nuevos responsables de sector) no podíamos dejar pa-
sar la oportunidad de compartir la alegría que nos produce que el papa 
se dirija así a todos, pues todos formamos 
y venimos de una familia; con cercanía, 
con positivismo… en las buenas y en 
las malas… unidos, trabajando, sobre 
el amor y la familia. 

El papa Francisco publicaba en abril la exhortación apostólica postsinodal Amoris lae-
titia (La alegría del amor) “sobre el amor en la familia”, un texto en el que se plasman 
los resultados de los sínodos sobre la familia celebrados en Roma en 2014 y 2015. 

Entre otras cosas, este texto reafirma 
que el matrimonio es la unión entre 
un hombre y una mujer, y llama a 
sacerdotes y agentes pastorales a 
acompañar a los fieles en situación 
irregular para sepan y sientan que 
son parte de la Iglesia.
La novedad de esta exhortación es la 
actitud de acompañamiento. El Papa 
Francisco, al igual que sus predece-
sores, reconoce la complejidad de la 

vida familiar moderna, pero acentúa mucho más la necesidad de que la Iglesia y sus 
ministros estén cerca de las personas sin importar la situación en que se encuentren o 
lo alejados que se puedan sentir de la Iglesia. Amoris laetitia no es un texto teórico des-
conectado de los problemas reales de la gente. El texto formula propuestas a la Iglesia 
y a sus pastores para que acompañen a la familia, la integren, permanezcan cerca de 
cualquier persona que haya sufrido los efectos del amor herido. Por encima de todo, 
desafía a ser comprensivos frente a situaciones complejas y dolorosas.
Con un corazón de pastor, entra simple pero profundamente en las realidades cotidia-
nas de la vida familiar. El documento también recuerda la belleza de la vida familiar, 
a pesar de todos los problemas que conlleva, y dedica un capítulo al amor en el ma-
trimonio, la fecundidad y la educación de los hijos.
El Papa escribe sobre cómo formar una familia significa ser parte del sueño de Dios, 
uniéndose a Él en la construcción de un mundo “donde nadie se sienta solo”. Ahora 
nos toca a nosotros leerla sin prisas y, sobre todo, poner todo ello en práctica. 

Semana de la
 Familia

La alegría del amor
Construyendo un mundo donde nadie se sienta solo

Además, en las últimas semanas, el profesor 
D. Fernando García Álvaro, Rector del Se-
minario de Valladolid y Delegado de Pasto-
ral Familiar, nos habló en Ourense del tema 
“Construir y reconstruir la familia”. 

Con claridad, con misericordia... trabajando unidos

El Insituto de la Familia de Ourense, en colabroación con la Universidad 
Fransico de Vitoria, pone en marcha un curso de Experto y Máster en 
Coaching Familiar que comenzará en octubre y que supone una oportu-
nidad única de recibir este tipo de formación sin tener que desplazarse 
a Madrid. Los temas, la programación y el profesorado, han sido ele-
gidos cuidando la calidad de esta una oferta formativa que busca dotar 
a quienes lo cursen de herramientas y habilidades para la ayudar a las 
familias y matrimonios, tal y como nos pide el Papa Francisco. 
Información: 988 37 46 46 / 604 05 44 13 / secretaria@institutodafamilia.es

Una oportunidad única
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Iconografía auriense: en el 1700 aniversario
del nacimiento de San Martín de Tours

San Martín de Tours, icono de la Misericordia

San Martín de Aguís
Comparten con la catedral tener a San Martín de 
Tours como titular suficientes parroquias de la 
diócesis del ámbito rural para pensar y eviden-
ciar que nuestro patrón caló hondo desde anti-
guo en el aprecio de los sencillos. El patronato 
significaba confianza, protección fiesta, cerca-
nía. Una de estas parroquias es San Martiño de 
Aguís, en el concello de Os Blancos en A Limia. 
Debió ser parroquia de posibles y de prestigio 
como demuestran algunos encargos de obras 
para su Iglesia. La imagen del patrono, es talla 
discreta, contratada en 1581 al escultor flamen-
co Aymon Pourchelet, que lo hizo como le pedía 
“en figura de obispo” representándolo con hábi-
tos pontificales, joven y en actitud de bendecir, 
jugando el escultor con los 
pliegues de las vestiduras, 
que se organizan a modo 
de ondas concéntricas. 

En 1622 a uno de los más 
prestigiosos plateros del 
momento en Ourense, 
Marcelo de Montanos le 
encargaron una cruz pro-
cesional que sorprende por 
la calidad con un esquema 
todavía renacentista que 
se inspira en relieves del 
coro catedralicio. No ocu-
pa como le corresponde-
ría, San Martín el anverso 
de la misma, cedido a una 
representación de la San-
tísima Virgen, pero en la 
secuencia de Santos que 
decoran la macolla, se le 
da un tratamiento más 
cuidado, también efigiado 
como un amable y elegan-
te obispo con un báculo en 
la mano cuya voluta se tra-
baja con mucha voluntad 
decorativa. Feliz pues la 
presencia iconográfica de 
San Martín en Aguís, aho-
ra parroquia silenciosa y 
casi solitaria pero llena de 
belleza y de sosiego.

Miguel Ángel González / 
Delegado de Patrimonio

José Pérez Domínguez / Deán de la S. I. Catedral
Del 18 al 25 de agosto la Diócesis de Ourense peregrina a 
Tours, conmemorando el 1700 aniversario del nacimiento de 
San Martín de Tours, patrono de la S. I. Catedral y de la dióce-
sis. Visitaremos el valle del Loira con sus castillos, las costas 
atlánticas, las playas del Desembarco y la abadía benedictina 
en Mont St. Michel, conocida como la “Maravilla de occi-
dente”, tomaremos contacto con la Francia Católica a través 
de sus catedrales, de sus plazas y monumentos religiosos en 
las ciudades por donde vayamos pasando. De manera espe-
cial, nos pararemos en Tours para conocer la ciudad de la que 
fue obispo San Martín, visitaremos la basílica en la que está 
enterrado, celebraremos allí la Santa Misa y conoceremos in 
“situ” a aquellas gentes, biznietos de los cristianos que bauti-
zó San  Martín. Al mismo tiempo tomaremos conciencia de la 
conversión a la fe católica, fruto del milagro que sus reliquias 
obraron, curando al hijo del rey suevo Carriarico en el Ouren-
se del s. VI. No nos olvidaremos de San Martín de Dumio. Él 
las mandó traer dichas reliquias, conociendo la santidad de 
San Martín de Tours. San Martín de Dumio fue el verdadero 

evangeliza-
dor de nues-
tras tierras. 
Esperamos 
que sea un 
viaje alegre, 
d i v e r t i d o , 
para nada 
atosigado, y 
con el servi-
cio religioso 
de siempre. 

La Diócesis peregrina a Tours

Para más información Halcón Peregrinaciones,  Bedoya  14 
(frente a Maristas). Tfno: 988 25 02 80; 639 83 53 10. 

Como cada año, los sacerdotes 
ordenados hace 50, 25 y 60 
años celebran sus Bodas de 
Oro, Plata y Diamante. Desde 
estas páginas, ¡gracias!

Bodas de Oro (1966):
José Estévez Míguez
Manuel Fernández Vidal 
Antonio Gómez Rojo
José Gómez Salgado
Cesáreo Iglesias Grande
Camilo Lorenzo Iglesias
Mateo Miranda López
Genaro Tesouro Ollero

Bodas de Plata (1991):
Martín Atanes Losada
Domingo Fernández Coello
José González Matínez
Manuel Rguez Fernández

Bodas de Diamante (1956):
Manuel Alonso Fernández
José Blanco Domínguez 
José Gómez López
Ramón Gómez Vázquez 
Antonio González Bernárdez 
Antonio Novoa Iglesias 
Rogelio Rojo Armada
Fernando Santiago Gómez

El miércoles 11 de mayo se celebrará en el Seminario Mayor 
la fiesta de San Juan de Ávila, patrón del clero español. 

San Juan de Ávila
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Misioneros de allá  

Destrucción, mortos... No medio de todo, un grupiño de xente que se ache-
ga... Celebramos a Misa, moi preto da porta... por se hai que fuxir...
Manolo Rodicio / Jipijapa

“Gracias, padresito, por darnos esperanza”

Temblor. É o sábado 16 de abril a eso das sete. Xa noite. 
Bah! Pronto pasará, penso eu, porque vivimos onde a 
terra tembla con frecuencia. Pero non. É cada vez máis 
forte. Cae a biblioteca. Ruido por todas partes. Penso 
rápido e tírome debaixo da cama. Os segundos fanse 
eternos. Por fin… calma… e ladrido de cans. Baixo e 
atopo ó compañeiro José Manuel no patio. O medo ta-
mén lle puido e saiu correndo da igrexa. O Sagrario 
caiu por terra. E o medo iguálanos a todos.
Empeza o reconto. En Jipijapa vemos destrozos pero non 
hai mortos. Xentiña humilde perdeu a casa. E empeza-
mos una longa noite sen luz. Con medo. Haberá répli-
cas. Vexo que hai internet, entro a mirar, hai que saber… 
pero é un saber duro. Mortos. Igrexas destrozadas. En 
Manta, donde vivo, non hai grupo de casas onde unha, 
polo menos, non fose ó chan. Noutra sabemos que hai 
nenos dentro. Non hai como entrar. As tronchadas. Os 
postes da luz, polo chan… En Portoviejo o mesmo. Con 
todo, en Pedernales e Cojimíes é peor.
A Igrexa concatedral de Manta, nunha primeira evalua-
ción, din que hai que derruirla polo perigo que conleva. 

E no medio desto chega un grupi-
ño de xente. ¿Celebramos Misa? 
Claro, padresito. Alí, moi cerca 
da porta… por se hai que fuxir.
Un pobo sempre festeiro hoxe está 
roto, en silencio. Silencio de Venres Santo. E entretantio 
colas de máis dun kilómetro para coller gasolina…
Gracias irmáns por estar con nós. Por rezar con nós. 
Non temos idea aínda do que nos cómpre, pero queda-
ron moi pouquiñas cousas. Volvemos a empezar case 
de cero. E moitas familias empezarán dende menos de 
cero, dende a dor do familiar perdido.
E cando devala o día erguemos o corazón a Deus e Deus 
responde con silencio… pero é un silencio preñado de 
ESPERANZA. Decíame una mulleriña vella esta mañá ó 
rematar a Misa: “Gracias, padresito, por darnos espe-
ranza”. Ogallá sexa tamén o momento da solidaridade.

Quen queira axudar pode facelo a través de Cáritas ou na 
Delegación de Misións na conta de ABANCA (concep-
to: axuda a Ecuador) ES49 2080 5251 4730 0133 0272.

El jueves 2 de junio Manos Unidas en Ourense organiza el tradicional 
Pincho Solidario en Salesianos, con un donativo de 5 euros (entradas 
disponibles en Casa de los Lentes y La Viuda) para la creación de huertos 
escolares, un vivero y un plan de formación para pequeños agricultores 
en Mozambique. Con uno de los índices de hambre más altos del mun-
do, un 20,5%, parte de la población de Mozambique sufre desnutrición, 
muchas enfermedades y reducción de la capacidad de trabajo y del rendi-
miento físico y mental. Este proyecto se desarrollará en Mieze, donde las 
familias más pobres se dedican a la agricultura, manteniendo un sistema 
de trueque, lo que impide en muchos casos disponer de dinero para cubrir 
los gastos administrativos, médicos, escolares de transporte.

Pincho solidario de Manos Unidas
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A PAZ DE XESÚS.
Son moitos os conflictos que 
sacuden a nosa sociedade, que 
impiden a convivencia pacífica. 
Para resolvelos hemos de facer 
sempre unha opción: ou escolle-
mos a vía do diálogo e do mutuo 
entendemento ou seguimos os 
camiños da violencia e do en-
frontamento. O máis grave non 
é a existencia dos conflictos, se-
nón crer que só se poden resol-
ver pola imposición da forza.
Fronte a “cultura da violencia” 
necesitamos promover hoxe a 
“CULTURA DA PAZ”.
No medio desta sociedade,os 
cristiáns temos que escoitar de 
maneira nova as palabras de 
Xesús:”Déixovola paz,dóuvola 
miña paz”.Preguntémonos que 
estamos facendo desa paz que o 
mundo non pode dar pero nece-
sita coñecer.

ASCENSIÓN
O ceo comeza na terra. Non 
é  o ceo o que nos ten que 
importar,senón a terra, a  nosa 
terra. Crer no ceo é buscar ser 
fiel a esta terra ata o final sen de-
fraudar nin desesperar de ningún 
anhelo ou aspiración verdadeira-
mente humanos. Non debemos 
desentendernos dos problemas 
e sufrimentos desta terra. Pois 

a esperanza cristiá cre, busca e 
espera un mundo novo e defini-
tivo, o crente non debe confor-
marse con este mundo cheo de 
bágoas, sangue,inxustiza, men-
tira e violencia. Quen non fai 
nada por cambiar a terra no cre 
no ceo.

PENTECOSTÉS
Sen o Espírito de Xesús, a Igre-
xa é barro sen vida: unha co-
munidade incapaz de introducir 
esperenza, consolo e vida no 
mundo. Sen o Espírito creador 
de Xesús viviremos nunha Igre-
xa pechada a toda renovación, 
seguiremos facendo o de sem-
pre. Como non berrar con for-
za: “!Ven, Espírito Santo!” Ven 
á túa Igrexa, ven a liberarnos 
do medo, da mediocridade e da 
falta de fe na túa forza creadora. 
Non miremos aos outros.Abra-
mos cada un a nosa mente e o 
noso propio corazón.

SANTÍSIMA TRINIDADE
Xesús pedirá ao Pai outro de-
fensor: “O Espírito da Verda-
de” que non hai que confundilo 
cunha doutrina. É algo moito 
máis profundo. Xesús di: “vive 
con nós e está en nós”.É alento, 
forza e luz que debemos acoller 
con corazón sinxelo e confiado.
Non nos convirte en propiete-

rios nin gardas da verdade se-
nón TESTIGOS.  Este Espírito 
da verdade invítanos a vivir na 
verdade de Xesús no medio des-
ta sociedade donde con frecuen-
cia á mentira chámaselle extra-
texia; á explotación, negocio; á 
irresponsabilidade, tolerancia;á 
arbitrariedade, liberdade;á falta 
de respeto, sinceridade.

EUCARISTÍA
Toda eucaristía está orientada 
a crear fraternidade. Pero po-
demos convertela fácilmente 
nun “refuxio relixioso” que nos 
protexe da vida conflictiva na 
que nos movemos ao longo da 
semana. Non poemos compartir 
o pan da eucaristía e ignorar a 
fame de millóns de irmáns pri-
vados de pan, de xustiza e futu-
ro. Tería que ser unha constante 
invitación a vivir compartindo 
o noso cos necesitados, anque 
sexa pouco, anque só sexa “cin-
co pans e dous peixes”

Palabra

 Maio, mes de María
   “....Raíña e nai de misericordia... volve a nós os teus ollos misericordiosos...” 

1 de mayo: 6º domingo de Pascua
EVANGELIO: Juan 14, 23-29

8 de mayo: Ascensión del Señor
EVANGELIO: Lucas 24, 46-53

29 de mayo: Corpus Christi
EVANGELIO: Lucas 9, 11b-17

Camilo Penín Alonso
Sta.María de Cualedro, San Martiño de 
Rebordondo, Sta.María de Penaverde e 

San Salvador de Vilar de Lebres

15 de mayo: Pentecostés
EVANGELIO: Juan 20,19-23

22 de mayo: Santísima Trinidad
EVANGELIO: Juan 16, 12-15
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En el mes de mayo, entre los días 2 y 
8, visitará nuestra diócesis el icono 
de la “Inmaculada Joven”. Una obra 
de Sor Isabel Guerra que quiere ser 
el icono y patrona de la juventud es-
pañola. Fue entregada a los jóvenes 
al finalizar en Encuentro Europeo de 
Jóvenes en Ávila el pasado verano 
y está recorriendo nuestro país, es-
tando estos días en nuestra diócesis. 
Además, este verano acompañará a 
los jóvenes españoles en la Jornada 
Mundial de la Juventud de Cracovia 
en Polonia.Pueden ver los diferen-
tes actos para estos días en: 
gritojoven.blogspot.com o en la web 
del obispado de Ourense.

Inmaculada joven

Encuentro de niños
Medio millar de 

niños participaron 
el 16 de abril en 
el X Encuentro 

diocesano de niños 
en Celanova.

Encuentro de confirmandos en Allariz: 

Enlazados con Jesús: Así salimos cada mes los jóvenes de la oración joven - capilla 
universitaria Queremos seguirle, estrechar con Él un lazo muy fuerte, por eso cada uno ha escrito en 
un lazo una palabra o frase que resuma su relación con Jesús, dónde lo busca, que le une a Él, a que 
se compromete... Y se lo ha anudado en su muñeca, donde todos los días lo verá y lo recordará. ¡Te 
esperamos el jueves 5 de mayo, a las 20:30 en la sede de la Delegación de Juventud (Mestre Vide, 2)!

Asemblea de Catequistas
O sábado 30 de abril celebrouse a tradicional 
Asemblea diocesana de Catequistas, coa 
oportunidade de coñecer mellor a Catedral no plano 
artístico, histórico, teolóxico e espiritual, así como 
o Ano Xubilar da Misericordia, profundizando 
no seu significado no eido da espiritualidade e a 
catequese e gañando o Xubileo da Misericordia.

¿Sabías que...?
...de un total de 5.811.643 de alumnos esco-
larizados en España, según los últimos da-
tos 3.666.816  alumnos reciben enseñanza 
religiosa católica, lo que supone el 63%?

... que la enseñanza religiosa escolar forma 
parte del derecho de los padres a educar a 
sus hijos según sus convicciones religiosas, 
por lo que los obispos les invitan a defen-
der sus derechos a educar a sus hijos según  
sus convicciones religiosas y morales?

¡Apúntate!
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Novena del 13 al 21 de mayo, con Misas 
a las 8:30 mañana, 7:30 y 8:30 tarde.
Fiesta 22 de mayo: 7:30, 8:15, 9, 10, 11, 
11:45, 12:30 mañana, 7:30 y 8:30 tarde. 
Preside la Misa Solemne a las 12:30, en 
este Año Mariano, el P. José Manuel Villar 
Suárez, CM, rector del Santuario de Los 
Milagros.
Fiesta 23 de mayo: 12:30 mañana, 8:30 tarde.
Predican la novena: P. José Manuel Villar Suárez, CM y D. José Ra-
món Hernández Figueiredo, párroco de Santa María de Amarante.

Novena de Santa Rita en Dacón
“La misericordia es la viga maestra que sostiene la 

vida de la Iglesia”. Papa Francisco, Año de la Misericordia

Solemne Novena al Corazón 
Eucarístico de Jesús

Del 14 al 22 de mayo
Horario de misas
Laborables - 8:30, 10, 
12 y 7:30 de la tarde.
Domingo - 10, 11, 12, 
13 y 7:30 de la tarde
7 de la tarde - 
Exposición Solemne, 
Rosario Eucarístico y 
Novena.
7:30 de la tarde - Santa 
Misa. Predica D. Francisco J. Prieto, 
Vicario para la Nueva Evangelización..
22 de mayo, día de la Santísima 
Trinidad: 6:30 de la tarde: Hora Santa. 
7:30, Misa Solemne de Clausura y a 
continuación Procesión Eucarística, 
con la que culmina la Novena. Es una 
importante ocasión en la que la parroquia 
de la Santísima Trinidad, fiel a sus raíces 
eucarísticas, y queriendo mantener una 
viva tradición, presenta al mundo este 
Misterio de Amor, convencida de que es 
la fuerza de los débiles, el consuelo de 
los afligidos y el guía en el camino de 
la vida.
“No cese nunca vuestra adoración a Jesús 
Sacramentado” San Juan Pablo II.
Archicofradía del Corazón Eucarístico de Jesús

Parroquia de la Santísima Trinidad

Horario de Misas:
Días Laborables: 8,30-9,30-12 y 19,30 horas.
Días Festivos: 9,00-10,00-11,00 (en Gallego), 12,30 y 19,00 horas.
El jueves 26 de mayo, iniciamos, en Santa Eufemia, la Novena en honor del Sagrado 
Corazón de Jesús. Dice el Papa Francisco que “celebrar al Sagrado Corazón de Jesús 
es la fiesta del amor. Jesús quiso mostrarnos su corazón como el corazón que tanto nos 
ama a cada uno. No nos conoce en grupo, sino uno a uno, y no es un amor abstracto, 
general para todos. Es un amor para cada uno. Así nos ama”.
“Jesucristo se nos hace cercano por amor y camina con su pueblo”.  “Se hace uno con 
nosotros, camina con nosotros, permanece a nuestro lado y en la Iglesia. Se queda en la 
Eucaristía, en su Palabra, en los necesitados. Y se queda con nosotros caminando. Es 
un Pastor cercano a su rebaño al que conoce uno por uno”. 
Nosotros queremos, cada vez más, conocer a Jesús que nos quiere, que da la vida para que nosotros la tengamos en abun-
dancia. Y queremos, en esta novena, escuchar de los labios de Jesús, lo que Él dice de Sí mismo: que es “el Camino, y la 
Verdad, y la Vida”. Que es la Puerta del Cielo, la Luz del mundo, y el Pan que da la Vida. Queremos seguir su camino; 
conocer su verdad; que ilumine nuestra existencia, la alimente y nos abra la puerta de la esperanza junto a Él.

Novena al Sagrado Corazón de Jesús
Parroquia de Santa Eufemia la Real del Centro

María Auxiliadora
Del 15 al 24 de mayo, predicada por D. 
Higinio Martínez Crespo, Sdb, se celebra 
la Novena y fi esta de María Auxiliadora. 
Cada día está dedicado a algún grupo de la 
Familia Salesiana. Intervendrán las Corales 
de Ruada, Grupo Coren, Orfeón de Carba-
lliño, Corales de Sobrado do Bispo, Val do 
Avia, Liceo, Airiños, el Coro Parroquial de 
Boimorto y Coro del Centro Social.
Las misas a diario serán a las 08:00, 10:00, 12:30 
y 20:00 horas.
El sábado 21 a las 10:00, 11:00, 12:30 y 20:00 horas.
Los domingos a las 9:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00 y 20:00 horas.
El día 19, despedida de 2º Bachillerato. Imposición de insignias.
El día 23, imposición de medallas a las/os nuevas/os asociadas.
El día 24 procesión por el Puente Romano y su entorno.
“Propagad la devoción a María Auxiliadora, y veréis lo que son 
milagros” Don Bosco.
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El Equipo General de las Carmelitas Vedruna 
visita Puentedeva
Rosa Pérez y Carmiña Costas / Relixiosas Vedruna en Puentedeva
Como ya sabéis los lectores asiduos de la revista Comunidade, en la 
parroquia de Puentedeva,vivimos, hace casi cuatro años, dos Relixiosas 
Vedruna, acompañando y animando en todo lo posible el Camino de la 
Fe de niños, jóvenes, ancianos, además de atender algunas de sus nece-
sidades materiales y espirituales, que son un todo.
El domingo 4º de Pascua, el Buen Pastor, tuvimos la alegría de recibir a la 
Hermana General, Inés García, acompañada de dos hermanas de su equi-
po, con la Delegada de Zona Mª de la O Bermejo, y nuestras hermanas, 
que forman comunidad rural con nosotras,que realizan su misión en Na-
via de Suarna, Lugo. Fue algo sencillo y, a la vez, grandioso, compartir la 
Eucaristía de 10, celebrada por D.Emilio, el párroco, todos los fieles, y los 
niños de pre-comunión, post-comunión, confirmandos y confirmados.
Nos sentimos unidos, como pastores, fieles, seguidores del único Buen 
Pastor que nos reunía en la FE Y EL AMOR,por encima de lugares, 
costumbres, vocaciones o tareas, incluso, naciones, ya que una de la 
Hermanas Vedruna es co-
lombiana.
Damos gracias a Dios que, 
en esta Pascua, ha sido, de 
nuevo, misericordioso con 
cada uno y queremos no-
tificároslo para que os ale-
gréis con nosotras.

Los días 15, 16 y 17 de abril, un grupo de feligreses de las parroquias 
que forman la unidad de atención parroquial de Carballeda-Seoane, 
acompañados por su pàrroco D.Luís Cachaldora, peregrinaron al 
Santuario Mariano de Nuestra Señora de Fátima, en Portugal.

Los feligreses de Carballeda-Seoane peregrinan 
al santuario de Fátima en Portugal

El Movimiento de Vida Ascendente ha celebrado la fiesta de sus patronos Simeón y 
Ana, con una Eucaristía en la iglesia de María Auxiliadora y una comida de hermandad.

ECOS 
DIGITALES:
las webs de las 
parroquiales 
recogen crónicas 
y fotografías de 
los principales 
momentos 
vividos en las 
últimas semanas 
(fotos: procesión

San Pedro de 
Bande: Durante los 
últimos meses se han 
realizado mejoras en 
la iglesia parroquial y 
en la iluminación del 
templo. La más impac-
tante fue la limpieza de 
la imagen de San Pe-
dro que llevaba desde 
los años 60 sin bajar de 

su sede, y que de este modo bajó durante 
unos días para rezar con nosotros.

Bankia - Ourense, dentro de su programa “Red 
Solidaria”, ha colaborado con 10.000 euros de 
ayuda con la Sociedad San Vicente de Paul - Las 
Conferencias para apoyar su labor social de ayuda 
a los más necesitados. Las conferencias en Ouren-
se tienen como misión la ayuda alimentaria, ropa 
y apoyo en suministros básicos a 900 familias dis-
tribuidas en 6 parroquias de la capital y provincia.

Red Solidaria

de los faroles en A Xironda y Semana San-
ta en Padrenda y Desteriz). A estas webs se 
puede acceder desde la página del Obispa-
do, www.obispadodeourense.com

The Secret: BoscoVisión estrenaba en 
abril, en el Teatro Principal de Ourense esta 
película amateur que cuenta con la interpre-
tación de varios jóvenes ourensanos.



  

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

Exhortación apostólica postsinodal “Amoris Laetitia”, Papa Francisco
El papa Francisco ha publicado este, 8 de abril, la exhortación apostólica postsinodal Amoris 
laetitia (La alegría del amor) “sobre el amor en la familia”. Un texto con un total de 325 apartados, en 
el que se plasman los resultados de los dos sínodos sobre la familia celebrados en Roma en el 2014 y 
2015. En la librería Betel se pueden hacer con un ejemplar de este texto imprescindible.

Estar contento, con poco, es difícil. Con mucho, es imposible.    Enviada por: Francisco Penín.

Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Vivir la experiencia de Lourdes: un antes y un después
Menchu Pérez / Presidenta de la Hospitalidad
La Hospitalidad de Nuestra Señora de Lourdes de 
Ourense, los dias 19 al 24 de junio, tendrá su pere-
grinacion Diocesana a Lourdes, presidida por el Sr. 
Obispo D. Leonardo Lemos Montanet.
La Peregrinacion es un signo peculiar del año San-
to Jubilar de la Misericordia, que en Lourdes se 
experimenta de un modo singular. Compartid con 
nosotros esta experiencia, de “beber de la fuente de 
la alegria, serenidad y paz” abriendo nuestro cora-
zón a la Misericordia.
Teléfonos de contacto: Hospitalidad 677 449 769,   
Rosa Ramos 616 992 144.           (En la fotografía:               

Auxiliares Voluntarias de la Hospitalidad).

Un documento del
Archivo de la 

Catedral de Ourense 
en el Registro de la 

Memoria del Mundo 
de la UNESCO

La importancia de la documen-
tación del archivo de la Cate-
dral queda acreditada por el 
reconocimiento de la Unesco 
inscribiendo en el Registro In-
ternacional de la Memoria del 
Mundo el Mandato de Alfonso 
IX, rey de León, remitiendo a 
Alfonso, Obispo de Orense, 
copia de los textos legales de 
las Constituciones de las curias 
regias de 1188 y 1194 para su 
cumplimiento como legislación 
general del reino (Signatura 
Privilegios I nº 51).

El Ministerio de Educación y 
Cultura también ha agradecido 
al Cabildo y archivo las facilida-
des dadas para lograr esta presti-
giosa incorporación de un docu-
mento clave en la Historia de las 
Instituciones parlamentarias.

Iglesia en Galicia: Toma de posesión y ordenación episcopal 
del P. Luis Ángel de las Heras, nuevo Obispo de Mondoñedo-Ferrol

El misionero claretiano, hasta ahora presidente de CON-
FER, P. Luis Ángel de las Heras, nombrado nuevo Obis-
po de Mondoñedo-Ferrol tomará posesión y será orde-
nado Obispo el sábado 7 de mayo a las 11:00 horas en 
la Catedral de Mondoñedo. Al día siguiente, domingo 8 
de mayo, a las 17;00 horas, será la entrada en Ferrol en 
la Concatedral de San Julián. La diócesis pone fin así casi un año de Sede Vacante 
Vacante tras haber sido nombrado Monseñor Sánchez Monge Obispo de Santander.

Emilio José Gil / Delegado de Apostolado Seglar
Con motivo de la fiesta de Pentecostés se ce-
lebra el día de la Acción Católica y el Apos-
tolado seglar, con el lema Laicos, testigos de 
la misericordia. La Delegación de Apostola-
do Seglar intenta coordinar, animar y alentar 
toda la acción de los laicos en la Diócesis, 
animándoles a participar en la Vigilia el sába-
do día 14, a las 19:30 horas, en la S.I. Cate-
dral, presidida por Monseñor Lemos Monta-
net, y a acoger con entusiasmo la llamada de 
nuestro Obispo al Sínodo diocesano.

Día de la Acción Católica y
del Apostolado Seglar




