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Agenda para el mes de febrero...
• Martes 2: Jornada de la Vida Consagrada. Celebración Eucarística a las 20:00 

horas en la Catedral presidida por el Sr. Obispo.
• Jueves 4: Encuentro de Padres, a las 19:30 h. , Instituto de la Familia.

Oración joven, Delegación de Juventud (Mestre Vide, 2), 20:30 h.
• Jueves 4 y viernes 5: Primeros Jueves y Viernes de mes, Hora Santa a las 

18:30 y a las 19:30 Misa del Corazón Eucarístico de Jesús en la parroquia de 
la Santísima Trinidad.

• Sábado 6: Festividad de Ntra. Sra. de Lourdes. Eucaristía en la Catedral a las 
17:00 h.

• Miércoles 10: Miércoles de Ceniza. Comienza el Tiempo de Cuaresma.
• Viernes 12: Día del ayuno voluntario.
• Sábado 13: Apertura de la Puerta de la Misericordia en Os Milagros a las 11:00 h.
• Domingo 14: Primer domingo de Cuaresma.

Jornada Nacional de Manos Unidas.
Ultreya del Movimiento de Cursillos de Cristiandad en la parroquia de A Valenzá 
a las 17:00 h.

• Jueves 18: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el con-
vento de las Esclavas del Stmo.Sacramento (Plaza de las Mercedes).

• Viernes 19: Conferencia de ENS en el Centro Cultural “Marcos Valcárcel”, a 
las 20:15 h.

• Del 19 al 21: Cursillo del Movimiento de Cursillos de Cristiandad en la Casa de 
Ejercicios.

• Sábado 20: Jornada de Formación organizada por Cáritas diocesana, a las 
10:30 en el Seminario Mayor.
Apertura de la Puerta de la Misericordia en Celanova a las 17:00 h.

• Sábado 20:  Conferencia de ENS en el Centro Cultural “Marcos Valcárcel”, a 
las 19:00 h.

• Miércoles 24: Reunión de arciprestes y delegados a las 11:00 n. en el Semi-
nario Mayor.
Cine y Vida a las 20:00 h. en el Centro Cultura “Marcos Valcárcel”.

• Sábado 27: Encuentro diocesano de Formación “Testigos de la Misericordia”. 
De 10:00 a 13:30 h. en el Seminario Mayor.

(Las fechas y las parroquias de la Visita Pastoral del Sr. Obispo pueden sufrir variaciones)

Diócesis de Ourense en...
Radio: en Cope - 102.4 FM

Internet
www.obispadodeourense.com

Informativo diocesano: Los domin-
gos a las 9:45 horas
El Espejo: Los viernes a las 13:30 h.

Radio María visitó el convento de las Clarisas de Vilar de Astrés y parro-
quia de Santo Domingo.

Con motivo 
de la 
festividad de 
Nuestra 
Señora de 
Lourdes 
en este mes 
de febrero, la 
Hospitalidad 
de Ourense 
celebrará 
una Eucaristía, que tendrá lugar 
el sábado día 6 de febrero, a 
las 17:00 h. en el Seminario 
Mayor. Presidirá el Sr. Obispo 
de Ourense, Monseñor Leonardo 
Lemos Montanet.
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La Puerta de la Misericordia

Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de Ourense

El pasado 13 de diciembre, con el rito de apertura 
de la Puerta de la Misericordia  en la Catedral 
de San Martín, en comunión con toda la Iglesia, 
dábamos inicio al Jubileo extraordinario de la 
Misericordia. Fue una celebración digna y solem-
ne, a la que asistieron bastantes fieles, sobre todo 
de las parroquias de la ciudad. Sin embargo, he 
pensado que una realidad tan sugestiva no podía 
quedar reducida a un lugar y a un día, y mucho 
menos a una instantánea fotográfica. 
Al observar los gestos del papa Francisco me di 
cuenta que su actitud era otra: abrió la primera 
Puerta Santa fuera de Roma, en su viaje apos-
tólico a África (Bangui, República Centroafrica-
na); la de la Basílica Vaticana al concluir la Misa 
de la Inmaculada; el mismo 13 de diciembre la 
de San Juan de Letrán, catedral de Roma; pos-
teriormente las restantes basílicas papales (San 
Pablo Extramuros y Santa María la Mayor). Y el 
18 de diciembre pasado abrió la Puerta Santa de 
la Caridad en un albergue de Cáritas, centro de 
acogida para refugiados e inmigrantes, cercano 
a la estación Termini de Roma. Como se puede 
comprobar, el Santo Padre nos ha dado la clave 
para descubrir lo que se pretende con este rito de 
la apertura de la Puerta de la Misericordia.
En nuestra Iglesia particular queremos seguir 
este camino. Nuestro deseo es repetir el mismo 
rito en varios lugares, especialmente significati-
vos, para procurar que el mayor número posible 
de fieles pueda participar personalmente en este 
acto litúrgico y así puedan descubrir de modo 
cercano el sentido de este Año jubilar. Para mí 
sería más fácil realizar un solo acto e invitar a 
todos a que se peregrine a un solo lugar - como lo 
están haciendo en algunos lugares -, pero es pre-
ferible que el Obispo se desplace desde el centro 
de la Diócesis a las distintas periferias de nuestra 
Iglesia, con el fin de hacer más elocuente y cerca-
na la vivencia del Jubileo.

Son varios los lugares en donde hemos abierto esa 
Puerta de la Misericordia, pero no nos olvidemos 
que la auténtica puerta es el mismo Cristo, por la 
que todos estamos invitados a entrar. Una puerta 
que ofrece muchas posibilidades de concreción: 
la podemos encontrar en el lecho del dolor, su-
friendo o atendiendo a un enfermo; en el Centro 
Penitenciario de Pereiro de Aguiar, convirtiendo 
la puerta de cada celda en un símbolo del querer 
de Jesucristo; en el ámbito de nuestros monaste-
rios de clausura; en el tiempo compartido con el 
prójimo necesitado etc.
También nuestros santuarios y parroquias, con 
ocasión de las novenas más importantes, serán 
lugares en donde se podrá obtener la indulgen-
cia jubilar, si en ellos se predican brevemente la 
verdades de la fe y se atiende a los peregrinos y 
demás fieles ofreciéndoles, de forma adecuada y 
personal, con paz y tranquilidad, el Sacramento 
de la Reconciliación. La Iglesia desea que este 
Año jubilar sea una ocasión propicia para vivir 
una conversión personal a través de la cual po-
damos lograr esa conversión de las actividades 
pastorales de nuestra Iglesia, llamada, con la 
ayuda del Señor y de Santa María Madre, a em-
prende un camino compartido por todos los fieles 
- en synodo -, haciendo más vivo y expresivo ese 
proyecto en el que todos estamos implicados a lo 
largo de los próximos años: Ourense en misión. 
Solo una Iglesia evangelizada y evangelizadora, 
es una Iglesia misionera, y la sociedad actual re-
clama con urgencia de todos los hijos de nuestra 
Iglesia particular - sacerdotes, miembros de la 
vida consagrada y demás fieles laicos - un rostro 
más evangelizador y misionero,  tal como el papa 
Francisco nos propone.
Os bendice con afecto, fiándose a vuestras ora-
ciones, vuestro obispo.
J. Leonardo Lemos Montanet - Bispo de Ourense.

Ministerios de Lectorado y Acolitado
El domingo 17 de enero tuvo lugar, en el Seminario Mayor de 
Ourense, la Colación de Ministerios de Lectorado y Acolitado.
El Ministerio de Lectorado lo recibió José Antonio Rodríguez 
Cabido, alumno de 4º de Estudios Eclesiásticos. Tras la ho-
molía, el Sr. Obispo le impartió su bendición y entregó la Sa-
grada Escritura para transmitirla fielmente, siendo más viva y 
eficaz en el corazón de los hombres.
El Ministerio de Acolitado fue recibido por Carlos Arce Cas-
tro y José María Romero Rodríguez que, tras la bendición 
del Sr. Obispo, les entregó la patena con el pan, instándoles a 
vivir de tal forma que sean dignos de servir la mesa del Señor 
y de la Iglesia. ¡¡¡Enhorabuena a todos!!!
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Misioneros de acá  

Apúntate a los Festivales de la Canción Misionera
“¡Gracias! Misioneros de la Misericordia”
Los Festivales de la Canción Misionera “son más que música”  porque aquí se canta un 
ideal, un ideal MISIONERO, que se fundamenta en el EVANGELIO. Son un aconteci-
miento en nuestra ciudad de Ourense desde hace 47 años.

Todo Festival tiene un ANTES, creando letra y música originales, dedicando tiempo a 
los ensayos que, en muchos casos, “crean grupo”. También tienen un AHORA, momento 
de defender la composición encima de un escenario de lujo, ante un público entregado y 
con los mejores medios que podemos poner a disposición de todos. Saber ganar y saber 
perder, solidarizarnos con el que necesita ayuda... toda una catequesis de crecimiento 
personal y de grupo-comunidad. Y, finalmente, un DESPUÉS, ya que los Festivales no 
terminan, sino que continúa estrechando lazos también con los demás grupos y tratando 
de permanecer en las parroquias, haciéndose presente en los acontecimientos pastorales 
de nuestra Diócesis.
Información: Delegación Diocesana de Misiones (988366146 - misiones@obispadodeourense.com).

Misioneros de allá  

El sábado día 20 de febrero a las 10:30 h. en el Seminario Mayor, estamos convocadas todas las personas vinculadas a 
Cáritas, en toda la Diócesis, a participar en una sesión de Formación. 
Como viene siendo habitual cada año, dedicamos una sesión a encontrarnos y a poner en práctica nuestro principio de 
acción-reflexión. Siguiendo la programación diocesana, así como el deseo de Su Santidad el Papa Francisco de convocar 
en toda la Iglesia el Jubileo de la Misericordia, esta jornada la dedicaremos a reflexionar sobre la Bula “Miseriocordiae 
Vultus”. Actuar con Caridad conlleva descubrir la voluntad de Dios y hacerla realidad en la tierra. 
Relacionada con la Caridad se encuentra la Misericordia. Es deseo del Papa Francisco que las relacionemos, que las viva-
mos unidas. A esto dedicaremos la jornada de formación de este año. Convocados estamos.

Jornada de Formación para todos los agentes de Cáritas

¡Muchísimas gracias! (extracto de la carta del Sr. Obispo con motivo 
de la Infancia Misionera, hablando de su reciente viaje a la misión diocesana de 
Jipijapa en Ecuador).
... ¡Era la primera vez que la visitaba! Ha sido una experiencia indescriptible, 
en donde el agradecimiento estuvo presente desde el primer día. Fueron ocho 
jornadas intensas en contacto con aquella realidad enriquecida por la alegría y el 
agradecimiento de una gente, la mayor parte muy joven, que me ayudó a superar 
cualquiera de las dificultades con las que me pude haber encontrado.
Comunidades con muchos niños y jóvenes, seguro que con muchísimas dificul-
tades, mucho más graves y serias que las que nos podemos encontrar en nuestro 
ambiente, y sin embargo, no faltaba nunca ni una sonrisa, ni su agradecimiento. 
Necesitamos aprender de aquellos que desde sus pobrezas saben valorar lo que 
tienen sin angustiarse por lo mucho que les falta. Asistir a las celebraciones de la 
penitencia, que se organizaron en las dos sedes de la parroquia de Santa María 
Madre y en los demás recintos que atienden nuestros dos sacerdotes diocesanos 
allí destinados, ha sido una experiencia de gracia; poder administrar el sacra-
mento de la Confirmación, a cerca de doscientos jóvenes que estaban receptivos y 
lo recibían con piedad fue un acontecimiento que me ha enriquecido personal y espiritualmente. No podré olvidar 
jamás la santa Eucaristía que celebrado en los dos complejos parroquiales de la misión diocesana, era el IV Domin-
go de Adviento, aunque en aquellos lugares la perspectiva litúrgica está llena de unas fuertes connotaciones navi-
deñas. Ese día han recibido la primera comunión un numeroso grupo de niños y niñas tanto de aquellas parroquias 
como de los otros lugares, recintos o, como las llamaríamos aquí, aldeas que atienden nuestros sacerdotes. Han sido 
momentos en los que he podido descubrir, una vez más, que la mies es mucha y los obreros son pocos. Con qué poco 
se conforman en aquellas tierras y qué profundo es el sentimiento religioso de aquellas gentes.
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San Martín de Tours, icono de la Misericordia - Iconografía en Ourense

San Martín en la Colegiata de Xunqueira de Ambía
La Colegiata de Xunqueira de Ambía siempre sorprende por la calidad de su patrimonio tan valioso como necesi-
tado de importantes restauraciones. Entre las tallas más valiosas está la de San Martín de Tours, representado como 
Obispo, de pie, con báculo y mitra y bendiciendo. Envuelto como si se tratara de una  cascada, en los pliegues de los 
paramentos litúrgicos que se organizan angulosamente para darle elegancia y movimiento. Se trata de una obra del 
siglo XVI adscribible al entorno de Cornelis de Holanda o más concretamente al escultor Gaspar Salgado Sobrelo a 
quien en 1536 el Prior Don Alonso de Piña, el gran impulsor artístico de Xunqueira, encarga las escenas del retablo 
mayor. Suya sería también una imagen de María Magdalena, al menos las formalidades estéticas de elegancia y com-
posición refinada corresponden a los gustos que llegan del norte de 
Europa. San Martín de Tours fue presencia consoladora que llega a 
tantas iglesias que, no teniéndole como titular, le hacen presente con 
interés artístico en sus retablos.

A comienzos del siglo XX el obispo Don Eustaquio Ilundain se inte-
resó por la Colegiata y promovió la retirada del retablo mayor para 
dejar vistos los ábsides románicos. Entonces sufragó de su peculio, 
las vidrieras que cubren los huecos con su escudo y las representa-
ciones de su santo y de San Martín identificado por la inscripción 
al pie: SAN MARTIN, OBISPO DE TOURS. Se enmarca dentro 
de una arquitectura románica y se viste con paramentos episcopales 
también inspirados en la indumentaria del románico, con mitra, bá-
culo, aureola y libro en la mano derecha. Es obra de talleres leone-
ses, nacidos en el siglo XIX y XX al calor de la restauración de las 
vidrieras de aquella Catedral.

Miguel Ángel González / Delegado de Patrimonio

Año de la Misericordia
Apertura de las Puertas de la Misericordia en diferentes templos de la Diócesis
El Sr. Obispo presidió las ceremonias de apertura de las Puertas de la Misericordia en diferen-
tes iglesias de la Diócesis, citada  s en el Decreto.
El día 26 de diciembre se abría la Puerta en Xinzo de Limia en la iglesia nueva, el día 3 de ene-
ro tenía lugar el acto de apertura en la iglesia parroquial de Santa María la Mayor de Verín y el 
día 9 de enero era el turno de la celebración en Carballiño, donde la Puerta de la Misericordia 
está en el templo de la Veracruz.
Próximas fechas para la apertura de Puerta de la Misericordia: en la iglesia de San Rosendo de 
Celanova, el 20 de febrero a las 17 h. En el Santuario de Los Milagros, el 5 de marzo a las 11 h.

Xinzo

Xinzo

Verín Verín

Carballiño

Carballiño
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El día 23 de diciembre de 2015 falleció, a 
los 82 años, el sacerdote D. Pedro Gómez Antón, 
párroco emérito de Cristo Rey (As Lagoas, Ourense). 

El día 24 de diciembre de 2015 falleció, a los 83 años, 
el sacerdote D. Amador Vázquez Pérez, párroco 
emérito de Santa María de Boazo.

El día 18 de enero de 2016 falleció, a los 86 años, 
el sacerdote D. Cástor Novoa Boso, párroco emérito 
de San Martiño de Sabadelle y profesor emérito del 
Seminario.

In Memoriam...

Nombramientos
Con fecha 20 de enero, el Sr. Obispo realizaba nuevos 
nombramientos:

• D. José Delgado Aguiar 
Delegado de Manos Unidas

• Rvdo. Sr. D. Emilio José Gil Fernández 
Delegado Episcopal de Apostolado Seglar

• Rvdo. Sr. D. Jorge Valado Cambeiro 
Delegado Episcopal de la Juventud y para la Uni-
versidad

• Rvdo. P. José Manuel Villar Suárez, C.M. 
Administrador parroquial de Santiago de Zorelle

• Rvdo. Sr. D. José Emilio Casal Selas 
Administrador parroquial de San Juan de Rairiz de 
Veiga, de Santa María de Ordes y de San Adrián de 
Zapeaus

• Rvdo. Sr. D. Manuel Crespo González 
Administrador parroquial de Santiago de Güín

• Rvdo. Sr. D. Emilio Álvarez Pérez 
Administrador parroquial de San Adrián de Vieite

• Rvdo. Sr. D. Manuel Rodríguez Domínguez 
Administrador parroquial de Santa María de Reza

• Rvdo. Sr. D. Rufino Estévez Pérez 
Administrador parroquial de San Miguel de Osmo y 
de San Lorenzo de Pena

Según Decreto del Sr. Obispo, se agregan a la Unidad 
de Atención Parroquial de Muíños-Torno, moderada 
por el Rvdo. Sr. D. Juan Fernando Sánchez Montero, 
las parroquias de:
• San Pedro de Fornadeiros
• Santa María de Souto de Limia

Conferencias de ENS de Ourense
Los ENS animan a participar en las Conferencias que ten-
drán lugar en el Auditorio Marcos Valcárcel de esta ciudad:

Viernes 19 a las 20:15 horas: D. Carlos Bragado, “La 
persona y la familia ante el dolor”. 

Sábado 20 a las 19:00 horas: D. Francisco José Prieto, 
“La Misericordia ante el dolor”.

Continuando con las palabras del  fundador de los Equipos 
de Nuestra Señora,  el Padre Caffarel, dejamos aquí una 
buena meditación sobre la Oración: lugar privilegiado 
para encontrarse con Cristo:

“Y si alguien me replica: «Pero ¿dónde quiere que encuen-
tre yo el tiempo de orar?» Siempre me siento desconcerta-
do… O no ha comprendido el carácter vital de la oración 
para mantener la vida de fe, o bien parte de la irrealidad, 
es como si una madre… que sufriera una grave anemia le 
respondiera al médico: «¿Cómo quiere que encuentre el 
tiempo para comer…?» Todo consiste en saber si es vital 
comer, todo consiste en saber si es vital orar.  Después de 
todo, somos nosotros los sacerdotes los que quizá hemos 
fallado y eso ha hecho que los cristianos no tengan fe en el 
valor de la oración: ¿les hemos advertido suficientemente 
de que la anemia espiritual les acecha? Cuando vienen 
a acusarse de cobardías, orgullo, impurezas, en vez de 
presionarles para que hagan un esfuerzo para no recaer, 
¿por qué no les llamamos la atención sobre la causa de 
todo ello: ese estado de debilidad interior que les vuel-
ve tan enormemente vulnerables? ¿Les recomendamos lo 
único que les permitirá adquirir una vitalidad espiritual, 
y en consecuencia resistir las amenazas del exterior y el 
interior: la oración? Creo poder decir con seguridad des-
pués de veinte años de ministerio, que el cristiano que no 
dedica cada día de diez minutos a un cuarto de hora (la 
96ava parte de su jornada) a esta forma de plegaria que se 
llama oración o meditación, seguirá siendo un inmaduro, 
o tal vez se perderá. Conocerá graves crisis, de las que no 
saldrá vencedor, de las que quizá incluso no se recuperará 
en mucho tiempo.”  Lettre mensuelle des Equipes Notre 
Dame; Novembre 1952.

El jueves 4 de febrero a las 19:30 horas, en el Instituto da 
Familia, se celebra la cuarta reunión de Encuentros de Pa-
dres. El tema será “Algunas verdades sobre las notas y los 
estudios” y la ponencia será a cargo de la Profesora Isabel 
De Aguiar Fernández.
Los padres, preocupados por las notas, que marcan cómo 
serán las vacaciones de muchas familias. Llegan los bole-
tines a casa y muchos padres se sienten desilusionados y, 
sobre todo, desorientados ante los suspensos de sus hijos. 
Es el momento en que se preguntan cómo solucionar el 
problema: ¿nos quedamos todos sin vacaciones?, ¿busca-
mos ayuda externa?. “Pocos son los que van al origen real 
del asunto”, indica la profesora Isabel De Aguiar, “no se 
fracasa escolarmente por falta de inteligencia, o por falta 
de capacidad. Al menos no actualmente”. Lo que ocurre 
en nuestros días es que “la realidad del mundo actual y 
el sistema educativo, excesivamente evaluativo, van por 
mundos distintos, lo que requiere de una seria revisión”.

Encuentro de Padres
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Concepción Rodríguez Lage / Delegada de Manos Unidas en Ourense
En los últimos 8 años, hemos trabajado, en el contexto de 
la iniciativa internacional de los Objetivos de Desarro-
llo del Milenio, impulsando Campañas que han puesto el 
acento en diversos aspectos fundamentales para asegurar 
el desarrollo de los pueblos del Sur. Sabemos que en el 
mundo han crecido las posibilidades para que todas las 
personas puedan vivir dignamente; y, sin embargo, cons-
tatamos que la globalización no ha caminado hacia una 
mayor justicia social, sino que ha prevalecido la indife-
rencia y la exclusión, la corrupción y el desinterés por los 
más vulnerables.

Plántale cara al hambre: siembra. Este es el 
lema de Manos Unidas para la campaña de 2016. Porque 
no podemos quedarnos indiferentes ante la situación en 
la que tantos millones de seres humanos sufren por no 
poder comer, proponemos sembrar una buena tierra, un 
buen agua, una buena semilla.

Desde 2016 hasta 2018, Manos Unidas realizará una 
Campaña  en la que el Derecho a la Alimentación y la 
seguridad alimentaria serán el centro de nuestro trabajo. 
Un plan de tres años en el que se trabajará para dismi-
nuir el hambre en el mundo y reforzar el derecho a la 
alimentación de las personas más pobres y vulnerables 
del planeta.

Proyectos realizados en Ourense en 2015: 

• India: Unidad de Diálisis para Hospital.
• Chad: Molino y almacenes para escuela primaria.
• Burkina Faso: Construcción de una escuela de primaria.
• Camerún: Dotación de agua potable en centro de niños 

y jóvenes en zona rural.
• Sudan del Sur: Energía solar para escuela secundaria.

Viernes 12 de febrero: día del ayuno voluntario.
Domingo 14 de febrero: Jornada de Manos Unidas

Los proyectos se llevaron a cabo gracias a la colabora-
ción de:
Parroquias, Congregaciones, Asilos ..............65.405,72 €
Particulares ....................................................33.899,33 €
Colegios ..........................................................5.082,97 €
Concierto Solidario ..............................................4.575 €
Pincho Solidario ...................................................3.613 €
Camisetas y otros materiales en oficina .............252,80 €
Otras actividades (ciclo Cine y Vida, Rifas Puentedeva, 
ramistas fiestas S. Antonio Villamarin) ..............592,30 €

“Con la campaña de este año, Manos Unidas quiere hacer 
llegar a toda la sociedad un llamamiento para invitarnos a 
colaborar con esta institución, y así pueda continuar con 
ese utópico y necesario proyecto que consiste en querer 
acabar con una lacra que afecta a casi 800 millones de 
personas. Esta institución, sin ánimo de lucro, compuesta 
por personas voluntarias, quiere terminar con todas esas 
“hambres” que mantienen en la pobreza a más de mil mi-
llones de personas en todo nuestro planeta. Con nuestra 
aportación apoyamos programas, planes y proyectos de 
desarrollo integral, promovidos siempre por las personas 
de los países más necesitados de América, Asia, África 
y Oceanía”. Del mensaje del Obispo de Ourense para la 
campaña de Manos Unidas 2016.

Encuentro diocesano de Formación. Testigos de la Misericordia
Sábado 27 de febrero en el Seminario Mayor de Ourense, de 10:00 a 13:30 horas.
Contenido: Vivir la justicia con misericordia (relaciones evangelización-misericordia-justicia y sus implicaciones).
Testigos misericordiosos: Las obras de misericordia y sus implicaciones en la vida.

Ponente: D. Antonio Bravo Tisner
Sacerdote, teólogo y Delegado Episcopal de Cáritas española entre 2004 y 2008.

DESTINATARIOS: Sacerdotes, Religiosos, religiosas, personas consagradas, Miembros de movimientos, asociacio-
nes, catequistas, voluntarios de Cáritas y CSVP. Toda persona interesada.
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7 de febrero: 5º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Lucas 5,1-11

14 de febrero: 1º domingo de Cuaresma
EVANGELIO: Lucas 4,1-13

28 de febrero: 3º domingo de Cuaresma
EVANGELIO: Lucas 13,1-9

21 de febrero: 2º domingo de Cuaresma
EVANGELIO: Lucas 9, 28b-36

Cuaresma, Conversión y Misericordia

Iván Manuel Casas Domínguez
Párroco de San Juan de Barbadás 

y Administrador parroquial de 
Santa Mª de Sobrado del Obispo

Domingo V Tiempo Ordi-
nario: La Belleza del Bien y 
la fealdad de nuestro mal nos 
enseñan que sólo ante Dios, es 
donde experimentamos lo que 
en verdad somos y lo que a su 
vez dejamos de ser: “Apárta-
te de mi que soy un pecador”. 
La fuerza y sabiduria de sus 
palabras, y la docilidad a su 
voluntad, hacen que nuestras 
existencias tomen un nue-
vo rumbo. “No temas; desde 
ahora serás pescador de hom-
bres”. El seguimento de Jesús, 
es don y tarea que debe estar 
precedida y acompañada de 
la conversión interior, es con-
dición indispensable para ser 
verdadero discípulo y apóstol.
Somos tus siervos Señor; tú 
conoces nuestro barro y la fra-
gilidad de nuestro sí pero uni-
camente tu perdón nos atrae y 
nos hace sentir firmes y espe-
ranzados en medio de tantas 
dudas y flaquezas.

Domingo I Cuaresma: Por 
puro don de Dios y a través de 
su Iglesia, tenemos la oportu-
nidad de vivenciar un nuevo 
kairós, el camino cuaresmal, 
la conversión y la penitencia 
son exigencias de la Buena 
Nueva que Jesús proclamó con  
su propia vida. “Convertios y 
creed en el Evangelio”; así co-

mienza Jesús su ministerio pú-
blico y para darnos ejemplo en 
todo se deja bautizar a manos 
de Juan y se retira a la sole-
dad del desierto siendo tentado 
por ese magnifico prometedor 
y pésimo pagador que es el 
Diablo. Incluso en la tentación 
“no es más el discípulo que su 
Maestro”. El mismo Jesús, el 
Verbo hecho carne, es tentado 
con las recurrentes artimañas 
que siguen seduciendo al hom-
bre de siempre: el deseo de ser 
Dios, la gloria fugaz, el poder 
tiránico y el querer domesticar 
la divinidad a nuestro antojo.
Ya lo dice la sabiduría popular: 
“una cosa es predicar y otra 
bien distinta dar trigo”. Nunca 
mejor dicho.

Domingo II Cuaresma: Jesús 
y el mensaje del Reino siem-
pre suelen estar envueltos en 
la dinámica de la paradoja, “si 
quieres llegar a ser rico, anda 
vende lo que tienes... el que 
quiera ser primero entre voso-
tros, sea vuestro servidor... di-
chosos los sufridos, dichosos 
los que lloran...” por la Cruz 
a la Luz, pero aquí más bien 
es al revés; la gloria radiante 
del Tabor es anticipo inevita-
ble de la oscuridad y soledad 
fecunda del Calvario. El Resu-
citado, el Hijo predilecto y es-

cogido, tuvo que pender antes 
del árbol de la Cruz como un 
maldito y ser contado entre los 
malhechores. Porque, aunque 
parezca que no, es la ciencia 
sublime de la cruz la que en-
cierra la luminosa sabiduria 
que nos enseña que, para lle-
gar al Todo, hay que pasar por 
la Nada.

Domingo III Cuaresma: Je-
sús nos advierte, con la fuerza 
de la verdad, que no caigamos 
en el cómodo engaño de pensar 
que en la vida cristiana todo 
vale y que como creyentes 
con el simple hecho de serlo 
ya es más que suficiente. ¡Cra-
so error!. Ni mucho menos. 
Dios confía en nuestras capa-
cidades, “cree en nosotros” 
y aguarda como el labrador a 
que la tierra de nuestra vida 
le entregue el fruto temprano 
o tardío. Jesús nos habla de 
salvación, que tanto nos gus-
ta, pero también de perdición. 
Ambas son reales y posibles.
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Oración joven - capilla Universitaria
Como cada mes, aprovechando la sección que la Delegación de Ju-
ventud tiene en la revista Comunidade, os acercamos nuestra viven-
cia de Oración. Momento de interiorizar, rezar... pero también de 
hacer grupo y compartir entre todos los que asistimos.
Recién estrenado el Año Nuevo, los jóvenes han vuelto a su cita 
mensual con la Oración Joven - Capilla Universitaria. En el mes de 
enero, recordando la Fiesta del Bautismo del Señor, han renovado 
sus promesas bautismales y su com-
promiso como cristianos.
Recordad que las fechas ya están fija-
das para todo el curso y que comenza-
mos a las 20:30 h. en Maestro Vide 2.
Próximas fechas:
• 4 de febrero
• 3 de marzo
• 7 de abril
• 5 mayo
• 2 de junio

Los niños son los protagonistas
Durante los días de Navidad, son numerosas las representaciones que se realizan en las parroquias de la 
Diócesis con niños como protagonistas. Algunas nos han enviado sus fotos para compartirlas con vosotros: 
La Asunción de Ntra. Sra., San Benito de Bentraces, San Miguel do Campo, San Miguel de Desteriz.
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Del 20 al 22 de enero tuvo lugar en Ourense el ciclo de 
conferencias con motivo de la VIIIª Semana de Teología.

Se iniciaba con la po-
nencia del Profesor de 
la Universidad Pon-
tificia de Comillas D. 
Ángel Cordovilla, que 
ofreció luz para res-
ponder a la pregunta: 
¿Por qué un Año de 

la Misericordia? Nos recordó que, básicamente, dos tipos 
de razones llevaron al Papa Francisco a convocarlo. Unas 
que remiten al mismo ser de Dios que es amor y otras de 
tipo histórico, un mundo herido y violento necesita de la 
medicina de la misericordia.

El segundo día, el 
Obispo Auxiliar de 
Santiago de Compos-
tela D. Jesús Fernán-
dez, pronunció la con-
ferencia sobre el tema 
“La alegría del Per-
dón. La misericordia 
y el Sacramento de la 

Reconciliación”. Partiendo el testimonio de Mirian, una 
niña siria que ofrecía el perdón a quienes les echaron de 
su tierra y de su hogar, nos invitaba a recuperar el perdón 
como un medio de humanización e inclusión. Un perdón 
que es don de Dios y tarea que nos debe llevar a reconocer 
la realidad del pecado en la vida y descubrir, desde Dios, 
la urgencia del Sacramento del perdón. En este momento, 
ante la falta de conciencia de pecado se requiere poten-
ciar la catequesis, el sacramento y el testimonio. Donde 
haya un cristiano tiene que experimentarse la alegría de 
perdonar para generar una sociedad incluyente frente a la 
cultura del descarte.

Y para finalizar el 
ciclo, D. Rafael 
Fuentes Alcanta-
rá, Director del 
Secretariado de la 
Comisión Epis-
copal de Pastoral 
Social de la Con-
ferencia Epis-
copal Española, 

pronunció el viernes día 22 la última conferencia con el 
título “Una Iglesia misericordioso y servidora de los po-
bres”. Tuvo que sustituir a Monseñor Juan José Omella 
quien, por motivos de salud, no pudo asistir a las jornadas 
e impartir su conferencia.

La Semana de Teología finalizó con la Vigilia de Oración 
por la Unidad de los Cristianos, presidida por el Obispo de 
Ourense, Mons. Lemos, en la Catedral.

Semana de Teología
“Convertíos y creed en el Evangelio” (Mc.1, 15)

Francisco Pernas de Dios / Vicario de Pastoral
La Programación pastoral nos convoca a todos los 
miembros de la Iglesia en Ourense a la conversión per-
sonal para que sea efectiva una conversión pastoral. 
Llamada que acogemos confiando en la misericordia 
de Dios nuestro Padre. En tiempos en que fácilmente 
caemos en la crítica negativa, el cotilleo, la difamación, 
“no juzgar, no condenar” (MV14), necesitamos superar 
el pesimismo apoyándonos, no en nuestras fuerzas, sino 
en la fuerza de la Palabra de Dios, capaz de cambiar-
nos desde dentro si la acogemos con la misma actitud de 
María. “Por un instante te abandoné, pero con gran ca-
riño te recogeré… Aunque se retiren los montes y vaci-
len las colinas, no te retiraré mi lealtad ni mi alianza de 
paz vacilará, dice el Señor que te quiere” (Is.54, 7-10). 
Es ese amor incondicional de Dios quien nos debe mo-
ver a abrirle el corazón y cambiar nuestras negativi-
dades estériles, por un compromiso generoso a favor 
del servicio al Evangelio en el seno de nuestra Iglesia. 
Salir de nuestro individualismo y aprender a trabajar 
en común: unos con otros, desde el diálogo y la escucha 
fraternal, sin creernos los poseedores de la verdad ab-
soluta. Abrirnos a los nuevos tiempos que reclaman una 
Iglesia más misionero. “Ourense en misión”, es el pro-
yecto pastoral hacia el cual debemos caminar ponien-
do, granito a granito, los medios y estructuras que lo 
posibiliten: Potenciar las Eucaristías de referencia (ya 
no podemos llegar a todas las Parroquias, ni debemos 
caer en el “pan-misismo”, solo Misas), crear espacios 
donde las personas sepan que van encontrar acogida, 
acompañamiento…, promover una presencia cercana y 
de un modo nuevo entre nuestra gente, integrar a los 
laicos dándoles responsabilidad y formándoles para 
ello en nuestras parroquias, acoger las propuestas de 
la Programación pastoral e ir animando la puesta en 
marcha del Sínodo Diocesano… La Cuaresma 2016, 
puede y debe ser con la ayuda de Dios, tiempo de con-
versión al Evangelio. Un tiempo para convertirnos y 
volver al encuentro arciprestal, al retiro, a la Eucaristía 
en la comunidad de referencia, a cuidar la formación 
de la fe y la celebración del Sacramento de la Reconci-
liación, a practicar las obras de misericordia con mis 
vecinos, a pasar del “mal-decir”, hablar mal de los 
otros, al “bien-decir”, o bendecir… Una conversión 
que debemos mostrar en palabras, actitudes y acciones. 
Todo ello con el gozo que nos da la Palabra de Dios: 
“Dichosos los misericordiosos” (Mt.5, 7). Preparemos 
y vivamos esta cuaresma como camino cuaresmal hacia 
la Pascua, que nos ayude a revitalizar nuestra fe, tantas 
veces mortecina y carente de garra misionera. Así hare-
mos realidad el deseo del Santo Padre que nos pide que 
“la Cuaresma de este Año Jubilar sea vivida con mayor 
intensidad, como momento fuerte para celebrar y expe-
rimentar la misericordia de Dios” (MV.17).

Tiempo de Cuaresma
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Durante diciembre y enero, el Sr. Obispo realizó la Visita Pastoral a: Carballeda, Coiras, Corna, Torrezuela, Co-
bas, Castrelo, Vales, Viña, Asturés y Xurezás.

Desde diferentes parroquias nos llegan fotografías o las habéis publi-
cado en vuestra web, para hacernos partícipes de las celebraciones de 
vuestras parroquias... ¡muchas gracias de nuevo!



Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: ES16 2080 5251 4330 4014 6000

El nombre de Dios es Misericordia.

Con palabras sencillas y directas, el papa Francisco se dirige a cada hombre y mujer del 
planeta entablando un diálogo íntimo y personal. En el centro, se halla el tema que más le 
interesa -la misericordia-, desde siempre eje fundamental de su testimonio y ahora de este 
año jubilar. En cada página vibra el deseo de llegar a todas aquellas almas -dentro y fuera de 
la Iglesia- que buscan darle un sentido a la vida, un camino de paz y de reconciliación, una 
cura a las heridas físicas y espirituales.

Las ideas son como los árboles, frágiles y vulnerables cuando están naciendo y casi invencibles 
cuando han madurado. (Pablo Alzugaray, fundador grupo Shackleton)
Enviada por: Elena C.

Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Walesa. La esperanza de un pueblo
La proyección de esta película del ciclo de Cine y Vida será el miércoles 24 de febrero, 
a las 20 h. en el Centro Cultural Marcos Valcárcel de la Diputación.

Película polaca del año 2013. Duración 119 min.

Película sobre la vida de Lech Walesa, ganador del Premio Nobel de la Paz y fundador 
del movimiento ‘Solidaridad’ en Polonia. Una vida marcada por los eventos que en 1970 
llevaron el país a una revolución. La historia de su increíble metamorfosis desde simple 
trabajador, centrado en sus tareas del día a día, a líder sindical y político. Este controver-
tido personaje, no exento de defectos, ayudó a millones de personas a hacer realidad sus 
sueños de libertad, consiguiendo transformaciones esenciales en su país.

El AMPA del CEIP Mestre Vide de Ourense hizo en-
trega, el día 18 de diciem-
bre, a la Conferencia de 
San Vicente de Paul de la 
parroquia de A Milagrosa, 
de un lote de juguetes para 
compartir tambien con las 
conferencias de la Inma-
culada y San Pio X. Este 
reparto es el segundo año 
que se realiza con los mis-
mos fines.

El Belén solidario de Maceda, estuvo en 
la iglesia de Ntra. Sra. de las Nieves. Lo recaudado ha 
sido ingresado íntegramente en el programa de Unicef 
para los niños víctimas de la guerra de Siria.

San Sebastián en Sta. Mariña de Xinzo. 


