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Agenda para el mes de noviembre...
Domingo 1: •	 Festividad de Todos los Santos.
Lunes 2: •	 Día de Fieles Difuntos.
Martes 3:•	  Inicio de la novena a San Martín (en el 1.700 Aniversario de su nacimiento).
Encuentro interparroquial de la ciudad a las 20:00 salón P. Feijóo.
Miércoles 4:•	  Eucaristía por los misioneros difuntos a las 20:00 horas en la capilla del 
Santo Cristo de la S.I. Catedral.
Jueves 5:•	  Oración joven-Capilla Universitaria, 20:30 horas (Mestre Vide 2).
Encuentro de Padres, de 19:30 a 21:15 h., Instituto de la Familia.
Jueves 5 y viernes 6:•	  Primeros Jueves y Viernes de mes, Hora Santa a las 18:30 y a las 
19:30 Misa del Corazón Eucarístico de Jesús en la parroquia de la Santísima Trinidad.
Sábado 7: •	 Jornada Vocacional (pág. 4).
Domingo 8:•	  Visita Pastoral a Albarellos, Laxas, Pazos de Arenteiro y Salón.
Martes 10: •	 Concierto de órgano por la festividad de San Martiño en la Catedral a 
las 20:30 horas.
Miércoles 11:•	  San Martiño, patrón de la Diócesis. Misa a las 11:30 h. en la Catedral.
Sábado 14: •	 Ultreia del Movimiento de Cursillos de Cristiandad en Dacón-Carballiño.
Sábado 14:•	  Visita Pastoral a Anllo, Gomariz y Varón.
Domingo 15: •	 Día de la Iglesia Diocesana.
Visita Pastoral a Punxín, Freás y Ourantes.
Lunes 16:•	  Cursillo Formación Pastoral Familiar, 20:00 h, Instituto de la Familia.
Jueves 19: •	 Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el convento 
de las Esclavas del Stmo.Sacramento (Plaza de las Mercedes).
Del viernes 20 al domingo 22:•	  Cursillo de Cristiandad en la Casa de Ejercicios.
Sábado 21: •	 Inicio del curso de monitor de tiempo libre (pág. 12).
Jornada de formación para profesores cristianos y agentes de pastoral (pág. 5).
Visita Pastoral a Sagra, Banga y Cabanelas.
Domingo 22:•	  Visita Pastoral a Confurco, Canda y Coiras.
Miércoles 25: •	 Reunión de Arciprestes y Delegados a las 11:00 h. en el Seminario Mayor.
Cine y Vida, película “Romero” a las 20:00 h. en el Centro Cultural de la Diputación.
Sábado 28:•	  Visita Pastoral a Barrán y San Facundo de Cea.
Vigilia de Adviento a las 20:00 horas en la Catedral.
Domingo 29: •	 Primer Domingo de Adviento.
Visita Pastoral a Lamas, Loeda y Longos.
Lunes 30:•	  Inicio de la novena a la Inmaculada en Santa Eufemia.

(Las fechas y las parroquias de la Visita Pastoral del Sr. Obispo pueden sufrir variaciones)

Diócesis de Ourense en...
Radio: en Cope - 102.4 FM

Internet
www.obispadodeourense.com

Informativo diocesano: Los domin-
gos a las 9:45 horas
El Espejo: Los viernes a las 13:30 h.

Radio María realizó retransmisiones desde la parroquia de 
la Santísima Trinidad  y desde un domicilio. Recuerdo por los difuntos

Domingo 1: Todos los Santos
Misa a las 12 horas en la Catedral
Visita a los cementerios: 

Santa Mariña: Misa a las 12 y 17 horas.
As Caldas: Celebración de la Palabra a las 16 h.
San Francisco: Celebración a las 16 h.

Lunes 2: Fieles Difuntos
Misa a las 20 horas en la Catedral
Santa Mariña: Misa a las 12 y 17 horas.
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La familia (III)

Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de Ourense

Al escribir estas líneas nos encontramos en pleno 
desarrollo del Sínodo Ordinario de los Obispos 
que en esta ocasión reflexiona sobre “La vocación 
y la misión de la familia en la Iglesia y en el mun-
do contemporáneo”. Cuando tú las leas ya habrán 
concluido las sesiones y en medio de tantas noti-
cias, con tantos dimes y diretes, lo que sí queda-
rán claros serán una serie de mensajes acerca del 
Sínodo, a la espera de la exhortación postsinodal 
del Papa. El más importante de todos es que la 
Iglesia, en medio de nuestro mundo contemporá-
neo, tan complejo y diverso, tan acelerado, rápi-
do, y al mismo tiempo tan confuso, apuesta por el 
matrimonio y por la familia, mostrándose siempre 
madre y maestra que unge, desde la verdad del 
Evangelio, con la ‘medicina de la misericordia’.
En esta ocasión, al igual que a lo largo de los 
siglos, la Iglesia no ha dejado de ofrecernos su 
enseñanza constante sobre esta realidad a la que 
le debemos tanto: ¿qué sería de nosotros sin el 
amor y la fidelidad de nuestros padres - él y ella 
-, sin nuestra familia? De hecho ha sido el Con-
cilio Ecuménico Vaticano II el único que le ha 
dedicado al matrimonio y a la familia un capí-
tulo entero, situándolos dentro de los problemas 
actuales más urgentes. Aquella reflexión dada a 
luz en diciembre de 1965 -¡se van a cumplir cin-
cuenta años de aquel evento! - fecha en la que 
se aprobó la constitución pastoral “Gaudium et 
spes”, sigue siendo perennemente actual. Ya en 
aquel momento la Iglesia afirmaba que “la dig-
nidad de esta institución” - evidentemente se re-
fería a la familia - “no brilla en todas partes con 
el mismo esplendor, puesto que está oscurecida 
por la poligamia, la epidemia del divorcio, el lla-
mado amor libre y otras deformaciones; es más, 
el amor matrimonial queda frecuentemente pro-
fanado por el egoísmo, el hedonismo y los usos 
ilícitos contra la generación. Por otra parte, la 
actual situación económica, socio-psicológica y 
civil son origen de fuertes perturbaciones para la 
familia” (GS 47). La radiografía estaba hecha y, 
a pesar del tiempo transcurrido, estas palabras 
tienen una vigente actualidad.
Nos resulta desconcertante que algunos medios 
de comunión, que acostumbran a hacer gala de 
su anticatolicismo y de no interesarle nada, o casi 
nada, la auténtica vida de la Iglesia, - excepto 
solo aquellos acontecimientos negativos que en 
una colectividad tan grande también se dan -, en 
estos momentos, día sí y día también, han acerca-
do al ciudadano de a pie, una serie de informacio-
nes acerca del Sínodo. En muchos casos se ve con 
claridad que lo hacen mediatizados por las ideo-
logías de moda y buscando casi siempre aquello 

que puede llamar más la atención y, si es factible, 
el escándalo. Os puedo asegurar que después del 
Sínodo el Santo Padre Francisco nos va a sor-
prender con una exhortación apostólica sobre la 
familia que, necesariamente, habrá que enmar-
carla dentro de la perspectiva del Vaticano II, del 
magisterio de los últimos papas, desde Pablo VI 
hasta Benedicto XVI y, evidentemente, al estilo 
de su primera exhortación apostólica “Evangelii 
gaudium”, que todavía no nos ha dado tiempo a 
asimilarla con la profundidad y en cuya dinámica 
nos esforzamos por caminar con nuestro proyecto 
pastoral diocesano: “Ourense en misión”.
No nos dejemos manipular por confusas expec-
tativas porque siguiendo las huellas del concilio 
Vaticano II, el magisterio de los últimos papas y, 
últimamente, las intervenciones del papa Fran-
cisco que, con la frescura y sencillez de sus cate-
quesis y homilías, está haciendo muy cercano el 
pensamiento de la Iglesia sobre el matrimonio y 
de la familia. En líneas generales, hemos podido 
constatar que ya con el beato Pablo VI se puso 
de relieve el vínculo íntimo entre el amor con-
yugal entre los esposos - hombre y mujer - y la 
generación de la vida humana. Por su parte, san 
Juan Pablo II dedicó una especial atención a la 
familia: la exhortación “Familiaris Consortio”, 
o sus catequesis sobre el amor humano, llegado 
a definir a la familia como la “vía de la Iglesia”. 
Con su doctrina nos ofreció una visión de con-
junto sobre la vocación al amor del hombre y de 
la mujer, llegando a proponer las líneas funda-
mentales para una pastoral de la familia y para 
su presencia en la sociedad.
La auténtica actitud de los creyentes es aque-
lla que consiste en esforzarnos por mantener 
una actitud de respecto - así nos lo recordaba 
alguno de los padres sinodales - hacia todas 
aquellas personas que no han llegado a descu-
brir la importancia y la belleza del sacramento 
nupcial. Agradezcamos a la Iglesia esta preocu-
pación realista y misericordiosa que tiene por 
el matrimonio y la familia y apostemos por esas 
realidades humanas y divinas. Si descubrimos 
que nuestra sociedad está enferma, debemos ser 
conscientes de que el bienestar de una sociedad 
encuentra sus raíces en la familia porque ella es 
la célula base de la estructura social. Os ruego 
que invoquéis con mucha confianza a la Familia 
de Nazaret para que los frutos del Sínodo sean 
expresión de docilidad al Espíritu y anuncio a los 
hombres y mujeres de hoy en día del Evangelio 
de la familia.

J. Leonardo Lemos Montanet - Bispo de Ourense
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Organiza: Vicaría para la Nueva Evangelización

Sábado 7 de noviembre en el Colegio Salesianos, 
de Ourense, desde las 11:00 h. El musical a las 
20:00 h.

PROGRAMA:

Durante toda la jornada:

Exposición “Ayuda a la Iglesia necesitada”. •	
Oración (momentos especiales a las 10:45, 
13:00 y 17:30 h.). Stands Grupos Vocacionales: 
información institucional, charlas y mucho más. 
“Deja tu mensaje”. Photocall.

Café - Mesa redonda: de 15:15 a 17:15 h.

Trabajo con jóvenes (de 10 a 14 años): de 11:00 a 
13:00 h.

Casas de la Misericordia: todos los jóvenes (a par-
tir de 10 años) que deseen participar, harán un re-
corrido por dos o tres casas de la Misericordia en 
Ourense. De 15:15 a 17:15 h.

Oración clausura: de 18:15 a 19:15 h.

Durante toda la jornada habrá servicio de bar y el 
comedor del Colegio estará abierto para su utili-
zación.

“Que nadie lo sepa - El musical”: por la compañía 
Talitha Cumi. El musical cuenta la historia de Da-
vid y Valery, dos jóvenes londinenses que ve cómo 
sus vidas se separan en la búsqueda de la verdadera 
felicidad y pretende sensibilizar al espectador en el 
tema de la vocación religiosa, sacerdotal y misione-
ra en este año dedicado por la Iglesia a la vida con-
sagrada. Cuenta con 
coreografías de funky, 
break, ballet clásico, 
flamenco, musical 
americano, canciones 
en directo a cargo de 
un elenco de actores, 
cantantes y bailarines 
profesionales. Entra-
das a la venta en el 
Obispado de Ourense 
y en librería Betel.
Precio: 5 €.

Jornada Vocacional
“Que nadie lo sepa”

Carlos y Estrella / ENS

El domingo 4 de octubre, en el Seminario Mayor, se celebró la 
inauguración del nuevo curso de los Equipos de Nuestra Señora, 
con una gran participación y con la alegría de recibir y de com-
partir tal celebración con un nuevo equipo, el  OR. 31, de lo que  
aquí dejamos una mínima constancia fotográfica. 

Por otra parte, como reflexión para este mes, os dejamos par-
te del TESTIMONIO OFRECIDO POR MARÍA Y AGUSTÍN 
FRAGUEIRO (ENS ARGENTINA).

“Nuestro primer encuentro verdadero  con el mensaje del padre 
Caffarel fue en el año 2000 cuando unos amigos nos hicieron un 
regalo: el libro de Jean Allemand “Henri Caffarel, un hombre 
cautivo de Dios”. Con la lectura de estas páginas, nos acerca-
mos a este hombre maravilloso que dio su vida al servicio de 
Dios y de los hombres. 

Con la lectura de los escritos del padre Caffarel, tomamos aún 
más conciencia de lo que la Oración significa en la vida del cris-
tiano. No obstante, nos damos cuenta de que hay aún mucho “rui-
do” en la vida de los laicos en general. Dedicamos la mayoría de 
nuestro  tiempo a buscar la felicidad y a querer la felicidad de los 
que amamos. Pero intentamos hacerlo a nuestra manera. No nos 
damos cuenta de que nuestra felicidad se encuentra en este descu-
brimiento: Dios nos ama de una manera personal y tiene un plan 
para cada uno en este mundo. Si fuéramos capaces de descubrir 
el plan que Él ha establecido para cada uno de nosotros, seríamos 
plenamente felices y lograríamos la felicidad de los demás.”

“Vive la misericordia con alegría” 
Inicio de curso de ENS en Ourense

Nombramientos
El Obispo de Ourense, realizaba con fecha 1 de octubre el 
nombramiento del Muy Ilustre Sr. D. Luis Javier González 
Seguín como nuevo Canónigo Maestro de Capilla de la 
Santa Iglesia Catedral Basílica de San Martín de Ourense.

Con fecha 19 de octubre nombraba al Rvdo. Sr. D. Óscar 
Martínez Caamaño nuevo arcipreste de Verín, y al Rvdo. 
Sr. D. Jorge Eugenio Estévez Álvarez nuevo consiliario del 
Secretariado del Movimiento de Cursillos de Cristiandad 
así como a los viceconsiliarios Rvdo. Sr. D. Roberto Gon-
zález Garza y Rvdo. Sr. D. Santiago Fernández Carballo.

El 5 de octubre de 2015 falleció, con 85 
años, el sacerdote D. Celso Iglesias Cid, 

párroco de Santa María de Louredo (Maside).

In Memoriam...
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Encuentros de Padres
Pocas veces los padres y madres tienen tiempo para reflexio-
nar sobre cómo están viviendo sus tareas de padres. Sin em-
bargo, pocas tareas hay más difíciles que ésta, sobre todo, 
porque cada hijo es único, cada época es única y cada padre y 
madre son únicos. Por ello, el Instituto da Familia de Ouren-
se ha organizado, por tercer año, los Encuentros de Padres, 
un lugar de encuentro para tratar de temas como la inteli-
gencia emocional en familia, la sobreprotección a los hijos, 
cómo ayudarles a encajar los fracasos, a estudiar, a regular el 
uso de las nuevas tecnologías, a descubrirles un sentido en la 
vida que les ayude a abrirse horizontes.

Se trata de un encuentro mensual, los primeros jueves de mes, 
de 19:30 a 21:15, la inscripción se realiza a través del correo
insfaou@gmail.com
Quien precise más información puede llamar al teléfono del 
Instituto da Familia: 988374646 y 604054413.

Libro “Valores éticos”
En los tiempos que corren, pocas veces la presentación de un libro se 
convierte en un acontecimiento social relevante. Pero esto fue lo que 
ocurrió en la presentación del libro Valores éticos, publicado por el 
Instituto da Familia de Ourense.

Con un asombroso lleno total y en el marco incomparable de El 
Cercano (C/ Cardenal Quevedo 20), el pasado 30 de septiembre tuvo 
lugar dicha presentación en un acto tan original como inusual. Inter-
vinieron, en nombre del Instituto da Familia Isabel De Aguiar y 
los autores: Inmaculada Gándara y Xosé Manuel Domínguez. 
Se refirieron a cómo surgió la obra, suscitada por los Encuen-
tros de Padres del Instituto da Familia y por la nueva asigna-
tura de valores de la LOMCE. Así mismo explicaron cómo la 
colaboración de ambos profesores permitió la aparición de este 
texto que, partiendo siempre de historias reales o metafóricas, 
se adentra en uno de los aspectos más importantes de nuestra 
vida interior: el mundo de los afectos, el descubrimiento de 
lo que es importante en la vida y la construcción de la propia 
persona como tarea fundamental.

Cine y Vida
Ya está en marcha el 5º Ci-
clo de “Cine e Vida” que tiene 
programadas proyecciones de 
películas, en el Centro Cultural 
de la Diputación, los días 25 de 
noviembre, 16 de diciembre, 27 
de enero, 24 de febrero y 16 de 
marzo.

La primera película será “Ro-
mero”, en el mes de noviembre.



Comunidade[6] Misiones - Cáritas

El día 17 de octubre conmemoramos el Día de la lucha contra la pobreza, jornada que tenemos muy presente quienes 
formamos Cáritas Diocesana y por ello queremos recordar y agradecer el esfuerzo 
comprometido de muchas personas: hacia quienes acompañamos: colaboradores, socios, 
voluntarios, trabajadores... en mejora de las condiciones de vida de nuestra comunidad. 
Recordando especialmente a las familias acompañadas en su proceso de mejora, formada 
por jóvenes que quieren subir su nivel de formación, de empleabilidad, personas mayores 
que participan en actividades que les permiten seguir envejeciendo en su hogar, con 
calidad, dando vida a tantos pueblos de nuestra provincia. Tenemos que recordar el 
trabajo constante de sacerdotes que emprenden su lucha decidida contra todas las caras 
de la pobreza, manteniendo y dinamizando las Cáritas parroquiales. También queremos 

recordar a las empresas y empleadores que facilitan entrevistas de trabajo y abren el campo de oportunidades para 
todos. La suma de todos estos grandes gestos son la prueba diaria de lucha contra la pobreza, contra la desigualdad de 
oportunidades. Nuestra capacidad de lucha nos lleva a tener 33 puntos de acogida en la Diócesis, así como el dispositivo 
de acogida y asistencia en Cáritas Diocesana, conformado por el comedor social y 3 despachos de atención primaria.

Otra fecha importante fue el día 18 de octubre, en el cual se celebró el Día europeo de lucha contra la trata de perso-
nas; que es, sin duda, la nueva esclavitud del siglo XXI. El aprovechamiento cruel y explotación a las que se someten 
a personas vulnerables, pobres, sin oportunidades de acceso a una vida digna, a gente castigada por la violencia... 
Cáritas ofrece apoyo integral y acompañamiento a las víctimas, creando en 1999 un programa de atención especiali-
zada dando acogida, formación y atención integral, que hoy sigue en vigor.

Días de lucha contra: la pobreza y la trata de personas

Misioneros de allá  

Gratitud a la misericordia del Padre
Sor Bernardina Sueiro Suárez - Hermanita 
de los Ancianos Desamparados y natural de 
Trasmiras en Ourense. Misionera en Manila 
(Filipinas).

Muy queridos en Cristo y en Santa María 
Nai. Sea lo primero agradecer el CD que 
tanto gozo dio a mi alma: noticias, mensajes, 
música... !oh! qué linda y bella es mi patria 
querida. Ello, mis queridos amigos, no signi-
fica  que no me sienta feliz, todo lo contrario, 
porque en Manila y sus habitantes tan amables, se deslizan las horas, sin 
casi percibir y echando vista atrás: mis primeros años de vida consagra-
da en España, 29 en Colombia y los 8 que llevo en San Juán de Manila 
donde actualmente atendemos a 97 viejitos, son una constante invitación 
de gratitud a la Misericordia del Padre, mi familia y tantas personas que 
me alentaron como  Hermanita de los Ancianos Desamparados, que me 
hace tan feliz e invito a cuantos jóvenes sientan la llamada.

Con todo respeto y devoción, felicito a nuestro Sr. Obispo D. J. Leonar-
do por su celo infatigable en dar a conocer a Cristo y, en él, a vosotros 
queridos colaboradores.

Con gran confianza, os suplico una oración a Jesús Misericordioso, 
para que nuestra  congregación llegue pronto a Australia. Sé, de per-
sonas bien informadas, que tantos hermanos nuestros de edad avanza-
da, necesitan manos libres que de corazón, les dediquen su tiempo.

Que Santa María Nai, se lo premie y  que muchos jóvenes consagren 
sus energias a la causa del Evangelio, por quien  merece la pena per-
derlo todo.

Con mi abrazo  fraternal, junto al Sagrario.

Concurso de 
fotografía
La dirección nacional 
de Obras Misionales 
Pontificias convoca el 
concurso de fotografía 
“Di gracias con una foto”.

Dirigido a niños de entre 6 y 12 
años, que deben enviar una foto, 
en formato digital, tomada durante 
el año 2015, junto a un breve texto 
explicativo y sus datos personales 
(nombre, edad, colegio o parroquia y 
domicilio) a
infanciamisionera@omp.es po-
niendo como “Asunto” el nombre de 
nuestra Diócesis.

El plazo está abierto del 19 de octu-
bre y hasta el 1 de diciembre y los 
ganadores se darán a conocer el 23 
de enero de 2016.

El premio para el primer clasificado 
será un ordenador personal; y el se-
gundo y tercer clasificado recibirán 
un libro electrónico cada uno.

Las bases completas se pueden con-
sultar en: www.infanciamisionera.
es/p/concurso-de-fotografia.html
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Domingo 15 de noviembre: Día de la Iglesia diocesana
Diócesis de Ourense: miles de historias gracias a ti

Raúl Alfonso González / Delegado Episcopal para Asuntos Económicos

El día de la Iglesia diocesana es cada año una oportunidad nueva de hacer extraordinario lo ordinario de la vida de la 
Iglesia. Es una jornada para recordar que pertenecemos a una familia, la Diócesis, que se va construyendo día a día gra-
cias a todos. ¿Cómo contribuyo yo a la vida de mi Iglesia? Cada historia de evangelización que sucede en cada una de 
nuestras 735 parroquias y en otras muchas instituciones vinculadas a ella, tiene detrás un rostro humano con otra historia 
de disponibilidad, dedicación, fe y caridad.

La diócesis la construimos todos, pero, ¿cómo? Os voy a proponer a cada cristiano, a cada 
bautizado que vive y se siente Iglesia en nuestra Diócesis tres caminos que pueden condu-
cirnos a seguir haciendo historia en esta Iglesia particular milenaria, que tantos frutos de 
santidad, evangelización y caridad ha dado en siglos de vida.

El primer camino es el de la Oración: el encuentro con Dios. La Iglesia crece y vive gracias 
a la fuerza del Espíritu que viene a nosotros invocado diariamente por tantos cristianos. 
Cuando tú y yo vivimos nuestra relación con Jesucristo como un amigo, un hermano que nos 
hace y ayuda a crecer, estamos haciendo a la Iglesia el mayor servicio, el mejor beneficio. 
Oremos con y por nuestra Iglesia. Cuántas historias gracias a la oración callada y sufriente de 
nuestros enfermos y ancianos; cuántos frutos de vida gracias a la oración sencilla e inocente 
de nuestros niños. Gracias a la oración, miles de historias.

El segundo camino que se me ocurre es el de “la dedicación” o “del Tiempo”. Es un bien escaso 
y valorado: el tiempo. Cuando un cristiano es capaz de dedicar tiempo, sacar una hora semanal, 
un día al año… unos minutos cada día para dedicarlo a su Iglesia, que se concreta en su parro-
quia, está diciendo que se siente parte de la familia, que se implica en ella, que le importa su marcha, que se siente respon-
sable. Cuántas historias gracias a la dedicación de su tiempo de nuestros catequistas, sacristanes, monaguillos, de la gente 
que arregla y cuida sus templos, de los que prestan sus conocimientos administrativos a sus parroquias… Detrás de cada 
minuto, hora, dedicación, hay historias de fe y compromiso que construyen nuevas historias de Iglesia. Gracias al tiempo 
generosamente dedicado, miles de historias.

El tercer camino es la colaboración económica. La necesitamos. Por suerte o por desgracia en nuestro tiempo el dine-
ro hace falta también para la evangelización: necesitamos recursos, medios, instalaciones… Cada domingo en cada 
parroquia se realizan colectas, se hacen colectas extraordinarias para causas concretas, se realizan campañas. ¡Cuánto 
cunde cada euro en nuestras parroquias! Si cada cristiano que participa en la Eucaristía dominical aportara un euro a su 
Iglesia cuántas más historias de evangelización podríamos conocer. La Iglesia quiere y está llamada a ser absolutamente 
transparente con su administración: los fieles tienen derecho a conocer cómo se administran los bienes de su Iglesia. 
Hoy tenemos múltiples posibilidades de colaborar económicamente con la Iglesia e incluso la ley civil lo reconoce y lo 
beneficia con deducciones fiscales en la declaración de la renta. No podemos olvidar que la vida de la Iglesia en Ourense, 
de sus tres seminarios, de sus casi trescientos sacerdotes y de otras muchas instituciones de evangelización y caridad, 
depende de nuestra comunión de bienes: también de la comunión que experimentamos con otras diócesis y que nos 
permite vivir. Detrás de cada euro que se dedica a la Iglesia hay el fermento de una nueva historia de evangelización. 
Gracias a cada euro, miles de historias.

Oración, Tiempo y un Euro: tres caminos de sentirnos y ser Iglesia diocesana. Gracias por cada Padre Nuestro, por cada 
minuto, por cada Euro: miles de historias.

Novena a la Inmaculada
El día 30 de noviembre da comienzo la Novena Solemne a María Inmaculada, en la parro-
quia de Santa Eufemia.
Predica la novena el Rvdo. Sr. D. Francisco José Prieto Fernández, Vicario para la Nueva 
Evangelización.
Horario de misas:
- Domingos: 9, 10, 11 (en gallego), 12:30 y 17 horas.
- Laborables: 8:30, 9:30, 12 y 19:30 horas.



Comunidade[8] Palabra

Ser buenas uvas para la bodega de Dios

1 de noviembre: Todos los Santos
EVANGELIO: Mateo 5, 1-12

8 de noviembre: 32º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Marcos 12, 38-44

29 de octubre: 1º domingo de Adviento
EVANGELIO: Lucas 21, 25-28,34-36

Serafín Fernández Rodríguez
Párroco de S. Miguel 

de Carballeda de Avia y 
administrador parroquial de S. 

Cosme de Faramontaos, S. Xiao de 
Moimenta y S. Esteban de Nóvoa

22 de octubre: 34º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Juan 18, 33b-37

15 de noviembre: 33º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Marcos 13, 24-32

En noviembre, finalizada la vendi-
mia y la recolección de los frutos 
del campo, los árboles van per-
diendo color y hojas, hasta que-
dar desnudos y como muertos... 
la liturgia va como recogiendo 
los vientos del campo y nos habla 
de recolección, de otoño de des-
nudez, de muerte y de vida.

Comienza el día primero colo-
cando delante nuestra, los fru-
tos de la cosecha: “una inmensa 
multitud de personas de todas 
las épocas y naciones” que fue-
ron buen fruto y que, gracias a la 
Sangre del Cordero de Dios, a la 
fidelidad a Dios, viven en el Rei-
no de los Cielos. Podemos ver las 
calidades que el Señor aprecia al 
hacer la recolección y que poco 
coinciden con las del mundo: “los 
pobres, los sufridos, los que llo-
ran, hambre y sed de justicia, los 
misericordiosos, cuando os persi-
gan por mi causa. Estad alegres 
y contentos” porque fuisteis aptos 
para su lagar.

El domingo 8 nos recuerda cómo 
debe madurar el fruto para ob-
tener buenas uvas y, con ellas, 
Dios pueda hacer buen vino: exi-
ge que sepamos, en nuestra vida, 
compartir todo lo que tenemos, 
incluso lo necesario, con los ne-
cesitados. 

El domingo 15 nos habla de 
quién es el que dirige la vendi-

mia: “se levantará Miguel... se 
salvará tu pueblo”, “el Hijo del 
Hombre... a los ángeles para re-
unir a sus elegidos”. El Señor es 
el cosechero, o amo de la viña. 
Es quien manda escoger los raci-
mos que quiere para su bodega, 
no es el racimo quien se elige a 
sí mismo. Esto nos dice que en-
trar en el Reino es un regalo de 
Dios, y es gratuito. El escogido 
sólo puede tener una actitud de 
agradecimiento ante la elección 
y procurar no estropearla.
Y terminará el camino anual de 
discípulos con la gran fiesta de 
la realeza de Cristo que también 
será la de nuestra transfiguración 
a la sombra del Señor, pues Él es 
nuestro Rey: “nos liberó... nos 
convirtió... yo soy el que era y el 
que viene”, “soy Rey”.
Y, como buenos racimos que reci-
ben los cuidados del dueño de la 
viña, también los discípulos a lo 
largo de nuestra vida escuchamos 
su voz para que nos pueda con-
vertir en sacerdotes para el Padre: 
“todo el que está abierto a la ver-
dad escucha mi voz” Jn. 18. 

Las vides no mueren en invier-
no: en ese momento que parecen 
muertas, son podadas y reciben 
cuidados y abono para que vuel-
van a dar buenos y abundantes 
frutos el próximo año. También 
nosotros volveremos a comenzar 
el primer domingo de Adviento el 

camino del seguimiento, que para 
el creyente va siendo una nueva 
etapa en la ruta de nuestra libe-
ración.
La venida de Cristo y su presen-
cia en el mundo es ya un hecho, 
Él sigue presente en la Iglesia y 
en el mundo hasta el final de los 
tiempos. Siempre en la paradoja 
de su presencia y su ausencia: en 
lo más profundo de nuestras vi-
das, la luz de Cristo aún no ha to-
mado posesión. Este será un buen 
tiempo para proceder a la poda de 
lo que impida que la luz de Cris-
to nos haga buenos sarmientos y 
buenos frutos.

En noviembre celebramos la co-
munión de los santos. Comienza 
con la festividad de todos los san-
tos y los fieles difuntos que nos 
pone en comunión con la Iglesia 
que goza y espera la contempla-
ción eterna de Dios. El día 11 será 
la fiesta del patrón de la Diócesis 
y guía San Martín.
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Sopa de letras

A S R E B P V E G I G L E S I A Z T B E

F A O L D I T F H Q E G M E M S E D O K

U B R E V E L A C I O N P F S G F O M I

E I D A Ñ D K T B L A E R Ñ M Y E M A S

S D E P Z R A E G D T H E E G K S B N A

P U N A L A B A N Z A A D F R E O N D S

I R A D V N L M H V Ñ V P G M E N S A C

R I N A H G F Y D D E Y A A I N P O M O

I A Z R V U E F I E R M B F G B R E I N

T S A F D L K E D S V T L E L A O R E O

U L S E I O E A P O S T O L E S F I N C

G C B S H Q M R S B D Q J O S I E T T I

U A Z A D I S R A E L P A D I R T Y O M

H B R Ñ F V Y A S D I E O P A U A S S I

D E L I T O S G Y I E C T A L H S A M E

L Z O R A C I O N E S A L I T Z I N K N

G A T Q M H I L A N A D Y K N T Ñ G E T

K N D G E M F G Ñ C U O H D C U E R P O

U E M G D O G Z D I E S T R A L B E Q L

G L O R I A L U P E N S A M I E N T O S

Un nuevo reto para que busques una serie de palabras incluídas 
en el texto de Efesios 1 y 2. Búscalas también en la Biblia o pí-
dele a algún adulto que te ayude a hacerlo.
Son: alabanza, ángulo, apóstoles, cabeza, conocimiento, 
cuerpo, delitos, desobediencia, diestra, Éfeso, espíritu, gloria, 
Iglesia, ira, Israel, mandamientos, oraciones, ordenanzas, 
Pablo, pecados, pensamientos, piedra, profetas, revelación, 
sabiduría y sangres.

Inicio del curso
en la Capilla Universitaria Los días 9, 10 y 11 de octubre, más de 20 jóvenes se reunieron en el 

Santuario de los Milagros para hacer sus Ejercicios Espirituales. En-
tre momentos de reflexión, oración y tiempos muy fuertes de oración 
personal; pasaron estos tres días centrándose en Jesús, descubriendo la 
Nueva Alianza que Dios quiere con ellos. 

Ejercicios espirituales para jóvenes

Un curso más ha comenzado la Oración 
Joven - Capilla Universitaria y ha sido un 
auténtico regalo hacerlo de este modo: 
muchas caras nuevas, nuevos jóvenes que 
se acercan al Señor, jóvenes “veteranos” 
que quieren seguir con Él... jóvenes que 
quieren “PARARSE EN JESÚS”. 

Recordamos las fechas para este curso

5 de noviembre de 2015•	
3 de diciembre de 2015•	
14 de enero de 2016•	
4 de febrero de 2016•	
3 de marzo de 2016•	
7 de abril de 2016•	
5 mayo de 2016•	
2 de junio de 2016•	

El primero sirviendo a todos:
al mundo, a la familia y a la Iglesia

Adivinanzas
“Nacido de las aguas, marchó a tierras 
lejanas y en el monte Sinaí, unas ta-
blas enseñó, que mas de uno aprendió”. 
¿Quien es?

“Con pozo, agua y se me relacionan a 
mí; llevé una vida desordenada pero 
ante Jesús sincera fui”. ¿Quién es?
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La fiesta en honor a la Virgen del Pilar se celebró en diferentes parroquias de la Diócesis.

En Beariz, asistieron a los actos religiosos los alcaldes de los con-
cellos de Beariz y Avión y miembros de las corporaciones munici-
pales, los guardas del puesto de la Guardia Civil, presidiendo la ce-
lebración el párroco D. Eladio Rodríguez, acompañado del párroco 
de Barroso D. Manuel Blanco.

En Celanova la fiesta de la Virgen del Pilar se resalta de una ma-
nera especial al ser la Patrona de la Guardia Civil. A las 12 horas 
dio comienzo  la celebración acudiendo, no sólo los componentes 
de esta capitanía celanovense, una repre-
sentación de la corporación municipal 
con el Sr. Alcalde y de la Policía Local, 
sino los familiares y vecinos de la pa-
rroquia y alrededores. La Coral de la A 
Bola, acompañada de la organista, María 
José, armonizaron la Eucaristía. Presidió 
D. Cesáreo, párroco de Celanova.

La Policía Nacional celebraba el día 2 de octubre la fiesta 
de sus patronos, los Ángeles Custodios, en la Ca-
tedral de Ourense. Celebramos su memoria que, llamados 
ante todo a contemplar en la gloria el rostro del Señor, han 
recibido también la misión de asistir y aconsejar con solici-
tud y con su presencia invisible a todos los hombres.

“Hoy, en esta celebración, de una manera muy especial, 
pedimos ante el Señor su intercesión por el Cuerpo de la 
Policía Nacional: ellos que, llamados también a contem-
plar un día el rostro de Dios,  han recibido en la tierra la 
misión de velar con solicitud y con su presencia visible 
por la seguridad de todos los ciudadanos. ¡Que los santos 
Ángeles os guíen, os protejan y acompañen siempre en el 
desempeño de vuestra misión!”

La celebra-
ción marca 
con su len-
guaje todos 
los elementos
simbólicos (significativos): el lugar, los objetos que 
se utilizan (la comida, bebida, música, saludos, etc), 
los gestos (sentarse, levantarse, cantar, aplaudir), los 
símbolos (la bandera, una pañueleta, un cartel, una 
insignia), el momento, el ambiente creado y los con-
vierte en transmisores de un mensaje capaz de recor-
darlo y revivirlo las veces que se desee.

Todos los elementos de la celebración unen moral-
mente a sus miembros y los “educan” en la medida en 
que son atraídos y orientados hacia un fin concreto. 
Esto lleva consigo la posibilidad de manipulación de 
la celebración con fines sociales, políticos, ideoló-
gicos, económicos, etc. A pesar de este riesgo, en el 
núcleo de la celebración late una realidad que no se 
puede reducir a ideologías ni normas. En este sentido, 
celebrar es actuar movido por un impulso anterior a 
las ideas y, en cierta manera que no brota de razona-
mientos y sí del sentimiento y la emoción. Celebrar 
es actuar con espontaneidad y sorpresa aunque las 
celebraciones se repitan según costumbres. La ce-
lebración desea ser algo vivo no frío ni descarnado. 
Por el contrario, no es anárquica y desestructurante. 
La celebración es más creativa cuando se realiza más 
auténticamente (también según las pautas)( y se vive. 
Los textos y ritual están al servicio de los objetivos 
de la celebración.

Delegaciones episcopales de Catequesis y Liturgia

Catequesis sobre
la Celebración Litúrgica
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Visita Pastoral: durante las últimas semanas el Sr. Obispo estuvo en las parroquias de Loureiro, Cangues, 
Corneda, Feás, Cardelle, Moreiras, Regueiro, Beariz, Amiudal, Xirazga, Lebozán, Madarnás, Piteira y Lobás.

Por la festividad de San Vicente de Paul se 
celebró, el sábado 26 de septiembre, un acto en la pa-
rroquia de la Milagrosa. Asistieron las Hijas de la Ca-
ridad, los Padres Paúles, la Asociación de la Medalla 
Milagrosa, las Juventudes Marianas Vicencianas, los 
Misioneros Seglares Vicencianos y las Conferencias 
de San Vicente de Paúl.
La jornada comenzó con unas palabras del P. David Fernández, Superior de los Padres Paúles de Ourense y asesor espiri-
tual del Consejo de Zona de las Conferencias de San Vicente de Paúl. Se realizó un debate sobre la figura de San Vicente 
y lo que aporta a la sociedad actual. La jornada terminó con una eucaristía y una comida en fraternidad.

El sábado 17 tuvo lugar la vigilia del DOMUND 
en la parroquia de la Inmaculada de Ourense. 

En la parroquia de Fátima en el barrio de O Couto, tenía lu-
gar el domingo 18, además de la jornada del DOMUND, la fies-
ta de inicio de la catequesis parroquial, en la que destacaron los 
niños que 
se preparan 
para recibir 
la Confir-
mación y 
la Primera 
Comunión.



Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

NOVEDAD
Rosario Diocesano de Ourense
Con la cruz del Santo Cristo de Ourense y las imágenes 
de Santa María Nai y San Martín de Tours, patrones de la 
Diócesis.

Sólo lo que hace al hombre bueno puede hacerlo feliz (San Agustín).
Enviada por: Ángela Grande.

Escríbenos a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Apertura de curso en los Seminarios
A las 11:00 horas comenzaba en el Seminario Mayor la Celebra-
ción Eucarística, presidida por el Sr. Obispo, en la apertura de 
curso para el Seminario Mayor, Menor y el Instituto Teológico 
“Divino Maestro”, con el juramento del claustro de profesores, 
dando paso a continuación al acto académico en el que, tras la 
lectura de distin-
ciones académi-
cas del curso an-
terior, el Lic. D. 

Tito Suárez Pérez ofrecía la lección inaugural con el tema “La increencia 
y el cristianismo como alternativa de sentido”, finalizando con las pala-
bras de apertura de Monseñor Lemos Montanet.

Romero
Comienza este mes el 5º Ciclo de Cine y Vida orga-
nizado por la Vicaría para la Nueva Evangelización, 
con la colaboración de la parroquia de San Pío X.

El miércoles 25 de noviembre, a las 20 h. en el Cen-
tro Cultural Marcos Valcárcel de la Diputación, se 
proyectará Romero, con Raúl Juliá, película biográfi-
ca que describe la vida y obra del arzobispo salvado-
reño Óscar Romero.

Las entradas y bonos para este Ciclo pueden adqui-
rirse en librería Betel, en el Obispado o en la parro-
quia de San Pío X: cada sesión 5 €, bono para las 5 
películas: 15 €. El ciclo es sin ánimo de lucro y, una vez cubiertos los gastos, 
el resto de lo recaudado se destinará a Manos Unidas y Cáritas.

Curso de monitores
Desde la Escuela de Ocio y Tiempo Li-
bre de Cáritas diocesana de Ourense, 
se pone en marcha una nueva edición 
del Curso de Monitores de Tiempo Li-
bre (título homologado por la Xunta 
de Galicia). Las sesiones comenzarán 
el 21 de noviembre y terminará el 8 de 
mayo de 2016, los sábados en jorna-
da de mañana y tarde. Los interesados 
pueden inscribirse, hasta completar el 
cupo de 25 plazas, en la sede de Cári-
tas en la plaza Bispo Cesáreo y obtener 
más información en los teléfonos 988 
236 819 - 619 952 848 y en el correo: 
juventud@caritasourense.org

XLIV Jornadas Nacionales de Liturgia
Del martes 20 al viernes 23 de octubre se celebraron 
en la ciudad de Zaragoza las Jornadas Nacionales de 
Liturgia.
Nuestra Diócesis tuvo representación durante los cua-
tro días, con la participación del Sr. Obispo, Monseñor 
J. Leonardo Lemos Montanet; del Delegado diocesano 
de Liturgia, D. Ramiro González Cougil y del Prefecto 
de Ceremonias del Cabildo de la Catedral de Ourense, 
D. Manuel Emilio Rodríguez Álvarez.


