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En este número ...

Carta del Obispo: El cristianismo es, sobre todo, VIDA. Y, como 
la vida, no se puede encerrar dentro de unos esquemas ni 
reducirlo a unos simples moldes de actuación. En este tiempo 
de Pascua, convirtámonos en testigos alegres y creíbles del 
Evangelio.

Del 13 al 19 de abril, Semana de la Familia: Internet, un nuevo 
miembro en casa

Novena al Santo Cristo de Ourense

La asignatura de Religión: un espacio para la libertad

Misiones: pequeños grandes artistas y la Jornada de las 
Vocaciones Nativas

Comentario al Evangelio del mes: ¿Por qué buscáis entre los 
muertos al que vive?

La Diócesis de Ourense cuenta con cuatro 
nuevos diáconos: “el apoyo y el ejemplo 
de la familia es fundamental. Y también 
el tener referentes... un sacerdote al que 
miras y piensas, ¿por qué yo no puedo ser 
como él?”

Agenda para niños y jóvenes: encuentro 
en Los Milagros, Una Luz en la Noche, 
capilla univeresitaria...

¡Cristo vive!
Celebra la Resurrección

Nos preparamos para la 
visita de la Virgen de los Milagros 

a Ourense en este

 Año Mariano
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El sábado 25 de abril comienza la Novena en honor al Santo Cristo en su capilla en la Catedral de San Martiño de 
Ourense, para terminar el domingo 3 de mayo, día en que celebramos su fiesta.

Predica la Solemne Novena D. José 
Antonio Gil Sousa, canónigo de la Ca-
tedral.

Horario de Misas:
Por la mañana: 8, 9, 10, 11 y 12.
Por la tarde: 18:30 y 20:00.
A las 18:00 y 19:30 Santo Rosario

Habrá sacerdotes que atiendan
el confesionario. 

En la Cadena SER, cada día de Nove-
na, a las 13:00 horas, comentario y No-
vena al Santo Cristo.
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de abril...

Radio: en Cope - 102.4 FM

Visita Pastoral: página 3.

SEMANA SANTA: página 5.

Sábado 4:•	  Dos adultos recibirán sacramentos de la Iniciación Cristiana duran-
te la celebración de la Vigilia Pascual.
Jueves 9:•	  Oración joven, Delegación de Juventud (Mestre Vide,2), 20:30 h. 
Sábado 11:•	  Una luz en la noche en Ourense. Encuentro a las 17:00 horas 
en el colegio de la Purísima y oración toda la noche en Santa Eufemia.
Encuentro de confirmandos en el santuario de Los Milagros
Domingo 12:•	  Ultreya de Cursillos de Cristiandad en Xinzo a las 17:00 horas.
Del lunes 13 al domingo 19:•	  Semana de la Familia.
Martes 14:•	  Escuela de Liturgia en el Salón Padre Feijóo del Obispado.
Jueves 16:•	  Oración diocesana por las vocaciones a las 20:00 horas en el con-
vento de las Esclavas del Santísimo Sacramento (plaza de las Mercedes).
Sábado 18:•	  Encuentro diocesano de niños en Los Milagros.
Del viernes 24 al domingo 26:•	  Cursillo del movimiento de Cursillos de 
Cristiandad en la Casa de Ejercicios.
Sábado 25:•	  Asamblea de Catequistas en Los Milagros.
Del sábado 25 al domingo 3 de mayo:•	  Novena del Santo Cristo.
Domingo 26:•	  Jornada de las Vocaciones Nativas.

Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones

Día de la Región de los Equipos de Nuestra Señora.
Lunes 27:•	  Alumnos de Religión de ESO-Bachillerato peregrinan a Los Milagros.
Miércoles 29:•	  A las 12:00 horas en Los Milagros, fin de curso de las reunio-
nes interparroquiales de la ciudad. 
Jueves 30:•	  Encuentros de Padres en el Instituto de la Familia a las 19:30 h. 

Internet
www.obispadodeourense.com

Informativo diocesano: Los domin-
gos a las 9:45 horas
El Espejo: Los viernes a las 13:30 h.

Novena al Santo Cristo de Ourense
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Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de Ourense

¡Aleluya!
Durante este mes de abril el grito litúrgico que 
nos acompañará constantemente está, todo él, 
cargado de una profunda alegría. La certeza que-
tenemos los cristianos es que el Dios con nosotros 
está vivo. ¡Ha vencido a la muerte! 
Para algunos de nuestros contemporáneos el 
cristianismo es una religión del pasado, con unos 
criterios de conducta y un sistema de valores que 
se han quedado fosilizados, ya no sirven para el 
hombre y la mujer de hoy. Piensan así porque re-
ducen el cristianismo a una cuestión de normas y 
pautas de conducta, pero los que hemos recibido 
el regalo de la fe sabemos que ser cristiano no 
es cuestión de cumplir normas y adecuar nuestra 
manera de actuar a un esquema predeterminado, 
es mucho más que todo eso: el cristianismo es, 
sobre todo, VIDA. Y así como la vida no se puede 
encerrar dentro de unos esquemas y reducirla a 
unos simples moldes de actuación, lo mismo su-
cede con el cristianismo.
Sabemos que ser cristiano consiste en identificar-
nos con Jesucristo, pensar, actuar y vivir como Él 
lo hizo y nos lo enseñó. El sermón de las bienaven-
turanzas es más que una exposición de buenas in-
tenciones, es como la constitución fundamental de 
un estilo de vida nuevo y diferente.

La Pascua - que significa el paso de la muerte a 
la vida obrada en y por Jesús- es para los cris-
tianos fuente de alegría y esperanza. ¡Somos ciu-
dadanos del cielo! -decía el apóstol Pablo- para 
indicar esa meta que debemos conseguir luchan-
do cada día con renovado ardor y entusiasmo. 
Si luchamos por vivir de acuerdo con la fe en el 
Resucitado, debemos caminar siempre, sentirnos 
como esos peregrinos que por la vida van, entre 
luces y sombras, a la búsqueda de esa nueva rea-
lidad; realidad cuya plenitud encontraremos en 
esa esperada eternidad pero que, sabemos bien, 
se va realizando poco a poco en este mundo en el 
que debemos ir desplegando todas nuestras posi-
bilidades espirituales y materiales para que, con 
la ayuda de la gracia del Señor, se hagan nuevas 
todas las cosas. Desde esta perspectiva optimista 
y comprometida de un cristianismo en salida, os 
invito a que en este tiempo pascual renovéis vues-
tros compromisos bautismales y os convirtáis, en 
medio de esta sociedad y en medio de vuestros 
familiares, compañeros y amigos, en esos testigos 
alegres y creíbles del Evangelio del Resucitado. 
Con todo mi corazón os lo deseo y os bendigo con 
afecto.
J. Leonardo Lemos Montanet - Bispo de Ourense

Monseñor Lemos continúa su visita pastoral a las parroquias de la Diócesis: después de visitar Cudeiro y Bóveda 
de Amoeiro a finales de febrero (fotografías en orden de mención abajo) en el mes de marzo el Sr. Obispo estuvo en San 
Eusebio de A Peroxa, compartiendo distintos momentos con el sacerdote y los feligreses de Graices, Ucelle, Albán, 
Barra y San Eusebio, en la zona de San Miguel de Melias (Gueral, Toubes y Melias), en San Vicente de Reádegos 
(Albán, Armental, León y Reádegos) y el domingo 22 en Villamarín (Orbán, Pazos y Santiago de Villamarín).
En el mes de abril Monseñor Lemos estará en Castro de Beiro, Beiro y 
Palmés el domingo 19 de abril.
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Internet, 
un nuevo miembro en casa
Leonor y Fernando / Delegados episcopales de Familia
Internet, un nuevo miembro en casa, será el tema de la XII Se-
mana de la Familia, organizada por la Delegación de Pastoral 
Familiar. Se desarrollará del 13 al 19 de abril en distintas pa-
rroquias y colegios de la Diócesis, donde varios matrimonios 
expondrán el tema de este año. De este modo, habrá charlas-
coloquio en cada una de las parroquias: de lunes a sábado (días 
13 al 19 de abril), y una conferencia de clausura el viernes 17 
de abril en el Centro Cultural de la Diputación a las 20:15 horas 
con el tema “Los desafíos de las TICs”, impartida por D. Anto-
nio Gutiérrez González, periodista de la Radio Galega.
El día 19 de abril será el domingo de las familias, con la pe-
regrinación de las familias con los Equipos de Nuestra Señora 
al Santuario de los Milagros, donde el Sr. Obispo presidirá la 
Celebración de la Eucaristía a las 17:00 horas.: buena ocasión 
para ganar en familia la Indulgencia Plenaria del Año Jubilar 
Mariano. Además se celebrará en cada parroquia de la Dióce-
sis una Eucaristía por las familias.                                                                                            

Debe ser una ingenuidad pensar que es 
posible plantearnos los grandes temas 
que  preocupan a la sociedad desde una 
actitud sensata, sin prejuicios ni tópi-
cos... Pero cuando leo y oigo ciertas 
expresiones y valoraciones de nuestros 
representantes públicos, me pellizco y 
despierto del sueño, que se me presenta 
más racional que esta absurda realidad.
Hace unas semanas se publicaba en el 
BOE el nuevo currículo de Religión 
Católica, elaborado por la Conferencia 
Episcopal y adaptado a la metodología 
pedagógica definida por la nueva ley 
educativa, la LOMCE. Como se ha he-
cho con todas las materias, y tal como 
hizo en el pasado mes de diciembre la 
Comisión Islámica de España, al pu-
blicarse el currículo de esta confesión 
religiosa para educación Primaria. 
Todo dentro de la legalidad y la nor-
malidad. O eso pensaba yo, porque las 
reacciones que suscitó el currículo de 
Religión Católica resultan de lo más 
sorprendentes: “vamos a volver a rezar 
en los colegios”, ha dicho un portavoz 
político que lo consideraba un atentado 
contra la aconfesionalidad del Estado; 
“representa una visión anticuada de la 
religión”; una conocida líder política 
lo califica de “involución”; y no falta 

quien considera una vuelta a la Edad 
Media (¡otro tópico histórico!) que “se 
rece para aprender” y se diga que “la 
felicidad depende de Dios”. 
Estas opiniones se descalifican por sí 
mismas. Pero en el fondo muestran una 
actitud excluyente en la que está en jue-
go la libertad. La libertad para poder vi-
vir en la plaza pública manifestando la 
propia identidad sin tener que censurar-
la. Califican de fundamentalista cual-
quier convicción que no coincida con 
la propia: nos imponen el criterio único 
que sólo concibe un hombre arreligioso 
y que exige la expulsión de las religio-
nes del espacio público, ese que por de-
finición es de “todos”, no sólo de unos 
pocos que pretenden su uso exclusivo. 
Además olvidan algo muy elemental 
que explica, entre otras razones, la rei-
terada falta de consenso sobre la cues-
tión educativa en este país: la educación 
no es una propiedad del Estado, sino un 
derecho de los padres de educar a sus 
hijos como ellos juzguen más adecua-
do (tal como indica el vigente art. 27.3 
de la Constitución Española). El Estado 
debe facilitar ese derecho, y no imponer 
un modelo educativo en el que ya no 
es el pueblo el que decide libremente, 
sino aquellos que tienen el poder políti-

co. Resulta casi vergonzoso recordar a 
estas alturas que la enseñanza religiosa 
es de oferta obligatoria para los centros, 
pero de libre elección para los alumnos; 
que aprender de memoria una fórmula 
no es rezar, como tampoco memoriza 
una poesía nos convierte en poetas; que 
la enseñanza de la religión no tiene que 
ver con la catequesis; y que desconocer 
los contenidos del cristianismo es igno-
rar los valores y significados en los que 
se enraíza la cultura occidental (sin re-
currir a los tópicos gastados de Galileo, 
Darwin y la Inquisición).
¿Saben que le contestó el político so-
cialista y ateo Jean Jaurès, fundador 
del periódico francés L’Humanité, a su 
hijo cuando le pidió un justificante para 
ser eximido de la educación religiosa? 
Entre otras cosas que “¿cómo sería 
completa tu instrucción sin un conoci-
miento suficiente de las cuestiones reli-
giosas sobre las cuales todo el mundo 
discute? ¿Quisieras tú, por tu ignoran-
cia voluntaria, no poder decir una pa-
labra sobre estos asuntos sin exponerte 
a soltar un disparate?”. “Es preciso, 
hijo mío, que un padre diga siempre la 
verdad a su hijo. Ningún compromiso 
podría excusarme de esa obligación”, 
concluye el escrito.

Enseñanza Religiosa, un espacio de libertad
Francisco J. Prieto / Vicario para la Nueva Evangelización
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Tiene la parroquia de Rairiz de Veiga en A Limia uno de los retablos de la diócesis más intensa-
mente poblados de santos y con una interesante historia: en realidad se trata de tres retablos que 
se unieron para llenar toda la cabecera del templo. La parte central, de más calidad, se atribuye 
a Francisco de Moure a comienzos del siglo XVII. Un siglo después en 1724 a un escultor local, 
José Seguín, se le encargan los dos retablos laterales que se unen armónicamente al primero 
para dar lugar como resultado un único retablo. Entre las 24 imágenes que llenan sus hornacinas 
Santa Teresa de Jesús ocupa una de las centrales, por tanto puede atribuirse al taller de Francisco 
de Moure y sería fruto su presencia de la fama que la canonización dió a Teresa en 1622.
Las estampas que circularon de Teresa con ese motivo facilitaron a artistas provincianos la re-
presentación, como en este caso, de pie, vestida con el hábito carmelitano y con un libro y una 
pluma en la mano, ya que la faceta de escritora de Teresa marcó su más popular iconografía. 
Sus obras, editadas desde fines del siglo XVI, llegaron a muchas bibliotecas de eclesiásticos de 
Ourense haciendo familiar a la santa. En este contexto entendemos esta representación en una 
parroquia apartada entonces, de una diócesis también lejos del epicentro de la cultura teresiana. 
Una talla de mediano tamaño que se integra en este conjunto de imágenes de intercesores y de modelos y que hoy, desde Rairiz 
de Veiga, nos invita también a nosotros a conocerla e invocarla.    Miguel Ángel González García / Delegado diocesano de Patrimonio

Santa Teresa de Jesús en su V Centenario -  Iconografía en Ourense

En Rairiz de Veiga desde el siglo XVI

El amor da vida, hace 
florecer la esperanza 
en el desierto

Pascua: cuando 
todo cobra sentido
“El mensaje que los cristianos 
llevan al mundo es este: Jesús, el 
Amor encarnado, murió en la cruz 
por nuestros pecados, pero Dios 
Padre lo resucitó y lo ha constitui-
do Señor de la vida y de la muerte. 
En Jesús, el Amor ha vencido al 
odio, la misericordia al pecado, el 
bien al mal, la verdad a la mentira, 
la vida a la muerte.” Mensaje Urbi 
et Orbi del Papa Francisco, Domin-
go de Resurrección 2014.

La Pascua es la fiesta más impor-
tante para los cristianos: con la 
Resurrección de Cristo todo cobra 
sentido. Su triunfo sobre la muerte 
nos abre las puertas del Cielo, las 
puertas de la esperanza y supone 
también nuestra liberación. Si Je-
sús está vivo, y está junto a noso-
tros, ¿qué podemos temer? ¿qué 
nos puede preocupar?

El Cirio Pascual que encendemos 
el Domingo de Resurrección re-
presenta la luz de Cristo resucitado 
y permanecerá encendido hasta el 
día de su Ascensión al Cielo.
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Beca completa: 2000 euros. Los seis 
años de formación de un seminarista
Media beca: 1000 euros. Tres años de 
formación de un seminarista
Un curso: 350 euros. Un curso de 
formación de un seminarista o novicio

En el mes de marzo se celebraron los Festivales de la Canción Misionera, cuyo 
primer premio ganaba este año la parroquia de la Inmaculada, con su grupo 
Inmacula2 en el Juvenil y con los Be-Rockiños en el Infantil. Todos los pre-
miados se pueden consultar en el blog www.misionesdeourense.blogspot.com. 
Como es habitual, en los festivales se entregaron también los premios Aurelio 
Grande a los misioneros de acá y de allá, que reconocen la labor de personas e 
instituciones que viven, trabajan y luchan por la Misión.

Premio Aurelio Grande 2015 a los Misioneros de Acá: D. 
Benito Fernández Ferreiro, párroco de Crespos, apasionado 
de la música, la guitarra y el acordeón, que comenzó su an-
dadura por los festivales siendo seminarista. Desde el año 
1987 hasta hoy ha participado con entusiasmo en los festi-
vales, tanto en Ourense como nacionales. Con alma de poeta 

y con una envidiable sensibilidad es, sobre todo, un apasionado de su misión 
como sacerdote: compañero, educador, entregado a su gente, a niños y jóve-
nes, con su discreta presencia pone melodía y letra al alma del pueblo…

Premio Aurelio Grande 2015 a los Misioneros de Allá: 
Hermanos Iribertegui. Samuel y Ramón, salesianos en 
Venezuela, donde se ordenaron y llevan toda una vida de-
dicada a la Misión. Dos hermanos unidos por su pasión de 
servir entre los más pobres, a quienes llevan el espíritu de 
don Bosco: alegres, reflexivos y compenetrados, su labor 

es una apuesta por la formación y el desarrollo de las comunidades indígenas. 
Por saltar al vacío en vida y de por vida, por haber dejado hablar al Amor de 
Dios a su modo, bendiciendo a los malditos, acariciando intocables...

26 de abril: jornada de 
las Vocaciones Nativas

La campaña de las Vocaciones Nativas 
nos ofrece la oportunidad de ayudar a 
jóvenes nacidos en territorios de misión 
a formarse, a través de becas, para ser 
sacerdotes, religiosos/as... ayudando así 
con nuestras posibilidades a que florezca 
la riqueza vocacional en aquellas tierras.

Misioneros de allá  Misioneros de acá  

A mediados de marzo, con la iglesia 
del Seminario Mayor completamen-
te llena de familiares, amigos y fieles 
de la Diócesis en general, Monseñor 
Lemos Montanet ordenaba diáconos 
al servicio de la Diócesis de Ourense 

a los seminaristas Emmanuel Álvarez, 
Yerai Fariñas, Álvaro Fernández y José 
Manuel Salgado, quienes destacaban 
en este día la importancia de la fami-
lia a la hora de que la vocación salga 
adelante: “el apoyo y el ejemplo ya sea 

de los abuelos, padres, el 
tener referentes, como fue 
para nosotros San Juan 
Pablo II... o un sacerdo-
te al que miras y piensas, 
¿por qué yo no puedo ser 
cómo él? Esa es la semi-
lla. Y siempre hay momen-
tos difíciles, pero cuando 
uno se decide y se pone en 
sus manos... ¡Dios facilita 
tanto las cosas!”. 

Mirando los años vividos en el Semi-
nario, coinciden en una palabra: “gra-
titud... a los compañeros, a los forma-
dores y a todos los que hacen posible 
que el Seminario salga adelante”. 
Unos días antes la iglesia de Santa 
Mariña de Xinzo acogía el Rito de 
Admisión del seminarista José Anto-
nio Rodríguez, como candidato a las 
Sagradas Órdenes.

Artistas enormes en frascos pequeños

¿Por qué yo no puedo ser como él?
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... y un testimonio
“Cando chega set-
embro os ourensáns 
temos unha cita no 
Monte Medo. Eu 
dende pequeno re-
cordo subir en fami-
lia a visitar á Virxe. 
Xa máis maior co-
mezaron as pere-
grinacións a pé cara ao Santuario, 
primeiro con meus pais, e nos últimos 
anos acompañado de outros xóvenes. 
Cando me poño en camiño ós Mila-
gros sei que eses case 30 km non son 
fáciles, que o último tramo se fai duro, 
e que de madrugada o frío apreta, pero 
vou tranquilo xa que sei que na súa 
casa está agardando por min a Nosa 
Nai, a que cura todas as feridas e nos 
acolle e conforta baixo o seu manto de 
mamá”. Francisco Gómez López.

María, Templo del Espíritu
El Templo es el lugar sagrado por la 
presencia de Dios. María es la Hija del 
Padre, la Madre del Hijo y la Esposa 
del Espíritu Santo, que hizo de Ella su 
morada. Su cuerpo, con enorme piedad 
y dignidad, fue el primer Sagrario, al 
encarnarse en su seno el Hijo de Dios. 
También Dios nos hace a nosotros tem-
plos de su Espíritu por los sacramentos: 
él habita en nosotros. Viendo el culto 
al cuerpo en el mundo en que vivimos, 
hay que subrayar la dignidad de la per-
sona humana, también de su cuerpo. 
Es mucho más que objeto de consumo, 
de deseo, de belleza, de placer. Somos 
imagen de Dios por nuestro cuerpo 
también, por eso debemos hacer de él 
un templo digno de su Espíritu: María 
nos ayuda y nos enseña.

Jorge Estévez, Delegado MCS

Cuando nuestra Madre viene a casa a visitarnos, 
¡cómo no salir a recibirla!
Como sucedió en el año 2009 (fotografía), en que 
los ourensanos se volcaron para arropar y mos-
trar su cariño a nuestra Madre, la imagen de la 
Virgen de Los Milagros visitará el viernes 1 de 
mayo la ciudad de Ourense, en este Año Mariano 
en el 50 aniversario de su coronación canónica.
A las 16:30 horas saldrá la procesión con la 
Virgen del patio del Obispado, con los semi-
narisas, la Real Banda de Gaitas de la Diputa-

ción y cuantos fieles quieran acompañarla, por 
la calle de la Cruz Roja, jardines Padre Feijóo 
donde será la recepción oficial y Lamas Carva-
jal hasta la Catedral, donde tendrá lugar la Ce-
lebración Eucarística presidida por el Sr. Obis-
po a las 18:00 horas. Hasta después de la Misa 
de 20:00 la imagen permanecerá en la Catedral 
con todos los que quieran acompañarla en este 
día grande y único para nuestra Diócesis.

Peregrinos
en abril: 

Sábado 11: 
Encuentro de 
confirmandos.

Sábado 18:  
Encuentro dioce-
sano de niños

Domingo 19: 
Inicio Semana de 
la Familia.

Sábado 25: 
Asamblea de 
Catequistas

Domingo 26: 
Clausura Semana 
Familia y 
Enseñanza

Lunes 27: 
alumnos 
Religión ESO y 
Bachillerato

Miércoles 29:  
Encuentro 
interparroquial 
Ourense ciudad.

* Reseñas de las pere-
grinaciones de marzo 
en las últimas páginas.

En la sección de materiales del blog Iglesia en Ourense se puede des-
cargar una completa catequesis sobre el Año Mariano elaborada para 
facilitar el trabajo en las parroquias, grupos, arciprestazgos…

Catequesis sobre 
el año jubilar 
Mariano

Un lugar...
A capela da Nosa Señora do Viso, 
en Lobeira, na serra do Leboreiro. 
Non se sabe do inicio da devoción 
pero é anterior ó século XIV, xa que 
a capela parece que foi rematada a 
inicios do mesmo. Posteriormente, 
no XVIII, constrúese a sacristía e 
reedifícase a fachada. Ademáis da 
Misa cotiá, o culto na capela con-
céntrase nas novenas e festas da 
Natividade da Virxe e Pentecos-
tés, festas coñecidas como o Viso 
pequeno e o Viso Grande respecti-
vamente. Félix Álvarez
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Comenzamos el mes de abril con 
las celebraciones más importan-
tes del año litúrgico. Con la ce-
lebración de la Cena del Señor, 
en la tarde del Jueves Santo,  da 
comienzo el Triduo Pascual que 
debe de ser el centro de nuestra 
vida cristiana. En el celebramos 
los grandes misterios de nuestra 
salvación. Con el gesto del la-
vatorio de los pies Jesús nos da 
una lección: “Os he dado ejem-
plo  para que lo que yo he hecho 
con vosotros, vosotros también 
lo hagáis”. Esta misma lección 
la encontramos más adelante, 
en el mismo relato de Juan, y 
de forma todavía más explícita: 
“Amaos unos a otros como yo 
os he amado”. Vivir el evangelio 
es, pues, vivir como vivió cristo, 
en nombre del amor.
El Viernes Santo es día de re-
flexión con la mirada puesta en 
Jesucristo crucificado. Una cruz 
dolorosa y sangrante, pero a la 
vez victoriosa y resplandecien-
te.  El evangelista San Juan pa-
rece invitarnos a todos a que en-
tremos en la escena de la Pasión 
y nos situemos ante Jesús que 
es juzgado y nos preguntemos: 
¿Con qué personaje me identi-
fico más en mi vida: Judas, Pe-
dro, Pilato, el sumo sacerdote, el 
pueblo? 
La Vigilia Pascual es la cele-

bración más importante del año. 
Vamos a vivir signos y ritos que 
nos han llegado desde los pri-
meros siglos: rito de la luz, de 
la palabra, del agua y de la eu-
caristía.  ¿Por qué buscáis en-
tre los muertos al que vive? No 
está aquí, ¡Ha resucitado! La 
resurrección de Jesucristo es 
el acontecimiento fundamental 
de nuestra fe. Sin La Pascua, la 
vida de Cristo habría terminado 
con un enorme fracaso: la muer-
te en la cruz y abandonado por 
sus amigos. La Resurrección 
aclara a los apóstoles toda la 
vida de Jesús. La pascua les ha 
abierto los ojos: Jesús es real-
mente el Hijo de Dios y la luz 
del mundo.
A los ocho días Jesús se aparece 
de nuevo a sus discípulos para 
alentarlos en la fe y les comuni-
ca la  paz, el Espíritu Santo y el 
poder de perdonar pecados. En 
la persona de Tomás Cristo quie-
re animarnos a todos nosotros a 
que nos mantengamos unidos 
en la comunidad, en la Iglesia y 
que confiemos en Él.
En el 3º domingo de pascua 
Jesús nos dice que no tengamos 
miedo. Cristo está en medio de 
nosotros y nos dice como a sus 
discípulos: Paz a vosotros. Cris-
to está en medio de nosotros 
porque ha resucitado.  Cristo 

resucitado sigue estando presen-
te entre nosotros en la Eucaris-
tía. Está presente su cuerpo, su 
sangre, su alma, su divinidad. 
Lo contemplamos realmente 
presente bajo las especies sacra-
mentales. Cristo sigue hoy  pre-
sente, en medio de nosotros, allí 
donde hay dos o más reunidos 
en su nombre, esto es, en la fa-
milia, en la comunidad.
El 4º domingo es el llamado del 
“Buen Pastor”. Jesús es el pas-
tor que vive; el que nos quiere y 
da la vida por nosotros; el cami-
no por el que hemos de andar; 
la puerta que nos introduce a la 
salvación. No hay otro camino 
ni otra puerta. Escuchar su voz 
es reconocer su autoridad, de-
jarse guiar por Él. Pero nos in-
vita también a buscar a los que 
todavía no pertenecen al redil o 
se han alejado de él. Todos los 
cristianos tenemos la misión de 
anunciar el evangelio.

Palabra

¿Por qué buscáis entre los muertos al que vive?

2 de abril: Jueves Santo
EVANGELIO: Juan 13,1-15

3 de abril: Viernes Santo
EVANGELIO: Juan 18,1-19,42

12 de abril: 2º Domingo de Pascua
EVANGELIO: Juan 20,19-31

19 de abril: 3º Domingo de Pascua
EVANGELIO: Lucas 24,35-48

Domingo Fernández Coello
Adm. parroquial de San Salvador de 
Vilamaior da Xironda, Santiago de 

Vilela, Sta María de Lucenza, Sta María 
de San Millán y San Miguel de Gudín

4 de abril: Vigilia Pascual en la Noche Santa
EVANGELIO: Marcos 16,1-7

5 de abril: Domingo de Pascua de Resurrección
EVANGELIO: Juan 20,1-9

26 de abril: 4º Domingo de Pascua
EVANGELIO: Juan 10,11-18
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Los niños de la parroquia de Santa Ana 
do Pino ganaron el Concurso de 
Catequesis San Martiño:

Capilla Universitaria
El jueves 9 de abril, habrá una nueva sesión de la Oración joven - Capilla 
Universitaria en la sede de la Delegación de Juventud (Mestre Vide nº2). 
Un estupendo grupo de jóvenes participa cada mes en esta cita de ora-
ción, de la que surgen también otras grandes oportunidades de encuen-
tro y amistad e iniciativas como el grupo “Ad Libitum”, con el que par-

ticipaban con 
gran éxito en 
el Festival 
Juvenil de la 
Canción Mi-
sionera este 
año, alzándo-
se con el ter-
cer puesto.

¡Por fin en Ourense! La iniciativa de Una Luz en 
la noche, que consiste en que los jóvenes se reúnan por la noche 
en una iglesia que permance abierta para ellos, saliendo además 
a las calles a invitar a otros jóvenes a unirse, llega el sábado 11 
de abril a Ourense. Por la tarde, a las 17:00 horas, todos los que 
estén interesados se reunirán en el colegio de La Purísima, y por la 
noche a partir de las 23:30 horas la iglesia de Santa Eufemia abre 
sus puertas a esta  jornada nocturna.

Un numeroso grupo de niños y jóvenes participaban en marzo en el VIII En-
cuentro en el Seminario Menor organizado por la Delegación de Vo-
caciones. Día de encuentro con Jesús y día para conocer a los que dan vida y 
rostro a nuestro Seminario Menor, contando con la presencia del Sr. obispo. Mo-
mentos de oración, visita a las instalaciones, testimonios de los alumnos, juegos 
por equipos y fútbol marcan una jornada que siempre nos llena de esperanza.

¡Recuerda!
Seminario Menor A Inmaculada
ESO y Bachillerato
Alumnos externos (8:45 - 19:30)
Alumnos internos (lunes a viernes)

Carretera del Semianrio nº18
32002 Ourense
Telf. 988 391 104

Seminario Menor a Inmaculada
¡Caminamos con rumbo!
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El 28 de febrero de 2015 falleció, 
con 89 años, el sacerdote D. Emilio Salgado 
Valdés, capellán castrense emérito.

Con 77 años falleció en el mes de marzo de 
2015 D. Adolfo Enríquez Méndez, párroco 
de San Salvador de Vilanova dos Infantes 
y administrador parroquial de San martiño 
de Domés, San Lorenzo de Cañón y Santa 
María de Ansemil.

In Memoriam...

Celebrouse a romaría de marzo na honra de San Benito, 
no Rabiño, con gran afluencia de devotos que participaron 
nas Eucaristías diarias da novena e no día grande; e escoi-
taron atentamente as exhortacións homiléticas dos diver-
sos sacerdotes da diócese que con gusto se ofreceron a pre-
sidir as misas. Tamén se incorporou o estandarte da Virxe 
do Portal, Patrona do Ribeiro, como mostra da devoción á 
Virxe neste ano mariano que vive a Diocese de Ourense.

José Ramón Villar Méndez

Siguiendo la costumbre de todos los años, y en colabora-
ción con las Religiosas Clarisas Franciscanas Misioneras, 
tenía lugar recientemente la convivencia anual de los con-
firmandos de Ribadavia en el convento de San Francis-
co, así como una reunión-entrevista de alumnos de 4°de la 
ESO del CPI Tomás de Lemos, de la villa, con las religio-
sas; en la que éstas compartieron con los chicos y chicas su 
experiencia vocacional y les animaron a plantearse su vida, 
su vocación, teniendo presente también a Dios.

Convivencias en Ribadavia

San Benito no Rabiño

El 19 de marzo, solemnidad de San José, el Sr. Obispo presidía 
la Celebración Eucarística en el Asilo de San José de Rairo, 
acompañando a las Hermanitas de los Ancianos Desamparados 
y a los residentes en el asilo en el día de su patrón.

Después del multitudinario funeral en la explana-
da del santuario de Nuestra Señora del Cristal en 
que tantas personas quisieron mostrar su cariño y 
su dolor por el fallecimiento de D. Adolfo Enrí-
quez, la parroquia de Santa María de Vila, su lugar 
de nacimiento, acogía una Celebración Eucarística 
en su recuerdo el día 19 de marzo.

La parroquia de Celanova sigue honrando y cele-
brando cada 1 de marzo la fiesta de su santo, del 
que allí guarda sus restos una preciosa urna, y su 
memoria y recuerdo envuelve toda la villa.

San Rosendo en Celanova

La parroquia de La 
Milagrosa, que nos hacía 
llegar sus fotos del desfile 
de entroido, organiza cada 
tercer sábado de mes sesio-
nes de cine solidario para las 
familias con necesidades... 
¡Ayúdales a ayudar! 

El arciprestazgo de Allariz acaba de estrenar nuevo blog, 
al que se puede acceder desde la web del Obispado o directamente 
en www.arcallariz.blogspot.com.es, y que recoge noticias como 
la peregrinación a Los Milagros en el Año Mariano, primera de 
los arciprestazgos, o el retiro celebrado también en el santuario.
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En este mes de abril la familia de 
los E.N.S. de Ourense celebrará el 
domingo 26 de abril, el DÍA DE LA 
REGIÓN,  reunión anual de todas las 
familias de E.N.S. de Galicia, que este 
año realizarán dicha celebración en 
VIGO. Como siempre, contando con 
gran asistencia de familias y consilia-
rios para pasar un día en común. Una 
jornada de encuentro de toda la Co-
munidad Autónoma Gallega, en este 
curso 2014/2015 cuyo lema ha sido: 
“Sal de tu tierra”. Deseando que el 
lema nos haya ayudado a salir a cada 
uno de nosotros, un poco o un mucho, 
según los casos, de nosotros mismos o 
de nuestras comodidades para encon-
trarnos con los demás y con Cristo.   

Equipos de Nuestra Señora
Carlos y Estrella

El día 2 de marzo, con asistencia de medio centenar de personas, tuvo 
lugar la conferencia de Fernando García Álvaro, Delegado de Pasto-
ral Familiar de la Archidiócesis de Valladolid, en la sede de la Dele-
gación de Pastoral Familiar.
Ser feliz amando y siendo amado. Reconocerse hijo/a, esposo/a y ser 
padre y madre. Hacer cristianos desde la vocación del amor. Educar 
en virtudes, son algunas frases, en las que incidió a los largo de su 
clara y distendida exposición dentro del tema LA FAMILIA HOY: 
RETOS Y RESPUESTAS, en sus apartados, Propuesta de la Iglesia: 
El Evangelio del amor y la Vida y Pistas para el trabajo en un con-
texto de Nueva Evangelización. Cerró su intervención con llamada al 
acompañamiento a personas y matrimonios en crisis.

La familia hoy: retos y respuestas

Radio María retransmitió la Celebración Eucarística desde la 
Catedral y desde la parroquia de Ntra. Sra. de Fátima:

O auditorio de 
Coles (Cambeo) 
acolleu o retiro 

de Coresma 
das parroquias 

do arciprestado 
norte de Ouren-
se, dirixido polo 

sacerdote D. 
David Penín.

La parroquia de Santa Baia de Urrós celebró 
la fiesta de su patrona:

Representación en papel (al fondo) del Domingo 
de Ramos en el aula de Religión de la Aneja:



La mujer que venció al mal. El evangelio de María.
Pader Amorth
Quinto libro del padre Amorth, famoso exorcista, sobre la Virgen. Un recorrido de 31 meditaciones 
que nos ayudan a conocer y amar a la Madre y Señora.

Dios prefiere a la gente corriente. Por eso ha hecho tanta. Abraham Lincoln
Enviada por Luis de Maceda. Envía tu frase a prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

El santuario de Los Milagros acogió en marzo un encuen-
tro de sacerdotes de la Diócesis de Vilareal (Portugal), que 
eligieron este lugar, en esta ocasión, por estar celebrando 
Ourense el Año Mariano. A ellos se unían sacerdotes de los 
arciprestazgos de A Limia, Verín, Bande y Maceda, presidi-
dos por los Obispos de Vilareal y de Ourense.

Unión fraternal entre Vilareal y Ourense

Ya está disponible el nue-
vo número de la revista 
Pastoralia, que se publica 
únicamente en versión di-
gital se puede descargar en 
el apartado correspondien-
te en esta web. Se trata del 
número 47, ejemplar de 
Cuaresma, centrada en esta 
ocasión en la Vida Consa-
grada y en el Centenario 
de Santa Teresa de Ávila.

Nuevo número 
de Pastoralia

El nuevo Conselleiro de Cultura, Román Rodríguez, vi-
sitó la catedral de Ourense acompañado por el Sr. Obis-
po, el vicepresidente del Cabildo y autoridades civiles 
representando a las distintas instituciones, además de los 
técnicos encargados de los trabajos de restauración. Una 
ocasión para conocer de primera mano las obras que se 
realizan en el principal templo ourensano, donde ade-
más de la reforma de la instalación eléctrica se llevarán 
a cabo otras intervenciones también en la capilla Mayor 
para cuidar y poner en valor el patrimonio de todos.

Visita institucional a la Catedral 
de San Martiño de Ourense

Cáritas: Durante el tiempo de Cuares-
ma Cáritas nos ofreció toda una paleta de 
colores para ayudar a quienes lo necesitan 
en la medida de nuestras posibilidades: con 
el blanco (un menú del comedor), pasan-
do por el rosa o el amarillo, hasta el azul y 
el verde (un mes de alquiler o alimentos 
para una familia)... Una iniciativa a con-
servar todo el año: todos los días son buenos para 
poner un poco de color en la vida de quien lo necesita.


