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Sínodo de la Familia: desafíos

Octubre, mes del Rosario

Año Mariano: tiempo de compromiso, 
generosidad y conversión. Nos acercamos 
a lugares marianos en la Diócesis y 
recogemos el testimonio de los pererinos

19 de octubre: apertura en Ourense del 
V Centenario de Santa Teresa de Jesús

Comienza el curso para los grupos bíblicos 

La página de los niños: convocado un 
concurso de cuentos
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de octubre...

Radio: en Cope - 102.4 FM

A lo largo del mes de octubre tendrá lugar la presentación en las zonas de la Pro-
gramación de Pastoral y de los Grupos Bíblicos (página 4).
Lunes a las 20h. Escuela de Cursillos de Cristiandad en el salón Padre Feijóo.

Jueves 2:•	  Oración joven - capilla universitaria en la sede de la Delegación de 
Juventud (Mestre Vide, 2) a las 20:30 horas.

Viernes 3:•	  Primer Viernes de mes, Hora Santa a las 18:30 y a las 19:30 Misa 
del Corazón Eucarístico de Jesús en la parroquia de la Santísima Trinidad.

Domingo 5:•	  Jornada de comienzo de curso de ENS en Los Milagros.
Retiro de comienzo de curso de la Escuela de Cursillos de Cristiandad.

Del domingo 5 al domingo 19:•	  Sínodo extraordinario sobre la Familia.

Martes 7:•	  Nuestra Señora del Rosario. (Novena Sto. Domingo, pág.11).
Reunión interparroquial de la ciudad a las 20:00 h. en el salón Padre Feijóo.

Del jueves 9 al domingo 12:•	  Escuela de Silencio en la Casa de Ejercicios.

Del viernes 10 al domingo 12:•	  Ejercicios Espirituales para jóvenes en el san-
tuario de Los Milagros. Organiza la Delegación de Vocaciones (616 714 412).

Jueves 16:•	  Oración diocesana por las vocaciones a las 20:00 horas en el con-
vento de las Esclavas del Santísimo Sacramento (Pza. de las Mercedes).

Sábado 18:•	  Vigilia del DOMUND a las 20:00 horas en Ntra.Sra. de Fátima.

Domingo 19:•	  Jornada del DOMUND.
Apertura del V Centenario de Santa Teresa de Jesús a las 19:00 horas en el 
convento de las Carmelitas Descalzas.

Sábado 25:•	  Jornada interdiocesana de Pastoral Juvenil e inciativa Una luz en 
la noche, en Vigo.

Lunes 27:•	  Jornada de Pastoral Familiar en el Instituto de la Familia (Amigos de 
la Barrera) a partir de las 19:00 horas, con el Delegado de Familia de Valladolid, 
D. Fernando García Álvaro, abierta a todo el que desee participar.

Martes 28:•	  Escuela de Liturgia a las 20:00 horas en el salón Padre Feijóo.

Internet
www.obispadodeourense.com

Informativo diocesano: Todos los 
domingos a las 9:45 horas
El Espejo de la Diócesis: Todos los 
viernes a partir de las 13:30 horas
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Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de 
Ourense

Octubre misionero
Desde los primeros días del mes pasado ya nos en-
contramos inmersos en la dinámica de este nuevo 
curso pastoral 2014-2015. Son muchos los retos 
que se nos presentan. Octubre es un mes maria-
no, pero, además, celebramos el DOMUND, que 
nos habala de misiones, de misioneros y misio-
neras. Por otra parte, tenemos que dar gracias 
a Dios, porque el día 8 de noviembre, en Abaete-
tuba, será consagrado obispo coadjutor de Alto 
Solimöes, en Brasil, un hijo de esta tierra, el P. 
Adolfo Zon. Una vez más, se constata que la fide-
lidad misionera de tantos ourensanos es efectiva. 
Os ruego que pidáis por la persona y el ministe-
rio episcopal de este sacerdote misionero.
Y, hablando de misiones, quisiera que no os 
olvidarais de que también nosotros nos encon-
tramos llevando a cabo este proyecto pastoral 
de “Ourense en misión”. Es una apuesta con la 
que todos nos encontramos comprometidos y, 
¡todos!, niños y ancianos, hombres y mujeres, 
sanos y enfermos... ¡todos! tenemos que rezar y 
luchar por hacerla realidad.

El pasado día 8 de septiembre, en el santuario 
de Los Milagros, hemos dado comienzo a esta 
peregrinación misional con motivo del Año Ju-
bilar Mariano. Si todos colaboramos, será un 
año de gracias y de bienes espirituales, y si son 
precisos, también materiales. Con este motivo, 
el Santo Padre Francisco aprobó el elenco de 
actos indulgenciarios que le habíamos solicita-
do el pasado 13 de mayo: el Papa ha sido muy 
generoso con nosotros.
Confío en que cada uno de nosotros responda-
mos a su generosidad y nos esforcemos por ser 
esos discípulos misioneros que la Iglesia y nues-
tra  sociedad hoy reclama de nosotros. Os ruego 
que acudáis a Santa María Madre para que Ella 
nos ayude y haga realidad este Ourense en mi-
sión con María.
Con afecto, os bendice:

J. Leonardo Lemos Montanet
Bispo de Ourense

Toda la familia del Carmelo va a comen-
zar, el día 15 de octubre, un año jubilar 
que conmemora los 500 años del naci-
miento de santa Teresa de Jesús  y a  lo 
largo de él, queremos ofreceros nuestro 
tiempo y espacio contemplativos para 
escucharos desde el adentro, hablar de 
“amores” y “sueños”,  invitaros a descu-
brir el silencio que guarda la verdadera 
Palabra de la Iglesia y atisbar por dónde 
nacen la vida, la esperanza, la alegría…
La apertura de este V centenario de santa 
Teresa de Jesús, con la Celebración Eu-
carística presidida por el Obispo de la 
Diócesis, será el domingo 19 de octubre 
a las 19:00 horas, con el pregón solemne 
a cargo de D. Félix Álvarez.

La Iglesia, misterio de Comunión: fue el tema de la ponen-
cia de apertura de curso en el Seminario Mayor de Ourense el 29 de 
septiembre. Después de la Celebración Eucarística, presidida por el 
Sr. Obispo, con el juramento del claustro de profesores y la lectura de 
las distinciones académicas, el profesor D. José Antonio Gil Sousa 
ofrecía la conferencia inaugural.

Apertura en Ourense 
del V Centenario del 
nacimiento de Santa 

Teresa de Jesús

El monasterio de Poio acogió las Jornadas de Formación Permanente 
del Clero, en torno al reto pastoral que plantea la Evangelii Gaudium del 
Papa Francisco. Contando como ponente con el Obispo auxiliar de Ovie-
do, a las jornadas asistía el Obispo de Ourense, coordinador de los Dele-

gados del Clero de 
Galicia, y el Vica-
rio para la Nueva 
Evangel ización, 
con una ponencia 
a su cargo, además 
de varios sacerdo-
tes de la Diócesis.

En la Catedral de Buenos Ai-
res, donde tantas veces celebró Misa 
el Papa Francisco cuando era Arzo-
bispo, presidía la Celebración Euca-
rística Monseñor Lemos Montanet, 
representando a los Obispos de Gali-
cia en unas jornadas de encuentro con 
los emigrantes gallegos en Argentina 
en el mes de septiembre.
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ZONA DÍA HORA LUGAR

Verín Mércores 1 11:00 Asilo

Xinzo Mércores 1 15:30 Igrexa vella

Ribadavia Mércores 8 11:00 Santo Domingo

Carballiño Mércores 8 15:30 Casa parroquial

Ourense Mércores 15 11:00 Seminario Maior

Milagres y 
Allariz Mércores 15 15:30 Santuario

Celanova y 
Baixa Limia Miércoles 22 11:00 O Cristal

Presentación por zonas de la 
programación diocesana de pastoral

Lectura 
Creyente 

de la Biblia
Después de que el 27 de septiembre se celebrase, 
como cada año, el comienzo de curso para los 
grupos bíblicos en el Seminario Mayor con una 
jornada de estudio, oración reflexión y forma-
ción de animadores de grupos, la presentación 
por zonas del tema de este año, “Dios actúa en la 
historia. Nuevo Testamento: Jesucristo (I). Guía 
para una lectura comunitaria de la Historia de 
la Salvación”, tendrá el siguiente calendario este 
mes de octubre:
Miércoles 1, iglesia vieja de Xinzo, de 20:30 a 
21:30 horas.
Jueves 2, salón parroquial de Allariz, de 20:00 a 
21:30 horas.
Miércoles 8, en Verín, de 19:00 a 21:00 horas.
Jueves 9, salón recreativo de Ribadavia, de 
19:00 a 21:00 horas.
Miércoles 15, en la sacristía del monasterio de 
Celanova, de 20:00 a 21:30 horas.
Jueves 16, Los Milagros, de 20:00 a 21:30 h.
Miércoles 22, colegio Franciscanas de O Carba-
lliño, de 20:00 a 21:30 horas.
En Ourense capital se podrá ir a cada parroquia, 
y a lo largo del curso se acudirá a los grupos que 
lo soliciten a la Vicaría de Pastoral. Para finali-
zar los cursillos nos reuniremos el 30 de mayo 
de 2015 en Los Milagros para el Encuentro de 
todos los grupos bíblicos de la Diócesis.

Octubre, mes del Rosario Fotonoticia: la nueva imagen de la Virgen de Los 
Remedios de Ourense, en la reapertura del santuario 
al culto (unos días días después del cierre de la anterior 
edición de Comunidade).

Preparación de adultos para recibir 
el sacramento de la Confirmación

Si tienes 18 años o más, no has recibido el sacramento de la con-
firmación y deseas completar tu iniciación cristiana, a lo largo 
de este mes de octubre puedes inscribirte en tu parroquia en la 
preparación de adultos para el sacraemnto de la Confirmación. 
Los encuentros serán durante varios sábados de noviembre a 
marzo, de 12:00 a 13:00 en la parroquia de Ntra Sra de Fátima. 
Los que se consideren preparados serán confirmados en mayo.

A lo largo de todo el año, pero de forma especial en el 
mes de octubre (el día 7 es el de Nuestra Señora del 
Rosario), honramos a María a través del rezo del San-
to Rosario, palabra que significa “corona de rosas”: 
cada vez que rezamos el Ave María, le regalamos una 
rosa a la Santísima Virgen, y cada rosario completo 
hace una corona de rosas para ella.
El Rosario es una hermosa forma de oración, al alcan-
ce de todos, repitiendo el saludo del ángel, intercalan-
do un Padrenuestro y diez Avemarías y tratando de ir 
meditando los misterios de la vida de Jesucristo.
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... y un testimonio

El 8 de septiembre, día de la Natividad de la Virgen, se in-
auguraba en el santuario de Los Milagros el Año Mariano 
en la Diócesis de Ourense con motivo del 50 aniversario 
de la coronación de la imagen de la Virgen. 
La Celebración Eucarística estuvo presidida por el Obispo 
de Ourense y concelebrada por el Arzobispo de Belcastro, 
los Vicarios episcopales y sacerdotes que forman parte de 
la Comisión diocesana encargada de coordinar los actos del 
Año Mariano y varios sacerdotes de la zona, además del 
Rector del santuario durante los últimos tres años, el P. Ela-
dio Gómez, y el P. José Manuel Suárez, nuevo Rector.
Monseñor Lemos impartía al finalizar la Celebración la 
bendición apostólica, facultad concedida por el Papa Fran-
cisco para la apertura y la clausura del Año Mariano, y 
destacaba en su homilía que “ser cristianos va más allá de 
un mero cumplimiento de normas y costumbres, es sobre 
todo, conocer a Jesucristo, tratarlo, amarlo para así iden-
tificarse con Él. Esa belleza es la que debemos recuperar. 
Para eso es el proyecto de Ourense en misión con María, 
para eso es esta nueva tarea evangelizadora. (...) Este Año 

Jubilar Mariano busca el bien de todos los fieles, es un 
tiempo extraordinario que nos concede la Iglesia para lo-
grar una conversión de nuestras costumbres, una mayor 
santidad de vida en lo cotidiano, una especial generosidad 
con las necesidades de esta Iglesia, así como un compro-
miso más generoso de ayuda a los necesitados”.

Julia Domínguez es natural de Medei-
ros y vive en Ourense: “para min os Mi-
lagres forman parte da miña vida. Veño 
con frecuencia, porque preciso que a 
Nosa Señora me escoite e oriente na 
vida”. Aún con una pierna escayolada, 
Julia no podía faltar este año a su cita 
con la Virgen de Los Milagros: “vir ó 
santuario, rezarlle á Nosa Naiciña que 
nos comprende e pasar un anaco da tar-
de por estes paraxes axúdame a cami-
ñar o resto da semana”.
J.M.Suárez / Rector Los Milagros

Un lugar...

Situada en un lateral de la plaza Ma-
yor, la iglesia de Santa María Nai, 
fue arrasada en el año 716, levantán-
dose después otra, románica, en el 
siglo XI. En el XVIII, con fábrica ba-
rroca, se reconstruye. De la primera 
basílica original apenas quedan unas 
columnas de mármol en la fachada.
En el interior, nos aguarda la imagen 
preciosa de la Virgen Madre, que 
sostiene en su regazo al Niño Jesús. 
Entremos, en este Año Mariano, a 
visitarla y rezarle, y acordémonos de 
mirar a María al pasar por delante de 
la espléndida escalinata de piedra de 
la iglesia de Santa María Nai.
Félix Álvarez / Vicaría de Pastoral

María, Hija del Padre
María es la hija amada de Dios 
Padre, la Hija predilecta, obe-
diente, atenta, solícita, cariño-
sa, que escucha la voluntad del 
padre y está siempre dispuesta 
a cumplirla. Y lo hace con el 
gozo y la alegría de saber que 
Dios es el mejor de los padres, 
y que su voluntad, aunque a 
veces no la entendamos, es 
siempre para nuestro bien y 
nuestra salvación. Como bue-
na hija escucha, acoge, trabaja, 
se compromete... y sobre todo 
ama, y se fía del amor de Dios, 
que es Padre.
En este Año Mariano, ojalá 
aprendamos de María esas re-
laciones filiales con Dios, que 
por el Bautismo nos ha hecho 
sus hijos predilectos. 
Ser hijos, es vivir como tales. 
Recemos el Padrenuestro de 
vez en cuando, y sobre todo 
demostremos con nuestra vida 
que somos, como ella, autén-
ticos hijos de Dios que viven 
con alegría el hecho de serlo.
Jorge Estévez, Delegado MCS

Tiempo de compromiso, generosidad y conversión



En este comienzo 
de curso los Equi-
pos de Nuestra 
Señora comenza-
mos nuevamente a prepararnos para 
introducir en nuestros corazones, en 
nuestros matrimonios y en nuestros 
hogares la Palabra del Señor.  
Estamos celebrando el año mariano en 
la diócesis, por lo que nuestra primera 
asamblea será en el santuario de Los 
Milagros, el domingo 5 de octubre, 
con acogida a las 10:30 horas en el an-
tiguo colegio de los PP. Paúles de to-
dos los miembros de los ENS. Nuestro 
lema este año será Sal de tu tierra, con 
María, y nuestro  objetivo el de darnos 
a conocer y acoger la Palabra. 
En esta jornada se presentarán los 
objetivos del curso, celebraremos la 
Eucaristía, presidida por el Sr. Obis-
po, harán su compromiso los nuevos 
responsables de equipo y compartire-
mos la comida y tiempo lúdico al aire 
libre, si el tiempo lo permite. Además, 
contaremos con la presencia de los res-
ponsables regionales de Galicia: José 
Manuel Cabo y Rosa Cameselle.
Si tienes inquietud por vivir a tope tu 
matrimonio, ¡te invitamos a partici-
par! ¡vive un domingo diferente! 

Estrella y Carlos / ENS
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Vuelven 
los ENS

D. Carlos sigue recordando con mucho 
cariño la Diócesis de Ourense, para la que 
tiene siempre un lugar especial y palabras 
de afecto cuando se le pregunta. Aquí se 
ordenó Obispo y aquí vivió con gozo su 
“luna de miel”, como a él le gusta decir. 
“Fueron cinco años de aprendizaje, de ilu-
sión, de trabajo constante”. Aquí marcó 
su estilo de estar entre la gente, de hacerse 
presente en todos los lugares donde podía, 
de compartir los mejores sentimientos en 
la cercanía y en el cara a cara.
Esto siguió haciendo en sus otros desti-

nos, y esto quiere hacer ahora en Madrid, 
yendo “con lo puesto, para ser testigo 
del Evangelio, servir a la Iglesia y hacer 
presente a Jesucristo” con sus palabras y 
con su vida.
D. Carlos es un hombre de gestos, de ini-
ciativas: no estará en su despacho más de 
lo necesario, aunque Madrid es diferen-
te. Su nombramiento despierta ilusión y 
esperanza. En la Diócesis de Ourense le 
felicitamos y rezamos para que su tarea 
pastoral sea fructífera en Madrid y en la 
Iglesia en España.

El sábado 25 de octubre a las 12:00 horas, Monseñor Carlos Osoro Sierra, Obispo de 
Ourense entre 1997 y 2002, tomará posesión como nuevo Arzobispo de Madrid
Jorge E. Estévez / Delegado diocesano de MCS

Con un sitio, siempre, para Ourense en el corazón

“Los desafíos  pastorales sobre la familia en el contexto de la evangeli-
zación”, es el tema elegido para la III Asamblea extraordinaria de Sínodo 
de la Familia, que se desarrollará  en el Vaticano del 5 al 19 de octubre de 
este año. Están convocados 253 participantes procedentes de los 5 con-
tinentes: 114 presidentes  de Conferencias Episcopales, 13 jefes de las 
Iglesias Católicas Orientales, 25 jefes  de Dicasterios de la Curia Romana, 
16 expertos y 13 matrimonios de distintos países.
El documento previo de trabajo, Instrumentum Laboris, redactado a par-
tir de un cuestionario propuesto a todas las Diócesis y contestado por 
distintas parroquias, congregaciones, movimientos y otras instituciones, 
plantea temas de actualidad que se debatirán en las distintas ponencias y 
asambleas, divididos en tres partes: 
1. Comunicar el Evangelio de la familia hoy
2. La pastoral de la familia frente a los nuevos desafíos
3. La apertura a la vida y la responsabilidad educativa
“Se subraya el valor formativo del amor que se vive en familia, no sólo para 
los hijos, sino para todos sus miembros. Así, se define a la familia como 
“escuela de amor”, “escuela de comunión”, “escuela de relaciones”, el 
lugar privilegiado donde se aprende a construir relaciones significativas, 
que ayuden al desarrollo de la persona hasta llegar a la capacidad de 
entregarse. (...) Emerge la idea de la familia como “primera escuela de 
humanidad”: en esto se la considera insustituible.” (nº - 38)
Sería una  buena  manera de iniciar este curso el seguimiento de las distin-
tas jornadas sinodales, para lo que proponemos acercarnos a la lectura del 
documento previo de trabajo Instrumentum Laboris, disponible en el blog 
de Iglesia en Ourense o en la web del Pontificio Consejo para la Familia.

Sínodo de la 
Familia

Leonor y Fernando / Delegados
diocesanos de Pastoral Familiar

FOTO: Iñaki Osorio
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El 19 de octubre celebramos la Jornada Mundial de las 
Misiones, el día del DOMUND, con el lema Renace la ale-
gría. “Con Jesucristo siempre nace y renace la alegría”, 
dice el papa Francisco al comienzo de Evangelii Gaudium. 
El fin de la actividad misionera es, precisamente, ayudar a 
extender esta alegría, anunciando a todos la posibilidad de 
nacer y renacer al encuentro con Dios. Un renacer a la vida 
de fe que, como tantas veces comprueban los misioneros, 
ha sido revelado a los pequeños.
Los misioneros, llenos de alegría, comparten con los más 
pobres su experiencia de encuentro con Cristo. Los que re-
ciben este anuncio y abren su corazón a él, también acogen 
con alegría la Buena Noticia de la salvación. El Papa nos 
dice cuál es el origen de esta gran alegría: “El amor con el 
que el Padre ama al Hijo llega hasta nosotros y, por obra 
del Espíritu Santo, nos envuelve”; y además, nos invita a 
participar en ella: “¿Por qué no entramos también noso-
tros en este río de alegría?”.
“Los misioneros son la vanguardia de nuestra Iglesia que, 
en ocasiones, se siente enrocada en sus problemas y se si-
túa en retirada. Sin embargo, hoy se nos pide salir de noso-
tros mismos, de nuestros grupos y parroquias y llegar a los 
que se han alejado porque sufrieron un desencanto en su 
camino de fe; a los que han abandonado la Iglesia porque 
con nuestro comportamiento, falto de coherencia, y de una 
adecuada relación entre la fe y nuestra existencia cotidia-
na, se han sentido decepcionados y, a veces, engañados  
¡Esta es hoy la misión a la que nos invita la Iglesia!” Men-
saje del Obispo de Ourense para el DOMUND 2014.

Vigilia del DOMUND: sábado 18 de octubre a las 20:00 
horas en la parroquia de Nuestra Señora de Fátima.

El amor de Dios llega hasta nosotros y nos envuelve

El P. Adolfo Zon, 
misionero en Bra-
sil, natural de 
Seixalbo, ha sido 
nombrado Obis-
po Coadjutor de la 
Diócesis de Alto 
Solimões. Conoci-

da la fecha de su ordenación, el próxi-
mo 8 de noviembre en Abaetetuba, 
compartía con nosotros sus primeras 
impresiones ante esta nueva etapa: 
“recibí la noticia con sorpresa... no 
hacia ni tres días que había vuelto 
de las vacaciones y recibí una llama-
da telefónica del Sr. Nuncio comuni-
cándome el nombramiento... dediqué 
unos días a rezar y reflexionar, ya que 
es mucha responsabilidad, y ahora 
me estoy preparando tanto espiritual 

como organizativamente para la or-
denación. Luego comenzaré a hacer 
lo que hice hace 21 años cuando lle-
gué a Brasil: ver la realidad que me 
toca servir y seguir escuchando e 
obedeciendo la voz de Dios que sigue 
comunicándose en los acontecimien-
tos de cada día, es decir, en el libro de 
la vida. Para mi esta nueva realidad 
es totalmente nueva, voy como Abra-
ham a una tierra para mi desconoci-
da, pero es conocida por Dios. Espero 
seguir recibiendo experiencias mara-
villosas como las que he experimen-
tado en estos años. Los desafíos que 
se presentan son aún mayores de los 
enfrentados hasta ahora: grandes dis-
tancias, numerosos ríos para navegar, 
fronteras con Perú y Colombia, va-
rios pueblos indígenas... sin embargo 

también me voy encontrar una Iglesia 
viva, alegre, samaritana. Va ser en 
medio de ese ambiente donde debo 
aprender a ser Pastor y decir como 
San Agustín: para vosotros soy obispo 
y con vosotros soy un fiel.”
El P. Adolfo nos contaba también cómo 
vivió la gente que le quiere, en Ourense, 
esta noticia: “mi familia de sangre, ima-
gino que con una mezcla de sentimien-
tos: alegría y al mismo tiempo tristeza. 
Alegría por la responsabilidad que me 
han encomendado y tristeza porque 
ahora estaré en Brasil para siempre. Y 
de la la familia afectiva, la de Seixalbo, 
la de Pamplona, la de aquí de Brasil, 
me ha llegado tanto cariño...” Tam-
bién desde Comunidade felicitamos al 
P. Adolfo y pedimos los mejores frutos 
para esta nueva etapa pastoral. 

“El Señor nos va hablando en los acontecimientos 
de cada día... en el libro de la vida”



Comunidade[8] Palabra

Iglesia misionera

Manuel Pérez González
Delegado de Pastoral Penitenciaria 
y capellán del Centro Penitenciario 

de Pereiro de Aguiar

5 de octubre: 27º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 21,33-43

12 de octubre: 28º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 22,1-14

19 de octubre: 29º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 22,15-21

26 de octubre: 30º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 22,34-40

El mensaje fundamental de la 
Exhortación Apostólica Evan-
gelii Gaudium es la llamada al 
compromiso misionero. La mi-
sión nace de haberse encontrado 
con Jesucristo. Es imposible ha-
berse encontrado con Él y no ser 
misionero. Así lo quiso Él:  “Id, 
pues, y haced discípulos de to-
das las gentes bautizándolas en 
el nombre del Padre y del Hijo y 
del Espíritu Santo, y enseñándo-
les a guardar todo lo que yo os 
he mandado” ( Mt 28, 19-20 ).
Os invito a leer algunos números 
de Evangelii Gaudium a la luz 
del Evangelio que se proclama en  
los domingos del mes de Octubre 
y a reflexionar sobre ellos.

Domingo XXVII:  “Por eso os 
digo que se os quitará a vosotros 
el Reino de los Cielos y se dará a 
un pueblo que produzca sus fru-
tos” ( Mt 21, 43).
La evangelización tiene mucho 
de paciencia, y evita maltra-
tar límites. Fiel al don del Se-
ñor, también sabe “fructificar”. 
La comunidad evangelizadora 
siempre está atenta a los frutos, 
porque el Señor la quiere fecun-
da. (Eva.Gaud.24).         
La viña es del Señor, no nuestra: 
¿Somos humildes trabajadores 
en la viña del Señor o buscamos 
nuestros intereses? . ¿Servimos a 
los demás o ambicionamos poder 
y tenemos deseos de dominio?

Domingo XXVIII :  “Id ahora 
a los cruces de los caminos y a 
todos los que encontréis, convi-
dadlos a la boda”  ( Mt 22, 9 ).
La comunidad evangelizadora 
sabe adelantarse, tomar la inicia-
tiva sin miedo, salir al encuentro, 
buscar a los lejanos y llegar a los 
cruces de los caminos para invitar 
a los excluidos. (Eva.Gaud. 24).
Dios es banquete de bodas: feli-
cidad y plenitud: ¿Participamos 
en el banquete de la Eucaristía 
o nos excusamos por cualquier 
motivo? ¿Animamos  a otros a 
que participen? ¡Que Nuestra 
Señora del Pilar fortalezca nues-
tra fe y nos enseñe a valorar la 
Eucaristía!

Domingo XXIX: “Pagadle al Cé-
sar lo que es del César y a Dios 
lo que es de Dios” (Mt 22´21).
¡El dinero debe servir y no gober-
nar! El Papa ama a todos, ricos y 
pobres, pero tiene la obligación, 
en nombre de Cristo, de recordar 
que los ricos deben ayudar a los 
pobres, respetarlos y promocio-
narlos ( Eva.Gaud. 58 ).
DOMUND – “Renace la ale-
gría”:  Con Jesucristo siempre 
nace y renace la alegría (Eva.
Gaud. 1). En este día nos pue-
den ayudar las palabras de San 
Juan Crisóstomo que el Papa 
nos invita a considerar: “No 
compartir con los pobres los 
propios bienes es robarles y 

quitarles la vida. No son nues-
tros los bienes que tenemos, 
sino suyos” (Eva.Gaud. 57).
“Mayor felicidad hay en dar que 
en recibir” (Hech. 20, 35):  ¿Qué 
comparto con los pobres de la 
tierra? ¿Es desinteresada mi so-
lidaridad?

Domingo XXX:  “Amarás al Se-
ñor tu Dios con todo tu corazón, 
con toda tu alma,con todo tu ser 
y amarás a tu prójimo como a ti 
mismo” ( Mt 22, 37-39 ) .
La principalidad de la ley nueva 
está en la gracia del Espíritu San-
to, que se manifiesta en la fe que 
obra por el amor (Eva.Gaud.37). 
La Iglesia no es una aduana, es 
la casa paterna donde hay lugar 
para cada uno con su vida a cues-
tas (Eva.Gaud. 47).
El amor es el corazón del mensa-
je de Jesucristo:  ¿Camino solo 
o cuento con mis hermanos? 
¿Qué nombres llevo escritos en 
el corazón?



Comunidade [9]Infancia y Juventud

Jóvenes... 
¡y con las pilas cargadas!

Los jóvenes de la Diócesis de Ourense comenzaban este 
curso, en el marco del Año Mariano, encontrándose con la 
Virgen María en el santuario de Los Milagros, con la tradi-
cional peregrinación nocturna durante la Novena. Una fan-
tástica manera de cargar las pilas antes de reanudar todo su 
calendario de actividades, entre ellas la Oración joven - Ca-
pilla universitaria que se ponía en marcha el año pasado en 
la nueva sede de la Delegación (Mestre Vide nº 2), un jueves 
al mes a las 20:30 horas. A la derecha podéis ver el cartel 
con el calendario para este año.

En septiembre se celebraron, como es habi-
tual cada año al comenzar el curso, las jorna-
das de formación del profesorado, en el salón 
Padre Feijóo del Obispado, con el tema: “La 
Biblia, por dentro y por fuera”, para afrontar 
este nuevo comienzo de forma conjunta y con 
fuerza renovada. La iglesia de Santa María 
Nai acogía el acto de envío de los catequistas 
y educadores en la fe.

Catequistas y 
educadores en la fe

Brazos de madre:

El Secretariado Nacional de Infancia Misionera convoca el Concurso de Cuentos “Yo soy uno de ellos”, para niños de 
6 a 12 años. A los participantes les puede ayudar a inspirarse la lectura de la revista Gesto, n.º 172, el “Decálogo del 
niño misionero”, publicado en ese número especial, y el tema 27 del Catecismo de la Conferencia Episcopal Española 
“Jesús es el Señor”. Cada participante podrá presentar un solo cuento, original e inédito, en castellano o gallego, con una 
extensión máxima de un folio, indicando el nombre del participante, edad, centro escolar, y parroquia o asociación en 
que participa. La presentación de los cuentos se hará en la Delegación de Misiones, en el Obispado, y tendrá como fecha 
límite el 30 de noviembre. Los finalistas diocesanos pasarán a la fase nacional, en la que el ganador, que conoceremos 
el 14 de enero, recibirá como premio un ordenador personal y verá publicada su obra en la revista Gesto, y habrá dos 
menciones especiales a otros dos cuentos que serán premiados con un e-book.

Concurso de cuentos: ¡Yo soy uno de ellos!



Comunidade[10] Parroquias

Santísimo Cristo del Perdón
La Cofradía del Santísimo Cristo del Perdón, de 
la parroquia de Santa Marta de Belle, organizó 
en el mes de septiembre el solemne Triduo para 
honrar a su titular.

Con gran solemnidad se 
celebró la fiesta de Santa 
Eufemia en la hermosa ca-
pilla en Santa Eufemia 
de Ambía, presidida por 
D. Francisco Gavilanes, 
con procesión por las ca-
lles del pueblo. 

Martirio de San Juan y fiesta de San Antonio en 
la parroquia de Abruciños:

Bouzas festejó  a su patrona Nuestra Señora 
de la Esperanza el 7 de septiembre. La lluvia 
impidió la tradicional procesión con la imagen, 
celebrándose, la Eucaristía en su capilla. Al día 
siguiente se trasladó la imagen y se celebró la  
Eucaristía en el campo de la fiesta. D. Orlando, 
párroco de Boimorto, presidió los actos, actuan-
do el coro parroquial de reciente creación.

La web www.sanrosendodecelanova.blogspot.com, 
de la zona de Celanova, recoge noticias y fotografías de cele-
braciones como la fiesta del Cristal o de la Armada: ¡visítala!

Un año más, el 15 de septiembre, la Cofradia de la Virgen de 
los Dolores de la parroquia de Xinzo organizó una jornada espe-
cial para celebrar su fiesta. La Iglesia Vieja que se hizo pequeña 
para albergar a todos los que querían participar en estos actos, 
ofrecidos de forma especial por los cofrades vivos y difuntos, 
finalizando con un ágape para compartir un tiempo juntos en los 
salones de la casa rectoral.

Virgen de los Dolores en Xinzo



Comunidade [11]Breves

La Eucaristía es la raíz y cum-
bre de la vida cristiana.
La Archicofradía del Corazón Euca-
rístico de Jesús recuerda a todos la 
gozosa obligación de participar y di-
fundir los Primeros Jueves y Prime-
ros Viernes en honor a Corazón Eu-
carístico de Jesús, que dan comienzo 
el día 3 de octubre con los Prime-
ros Viernes y a partir de noviembre 

también los Primeros Jueves, en la parroquia de la 
Santísima Trinidad. Cultos:
- 6:30 tarde: Hora Santa y Rosario Eucarístico.
-7:30: Misa del Corazón Eucarístico de Jesús por las 
intenciones de los cofrades vivos y por los difuntos.
“No cese nunca vuestra adoración a Jesús 
Sacramentado”, Beato Juan Pablo II.

Primeros Viernes de mes
Parroquia de la Santísima Trinidad

Novena en honor 
a Nuestra Señora del Rosario

Parroquia de Santo Domingo

Del 29 de septiembre al 7 de octubre - Horario de cultos

Todos los días misas a las 9:00, 10:00 y 12:30 horas. 
Por la tarde a las 18:45 Santo Rosario con Novena, y a 
continuación Misa a las 19:15 y también a las 20:00.
Los sábados y domingos el Santo Rosario con Novena a 
las 18:00 h. y la Misa a las 18:30 h. 
Predica la Novena el sacerdote D. Raúl Alfonso 
González. El lunes día 7, celebramos la festividad del 
Santísimo Rosario.

Cultos en los cementerios
Como es habitual en torno a Fieles Difuntos, 
en los cementerios de la ciudad el horario de 
Misas será el siguiente:
Cementerio de Santa Mariña:
Viernes 31 de octubre, Misa a las 17:00.
Sábado 1 de noviembre, Misa a las 12:00 y 
al finalizar procesión a la fosa común con 
responso, y por la tarde Misa a las 17:00.
Domingo día 2, Fieles Difuntos, Misa a las 
12:00 y a las 17:00 horas.
Cementerio de As Caldas:
El sábado 1 de noviembre, Celebración de la 
Palabra a las 16:00 horas. 
Cementerio de San Francisco:
El sábado 1 de noviembre, Celebración de la 
Palabra a las 18:00 horas.

Por la vida: Numerosos ourensanos se reunían en el mes de septiem-
bre en la Alameda en una concentración en defensa de la vida humana.

La bendición de la larga vida: El 28 de septiembre, el 
Papa Francisco celebraba un encuentro con más de 40.000 abuelos y abuelas, 
en vísperas del Sínodo de la Familia, para revalorizar su papel. Además de los 
testimonios de varios matrimonios de ancianos sobre modos de enriquecer la 
sociedad, un centenar de sacerdotes ancianos concelebraron con el Papa.

Padrenda celebró su 
fiesta patronal en honor 
a San Cipriano

María Auxiliadora: Na parroquia María Auxilia-
dora da cidade de Ourense houbo Confirmacións, presididas 
polo Vigairo Xeral, D. José Joaquín Borrajo Iglesias. Reci-
biron o sacramento da confirmación 34 mozos e mozas das  
parroquias Sta. María de Melias, A Inmaculada, e a Santísima 
Trinidade ademais de Mª Auxiliadora. Foi unha celebración 
cun marcado estilo xuvenil potenciando a participación, a 
música e o galego. 



El comedor de Cáritas diocesana de Ouren-
se, que presta servicio a alrededor de 100 
personas cada día, ampliaba a la vuelta del 
verano su actividad, ofreciendo desayunos 
y cenas “a aquellas personas que sospechá-
bamos que sólo comían a mediodía... sobre 
todo personas sin hogar o con déficits graves 
de vivienda, con economías muy precarias... 
los colectivos más olvidados y excluídos”, 
explican los responsables de Programas de 
Cáritas diocesana. “De este modo, a la hora 
del desayuno, además de ofrecerles ese café 
o fruta, sobre todo ahora que se acercan el 
otoño y el invierno, aprovechamos también 
para realizar una labor de acogida, realiza-
mos actividades como la lectura de la pren-
sa, tertulias o debates en grupo... de modo 
que, aunque en un espacio informal, puedan 
realizar determinadas actividades que les 
permiten relacionarse y socializar.
De los 100 usuarios diarios que tiene de me-
dia el comedor, entre 30 y 40 personas co-
men allí cada día, mientras que en torno al 
70% se llevan la comida a casa, al tratarse, 
en muchos casos, de familias con niños, para 
las que esta solución es mucho más fácil en 
todos los sentidos.

Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en el número de cuenta de Abanca: 2080-5251-43-3040146000

Dios actúa en la historia (II)
Guía para una lectura comunitaria de la historia de la Salvación
Nuevo Testamento: Jesucristo
Guía para los grupos bíblicos diocesanos este curso y el siguiente. Selección de textos 
donde descubrir la acción de Dios a lo largo de la historia del Nuevo Testamento. 
Interesante tanto en su uso personal como, sobre todo, comunitario.

O pouco que Deus nos dá, cabe nunha man pechada. O pouco con Deus é moito, o moito sen Deus é nada.    
Fragmento dunha cantiga, enviado por Manuel S. (Mariñamansa). prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

José Pérez Domínguez / Vicario de Pastoral
Una campaña electoral políticamente correcta es aquella que esconde 
los defectos del propio partido a los electores y los encandila con pro-
mesas de aquello que desean alcanzar: bienestar, sanidad pública, ense-
ñanza obligatoria sin discriminación, buenos servicios sociales, trabajo 
bien remunerado y seguridad ciudadana. Y, a ser posible, ocio y tiempo 
libre para todos. Tal campaña es perfecta siempre y cuando los electo-
res no se dediquen a reflexionar y a revisar las actuaciones pasadas del 
partido susodicho, porque si lo hacen y ven contradicciones, mandan al 
carajo a los candidatos y no vuelven a las urnas.  

La peregrinación dio-
cesana del 2014 acaba 
de visitar los santuarios 
marianos de Croacia y el 
de Mejiugorje en Bos-
nia Herzegovina. Allí 
pudimos contemplar a 
grupos de peregrinos 
totalmente entregados 
a la causa de las apari-
ciones. El crucifijo de la 
explanada, manoseado y 
pulido por manos y pa-
ñuelos, brillaba con el 
sol cual rayo refulgente. 
Ellos esperan un mila-
gro. ¿Por qué? Porque lo 
necesitan, porque tienen 
mucho por quién pedir, 
porque se sienten inca-
paces ante tanta barba-
rie, porque ven cercana 
la ayuda sobrenatural, 
porque acaban de salir 
de una guerra fratrici-
da... Han comprobado 
que la casa, el bienes-

tar, el porvenir son sueño inútil. De la noche para la mañana se vieron 
obligados a abandonar hacienda, casa, familia y a emprender viaje a 
ninguna parte. ¡Qué distintas son las cosas para unos y para otros! A los 
de acá sólo nos queda reflexionar sobre si aquella es verdadera o falsa 
espiritualidad. Pero, cuidado, “el que se sienta seguro, mire, no caiga”.

Bienestar para todos Un espacio donde 
sentirse acogidos


