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Diócesis de Ourense en...

Agenda 

para el mes de julio...

Radio: en Cope

Hasta el 4 de julio:•	  Campamento para niños en Valdoviño organizado 
por un grupo de parroquias y por la Acción Católica Xeral.
Martes 1:•	  Finaliza la Programación diocesana de Pastoral en en san-
tuario de Los Milagros. 
Del  miércoles 2 al domingo 6:•	  Escuela Joven de Evangelización en 
Viveiro (Lugo). juventud@obispadodeourense.com.
Domingo 6:•	  San Cristóbal. Jornada de la Responsabilidad en el Tráfico.
Del lunes 7 al domingo 13:•	  Campo de Trabajo para jóvenes con las 
Hijas de la Caridad en Mondoñedo (pág. 11).
Del viernes 11 al jueves 17:•	  Campamento Monagos para niños de 9 a 
15 años organizado por la Delegación de Vocaciones en Porto do Son. 
Inscripciones: 616 714 412.
Miércoles 16:•	  Día de la Virgen del Carmen.
NOTA enviada por la Archicofradía de la Virgen del Carmen: en la parroquia de 
la Santísima Trinidad Solemne Novena del 7 al 16 de julio con Misas a las 8:30, 
10 y 12 los laborables y a las 10, 11, 12 y 13 los domingos. Por la tarde Rosario 
y Novena a las 7 y Misa con homilía a las 7:30, preside el P. Antonio Jesús Beni-
tez, Carmelita Descalzo. El día 16 Misas a las 8:30, 9, 10, 11, 12 y 6 de la tarde. 
A las 7 Rosario, Misa y Procesión. Al regreso Salve y beso al escapulario.

Sábado 19:•	  Encuentro con los misioneros diocesanos en Oimbra.
Viernes 25:•	  Santiago Apóstol, patrón de Galicia.
Sábado 26:•	  San Joaquín y Santa Ana. Día de los abuelos.
Domingo 27:•	  Día del Misionero diocesano.
Del 28 de julio al 7 de agosto:•	  Camino de Santiago desde Ferrol y 
XXV aniversario de la JMJ de Santiago de Compostela. Inscripciones 
en el mail: juventud@obispadodeourense.com

Internet
www.obispadodeourense.com

La programación diocesana en Cope 
se reanudará con el nuevo curso, en 
el mes de septiembre.

Del 20 al 28 de agosto se celebra este año la tradicional pe-
regrinación diocesana, en esta ocasión haciendo un recorrido 
religioso, turístico e histórico por los principales santuarios 
de Croacia: empezando antes por Venecia, los participantes 
reocrrerán después Zabreb, los lagos de Plitvice, Zadar, Si-
benik, Trogir, Split y Mostar, finalizando en Mdjugorje, lugar 
conocido por las apariciones de la Santísima Virgen a seis 
niños en esta aldea situada en Bosnia-Hersegovina, y uno 
de los centros marianos más grandes del mundo. Después 
de dedicar el último día a conocer Dubrovnik, los peregrinos 
ourensanos regresarán a la Diócesis para, entre otras cosas, 
compartir como siempre con nosotros, a través de las páginas 
de Comunidade, algo de lo vivido durante esos días.

Y en agosto... La Diócesis de Ourense peregrina 
a los santuarios de Croacia
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Monseñor 
Lemos 

Montanet
Bispo de 
Ourense

Las vacaciones, tiempo para crecer
A pesar de las dificultades de muchas de nues-
tras familias, julio es un mes de vacaciones. 
¡Cierto!, cada uno las planeará y las vivirá de 
acuerdo con sus posibilidades, pero no cabe 
ninguna duda de que es un tiempo para crecer.
Esto quiere decir que durante estos días pode-
mos prestar atención a aquello que, habitual-
mente, se descuida durante el curso a causa del 
horario, ocupaciones, prisas, compromisos... 
Las vacaciones son esas grandes catalizadoras 
del espíritu humano que nos ayudan a mantener 
ese equilibrio interior y exterior propio de una 
persona sana. Son tiempo de gracia y, desde 
esa perspectiva debemos plantearlas. No son 
una ocasión para gastar lo que no tenemos o, si 
poseemos bienes suficientes, no podemos caer 
en la praxis paganizante de gastar por gastar, 
sabiendo que existen muchos conciudadanos 
nuestros que sufren a consecuencia del paro, de 
la enfermedad, de las ocupaciones en precario. 
Os recuerdo, en este sentido, el último informe 
de nuestra Cáritas diocesana y nacional.
Por otra parte, después del día de Santiago ce-
lebramos la fiesta de los abuelos. Cada vez so-
mos más conscientes de lo importante que son 
para nuestras familias y para la sociedad. Ellos 
transmiten muchos valores a hijos y nietos, de 

manera especial son ellas, ¡las abuelas!, las 
que en muchos casos se convierten en auténti-
cas transmisoras de la fe.
Al lado de los abuelos pensemos en esa pobla-
ción silente que se encuentra en nuestras aldeas, 
como los últimos testigos de un ayer cargado de 
historias y recuerdos, ¡son los ancianos! No ol-
videmos a los que se encuentran en residencias 
y geriátricos. El verano es una ocasión propicia 
para visitarles y acompañarles. Si lo hacemos, 
muy pronto nos daremos cuenta de que recibi-
mos mucho más de lo que aportamos.
Bajo la mirada de la Virgen, Señora de los Ma-
res -Virgen del Carmen-, que nos habla de otros 
horizontes allende nuestras fronteras, también 
vamos a celebrar, en este mes de julio, el en-
cuentro con tantos misioneros, ellos y ellas, que 
aprovechadno unos días de descanso cno sus 
familiares, quieren vivir una convivencia misio-
nal. Será un momento de gracia y una ocasión 
para pedir con insistencia que el Buen Dios en-
víe operarios a su mies, porque las necesidades 
son muchas.
Con afecto, os bendice:

J. Leonardo Lemos Montanet
Bispo de Ourense

Con motivo de la Jornada Pro Orantibus, dedicada a rezar y dar gracias por las 
personas consagradas contemplativas, Monseñor Lemos Montanet presidía la 
Celebración Eucarística en el monasterio de Santa María la Real de Oseira. Es 
una buena ocasión para dar a conocer esta vocación específicamente contem-
plativa tan necesaria y hermosa en la vida de la Iglesia y del mundo.

Vida contemplativa, tesoro de la Iglesia

El 27 de junio, solemnidad del Sagrado Corazón de Jesús, se celebraba en toda la Iglesia, por deseo expreso del Santo 
Padre, la Jornada de Oración por la Santificación del Clero. En la Diócesis de Ourense se celebró esta jornada en la pa-
rroquia del Sagrado Corazón, con la Celebración Eucarística presidida por el Sr. Obispo, y con oraciones en las distintas 
parroquias pidiendo por la santificación del clero y por las vocaciones al ministerio sacerdotal y la vida consagrada.

Evangelizadores con Espíritu 

El Seminario Mayor acogió la última, 
por este curso, de las reuniones men-
suales que mantienen el Obispo de la 
Diócesis, los arciprestes y los delega-
dos episcopales, para poner en común 
el trabajo en las distintas zonas, evaluar 
las actividades que se están llevando a 
cabo, analizar los nuevos retos e impul-
sar el trabajo pastoral en los distintos 
ámbitos de acción.

Coordinando la acción 
pastoral en las zonas
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Gracias a la ley  (que hizo que Cristo 
muriera) yo he dejado de vivir para la 
Ley a fin de vivir para Dios. Con Cris-
to, yo estoy clavado a la cruz: yo vivo, 
pero no soy yo quien vive, es Cristo 
quien vive en mí. Mi vida hoy en la 
condición humana, yo la vivo en la fe 
al Hijo de Dios que me ama y que se ha 
entregado por mí. (Gálatas 2, 19-20)
En el origen de la vocación del Padre 
Caffarel hay un encuentro. Su En-
cuentro con Cristo, un encuentro ra-
dical que dará sentido a  toda su vida, 
un encuentro por el que, según dijo: 
“Supe que era amado y que amaba, 
y que en adelante, entre Él y yo... No 
había vuelta atrás”.

El joven Henri Caffarel encontró a 
“Alguien”. Y todo lo que fundó y or-
ganizó después se fue realizando poco 
a poco, conforme el Señor le iba mos-
trando. El Cardenal Sr. Lustiger habla 
del padre Caffarel como “de un profe-
ta del  siglo XX”. Él mismo era cons-
ciente de estar haciendo “algo nuevo 
en la Iglesia”: creando los Equipos 
de Nuestra Señora, ideó una nue-
va fórmula para el acercamiento a 
Dios, en matrimonio.  
Cristo está en el centro de la vida del 
Padre Caffarel, toda su vida será la 
acogida de la vida de Cristo en él. Se 
compromete a transmitir la necesidad 
de esa acogida de Cristo, fundamento 

de la vida cristiana; Para él esta ne-
cesidad se traduce en una búsqueda 
(palabra que aparece a menudo en 
sus escritos) permanente de Cristo. 
Desear a Dios, buscarlo en todo, es 
la actitud previa al Amor total, único, 
de Aquél que es todo él, Amor. Nos 
recuerda sin cesar la necesidad de 
dialogar con Dios en la oración o en 
la meditación, de nutrirse cada día de 
la Palabra, del Evangelio.

El padre Caffarel, profeta del matrimonio

Misioneros de acá  

Abre las puertas a un auténtico
Verano misionero

Del 1 al 6 de julio: II Curso de Verano de la Cátedra de 
Misionología - En Segovia, con el tema: “La Teología de la Misión 
y los retos de hoy”, se celebrará este curso que ofrece la Cátedra 
de Misionología de la Universidad Eclesiástica San Dámaso de 
Madrid pensado para personas interesadas en la pastoral misionera 
y jóvenes que se preparen para una experiencia misionera.
Del 7 al 10 de julio: 67 Semana española de Misionología - 
Facultad de Teología, Burgos. Tema: “Saliendo a las periferias... 
desde la Evangelii Gaudium”. 
Del 18 al 27 de julio y del 1 al 10 de agosto: Encuentro-
campamento en Silos - “Un verano para un año”. 

Más información en la Delegación de Misiones de Ourense, 988 366 146, ormisiones@obispadodeourense.com

19 de julio: Encuentro con nuestros misioneros diocesanos

Todos somos enviados con ellos
Una jornada para acompañar a los misioneros que están en esos días 
de vacaciones en Ourense: un encuentro festivo, contando con la pre-
sencia del Sr. Obispo y creando un espacio para compartir, disfrutar y 
enriquecernos escuchando a los misioneros, todo ello en la parroquia 
e Santa María de Oimbra. Está dirigido a los misioneros, sus familia-
res y amigos y a todo aquél que sienta inquietud misionera y ganas de 
conocer otras realidades  para  contagiarnos de  la alegría,  frescura 
y vitalidad de esas Iglesias más jóvenes. ¡Ayúdanos a localizar a los 
misioneros que están de vacaciones y acompáñalos al Encuentro! 

27 de julio: Día del misionero diocesano

Un día para rezar y dar gracias
La Jornada del Misionero diocesano es 
una ocasión para rezar, agradecer y re-
cordar que ellos, nuestros misioneros, 
lo han entregado todo por los demás, 
haciendo llegar el Evangelio a cada 
rincón del mundo. También es un día 
para tener presente que todos somos 
enviados y que la Iglesia necesita nue-
vas vocaciones misioneras.

Estrella y Carlos / ENS

Sección menSual de enS en Su 50 aniverSario en ourenSe
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El mes de julio comienza con la Programación diocesana de Pastoral en los 
Milagros: esas jornadas en las que el Obispo, Vicarios, Delegados, arcipres-
tes y otros sacerdotes y seglares representando a movimientos y grupos de 
la Diócesis fijan el lema, objetivos y actividades para el próximo curso, que 
conoceremos detalladamente en los próximos números de Comunidade. 
Este nuevo curso pastoral de la Diócesis, centrado en el proyecto Ourense en 
Misión, se verá motivado y alentado por la presencia de María en todos sus 
proyectos y actividades, convirtiéndose la Virgen de los Milagros en faro que 
ilumina nuestra fe, en Madre que nos ayuda en nuestro caminar coherente de 

creyentes y en modelo que 
nos enseña a vivir como 
miembros de la Iglesia, 
que peregrina en Ourense 
hacia la casa del Padre.
En este Año Mariano con 
motivo del 50 aniversario 
de la coronación canóni-
ca de la imagen de la Vir-
gen de los Milagros, se 
podrán lucrar las indul-
gencias propias de estas 
celebraciones.

Un nuevo curso con Ourense en Misión, 
alentados por María

Oficina de Prensa

Félix Álvarez Rodríguez / Vicaría de Pastoral
Os Grupos 
Bíblicos son 
unha realida-
de forte que 
enriquece a 
cantos parti-
cipan neles 
e á Diocese 
en xeral coa 
súa dinámi-
ca e froitos. 
Unha rea-
lidade que 

culmina cada ano cun encontro tamén enriquecedor: unha xornada 
no santuario dos Milagres que conxuga oración, formación e en-
contro, contando coa presencia Sr. Bispo.
Este ano, nos Grupos Bíblicos, tratouse de novo o tema de “Deus na 
historia”, rematando o libro que se comezara hai un ano, buscando 
no Antigo Testamento diversos episodios onde Deus actúa e se fai 
historia co seu pobo elexido.
Agora, mirando cara o curso que comezamos despois do verán, te-
mos unha nova proposta que é a de recorrer o Novo Testamento 
con esta mesma mirada, propondo varios textos e centrándose nun 
deles para descubrir a Deus que camiña pola nosa historia, recibir a 
revelación de Cristo, Palabra de Deus feita historia.

Os Grupos BíblicosDespedida y homenaje a 
las Religiosas 

del Amor de Dios
La comunidad del Seminario Mayor y Me-
nor de Ourense homenajeaba y despedía con 
una Eucaristía de Acción de Gracias presi-
dida por el Sr. Obispo a las religiosas del 
Amor de Dios que durante más de 50 años 
han sido testimonio de servicio y entrega en 
nuestro Seminario. ¡Gracias por tanto!

¿Cómo se ganan las indulgencias 
durante el Año Mariano? 
Podrán obtener Indulgencia plenaria 
todos los fieles verdaderamente arre-
pentidos, confesados, que hayan co-
mulgado, que recen por las intenciones 
del Papa y que vivan los siguientes 
ejercicios:
- Leer algún texto del Concilio Vaticano II.
- Participar en la lectura creyente de la 
Palabra de Dios, en los grupos bíblicos, 
colaborar en la confección y puesta en 
marcha de la programación diocesana...
- Participar en las novenas a la Virgen.
¿En qué lugares?
- Santuario de Nuestra Señora de Los 
Milagros, Catedral de  Ourense y los 
santuarios marianos en los que se cele-
bre la novena a cualquiera de las advo-
caciones de la Virgen.
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Iniciativas de oración

Memoria Cáritas: “La pobreza se está haciendo 
crónica para muchas familias en Ourense”

Comunión sacerdotal

Oficina de Prensa
Coincidiendo con el Día de la Caridad, en la solemnidad de Corpus Christi, Cári-
tas diocesana de Ourense presentaba su memoria anual, que revela que durante el 
último año la entidad ayudó, directa o indirectamente, a más de 21.000 personas 
en la Diócesis de Ourense, la mayoría familias jóvenes, con hijos y sin empleo. 
Pero más allá de las cifras, el objetivo fundamental de esta memoria es analizar 
las tendencias que hay detrás de los números, y que nos muestran que   la pobreza 
se está haciendo crónica para muchas familias que llevan ya más de tres años 
teniendo que acudir a Cáritas para subsistir. 
En este sentido, Cáritas hace un llamamiento a los poderes públicos para que 
sitúen a las personas por delante de los números y se incrementen las ayudas pú-
blicas para la cobertura de las necesidades sociales: a día de hoy, sólo el 48% de 
los recursos de Cáritas provienen de subvenciones oficiales, recibiendo el resto 
de recursos de donativos, socioes, campañas y ayudas privadas.
Sin embargo, el mensaje final de esta presentación de la memoria (en la fotogra-
fía) busca transmitir una nota de esperanza: en plena crisis, y con menos ayudas 
de todo tipo, el número de voluntarios de Cáritas Ourense ha crecido hasta alcan-
zar los 350 en toda la Diócesis. A esto se une el éxito de programas como el de 

empleo, gracias al cual una cuarta parte 
de los participantes pudieron encontrar 
trabajo. De ahí, el convencimiento de 
Cáritas Ourense de que otra sociedad es 
posible, insistiendo en el lema que acom-
paña su labor durante los últimos años: 
vive sencillamente para que otros, senci-
llamente, puedan vivir.

Mirando sus rostros
CARITAS Galicia, recibió 
en el mes de junio uno de los 
Premios Solidarios ONCE, 
por apostar por la Acción So-
cial, cuyos destinatarios son 
las  personas y grupos en si-
tuación de exclusión y por su 
importante labor de apoyo y 
de promoción social de todas 
aquellas personas en situación 
de injusticia. 
Cáritas Galicia estuvo repres-
ntada por el obispo de Mon-
doñedo-Ferrol, Monseñor 
Sánchez Monge, en su calidad 
de Obispo acompañante de 
las Cáritas de Galicia, y por 
representantes de las cinco 
Cáritas diocesanas, que desta-
caron la idea de que “Cáritas 
no sólo reparte alimentos, o 
sólo es la entidad que escu-
cha a las personas, sino que 
su distintivo es la promoción 
social de las personas, piensa 
y mira sus rostros y esto ayu-
da a fortalecerlas”.

Como final de la 
formación perma-
nente del clero y de 
las distintas reunio-
nes de este curso, 
los sacerdotes del 
arciprestazgo de O 
Carballiño pasaron un día de unión fraternal en Lugo. También los sa-
cerdotes de Ribadavia visitaron Valenza do Miño, y los del arcipres-
tazgo norte de la ciudad tuvieron su retiro-convivencia en Peneda.

En junio se clausuraba por este curso la Oración 
joven-capilla universitaria iniciada este año y que 
cuenta ya con un buen grupo de jóvenes fieles a 
cada convocatoria, y la Oración diocesana por las 
Vocaciones, que se ce-
lebra desde hace varios 
años los terceros jueves 
de mes en el convento 
de las Esclavas del San-
tísimo Sacramento.
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Unos días después, el Seminario acogía el Rito 
de Admisión a las Sagradas órdenes de seis se-
minaritas: Enmanuel Álvarez, Yerai Fariñas, 
Álvaro Fernández, José Manuel Salgado, Car-
los Arce y José María Romero. Se trata de un 
primer paso con el que manifiestan su voluntad 
de seguir preparándose durante los próximos 
años para ser ordenados, reconociéndose los 
signos positivos de su vocación, que se irá con-
firmando en los siguientes años de formación.

El sábado 31 de mayo, en la iglesia del Seminario Mayor, el 
Obispo de Ourense ordenaba un nuevo sacerdote al servicio de 
la Diócesis: D. David Penín, natural de Sabucedo (Porqueira), 
que estuvo acompañado en este día por sus familiares, amigos 
y compañeros, además de un numeroso grupo de sacerdotes, 
miembros de la Vida Consagrada y alumnos del Seminario.
En su homilía, Monseñor Lemos recordaba que el sacerdocio 
“no es un premio después de años de estudio, un dipoloma que 
se recibe y se enmarca... ante la grandeza del Misterio que es-
tamos celebrando, el sentimiento más auténtico es que somos 
muy pequeños, muy pobres... pero en las manos del Señor nues-
tra barca se transforma en un prodigio de amor.” “¡Qué her-
mosa es la vida del sacerdote que se entrega!”, destacaba el Sr. 
Obispo: “¡Qué fuerza interior percibimos cuando luchamos por 
mantenernos en la dinámica de la gracia! ¡Qué alegría cuando 
vemos, desde nuestra pequeñez, que somos cauces de la gracia 
de Dios para nuestros hermanos!”, y dirigiéndose al nuevo sa-
cerdote, le pedía, en nombre de la Iglesia, que se esfuerce “para 
ser, vivir, trabajar y presentarte siempre como sacerdote. Es 
mucho el trabajo que te espera, el sacerdote es hermano, ami-
go, padre, médico, maestro... es el siervo de los siervos, porque 
el verdadero sacerdote tiene que ser una manifestación viva del 
rostro de Jesucristo en medio del mundo”.
D. David, que había estado ya como diácono en la parroquia de 
Santa Teresita, de la que destaca la buena acogida y ayuda de to-
dos los fieles, y de manera especial del párroco, D. Lisardo, ase-
guraba, después de su ordenación, que asume esta nueva etapa 
con ánimo, pidiendo fuerza al Señor, y encomendándose a las 
oraciones de sus familiares, amigos y compañeros sacerdotes, 
así como de todos los fieles de la Diócesis, que viven siempre la 
ordenación de un nuevo sacerdote con alegría y esperanza.

Ordenación de un nuevo sacerdote...

... y Rito de Admisión de seis seminaristas

Unos días después, celebraba su primera Misa en la pa-
rroquia de Santa Teresita.

Un camino que empieza mucho antes: Día de la familia en el Seminario Menor
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De la Misa a la Misión

Enedino Lorenzo Fernández
Párroco de Sta María de Chandrexa

6 de julio: 14º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 11,25-30

13 de julio: 15º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 13,1-23

25 de julio: Santiago Apóstol
EVANGELIO: Mateo 20,20-28

27 de julio: 17º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 13,44-52

Dice San Juan Pablo II en su carta 
apostólia “Dies Domini”: al reci-
bir el Pan de Vida, los discípulos 
de Cristo se disponen a afrontar, 
con la fuerza del Resucitado y de 
su Espíritu, los cometidos que le 
esperan en su vida ordinaria.
Los fieles cristianos, convocados 
para celebrar su fe cada domin-
go, están llamados a ser testigos 
en su vida cotidiana de los mis-
terios que han celebrado. La Eu-
caristía compromete a los fieles 
a toda clase de obras de caridad, 
piedad y apostolado.
El domingo, “día del Señor”, los 
cristianos celebramos el acto de 
culto más importante que pode-
mos ofrecer a Dios: la Eucaristía. 
A través de ella seguimos actuali-
zando y realizando “aquí y ahora” 
el misterio redentor de Cristo. 
El culto verdadero es el que detrás 
de cada rito, de cada palabra que 
dirigimos a Dios por Jesucristo , 
está respaldado de obras de justi-
cia y caridad. “La fe sin las obras 
es una fe muerta”. La religión ver-
dadera incide en la vida.
El domingo, figura del descanso 
eterno, es una gracia que Dios 
pone en nuestra vida, es un re-
galo para ser redimidos de tantos 
males que nos oprimen, pedi-
mos por la Iglesia, gobernantes, 
necesitados, por los difuntos...
Seamos, por todo esto, fieles al 
“descanso dominical”.
14º domingo del T.O. 
“Venid todos a mi los que estáis 
cansados y agobiados y yo os 
aliviaré”: a todos invita Cristo. 
Sólo en Él se encuentra la felici-

dad. Quiero ir a tí, y escuchar de 
tus labios las bondades del Padre 
que tanto ama al mundo que en-
tregó a su único Hijo para nues-
tra salvación.
15º domingo del T.O. 
“Dichosos vuestros ojos por-
que ven y vuestros oídos porque 
oyen la Palabra de Dios”. La Pa-
labra de Dios es semilla que se 
siembra, pero a veces cae en el 
asfalto. Con sencillez y humildad 
se acoge mejor. Sñor, tu Palabra 
llega cada domingo al campo de 
mi vida, no siempre encuentra el 
campo preparado: inconstancia, 
los afantes de la vida, la seduc-
ción de las riquezas... impiden 
que produzca sus frutos. El cam-
po quiero tenerlo preparado: sen-
cillez, humildad, sed de Dios.
16º domingo del T.O. 
El reino de los cielos es como 
un grano de mostaza, es levadu-
ra del mundo: en él hay trigo y 
cizaña. Señor, la grandeza de la 
iglesia está en su debilidad, en la 
fuerza de tu presencia viva, que 
la fecundas y le das vida para 
la humanidad. Es verdad que el 
enemigo siembra, en mi cora-
zón y en la humanidad, la mala 
simiente. Pero tu Palabra me da 
vida, capaz de ahogar la mala se-
milla del maligno.
Día 25, Santiago el Mayor, pa-
trón de España y de Galicia
Cristo, Dios, vino al mundo para 
servir, no para que le sirvan. 
¿Quién puede creerse más que 
él? El que quiera ser grande enre 
vosotros, que sea vuestro servi-
dor. El cristiano está llamado a 

servir, no para ser grande, sino 
discípulo de Jesús.
Señor, en este día pedimos por 
España, por Galicia, evangeliza-
da por el apóstol y evangelizado-
ra de anciones de América, Asia... 
nación puntera en misioneros, 
teólogos, santos... Ayuda, santo 
patrón, a los católicos españoles 
a caminar por tus sendas y atraer 
a los demás, con su palabra y su 
vida, al Evangelio de la vida, del 
amor y de la paz.
17º domingo del T.O.
El reino de los cielos se parece 
a un tesoro escondido, una per-
la, una red para pescar. El mundo 
se afana por falsos tesoros: sin 
Dios no hay tesoro que valga. 
La gracia del bautismo que nos 
hizo hijos de Dios es el mayor 
tesoro, que depositaste en el frá-
gil vaso de barro de nuestra vida. 
Pero, como el aire que respiro, el 
agua que bebo y todo lo que des-
de siempre he tenido, lo valoro 
poco. Señor, ayúdanos a defender 
y cultivar este don, para que en la 
red de tu iglesia consigamos estar 
entre los peces buenos, llamados 
a alabarte para siempre. 
Estamos en tiempo de vacacio-
nes: el discípulo auténtico de Je-
sús nunca está de vacaciones en 
su vida y en su misión.

20 de junio: 16º domingo del Tiempo Ordinario
EVANGELIO: Mateo 13,24-43
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Busca 7 diferencias entre estas fotos de la fiesta-verbena de los 50 años de San Pío X

Álbum de fotos
A continuación recopilamos algunas de las fotografías enviadas en 
las últimas semanas a Comunidade: Primeras Comuniones en Xin-
zo, Ribadavia y Celanova y Confirmaciones en el Sagrado Cora-
zón, Xinzo, Santa Teresita, O Ribeiro, Cea y Celanova.
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Novena a la Virgen del Portal
Ribadavia 2014

Día 30- Sábado a las 8 de la mañana, 
misa y 1º día de la novena en el Portal.
10’30 subida de la Virgen a Santo Do-
mingo.
11.-En Santo Domingo, misa y 1° día de 
la novena.
8 Tarde misa y novena predicada todos 
los días por el Rvd. D. José Ramón Her-
nández Figueiredo, Doctor en Historia 
de la Iglesia, y párroco de santa Mª de 
Amarante, Dacón.
Día 31- Domingo Misa y novena a las 8. 
11 y 12 de la mañana y 8 de la tarde.
Días 1, 2, 3 - misa y novena a las 8, 11 y 
8 de la tarde.
Día 4 Jueves -Jornada penitencial y de 
los enfermos A partir de las 6.30 tendre-
mos la celebración penitencial de prepa-
ración para las confesiones y unción de 
los enfermos.
Día 5 Viernes - Día de la cofradía de los 
porteadores de la Virgen del Portal, en 
la misa de las 8 de la tarde tendremos la 
ofrenda de los porteadores.
Dia 6 Sábado - Jornada de los jóvenes 
con especial participación de los confir-
mados en este año. En la santa misa de 
las 11, colaborarán, especialmente en la 
presentación de las ofrendas, oración de 
los fieles, y en la dirección del canto.
Día 7 Domingo - Misa y novena a las 8, 
11, 12 y 8 de la tarde. Este día se dedica 
preferentemente a las familias que harán 
su ofrenda en la misa de 12.
Día 8 Lunes - Fiesta de la Virgen del 
Portal. Misa a las 8, 9 y 10 . A las 10:30 
Procesión. A continuación la Misa So-
lemne presidida por el Sr. Obispo. Esta 
celebración estará amenizada por la Co-
ral Polifónica “Ecos do Avia”. A las 8 de 
la tarde Celebración Eucarística.
Dia 9 Martes - Celebración de la misa 
a las 8 y 11 de la mañana y a las 6,30 
Eucaristía acompañada por la coral poli-
fónica Club Artístico y, a continuación, 
la Procesión de bajada de la Virgen a la 
capilla del Portal.
Durante la Novena, antes y durante las 
celebraciones, habrá confesores para po-
der reconciliarse.

Los pueblos de Lamela, Cachamuiña y Castadon celebran siempre 
el día de la patrona de su parroquia, Ntra. Sra. de A Merteira, el 
domingo de Pentecostes, bajando en procesión desde la capilla de San 
Cayetano, en Lamela, hasta la Iglesia de Ntra. Sra. de A Merteira, don-
de se celebran los actos litúrgicos, con ofrendas y cantos a la Virgen. 

O Sr. Bispo presidiu a novena da Nosa Señora do Lodairo en 
Carballeda de Avia.

A comunidade parroquial de San 
Mamede da Canda, no arcipresta-
do de Carballiño, non faltou a súa 

cita coa Misa das Fillas de 
María, como ven sendo costume 
dende tempos remotos, con versos 

e flores dos meniños á Virxe.

El último domingo de 
mayo la imagen de la 
Inmaculada Con-
cepción de María 
salió a recorrer las 
calles de Bande

A pesar de la lluvia, numerosas 
personas acudieron a despedir al os 

participantes este año en la pere-
grinación diocesana a Lour-

des organizada por la Hospitalidad.

Una peregrinación en la que se vuel-
ca cada año también la parroquia de 
Padrenda, que celebraba unas sema-

nas antes el Día del Enfermo.
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La Solemne Novena al Corazón Eucarístico de Jesús en la pa-
rroquia de la Santísima Trinidad finalizaba con la Procesión 
Eucarística y la Misa de Clausura presidida por el Delegado 
diocesano de MCS, D. Jorge Estévez.

Los niños de catequesis de la parroquia del Sagrado Corazón 
de la Carballeira, han querido finalizar el mes de mayo con su 
particular ofrenda floral a la Virgen María.

El festival de la ONG Taller de Solidaridad en el Teatro Prin-
cipal consiguió recaudar 2.155 euros que irán destinados a la 
reconstrucción de casas afectadas por el Tifón en Filipinas (en 
Salvación), ¡muchas gracias a todos!

Susana Coello / Presidenta Cáritas Xunqueira de Espadañedo
Cáritas de Xunqueira de Espadañedo, de Asadur y 
a Costa organizó, al finalizar el curso, una Misa y 
después una comida para las personas mayores, con 
juegos y baile (ayudados por la banda de gaitas “os 
Xuncos”). Además, el día 19 de julio haremos una ex-
cursión a A Coruña y alrededores.
Entre las actividades que realizó Cáritas con las perso-
nas mayores a lo largo del curso están actividades de 
memoria, gimnasia, informática, costura, además de la 
la sensibilización a la comunidad y el apoyo a las fami-
lias y personas en situación de exclusión social con ali-
mentos (con el 
apoyo del Banco 
de Alimentos de 
Ourense), ropa, 
mejoras en vi-
viendas... Todo 
ello para que los 
mayores llenen 
de vida los años, 
y no sólo la vida 
se llene de años.

Cáritas, con los mayores

La parroquia de A Costa colocaba el 1 de junio una 
cruz de madera hecha por los propios vecinos, de 3 me-
tros de alto y 300 kg de peso en el lugar popularmente 
conocido como Cruz Grande, un lugar alto del pueblo a 
donde se dirigían tradicionalmente con las procesiones 
populares y desde donde se solían bendecir los campos: 
los ancianos del lugar recuerdan que allí estaba ubicada 
una gran cruz que con el tiempo se fue deteriorando y 
desapareció. Tras la bendición y la Celebración Euca-
rística, en el momento de enterrar la base de la cruz, 
dejaban enterrado un periódico del día, y el nombre de 
los vecinos más anciano y más joven de la parroquia.

Cruz Grande

O movemento de Acción Católica en Ourense organiza un Campo de Traballo 
para mozos e mozas de 20 a 30 anos na residencia San Pablo das Fillas da Cari-
dade en Mondoñedo, con persoas con discapacidade psíquica. Cun custo total de 
20 euros, a primeira quenda será do 7 ó 13 de xullo e a segunda queda, se houbese 
participantes, do 1 ó 7 de agosto. Unha oportunidade para descubrir o feliz que 
podes ser cando das algo de ti. Telf: 637 229 184, paucampos91@hotmail.com

Enriquece este verán: Campo de Traballo



Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en Novagalicia Banco: 2080-5251-43-3040146000

Gaudí. El hombre, el artista, el cristiano.
Un libro del Card. Lluis Martínez Sistach

El autor ofrece una visión renovada de la basílica de la Sagrada Familia de 
Barcelona y de Antoni Gaudí, el arquitecto innovador que diseñó esta catedral del siglo 
XXI que suscita admiración en todo el mundo. Un libro centrado en tres fachadas del 
templo -del Nacimiento, de la Pasión y de la Gloria- y que, partiendo de las palabras 
de Gaudí y de la magistral interpretación de Benedicto XVI, permite comprender en 
profundidad la obra cumbre del arquitecto barcelonés y su mensaje cultural y religioso.

“Los sacerdotes son como los aviones: sólo son noticia cuando caen, ¡y hay tantos volando!”     

Enviado por Isabel Martínez.
prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Un documental sobre la fe
“Yo Creo”, de Global 3DSolutions, es la prime-
ra película española patrocinada por el Ponti-
ficio Consejo para la Nueva Evangelización.

La fuerza emotiva de los testimonios, la belleza 
de la naturaleza, la pureza de la Palabra de Dios, 
el arte religioso y una sensacional banda sonora 
envuelven esta obra, que toma el Credo católico 
como recorrido argumental y que intenta mos-
trar la belleza de la fe para invitar al espectador 
al encuentro personal con Jesucristo.
¿Existe Dios?, ¿Es el mundo fruto de una ca-
sualidad?, ¿Porqué existe el mal?, ¿Qué ocurre 
después de la muerte?, millones de seres huma-
nos de todas las épocas se han formulado estas 
y otras preguntas sobre el trascendente y el sig-
nificado de la vida. En “Yo Creo”, desde testi-
monios anónimos como el de un pastor o una 
bailarina hasta grandes intelectuales se sinceran 
sobre en que creen y porqué.
La película se ha estrenado en más de 15 ciu-
dades y, siguiendo el modelo de distribución de 
Juan Manuel Cotelo (La última Cima, Mary’s 
Land...), se irá estrenando en cines de España a 
medida que los espectadores pidan el estreno en 
su ciudad desde la  web www.yocreo.net.

Monseñor Lemos Montanet presidió en la parroquia de San 
Juan de Viveiro la celebración de la fiesta de su patrón.

Acevedo del Río: desde esta parroquia nos hacían llegar en las úl-
timas semanas fotografías del cariñoso homenaje a D. Emerio, su 
párroco durante 50 años, agradeciendo los proyectos religiosos y 
sociales que durante 
este tiempo ha saca-
do adelante, descu-
briendo una placa en 
su honor entre otros 
presentes.

Llegar a los jóvenes... a través del cine
La productora Boscovisión, de los Salesianos, distribuye en colegios e 
institutos distintos cortometrajes para trabajar con los jóvenes los asun-
tos que les preocupan, aprovechando la herramienta del cine para llegar 
a ellos. En las últimas semanas proyectaban en el Auditorio de Ourense 
los cortos “La Perla” y “Premonition” (reconocida en Sundance).

Jornada 
de la Responsabilidad 

en el Tráfico
El 6 de julio, día de San Cristóbal, 
coincidiendo con el comienzo de las 
vacaciones celebramos esta jornada 
en la que se tiene muy presentes de 
forma especial por todas las perso-
nas que por distintas circunstancias 
pasan mucho tiempo en la carretera, 
pidiendo precaución y la protección 
del Señor para todos.


