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Además ...

Hacemos balance del Año de la Fe

Artículo de opinión: “Hoy necesitamos creyentes, de esos que viven y 
contagian la fe en su día a día”.
(Al cierre de edición, tenía lugar la Solemne Clausura del Año de la Fe, de la que 
adelantamos estas fotos. En el próximo número, los detalles de la celebración).

Este año les deseamos 

Feliz Navidad 

a los lectores de Comunidade 
con la obra premiada en el 
concurso de dibujos de la 

Delegación de Infancia: fue 
enviada por Sabela (9 años) 

del colegio Amadeo Rodríguez 
Barroso.  En el interior están 

el resto de premiados.

1 de diciembre, comienza el 
tiempo de Adviento.

El domingo 15 de diciembre, bendición de las 
imágenes del Niño Jesús en la Catedral.
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de diciembre...

Radio: en Cope

Domingo 1•	 : Primer domingo de Adviento. El día anterior, Vigilia de Advien-
to a las 20:00 horas en la Catedral.
Martes 3•	  reunión interparroquial de la ciudad a las 20:00, salón Padre Feijóo.
Miércoles 4•	 : Presentación del libro “Siendo Familia”, de José Manuel Do-
mínguez Prieto, en el Liceo a las 20:00 horas.

Jueves 5 y viernes 6•	 : Primer Jueves y Primer Viernes, Hora Santa a las 
18:30 y a las 19:30 Misa del Corazón Eucarístico en la Santísima Trinidad.
Sábado 7•	 : Vigilia de la Inmaculada en la parroquia de Santa Eufemia.
Martes 10•	 : Escuela de Liturgia a las 20:00 horas en el salón Padre Feijóo.
Sábado 14•	 : Campaña de Sembradores de Estrellas, a las 11:00 saliendo 
de Salesianos.
Domingo 15•	 : Bendición de las imágenes del Niño Jesús a las 11:45 en la 
Catedral.
Lunes 16•	 : Inauguración de la exposición “Belenes del mundo” en el Obis-
pado a las 11:30 horas.
Martes 17•	 : Celebración de la Luz de la Paz de Belén a las 19:30 en la 
iglesia de Santa María Nai. Antes, a las 18:30, entrega de premios del con-
curso de dibujo Comunidade en el Obispado.
Miércoles 18•	 : Ciclo Cine y Vida a las 20:00 horas en el Centro Cultural de 
la Diputación con la película “El pueblo de cartón”.
Jueves 19•	 : Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 h. en el con-
vento de las Esclavas del Santísimo Sacramento (Pza. Mercedes).
Sábado 21•	 : Retiro para los Institutos Seculares en la Casa de Ejercicios.
Viernes 27•	 : Celebración de Navidad de los ENS en Fátima a las 20:15 h.
Domingo 29•	 : Día de la Sagrada Familia. Misa de las Familias a las 12:00 
horas en Verín presidida por el Sr. Obispo.
A las 19:30 en la parroquia del Sagrado Corazón Rubén de Lis ofrece un concie-
to benéfico a favor de Cáritas, presentando su nuevo disco “Tu mejor soldado”.

Todos los lunes a las 20:00 horas, en el salón Padre Feijóo del Obispado, 
Escuela de Cursillos de Cristiandad.
La Asociación Belenista desarrolla distintas actividades en diciembre (pág. 6)
Ya está en marcha la Operación Quilo (más información página 7)

Monseñor Leonardo Lemos - Bispo de Ourense

Internet
www.obispadodeourense.com

Informativo diocesano: Todos los 
domingos a las 9:45 horas
El Espejo de la Diócesis: Todos los 
viernes a partir de las 13:30 horas
Parroquia en Cope: Los martes a las 
13:20 para Verín y A Limia

Y para enero...
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Monseñor Leonardo Lemos - Bispo de Ourense

¡Se acerca la Navidad!
¡Mis queridos amigos! Se acerca la Navidad. Con 
sólo pasear por algunas calles o estar atento a los 
medios, nos damos cuetna de esa realidad. La am-
bientación que nos rodea nos va indicando su cerca-
nía. Sin embargo, la Navidad, para un creyente en el 
Resucitado, tiene unas connotaciones muy peculiares: 
son las fiestas en las que conmemoramos el Misterio 
revolucionario de la Encarnación de nuestro Dios.

Desde esta perspectiva, podemos plantearnos cómo prepa-
rarnos mejor para celebrar este acontecimiento. Por una 
parte, desde el punto de vista celebrativo, un nuevo tiempo 
litúrgico, el Adviento, nos sirve como una especie de en-
trenamiento para vivirlo mejor. La sobriedad de los ritos, 
los cirios de la “corona de Adviento” que, paulatinamen-
te, iremos encendiendo, nos irán acercando pedagógica-
mente a la vivencia del Misterio de la Encarnación. 
En nuestra Iglesia diocesana -sobre todo en la Catedral- 
celebraremos el domingo día 15 de diciembre  una cos-
tumbre que hemos iniciado el año pasado con motivo del 
Año de la Fe: bendeciremos las pequeñas imágenes del 
Niño Jesús que colocaremos en nuestros belenes y naci-
mientos. Serán un signo del favor de Dios para nuestros 
hogares y para nuestras familias, que es uno de los bienes 
impagables que hemos recibido gratuitamente y que debe-
mos cuidar, querer y custodiar.
Navidad es una fiesta familiar. Así como las familias se 
preparan y aguardan con amorosa expectación el naci-
miento de un nuevo h ijo, así todos nosotros debemos pre-
pararnos para conmemorar la Encarnación de Dios. Este 
es, sin ninguna duda, uno de los eventos más excepciona-
les de la historia de la humanidad.
Sin embargo, no podemos olvidar que el Dios hecho hombre 
se hizo presencia visible en la pobreza. Ese Dios, Señor 
del Universo, se abajó a nosotros de tal modo que se hizo 
pobre para enriquecernos con la fuerza y lavitalidad de 
esa pobreza. El mensaje que Jesús quiere darnos a través 
de este gesto tan elocuente es que tenemos que preparar 
bien las Navidades, abriendo nuestro corazó a la gracia 
-es una buena ocasión para renovar nuestra confesión 

sacramental- y así poder participar bien preparados en la 
Eucaristía. Pero, además de esto, no podemos descuidar 
el hecho de que, si Jesús se hace presencia en la pobreza 
de Belén y en la Eucaristía, no es menos cierto que 
también “se hace carne” en los hermanos, sobre todo en 
los necesitados.
Os ruego a todos los hijos de esta Iglesia de Ourense, y a 
tantos hombres y mujeres de buena voluntad, que en este 
Adviento -tiempo de preparación para la Navidad- reser-
véis algo de lo que tenéis para los necesitados. Todos te-
nemos mucho y, en la medida en que lo compartimos, au-
menta con creces. No sólo demos de lo que nos sobra, sino 
que compartamos aquello de lo que carecemos: tiempo, 
alegría, paz, perdón, misericordia, ternura... Son muchas 
las necesidades que tenemos, pero son muchas más las que 
tienen tantos hermanos nuestros; puede ser que solos no 
podamos, pero a través de nuestras limosnas, o de nuestra 
colaboración con Cáritas, con las Conferencia de San Vi-
cente de Paúl, etc, podemos ser más eficaces.
¡No nos olvidemos de nuestros hermanos de Filipinas! No 
basta con rezar por ellos, es necesario que nuestra ayuda 
se concrete de forma operativa y eficaz. Jesús cuenta con-
tigo, Él sigue naciendo pobre para enriquecernos con su 
pobreza y con su abajamiento total, por eso siempre nos 
recuerda: “Lo que hicisteis a uno de esos, mis pequeños 
hermanos, a mí me lo hicisteis”. Así actúa Dios con no-
sotros, aprendamos a descubrirlo allí donde está y, en la 
medida de nuestra generosidad y entrega, viviremos una 
auténtica Navidad.

+ J. Leonardo
   Bispo de Ourense

Encuentro con los profesores de Religión
Monseñor Lemos mantenía a finales 
de noviembre un encuentro con los 
profesores de Religión de la Dióce-
sis de Ourense: una ocasión para el 
encuentro y el intercambio de expe-
riencias entre los profesores, de quie-
nes el Sr. Obispo destacaba la labor 
imprescindible que realizan para la 

Iglesia: “¡vosotros sois el rostro más 
elocuente de la Iglesia para tantos de 
nuesros niños y jóvenes!”, recordan-
do que, por su importante papel, este 
colectivo sufre muchas veces críti-
cas injustas cada vez que se plantea 
una reforma educativa: “convenceos 
de que vosotros no sois el problema, 

sino que una parte muy importante 
de la solución a esta crisis de época 
a la que no quieren hacer caso nues-
tros dirigentes”, les animaba; “nece-
sitamos potenciar la esperanza y la 
fortaleza porque sólo así seremos ca-
paces de prestar un servicio adecua-
do a los otros y a nosotros mismos”.
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Celebración de Navidad
de los Equipos de Nuestra Señora

Estrella y Carlos / ENS
El día 27 de diciembre de 2013, viernes, 
tendrá lugar en la iglesia de Fátima, en el 
barrio de O Couto, a partir de las 20:15 
horas, la celebración de la Navidad  de los  
ENS (Equipos  de Nuestra Señora), grupos 
de matrimonios cristianos que se reúnen 
periódicamente para compartir la vida ma-
terial y espiritual, ayudando a las parejas a 
vivir la vida cotidiana bajo la luz del sacra-
mento a través del cual  un día decidieron 
hacerse matrimonio. 
Con motivo del cincuentenario de la llegada 
de los ENS a Ourense la celebración esta-
rá organizada por los equipos números 1 y 
9, con su consiliario el sacerdote D. Bruno 
Fuentes a la cabeza,  por ser el pionero de 
los Equipos de Nuestra Señora en Ourense, 
allá por el año 1964.
Por tanto, se invita a todas las familias de la 
provincia y a las que se encuentren visitán-
donos en estas fechas tan especiales,  a la 
celebración de esta Eucaristía navideña y a 
continuación, como es costumbre, desde las 
primeras reuniones cristianas, a compartir 
las vianas que cada uno aporte, según sus 
posibilidades y sus capacidades, para dis-
frutarlo todos juntos. ¡Os animamos a par-
ticipar en esta jornada tan especial!

Misa de las Familias
El domingo 29 de diciembre, día de la Sagrada Familia, celebrare-
mos, como el año pasado, la Misa de las Familias presidida por el 
Obispo de la Diócesis, Monseñor Leonardo Lemos,  en esta ocasión, 
en la parroquia de Santa María la Mayor de Verín, a las 12:00 h.

Recuerda... El 18 de enero comienza en Silleda el cur-
so de formación en matrimonio y familia organizado por las Dele-
gaciones de Familia de Galicia y coordinado por el COF de Lugo. 
Las jornadas serán un sábado cada dos meses, contando con un 
claustro de primer nivel. Más información en www.cfmfgalicia.es

Siendo familia: El  miér-
coles 4 de diciembre, a las 20:00 h en 
el Liceo, el Instituto de la Familia de 
Ourense presenta su primera publica-
ción: un libro del profesor y escritor 
José Manuel Domínguez Prieto, “Sien-
do familia”, que ofrece pistas sobre 
cómo afrontar la vida famiilar: comuni-
cación, educación, dificultades, dolor...

En el edificio de Amigos de la Barrera, donde tiene su sede la De-
legación de Familia, tenía lugar la presentación del 50 aniversa-
rio del movimiento Equipos de Nuestra Señora en Ourense, que 
comenzaba ya en el mes de noviembre con la celebración de un 
ciclo de conferencias en el Centro Cultural de la Diputación.

San Martiño de Alongos
La tradicional exposición filatélica organizada por la 
Sociedad Miño en torno al día del patrón de la Dió-
cesis, elegía este año, para la dedicación especial, a la 
parroquia de San Martiño de Alongos.

El Pórtico del Paraíso nos deparó, en su feliz proceso de 
limpieza, algunas gratas sorpresas entre ellas descubrir y 
poder ver de cerca la calidad del San Martín soldado con el 
pobre que ocupa la 
hornacina renacen-
tista del tímpano. 
Una talla de made-
ra policromada, de 
mano muy diestra y 
con una disposición 
elegante que ahora, 
una vez limpio, se 
ve revalorizada, 
para con ella evo-
car y orar a nuestro 
secular patrón.

Gratas sorpresas
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Nombramientos
El Obispo de la Diócesis nombraba en no-
viembre tres nuevos Canónigos para la Cate-
dral-Basílica de San Martiño: D. José Joaquín 
Borrajo Iglesias, Vicario General de la Dió-
cesis (Canónigo doctoral: asesora al Cabildo 
sobre asuntos jurídicos), D. Manuel Emilio 
Rodríguez Álvarez, Canciller-Secretario del 
Obispado de Ourense (Canónigo prefecto de 
ceremonias: coordina y dirige las celebracio-
nes litúrgicas), y D. José Ángel Feijóo Mirón, 
Rector del Seminario Mayor.

Llegamos al final del Año de la Fe, con que la Iglesia nos ha 
invitado a “redescubrir el camino de la fe para iluminar, de 
manera cada vez más clara, la alegría y el entusiasmo reno-
vado del encuentro con Cristo” (PF.2). Benedicto XVI afirmó, 
en un discurso a la Curia romana hace ahora dos años, que “el 
núcleo de la crisis de la Iglesia en Europa es la crisis de fe”. 
Una fe que hoy necesita ser repensada para que responda a las 
inquietudes del hombre actual e ilumine su camino de búsque-
da de sentido. 
Hemos de reconocer que, en la Iglesia, durante mucho tiempo se 
han hecho las cosas sin explicar el por qué. Ese camino llevó a 
muchos a apartarse de Dios porque no entendían y nadie les daba 
razón de lo que les decían que tenían que creer. Hoy, solo repen-
sando y compartiendo la experiencia de creer, descubriremos la 
grandeza de la fe. Una fe que nace del encuentro con Jesucristo a 
quien descubro como el tesoro por el que merece la pena empe-
ñarlo todo. No creo porque esté mandado o porque siempre fue 
así, sino porque encontré al Dios de la vida que llena de horizonte 
mi existencia y, sin quitarme la cruz, me ayuda a llevarla con es-
peranza y descubrir un rayo de luz en medio de tanta oscuridad. 
La fe solo crece “cuando se vive como experiencia de gracia y 
gozo”, no como un mandato o una tradición más. Es “un don que 
acogemos por amor y crece y se fortalece creyendo” (PF.7). El 
creyente de hoy necesita buscar razones para creer pues solo así 
podrá permanecer firme en su fe y dar razón de su esperanza al 
mundo. Si nuestra Iglesia de Ourense quiere emprender el cami-
no de la Nueva Evangelización necesita tomarse en serio la for-
mación de sus miembros y dignificar sus celebraciones de modo 
que sean más festivas, participativas y vivenciales. Así seremos 
testigos creíbles, porque viviremos sabiendo dar razón de lo que 
creemos y por qué lo creemos. 
Urge, bajo la gracia del Espíritu, liberar la fe de la inconstancia 
que la convierte en algo caprichoso a golpe de “me apetece”.  
Decía Bertolt Brecht: “Hay hombres que luchan un día y son 
buenos. Hay otros que luchan un año y son mejores. Hay otros 
que luchan muchos años y son muy buenos. Pero hay quienes 
luchan toda la vida, esos son imprescindibles”. Hoy necesita-
mos creyentes, no de esos a los que llevan tres veces a la Igle-
sia: una para echarles agua, otra para echarles arroz y la última 
para echarles tierra, sino de esos que, con sus pecados, viven y 
contagian la fe en lo cotidiano, la alimentan con la oración y la 
iluminan con la reflexión-formación.  Hombres de Dios emba-
rrados en el compromiso por un mundo según Dios. Hombres 
y mujeres que no tienen necesidad de colgar la fe en la percha 
cuando salen de su casa y van a bregar a la fábrica, al campo, 
a la política, a la economía o al ocio. Creyentes humildes, pero 
orgullosos de su fe, capaces de salir de su individualismo y 
experimentar el gozo de creer con otros, en comunidad, que 
se sienten enviados a decir a sus contemporáneos: “tú eres un 
ser amado por Dios”. Y no solo decírselo, sino por ayudarles a 
experimentar la grandeza de ese amor. “Creemos y por eso ha-
blamos” (2Cor.4,13) porque sabemos que Dios viene “y hace 
nuevas todas las cosas” (Ap.21,5).

Francisco Pernas / Vicaría de Pastoral

La grandeza de creer

Monseñor José Rodríguez Carballo, Arzobispo 
de Belcastro y Secretario de la Congregación 
para los Institutos de Vida Consagrada y las 
Sociedades de Vida Apostólica recibía el día de 
San Martín, en el monasterio de Oseira, el pre-
mio Ourensanía que concede la Diputación; un 
reconocimiento que, según él mismo destacaba, 
tiene un gran significado por el lugar especial 
que ocupa Ourense, la tierra que le vió nacer, 
en su corazón, ya que es natural de Lodoselo, 
donde vive parte de su familia. El ourensano 
P. Carballo, la más alta dignidad eclesial que 
Galicia ha tenido en el Vaticano, había sido ga-
lardonado además como Gallego del Año unas 
semanas antes.

Monseñor Carballo recibe 
el reconocimiento y afecto

de su tierra
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Cáritas está intensificando sus esfuerzos para ayudar a 
los miles de afectados por el desastre del tifón en Filipi-
nas. El número de cuenta en Cáritas Ourense para ayu-
dar a esta causa es el 0075-8909-17-0600890335.

En el mismo momento en que conociamos las tristes no-
ticias del tifón que ha dejado miles de muertos en Fili-
pinas, desde Ourense, como siempre en estos casos, nos 
acordábamos de los misioneros, que se encuentran en 
prácticamente cada rincón del mundo... Con el corazón 
encogido nos poniamos en contacto con Sor Mercedes 
Nogueiras, misionera ourensana que desarrolla su labor 
pastoral, desde hace años, en la zona. Ella nos contaba 
que donde se encuentra, en Bacolod, el tifón pasó con 
toda su fuerza, pero las labores de prevención evitaron 
consecuencias graves: “en las islas vecinas sí fue terri-
ble”, nos contaba, “ahora nos estamos preparando para 
desplazarnos allá y ayudar en lo que se pueda”.

Ourense, con Filipinas

El domingo 1 de diciembre, después de celebrar la Vigilia de Adviento el día anterior 
en la Catedral, comienza este tiempo litúrgico, que debemos celebrar pausadamente, 
sin convertirlo ya en Navidad. Lo que hace la sociedad mercantil, y sobre todo los es-
tablecimientos dedicados al consumo, no puede ser normativo para los cristianos. El 
adviento es un tiempo litúrgico para vivir la moderación, el trabajo serio... dejando a un 
lado actitudes autosuficientes, de avaricia, de consumismo innecesario.
La moderación empieza por el adorno de las iglesias y por un examen de conciencia 
sobre nuestra vida con la mirada puesta en el juicio definitivo, en la pascua de nuestra 
muerte y en la posibilidad de vernos alejados de Dios el último día. ¡Y qué fecundo será 
este tiempo si lo vivimos siguiendo la liturgia día a día...! Vigilando y esperando llega-
remos ocn más fuerza a la fiesta de la Navidad, donde el niño nacerá entre los pobres.

Sobre el Adviento...
Ramiro González Cougil / Delegado de Liturgia

El sábado 14 de diciem-
bre, los niños de Ouren-
se saldrán un año más 
a sembrar las calles de 
estrellas para desear fe-
liz Navidad a todos en 
nombre de los misione-
ros. El acto comenzará a 
las 11:00 en la iglesia de 
María Auxiliadora (Sale-
sianos) con la Celebra-
ción de la Palabra y un 
gesto de envío para partir 
cantando villancicos ha-
cia la Plaza Mayor.

Sembradores 
de Estrellas

La Asociación Belenis-
ta de Ourense se prepara 
para sus semanas más im-
portantes: además de co-
laborar con la exposición 
de Belenes del Mundo en 
el Obispado, que podréis 
visitar a partir del 16 de 
diciembre, el miércoles 
18 celebran la Misa Be-
lenista en la Catedral, con 
la bendición del belén de 
Mayte Vázquez. Por otra 
parte, está en marcha el 
concurso de Belenes y en 
el Liceo se podrá visitar 
el belén de la Asociación.

Asociación 
Belenista

El martes 17 de di-
ciembre a las 19:30 
horas en la iglesia 
de Santa María 
Nai, presidida por 
Monseñor Lemos 
Montanet, tendrá 
lugar la celebra-
ción de la Luz de 
la Paz de Belén. 
No o olvides, ¡trae 
tu vela y lleva la 
luz de Belén a tu 
casa, a tu colegio, 
a tu parroquia!

Luz 
de la Paz 
de Belén

El domingo 15 de diciembre a las 
11:45, todos, pero especialmente 
los niños, estamos llamados a par-
ticipar en esta nueva tradición, que 

comenzábamos el año pa-
sado, de llevar a la Ca-

tedral las imágenes 
del Niños Jesús 
que después pon-
dremos en los 
belenes de nues-
tras casas, para 
que el Obispo 
de la Diócesis 
las bendiga.

Bendición de 
las imágenes 
del niño Jesús

Para tomar nota
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Cáritas Ourense lidera desde hace unas 
semanas este proyecto social, que has-
ta el momento dirigía la Concejalía de 
Bienestar del Ayuntamiento de Ouren-
se, hasta noviembre, ubicado en Eiron-
ciño dos Cabaleiros.
Esta actividad asistencial se presta aho-
ra en el edificio sito en el Paseo Mestre 
Vide, nº 2 de Ourense, antigua sede de la 
Congregación de las Siervas de María.
El Centro, que se denomina Santa Ma-
ría Soledad, en honor a la fundadora de 
esta congregación, alberga el Comedor 
social, y a su vez también el proyecto 
de Formación Compensatoria de per-
sonas adultas. Se trata de aunar en una 
misma sede ambas inquietudes por la 

inclusión social activa, la asistencial y 
la promocional, como partes indivisi-
bles y deseables de todo itinerario de 
inserción social.
El horario del comedor social, en el que 
los trabajadores y voluntarios de Cári-
tas desarrollan todo el trabajo, desde la 
cocina hasta el servicio a los usuarios, 
será de 12.30 a 14.00 todos los días del 
año. A las 12.30 se destinará una prime-
ra media hora a la entrega de alimentos a 
familias, para, a continuación, comenzar 
con el servicio de comidas.El proyecto 
de formación compensatoria se distribu-
ye en diferentes talleres y cursos desde 
las 9.00 hasta las 14.00 y de las 16.00 a 
las 19.00 horas, de lunes a viernes.

Cáritas Ourense: comedor social
Desde el 18 de noviembre has-
ta el 20 de diciembre estarán en 
los supermercados los carros de 
la compra que se podrán llenar 
con alimentos y juguetes para la 
Operación Quilo. Esta iniciati-
va, coordinada por la Asociación 
Juvenil Amencer, nos permite 
compartir algo con los demás, al 
hacer llegar, a través de Cáritas, 
todo lo que se recaude a las per-
sonas que más lo necesitan.

Operación Quilo

Campaña institucional de Cáritas:

Abriendo caminos de esperanza
Gracias al compromiso gratuito de más de 64.000 vo-
luntarios, las acciones de Cáritas son un signo de espe-
ranza y transformación de nuestra sociedad.
En el marco de la campaña de Cáritas “Vive sencillamente 
para que otros, sencillamente, puedan vivir”, somos testi-
gos de que viviendo desde la sencillez, desde la apertura 
al otro y desde la confianza de que es posible un mundo 
mejor y más justo, abrimos caminos de esperanza.
Cáritas tiene muchas razones para creer en la esperanza, 
para vivirla, dar testimonio de ella y sobre todo, ¡conta-
giarla! La buena noticia que trae la esperanza es la digni-
dad de las personas: todos tenemos los mismos derechos. 
Mostrémoslo al mundo a través de nuestros gestos, op-
ciones y actitudes.
Para vivir este tiempo de Navidad en clave de esperanza: 
da prioridad a las relaciones con los demás, al tiempo 
que les dedicas, toma la iniciativa, escucha... Y consume 
con los cinco sentidos: el comercio justo es una buena 
opción para colaborar con otros paises. Llena esta Na-
vidad de algo más que regalos.



Comunidade[8] Palabra

Él, el Señor, ya está en camino hacia nosotros

Fresco latir del Año de la Fe: 
La fe es DON GRATUITO DE  
DIOS, y, a su vez, don que he-
mos de vivir, celebrar, formar y 
testimoniar. 
Conscientes somos, de que, en 
el cristianismo, no es posible 
auténtica vida de fe sin vivir de 
esperanza. La llegada  del Año 
Cristiano, que se nos abre, con 
el adviento: “tiempo de espe-
ranza“, nos permitirá experi-
mentar , domingo tras domingo, 
el fundamento de esta realidad,  
que no es otro que  el amor de 
un “Dios que tiene sed del hom-
bre”, porque sabe que “el hom-
bre tiene sed de Dios”.

Ese recorrido de encuentro, 
Historia de Salvación, tiene su 
preanuncio en el profetismo de 
Isaías, que mira hacia el final de 
los días y atisba la casa del Se-
ñor, como confluencia de pue-
blos numerosos, donde solo ten-
drá lugar el amor y la paz, por-
que la espadas forjarán arados y 
las lanzas podaderas… Porque, 
“aquel día” habrá un nuevo re-
nacer donde no tendrá cabida la 
apariencia , solo será aceptada 
la justicia y la lealtad…

El día se hace cercano ,cuando 
la voz de Juan Bautista ,en el si-
lencio del desierto, hace tomar 
conciencia de que está “cerca el 
reino de los cielos”, y llama a la 
conversión, poniendo en cues-
tión la vida de las gentes, denun-
ciando el pecado y anunciando 
un porvenir de esperanza..

Las promesas culminan en la 
anunciación del ángel.  El sí de 
María: “Hágase en mi según tu 
palabra”, puerta y asentimien-
to  de la nueva humanidad, 
posibilita “el día” en el que el 
Amor  de Dios se hace asequi-
ble, compañero de viaje, de 
todo ser humano, en el discurrir 
de la  historia: “María, dio a luz 
a su hijo primogénito, lo envol-
vió en pañales y lo acostó en un 
pesebre”.   

El primer efecto de este echo, 
que se hace Evangelio, es : “No 
temáis, os traigo una buena no-
ticia”.  Dios ya no es el Dios 
del  “Allá”, lejano que nos es-
pera... Dios no es simplemen-
te juez observador… ÉL, es el 
Dios cercano. Tan nuestro. Tan 
de todos. 

Es el Dios  a quien se puede lla-
mar y decirle desde su proximi-
dad : “MARANATHA“ : “VEN 
SEÑOR”.  Sí. ¡Ven!, Tú, que es-
tás en constante camino  .. ¡Ven!  
y penetra en las oscuridades 
de la historia.., en las crisis de 
nuestras vidas, en las soledades 
de nuestra existencia.. ¡Ven!, y 
dinos por la voz del ángel que 
tu elijas, que Dios es con noso-
tros : “EMMANUEL”,y se pro-
pone a la humanidad, de forma 
humana: “UN NIÑO NOS HA 
SIDO DADO“… Sí, ¡Ven! ,ya 
que Tú ,eres el que puede “HA-
CER TODAS LAS COSAS 
NUEVAS“. ¡Ven! , y dinos, 
pues quizás lo hemos olvidado, 
que todos, por tu misericordia, 
a tu lado sitio tenemos.

Camilo Rey Rodríguez
Párroco de Padrenda y 

administrador parroquial de 
Desteriz, Condado y Trado

1 de diciembre: 1º domingo de Adviento
EVANGELIO: Mateo 24,37-44

8 de diciembre: Inmaculada Concepción
EVANGELIO: Lucas 1, 26-38

25 de diciembre: Natividad del Señor
EVANGELIO: Juan 1,1-18

22 de diciembre: 4º domingo de Adviento
EVANGELIO: Mateo 1,18-24

15 de diciembre: 3º domingo de Adviento
EVANGELIO: Mateo 11,2-11

29 de diciembre: La Sagrada Familia
EVANGELIO: Mateo 2,13-15.19-23



Comunidade [9]Infancia

Este año ha sido impresionante la participación y la calidad de los dibujos que nos mandasteis (desde Lobios, Castrelo, 
Entrimo, Muiños... ¡sois unos artistas! Aprovechando la exposición de Belenes del 
Mundo en el Obispado de Ourense del 16 de diciembre al 3 de 
enero, reservaremos un panel para que la gente pueda ver una selección 
entre los centenares de dibujos que participaron en el concurso, ¡ven 

a ver si 
encuentras 
el tuyo!

Premiados del Concurso de dibujo 
Comunidade

Además del primer premio, en portada, estos cuatro dibujos que resultaron finalistas, 
según el jurado formado por la Delegación de Infancia, recibirán sus premios en el 
Obispado el 17 de diciembre, antes de la celebración de la Luz de la Paz de Belén

Finalista: 
Laura, 7 años 
(Santísima 
Trinidad)

Y muchos destacasteis la llegada de los Reyes... 
¡atentos a la revista de enero!

Finalista: 
Helena, 11 

años (CEIP 
Prácticas)

Finalista: 
Lucía, 10 años, 
(Vistahermosa)

Finalista: 
Andrea, 6 años 
(CEIP Padre 
Feijóo de 
Allariz)



Comunidade[10] Parroquias

El grupo de Vida Ascendente de nuestra diocesis ha in-
augurado sus reuniones de grupo y actividades pasto-
rales del nuevo curso con una Eucaristía en la iglesia 
de María Auxiliadora, terminando con una comida de 
confraternidad. Foto: Jose Antonio Alvarez

Vida Ascendente

Más vale tarde que nunca...
Más vale tarde, porque de nuevo vemos que esta fiesta de inicio de catequesis es esencial en la vida de esta comunidad de 
fe. Y este año más aún, pues hemos invitado a los padres de los niños y algunos de ellos, sin dudarlo han acudido a esa 
invitación. Después de la mesa de la eucaristía, a compartir mesa de comida y un buen momento de juegos, en los que 
tanto niños como padres ,catequistas y como no, nuestro párroco D. José incluido, lo hemos pasado de maravilla.Las fo-
tos hablan por sí solas: un párroco junto a su comunidad de fe, con los más grandes y como no, con los más pequeños.

Desde distintas parroquias nos llegaron fotografías de la celebración de los magostos: la parroquia de la San-
tísima Trinidad, San Miguel de Canedo, Ribadavia, donde nos contaban que después de la misa en la capilla del Portal 
tuvieron tiempo para compartir mesa y pasar un rato agradable todos juntos, o Padrenda, donde celebraban el magosto 
de Juvenmar los jóvenes y jóvenes matrimonios, con una convivencia en los montes del a Peneda (Portugal).

Por su parte, el Movimento de Xóvenes de Acción Cató-
lica celebró también su magosto en el Seminario Menos, 
¡después de emprender una caminata mañanera desde la 
parroquia de Vistahermosa!

El movimiento de Legión de María del a parroquia de 
Santa Teresita celebraba en el mes de noviembre haber 
alcanzado ya sus 1.000 reuniones.

Legión de María



Comunidade [11]Inmaculada Concepción

Novena en Santa Eufemia la Real del Centro

Junto al Corazón de María Inmaculada 
redescubramos el Corazón de la fe

Oración
Señora de la espera
Señora de la Nochebuena, Señora del 
Silencio y de la Espera; esta noche 
nos darás otra vez al Niño. Velare-
mos contigo hasta que nazca: en la 
pobreza plena, en la oración profun-
da, en el deseo ardiente.
Cuando los ángeles canten “Gloria a 
Dios en lo más alto de los cielos  y 
paz sobre la tierra a los hombres ama-
dos por él”, se habrá prendido una luz 
nueva en nuestras almas,  habrá pren-
dido una paz inmutable  en nuestros 
corazones, y se habrá pintado una ale-
gría contagiosa en nuestros rostros.
Y nos volveremos a casa en silencio: 
iluminando las tinieblas de la noche, 
pacificando la nerviosidad de los 
hombres y alegrando las tristezas de 
las cosas. Después en casa, celebra-
remos la Fiesta de la Familia. Alrede-
dor de la mesa, sencilla y cordial, nos 
sentaremos los chicos y los grandes: 
rezaremos para agradecer, conver-
saremos para recordar, cantaremos 
para comunicar, comeremos el pan y 
las almendras que nos unen.
Afuera, el mundo seguirá igual. 
Tinieblas que apenas quiebran la 
palidez de las estrellas.  Angustias 
que apenas cubren el silencio vacío 
de la noche. Tristezas que apenas 
disimulan la lejana melodía de las 
serenatas.
En algún pueblo no habrá Nochebuena 
porque están en guerra. En algún ho-
gar no habrá Nochebuena porque están 
divididos. En algún corazón no habrá 
Nochebuena porque está en pecado.
Señora de la Nochebuena, Madre de 
la Luz, Reina de la Paz, Causa de 
nuestra alegría, que en mi corazón 
nazca esta noche otra vez Jesús. Pero 
para todos: para mi casa, para mi 
pueblo, para mi patria, para el mundo 
entero. Y sobre todo, fundamental-
mente, que nazca otra vez Jesús para 
gloria del Padre. Amén.

Nota de la Delegación diocesana de Liturgia: 
Liturgia de la Eucaristía del Día de la Inmaculada

El 8 de diciembre cae este año en domingo. Según la tabla de los días 
litúrgicos, los domingos de Adviento prevalecen sobre una solemnidad 
de la Virgen (Inmaculada Concepción). Pero, dado el arraigo de esta so-
lemnidad en España, la Congregación del Culto Divino y Disciplina de 
los sacramentos ha decretado un tratamiento particular. 
Por tanto, el 8 de diciembre se celebrará la Misa de la solemnidad de 
la Inmaculada Concepción, pero recordando el II Domingo de Adviento 
con la 2ª lectura de este domingo; haciendo mención del Adviento en la 
homilía y, en la oración de los fieles, haciendo una petición, al menos, 
con sentido de Adviento. En vez de la postcomunión de la Misa de la 
Inmaculada, se ha de utilizar la colecta del II Domingo de Adviento.

Somos convocados con urgencia a avivar nuestra fe, tantas veces cansada, 
acomodada y paralizada en nuestra vieja Europa. Proféticamente señalaba 
el gran teólogo Karl Rahner: El Cristiano del futuro o será místico o no será 
Cristiano. Somos verdaderos indigentes de una nueva inyección del Espí-
ritu Santo que penetre de vitalidad, firmeza, coherencia y valentía nuestra 
vida de creyentes. Es el dinamismo de la fe de María, de los Santos, de los 
mártires, es el dinamismo siempre nuevo de la fe de la Iglesia.

Sí, la fe es don de Dios, que se convier-
te en tarea constante y urgente de una 
nueva evangelización, tan aclamada por 
los últimos Pontífices. Por eso, la Igle-
sia nos invita siempre de nuevo a hacer 
este profundo y verdadero ejercicio es-
piritual: ponernos ante el Corazón de 
la Inmaculada, que designa la persona 
misma de Santa María; su “ser” íntimo 
y único; el centro y la fuente de su vida 
interior; la actitud indivisa con que amó 
a Dios y a los hermanos y se entregó 
intensamente a la obra de salvación del 
Hijo. Este es el verdadero camino que 
queremos recorrer en esta novena junto 
a María, la primera en el Nuevo Testa-

mento en ser llamada dichosa por su fe; camino que nos lleva al núcleo de 
esa fe. Necesitamos introducirnos en las entrañas de la Santísima Virgen, 
para llegar a la convicción de que la fe de la Iglesia tiene un Corazón que 
es el que le da la vida. Sí, el Corazón de la fe es el mismo Corazón de Dios 
al que señala permanentemente como faro incansable, María. Necesitamos 
acercarnos con María y como María al Corazón de su Hijo Jesucristo, gene-
rador de la vida verdadera, capaz de hacer latir de nuevo nuestra fe; es en fin 
la vida que ha de latir en los que quieren ser amigos de Dios. Con el Papa 
Francisco en la Encíclica Lumen fidei, oramos: ¡Madre, ayuda nuestra fe! 
abre nuestro oído a la Palabra, para que reconozcamos la voz de Dios y su 
llamada. Enséñanos a mirar con los ojos de Jesús, para que Él sea luz en 
nuestro camino. Luis Javier González Seguín (predica la Novena).
Horarios de Misas: Laborables:  8, 9,10 (en galego),11,12 y 19:30.
Festivos: 9, 10, 11 (en galego), 12:30, 18 y 19:30.

La parroquia de San Pedro de Bande 
nos informa de que el 30 de noviembre 
comienzan la novena de la Inmaculada 
Concepción: A las 5:30 rezo del Santo 
Rosario y a las 6 Eucaristía y novena.



Pueden colaborar con esta revista en su parroquia, en el Obispado o en Novagalicia Banco: 2080-5251-43-3040146000

La librería Betel tiene a su disposición en 
este mes de diciembre un gran número de 
belenes, figuras, felicitaciones navideñas y 
objetos religiosos en general.

El Centro de Ciencias Religiosas San 
Martín está ya desde el pasado mes de 
noviembre en su nueva ubicación en la 
calle Mestre Vide nº 2 (antigua casa de 
las Siervas de María), en su horario ha-
bitual de atención al alumno: martes y 
jueves de 18:00 a 20:00.

También en esta nueva dirección, calle 
Mestre Vide nº 2,. en la 3ª planta, se en-
cuentra desde ahora la sede de la Dele-
gación Diocesana de Juventud (Tlf: 988 
512236, gritojoven@gmail.com).

Centro de 
Ciencias Religiosas

San Martín

Delegación de
Juventud

La firma, en las últimas sema-
nas, de un convenio de cola-
boración entre la Consellería 
de Cultura, la Diócesis, el 
Concello y la Diputación de 
Ourense, permitirá acometer 
la primera fase de la rehabi-
litación de la capilla de Los 
Remedios.

Se inicia el camino para la recuperación de la 
capilla de Los Remedios

La academia Rudesindus en Celanova
Los miembros de la Academia Auriense Mindoniense de San Rosendo se re-
unieron en la sede de la Academia en Celanova. Después de la sesión de la 
Academia continuaba el encuentro, en el que participaban cerca de cien per-
sonas, en la sacristía del Monasterio, con un marco único: la familia de S. 
Rosendo del pintor Gregorio Ferro, en las paredes de dicho recinto. Allí se leía 
el nombramiento como nueva Académica a Dª Gregoria Cavero Domínguez, 
profesora de la Universidad de León, quien disertaba esa mañana sobre “Las 
relaciones entre S. Rosendo y S. Genadio en el siglo X”, dos obispos, dos 
abades, dos monjes que con su estilo de vida alcanzaron el ideal cristiano: la 
santidad. A continuación, el Obispo de la Diócesis, Monseñor Lemos Mon-
tanet,  desarrollaba su ponencia: “¡Europa! Primer areópago para la nueva 
evangelización”, planteando la preocupación de los últimos Papas por Europa. 
Destacó a Benedicto XVI por su conocimiento; “Los papas no tienen un pro-
yecto político para Europa pero se preocupan de los valores de los europeos”, 
destacaba. Cerraba el acto la actuación de la Coral Solpor de Celanova.

Continúa este ciclo de cine con la proyección, el miércoles 18 diciembre, a las 
20:00 horas en el Centro Cultural Marcos Valcarcel de la Diputación, de la película 
Un pueblo de cartón: Un anciano sacerdote observa, con impotencia, la desacrali-
zación de su parroquia, que tiene que cerrar sus puertas a causa de la ausencia de 
fieles y de las desavenencias con el sacristán. Todos los elementos de culto de la 
iglesia se retiran, incluso el gran crucifijo del altar. El párroco se resiste a abandonar 
la parroquia. Esa misma noche, un grupo de inmigrantes clandestinos procedentes 
del norte de África se refugian dentro de la iglesia, ya desmantelada.

Ciclo de Cine y Vida: El pueblo de cartón


