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Diócesis de Ourense en...

Agenda  para el mes de mayo...

Radio: en Cope
Informativo diocesano: Todos los 
domingos a las 9:45 horas
El Espejo de la Diócesis: Todos los 
viernes a partir de las 13:30 horas
Parroquia en Cope: Los martes a las 
13:20 para Verín y A Limia

•	 Viernes 3: Primeros viernes de mes, parroquia de la Stma Trinidad. A las 
18:30 Hora Santa y a las 19:30 Misa del Corazón Eucarístico de Jesús.

•	 Domingo 5: Celebración Penitencial presidida por el Sr. obispo a las 
17:00 horas en la Catedral.

•	 Martes 7 y miércoles 8: El martes a las 20 h. llegada de las reliquias 
de San Juan de Ávila a la Casa de Ejercicios, procesión y Vigilia en el 
Seminario. El miércoles, a las 11 h. celebración de San Juan de Ávila.

•	 Sábado 11: Peregrinación de Baixa Limia a la Catedral a las 11:30 
horasy de la zona de Caldelas a las 17:30 horas.

•	 Domingo 12: Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales.

•	 Lunes 13: Procesión de Fátima y Misa a las 00:00 h en la Catedral.

•	 Martes 14: Clausura de la Escuela de Liturgia a las 20 h. en la Capilla 
del Santo Cristo.

•	 Jueves 16: Oración diocesana por las Vocaciones en el Convento de las 
Esclavas del Santísimo Sacramento (Pz. de las Mercedes) a las 20 h.

•	 Sábado 18: Ordenación del P. Carballo en Santiago de Compostela.

Peregrinan a la Catedral, a las 11:30, las zonas de Carballiño, Cea y Maside.

Vigilia de Pentecostés a las 20:00 horas en la Catedral.

•	 Miércoles 22: Reunión de arciprestes a las 10:30 h en el Seminario Mayor.

•	 Jueves 23: Mesa redonda de laicos a las 20 h. parroquia de San Pío X.

•	 Sábado 25: Encuentro de Grupos Bíblicos, santuario de Los Milagros.

•	 Domingo 26: Ultreya del Mov. de Cursillos de Cristiandad en Xinzo.

•	 Viernes 31: Taller de Solidaridad: Cena por el Congo en Gran Muralla.

Durante el mes de mayo distintas parroquias de la Diócesis celebran sus 
Novenas, muchas en honor a la Virgen. Más información en las páginas 10 
y 11 y en la web del Obispado, www.obispadodeourense.com

12 de mayo: 
Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales

Nuevos espacios para la evangelización

El domingo 12 de mayo se celebra la Jornada Mundial de las 
Comunicaciones sociales, que nos invita a reflexionar sobre 
la importancia de las nuevas plataformas de comunicación, 
en este caso las Redes sociales, que pueden ser también au-
ténticos portales de verdad y fe. En la Diócesis de Ourense 
aprovechamos esta jornada para valorar la labor de nuestros 
medios de comunicación propios, como es el caso de esta re-
vista, Comunidade, y para colabroar con su sostenimiento.
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Monseñor 
Leonardo 
Lemos 

Bispo de 
Ourense

Que María nos ayude a salir al encuentro de tanto dolor y necesidad

¡Haced lo que Él os diga!
En este mes de mayo la Iglesia quiere que vol-
vamos la mirada de nuestro corazón a la Virgen 
María; Ella es para todos nosotros la estrella de 
la Nueva Evangelización y un signo elocuente 
del consuelo de Dios.
¡Con qué gozo hemos escuchado las palabras 
del Papa Francisco acerca de la misericordia! 
“Para mí -decía el Papa- lo digo con humildad, 
es el mensaje más fuerte del Señor: la misericor-
dia”. Teniendo muy cerca de mi alma este pro-
fundo pensamiento, quisiera rogaros que pidáis 
a la Virgen, Auxilio de los cristianos, que nos 
ayude a salir al encuentro de tantos hermanos 
necesitados, de tanto dolor y sufrimiento ante 
las adversidades que afectan a tantas familias 
a causa de esta profunda crisis que aherroja la 
vida de muchas personas. Ante tantas necesida-
des nos sentimos limitados a la hora de ayudar-
les. Deseariamos tener más medios para que Cá-
ritas y las Conferencias de San Vicente de Paúl 
pudiesen llegar a más hogares, a más hombres y 
mujeres, ¡Este es el momento de la Caridad!
La Diócesis es una gran familia que tiene mu-
chas necesidades que cubrir y, casi siempre, se 
queda a medio camino porque no podemos lle-
gar a todo. ¡Se necesita tanto! Y son tantos los 
que necesitan que, muchas veces, nos sentimos 
aplastados por las circunstancias.
En este Año de la Fe, secundando las palabras 
del Papa Francsico, “quisiera pedir, por favor, a 
todos los que ocupan puestos de responsabilidad 
en el ámbito económico, político o social, a to-
dos los hombres y mujeres de buena voluntad”, 
que es necesario preocuparse de “custodiar” los 
intereses del ser humano, desde que es concebi-
do  hasta su muerte natural, es necesario “cus-
todiar” esas medidas éticas y legales que regu-
len las actividades de los hombres y mujeres que 

tienen en sus manos tanto poder, para que no se 
dejen eclipsar por los falsos destellos del tener 
más, a costa de la creciente pobreza de tantos. 
Es necesario pedirle a Ella que, como Auxilio 
de los cristianos, nos ayude a ser honestos con 
Dios, con nosotros mismos y con los otros, de tal 
modo que así no perdamos la auténtica perspec-
tiva que nos lleva a tener el corazón vigilante y 
no se nos apegue al poder y al dinero, sino que 
aprendamos a estar abiertos a la esperanza del 
Reino. ¿De qué nos sirve ganar el mundo entero 
si se pierde el alma?
“Custodiar -decía el Papa- quiere decir vigilar 
sobre nuestros sentimientos, nuestro corazón, 
porque ahí es de donde salen las intenciones, 
buenas y malas: las que construyen y las que des-
truyen. No debemos tener miedo de la bondad, 
más aún, ni siquiera de la ternura”.             
Sintámonos “custodios” de los demás, hagamos 
nuestras sus preocupaciones, problemas y nece-
sidades, y esto nos ayudará a tener un corazón 
lleno de ternura y miericordia que se entregará 
sabiendo que, con nuestros pocos de ahora, ob-
tendremos el ciento por uno y la vida eterna.
No dejemos que las cosas metalicen nuestro co-
razón de tal modo que se llegue a cristalizar y se 
convierta en una realidad fría y calculadora, ¡Re-
accionemos! Esta crisis, larga, dolorosa, profun-
da, es una crisis de santidad. Si tomamos en serio 
nuestro caminar cristiano, nos daremos cuenta 
de que, a pesar de nuestras pobrezas, ¡siempre, 
siempre podemos ser un poco más generosos!
Que en este mes de mayo, María, Virgen de la Es-
peranza, Madre de Misericordia, nos conceda un 
corazón grande para amar y sentir como nuestras 
las necesidades de los hermanos y de la Iglesia.

+ J. Leonardo
   Bispo de Ourense

Medio centenar 
de ourensanos 

participaban en 
la peregrinación 

a Roma en el 
Año de la Fe 

acompañados 
por los Obispos 

de las Diócesis de 
Galicia. (Foto de 

grupo e imagen de 
Monseñor Lemos 

en la Audiencia con 
el Papa Francisco).
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Santidad y belleza en la 
Iglesia particular de Ourense

Obispo y evangelizador de Galicia, a 
San Martín Dumiense lo tenemos ol-
vidado injustamente: le debemos la pri-
mera evangelización de nuestra tierra. la 
devoción a San Martín de Tours y el pro-
pio comienzo de la Diocesis Auriense.
Nacido en Panonia, se hizo misionero, 
cristianizando a las gentes del campo 
con su generosidad, su palabra y sus es-
critos, con los que llegaría a la población 
más culta. Aún hoy podemos leer sus 
obras con gran provecho espiritual.
Funda en Dumio, capital entonces de 
Gallaecia, un monasterio que se con-
vierte en un centro de cultura y espiri-
tualidad que alienta la evangelización 
de toda nuestra tierra. Obispo de Dumio 
y después arzobispo de Braga, consigue 
la conversión del rey Teodomiro en el 
Concilio del año 561, pero la tradición 
quiere que sea en Ourense donde cons-
truya un templo en honor de San Martín 
de Tours cuyas reliquias curan al hijo del 
rey. En este momento, de algún modo, 
podemos fijar el nacimiento de nuestra 
Iglesia particular.
Murió en el año 580 y sus reliquias se 
conservan en la Catedral de Braga. En 
Ourense sólo una parroquia le tiene por 
titular: San Martín Domés en tierras de 
Celanova y la imagen que preside la igle-
sia es la única que lo representa en nues-
tro patrimonio, una discreta talla barroca 
de madera policromada. La deuda con su 
memoria debemos intentar pagársela con 
una renacida devoción y hasta, si es po-
sible, consiguiendo alguna reliquia suya 
para venerar en nuestra Catedral.
Miguel Ángel González García

Ourense acoge durante dos días
las reliquias de San Juan de Ávila 

José Gallego Borrajo / Delegado del Clero

Con ocasión del nombramiento de 
San Juan de Ávila como Doctor de 
la Iglesia Universal, el Papa con-
cedía un Año Jubilar en Montilla, 
en la Basílica donde se venera el 
sepulcro del Santo Maestro. Con 
esta ocasión, también está reco-
rriendo diversas diócesis el relica-
rio que guarda su corazón. A nues-
tra Diócesis llegará el martes 7 de 
mayo, a las 20:00 horas, a la Casa 
diocesana de Ejercicios en Vista-
hermosa. Tras la procesión hasta el 
Seminario, celebraremos una Vigi-
lia de Oración por los sacerdotes y 
las vocaciones sacerdotales.
El miércoles 8 de mayo, contando 
todavía con la presencia de las re-
liquias, celebraremos la festividad 
de San Juan de Ávila en el Semi-
nario Mayor, con la Eucaristía pre-

sidida por el Sr. Obispo a las 11:00, y una conferencia a cargo 
de D. José San José Prisco, decano de Derecho Canónico de la 
UPSA: “Un párroco para la Nueva Evangelización”.
En el día de San Juan de Ávila, los sacerdotes ordenados en el año 
1963 celebran sus bodas de oro sacerdotales. Muchas felicida-
des a D. José Antonio Bueno, D. Bernardo Delgado, D. Camilo 
Doval, D. Antono García, D. Enrique Martínez, D. José Martínez 
(Venezuela), D. José Quintas, D. Manuel Rodríguez Domínguez, 
D. Jesús Rodríguez (Chile) y D. José Rodríguez Nóvoa.

Vidas nuevas para un nuevo mundo
San Juan de Ávila fue un hombre pobre, que se fió de Dios siem-
pre, especialmente en las situaciones dolorosas: supo aprovechar 
las dificultades para conocerle y amarle más, y se dedicó por en-
tero a acompañar y a orientar a otros hacia esa felicidad que todos 
podemos encontrar cuando nos sentimos amados por el Señor.
A nuestra sociedad y a nuestra Iglesia, San Juan de Ávila nos re-
cuerda el valor trascendente de cada persona y de su vocación, y 
la necesidad de ayudar a los demás a crecer, para que sean testigos 
del Evangelio. Y para ello hacen falta hombres y mujeres, obispos, 
sacerdotes, consagrados y laicos, que se tomen en serio la santidad 
y que se esfuercen por vivirla. Es la mejor aportación que la Iglesia 
puede dar al mundo en estos tiempos, y el camino para la nueva 
evangelización: vidas nuevas para un nuevo mundo. Jorge Juan Pé-
rez Gallego, Doctorado en San Juan de Ávila: Cristo el Buen Samari-
tano. Teología del sacerdocio en los escritos de S. Juan de Ávila.
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El jueves 6 de junio se celebra el tradicional 
Pincho Solidario de Manos Unidas en el 
colegio Salesianos a las 20:00 h. La recau-
dación irá destinada a financiar la construc-
ción de un molino y un almacén para apo-
yar un centro nutricional en Mozambique, 
en una zona donde familias numerosas, con 
escasos recursos, viven de la agricultura de 
subsistencia y el pequeño comercio, en una 
situación muy precaria. Debido a la falta de 
recursos y la alta mortalidad de madres en 
el parto, la tasa de desnutrición de los niños 
entre uno y cinco años es del 46%. 
Entradas en Casa de los Lentes, librería La 
Viúda y Salesianos. Donativo: 5 euros.

Manos Unidas

Un gesto que 
no cuesta nada 
y vale mucho

Un año más, al llegar el momento de 
presentar la Declaración de la Renta, 
la Iglesia nos recuerda el gran valor 
que tiene el pequeño gesto de marcar 
la X a favor de la Iglesia Católica: un 
gesto que no nos cuesta nada, no su-
pone pagar más ni tampoco que nos 
vayan a devolver menos. De hecho, 
podemos marcar las dos casillas, de 
la Iglesia Católica y de Fines Socia-
les, sin que eso signifique restar ayu-
da a ninguna de las dos causas.
Teniendo en cuenta que la asigna-
ción tributaria es la única fuente de 
ingresos de la Iglesia, junto con las 
donaciones y colectas, es una forma 
de mostrar nuestro apoyo a su labor 
diaria, que siempre nos acompaña en 
los momentos importantes de nuestra 
vida, y de forma particular, hoy en 
día, en medio de la crisis económica 
que nos asola, es la mano tendida y 
la puerta abierta que muchas personas 
necesitan para seguir adelante.
Marcar la X a favor de la Iglesia Ca-
tólica es un gesto fundamental para 
seguir ayudan a tantos que necesitan 
tanto.
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La celebración de la Semana de la Familia culminaba con 
la celebración de la Misa de las Familias, presidida por el 
Obispo de la Diócesis en la Catedral, y con la presentación 
oficial del proyecto del Instituto de la Familia, en su sede 
en la Fundación Amigos de la Barrera, donde estarán 
también la Delegación diocesana de Familia y el Centro de 
Orientación Familiar, y cuya misión es fomentar los valo-
res de la familia, el respeto y la tolerancia.
Monseñor Lemos destacaba el especial significado de es-
tas instalaciones para los ourensanos. Por eso, cuando lle-
gó a la Diócesis y visitó la Fundación, consideró necesario 
potenciar esta institución, de modo que se convirtiese en la 

sede de referencia en Ourense para todo lo relacionado con 
la familia, la gran apuesta de la Iglesia. 
En este sentido, el Sr. Obispo destacaba que no se trata de 
suplir las actividades que realizaba la Fundación Amigos de 
la Barrera dirigidas a niños, que seguirán en marcha, sino 
todo lo contrario; se trata de sumar e iniciar una nueva sin-
gladura, potenciando y ampliando su labor. El Instituto de 
la Familia será referencia tanto para quienes se estén prepa-
rando para el matrimonio, como para los matrimonios que 
pasen por dificultades y necesiten ser asesorados y ayuda-
dos: “la Iglesia no pide una definición especial, no pide una 
acreditación antes de prestar ayuda: está abierta a todos”.

El ourensano P. José Rodríguez Car-
ballo, natural de Lodoselo y ministro 
general de la Orden de los Frailes 
Menores Franciscanos (OFM), ha 
sido nombrado por el Papa Francis-
co nuevo Arzobispo secretario de la 
Congregación para los Institutos de 
Vida Consagrada y las Sociedades 
de Vida Apostólica. Será ordenado el 
sábado 18 de mayo en la Catedral de 
Santiago en una celebración presidida 
por el Cardenal Tarcisio Bertone.

Instituto de la Familia

A lo largo del Año de la Fe continúan las peregrinaciones de parroquias, 
movimientos y diferentes colectivos a la Catedral para participar jun-

tos en la Celebración 
Eucarística presididos 
por el Obispo. En el 
mes de abril peregri-
naban las parroquias 
de la ciudad y de los 
arciprestazgos de Te-
rras de Aguiar, Toén 
y Maceda. En mayo 
peregrinarán el día 11, 
a las 11:30, Baixa Li-
mia, a las 17:30 Cal-
delas, y el 18 de mayo 
a las 11:30 Carballiño, 
Cea y Maside.

Peregrinaciones a la Catedral

El sábado 25 de mayo se celebra en el 
santuario de los Milagros el tradicional 
Encuentro de los grupos bíblicos que se 
reunen a lo largo del curso en las distintas 
parroquias de la Diócesis: una realidad 
que se consolida y fortalece año tras año.

Grupos bíblicos El Papa Francisco 
elige para una de sus 

Secretarías al P. Carballo, 
fraile ourensano
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Pablo César Gzález Carballo / Rector del Seminario Menor

Nuestro Seminario Menor, con sus más de ochenta años 
de historia a cuestas, es una institución que no sólo ha 
formado en sus aulas a miles de niños y jóvenes, sino que 
además lo ha querido hacer desde los auténticos valores 
humanos y cristianos.

A pesar de las dificultades que cada época ha ido entra-
ñando, ésta ha sido siempre la gran tarea que desde esta 
atalaya se ha llevado a cabo. Hoy, a pesar de los cambios 
y complicaciones de la vida, ésta sigue siendo la razón de 
ser del Seminario Menor A Inmaculada de Ourense.

Queremos seguir ofreciendo calidad académica, calidad 
humana y calidad espiritual. Y queremos llegar a todas 
las familias, tanto de nuestros pueblos como de la misma 
ciudad. Para ello, a partir del próximo curso contaremos 
con algunas novedades: la más importante es que además 
de la opción del internado, también habrá la posibilidad 
de que los alumnos puedan ir cada día para casa. 

Desde las 8:00 recibiremos a los alumnos y, además de 
asistir a clase y comer, todos los días podrán practicar de-
porte y realizar actividades extraescolares. La oración y la 
Eucaristía estarán también presentes en la jornada. Por la 
tarde tendrán un tiempo de estudio con los mismos profe-
sores como refuerzo y para hacer los deberes, antes de irse 
para casa a las 19:30 horas, todo ello siempre desde un 
acompañamiento personal y en pequeños grupos de trabajo.

El Seminario Menor abre sus puertas a los alumnos externos, 
para que más familias puedan beneficiarse de su calidad académica y espiritual

#apuntateareli
El Obispo de Ourense publicaba en 
abril una carta sobre la importancia de 
la clase de Religión y Moral Católica, 
en la que destaca que sus enseñanzas 
no solamente cultivan la inteligencia 
sino que ayudan a darle sentido a la 
propia vida y a la de los demás.
En este sentido, la Comisión Episco-
pal de Enseñanza y Catequesis, con 
la que colabora Monseñor Lemos, ha 
editado un vídeo que se puede ver en 
la web de la Conferencia Episcopal, en 
que destaca la importancia de apuntar-
se esta materia, que está sufriendo crí-
ticas poco objetivas e ideologizadas. 

“En una sociedad liberal, democrá-
tica y respetuosa con las diferentes 
formas de pensar”, el Obispo señala 
la contradicción de que se llegue a de-
monizar la enseñanza de la Religión 
Católica en la escuela, apoyándose en 
una “supuesta cultura laicista que pa-
rece querer impregnarlo todo.” 
Sin embargo, si queremos una ense-
ñanza integral para nuestros niños y 
jóvenes, esta materia les puede dar las 
claves más importantes para entender 
la cultura y el mundo actual, ayudán-
doles a conocerse mejor, y a descubrir 
los valores fundamentales que hacen 
su vida verdaderamente plena. En 
este sentido, realiza un llamamiento a 

los profesores de Religión, deposita-
rios de una gran responsabilidad, para 
que presenten esta asignatura como 
una materia apasionante. A pesar de 
las dificultades, es necesario seguir 
apostando con valentía por esta mate-
ria que ofrece, no sólo formación in-
telectual y cultural a los jóvenes, sino 
que nos ayuda a alcanzar una socie-
dad más justa, abierta y respetuosa. 
Una sociedad auténticamente libre. 
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Acojamos, celebremos y profesemos nuestra fe como María

    En  el mes de mayo, la devoción 
a María puede ayudarnos a renovar 
nuestra fe. Los niños judíos decían, 
al referirse a sus padres: “Mi padre 
y maestro, mi madre y maestra”. 
La Virgen es madre y maestra para 
nosotros. Ella encabeza la lista de 
los creyentes del Nuevo Testamen-
to. María es la primera cristiana, la  
verdadera creyente que acoge la Pa-
labra de Dios y confía plenamente.
       El 6º Domingo de Pascua, nos 
recuerda parte del discurso de Jesús 
en la última cena: “Al que me ama, 
el Padre le amará y vendremos a él 
y haremos morada en él”. Estas pa-
labras pueden sostener nuestra vida. 
Me aseguran que Dios está dentro 
de mí, y que desde el interior quiere 
transformar mi vida y la historia del 
mundo. Desde esta certeza se pueden 
superar los miedos que anidan en el 
fondo del corazón. “Que no tiemble 
vuestro corazón ni se acobarde”. Je-
sús nos promete su paz, que no es 
la paz de este mundo, porque quien 
lleva en su interior la paz de Cristo, 
ama, busca el bien de todos, fomenta 
lo que une, no lo que separa o exclu-
ye. ¿Porqué es tan difícil sembrar la 
paz? No puede hacerlo cualquiera: 
para sembrar paz, hay que llevar en 
el corazón la paz de Dios.
    El 11 de Mayo celebramos LA 
ASCENSIÓN: Antes de subir al 
Cielo, el Señor les envía a predicar 
en su nombre y los bendice. A Jesús 
le gustaba bendecir a los pequeños, 
a los enfermos, a los desgraciados. 
Desea envolver a los que sufren en 
la protección y la bendición de Dios. 

Quiere que sus seguidores queden 
protegidos por su bendición. Sabe 
que sus  discípulos tienen una mi-
sión difícil: Sembrar Palabra de Dios 
en el mundo, pero estarán siempre 
envueltos en su protección. La Igle-
sia ha de ser en el mundo fuente de 
bendición.  En un mundo donde es 
tan frecuente maldecir, condenar, 
denigrar y hacer daño, es necesario 
que los seguidores de Jesús sepamos 
bendecir, hacer el bien, atraer hacia 
el bien. En uno de sus últimos dis-
cursos, el Papa Emérito Benedicto 
XVI, decía: “Sin mi entrega y mi 
ejemplo, Dios sigue siendo un mis-
terio lejano para los demás”.

   En PENTECOSTES, recibimos  
al Espíritu Santo prometido por el 
Señor. ¿Como podemos nosotros 
siendo pecadores y tan poca cosa 
llevar adelante con éxito una misión 
tan compleja, como la que Cristo 
nos ha encomendado? Sabemos por 
experiencia que el ser humano es ba-
rro y en cualquier momento se pue-
de romper. ¿Cómo caminar con pies 
de barro?, ¿Cómo amar con corazón 
de barro? Sin embargo este barro, 
¡Vive! Jesús sopla su aliento sobre 
ellos: “Recibid el Espíritu Santo”. 
En nuestro interior hay un aliento, 
que nos hace vivir. Es el aliento de 
Dios. El Espíritu vivificador. Debe-
mos suplicar: ¡Ven Espíritu santo! 
Ven a la Iglesia y líbranos del mie-
do, de la mediocridad y de la falta de 
fe en tu fuerza creadora. “Todos per-
severaban unánimes en la oración 
con algunas mujeres, con María la 
Madre de Jesús”. Hch.1,14-15.

     

El 26 de Mayo celebramos la fies-
ta de la  STMA. TRINIDAD. El 
misterio de Dios se nos ha revelado, 
pero sigue siendo misterio. La mejor 
manera de conocerlo es vivirlo des-
de Jesús, que nos descubre un Padre 
especial: “Hace salir su sol sobre 
buenos y malos”. A todos bendice, a 
todos ama. En su corazón ocupan un 
puesto especial los que viven “per-
didos”. Nadie camina por la vida sin 
su protección. JESÚS es el Hijo que-
rido de ese Padre. Es el gran regalo 
de Dios a la humanidad. Imitando 
su vida viviremos con confianza en 
Dios y trabajaremos por construir 
su Reino. Desde Jesús experimenta-
mos que el ESPÍRITU SANTO, no 
es algo irreal e ilusorio; es sencilla-
mente el amor de Dios, que está en 
nosotros y entre nosotros, alentando 
nuestra vida. Ese Espíritu, nos está 
invitando a vivir como Jesús, que 
“ungido” por su fuerza, pasó toda 
su vida haciendo el bien y luchando 
contra el mal. Necesitamos una con-
versión del corazón permanente. El 
Papa Francisco en una de sus prime-
ras homilías nos alertaba: “Cuando 
no se proclama a Jesucristo, se pro-
clama la mundanidad”. La Virgen 
es nuestra Madre y Maestra.

Atilano Casal Iglesias
Sacerdote adscrito a la parroquia 
de Sta Eufemia la Real del Centro

5 de mayo: 6º domingo de Pascua
EVANGELIO: Juan 14, 23-29

12 de mayo: Ascensión del Señor
EVANGELIO: Lucas 24, 46-53

26 de mayo: Santísima Trinidad
EVANGELIO: Juan 16, 12-15

19 de mayo: Pentecostés
EVANGELIO: Juan 20,19-23
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La confirmación...

Es un sacramento de 
inciacion. El obispo pone las 
manos sobre la cabeza del 
que va a ser confirmado.
Angela, 11 años.

La confirmación es uno de los 
7 sacramentos. 
María 9 años.

Si nos confirmamos , después 
ya podemos ser padrinos y 
madrinas. Uxía 11 años.

Es un sacramento por el cual 
aseguras y verificas tu fe en 
Dios ante la Iglesia, además 
es el útlimo sacramento de 
iniciacion Cristina y Roberto, 
12 años.

Es lo que viene después de 
la comunión y sirve para 
acercarnos más a Jesús. 
Recibimos el Espíritu Santo. 
Lucía , 11 años

Los pequeños vamos a 
catequesis de Comunión y los 
grandes van a Confirmación.
Candela, 7 años

Sopa de letras: la Confirmación
Busca estas palabras: sacramento, confirmación, Espíritu Santo, 
Obispo, Unción, caricia, Santo Crisma, sacerdote, Iglesia, dones.

Más de 800 niños participaban este año en el 
Encuentro diocesano en O Carballiño

Campamento 
Monagos

Ya está abierto el plazo para ins-
cribirse en el campamento Mo-
nagos en Porto do Son del 12 al 
18 de julio, para niños de 10 a 15 
años. Llamar a la Delegación de 
Vocaciones, al 616 714 412. 
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Domingos: Misas a las 8, 9, 10, 11, 12 (radiada) y 13:15. Por la tarde a las 18:00, 
19 y 20:45 horas (en gallego).
Días laborables: Misas a las 7:15, 8, 8:45, 9:30, 10:15 y 12. Por la tarde: a las 
18:00, 19:00 (radiada) y 20:45 horas (en gallego).
Santo Rosario a las 17:30 horas. 
Predicará la Novena D. Francisco J. Prieto Fernández, Vicario para la Nueva Evan-
gelización, con el tema: “Con María, creyentes y testigos. Redescubrir la alegría 
de creer y el entusiasmo de comunicar la fe”.  (Porta Fidei, 7).

Domingo día 5: A las 19 h. Misa de los enfermos y la Hospitalidad de Lourdes.
Sábado día 11: a las 12 Misa y homenaje de las viudas. A las 20:45 peregrinan los 
jóvenes.

Domingo día 12: a las 16:00 horas, Ofrenda Floral de las Madres. A las 20:45 homenaje de los matrimonios. 
Ofrenda de aquellos que celebran sus Bodas de Plata y Oro.
Jueves día 13: Misa como los días laborables, también a las 11. Procesión de Antorchas. Los asistentes lle-
varán transistores para participar en los cánticos y rezos a través de Cope. A las 00.00 h: Misa en la Catedral 
presidida por el Sr. Obispo y regreso al Santuario.
Peregrinarán, además, a lo largo de la Novena, de forma comunitaria, parroquias, movimientos, asociaciones, 
seminaristas, catequistas, religiosos, profesores cristianos...
La Novena será retransmitida por la Cadena Cope en el 1143 de AM.

Novena de Fátima: Del 4 al 13 de mayo

El Papa Benedicto XVI 
nos invitaba en la carta 
pastoral Porta Fidei, a 
“redescubrir la alegría 
de creer y volver a en-
contrar el entusiasmo 
de comunicar la fe”. 
Y el Papa Francisco se 
expresó diciendo que 
“la fe nos serena y nos 
fortalece, evitando las 
reacciones compulsivas 
propias del miedo”. Por tanto, es necesario encontrarnos 
con nuestra fe, con la fe de nuestros padres, que es en sí 
misma liberadora. Santa Rita nos invita a redescubrir la 
fe como don y tarea, y nos recuerda que nuestra meta es 
la santidad. Invoquemos a la silenciosa y obediente Santa 
Rita, poderosa abogada de las causas imposibles.

Horarios:
Novena del 13 al 21 de mayo: 8½ mañana, 7½ y 8½ tarde.
Fiesta 22 de mayo: 7½, 8¼, 9, 10, 11, 11¾, 12½ mañana, 7 ½ 
y 8½ tarde. Fiesta 23 de mayo: 12½ mañana, 20½ tarde.

Predican la novena: D. Raúl Alfonso González, párroco 
de Santa María de Oimbra, profesor del Seminario, y D. 
José Ramón Hernández Figueiredo, párroco de Santa Ma-
ría de Amarante, Delegado para la Causa de los Santos.

Novena de Santa Rita en Dacón
La fiesta de La Guía, que 
se celebra este año el 12 
de mayo, coincide con el 
día de la Acensión del Se-
ñor: viene a ser como una 
campana sonora y toque 
de atención para todas las 
familias que tienen que 
resolver tantas dificulta-
des en esta época que les 
ha tocado vivir.

La fe de nuestros mayoes, la devoción a la Virgen, está 
fundada en la tradición de la Iglesia. El ser humano, 
movido por sus sentimientos religiosos, ha querido 
plasmar su fe en algo visible: en el mundo tenemos mo-
numentos, ermitas... volando por el mundo con la ima-
ginación, subiendo montañas, bajando valles, vemos 
que son muy pocos los paises que carecen de templos 
dedicados a la Virgen María, que en verdad es la Reina 
del universo. En nuestra comarca tenemos también esa 
manifestación de la fe de nuestros antepasados, templos 
y santuarios que se llenan de fieles cuando honramos 
a Nuestra Señora. Una demostración de esta devoción 
es la fiesta de la Guía, en el corazón geográfico de Go-
mesende, patrona de emigrantes y caminantes, que este 
año se celebra el 12 de mayo: todos estamos invitados a 
caminar ese día a su encuentro. José López Gil

Fiesta de la Guía
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Iñaki Osorio

Solemne Novena al Corazón 
Eucarístico de Jesús

Del 18 al 26 de mayo
Horario de misas
Laborables - 8:30, 10, 12 y 7:30 de la tarde.
Domingos y festivos - 10, 11, 12, 13 y 7:30 de la tarde
7 de la tarde - Exposición Solemne, Rosario Eucarístico y 
Novena.
7:30 de la tarde - Santa Misa. Predica 
D. José Antonio Gil Sousa, director del 
Instituto Teológico “Divino Maestro”.
3 de junio, día de la Santísima 
Trinidad: 6 de la tarde: Hora Santa. 7 
de la tarde: Procesión Eucarísitica. 7:30, 
Misa Solemne de Clausura.

Jesucristo te ama y te espera. 
¡No faltes!

Archicofradía del Corazón Eucarístico de Jesús

Parroquia de la Santísima Trinidad

Del 15 al 24 de mayo tendrán lugar la novena y 
fiesta de “María Auxi-
liadora”. Predica D. 
Isidro Lozano, SDB.

Las misas a diario se-
rán a las 8, 9, 12:30 y 
20 h. El sábado a las 
10, 12:30 y 20 horas.
El domingo a las 9, 10, 
11, 12, 13, y 20 h.
El día 24 a las 8, 9, 
12:30 y 20 horas.

El día 23 se impondrá 
la medalla de María 
Auxiliadora a los nue-
vos asociados. La fiesta 
del 24 culminará con la 
Procesión por el Puente 
Romano y entorno.

Novena de
María Auxiliadora

Los confirmandos 
de Sta Ana del 
Pino, Santiago 

de as Caldas, San 
Miguel de Canedo 
y Sta. Teresita del  

Veintiuno, tuvieron 
un día de encuentro 

y reflexión.

Los feligreses de Santa Ana del Pino prepararon un 
emotivo homenaje para D. Manuel, su párroco du-
rante 42 años, en el que participaba el Sr. Obispo y 
más de 25 sacerdotes. Francisco M. Martín

También Celanova 
celebró un home-
naje a su sacerdo-
te D. Benito (más 
información: edi-
ción Celanova).

Un grupo de 16 
niños y jóvenes de la 

parroquia de Santo 
Domingo participaron 

en un fin de semana 
de convivencia  en 

Allariz.

Los matrimonios de 
los Equipos de Nuestra 
Señora se retiraron 
durante unos días 
para participar en los 
Ejercicios Espirituales.
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a laicos comprometidos, religiosos, diáconos y sacerdotes. Cuatro ocasiones para retirarse, reflexionar 
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“Grande es aquél que delante de sus subordinados se comporta con la misma humildad que delante de sus 
superiores” Enviado por Patricia González. prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

El próximo mes de junio, las 
Carmelitas Descalzas cele-
bran los 50 años de su vida 
en la Diócesis... La histo-
ria del Carmelo en Ourense 
hunde sus raíces en la funda-
ción teresiana de San José de 
Segovia (1574).
El 8 de junio de 1963, con la 
presencia simbólica del bra-
zo de Santa Teresa de Jesús 
(reliquia), ocho hermanas 
venidas de Segovia, Zamo-
ra y Lesaca comienzan su 
vida carmelitana en el ático 
del Palacio Episcopal, hasta 
el año 1968 en el que se in-
augura nuestra casa actual, 
situada en la parte oeste de 
la ciudad, en la falda de la 
montaña, entre los Semina-
rios Mayor y Menor y la Casa 
de Ejercicios. Allí viven las 
Carmelitas la experiencia del 
Dios que tanto ama al mun-
do, queriendo ser alma con-
templativa de la Diócesis.

50 años de las 
Carmelitas Descalzas 

en Ourense

La Sociedad de San Vicente de Paúl celebraba en abril el bicentenario del 
nacimiento su fundador, Frederic Ozanam. En Ourense cuenta con 67 socios, 
en las parroquias de Santiago de las Caldas, Sta Teresita, Santísima Trinidad, 
la Inmaculada, San Pío X y San Cibrao de O Carballiño, con la intención de 
continuar su labor en todas las parroquias que lo deseen. Atienden a 695 fami-
lias, lo que supone cerca de 2000 personas, muchos de ellos niños, a los que se 
facilitan al año más de 200.000 kg de alimentos, además de otras ayudas, cola-
borando con Cáritas en todo lo necesario. Las personas a las que ayudan tienen 
el teléfono de contacto de los socios, que procuran llegar a todo con afecto y 
discreción. ¡Gracias por esta labor!

Sociedad de San Vicente de Paúl

Misión por las plazas: Los domingos de Pascua el Camino 
Neocatecumenal llevó sus catequesis a las calles para salir al encuentro de todos los 
ourensanos en este Año de la Fe. Esta iniciativa finaliza el domingo 5 de mayo con 
una Celebración Penitencial presidida por el Sr. Obispo a las 17 h. en la Catedral.

El Seminario Mayor celebraba en la últimas semanas el Día de las Familias:

Cena Solidaria: La ONG Taller de Solidaridad 
pone en marcha esta iniciativa, el viernes 31 de mayo 
en el restaurante Gran Muralla (Gregorio Marañón). 
Todo lo recaudado será para colaborar con proyectos 
en el Congo. Información y entradas: colegio San José.


