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Diócesis de Ourense en...

Agenda  para el mes de noviembre...
• Jueves 1 y Viernes 2: Todos los Santos y Fieles Difuntos.

Primeros jueves y primeros viernes de mes en la parroquia de la Santísima 
Trinidad. A las 18:30 Hora Santa y a las 19:30 Misa.

• Jueves 1: Carmelitas Descalzas, oración por las vocaciones a las 18:00 h.

• Del jueves 1 al domingo 4: Jóvenes de Ourense participan en el Congreso 
Nacional de Pastoral Juvenil en Valencia.

• Martes 6: Reunión interparroquial de la ciudad, 20 h., salón Padre Feijóo.

• Del viernes 9 al jueves 15: Exposición fi latélica de San Martín en el Liceo.

• Sábado 10: Concierto de órgano a las 20:30 horas en la Catedral.

• Domingo 11: San Martín de Tours, patrón de la Diócesis.

• Jueves 15: Oración diocesana por las Vocaciones a las 20:00 horas en el 
convento de las esclavas del Santísimo (Parque de las Mercedes).

• Del jueves 15 al domingo 18: Congreso de Hospitalidades de Lourdes.

• Sábado 17: Magosto de la Delegación de Juventud

• Domingo 18: Día de la Iglesia diocesana.

• Martes 20 y martes 27: Escuela de Liturgia, 20 h., salón Padre Feijóo.

• Jueves 22: Conferencia sobre el Concilio Vaticano en San Pío X a las 20 h.

• Sábado 24: La Delegación de Juventud acude a la reunión regional (Lugo).

• Domingo 25: Campaña de Cáritas por las personas sin hogar.

• Miércoles 28: Cine y Vida, a las 20:00 en el Centro Cultural de la Diputación

AVISO: Nueva tanda de ejercicios espirituales para sacerdotes, del 9 al 14 de di-
ciembre en la Casa de Ejercicios, dirigidos por el P. Germán Arana. “La experiencia 
nos dice que si los sacerdotes cuidamos nuestra vida espiritual, nuestra vida interior es 
mayor y crece, en proporción positiva, nuestra fecundidad pastoral y nuestro testimo-
nio vocacional” Carta de Monseñor Lemos sobre los Ejercicios para los Sacerdotes.

Radio: en Cope
Informativo diocesano: Todos los 
domingos a las 9:45 horas
El Espejo de la Diócesis: Todos los 
viernes a partir de las 13:30 horas
Parroquia en Cope: Los martes a las 
13:20 para Verín y A Limia

Con motivo de la conmemoración de Fieles Difuntos, en la Iglesia del cementerio de Santa Mariña, habrá 
el siguiente horario de cultos:
El 1 de noviembre, Solemnidad de Todos los Santos: Misa 
a las 12 y procesión hasta la fosa común donde habrá una 
oración por todos los difuntos.
El 2 de noviembre, conmemoración de Fieles Difuntos, 
Misa a las 12. A las 17:00 horas, Misa presidida por el Sr. 
Obispo y concelebrada por sacerdotes de la ciudad.
El dia 1 de noviembre el Sr. Obispo también visitará el ce-
menterio de las Caldas a las 16:00 h. y el de San Fran-
cisco a las 17:30 horas.

Recuerdo y oración por los Fieles Difuntos
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Monseñor Leonardo Lemos 
Bispo de Ourense

Año de la Fe
El pasado 13 de octubre, con una solemne Eucaristía celebrada en la Catedral de Ouren-
se, iniciamos este Año de la Fe en comunión con la Iglesia universal. Ha sido un aconte-
cimiento festivo en el que participaron casi un centenar de sacerdotes, representantes de 
la vida consagrada y apostólica, movimientos eclesiales y muchos fi eles laicos, entre ellos 
31 jóvenes que realizaban sus ejercicios espirituales en el santuario de Los Milagros. 

El papa Benedicto XVI proclamó este año como un tiempo especial para que nuestros 
corazones se abran a Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo (Ef.1, 3), de modo que 
nuestra fe, la de nuestras comunidades parroquiales y la de los grupos apostólicos de 
esta Diócesis, redescubran y agradezcan el don de la fe que hemos recibido en el seno de 
esta gran familia que es la Iglesia y así reanimarla con mayor ardor, purifi carla de las 
adherencias negativas, confi rmarla con nuestro compromiso apostólico y caritativo, y 
confesarla con valentía en medio de una sociedad que olvidándose de las raíces cristia-
nas de su historia, pretende caminar por los senderos del falso progreso en donde Dios 
se convierte en el gran ausente, o en esa realidad molesta que hay que acallar, sabiendo 
que por ese camino se abre la puerta de todo aquello que, tarde o temprano, termina por 
aplastar al hombre y todo lo noblemente humano de la civilización actual.

La Iglesia, madre y maestra, que continúa su peregrina-
ción en medio de las persecuciones del mundo y de los 
consuelos de Dio, abre delante de nosotros la puerta de la 
fe y nos invita a entrar por ella, cruzando ese umbral de 
la esperanza, que es la alegría de la fe. Pero no sólo nos 
indica cuál es la puerta, sino que nos indica cuáles son los 
medios: Por una parte, en medio de un mundo convulso a 
causa de una persistente y lacerante crisis, nos invita  a la 
conversión de nuestro corazón y costumbres. En estos mo-
mentos un signo de la transformación de nuestra vida fe se 
demuestra con la solidaridad con los más necesitados y un 
planteamiento más sobrio en nuestra forma de vida.
Además de esto, que de suyo es muy importante, nos propone 
una mayor exigencia a la hora de conocer, de forma siste-
mática, los contenidos fundamentales de la fe, para ello nos 
invita a la lectura y estudio del Catecismo de la Iglesia Ca-
tólica, o bien del Compendio del Catecismo. Es importante 
el conocimiento de nuestra fe porque así nuestra adhesión a 
ella, con la inteligencia y el corazón, nos convertirá en testi-
gos creíbles y ardientes de la Buena Nueva de Jesucristo. 
Os aconsejo a todos, mayores y pequeños, a que repaséis 
las páginas del Catecismo. Con su lectura y estudio se en-
riquecerá vuestra fe y descubriréis, sin miedos, que lo pre-

dicado y vivido en y por la Iglesia, desde la era apostólica, 
no se opone a la racionalidad humana ¡todo lo contrario! 
Nos ayuda a descubrir nuevos caminos para encontrar 
las respuestas adecuadas a tantos dramas y sufrimien-
tos morales y físicos que acontecen en la vida cotidiana. 
Porque conocer nuestra fe es abrir la mirada de nuestra 
inteligencia y de nuestro corazón a Jesucristo, que inició 
y completa nuestra fe (Heb. 12,2) de tal modo en Él, y 
solo en Él encontraremos la clave fundamental de nuestra 
existencia, el impulso adecuado para ser testigos vivos de 
su Vida y una buena oportunidad para intensifi car el testi-
monio de la caridad, en una sociedad autosufi ciente y fría, 
que parece que ha perdido el alma.
                                                                          + J. Leonardo

   Bispo de Ourense
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Los santos y beatos, auténticos testigos de la fe, de la que 
el patrimonio artístico de la Iglesia es expresión feliz, 
forman parte de las indicaciones pastorales para el Año 
de la Fe que ha publicado la Congregación romana para 
la Doctrina de la Fe. Estos pequeños guiños, evocando 
a los santos de nuestra Diócesis mediante representacio-
nes artísticas de alguna de nuestras iglesias, pueden ser 
un apoyo más al empeño del Papa Benedicto XVI, al 
promulgar este año, de que avivemos el tesoro de nuestra 
fe. Buscaremos imágenes menos conocidas para saber 
más de la gran riqueza artística que hemos recibido y 
que deseamos conservar. Un recuerdo y una invitación 
a invocarles como amigos que interceden por nosotros 
pero, sobre todo, nos alientan con su vida.

Y para empezar tiene todos los derechos San Martín de 
Tours (316-397), patrono de la Diócesis, titular de la 
Catedral y de 33 parroquias y 13 ermitas o capillas. Lo 
incorporó a nuestra primera historia como Iglesia la pre-
dicación de San Martín Dumiense, a quien deberíamos 
mostrar más reconocimiento por ser nuestro evangeliza-
dor. Martín de Tours se hizo cercano como generoso sol-
dado que comparte su capa y como Pastor celoso que vivió 
apasionadamente el cuidado de sus ovejas. Lo miramos 
con gratitud y su presencia intensa en la iconografía de la 
diócesis es señal de que su valimiento es reconocido. Su 

ejemplar caridad nos estimula a vivir el mandamiento 
del amor y a compartir lo que tenemos.
En la capilla de San Antón de Porto, en la parroquia 
de San Pedro de Maus (Vilar de Barrio) se conserva con 
precioso cuidado, el relieve en piedra, representado a 
nuestro patrono como un caballero medieval que se dis-
pone a partir con su destacada espada su capa con el po-
bre tullido que se apoya en una muleta. Obra elegante, el 
granito por su dureza no permite mayores sutilezas, que 
procede de una capilla desaparecida dedicada al Santo y 
que se puede datar en las últimas décadas del siglo XV.
Miguel Ángel González / Delegado diocesano de Patrimonio

Año de la Fe: santidad y belleza en la Iglesia particular de Ourense

El día 10 de noviembre, a las 20:30 horas se inaugurará el órgano 
de la Catedral después de su restauración con un concierto a cargo 
de D. José Enrique Ayarra Jarne, canónigo-organista de la Cate-
dral de Sevilla.
La restauración del órgano mayor de la Catedral ha sido posible 
gracias a la generosa aportación del Deán y los canónigos del Ca-
bildo catedralicio, la fi rma de un convenio con la Consellería de 
Cultura y las pequeñas, pero valiosas, aportaciones realizadas por 
particulares y por la Asociación de Amigos de la Catedral.

Concierto en la Catedral para 
inaugurar la restauración del órgano

El 11 de noviembre, día de San Martí n de Tours, patrón de la Diócesis, Monseñor Lemos preside la 
Misa en su honor a las 10:00 horas en la S.I. Catedral. Como es habitual cada año, disti ntas acti vidades 
culturales se concentran en torno a esta fecha.

Exposición Filatélica: Del 9 al 15 de noviembre el Liceo acoge la tradicional muestra fi laté-
lica organizada por la Sociedad Miño. Este año la dedicación especial es para la parroquia de Abavides.
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Carta de Purita Lorenzo, natural de 
Ourense, de la parroquia de la San-
tísima Trinidad, es Aliada de Jesús 
por María, misionera en Bolivia 
desde hace 15 años.
Desde que puedo recordar... siem-
pre tuve una inquietud misionera. 
Pertenecía a la Legión de María, 
y desde joven trabajaba mucho 
con el mundo marginal: prosti-
tutas, drogadictos, la gente des-
heredada... los que no cuentan. 
Cuando me plantearon ir a la Mi-
sión, no lo pensé. Cuidé aquí a mi 
padre mientras le tuve conmigo, y 
en cuanto pude me fui, a un sitio 
cuanto más pobre, mejor.
Es un mundo que te atrae porque 
ahí está el Señor, entre los más 
desprotegidos, de los que nadie 
se ocupa e incluso tienes críticas 
por andar con ellos. Nunca me 
importó. Soy feliz. He vivido ex-

periencias muy bonitas, sabiendo 
que el Señor siempre te acompaña 
y te cuida cuando la intención es 
buena. 
Allí uno de los principales pro-
blemas es el narcotráfi co: hay 
muchos atracos y violaciones, 
es  el pan de cada día. También 
está el tema de la educación y, so-
bre todo, la salud: es muy grave, 
porque no hay seguridad social, 
si no tienen recursos y se ponen 
enfermos están condenados a mo-
rirse. Yo soy enfermera, atiendo 
a personas que no  tienen dinero, 
curándoles o acompañándoles al 
hospital. Si se tienen que operar, 
nosotras colaboramos económi-
camente como podemos para que 
puedan ser atendidos.
Además de eso, en la Misión ha-
cemos un poco de todo: yo fui 
profesora de Religión, coordina-

mos la pastoral de Catequesis: 
coordinamos la pastoral, forma-
mos a los catequistas... Tenemos 
500 confi rmandos, y de los que se 
confi rman, siempre quedan cate-
quistas, todos los años.
Cuando llego a España, sin em-
bargo, a veces me desanimo: veo 
este proceso de descristianiza-
ción, el materialismo... a veces 
incluso piensas que no te necesita 
nadie... allí sin embargo la gente 
todavía tiene hambre espiritual, 
tienen hambre de más.

“Si no ti enen recursos y caen enfermos, 

allí están condenados a morirse”

Misioneros de allá  

La Diócesis de Ourense acoge el Congreso 
Nacional de Hospitalidades de Lourdes

Con el lema “María, Madre de la fe” se celebrará en la Diócesis de Ouren-
se, del 15 al 18 de noviembre, el XLI Congreso Nacional de Hospitalida-
des de Nuestra Señora de Lourdes en el hotel Eurostars-Auriense.
El Congreso comenzará el jueves 15 con una misa de bienvenida en el 
Seminario Mayor, a las 19:00 horas. Al día siguiente, viernes 16, a las 
9:30, el Obispo de Ourense, Monseñor Leonardo Lemos, dará la bienve-
nida a los congresistas, acompañado del saludo de las autoridades, para 
comenzar, a continuación, las ponencias y talleres a lo largo de todo el día. 
Esta primera jornada fi nalizará a las 19:15 con la procesión de antorchas y 
Eucaristía en el Santuario de Nuestra Señora de Los Milagros.
El sábado 17 Monseñor Lemos presidirá la Eucaristía de Clausura en la 
Catedral a las 20:00 horas. Una visita a los monasterios de Santo Estevo y 
San Pedro de Rocas pondrá el broche fi nal a este Congreso.

Aunque las conferencias y talleres están reservadas a los participantes en el 
Congreso, la asistencia a los actos religiosos de los que se informa arriba 
está abierta a todo el que quiera participar.

¡María
Madre de la fe!
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Tres días después de la proclama-
ción de San Juan de Ávila como 
Doctor de la Iglesia Universal en 
Roma, el pasado día 7 de octubre, 
el Obispo de Ourense bendecía una 
escultura del patrón del clero espa-
ñol en el patio de la Casa Sacerdo-
tal, ante decenas de sacerdotes, una 
vez fi nalizado el retiro que les había 
congregado esa mañana.
La escultura, elaborada en piedra, de 
dos metros de altura, obra de Laura 
Rodríguez y José Alberto Fernán-
dez tuvo un proceso de elaboración 
de casi dos meses y ha sido donada 
de forma anónima por un particular 
para que permanezca en el patio de 
la Casa Sacerdotal, donde residen 
42 sacerdotes. 
Precisamente, acogiendo los deseos 
de los propios sacerdotes, Monse-
ñor Lemos hacía público un decre-
to, por el que la casa sacerdotal pasa 
a denominarse Casa Sacerdotal San 
Juan de Ávila. 
sanjuandeavila.conferenciaepiscopal.es

Bendición de una 
escultura de 

San Juan de Ávila
para la Casa Sacerdotal

Delegación del Clero

Durante el mes de octubre se ha celebrado en Roma el Sínodo so-
bre la Nueva Evangelización para la transmisión de la fe cristiana. 
El mensaje fi nal de los padres sinodales y las propuestas presenta-
das al Papa para que elabore su exhortación apostólica nos ofrecen 
una serie de pautas y refl exiones que marcarán el  iter de la Iglesia 
en el necesario reto de avanzar en los próximos años hacia la Nue-
va Evangelización. Ante la novedad de los cambios que emergen 
en nuestra sociedad y del hombre nuevo que resulta de ellos, la 
Iglesia, arrinconando el temor y los prejuicios, debe proponer con 
emoción y convicción, con alegría y libertad, con apertura y 
profundidad la siempre novedosa Buena Noticia que brota de la 
salvación que Dios Padre nos regala en Jesucristo. Una Iglesia que 
se presente como experta en humanidad porque Cristo es el novum 
defi nitivo que renueva al hombre y le devuelve una esperanza de 
salvación que nada ni nadie le podrá arrebatar.

Lo peculiar de la Nueva Evangelización, tan urgente como ne-
cesaria, tan polivalente como retadora,  no estará en novedosas 
presentaciones ni en hábiles estrategias de oferta religiosa, sino 
en la comunicación emocionada, más que doctrinal, de una 
vivencia única: la fe en Jesucristo no es un producto de mercado, 
sino la experiencia de haber vivido, personal y comunitariamente, 
el gozo de ser abrazados por un Amor incondicional, el de Dios 
mismo. Sólo desde aquí podremos ser en el mundo y con los hom-
bres, nuestros hermanos, la sal que impregne de sabor evangélico 
los nutrientes vitales de la humanidad y la luz que quiebre oscuri-
dades y miedos en el corazón de cada ser humano. Evangelizados 
para ser evangelizadores, creyentes para ser testigos, orantes para 
hablar de Dios. Alguien ya escribió que antes de hablar tanto de 
Dios a los hombres, comencemos por hablarle a Dios de los hom-
bres, y, entonces, nuestra palabra sobre Dios no será tan vana y 
nuestra mirada sobre el hombre no será tan superfi cial.

Como respuesta a este reto de evangelizar, siempre el mismo y 
siempre nuevo, en nuestra Iglesia de Ourense ha comenzado su 
andadura la Vicaría para la Nueva Evangelización. Su objetivo 
principal es encarnar en nuestra tierra y en sus gentes los desafíos 
y exigencias de esta invitación a renovar el anuncio del Evangelio. 
La Vicaría presentará una estructura de trabajo pastoral en 
dos aspectos fundamentales: la transmisión y educación de la 
fe, y la enseñanza y la cultura. No son compartimentos aislados, 
sino espacios o ámbitos en los que se interrelaciona la vivencia y 
el anuncio de la fe cristiana. Pero sólo sirven las estructuras y los 
proyectos que cobran vida en el compromiso de las personas, en 
este caso, de la comunidad diocesana. Porque promover y encau-
zar la nueva evangelización no es tarea exclusiva de un vicario 
o del equipo de la vicaría, sino compromiso de todo cristiano, 
llamado a vivir una experiencia personal y eclesial de Jesucristo, 
a ser testigo laborioso en la causa del Reino de Dios. Para eso 
somos y existimos como Iglesia, para evangelizar.

Evangelizados
para ser evangelizadores

Francisco José Prieto / Vicario para la Nueva Evangelización
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La Iglesia contribuye a crear 
una sociedad mejor

La Diócesis de Ourense cuenta con 323 sacerdotes, 23 
congregaciones religiosas y 191 misioneros que desa-
rrollan su labor en los cinco continentes.

En el Seminario Menor, 64 alumnos cursan estudios 
de ESO y Bachillerato, y 11 seminaristas se forman 
para ser sacerdotes en el Seminario Mayor.

Más de 600 catequistas ponen todo su empeño en la 
formación de niños y jóvenes, uniéndose así a la labor 
que realizan padres, párrocos y profesores de Religión 
para educar enl a fe a los adultos de mañana.

Cáritas Ourense realiza un importante esfuerzo en los 
últimos años, atendiendo cada día a más personas e 
invirtiendo más recursos en ayudarlas, especialmente 
en lo que se refi ere a vivienda y alimentación. 

Carta del Obispo

Cuando hacemos memoria de esta gran familia que es 
la Iglesia, que está implantada en las tierras de Ourense 
desde los primeros momentos de la evangelización, nos 
damos cuenta de la huella tan profunda que ha dejado. 
Allí donde se plantó la Cruz, por primera vez, allí comen-
zó a desarrollarse un proceso de socialización y desarro-
llo auténtico. Los hijos de la Iglesia en Ourense, con sus 
pastores a la cabeza, fueron agentes transformadores del 
mundo rural y generadores de auténtica ciudadanía.
Los tiempos han cambiado, algunos pretenden que igno-
remos las obras que, como testigos silentes del pasado, 
permanecen erguidas en toda nuestra geografía dioce-
sana: templos, retablos, libros, música, monasterios, co-
legios, casas, etc. Toda esa realidad ha constituido una 
sociedad mejor en aquellos tiempos; ahora, a nosotros 
nos toca la tarea de preservarlos, cuidarlos y seguir in-
mersos en ese proceso de creación de una sociedad más 
humana y en paz.
En ese proceso, la tarea de la Iglesia es insustituible, por 
eso, si queremos que la actividad caritativa y asistencial, 
cultural y artística de la Iglesia diocesana continúe, ne-
cesitamos ayudarla, seamos o no creyentes, practicantes 
o no. Porque todo el despliegue de cultura y de miseri-
cordia que se realiza a través de las parroquias y de Cá-
ritas, sin ignorar otras actividades, contribuye a crear 
una sociedad mejor. 
¡Contamos con tu generosidad!

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

18 de noviembre: Día de la Iglesia diocesana...

¡Queremos una sociedad mejor!

“María nos pide que seamos fi eles a esa otra madre y maestra que es la Iglesia. 
Nadie puede ser devoto de la Virgen si no quiere a la Iglesia, ¿y quién es la Igle-
sia? ¿El Papa, el Obispo, el párroco...? La Iglesia eres tú” 
Homilía de Mons. Lemos, 7 de octubre de 2012, Santiago de Campobecerros
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nos toca la tarea de preservarlos, cuidarlos y seguir in-
mersos en ese proceso de creación de una sociedad más 
humana y en paz.
En ese proceso, la tarea de la Iglesia es insustituible, por 
eso, si queremos que la actividad caritativa y asistencial, 
cultural y artística de la Iglesia diocesana continúe, ne-
cesitamos ayudarla, seamos o no creyentes, practicantes 
o no. Porque todo el despliegue de cultura y de miseri-
cordia que se realiza a través de las parroquias y de Cá-
ritas, sin ignorar otras actividades, contribuye a crear 
una sociedad mejor. 
¡Contamos con tu generosidad!

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

18 de noviembre: Día de la Iglesia diocesana...

¡Queremos una sociedad mejor!

“María nos pide que seamos fi eles a esa otra madre y maestra que es la Iglesia. 
Nadie puede ser devoto de la Virgen si no quiere a la Iglesia, ¿y quién es la Igle-
sia? ¿El Papa, el Obispo, el párroco...? La Iglesia eres tú” 
Homilía de Mons. Lemos, 7 de octubre de 2012, Santiago de Campobecerros
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Celebramos la Victoria de Cristo

A pesar de que empiezan los ri-
gores del invierno, noviembre es 
un mes lleno de fi estas y emoti-
vidad. Empezamos el mes igual 
que lo acabamos, celebrando la 
Victoria de Cristo. La fi esta de 
Todos los Santos, aquellos que 
están con Cristo en la gloria; la 
Iglesia celebra la memoria de 
aquellos que cuya compañía ale-
gra el cielo, recibiendo así el es-
tímulo de su ejemplo, la dicha de 
su patrocinio y, un día, la corona  
del triunfo de la visión eterna de 
la divina Majestad (Martirologio 
Romano). Y Fieles Difuntos, es 
un ejemplo de la devoción de 
nuestros pueblos y de la esperan-
za que tenemos todos en la resu-
rrección de Cristo, que ha venci-
do la muerte. Recordemos lo que 
dice el prefacio de Difuntos: Y 
así, a quienes la tristeza de mo-
rir nos entristece, nos recuerda 
la futura inmortalidad. Porque 
para los que creen en ti la vida 
no termina se trasforma… 
Y la fi esta de Jesucristo Rey del 
Universo, expresa nuestra fe y 
confi anza en Dios, a quien debe-
mos amar, porque Él es Nuestro 
Padre, de quien recibimos todo y 
en quien está nuestro último des-
tino y nuestra eterna felicidad. 
También recordamos a tantos 
que dieron su vida por Cristo, 
verdaderos misioneros de la fe, 
como los mártires españoles del 
siglo XX o San Andrés apóstol 
con quien concluimos el mes.

Los domingos XXXI y XXII del 
T.O. son como dos caras de la 
misma moneda: giran en torno a 
cuál debe ser la actitud de los cris-
tianos, el mandamiento de Dios: 
Amarás a Dios con todo tu cora-
zón, con toda la mente, con todo 
tu ser. Y amarás al prójimo como 
a ti mismo. Es decir, actuar con 
Amor. Porque el Amor es algo de 
lo que todos hablan, pero sin pro-
fundizar en su contenido. Es una 
palabra que corre de boca en boca, 
y que se utiliza para los más diver-
sos y encontrados fi nes. Para que 
el amor no sea una palabra hue-
ca debe concretarse en algo real, 
como hizo aquella pobre viuda 
que aportó lo poco que tenía. Por-
que al fi nal de nuestra vidas sere-
mos examinado del grado de amor 
a Dios y al prójimo que hayamos 
tenido. A los buenos les dirá Je-
sús: Venid, benditos de mi Padre, 
porque tuve hambre y me disteis 
de beber… (Mc 25, 34-46)
El Domingo XXXIII, el penúl-
timo del tiempo ordinario, nos 
habla de algo real pero que no 
tomamos en consideración en 
nuestras vidas, de las realidades 
últimas, es decir de los últimos 
días. Y nos recuerda una vez 
más, algo sustancial a nuestro 
ser cristiano. Que todo pasara 
menos la Palabra Divina. Por-
que en este mundo todo se aca-
ba: las riquezas, los honores, la 
hermosura… Pero mientras el 
mundo corre veloz hacia su fi n 

y destrucción total, hay alguien 
que se aproxima y se acerca al 
hombre, revestido de Gloria y 
majestad. Es Cristo que nos lla-
ma y espera que le abramos la 
puerta de nuestro corazón. 
En el domingo XXXIV, solemni-
dad de Jesucristo Rey del Univer-
so, se presenta frente a los reyes 
de la tierra que basan sus reinos 
en el poder y la fuerza como un 
rey manso y humilde pobre y 
despreciado. Y escogió el mo-
mento más bajo de su vida para 
confesar su realeza ante Pilatos. 
Miremos a Cristo y sigamos a 
este Rey en quien se ve cumpli-
do el doble precepto del AMOR. 
Por amor al Padre bajo a la tierra, 
sometiéndose a la muerte más 
horrible en la cruz. Y por amor a 
los hombres, quiso reconciliarnos 
con Dios Padre, mediante su su-
frimiento en la Cruz. Recordando 
que el juico particular de cada uno 
es la hora de su muerte y que para 
poder morir bien hay que haber 
vivido bien. Pidamos que los san-
tos, mártires y nuestros hermanos 
difuntos nos ayuden.

David Justo Rodríguez
Párroco de S. Pedro de Garabás y 

administrador parroquial de Pereda, 
Vilaseco y Mandrás

25 de noviembre: Jesucristo, Rey del Universo
EVANGELIO: Juan 18, 33b-37

1 de noviembre: Todos los Santos
EVANGELIO: Mateo 5,1-12a

11 de noviembre: 32º domingo del T.O.
EVANGELIO: Marcos 12, 38-44

18 de noviembre: 33º domingo del T.O.
EVANGELIO: Marcos 13, 24-32

4 de noviembre: 31º domingo del T.O.
EVANGELIO: Marcos 12, 28b-34
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Concurso de dibujo

En noviembre es el día de 
la Iglesia Diocesana: quie-
re decir que ese día en vez 
de acordarnos de los que 
están lejos, nos acordamos 
de la diócesis en la que 
estamos, en la que vivimos
Manuel, 12 años

¿Qué es
la Diócesis?

La Diócesis es como una 
provincia, pero organizada 
por el Obispo

Martín, 10 años

Personajes del Antiguo Testamento: 

Isaías
Los israelitas, poco a poco, se iban olvidando de Dios. 
Los profetas recordaban las promesas y el amor de de 
Dios: hablaban en su nombre.  Uno de los profetas fue 
Isaías; cuando el Señor le llamó, él respondió disponi-
ble: “aquí estoy”.
Y con sus profe-
cías mantuvo viva 
la esperanza de 
que Dios enviaría 
un Salvador.

Leer: Is (6, 1-8)
Is (7, 13-15)
Is (9, 1-6)

¿Sabes el nombre 
de más profetas?

En Galicia hay varias 
Diócesis: Santiago, Lugo, 
Mondoñedo, Tui y Ourense. 
Laura, 10 años

La Diócesis es un 
territorio muy grande en 
el que manda D. Leonardo
Paula, 9 años

Sopa de letras
El 11 de noviembre celebramos la fi esta de San Martiño. 
Encuentra las siguientes palabras en esta sopa de 
letras, y pídele tu profe, tu catequista o tu párroco te 
expliquen su historia: patrono, catedral, Ourense, capa, 
espada, mendigo, romano, obispo, santo, Jesús

M E N D I G E F B A T I C

E M R J E S U C R S E G O

S C O E M U R O L C M L G

I A T S S R O M A N O B I

A M O U R E N S E M B O D

T U L S L F O L R T I U N

I C S V R H R H B A S M E

F L A R D E T A C L P A M

E V N A L S A H A F O P F

R U T A E S P A D A T A S

A M O R F R E B C O S C A

Con motivo del 170 aniversario de la Infancia Misionera, Obras 
Misionales Pontifi cias convoca el concurso de dibujo “Los niños 
ayudan a los niños”, que recogerá ideas de cómo los niños de 
todo el mundo se ayudan mutuamente, poniendo en práctica lo de 
ser “pequeños misioneros”.
Pueden presentarse niños de 8 a 12 años. En la Delegación de 
Misiones en el Obispado y en la web www.omp.es podéis pe-
dir la plantilla ofi cial para participar. Tenéis de plazo hasta el día 
21 de diciembre para presentar los trabajos; de toda la Diócesis 
de Ourense habrá dos ganadores que pasarán a la fase nacional, 
compitiendo con los dibujos de niños de toda España. El ganador 
nacional recibirá como premio un ordenador portátil y su dibujo 
será utilizado para el cartel de la Infancia Misionera 2014.
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El 12 de octubre de 
2012 falleció, con 84 años, el 
sacerdote D. Antonio Vázquez 
Vázquez, párroco emérito de 
San Salvador de Villaza.

In Memoriam...

Adolfo Requejo

El año 2004 las parroquias de Abeleda, Armariz y Xunqueira co-
menzaron a peregrinar cada año a un santuario de la Virgen: Fátima, 
Covadonga, Lourdes, Almudena de Madrid, Guadalupe, el Pilar de 
Zaragoza, Fátima, Begoña-Bilbao... El 28 de septiembre de este año 
celebramos la misa en la catedral de León, en la capilla de la Virgen 
del Camino. En Oviedo, nos saludó Carlos Lorenzo Barata y nos 
guiaron por la ciudad Gregorio del Campo y Manuel Fernández. El 
día 29 celebramos la Misa en la Cueva de la Santina, en Covadonga; 
visitamos Cangas de Onís, Lastres y Gijón. El día 30 participamos en 
la eucaristía en iglesia de San Félix de Candás. Visitamos Cudillero, 
Cabo Peñas, Luanco  Ribadeo, Foz y la playa de las catedrales. 
La edad de los peregrinos va de los 49 años de Luisa Cabo a los 83 de 
Digna Gómez. Al fi nal del viaje todos satisfechos por lo visto, lo vi-
vido y convivido: “los parajes, la oración, la convivencia, de familia 
unida, la profesionalidad y amabilidad de guía y conductor...”. 

Y en el corazón... ¡Covadonga!

Nombramientos

El Obispo de Ourense ha 
nombrado a D. Alberto 
Diéguez Mosquera nuevo 
Director-Encargado de la 
Librería diocesana “Betel”.

Vidas para la Misión
Coincidiendo con 
la celebración del 
DOMUND, reci-
biamos la triste 
noticia del falleci-
miento en un ac-
cidente de una mi-
sionera ourensana, 
Hna. María Rodríguez, Hija de la 
Caridad, enfermera en un hospital de 
Argentina durante casi medio siglo.

La  parroquia de Castro de Beiro ce-
lebró la romería a la Virgen de 
la Salud en el monte mirador 
del pueblo de Abelaira. Patici-
paron las parroquias limítro-
fes con sus estandardes. Esta 
romería se celebra desde hace 
20 años, por iniciativa de un 
devoto y del párroco.

Castro de Beiro

Durante los últimos meses conociamos distintos nombramientos de párro-
cos y administradores parroquiales en nuestra Diócesis. Monseñor Lemos 
presidía la toma de posesión de D. Jorge Juan Pérez Gallego, nuevo párroco 
de San Pedro de Moreiras, D. José Seijo González, párroco de San Pedro de 
Bande y D. Raúl Alfonzo González, párroco de Santa María de Oimbra.

“A través de la fi delidad sacerdotal seréis testi gos creíbles 
de la labor apostólica de la Iglesia” Monseñor Lemos

Blog parroquial
La parroquia de Bande cuenta con un nue-
vo blog, parroquiadebande.blogspot.com, 
para ofrecer noticias e información de los 
actos previstos. (Foto: catequesis parroquial).



La parroquia de Santo Domingo 
celebró la fi esta de la Virgen del 
Rosario con el Sr. Obispo, quien 
presidió la Eucaristía de la tarde.
Carlos Janeiro

Co obxectivo de manter 
o legado intelectual, cul-
tural e relixioso do que 
fora párroco de Celanova 
ó longo de dúas décadas, 
Manuel Iglesias Grande, 
convócase un ano máis, 
por parte da súa familia 
e da Academia Auriense-
Mindoniense de San Ro-
sendo, o premio que leva 
o seu nome.
Os traballos deberán 
enviarse antes do 15 de 
novembro á parroquia de 
Celanova. Bases completas 
na web do Bispado:
www.obispadodeourense.com

Na dor e no sufrimento, tamén se forxa a familia. É unha ocasión, un kairos para medrar no amor

O esterco non cheira ben, pero posto onde se debe, dá forza e vida

Consultorio online: cof@obispadodeourense.com
Teléfono: 988 37 46 46

Cando acompañamos a enfermidade e a morte dos nosos familiares, xorde por forza, a vida e se experimenta 
o amor do outro e de Deus. Polo tanto “morrer ben” como “vivir ben” é morrer ca experiencia de ser amado. 
Que non nos quiten o don de acompañar aos que amamos.
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Santí simo Rosario
Premio

Manuel Iglesias

O Bispo da Diocese presidía na igrexa de Santa María Nai o acto de envío dos 
600 catequistas da Diocese e dos profesores de Relixión: “quero que saibades”, 
destacaba, “que o voso Bispo se apoia na vosa fi delidade e entrega. A causa de 
Xesucristo e da súa Igrexa é a mellor das causas nas que nos podemos compro-
meter. Axudade, contando sempre coa liberdade persoal, a eses nenos e mozos a 
que descubran no Señor a Aquel que é o único Camiño de 
Verdade que nos conduce a unha vida auténtica”.

Envío de catequistas y profesores de Religión

Las Hnas del Amor de Dios de las comunida-
des del Seminario y las del Colegio María In-
maculada de Verín celebraron, tras particIpar 
juntas en la solemne apertura del Año de la Fe 
en la Catedral, un encuentro en el Seminario 
Menor con el nuevo Delegado para la Vida 
Consagrada.

Vida Consagrada

O barrio do Vinteún celebraba 
a Novena e as festas honrando 

á súa patroa, Santa Teresita



“No puede tener por padre a Dios quien no tiene a la Iglesia como madre”. San Cipriano.

Enviado por Santiago Fernández prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

“Han pasado muchas cosas por nuestras vidas… Hubo un tiempo, don-
de teníamos amor, nuestro hogar, donde había resquicios de felicidad 
y autoestima. Donde nos mirábamos a un espejo y podíamos sonreír. 
Hubo un tiempo donde algunos teníamos un trabajo digno, donde te-
níamos familia, una madre que nos esperaba y amigos de verdad, de 
esos que se cuentan con los dedos de una mano… 
Hubo un tiempo donde éramos uno más. Pero han pasado muchas co-
sas por nuestras vidas, y ahora no llegamos ni a ser uno más, no vale-
mos, no contamos, no existimos, a no ser, eso si, que la muerte de uno 
de nosotros produzca morbo para ser comentada, si alguno de nosotros 
muere debajo de un puente por frío, o si le han matado de una paliza, 
entonces se acuerdan de que existimos, un día o dos. Mientras tanto no 
somos ni uno más, solamente somos unos Don Nadie.”
El 25 de noviembre Cáritas celebra el día de las personas sin hogar, campaña 
que cumple 20 aoñs, con el lema: “Son derechos, no regalos. Nadie sin hogar”.

“Hubo un ti empo en que éramos uno más...”

Pueden colaborar con Comunidade en su parroquia, en el Obispado o en la cuenta en Novagalicia Banco
2080-5251-43-3040146000

Cine y Vida

Un ciclo de conferencias organizado por la 
parroquia de San Pío X, en colaboración 
con la Vicaría para la Nueva Evangeliza-
ción, analiza los desafíos y perspectivas del 
Concilio Vaticano II en su 50 aniversario. 
El 22 de noviembre, D. Francisco Pernas 
nos habla de “Un Concilio para el mundo” 
a las 20:00 en el salón parroquial.

La segunda edición del ciclo de Cine 
y Vida, organizado por la parroquia 
de San Pío X, nos acerca, el último 
miércoles de cada mes, una película 
destacable por el mensaje y los valo-
res que transmite. El 28 de noviem-
bre, a las 20:00 en el Centro Cultural 
de la Diputación, se proyecta la pe-
lícula Visión, sobre la vida de Santa 
Hildegarda, declarada Doctora de 
la Iglesia el pasado mes de octubre, 
junto a San Juan de Ávila.

50 años del 
Concilio Vati cano II:
Desafí os y perspecti vas

Ejercicios espirituales 
para jóvenes

Un esperanzador grupo de 28 
jóvenes de nuestra Diócesis 
participaba en los Ejercicios 
Espirituales para jóvenes en 
el santuario de Nuestra Señora 
de Los Milagros, organizaados 
por la Delegación de Vocacio-
nes y dirigidos por Monseñor 
Lemos Montanet. 


