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Diócesis de Ourense en...

Agenda  para el mes de octubre...

•	 Lunes 1: Apertura	de	Curso	en	el	Seminario	Mayor.	Monseñor	Lemos	pre-
side	la	Celebración	Eucarística	a	las	11.	A	continuación	acto	académico.

•	 Jueves 4: Carmelitas	Descalzas,	oración	por	las	vocaciones	a	las	18:00	h.

•	 Del domingo 7 al domingo 28: Sínodo	Nueva	Evangelización	(pág.	4).

•	 Domingo 7: Fiesta	 del	 Santísimo	Rosario.	Monseñor	 Lemos	 preside	 la	
Celebración	Eucarística	a	las	18:30	h.	en	la	parroquia	de	Santo	Domingo.

•	 Lunes 8: Presentación	del	libro	“El Cardenal Pedro de Quevedo y Quintano en 
las cortes de Cádiz”	del	sacerdote	D.	José	Ramón	H.	Figueiredo,	a	las	11:00	h.	
en	el	Centro	Cultural	de	la	Diputación,	con	la	presencia	del	Sr.	Obispo.

•	 Jueves 11: Comienza	el	Año	de	la	Fe	(pág.	5).	50	años	del	Concilio	Vatica-
no	II	y	20	años	del	Catecismo	de	la	Iglesia	Católica.

•	 Del jueves 11 al domingo 14: Escuela	de	Silencio	en	la	Casa	diocesana	
de	Ejercicios.	Más	información:	988	372	033	y	696	147	030.

•	 Del viernes 12 al domingo 14: Ejercicios	espirituales	para	jóvenes	dirigi-
dos	por	el	Obispo	de	Ourense	en	el	santuario	de	Los	Milagros.	Más	infor-
mación	en	la	Delegación	de	Vocaciones:	616	714	412.

•	 Sábado 13: Apertura	del	Año	de	 la	Fe	en	nuestra	Diócesis.	Celebración	
Eucarística	a	las	20:00	horas	en	la	Catedral,	presidida	por	el	Sr.	Obispo.

•	 Jueves 18: Oración	diocesana	por	las	Vocaciones	a	las	20:00	horas	en	el	
convento	de	las	esclavas	del	Santísimo	(Parque	de	las	Mercedes).

•	 Sábado 20: Vigilia	del	DOMUND,	20	h.	en	San	Pío	X.	Preside	el	Sr.	Obispo.

•	 Domingo 21: Día	de	DOMUND.

Página	10:	calendario	de	la	presentación	de	la	Programación	por	zonas	y	del	
Cursillo	de	Lectura	Creyente	de	la	Biblia.	Además,	un	adelanto	de	los	hora-
rios	de	cultos	de	Fieles	Difuntos	en	los	cementerios	de	la	ciudad.

Radio: en Cope
Informativo diocesano: Todos los 
domingos a las 9:45 horas
El Espejo de la Diócesis: Todos los 
viernes a partir de las 13:30 horas
Parroquia en Cope: Los martes a las 
13:20 para Verín y A Limia



Comunidade [3]Obispo

Monseñor 
Leonardo 
Lemos 

Bispo de 
Ourense

“El Evangelio abreviado”

Recuerdo que el Beato Juan XXIII decía que 
el Rosario era como un compendio del Evan-
gelio, y así lo vivieron, y viven, muchos cris-
tianos y los pastores el Pueblo de Dios. Estoy 
por asegurar que todos, sin excepción, hemos 
visto imágenes muy elocuentes de los últimos 
Papas en las que aparecen desgranando las 
cuentas del Rosario.

Esta imagen, es una realidad viva en la Iglesia 
y, de manera especial, durante los meses de oc-
tubre y mayo. Sin embargo, creo que conviene 
recordar las palabras de Benedicto XVI en la 
Exhortación Apostólica postsinodal “Verbum 
Domini”, en la que nos recuerda la estrecha 
relación entre la Palabra de Dios y María, de 
tal modo que este hecho se hace vida en el rezo 
personal o comunitario del Rosario.

Esta oración, que tanto bien ha hecho en la 
Iglesia, es un medio de gran utilidad para re-
correr con María, contemplándolos con sus 
ojos y viviéndolos con su corazón, los miste-
rios de la Vida de Jesucristo, que se hace pre-
sente a través de la Sagrada Escritura.

En este sentido, el objetivo preferente cuarto 
del Plan Pastoral Diocesano 2012-2013 para 
este “Año de la Fe”, recoge tal deseo en esta 
Diócesis, eminentemente mariana, de imitar 

a la “Virgen oyente”, que acoge con fe la Pa-
labra de Dios y la proclama entre sus hijos 
como Madre.

A través del rezo cotidiano del Rosario, con 
la contemplación de los misterios de la vida 
del Señor, nuestra fe será más fuerte y apos-
tólica. 

Os ruego que lo cuidéis personalmente y que, 
si podéis, lo recéis en comunidad, a la hora 
más oportuna para la mayor parte de los fie-
les, a ser posible en la parroquia, o en tan-
tas capillas -muchas de ellas dedicadas a la 
Santísima Virgen- para que así se conviertan 
en auténticos lugares vivos, y no en templos 
cerrados. 

Aunque no pueda estar el sacerdote, porque 
otras ocupaciones se lo impidan, abrid vues-
tras iglesias para que sean, como siempre, 
cenáculos vivos que, con María, Madre de 
Jesús, nos ayudarán a hacer una Iglesia más 
dinámica.

La comunidad que reza unida es más fuerte y 
fecunda en obras de santidad, de apostolado 
y de caridad.

                                               + J. Leonardo
   Bispo de Ourense

Casa Sacerdotal
Monseñor Lemos presidía a mediados de septiembre la 
Celebración Eucarística en la Casa Sacerdotal, bendi-
ciendo la remodelada capilla de esta casa donde residen 
42 sacerdotes de nuestra Diócesis.

Comienza el curso en el Seminario
A mediados de septiembre comenzaba el nuevo curso aca-
démico en el Seminario Menor, donde 64 niños y jóvenes 
cursan estudios de ESO y Bachillerato.
La apertura de curso en el Seminario Mayor es el lunes día 
1 de octubre, con la Solemne Eucaristía presidida por el Sr. 
Obispo a las 11:00 horas, donde tiene lugar el juramento del 
claustro de profesores, y el acto académico a continuación.
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Un Sínodo para la Nueva Evangelización

Nueva Evangelización

La convocatoria de este Sínodo, que 
tendrá lugar del 7 al 28 de este mes 
de octubre en el la Ciudad del Va-
ticano, responde a la voluntad de 
reanimar y fortalecer en la Iglesia 
aquel mandato de Jesucristo a sus 
discípulos, que define la naturaleza y 
el ser de la misma Iglesia “ahora y 
siempre y en todas partes”: «Id, pues, 
y haced discípulos a todas las gentes, 
bautizándolas en el nombre del Padre 
y del Hijo y del Espíritu Santo, y ense-
ñándoles a guardar todo lo que yo os 
he mandado» (Mt 28, 19-20).
El llamado Instrumentum laboris, 
que es el documento que sirve como 
base del trabajo de la asamblea si-
nodal, consta de cuatro capítulos: El 
primero - Jesucristo, evangelio de 
Dios para el hombre - está dedicado 
al redescubrimiento del corazón de 
la evangelización, la experiencia de 
la fe como encuentro con cristo; el 
segundo - tiempo de nueva evangeli-
zación - reflexiona y discierne sobre 
los cambios sociales y religiosos y 
su influencia en la determinación de 
los escenarios de la nueva evangeli-
zación; el tercero - transmitir la fe- 
analiza los lugares fundamentales, 
los instrumentos, los sujetos y las 
acciones a los que se transmite la fe 
cristiana (liturgia, catequesis y cari-
dad). El último - reavivar la acción 
pastoral – presenta los sectores de 
la acción pastoral específicamente 
dedicados al anuncio del Evangelio 
y de la transmisión de la fe.

Además, coincidiendo con la cele-
bración de este Sínodo, tres aconte-
cimientos significativos ahondan y 
refuerzan en la temática de la nueva 
evangelización: el 50º aniversario 
del gran acontecimiento eclesial de 
la Iglesia en el siglo XX, el conci-
lio Vaticano II, el 20º aniversario 
de la publicación del Catecismo de 
la Iglesia Católica y la apertura del 
Año de la fe.
El concilio Vaticano II impulsó la 
acción evangelizadora de la Iglesia 
como transmisión de la fe en Cristo, 
luz de los pueblos (LG 1), en quien 
toda la humanidad redescubre su 
identidad originaria (GS 22); y el Ca-
tecismo de la Iglesia Católica, fruto 
del mismo Concilio, quiere ofrecer a 
los fieles toda la fuerza y belleza de 
la fe (Porta fidei 4). Al convocar el 
Año de la fe, Benedicto XVI señaló 
que los textos del Vaticano II “según 
las palabras del beato Juan Pablo II, 
«no pierden su valor ni su esplendor. 
Es necesario leerlos de manera apro-

piada y que sean conocidos y asimi-
lados como textos cualificados y nor-
mativos del Magisterio, dentro de la 
Tradición de la Iglesia. […] Siento 
más que nunca el deber de indicar 
el Concilio como la gran gracia de 
la que la Iglesia se ha beneficiado 
en el siglo XX. Con el Concilio se 
nos ha ofrecido una brújula segura 
para orientarnos en el camino del si-
glo que comienza» (Novo millennio 
ineunte 57; Porta fidei 5).

De este Sínodo saldrá una Ex-
hortación Apostólica del Papa. 
Mientras, estemos atentos a las 
reflexiones de los padres sinoda-
les y de toda la Iglesia con ellos. Y 
nosotros, tratemos de pensar y ac-
tuar desde los desafíos y retos rea-
les de nuestra diócesis de Ourense 
para que la Nueva Evangelización 
no se convierta en un eslogan om-
nicomprensivo que sólo sirva para 
seguir haciendo lo mismo con otro 
nombre: fidelidad creativa.

Evangelizar con nuevo entusiasmo, nueva expresión, nuevos métodos...

Francisco J. Prieto Fernández / Vicario para la Nueva Evangelización

El Papa Benedicto XVI convocaba en el año 2010 la XIII Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obis-
pos con el tema “La nueva evangelización para la transmisión de la fe cristiana”, ante “la necesidad de volver 
a proponer el Evangelio a las personas que lo conocen poco, o que incluso se han alejado de la Iglesia”. Ese 
mismo año, en septiembre, el Papa instituía el Consejo Pontificio. Su finalidad es proponer respuestas adecuadas 
para que la Iglesia, regenerada por el Espíritu, se presente ante el mundo con un renovado impulso misionero que 
promueva una nueva evangelización, especialmente en las Iglesias de antigua tradición cristiana, donde las trans-
formaciones culturales y sociales han modificado la percepción que el hombre tiene de sí mismo y del mundo y 
de su modo de creer en Dios, y han propiciado un progresivo alejamiento y abandono de la fe.
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Estamos dando los primeros pasos 
del nuevo curso pastoral. Quizás, 
como a los niños, nos cuesta soltar-
nos. Tal vez hemos cogido vacacio-
nes también en las cosas de Dios y 
volver a ponerse en forma siempre 
es trabajoso. Pero este año no pue-
des quedarte sentado en la orilla. El 
Papa nos ha convocado a celebrar 
el Año de la Fe. Un toque de aten-
ción para que nos tomemos en serio 
nuestra fe y profundicemos en su 
identidad. No estamos ante una ocu-
rrencia o moda, sino ante un hecho 
eclesial. Todos somos convocados a 
acoger y avivar el don de la fe para 
profesarla, celebrarla y vivirla.
Francisco Pernas / Vicaría de Pastoral

¿Cuándo empieza?
El Año de la Fe comienza el 11 de 
octubre, fecha en que se cumplen 50 
años de la convocatoria del Concilio 
Vaticano II y 20 de la publicación 
del Catecismo de la Iglesia Católica. 
En la Diócesis de Ourense, la inau-
guración solemne del Año de la Fe 
será el sábado día 13 de octubre, 
a las 20:00 horas, con una Celebra-
ción Eucarística presidida por el Sr. 
Obispo en la S.I.Catedral.

Y yo... ¿qué puedo hacer?
Ante esta llamada unos dirán: Eso 
ya no es para mí, tengo mis años… 
Otros: Eso es para los curas, religio-
sos y los más allegados. Sin embar-
go, la llamada es para todos. Cada 
uno seremos convocados con nues-
tras comunidades a peregrinar a la 
Catedral para celebrar y profesar el 
Credo de nuestra fe junto a nuestro 
Pastor y Obispo. Así mostramos que 
somos un pueblo creyente, que mi fe 
no es algo individual. Pero esto no 
puede ser sólo un rito bonito o una 
excursión, sino que hemos de prepa-
rarlo esforzándonos por promover la 

formación de todos los miembros de 
la Iglesia. Conocer los contenidos 
de la fe, para profesarla y vivirla. 
La fe no es solo, ni principalmen-
te, cuestión de saber, es fruto de un 
encuentro con Cristo. Pero necesita-
mos saber para vivir y dar razón de 
lo que creemos. Muchos han dejado 
su formación cristiana en la infancia 
y así, día a día, su fe, se va apagando 
y adormeciendo. La Eucaristía do-
minical es imprescindible, pero no 
basta. Si nos paramos a pensar ¿qué 
creemos y por qué?, nos daremos 
cuenta de que se fue empañando y 
deformando el auténtico conoci-
miento de los contenidos de la fe, 
y con ellos se va diluyendo nuestra 
identidad cristiana. Si hoy pregunta-
mos qué es creer, habrá tantas y tan 
dispares opiniones que difícilmente 
identificaremos a un cristiano por lo 
que conoce de su fe. Para volver a 
“atravesar la puerta de la fe” es ne-
cesario dedicar tiempo a su estudio, 
meditación, oración y encuentro con 
la comunidad. Solo así nuestra fe se 
irá avivando, como las brasas ocul-
tas entre las cenizas con el soplo 
suave, irá madurando y se contagia-

rá al mundo, dando calor de Dios en 
un ambiente que tiembla porque sin 
Dios la vida no tiene sentido. Y mi-
rando al futuro, ya presente, avivar 
la fe es imprescindible para empren-
der la nueva evangelización.

¿Te apuntas?
Nuestra Diócesis nos invita a po-
nernos en camino a niños, jóvenes y 
adultos. A todos, pero de modo es-
pecial a vosotros, padres y madres 
de familia, que habéis contraído el 
compromiso de educar a vuestros hi-
jos en la fe. En cada parroquia, en los 
grupos y movimientos encontrarás 
medios para avivar tu fe. Espacios 
de reflexión para conocer el Catecis-
mo y el Concilio, para meditar nues-
tro Credo y comprenderlo; Grupos 
Bíblicos, para encontrarnos con el 
Dios que nos habla en la historia… 
Dedica un poco de tiempo a tu fe y 
verás cómo tu vida adquiere un nue-
vo brillo e ilumina a los que viven a 
tu alrededor. Al iniciar el curso, pon-
te ante el Señor y dile, como aque-
llos discípulos: “Maestro, ¿dónde 
vives?” Y escucharás su palabra cáli-
da: “Ven y verás”. No le falles.

Año de la Fe

Vive el Año de la Fe
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Compromiso seglar

Durante el verano, un grupo 
de jóvenes de Acción Católica de 
Ourense decidió dedicar parte de 
su tiempo libre a acompañar a an-
cianos y personas con discapaci-
dades mentales a los que cuidan 
las Hijas de la Caridad en el Hos-
pital San Pablo de Mondoñedo, 
integrándose en el día a día de 
esta comunidad: “nosotros sólo 
dimos un poco de nuestro tiempo, 
mientras que recibimos grandes 
enseñanzas humanas, que con el 
individualismo propio de la vida 
diaria ya había olvidado. La en-
señanza más grande es lo fácil 
que puede resultar hacer sonreír 
a los demás, y lo mucho que eso 
te puede llenar”, destaca Fran.
En este sentido, Gabriel, otro de 
los participantes, haberse dado 
cuenta de lo importante que es 

ayudar a otras personas a lograr 
sus sueños, a pesar de sus limi-
taciones: “con ilusión y ganas se 
pueden lograr todos los propósi-
tos, las limitaciones nos las pone-
mos nosotros solos: viendo a los 
internos entendías que se puede 
ser feliz con muy poco... incluso 
aunque falle la salud. 
Aunque durante esos días traté de 

dar todo lo que puede para conse-
guir lo mejor para ellos, lo que se 
me devolvió fue mucho más. Ver 
su alegría, por el simple hecho 
de estar nosotros allí, es todo un 
orgullo. Y para mí fue una llama-
da a trabajar desde la humildad, 
centrándome en los pequeños de-
talles, aunque parezca que no hay 
fruto: siempre lo hay”.

g

“Vimos lo fácil que es hacer sonreír a los demás, 
y lo mucho que eso te aporta”

A finales de agosto y durante el mes de septiembre, además de distintos 
nombramientos para la atención pastoral a las parroquias de la Dióce-
sis, Mons. Leonardo Lemos realizaba los siguientes nombramientos:

Delegado para la Vida Consagrada: D. Jorge Juan Pérez Gallego

Director y Delegado Episcopal de Cáritas Diocesana de Ourense: 
D. José Ángel Feijoó Mirón

Miembros del Colegio de Consultores:
D. José Joaquín Borrajo Iglesias, Vicario General 
D. José Pérez Domínguez, Vicario de Pastoral 
D. Francisco J. Prieto Fdez., Vicario para la Nueva Evangelización 
D. Manuel Emilio Rodríguez Álvarez, Canciller-Secretario 
D. José Antonio Gil Sousa, Director del I.T. Divino Maestro 
D. José Gallego Borrajo, Delegado Episcopal para el Clero 
D. José Feijóo Álvarez, Sacerdote jubilado 
D. Jorge E. Estévez Álvarez, Párroco de San Pedro de Queizás 
D. Miguel Blanco Grande, Adm. parroquial de San Juan de Randín.

Nombramientos

El 7 de octubre el Papa Bene-
dicto XVI proclama a San Juan 
de Ávila doctor de la Iglesia 
Universal, en la Eucaristía de 
inauguración del Sínodo de los 
Obispos sobre la Nueva Evan-
gelización. San Juan de Ávila, 
patrono del clero español, sabio 
director espiritual y predicador 
incansable, dedicó su vida a la 
formación y a la renovación de 
la institución sacerdotal. 

San Juan de Ávila, 
Doctor de la Iglesia
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La Jornada Mundial de las Misiones, más conocida 
como el DOMUND, tiene como lema este año: Misio-
neros de la Fe. Llamados a hacer resplandecer la Pa-
labra de Verdad. Este pensamiento está recogido de la 
carta apostólica Porta Fidei del Papa Benedicto XVI.

Vivimos en una sociedad llena de mensajes, propuestas, 
consignas publicitarias, en definitiva, muchas palabras. 
Inmersos en esta selva de ideas, a veces tan opuestas, los 
hijos de la Iglesia Católica somos conscientes de que he-
mos recibido un regalo maravilloso: la fe. Pero este don 
que nos enriquece a los que lo hemos recibido, se hace 
más intenso y pleno en la medida en que se comunica, de 
ahí la exigencia misional que tiene todo cristiano.

Es verdad que son muchas las personas que todavía es-
peran a Cristo. Esto quiere decir que no podemos perma-
necer tranquilos “pensando en los millones de hermanos 
y hermanas, redimidos también por la Sangre de Cristo, 
que viven sin conocer el amor de Dios” (Redemptoris 
Missio, nº86). Anunciar a Jesucristo en todos los lugares 
del mundo es una exigencia para los cristianos.

Muchas veces creemos que el mandato evangélico de 
predicar a Jesucristo se agota en la atención a esa parte 
del Pueblo de Dios (Diócesis, parroquia, grupo apostó-
lico, etc.) que se nos ha confiado a nuestro cuidado pas-
toral y, si cabe, podemos tranquilizarnos apoyando a los 
sacerdotes o seglares que van como misioneros a países 
lejanos durante un tiempo concreto, incluso podemos 
hacer algún que otro sacrificio, o podemos ser especial-
mente generosos con la colecta a favor de las misiones. 
Eso está bien, pero no es suficiente.

Es verdad que en nuestra Diócesis ya existen sectores 
donde la persona de Jesucristo es ignorada y su Iglesia, 
totalmente desconocida, cuando no mal comprendida y 
frecuentemente censurada, o maltratada. En Ourense, y 
espero que nadie se sienta ofendido, porque lo digo con 
cariño y con dolor, ya existen zonas de auténtica misión. 
Esta realidad nos urge y nos exige, constantemente, ade-
cuar nuestros planteamientos de vida; una coherencia en-
tre esa vida y la fe que decimos profesar; es necesario es-
tablecer unos planes pastorales diocesanos que procuren 
responder a las exigencias del mundo contemporáneo, tal 

como nos lo recuerda el Papa: “en el inmenso horizonte 
de la misión de la Iglesia, la complejidad de la situación 
actual, requiere hoy nuevas formas para poder comunicar 
eficazmente la Palabra de Dios” (Verbum Domini, 97).

Ante esa situación, que nos interpela con rigor, tene-
mos que esforzarnos por descubrir que la fe recibida es 
un don de Dios y un misterio que hemos de acoger en 
nuestra existencia con agradecimiento, pero que se nos 
da para ser compartido. De este hecho brota la misión. 
Por eso, en la medida en que nuestra fe sea más viva y 
efectiva, así será, también, nuestro compromiso misio-
nero aquí y en los confines de la tierra.

J. Leonardo Lemos Montanet, Bispo de Ourense

Carta pastoral del Obispo de Ourense con motivo del DOMUND

Un regalo para compartir

Sábado 20 de octubre, Vigilia del DOMUND
A las 20:00 horas, en la parroquia de San Pío X, presidida por el Sr. Obispo

Domingo 21 de octubre: Día del DOMUND
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No se puede seguir a Jesús a distancia, sin asumir sus opciones 
y correr sus mismos riesgos

Terminamos el mes de septiem-
bre, un mes en el que honramos 
a María en tantos pueblos de 
nuestra Diócesis de Ourense.
Ahora, en el mes de octubre, 
mes del Rosario, Jesús parece 
que quiere recordárnosla: María, 
la fiel seguidora de Jesucristo. 
María, Madre del Amor, nos re-
cuerda que amar es más difícil 
de lo que parece, es más dar y 
compartir que recibir y disfrutar. 
María, la mujer pobre, vacía de 
sí misma, llena de Dios: “vende 
lo que tienes y luego sígueme”. 
La mujer humilde y servidora, 
porque Jesús, “el hijo del hom-
bre, no ha venido a ser servido, 
sino a servir y dar su vida en 
rescate por todos”.
La Palabra de Dios en estos do-
mingos de octubre nos dice que 
no se puede seguir a Jesús a dis-
tancia, sin asumir sus opciones y 
correr sus mismos riesgos.
La celebración de su Amor en 
la Eucaristía ha de avivar entre 
nosotros el sentido de pobreza 
cristiana y de solidaridad con 
el rostro humano de la pobreza 
concreta en nuestros hermanos 
más débiles. Si no sintiésemos 
esta urgencia, habría sonado la 
señal de alarma evangélica, que 
ha de obligarnos a revisar nues-

tra fe, nuestro culto y nuestro 
seguimiento de Cristo.
Pero para entender y vivir todo 
esto, hace falta mucha honradez 
y mucha humildad. Por eso Je-
sús insiste a sus discípulos que 
el dominio, el autoritarismo, la 
ambición y la voluntad de poder 
no tienen cabida en la comu-
nión eclesial. “El que quiera ser 
grande entre vosotros, que sea 
vuestro servidor, y el que quiera 
ser primero entre vosotros, que 
sea vuestro esclavo”.
De esta manera, el auténtico ca-
mino del cristiano y el máximo 
testimonio de nuestras comuni-
dades, será volver a Jesucristo, 
a su persona y a su doctrina, y 
optar con Él por el servicio, la 
fraternidad y la solidaridad. 
Al final del mes de octubre la 
Palabra de Dios nos trae la cura-
ción del ciego Bartimeo. Barti-
meo es un signo del ser humano 
desamparado y ciego. En mayor 
o menor medida, todos estamos 
reflejados en él.
En él reconoce Jesús a la huma-
nidad caída, necesitada de luz, 
alegría y salvación de Dios. Por 
eso se le acerca y lo cura. ¿No-
sotros sentimos esa necesidad?
Bartimeo es modelo de fe. No se 
avergüenza de gritar y recono-

cerse limitado. Cuando se pre-
senta el momento de su oportu-
nidad, quita estorbos, soltando 
el manto, y de un salto se acerca 
a Jesús. Cuando Jesús nos pre-
gunta qué queremos de Él, digá-
mosle como el ciego: “que vea”. 
¿Nosotros dejamos que Jesús se 
acerque a nosotros, a nuestras 
vidas? Juan Pablo II recomen-
daba: “Abridle las puertas a Je-
sucristo, no tengáis miedo”.
A fin de cuentas, en la vida del 
hombre no existe más que un 
único problema: saber dónde 
está el centro de su vida, saber 
si mi vida se alimenta de amor 
o de egoismo; todo hombre 
debe responder a esta pregunta 
con lealtad. 
Pero todos estamos necesitados 
de ayuda. Por eso, miremos a 
Dios para decirle: “Señor, yo 
creo, pero aumenta mi fe”.

Martín Atanes Losada
Administrador parroquial de S. Pedro 

y Sta. María de Flariz, S. Roque de 
Carzoá y Sta. María da Caridade

18 de octubre: 30º domingo del T.O.
EVANGELIO:	Marcos	10,	46-52

7 de octubre: 27º domingo del T.O.
EVANGELIO:	Marcos	10,	2-16

14 de octubre: 28º domingo del T.O.
EVANGELIO:	Marcos	10,	17	-	30

21 de octubre: 29º domingo del T.O.
EVANGELIO:	Marcos	10,	35-45
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El Año de la Fe

Es un sentimiento. Lo 
tienes cuando crees que 
Dios existe. Yo lo tengo
Elodie, 11 años

¿Qué es la fe?

Yo creo que la fe es una 
manera de expresarnos 
con Dios... y él nos enseña 
nuestro camino si la 
tenemos

Lucía, 11 años

20 aniversario del Catecismo de la Iglesia Católica 
Este año, el Papa nos da así una oportunidad para conocer mejor y 
para dar a conocer a los demás, con nuestras palabras y, sobre todo, 
con nuestras obras, aquello en lo que creemos: es el Año de la Fe.

El Catecismo que utilizas en Ca-
tequesis, en clase y que, segura-
mente, tienes en casa, es el libro 
de la fe, y el 11 de octubre cele-
bramos su 20 aniversario. El Cate-
cismo recoge lo que la Iglesia nos 
enseña sobre la fe: sobre lo que 
creemos, sobre lo que celebramos 
en Misa, sobre lo que vivimos, y 
sobre lo que rezamos para hablar 
con Dios. El centro del Catecismo 
es Jesús.

La fe la practicamos cuan-
do rezamos y vamos a la 
iglesia. Es creer en Dios y 
en nuestra religión.
Paula, 11 años

Cuando mi abuelo estuvo 
enfermo, yo pedía por él 
con fe: eso quiere decir 
que quería que volviese 
a casa, pero si no volvía, 
yo sabía que Dios me 
había escuchado igual y 
que era lo mejor para él 
Guillermo, 13 años

Firmes en la ...Sopa de letras
Lee	 la	parábola	del	 “grano	de	mostaza”	Mt	13,Busca	
estas	 palabras	 relacionadas:	 árbol,	 grano,	 mostaza,	
Señor,	Fe,	Reino,	sembrar,	parábola,	pájaros,	anidar.

A N I D A R C A U B T I L V

E C V J T E S N Y D I E S E

S O R D B I S A D O D A U S

E B G R A N O E N I S R D A

M A O I J O R H B R S B A N

B E T A H N A Z A T S O M O

R A N D V O J R D U A L D J

A R F S N S A M E S H N R B

R S E Ñ O R P A R A B E O T

O A N U D I S Y I S N S I V

L V S A D P A R A B O L A N

Fotos del campamento de Infancia 
este verano en Valdoviño
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El 18 de agosto de 
2012 falleció, con 83 años, el 
sacerdote D. Gerardo Salgado 
Valdés, canónigo organista de 
la S.I.Catedral.
El 9 de septiembre de 2012 fa-
lleció, con 89 años, el sacerdote 
D. José Álvarez Arias, canóni-
go magistral de la S.I.Catedral.
El 9 de septiembre de 2012 fa-
lleció, con 83 años, el sacerdote 
D. Alfredo Suárez Fernández. 
Su última tarea pastoral había 
sido como párroco de Santa 
María de Riós.

In Memoriam...

Con motivo de la conmemora-
ción de Fieles Difuntos, en la 
Iglesia del cementerio muni-
cipal de Santa Mariña, habrá 
el siguiente horario de cultos:
El 1 de octubre se celebraran 
misas a las 12 y 17:00 h.
El 1 de noviembre, Solemnidad 
de Todos los Santos: Misa a las 
12. A continuación iremos en 
procesión hasta la fosa común 
donde habrá una oración por 
todos los difuntos.
El 2 de noviembre, conmemo-
ración de Fieles Difuntos, se 
celebrará una misa a las 12. y 
por la tarde, a las 17:00 horas, 
otra concelebrada por sacerdo-
tes de las parroquias de la ciu-
dad y presidida por el Sr. Obis-
po de la Diócesis, que quieren 
así unirse a sus feligreses en la 
oración por sus difuntos.

El dia 1 de noviembre el Sr. 
Obispo también visitará el Ce-
menterio municipal de las 
Caldas a las 16:00 h. y el de S. 
Francisco a las 17:30 horas.

Todos los Santos y 
Fieles Difuntos

Este verano la peregrinación diocesana visitaba Rumanía, conociendo de 
primera mano otra cultura, la vivencia de la fe en un contexto muy dife-
rente, y celebrando la Eucaristía en las iglesias católicas del país.

Memoria de los momentos vividos

Presentación de la Programación Pastoral por zonas:

Día 3: 20:30 horas, Xinzo.
Día 4: 19:30 horas, Allariz.
Día 10: 19:00 horas, Verín.
Día 11: 19:00 horas, Ribadavia.

Día 17: 20:00 horas, Celanova.
Día 18: 20:00 horas, Os Milagros.
Día 24: 20:00 horas, O Carballiño.

Monseñor Lemos presidía el Curso de Animadores Bíblicos, para orientar 
la labor de los grupos, que este año tratarán el tema “Deus actúa na historia: 
Guía para unha lectura comunitaria da Historia da Salvación”.

Presentación del curso de grupos bíblicos por zonas:

Día 3:  11h. Verín; 15:30h: Xinzo.
Día 10:  11h: en Ribadavia; 15:30h: 
en O Carballiño.

Día 13:  11h. Seminario Mayor.
Día 17: 11h: en O Cristal; 5:30h: en 
Os Milagros.

Ntra Sra del Rosario
Del 29 de septiembre al 7 de 
octubre en la parroquia de 
Santo Domingo

Horario de cultos
Todos los días a las 9, 10, 
12:30, 19:15 (antes, Rosario 
y Novena, y los sábados 
será a las 18:30) y 20:00 h. 
Domingos: a las 10, 11, 
12:30, 13:15, 18:30, 19:30, 
20:30 y 21:30 horas.
Predica la Novena D. Isaac 
Pereiro.
El domingo 7, fiesta del 
Santísimo Rosario, a las 
18:30 preside el Sr. Obispo.

Mirando a María
Un grupo de familias y jóvenes de la pa-
rroquia de Santo Domingo peregrinaban 
al santuario de los Milagros, rezando el 
Rosario en el camino, y encomendando 
a la Stma. Virgen el nuevo curso.  Tam-
bién los jóvenes de la Diócesis aprove-
charon la Novena de Los Milagros co-
menzar el curso mirando a María.
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Compromiso seglar: testimonio 
de fe, amor y respeto

La parroquia de San Martín de Betán acogía el 
pasado mes de septiembre la celebración de las 
Bodas de Oro de Flora Mangana y Nemesio Gó-
mez. Su párroco, D. Francisco, ha querido traer-
nos esta fotografía en la que aparecen acompaña-
dos de su hijo, su nuera y su nieto, para compartir 
la alegría de la comunidad parroquial ante noticias 
como ésta, que suponen una muestra de fe, amor y 
respeto, así como para agradecer la labor de Flora, 
que ayuda en la parroquia apoyando la actividad 
de Manos Unidas y Cáritas y coordinando la parti-
cipación de los seglares en la Liturgia (lectores...), 
así como de Nemesio, que es uno de los seglares 
que reparte la comunión en la parroquia. 

Una vez más, agradecemos el trabajo que tantos 
seglares en la Diócesis realizan por sus parroquias

La Archicofradía del Corazón Eucarístico de 
Jesús invita a sus cofrades y a cuantos sientan 
inquietud por honrar y desagraviar a Jesús Eu-
caristía, a los actos que se organizan en su ho-
nor los Primeros Jueves y Viernes  de mes, 
comenzando los días 4 y 5 de octubre, en la pa-
rroquia de la Santísima Trinidad. Cultos:
-  6:30 tarde: Hora Santa y Rosario Eucarístico. 
- 7:30: Misa del Corazón Eucarístico de Jesús. 
El primer viernes es un día de:

- Adoración Eucarística con María, la mejor adoradora del 
Santísimo Sacramento.
- Reparación consoladora a Jesucristo
- Consagración al Corazón Eucarístico
- Petición: “Haced nuestro corazón semejante al vuestro”.

Primeros Viernes de mes
Parroquia de la Santísima Trinidad

El cariño de la comunidad 
parroquial a sus sacerdotes

Desde las parroquias 
de Atás y Baldriz nos 
enviaban fotos del ho-
menaje a su párroco, D. 
Fernando, al cumplirse 
50 años ininterrumpidos 
en ellas como párroco: 
fue su primer destino al 
ser ordenado sacerdote.
También desde San 
Pedro de Bande 
nos enviaban esta 
imagen de la despe-
dida a su párroco, 
D. Jorge Juan, que 
cambia de destino 
pastoral.

Bajo la presidencia del Sr. Obispo, la comunidad 
de Carmelitas Descalzas de Ourense, que el próxi-
mo año celebra su 50 
aniversario, eligió a su 
nueva Priora: la Ma-
dre Clara Pilar de la 
Eucaristía. Monseñor 
Lemos presidía días 
antes el funeral de la 
hna. Mª Pilar de san 
Juan de la Cruz, pri-
mera priora de la fun-
dación del Carmelo de 
Ourense en 1963.

A principios de septiembre el Sr. Obispo daba la bien-
venida a las religiosas de las Hijas de la Divina Provi-
dencia, M. Lucina y hna. Jaquelin, que se encargarán 
de administrar la Casa diocesana de Ejercicios. Con ca-
riño, agradecía su labor a las hermanas misioneras del 
Divino Maestro, hnas. Juana María, Carmen y María 
Olvido que durante los últimos 17 años fueron, con to-
tal dedicación, el alma de esta institución diocesana.



Pueden colaborar con 
Comunidade en su parroquia, 
en el Obispado o en la cuenta 

en Novagalicia Banco
2080-5251-43-3040146000

Colabora:

Alguno dirá: “Tú tienes fe, y yo tengo obras. Enséñame tu fe sin 
obras, y yo, por las obras, te probaré mi fe.” Santiago 2, 18

Enviado por José Pérez
prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

Cáritas española presentaba a me-
diados de septiembre un informe que 
daba la voz de alarma sobre la situa-
ción actual: la entidad de la Iglesia 
para la acción caritativa y social 
atendió a más de un millón de perso-
nas en el año 2011 a través de la ex-
tensa red que forman las parroquias 
de España. Estas cifras suponen un 
gran esfuerzo para la Iglesia: las 
personas atendidas demandan sobre 
todo ayuda para necesidades bási-
cas como la alimentación, y muchas 
Cáritas diocesanas operan al límite 
de su capacidad, en un contexto de 
drástico recorte de ayudas sociales 
desde la Administración. 
En Ourense el número de personas 
atendidas prácticamente se ha tripli-

cado, y casi la mitad de las personas 
que acudieron a Cáritas diocesana 
en el año 2011, se veía en la obliga-
ción de pedir ayuda por primera vez 
en su vida. Los datos muestran que 
la media de ingresos de las personas 
atendidas es de 322 euros al mes, 
muy por debajo del umbral de la 
pobreza, habiendo además muchas 
personas atendidas por Cáritas que 
no tienen ningún tipo de ingreso: ni 
paro, ni ninguna prestación. 
La entidad para la acción social y ca-
ritativa de la Iglesia en Ourense está 
realizando un importante esfuerzo 
para paliar el impacto de la pobreza 
en las personas más vulnerables: en 
los últimos cuatro años se han inver-
tido 790.000 euros. 

Cáritas, que vive pegada a la realidad 
cotidiana de quienes más sufren, ad-
vierte que hay demasiadas personas 
no ven ninguna luz al final del túnel.

NOTA: Las cinco Cáritas Diocesanas 
de Galicia han sido distinguidas con 
el Premio Fernández Latorre, por su 
“trabajo incansable de Cáritas en fa-
vor de los más necesitados”.

Cáritas atiende ya a más de un millón de personas en España
En Ourense, aumenta el número de familias que acuden a Cáritas 

por primera vez en su vida y el de hogares sin ningún tipo de ingreso

Los catequistas y profesores de Religión de Ourense se reunían, 
como cada comienzo de curso, en las Jornadas de Formación 
, que este año giraron en torno a: “El origen del hombre y del 
mundo según la fe y la ciencia”, a cargo del Obispo de Ciudad 
Rodrigo, Monseñor Raúl Berzosa. El último día participaban 
en el acto de envío, presidido por el Obispo de Ourense, Mon-
señor Leonardo Lemos, en la iglesia de Santa María Nai.

Educadores en la Fe


