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Diócesis de Ourense en...

Agenda  para el mes de marzo...
•	 Jueves 1: San Rosendo. A	las	11.30	procesión	claustral	en	Celanova,	seguida	
de	la	solemne	celebración	de	la	Eucaristía	y	acto	académico.

Oración	por	las	vocaciones.	Convento	de	las	Carmelitas	Descalzas	a	las	18:00.

•	 Jueves 1 y viernes 2: Primeros	Jueves	y	Viernes	de	mes	en	la	parroquia	de	la	
Santísima	Trinidad.	A	las	18:30	Hora	Santa,	a	las	19:30	Misa.

•	 Domingo 4: Día	de	Hispanoamérica.

•	 Martes 6: Reunión	interparroquial	en	el	Salón	Padre	Feijóo	a	las	20:00	horas.

•	 Martes 6 y miércoles 7: Ciclo	de	conferencias	sobre	“El	don	de	la	vida”,	con	el	
prof.	José	Román	Flecha,	en	el	Liceo	a	las	20:00	h.

•	 Jueves 8: Escuela	de	Teología	en	el	Salón	Padre	Feijóo	a	las	19:00	h.

•	 Martes 13: Escuela	de	Liturgia	en	el	Salón	Padre	Feijóo	a	las	20:00	h.

•	 Jueves 15: Oración	diocesana	por	 las	Vocaciones	a	 las	20:00	h.	en	el	con-
vento	 de	 las	 Esclavas	 del	 Santísimo	 Sacramento,	 plaza	 de	 las	 Mercedes.

•	 Sábado 17: Comienza	la	Novena	en	honor	a	Santa	María	Madre.
Colación	de	Ministerios	de	Lectorado	y	Acolitado	en	el	Seminario	Mayor	a	las	
11:00	horas.

•	 Lunes 19: San	José,	esposo	de	la	Virgen	María.
Día	del	Seminario.

•	 Sábado 24 y domingo 25: Festivales	de	la	Canción	Misionera	en	el	Auditorio.

•	 Jueves 22: Escuela	de	Teología	en	el	Salón	Padre	Feijóo	a	las	19:00	h.

•	 Martes 27: Escuela	de	Liturgia	en	el	Salón	Padre	Feijóo	a	las	20:00	h.

•	 Miércoles 28: Reunión	de	arciprestes	a	las	10:30	horas	en	el	Seminario	Mayor.

•	 Jueves 22: Festival	Solidario	Ladesol	en	el	Colegio	Divina	Pastora	(Francisca-
nas)	a	las	19:30	horas.

•	 Domingo 25: Ultreya	de	Cursillos	de	Cristiandad	a	las	17:00	en	O	Carballiño.

•	 Miércoles 28: Ciclo	Cine y Vida en	el	Centro	Cultural	de	la	Diputación.	Proyec-
ción	de	la	película	“Therese”	a	las	20:00	horas.

•	 Jueves 29: Via	Crucis	de	los	jóvenes.

•	 Sábado 31: Encuentro	Vocacional	en	el	Seminario	Menor.

Radio: en Cope
Informativo diocesano:
Domingos a las 9:45 h.
Parroquia en Cope:
Martes a las 12:50 para Verín y A Limia
El Espejo de la Diócesis: Primer y 
tercer viernes de mes a las 19:00 h.

Novena en honor a 
Santa María Madre

patrona de la Diócesis
Del sábado 17 al domingo 25 de marzo, festividad de la 
Anunciación del Señor, celebramos la Novena en honor 
a Santa María Madre, patrona de la Diócesis de Ourense, 
a las 18:30 horas en la iglesia de la que es titular en la 
ciudad. Predica la Novena el Canónigo responsable de la 
iglesia de Santa María Nai, D. José Antonio Gil Sousa.
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Ourense ya tiene a su nuevo Obispo
Ordenación episcopal y toma de posesión de Monseñor Leonardo Lemos Montanet

Desde el 16 de diciembre conocíamos ya el nombre de nuestro 
nuevo Pastor. El 11 de febrero Monseñor Leonardo Lemos Mon-
tanet era ordenado Obispo y tomaba posesión de la Diócesis en 
la Catedral de Ourense.

Nuestro nuevo Pastor entraba el día 11 de febrero en la Dióce-
sis, como es tradición, deteniéndose en la parroquia de Santa 
María do Desterro, a Corna, la primera que se encuentra al lle-
gar a Ourense procedente de Santiago de Compostela: al pisar 
por primera vez nuestra Diócesis, instintivamente se arrodillaba 
para besar esta tierra que desde el momento en que conoció su 
nombramiento siente como suya. 

Tras detenerse a mediodía en el monasterio de Santa 
María la Real de Oseira, Monseñor Leonardo Lemos 
era recibido en su entrada a la ciudad por las autorida-
des esclesiásticas y civiles y por centenares de ourensa-
nos que, después de dos años rezando por su llegada, le 
esperaban en las calles para saludarle.

De la parroquia de Santa Eufemia salía la procesión 
hacia la Catedral, para comenzar a las 16:00 horas la 
solemne celebración de Ordenación Episcopal y toma 
de posesión del nuevo Obispo de Ourense. El ordenante 
principal fue el Arzobispo de Santiago de Compostela, 
Monseñor Julián Barrio, acompañado del Nuncio de Su 
Santidad en España, Monseñor Renzo Fratini, el Obis-
po de Tui-Vigo, Monseñor Luis Quinteiro, el Arzobispo 
de Valencia, Monseñor Carlos Osoro, los Obispos Emé-
ritos de Tui-Vigo, Monseñor José Diéguez y Monseñor 
José Cerviño y el Obispo de Astorga, Monseñor Cami-
lo Lorenzo, concelebrando una veintena de Obispos de 
España y de las diócesis limítrofes de Portugal, junto al 
clero diocesano y sacerdotes llegados, sobre todo, de la 
Archidiócesis compostelana.

Emotiva y multitudinaria acogida
En la celebración, en la que cerca de dos mil fieles llena-
ban completamente hasta el último rincón de la Catedral, 
pasando horas de pie para mostrar su cariño y acogida a 
Monseñor Lemos, participó una amplia representación 
de las autoridades civiles y militares, entre ellas el pre-
sidente de la Xunta, Alberto Núñez Feijóo, el delegado 
del Gobierno en Galicia, Samuel Juarez, el alcalde de 
Ourense, Francisco Rodríguez, el conselleiro de Educa-
ción y Cultura, Jesús Vázquez y el presidente de la Di-
putación provincial, José Manuel Baltar Blanco.
En su homilía, Monseñor Barrio agradeció al nuevo Obis-
po de Ourense su servicio fiel a la Iglesia compostelana y 
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recordó que el ministerio episcopal es un don de Dios que 
llama al obispo a asumir “la forma de vida y los sufrimien-
tos apostólicos por el anuncio y la difusión del Evangelio, 
el cuidado paternal de los fieles que le han sido confiados, 
la defensa de los débiles y la constante atención al pueblo 
de Dios, no olvidando a los alejados”.

A continuación, el momento esencial del sacramento 
del Orden episcopal: el sacerdote D. Leonardo Lemos 
Montanet era ordenado obispo mediante la imposición 
de manos, gesto que significa la efusión todopoderosa 
del Espíritu Santo, y la plegaria de ordenación episcopal. 
Una vez concluida la ordenación episcopal, Monseñor 
Leonardo Lemos Montanet tomaba posesión de la dió-
cesis, simbólicamente, al sentarse en la sede episcopal: 
Desde este momento, Ourense tenía ya, a todos los efec-
tos, nuevo Obispo, recibiendo a continuación el abrazo 
del ordenante principal y de todos los obispos, símbolo 
de comunión y acogida. 

Colecta para Cáritas
En la celebración de la Ordenación Episcopal se realizó 
una colecta destinada a Cáritas diocesana de Ourense, por 
deseo expreso del nuevo Obispo. El lema del ministerio 
episcopal de Monseñor Leonardo Lemos es: Omnia in 
Caritate (Todo en Caridad), recogido en un pensamiento 
del apóstol San Pablo en la Carta Primera a los Corintios. 
Nuestro Obispo ha querido darle un sentido mayúsculo a 
la Caridad: no se refiere a la virtud teologal de la caridad, 
sino que se refiere a Aquél que es Caridad, que es Amor: 
Dios. Se trata de hacerlo todo en Él y por Él.

El Nuncio de Su Santidad en España, Monseñor Renzo 
Fratini recordaba en su intervención que el ministerio 
episcopal manifiesta el amor mismo de Jesús, que vela 
con solicitud por su Iglesia como Pastor bueno que da 
la vida por sus ovejas. El Obispo es, tal y como destacó 
Monseñor Fratini, responsable de la unidad, maestro y 
testigo de la fe y un hombre de comunión, cuidando la 
unidad de su presbiterio, sus necesarios colaboradores 
inmediatos.

“Ayudadme a ser padre, hermano, amigo, 
servidor, maestro...”
Al final de la celebración, Monseñor Lemos pedía a los 
ourensanos su ayuda para “ser padre, hermano, amigo, 
servidor, maestro, guardián solícito, sacramentum boni-
tatis (sacramento de bondad)”. De forma especial quiso 
dirigirse a los sacerdotes, principales colaboradores del 
Obispo, consciente de que en la medida que su unión sea 
más efectiva y afectiva, sus trabajos pastorales serán más 
fecundos, destacando también el Seminario y las voca-
ciones como uno de los objetivos pastorales prioritarios 
de su pontificado: “si tenemos buenos sacerdotes, habrá 
vocaciones para la vida religiosa, misionera y monástica; 
para todo género de vida consagrada. También tendremos 
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jóvenes que lucharán por vivir la vocación 
santa del matrimonio. Surgirán personas 
que descubran en el rostro de tantos nece-
sitados como hay en nuestra sociedad, el 
verdadero rostro sufriente de Jesucristo. 
Éste es el sentido del porqué concedo esa 
prioridad a la pastoral vocacional”.

El Obispo de Ourense tuvo unas palabras 
también en el día de su ordenación para los 
jóvenes: “quixera dicirvos que non teñades 
medo a abrir as vosas vidas a Xesucristo. 
Él é o gran amigo que está sempre ó voso 
lado e que nunca vos traizoará. Esixe con 
amor, pero xamais vos privará de todo 
aquilo que sexa auténticamente humán e 
bó. Quen se fía de El atopa o auténtico Ca-
miño que o leva a vivir unha exsitencia en 
plenitude, unha existencia feliz. Pido para 
todos “o mellor”, sei que a situación da 
nosa sociedade é complexa, as perspecti-
vas de futuro parece que se presentan cheas 
de temores e pesimismo, non obstante, coa 
confianza posta en Deus, pídovos que non 
perdades a esperanza. Xuntos podemos 
construir un mundo mellor se nos deixa-
mos gañar o corazón polo Señor.”
Texto: Cristina Rodríguez
Fotos: Miguel Castaño y Felipe Iglesias

Obispo

Desde el momento de su ordenación, Monse-
ñor Leonardo Lemos Montanet iniciaba su labor 
como Obispo de Ourense, presidiendo la Misa de 
12 del domingo en la Catedral, manteniendo los 
primeros encuentros con la curia diocesana para 
confirmar a todo el personal en sus cargos, como 
es habitual, visitando los Seminarios y el Institu-
to Teológico y reuniéndose con los miembros del 
Cabildo Catedral, además de realizar las primeras 
visitas institucionales a las autoridades ourensanas 
y de participar en distintas actividades sociales y 
culturales de la Diócesis. 
Poco a poco se irá encontrando con los sacerdo-
tes, para los que siempre estará disponible, de tal 
modo que se pueda hacer más operativa la labor 
de servicio al Pueblo de Dios. Con toda esta valio-
sa ayuda el Obispo configurará un nuevo equipo 
de gobierno pastoral.

Sacerdotes, vocaciones, formación 
y participación de los seglares

En estos primeros encuentros, Monseñor Lemos 
pidió a sus colaboradores que le ayuden a conocer 
todos los problemas y necesidades de la Iglesia 
diocesana, para encontrar siempre las soluciones 
acertadas, avanzando algunas de las líneas funda-
mentales que centrarán su episcopado: sacerdo-
tes, vocaciones, educación y maduración en la fe 
–en las que se incorporan las nuevas tecnologías 
como instrumento de evangelización-, celebra-
ción de los 50 años del Concilio Vaticano II, crea-
ción de una Vicaría de Enseñanza y Catequesis, 
así como el avance en la constitución del Consejo 
de Pastoral Diocesano, de forma que los laicos 
afiancen su papel en los organismos de consejo y 
ayuda en el gobierno pastoral.

Primeros encuentros
y líneas fundamentales que centrarán su episcopado
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El nuevo Obispo de Ourense adopta un escudo orga-
nizado de acuerdo, no con criterios personales, sino 
pastorales y que reflejan las motivaciones profundas 
de su ministerio; por ello, optó por un escudo mante-
lado -como el de Benedicto XVI, que lo eligió para 
el episcopado- y que quiere significar, además, su 
comunión con el sucesor de Pedro.
El esmalte azur (azul) de los dos primeros campos, 
así como la estrella, hacen referencia a la Santísima 
Virgen, como estrella de la nueva evangelización, 
que bajo la advocación de Santa María Nai, expresa 
la profunda devoción mariana de la diócesis aurien-
se y de su obispo.
Su procedencia, así como su fidelidad a la fe predi-
cada por los apóstoles y que el obispo debe custodiar 
quedan representadas en la urna del Apóstol Santia-
go. La capa rasgada por una espada hace alusión a 
San Martín de Tours, patrono de la diócesis y quiere 
significar la Caridad: “cada vez que lo hicisteis con 
uno de estos, mis hermanos pequeños, lo hicisteis 
conmigo” (Mt. 25,40).
La Eucaristía, banquete de la Caridad y signo del 
amor total de Cristo a la humanidad, entregado por 
Amor, queda representada en las figuras del cáliz 
superado por la Sagrada Forma; hace, al mismo 
tiempo, referencia a Galicia. El esmalte gules (rojo) 
quiere representar la fuerza del Espíritu Santo que el 
obispo recibe para su ministerio.

El escudo está timbrado con los signos propios de 
la dignidad episcopal: el capelo de sinople (verde), 
signo de peregrino de la fe, del que penden dos cor-
dones rematados cada uno por seis borlas coloca-
das en tres órdenes de uno, dos y tres. Finalmente 
la cruz de oro acolada, asumida por la Iglesia como 
emblema de rango episcopal y que constituye el úni-
co símbolo heráldico que identifica al obispo. 
La misión pastoral del nuevo obispo como un servi-
cio de amor queda sintetizada en el lema: Omnia in 
Caritate.

Miguel Ángel García Arteaga

Escudo episcopal 
de Monseñor Leonardo Lemos Montanet

Seminario Menor
De estos primeros encuentros han querido 
dejar constancia algunos de sus protago-
nistas. Los alumnos del Seminario Menor, 
del que D. Leonardo destacaba su alegría, 
apertura, sencillez y dinamismo, enviaban 
para Comunidade una crónica de la visita 
que les hacía su Obispo en los primeros 
días de su episcopado: “dicho y hecho. 
Cercano, sencillo y con la ilusión del que 
empieza una nueva tarea, D. Leonardo 
vino a pasar el día con nosotros, para co-
nocernos y vernos las caras. Nos presidió 
la Eucaristía y nos animó a que contagiásemos nuestra alegría y nuestra juventud… A que fuésemos 
testigos en nuestros ambientes y a que le ayudásemos a acercar el Seminario a otros niños y jóvenes 
como nosotros. Le hemos hecho una promesa… ¡Y vamos a intentar cumplirla!”
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El Obispo de Ourense dedica su primera carta pastoral a la Cuaresma

Monseñor 
Leonardo 
Lemos 

Bispo de 
Ourense

“Cuanto hagáis, hacedlo con amor” 
(I Cor. 16,14)
Al inicio de este tiempo de Cuaresma quisiera 
acercarme a todos los hombres y mujeres de esta 
Iglesia en Ourense y haceros llegar esta reflexión 
para ayudaros a vivir este tiempo de gracia. De-
searía centrar mi reflexión en el lema de minis-
terio episcopal que ya fue comentado a lo largo 
de estos últimos días y sobre el que se hicieron 
algunas interpretaciones e incluso se le ha pues-
to música. Para muchos, el pensamiento paulino 
que se encuentra en su trasfondo nos lo traduce: 
cuanto hagáis, hacedlo con amor (I Cor. 16,14). 
Esta caridad, en griego ágape, que entendemos 
como amor de donación que es una fuerza ex-
traordinaria, que mueve a las personas a compro-
meterse con valentía y generosidad en el campo 
de la justicia y de la paz. Todo amor auténtico es 
una entrega sin esperar nada a cambio. La cua-
resma sólo tiene sentido en cuanto que nos pre-
para a la Pascua del Crucificado-Resucitado que 
es la expresión suprema de un Amor grande y 
misericordioso, el Amor de Dios-Padre. 

¿Cómo podemos responder a este Amor que 
se entrega en el misterio de la cruz?
Cuando nuestra vida creyente está transida por 
este dinamismo vital del amor, entonces surge, 
necesariamente, la respuesta por nuestra parte a 
ese gran Amor que pasa y se entrega en el mis-
terio de la cruz. Pero ¿cómo podemos responder 
adecuadamente? Esta interrogante nos enfrenta 
a la auténtica la clave interpretativa de nuestra 
praxis cuaresmal. Ante ese dechado del Amor 
de Dios somos conscientes de que en nuestras 
vidas hay mucho que rectificar, pedir perdón, 
purificar, retomar el camino, cambiar el sentido 
de nuestra existencia (metanoia). Para vivir esta 
compleja realidad surgió en la Iglesia la praxis 
del ayuno, de la abstinencia y todo esto avocado 
siempre, no a nosotros mismos – como si sólo 
fuese un puro planteamiento dietético, como ha-
cen algunos de nuestros contemporáneos para 
mantener una figura esbelta - , sino “al otro” que 
es nuestro prójimo, de manera especial al más 
cercano y necesitado de nuestro amor. 

Ascesis cuaresmal
Las prácticas ascéticas vividas por la Iglesia 
desde tiempo inmemorial, intensificadas duran-
te la cuaresma, pero que podemos vivir con más 
o menos intensidad de forma cotidiana, tienen 

como objetivo construir, o mejor, reconstruir un 
corazón auténticamente cristiano. Al obispo, al 
sacerdote y al seglar se le pide que sea un “buen 
cristiano”, de ahí que siempre debemos encon-
trarnos en proceso de conversión, que es tanto 
como decir: luchar por identificarnos con Cristo, 
Maestro y Señor. De este modo, la austeridad de 
estos días, el ayuno y la abstinencia, junto con 
la limosna se convierten en diferentes facetas de 
un proceso que vividas, tanto personal como co-
munitariamente,  nos ayudan a abrir nuestro co-
razón y así interiorizar mejor la Palabra de Dios 
que siempre nos interpela, purifica y salva.

Os pido un compromiso cuaresmal: 
querernos mejor y ayudarnos más
En esta cuaresma, a la luz de esta Palabra del Se-
ñor, contemplada y vivida en el seno de la co-
munión de la Iglesia, Benedicto XVI nos sugiere 
una costumbre cristiana que ha caído en el olvido 
y debiéramos de retomar en nuestra vida: la co-
rrección fraterna con vistas a la salvación eter-
na.  Que este objetivo de nuestra cuaresma, vivi-
da en la comunión de esta Iglesia que peregrina 
en Ourense, nos ayude a sentirnos responsables 
de la santidad de “los otros” en donde se mani-
fiesta con exigente realismo el rostro de Cristo. 
Si queremos una Iglesia distinta, más auténtica, 
vivamos esa “corrección” que es una exigencia 
de nuestra vocación profética. No basta sólo con 
signos externos, es necesario interiorizar la diná-
mica del Amor de Dios y eso nos ganará el cora-
zón para las causas grandes del Reino. En estos 
comienzos de mi ministerio episcopal os pido un 
compromiso cuaresmal personal y comunitario: 
querernos mejor y ayudarnos más para que así, la 
Iglesia en Ourense, pueda superar unida, lo que 
desunida nunca conseguirá: ¡ser fiel a Jesucristo! 
¡Pongámonos en camino!  En camino de conver-
sión y purifiquemos la memoria de nuestra histo-
ria pasada. No nos centremos sólo en los aspectos 
negativos de las gestiones realizadas, tras ellas 
hay, también, mucho bien y, apremiados por el 
Amor de este Dios que, como caminante desco-
nocido, camina con nosotros llevando sobre sus 
hombros el misterio de la cruz, signo elocuente 
del amor del Señor, dejémonos ayudar los unos 
por los otros para convertirnos en constructores 
de ese gran proyecto de plenitud y santidad vivi-
do en esta Iglesia.
                                                       + Leonardo

   Bispo de Ourense

Omnia in Caritate
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“Sin una mínima formación, hoy en día es muy difícil 
tener una oportunidad”

De forma permanente a lo largo de 
todo el año Cáritas diocesana de 
Ourense realiza actividades de alfa-
betización a un total de 40 personas 

en un aula estable, así como de pre-
paración del graduado en ESO en la 
modalidad a distancia.
Con el  mismo objetivo de ofrecer 
una formación se trabaja cada año 
con otras 25 personas en la prepa-
ración de las pruebas evaluativas de 
“Competencias Clave” convocadas 
por la Xunta de Galicia, que son los 
requisitos formativos para participar 
en los cursos correspondientes a los 
nuevos certificados de profesionali-
dad de nivel de cualificación 2 (per-
sonas con estudios inferiores a la 
ESO). Estas competencias compren-
den un conjunto de contenidos gene-
rales de formación básica en las áreas 

de conocimiento de lengua castella-
na, lengua gallega y matemáticas.  
Además cabe destacar que se está 
celebrando de febrero a abril un 
“Curso de Empleada/o de Hogar”, 
de 200 horas de duración, subven-
cionado por la Fundación Nova-
galicia Banco. En él participan 10 
personas adquiriendo una formación 
teórico-práctica en los módulos de 
cocina, limpieza, lavandería y plan-
cha, previo paso a su incorporación 
en la Bolsa de Empleo de Cáritas 
Diocesana.
Estas acciones apuestan por una 
continua mejora de los procesos per-
sonales que acompañamos.

Cáritas Diocesana de Ourense lleva a cabo distintas acciones formativas para mejorar las oportunidades 
de encontrar trabajo de las personas con especiales dificultades en el ámbito sociolaboral. 

Oficina de Prensa 

En la última declaración de la Renta el número de de-
claraciones con la X en la casilla de la Iglesia Católica 
se ha incrementado en 194.685, acercándose a los siete 
millones y medio de declaraciones. Sin embargo, como 
sucedió el año pasado, el impacto de la crisis se ha no-
tado en general, por lo que la cantidad recibida ha sido 
menor que el año anterior.
Desde el 1 de enero de 2007, el incremento del coefi-
ciente al 0,7% fue acompañado de la eliminación de 
la exención del IVA, lo que significaba hasta esa fecha 
para las instituciones de la Iglesia un ahorro aproxima-
do de 30 millones de euros. Por otro lado, con el nuevo 
sistema, el Estado no garantiza ya ningún mínimo para 
el sostenimiento básico de la Iglesia: sólo recibe para su 
sostenimiento lo que resulta de la asignación voluntaria 
de los contribuyentes, cuya colaboración es más impor-
tante que nunca, sin que el marcar la X suponga pagar 
más ni que les devuelvan menos. Otras formas de cola-
boración al sostenimiento de la Iglesia, son por ejemplo 
las colectas o las suscripciones, que continúan siendo 
absolutamente indispensables.
La Conferencia Episcopal Española considera que, a pe-
sar del contexto general de crisis económica, estos resul-
tados van a permitir mantener las actividades básicas de 

la Iglesia en niveles de eficacia y austeridad semejantes a 
los que han venido siendo habituales hasta ahora.
El importante aumento en el número de personas que 
año tras año deciden asignar a favor de la Iglesia mues-
tra que la percepción positiva que la sociedad tiene de 
la Iglesia, que además de su labor religiosa y espiritual, 
ya de por sí de gran significado social, lleva consigo 
otras funciones sociales: la enseñanza; la atención in-
tegral a los niños, los ancianos, los discapacitados; la 
acogida de los inmigrantes; la ayuda personal e inme-
diata a quienes la crisis económica está poniendo en 
dificultades; los misioneros en los lugares más pobres 
de la tierra. Todo ello surge de las vidas entregadas y 
de la generosidad suscitada en quienes han encontrado 
su esperanza en la misión de la Iglesia. Con poco dine-
ro, y gracias a la generosidad de millones de personas 
en todo el mundo, la Iglesia sigue haciendo mucho por 
tantos que todavía necesitan tanto. 

Necesitamos tu ayuda para ayudar
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Nuestra Iglesia no tendría futuro 
si no hubiese jóvenes dispuestos 
a escuchar la llamada del Señor a 
la vocación sacerdotal. Por eso, el 
Día del Seminario damos gracias 
por nuestros sacerdotes, pedimos 
por las vocaciones y apoyamos al 
Seminario diocesano. 

La campaña del Día del Semina-
rio, que se celebra tradicionalmen-
te el día de San José, se hace eco 
este año de la huella imborrable 
que ha dejado en tantos jóvenes la 
celebración de la JMJ en Madrid.

El lema de la campaña, “Pasión 
por el Evangelio”, acentúa una de 
las dimensiones esenciales de la 
vida y apostolado de todo sacerdo-
te... ojalá la reflexión y la oración 
en este día del Seminario encienda 
el corazón de muchos jóvenes y 
les arrastre a seguir a Cristo como 
sacerdotes, dándolo todo por el 
Evangelio. El testimonio que estos 
jóvenes reciben en su propio hogar, 
parroquia o movimiento, constitu-
ye el caldo de cultivo para que se 
despierte, desarrolle y madure su 
vocación. El tiempo y las energías 
invertidas por los propios padres, 
catequistas, párrocos y educadores 
en despertar, acompañar y discernir 
la vocación de aquellos a los que el 
Señor ha elegido es, sin duda, tra-
bajar “en la raíz del bien”.

19 de marzo, Día del Seminario

Cristo murió por mi, yo viviré para Él

Encuentro Vocacional: dirigido a niños y jóvenes y contando con la pre-
sencia de nuestro Obispo, se celebrará el día 31 de marzo en el Seminario 
Menor. Más información en la página 11, dedicada a los niños.

Vigilia de oración por el Seminario
El domingo 18 de marzo se celebra la Vigilia de oración por el Seminario, 
presidida por el Obispo de Ourense, Monseñor Leonardo Lemos Montanet, a 
las 20:00 horas en la iglesia de los PP. Franciscanos (Parque de San Lázaro).
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Misioneros de allá  

4 de marzo: Día de Hispanoamérica

Música
con alma misionera

Más de cuarenta años de voces e ilusiones volcadas en cantar 
a la mayor motivación e inspiración del ser humano... Un año 
más, como es tradición, los días 24 y 25 de marzo se celebran los 
Festivales de la Canción Misionera de Ourense en el Auditorio 
Municipal, reuniendo a centenares de niños y jóvenes que unen 
sus voces para cantar a la Misión. Además, se entregarán los 
premios Misioneros de Acá y Misioneros de Allá, que dan título 
a estas secciones, y que reconocen la labor de personas e institu-
ciones que han destacado en su empeño evangelizador.
Si algún grupo o coro que nunca ha participado en los Festiva-
les tiene interés por inscribirse, puede ponerse en contacto con 
la Delegación de Misiones del Obispado en el 988 366 146. 
También podéis informaros e interactuar a través de Facebook, 
en el grupo creado para los Festivales.

El “Día de Hispanoamérica” es una 
jornada que busca actualizar y for-
talecer los vínculos de comunión y 
colaboración con la Iglesia en His-
panoamérica. Un factor decisivo para 
la comunión y colaboración ha sido 
la corriente constante de misioneros 
españoles, sacerdotes, religiosos y 
seglares, que desde hace más de un 
siglo revitalizan aquella vocación 
misionera que estuvo en los orígenes 
del “Nuevo Mundo” incorporándose 
al trabajo pastoral de las más diversas 
Iglesias locales en el continente de la 
esperanza. ¡A todos ellos gracias!
Hoy día la Iglesia en España y la 
Iglesia en América asumen, de algún 
modo, similares desafíos. Su riquísi-
ma tradición católica corre el riesgo 
de una gradual erosión ante las hos-
tilidades contra la presencia de la 
Iglesia y su mensaje y la corriente he-
donista y relativista que nos plantea 
nuevos retos para hacer que la Verdad 
resplandezca.

Misioneros de acá  
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DIBUJO

El día 21 de abril se ce-
lebrará el tradicional En-
cuentro diocesano de Ni-
ños en el Santuario de Os 
Milagros. Este año el en-
cuentro se celebra en un 
santuario mariano, con el 
lema: “María, a nosa nai”. 

Para apuntaros podéis pre-
guntar en las Delegaciones 
de Misiones, Infancia o 
Catequesis en el Obispado 
de Ourense.

¡Ven a conocer el Seminario!

¿Todos somos como el hijo pródigo? 

¡Apúntate!

El Seminario es el 
lugar donde los niños 
aprenden religión, se 
preparan para ayudar en 
las Misas, aprenden la 
Palabra de Dios.
Zaira y Cristina, 11 años

El tablón

Es como un colegio de 
niños que, en princi-
pio, van a ser curas. 
También tiene campo 
de fútbol y baloncesto. 
Yo lo sé porque lo vi, 
porque voy a ir el año 
que viene.
Daniel, 11 años

El día 31 de marzo se celebrará en el Seminario Menor el V Encuentro Vo-
cacional para niños y jóvenes de 10 a 15 años que se planteen la posibilidad 
de estudiar en el Seminario, organizado por la Delegación de Vocaciones. 
Se trata de pasar 
un día allí, desde 
las 11:00 hasta 
las 19:00 horas, 
para conocer 
mejor el Semi-
nario. Para con-
firmar asistencia 
a este encuentro 
el teléfono de 
contacto es el 
616 714 412.

Sopa de letras
El	 Miércoles	 de	 Ceniza	 co-
menzaba	 el	 tiempo	 de	 Cua-
resma,	un	tiempo	en	que	nos	
preparamos	 para	 la	 Pascua.	
Seguro	 que	 conoces	 las	 ac-
titudes	y	símbolos	de	la	Cua-
resma:	 penitencia,	 oración,	
perdón,	 ceniza,	 abstinencia,	
desierto,	 sacrificio,	 amor,	
ayuno,	limosna...
¡Encuéntralos	 en	 esta	 sopa	
de	 letras	 y	 aprovechad	 para	
comentar	en	clase	o	en	cate-
quesis	 sus	 significado	 en	 el	
tiempo	de	Cuaresma!

S A C R I F I C I O R P

O E D O R I A B U N P E

A J A M O R E Z P L A N

N O Y A D P M E R I B I

Z E U P R E O B A M D T

J I N E M E T A S O L E

L N O R A C I O N S A N

A R E F I A S T E N O C

P E R D O N L R O A R I

E M S A C R I E S C O A

C E N I Z A R I E O L E

A S I A I J E S A R E S

D A B S T I N E N C I A

E P O I N D A D E O S N

En el Seminario se 
aprenden muchas cosas, 
no sólo a ser sacerdote. 
Lo que pasa es que hay 
uno para los pequeños, y 
otro para los mayores, y 
al de los mayores vas si 
después Jesús te pide que 
seas cura. Tienes que 
tener vocación.

Pablo, 10 años
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En	aquel	tiempo,	Jesús	se	llevó	a	Pedro,	a	Santiago	y	a	Juan,	subió	con	ellos	solos	a	una	montaña	alta,	y	se	
transfiguró	delante	de	ellos.	Sus	vestidos	se	volvieron	de	un	blanco	deslumbrador,	como	no	puede	dejarlos	nin-
gún	batanero	del	mundo.	Se	les	aparecieron	Elías	y	Moisés,	conversando	con	Jesús.	Entonces	Pedro	tomó	la	
palabra	y	le	dijo	a	Jesús:	“Maestro, ¡qué bien se está aquí! Vamos a hacer tres tiendas, una para ti, otra para 
Moisés y otra para Elías.”	Estaban	asustados,	y	no	sabía	lo	que	decía.	Se	formó	una	nube	que	los	cubrió,	y	salió	
una	voz	de	la	nube:	“Éste es mi Hijo amado; escuchadlo.”	De	pronto,	al	mirar	alrededor,	no	vieron	a	nadie	más	
que	a	Jesús,	solo	con	ellos.		Cuando	bajaban	de	la	montaña,	Jesús	les	mandó:	“No contéis a nadie lo que habéis 
visto, hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos.”	Esto	se	les	quedó	grabado,	y	discutían	qué	
querría	decir	aquello	de	“resucitar de entre los muertos”.	

4 de marzo: 2º domingo de Cuaresma

Se	acercaba	la	Pascua	de	los	judíos,	y	Jesús	subió	a	Jerusalén.	Y	encontró	en	el	templo	a	los	vendedores	de	
bueyes,	ovejas	y	palomas,	y	a	los	cambistas	sentados;	y,	haciendo	un	azote	de	cordeles,	los	echó	a	todos	del	
templo,	ovejas	y	bueyes;	y	a	los	cambistas	les	esparció	las	monedas	y	les	volcó	las	mesas;	y	a	los	que	vendían	
palomas	les	dijo:	“Quitad esto de aquí; no convirtáis en un mercado la casa de mi Padre.”	Sus	discípulos	se	acor-
daron	de	lo	que	está	escrito:	“El celo de tu casa me devora.”	Entonces	intervinieron	los	judíos	y	le	preguntaron:	
“¿Qué signos nos muestras para obrar así?”	Jesús	contestó:	“Destruid este templo, y en tres días lo levantaré.”	
Los	 judíos	replicaron:	“Cuarenta y seis años ha costado construir este templo, ¿y tú lo vas a levantar en tres 
días?”	Pero	hablaba	del	templo	de	su	cuerpo.	Y,	cuando	resucitó	de	entre	los	muertos,	los	discípulos	se	acorda-
ron	de	que	lo	había	dicho,	y	dieron	fe	a	la	Escritura	y	a	la	palabra	que	había	dicho	Jesús.	
Mientras	estaba	en	Jerusalén	por	las	fiestas	de	Pascua,	muchos	creyeron	en	su	nombre,	viendo	los	signos	que	
hacía;	pero	Jesús	no	se	confiaba	con	ellos,	porque	los	conocía	a	todos	y	no	necesitaba	el	testimonio	de	nadie	
sobre	un	hombre,	porque	él	sabía	lo	que	hay	dentro	de	cada	hombre.	

11 de marzo: 3º domingo de Cuaresma

En	aquel	tiempo,	entre	los	que	habían	venido	a	celebrar	la	fiesta	había	algunos	griegos;	éstos,	acercándose	a	
Felipe,	el	de	Betsaida	de	Galilea,	le	rogaban:	“Señor, quisiéramos ver a Jesús.”	Felipe	fue	a	decírselo	a	Andrés;	
y	Andrés	y	Felipe	fueron	a	decírselo	a	Jesús.	Jesús	les	contestó:	“Ha llegado la hora de que sea glorificado el 
Hijo del hombre. Os aseguro que si el grano de trigo no cae en tierra y muere, queda infecundo; pero si muere, 
da mucho fruto. El que se ama a sí mismo se pierde, y el que se aborrece a sí mismo en este mundo se guardará 
para la vida eterna. El que quiera servirme, que me siga, y donde esté yo, allí también estará mi servidor; a quien 
me sirva, el Padre lo premiará.  Ahora mi alma está agitada, y ¿qué diré?: Padre, líbrame de esta hora. Pero si por 
esto he venido, para esta hora. Padre, glorifica tu nombre.”	Entonces	vino	una	voz	del	cielo:	“Lo he glorificado y 
volveré a glorificarlo.”	La	gente	que	estaba	allí	y	lo	oyó	decía	que	había	sido	un	trueno;	otros	decían	que	le	había	
hablado	un	ángel.	Jesús	tomó	la	palabra	y	dijo:	“Esta voz no ha venido por mí, sino por vosotros. Ahora va a ser 
juzgado el mundo; ahora el Príncipe de este mundo va a ser echado fuera. Y cuando yo sea elevado sobre la 
tierra atraeré a todos hacia mí.”	Esto	lo	decía	dando	a	entender	la	muerte	de	que	iba	a	morir.	

25 de marzo: 5º domingo de Cuaresma

En	aquel	tiempo,	dijo	Jesús	a	Nicodemo:	“Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que ser 
elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna. Tanto amó Dios al mundo que entre-
gó a su Hijo único para que no perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida eterna. Porque Dios 
no mandó su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por él. El que cree en él no será 
juzgado; el que no cree ya está juzgado, porque no ha creído en el nombre del Hijo único de Dios. El juicio consiste 
en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas. Pues 
todo el que obra perversamente detesta la luz y no se acerca a la luz, para no verse acusado por sus obras. En 
cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se vea que sus obras están hechas según Dios.”

18 de marzo: 4º domingo de Cuaresma

Éste es mi Hijo amado

Destruid este templo, y en tres días lo levantaré

Dios mandó su Hijo al mundo para que el mundo se salve por él

Si el grano de trigo cae en tierra y muere, da mucho fruto

EVANGELIO: Marcos 9,2-10

EVANGELIO: Juan 2,13-25

EVANGELIO: Juan 3,14-21

EVANGELIO: Juan 12,20-33
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El camino de la cruz

“Exhorto, pues, a los Pastores de la Iglesia y a los agentes 
de pastoral a esforzarse en educar a todos los fieles a gustar 
el sentido profundo de la Palabra de Dios que se despliega 
en la Liturgia a lo largo del año, mostrando los misterios fun-
damentales de nuestra fe. El acercamiento apropiado a la 
Sagrada Escritura depende también de eso”. (Verbum	Domi-
ni	n.52) Esto	supone	amor	a	la	Palabra,	conocimiento	de	la	

misma,	estudio	y	oración.	Sólo	así	se	puede	llegar	a	su	senti-
do	profundo.	La	Palabra	proclamada,	interiorizada,	meditada	
y	orada	nos	muestra	los	misterios	más	profundos	de	nuestra	
fe.	Nos	muestra:	 el	 plan	 de	Dios,	 a	 Jesucristo,	 al	 Padre	 y	
Espíritu	Santo,	la	Iglesia,	los	sacramentos	y	la	vida	eterna,	la	
vocación	del	hombre,	su	destino	y	el	del	universo.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico

Introducidos “de lleno” en el tiem-
po cuaresmal, la Palabra de Dios 
buscará con su acompañamiento y 
sostenimiento a través de la litur-
gia, establecer el contexto apropia-
do para que todo hombre y mujer 
de buena voluntad, especialmente 
los cristianos, nos guiemos confor-
me al espíritu que hemos recibido 
en el bautismo y que nos ha de ca-
racterizar en nuestro ‘estar en el 
mundo y entre la humanidad’.
Una de las tentaciones del cristia-
no es la renuncia a la inseguridad 
existencial que implica y exi-
ge la fe, luchando por conseguir 
una supuesta seguridad humana y 
mundana (económica, intelectual, 
de poder, de fama, de mando, de 
doctrina…) En definitiva, no vivir 
‘en’ y ‘desde’ la fe como un ejerci-
cio arriesgado y definitivo de con-
fianza obediente en Dios. Explici-
tándolo todavía más: no aceptar el 
camino de la cruz (rasgo inheren-
te del ser cristiano) como travesía 
para la resurrección. Concluimos 
que es mejor me dejen a mí hacer y 
vivir la aventura de ser cristiano a 
mi manera, a mi estilo (la muerte y 
resurrección a mi antojo y diseño, 
como conquista). Frente a  lo mío 
suena la voz del Padre: «Este es mi 
Hijo amado; escuchadlo» (Mc 9,7; 
2º domingo Cuaresma)
En la misma dirección, un domin-
go más (3º de Cuaresma), frente al 
interés propio por establecer una 
religión con un culto que responda 

a mis ‘pobres’ necesidades (siem-
pre egoístas incluso cuando puedan 
teñirse de espiritualidad) Jesús se 
me presenta como el Verdadero 
y Único Templo que merece ser 
sostenido y atendido, no para que-
darme en Él («Maestro, ¡qué bien 
estamos aquí! Vamos a hacer tres 
tiendas…») sino para descubrirme 
a mí también como ‘templo’ (¡con 
lo que esto significa!) y descubrir 
la infinidad de ‘templos’ vivientes 
y andantes necesitados en mayor 
o menor medida -como yo- de res-
tauración y renovación. Esos serán 
los verdaderos ‘templos’ (aunque 
carezcan de tanta hermosura) que 
han de preocuparnos, más allá de 
los sueños y palabras, en los que es-
tamos llamados a ‘dar’ el auténtico 
culto, el verdadero acto adorador. 
¡Atención!, no decimos dar culto o 
adorar a la criatura humana, faltaría 
más -aunque tantas veces lo haga-
mos-, sino adorar y rendir culto a 
Dios ‘en’ o ‘por medio’ de la aten-
ción al ser humano. Pues como nos 
recuerda Juan «quien no ama a su 
hermano a quien ve, no puede amar 
a Dios a quien no ve» (1Jn 4,20) Y 
con respecto a la significación cris-
tiana del término ‘amor’ aplique-
mos realismo e inteligencia y no 
mera pasión o sentimentalismo.
Para esto Dios mandó a su Hijo al 
mundo, para que éste se salve por 
Él (cf. Jn 3,17; 4º domingo Cua-
resma). Nuestro ser cristianos, se-
guidores de Jesús, exige un aunar 

esfuerzos para que Dios llegue 
a tantos ‘espacios’ y ‘tiempos’ 
humanos para que también ellos 
puedan ser sanados o salvados. 
Somos invitados desde el Amor 
a ser cauces para la salvación. 
Sólo en ese empeño y tarea alcan-
zaremos también la nuestra.
Y toda esta exigencia y encomien-
da amorosa -aunque transida ine-
vitablemente por la cruz- (nunca 
habrá amor auténtico que no lleve 
en sus entrañas sufrimiento) será 
la que vaya consumiendo nuestros 
días; pero será un “consumirse” 
por y en la instauración del Reino 
de Dios, en la serena espera de la 
Salvación. Esto es, “sólo si el gra-
no de trigo cae en tierra y muere 
dará mucho fruto” (cf. Jn 12,24; 
5º domingo Cuaresma), que no se 
limita a un acto puntual aunque 
lo contenga. Es entonces cuando 
la muerte no es propiamente bus-
cada sino sobrevenida, como le 
sucedió a Jesús. Y la resurrección 
tampoco es buscada sino regalada 
y (en todo caso) esperada. Tam-
bién como le sucedió a Jesús.

Emilio José Gil Fernández
Solveira de Limia, Piñeira Seca, 
Boado, Perrelos e Alberguería
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La parroquia de La Rasela celebró la fiesta de su patrón, San Blas.

Siguiendo con la celebración del 10º aniversario del Grupo 
Scout Axóuxere, desde la parroquia de San Pío X, en cola-
boración con el Centro Teológico a Distancia “San Martín”, 
se organizó una conferencia sobre “Luces y sombras de la 
juventud actual”, impartida por el sociólogo Juan María Gon-
zález-Anleo, coautor del informe “Jóvenes españoles 2010”. 
El acto, que fue un éxito en cuanto a la asistencia de público, 
contó con la presencia de nuestro obispo, Monseñor Leonar-
do Lemos. El profesor González-Anleo estructuró su ponen-
cia en tres bloques: el primero sobre los valores de los jóve-
nes, centrados en la familia y la amistad y en la defensa de 
su libertad y autonomía; el segundo nos mostró la deserción 
social juvenil de cualquier forma de asociación o compromiso 
de voluntariado y, el tercer bloque, versó sobre los jóvenes 
y el fenómeno religioso, entendido, por los mismos jóvenes, 
como un mensje de sentido para su vida y un compromiso 
moral ajeno a cauces religiosos institucionalizados. En los úl-
timos años destaca la progresiva indiferencia que la pregunta 
sobre Dios suscita en la población juvenil. 
El diagnóstico sociológico y su lectura sobre la juventud ac-
tual son retos que nos invitan a estar próximos y atentos a 
los jóvenes actuales para saber llegarles sin afán proselitista 
en el anuncio al que nos invita la Nueva Evangelización. 
Esta charla ha querido ser un sencilo “atrio de los gentiles” 
con acento ourensano al que esperamos seguir convocando 
a nuestra Iglesia y sociedad ourensana.

Luces y sombras de la juventud actual

Os feligreses de San Paio de Loeda 
acudiron a honrar a San Brais

La parroquia de Santa Teresita celebró con los niños 
bautizados a lo largo del año y con sus padres la fiesta 
de la presentación del Niño Jesús en el templo.

El Obispo de Ourense ha comenzado a visitar a las 
religiosas y religiosos de la Diócesis: en la primera 
semana de su episcopado estuvo en los monaste-
rios de las RR.Claristas Vilar de Astrés, que le habían 
regalado la casulla de su ordenación y de Allariz.
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El día de las Candelas fueron presentados en el templo los 12 niños 
bautizados en la parroquia en el transcurso del año anterior.

San Pedro de Cudeiro

El colegio Divina Pastora (Francisca-
nas), a través de su fundación “Lade-
sol” (lazos de solidaridad) tiene como 
objetivo educar en la justicia social, 
sensibilizando a toda la comunidad 
educativa de las necesidades que tie-
nen un gran número de personas en 

otras partes del mundo. Para ello, todos los años nos propo-
nemos subvencionar un proyecto de los muchos que la ONG 
tiene en marcha.
Este año se trata de proporcionar ayuda a niños y niñas ingre-
sados en el servicio de cirugía ortopédica del “Hospital Pro-
vincial 17 de septiembre” para paliar necesidades específicas, 
así como la financiación de becas para promoción de estudios, 
con un importe total de 5.700 euros.
Para financiarlos estamos organizando distintas actividades en el 
colegio y, como culminación, para hacer llegar estas preocupa-
ciones a toda la sociedad ourensana, celebraremos un gran fes-
tival (¡y será el octavo!) en el que podremos disfrutar de actua-
ciones de todo tipo, realizadas tanto por alumnos y alumnas del 
colegio como por personas ajenas al centro y que desinteresada-
mente colaboran con nosotros en este proyecto solidario. Será el 
22 de marzo a las 19:30 horas en el salón de actos del colegio. 
Las entradas se pueden adquirir en la secretaria del colegio con 
un precio de 4 euros. Se contará también con una fila cero para 
todos aquellos que quieran colaborar y no puedan asistir.
Más información en los teléfonos: 988 232 232 y 650 096 448.

Festival Ladesol

San Rosendo

El día 1 de marzo, solemnidad de 
San Rosendo se entrega en Cela-
nova el premio “Manuel Iglesias” 
que concede la Academia Aurien-
se Mindoniense de San Rosendo y 
dota la familia D. Manuel que fue 
párroco de Celanova. Este año el 
premio se le concede al P. Damián 
Yáñez Neira, por su dilatada vida 
de investigación de la vida mo-
nástica. Los actos, que presidirá 
el Obispo de Ourense, Monseñor 
Leonardo Lemos Montanet, copa-
trono de la Academia Auriense-
Mindoniense, comienzan a las 
11,30 con la procesión claustral, 
seguida de la Solemne celebra-
ción de la Eucaristía y al término 
un sencillo acto Académico. Asis-
tirá también el Abad mitrado de 
Oseira, P. Juan Javier Martín.

Fieles a su devoción a Nuestra Se-
ñora de Lourdes, las madres de las 
parroquias de Padrenda y Desteriz 
han hecho, un año más, que estas 
comunidades viviesen con toda 
solemnidad esta festividad. El ser 
hospitalarios, peregrinos, en el dis-
currir de los años recobra aquí un 
tinte de intimidad que consolida lo 
recibido y refuerza la continuidad 
de la entrega y el servicio.

Padrenda y Desteriz



En	 el	 Plan	 de	
Dios,	San José	
tuvo	 un	 papel	
esencial:	 es	 el	
santo	 custodio	
de	 la	 Sagrada	
Familia.	Dios	le	
encomendó	 la	
gran	 responsa-
bilidad	 y	 privi-
legio	 de	 ser	 el	
padre	de	Jesús	

y	esposo	de	 la	Virgen	María,	 siendo	el	
que	más	cerca	estuvo	de	ellos.
Modelo	 de	 la	 santificación	 del	 trabajo	
físico,	 desde	 su	 unión	 matrimonial	 con	
María,	San	José	supo	vivir	con	esperan-
za	en	Dios	 la	alegría	y	el	dolor	 fruto	de	
los	sucesos	de	la	vida	diaria.	En	la	Biblia	
no	conocemos	palabras	expresadas	por	
él,	 tan	 sólo	 conocemos	 sus	 obras,	 sus	
actos	 de	 fe,	 amor	 y	 de	 protección.	 Es,	
pues,	 “el	santo	del	silencio”,	modelo	de	
humildad,	 paciencia,	 sencillez,	 pruden-
cia,	fidelidad	y	fe	y	confianza	en	Dios.

Santoral de marzo

Puede colaborar con Comunidade a través 
de su parroquia, en el Obispado, o en la 
cuenta de la Diócesis en Novacaixagalicia 
2080-5251-43-3040146000

Colabora:

Puedes esas palabras, frases y pensamientos que significan algo 
especial para ti a: prensa@obispadodeourense.com 

La vida en palabras...

“Lo que cura al hombre no es esquivar el 
sufrimiento y huir ante el dolor, sino la capacidad 
de aceptar la tribulación, madurar en ella y 
encontrar en ella un sentido mediante la unión 
con Cristo, que ha sufrido con amor infinito”
Benedicto XVI, Carta encíclica Spe salvi
Enviada por Teresa Grande

Ciclo de Cine y Vida
Este mes de marzo se clausura el ciclo diocesano de Cine y Vida 
que se celebró desde el pasado mes de noviembre con una gran 
acogida por parte del público. El miércoles 28 de marzo a las 
20:00 horas en el Centro Cultural de la Diputación, se proyectará 
la última película de esta primera edición, “Therese”.

		1-	San	Rosendo
		2-	San	Nicolás	de	Flue
		3-	San	Emeterio	y	San	Celedonio
		4-	San	Casimiro
		5-	San	Juan	José	de	la	Cruz
		6-	Nuestra	Sra.	de	Czestochowa
		7-	Santas	Perpetua	y	Felicidad
		8-	San	Juan	de	Dios
		9-	Santa	Francisca	Romana
10-	San	Macario
11-	San	Ramiro
12-	San	Abraham
13-	San	Rodrigo
14-	Santa	Matilde
15-	Santa	Luisa	de	Marillac
16-	San	Clemente
17-	San	Patricio
18-	San	Cirilo	de	Jerusalén
19- San José
20-	San	Martín	Dumiense
21-	Santa	Fabiola,	San	Serapión
22-	Santa	Lea
23-	Santo	Toribio	de	Mogroviejo
24-	Santa	Berta
25-	San	Isaac
26-	Anunciación	del	Señor
27-	Santa	Lidia
28-	Beato	Enrique	Suso
29-	San	Eustaquio
30-	San	Juan	Clímaco
31-	San	Benjamín

Los días 6 y 7 de marzo se celebra un ciclo 
de conferencias con el tema “El don de la 
vida”, impartidas por D. José Román Flecha, 
profesor de la Universidad Pontificia de 
Salamanca. Será en el Liceo de Ourense a las 
20:00 horas.

“Si haces lo que siempre has hecho, nunca 
llegarás más allá de donde has llegado”

Ciclo de Conferencias


