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Itinerario de la Iniciacion Cristiana:

La preparacion a la Primera Confesion y Comunidn

Una oportunidad

La comunidad cristiana debe ha-
cer de toda su vida una oportu-
nidad para reavivar la fe de sus
miembros y, sin duda, la etapa de
6 a 9 afos es una ocasion donde
se puede despertar el acercamien-
to de muchos padres que, desde
el Bautismo, viven alejados de la
comunidad o s6lo ocasionalmen-
te se acercan a la parroquia.

Para ello se requiere creatividad y
coherencia en los criterios mini-
mos de preparacion de nifios y pa-
dres. Dado que las circunstancias
son muy variadas, los pastores
deberan adaptar los criterios a las
situaciones diversas pero siempre
en comunion con la Didcesis.

Criterios generales

La preparacion a la primera Con-
fesiony Eucaristia se debe realizar
en la Parroquia donde viven los
padres. Solo con consentimiento
de esta se podra realizar en otra
parroquia, si hay causa justa para
ello. Al inscribir a los nifios se so-
licitar4 partida de Bautismo.

La preparacion constard de tres
afos: 6a7;7a8y8a9 Dado
que hasta ahora eran dos como
minimo, se iran dando pasos pro-
gresivamente para adaptarse a
los tres. Cada parroquia valora-
r4 la conveniencia del modo de

Se cuidaran con esmero de modo que sea una
oportunidad para avivar en ellos la fe y sentido
de pertenencia a la Iglesia. Los dos primeros afios
seran trimestrales, al menos, y el tercero mensua-
les, procurando que tengan contenido formativo.
Se insistird en la necesidad de que acompafien a

realizacion de los encuentros de
catequesis (en casa 0 en grupos),
garantizando al menos un afio en
grupo (si hay posibilidad).

En la Catequesis se utilizaran los
materiales oficiales: Para el primer
afio “Los primeros pasos en la fe”,
para el segundo y tercero el Cate-
cismo “Jesus es el Sefior”. Se cui-
dardn momentos celebrativos: El
primer afio se celebra su incorpo-
racion a la Catequesis y se les en-
trega como recuerdo las oraciones
del cristiano; en el segundo se les
entregan las respuestas de la Misa
y en el tercero se celebra la peti-
cion de la Primera Eucaristia.

La celebracion de la Primera Con-
fesion se tendra antes de terminar
el proceso y preferentemente en
Cuaresma, si bien luego puede
celebrarse también previa a la
celebracion de la Primera Comu-
nion, invitando a los padres y fa-
miliares. Dada la crisis que afecta
a este Sacramento debe cuidarse
con esmero tanto la catequesis
como la celebracion, con padres
y con los nifios.

La celebracion de la Primera co-
munidn sera preferiblemente en la
Parroquia donde tienen domicilio
los padres y, donde sea posible, co-
lectiva. Se cumplira la normativa
diocesana sobre coros y fotogra-

Reuniones de padres

fias. Asimismo se evitaran celebra-
ciones particulares y se promovera
la participacion de nifios y padres y
el caracter festivo de la misma.
Francisco Pernas

sus hijos a la Eucaristia dominical, recen con ellos
en casa y se comprometan a continuar el proce-
so de iniciacion cristiana después de la Primera
Comunidn, y se aprovechara para una Catequesis
sobre los Sacramentos de la Reconciliacion y Eu-
caristia en la vida del creyente.
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Los diversos campos del Apostolado

Los laicos ejercen multiples tareas de apostolado.
Estas tareas las desarrollan tanto en la Iglesia como
en el mundo. En uno u otro &mbito se abren varios
campos apostolicos: las comunidades de la Iglesia, la
familia, la juventud, el ambiente social, los ordenes
nacional e internacional...

No podemos olvidar ademas que la mujer cada dia tie-
ne una parte mas activa en la vida de la Iglesia. Lo ha
dicho muy bien el Papa Benedicto XVI al principio
de su pontificado al afirmar que la mujer sabra abrir-
se campo en el seno de la Iglesia. Es de gran impor-
tancia en la vida de la Iglesia su activa participacion.
Miremos a nuestro alrededor y veamos en nuestras pa-
rroquias rurales quién mantienen limpias las iglesias,
quién leen las lecturas o quién imparten el catecismo.

Comunidade

-I- In Memoriam...

El 8 de diciembre falleci6
a los 75 afios el sacerdote D.
Manuel Ferniandez Bouzas.
Su Ultima tarea pastoral habia
sido como parroco de Bouses
y administrador parroquial de
Videferre y Chas.

El 11 de diciembre falleci6
a los 75 afos el sacerdote
D. José Antonio Viazquez
Fernandez. Su Ultima tarea
pastoral habia sido como
parroco de Santa Marifia de
Augas Santas y administrador
parroquial de Folgoso.

“Para ayudar en la iglesia siempre sacamos tiempo,
a cualquier hora del dia”

En otras ocasiones hemos traido ya a estas pa-
ginas la labor de personas anonimas, con una vida
normal, parecida a la de tantos fieles de nuestras pa-
rroguias, que se preocupan cada dia con esfuerzo y
carifio de que en nuestras iglesias y capillas no falte
nunca un detalle. En la parroquia de Santa Eulalia
de Pereda, son cuatro mujeres, M2 Carmen, Ermitas,
Marina y Conchita, las que se ocupan de la capilla
de Viduedo: la mantienen limpia, ponen flores, lavan
las vestiduras... “Facemos todo 0 que sexa necesa-
rio, como o facia o sacristan”, sefialan.

M2 Carmen, por ejemplo, recuerda que ella comenzé
con esta labor al haberse ofrecido a San Pantaledn

por un problema que tenia, “y seguiré mientras Dios
me de salud.” “Desde siempre, mi madre me inculco
lafe, el ira Misay ayudar en lo que pueda, y aunque
trabajo en el campo, para ir a hacer cosas a la igle-
sia siempre saco tiempo, a cualquier hora del dia,
no tengo problema, y mi marido y mi hijo me ayudan
para que pueda ir”, son las palabras de esta mujer,
en las que muchas feligresas de nuestras parroquias
se veran reflejadas también.

Estas cuatro mujeres agradecen el apoyo de los sa-
cerdotes que han pasado por la parroquia, y que les
han confiado siempre esta labor: “también nos dan
ideas. Por ejemplo, estos cuatro domingos de Ad-
viento hemos puesto acebo en lugar de flores, y ade-
mas de colocar una corona de adviento, aprendimos
mds sobre su significado”.

En estas fechas, lo que toca es poner el Belén en la
capilla: un Belén muy sencillo, por falta de espacio,
pero puesto con mucho carifio: y lo mas importante
de este gesto es que en cada parroquia, en cada oficina
0 en cada hogar, recordemos el nacimiento de JesUs,
aungue sea solo con el Misterio o la imagen del Nifio.




El Seminario, corazon de la Didcesis

Una visita especial cada Navidad...

" g o No es una fiesta mas
Como algo ya tradicional, los jovenes del Seminario

Menor, se acercan al Asilo en fechas cercanas a la Navidad, No es una fiesta mas la del Seminario
para felicitar las fiestas del nacimiento del Nifio de Belén a Menor, no. No es un afio mas, no. Es una no-
los residentes ancianos y a las Hermanitas de los Ancianos vedad. La novedad de la Virgen. Ella siempre
Desamparados. En el salén de actos del Asilo, los semina- s nuevay nos hace renovar nuestro corazon
ristas representaron una obra de teatro en la que mostraron de hijos cuanto mas la amamos cada dfa. Por
sus buenas dotes artisticas y cantaron varios villancicos, eso, para la familia del Seminario Menor la
acompafiados por fiesta de su Patrona, Maria Inmaculada, es
las vocesy palmas la fiesta que se prepara y se vive con toda
de los ancianos, ilusion y solemnidad... Es la fiesta mas im-
que agradecieron portante de la casa... Porque sabemos que
mucho a estos jo- una “madre” es pieza clave en el hogar.
VENEs Su- presen- Con la Novena, predicada cada dia por los
cla c_ada ano para rectores de destacados santuarios marianos
felicitarles.

de la Didcesis, comenzaban estas fiestas en
el Seminario, en las que también el depor-
te ocupd un lugar destacado, con los tradi-
cionales partidos de profesores-alumnos y
padres-alumnos, ademas de distintas com-
peticiones de atletismo y otras pruebas en
la Olimpiada.

Santo Tomas de Aquino

—> El dia 28 de enero el Seminario celebra la festi-
vidad de Santo Tomés de Aquino, Doctor de la Igle-
sia y patron de las universidades catolicas y centros
de estudio. A las 11:00 horas comenzara la Concele-
bracién Eucaristica, y continuacion la conferencia a
cargo de D. Julio Grande Seara, miembro del Claus-
tro de profesores del Seminario Mayor. El dia de la fiesta de la Inmaculada Con-
cepcion, el Administrador Apostolico de
la Dibcesis, Monsefior Luis Quinteiro Fiu-
za presidié la Santa Misa y nos acompafio
durante una jornada festiva que finalizaba
por la tarde, en el salon de actos, donde los
seminaristas tuvieron la oportunidad de de-
mostrar sus cualidades musicales e inter-
pretativas con una actuacion de la rondalla
y la tradicional representacion teatral.




Celebrar el nacimiento de San Rosendo

—> Celanova conmemoraba los mil ciento tres afios del fundador de la villa
y el monasterio, coincidiendo con la reunion de la Academia Auriense-Min-
doniense Rudesindus. La memoria de San Rosendo sigue convocando a sus
devotos en torno a su vida, una de las mas relevantes del siglo X, no s6lo para
la Iglesia gallega sino para la sociedad de aquel entonces y de hoy.

O consello deste mes

Ningun/ha neno esta preparado para recibir outro irman, polo que a duracién
dos seus ciimes depende moito da actuacion dos pais, influindo en que non
represente un sufrimento maior, nin se dea espazo a unha rivalidade duradeira.
Os efectos duns ciumes mal resoltos poden trear problemas no temperamento
do neno ciumento, como o egoismo, a envexa, a cobiza...

E importante explicarlle o proceso, dende un principio, con moito carifio e tacto para
que saiba o que vai acontecer e se poida ir adaptando mellor sen sentirse despra-
zado do seu protagonismo no asunto. Convén que durante o embarazo, o parto, e o
retorno a casa se cumpran certas pautas que melloraran a sua adaptacion.
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( Misioneros de aca }

Protagonistas:
los nifios

23 de enero: Jornada
de la Infancia Misionera

,Qué es la Infancia Misionera?

Una institucion de la Iglesia universal
para promover la ayuda reciproca entre
los nifios del mundo. Miles de nifios de
los cinco continentes participan en esta
Obra Pontificia, que tiene como lema
“los nifios ayudan a los nifios”.

.Qué proyectos subvenciona?

La Infancia Misionera subvenciona pro-
yectos sociales, educativos y pastorales
que tienen como Unicos destinatarios a los
nifios, que son los principales damnifica-
dos de las tragedias humanas y naturales
del mundo: son victimas del hambre, la
enfermedad, las guerras, la explotacion...

Gesto

La revista Gesto es el principal instru-
mento de la Infancia Misionera: se pu-
blica cada dos meses y ayuda a cono-
cer a los nifios de otros continentes. En
Ourense tiene mas de 5.000 seguidores,
ieres uno de ellos?

| Semana de la Infancia

Las delegaciones diocesanas de
Misiones, Catequesis, Ensefianza e
Infancia unimos fuerzas para dedi-
car, por primera vez, una semana a
la Infancia Misionera.

Del 18 al 21 de enero, los nifios de la
didcesis, tanto en los colegios como
en catequesis, trabajaran la Infancia
Misionera con el material propio de
la campafia (por cierto, muy cuida-
do y atractivo), y profundizaran en
los valores de tolerancia, respeto,
acogida a las diferentes culturas...
con la lectura del libro “Dora la hija
del sol”, pudiendo disfrutar durante
esos cuatro dias de la representacion

teatral con el mismo titulo, “Dora
la hija del sol”, en el Auditorio de
Ourense, subvencionada por las tres
Delegaciones y por la Editorial Ana-
ya. Pasaran por el Auditorio méas
de mil nifios, en dos sesiones dia-
rias por las mafianas.

Esperamos que con esta iniciativa
profesores, educadores y padres nos
sensibilicemos con la Infancia y ten-
gamos en cuenta el objetivo de la pro-
gramacion diocesana de este afio: el
“compromiso bautismal” que lleve a
los nifios a crecer y convertirse en jo-
venes, “testigos de Cristo y protago-
nistas de su mision evangelizadora”.
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Misioneros de alla '

Misionero en Japon
Un hambre mas profunda que la de pan

Cristina Rodriguez / Oficina de Prensa
El P. Jesis Maria Morales, misione-
ro javeriano natural de Barbantes que
lleva 18 afios en Japdn, actualmente
en Wakayama y Kainan, nos da las
claves de su labor como misionero en
este pais.

La indiferencia religiosa

El idioma, sin duda, es un escollo,
pero la principal dificultad para la
Mision en Japon es, en cierto modo,

parecida a la situacion aqui: la indi-
ferencia religiosa. En el caso de la gente joven, la
religion, aunque no le es totalmente ajena, tampoco
forma parte de su dia a dia, y el contacto se hace difi-
cil, ya que ademas trabajan de la mafiana a la noche y
el domingo, para muchos, es también dia de trabajo.
Son muy amables, te escuchan, pero queda ahi. La
Mision se hace dificil, no hay la predisposiciéon o
los vinculos que puede en Africa, donde a raiz de
ayudarles comienzas a entrar en su vida... En Japon
el anuncio es escueto por una dificultad psicologi-
ca. Hay que estar alli sin esperar mucho, sembrando
siempre, pero nada mas. No puedes hablar de grupos
grandes, tienes que contentarte si te escuchan dos o
tres personas y hacer lo que puedes.

En catequesis ves a los nifios hasta la primera co-
munion sin problema, después para la confirmacion
si sigue la mitad, ya es mucho. A partir de los diez
afios no se ven, después, cuando son ancianos o estan
enfermos, regresan. No se han olvidado de que son
cristianos, pero no lo viven en su dia a dia.

“Soélo por el 1% ya merece la pena”

La parte positiva es que es gente que, por su cultura,
muestra interés y respeto por todo, y aunque se trate
de una o dos personas, 0 aunque sus motivaciones
para vivir la fe sean a veces superficiales, siempre
es un comienzo, y a veces llegan a participar y pro-
fundizar. Y la verdad es que aunque en el 99% de las
ocasiones hables y quede ahi, sélo por el otro 1% ya
merece la pena.

“Japon, en Europa, no vende”

A veces se tiende a creer que, como no hay las nece-
sidades materiales que puede haber en otros lugares
del mundo, Jap6n no necesita Mision. Es una cultu-
ra muy de lo material, del “usar y tirar”, muy pare-
cida en eso a la nuestra: todo lo que sale nuevo, lo
tienen. Japon en Europa no vende, en este sentido,
pero tenemos que pensar que, aunque ayudar a la
gente a cubrir sus necesidades basicas es importan-
te, el objetivo de la Mision es aliviar hambres mas
profundas que la de pan.

Concierto solidario de Manos Unidas

El jueves 28 de enero Manos Unidas
organiza un concierto solidario a las
20:30 horas en el Teatro Principal, con
la colaboracion de la Escuela de MUsi-
ca Bieito Blanco y la Escuela de danza
Coppelia, dirigida por Nati Fleta.

Los beneficios de este concierto so-
lidario estaran destinados a la cons-
truccion de una escuela de primaria
en la India. Todas aquellas personas
que quieran colaborar con la cons-
truccion de esta escuela a través
de Manos Unidas, pero no vayan a
asistir al concierto, pueden hacer su
aportacion en para la fila cero en
Novacaixa Galicia:

2080 0252 14 0000001615
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“Si estamos plenamente unidos y hablamos con la misma voz, es
mucho mads facil que se escuche el mensaje de Jesucristo”

El Delegado de Ecumenismo, D. José
Antonio Gil Sousa, nos habla del octa-
vario de Oracion por la Unidad de los
Cristianos, que celebramos del 18 al 25
de enero.

Cristina Rodriguez / Oficina de Prensa

La oracion es el centro de estos dias en torno a la
unidad de los cristianos...

El Ecumenismo es necesario porque, desgraciadamente,
la familia cristiana no esta unida. Llevamos siglos divi-
didos. Somos muchos los bautizados en todo el mundo,
pero en distintas Iglesias, y no practicamos la misma fe.
Dentro del Ecumenismo, de ese camino a recorrer hacia
la unidad, juega un papel muy importante el orar, el re-
zar, y es lo que hacemos en estos dias, desde distintos
lugares del mundo y desde distintas perspectivas.

.Qué lema nos orienta en la jornada de este afio?
El lema para este afio, “unidos en la ensefianza de los
apostoles, la comunion fraterna, la fraccion del pany la
oracion” (Hc 2, 42) ha sido elegido por la iglesia cris-
tiana de Jerusalén para recordarnos la unidad que vivian
los primeros cristianos, y que es necesario mantener.

;Donde situamos el origen de estas divisiones?

El mismo Concilio Vaticano Il nos dice que el apdstol
San Pablo lamenta ya en su tiempo unas incipientes divi-
siones en aquellas primeras familias cristianas, y siglos
mas tarde, en el afio 1054, se produjo la division entre
Oriente y Occidente, y mas tarde, en el siglo XVI se pro-
ducen otras grandes divisiones dentro de la propia Iglesia
de Occidente, con la reforma protestante, etc. Podemos
decir que desgraciadamente la historia de los discipulos
de Jesucristo estd muy salpicada de divisiones.

Nos alienta el pensar que son mas las cosas que nos
unen que las que nos separan...

Efectivamente, son muchas mas las cosas que nos unen.
Hay realidades que todavia nos dividen, ya que no toda
la familia cristiana acepta el ministerio del Papa, algunas
iglesias cristianas no tienen la misma fe en el sacramento
de la Eucaristia... pero si leemos todos la misma Palabra de
Dios, el bautismo es el mismo, la misma caridad... aunque
no nos podemos conformar con ello. Si estamos unidos y
todos profesamos la misma fe y celebramos los mismos
sacramentos, es mucho mas facil anunciar a Jesucristo,
porque la unidad hace la fuerza. Estando plenamente uni-
dos seriamos una sola voz, lo cual ayuda mucho a que se
escuche el mensaje de Jesucristo en todos los lugares.

IIl Semana de Teologia: Ciclo de Conferencias
En el Liceo de Ourense los dias 19, 20, 21y 22 de enero a las 20:00 horas

Miércoles 19: “La Iglesia, Misterio”, con el Arzo-
bispo emérito de Sevilla, el Cardenal Carlos Amigo
Vallejo.

Jueves 20: “La Iglesia, Comunién”, con el Profe-
sor de Teologia de la UPSA, D. Fernando Rodriguez
Carapucho.

Viernes 21: “La Iglesia, Mision”, con el Decano y
profesor de Teologia en la Facultad de Teologia del
Norte de Espafia, D. Eloy Bueno de la Fuente.

Sabado 22: “Marcados por la cruz”, ante la JMJ,
con el Obispo de Astorga, Monsefior Camilo Loren-
zo Iglesias. En esta jornada al conferencia sera una

hora antes, a las 19:00 horas.

Culminamos este ciclo de conferencias y la
Semanade Oracion por la Unidad de los cris-
tianos en que esta enmarcado, con Visperas
y Santa Misa en la Catedral de Ourense el
mismo sabado 22, a las 20:00 horas.




Iniciacion Cristiana

Un proceso de:
- Union con Cristo
- Incorporacion a la Iglesia

- Empieza con el Bautismo
- Se perfecciona con la Confirmacion
- Culmina en la Eucaristia

La mas intima,
la mas plena,
la mas perfecta

Union,
Identificacion
Asimilacion
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1 de enero ~
Santa Maria Madre de Dios
PRIMERA LECTURA EVANGELIO

Numeros 6,22-27
Salmo 66: EIl Sefior tenga piedad y nos bendiga.

SEGUNDA LECTURA
Galatas 4,4-7

Lucas 2,16-21

Encontraron a Maria y a José, y al nifio. A los ocho
dias, le pusieron por nombre Jesus.

J

2 de enero

22 domingo después de Navidad

PRIMERA LECTURA
Eclesiastico 24, 1-2. 8-12
La sabiduria de Dios habit6 en el pueblo escogido

Salmo 147: La Palabra se hizo carne y acampo
entre nosotros.

SEGUNDA LECTURA
Efesios 1, 3-6. 15-18
Nos ha destinado en la persona de Cristo a ser sus hijos

EVANGELIO
Juan 1, 1-18
En el principio y existia la Palabra, y la Palabra estaba

N

~

junto a Dios, y la Palabra era Dios. La Palabra en el
principio estaba junto a Dios. Por medio de la Palabra
se hizo todo, y sin ella no se hizo nada de lo que se ha
hecho. (...) La Palabra era la luz verdadera, que alum-
bra a todo hombre. Al mundo vino y en el mundo esta-
ba; el mundo se hizo por medio de ella, y el mundo no
la conoci6. Vino a su casa, y los suyos no la recibieron.
Pero a cuantos la recibieron, les da poder para ser hijos
de Dios, si creen en su nombre. Estos no han nacido de
sangre, ni de amor carnal, ni de amor humano, sino de
Dios. Y la Palabra se hizo carne, y acampd entre noso-
tros, y hemos contemplado su gloria: gloria propia del
Hijo unico del Padre, lleno de gracia y de verdad.
J

6 de enero

Epifania del Sefhor
PRIMERA LECTURA
Isaias 60, 1-6

Salmo 71: Se postraran ante ti, Sefior, todos los
reyes de la tierra.

SEGUNDA LECTURA
Efesios 3, 2-6

N

~

EVANGELIO

Mateo 2, 1-12

Jesus nacio en Belén de Juda en tiempos del rey
Herodes. Entonces, unos Magos de Oriente se pre-
sentaron en Jerusalén preguntando: “¢,Ddnde esta el
rey de los judios que ha nacido? Porque hemos visto
salir su estrella y venimos a adorarlo”. (...)

9 de enero

Bautismo del Sehor

PRIMERA LECTURA
Isaias 42,1-4.6-7
Mirad a mi siervo, a quien prefiero

Salmo 28: EI Sefior bendice a su pueblo con la paz.

SEGUNDA LECTURA
Hechos de los apostoles 10,34-38
Ungido por Dios con la fuerza del Espiritu Santo

EVANGELIO
Mateo 3,13-17
En aquel tiempo, fue Jesus de Galilea al Jordan y

~

se presento a Juan para que lo bautizara. Pero Juan
intentaba disuadirlo diciéndole: “Soy yo el que nece-
sito que ta me bautices, ¢y td acudes a mi?”” Jesus le
contesto: “Déjalo ahora. Esta bien que cumplamos
asi lo que Dios quiere.” Entonces Juan se lo permi-
tio. Apenas se bautizd Jesus, sali6 del agua; se abrio
el cielo y vio que el Espiritu de Dios bajaba como
una paloma y se posaba sobre él. Y vino una voz
del cielo que decia: “Este es mi hijo, el amado, mi
predilecto.”

J
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16 de enero
22 domingo del Tiempo Ordinario

N
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PRIMERA LECTURA

Isaias 49,3.5-6

Te hago luz de las naciones, para que seas mi
salvacion

Salmo 39: Aqui estoy, Sefior, para hacer tu voluntad.

SEGUNDA LECTURA

1Corintios 1,1-3

La graciay la paz de parte de Dios, nuestro Padre,
y del Sefior Jesus sean con vosotros

EVANGELIO
Juan 1,29-34
En aquel tiempo, al ver Juan a JesUs que venia hacia

~

él, exclamo: “Este es el Cordero de Dios, que quita
el pecado del mundo. Este es aquel de quien yo dije:
“Tras de mi viene un hombre que esté por delante de
mi, porque existia antes que yo.” Yo no lo conocia,
pero he salido a bautizar con agua, para que sea
manifestado a Israel.”

Y Juan dio testimonio diciendo: “He contemplado al
Espiritu que bajaba del cielo como una paloma, y se
posé sobre él. Yo no lo conocia, pero el que me en-
vié a bautizar con agua me dijo: “Aquél sobre quien
veas bajar el Espiritu y posarse sobre él, ése es el que
ha de bautizar con Espiritu Santo.”” Y yo lo he visto,
y he dado testimonio de que éste es el Hijo de Dios.”

J

23 de enero
32 domingo del Tiempo Ordinario

N

PRIMERA LECTURA

Isaias 8,23b-9,3

En la Galilea de los gentiles el pueblo vio una luz
grande

Salmo 26: EIl Sefior es mi luz y mi salvacion.

SEGUNDA LECTURA
1Corintios 1,10-13.17
Poneos de acuerdo y no andéis divididos

EVANGELIO
Mateo 4,12-23
Al enterarse JesUs de que habian arrestado a Juan,

~

se retir6 a Galilea. Dejando Nazaret, se establecio en
Cafarnadn, junto al lago, en el territorio de Zabulén
y Neftali. Asi se cumplié lo que habla dicho el profe-
ta Isaias: “Pais de Zabulédn y pais de Neftali, camino
del mar, al otro lado del Jordan, Galilea de los gen-
tiles. El pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz
grande; a los que habitaban en tierra y sombras de
muerte, una luz les brill6.” Entonces comenzé Jesds
a predicar diciendo: “Convertios, porgue esta cerca
el reino de los cielos.” (...)

J

30 de enero
42 domingo del Tiempo Ordinario

PRIMERA LECTURA
Sofonias 2,3;3,12-13
Dejaré en medio de ti un pueblo pobre y humilde

Salmo 145: Dichosos los pobres en el espiritu,
porque de ellos es el reino de los cielos.

SEGUNDA LECTURA
1Corintios 1,26-31
Dios ha escogido lo débil del mundo

EVANGELIO
Mateo 5,1-12a
En aquel tiempo, al ver Jesus el gentio, subi6 a la
montafia, se sentd, y se acercaron sus discipulos;

~

y él se puso a hablar, ensefiandoles: “Dichosos los
pobres en el espiritu, porque de ellos es el reino de
los cielos. Dichosos los que lloran, porque ellos se-
ran consolados. Dichosos los sufridos, porque ellos
heredaran la tierra. Dichosos los que tienen hambre
y sed de la justicia, porque ellos quedaran saciados.
Dichosos los misericordiosos, porque ellos alcanza-
réan misericordia. Dichosos los limpios de corazon,
porque ellos veran a Dios. (..) Dichosos vosotros
cuando os insulten y os persigan y os calumnien de
cualquier modo por mi causa. Estad alegres y con-
tentos, porque vuestra recompensa sera grande en

el cielo.”
J
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En este primer Domingo del
mes de enero, las lecturas nos
invitan a acoger en nuestro co-
razén la Palabra Eterna del Pa-
dre que ha entrado en la historia
para iluminar nuestras vidas.
Como San Juan Bautista seamos
“testigo de la luz”, disipando a la
luz de la Palabra de Dios nues-
tras propias tinieblas interiores
para poder iluminar. Para esto
hemos sido “elegidos en la per-
sona de Cristo” para ser santos e
irreprochables, no renunciemos
a esta maravillosa tarea.

Los Reyes Magos no renuncia-
ron a su tarea. Dejan a un lado
sus seguridades, para descubrir
como la respuesta a todos sus
interrogantes estaba en un Nifio,
el Rey de Israel. Ofrezcamosle
al Nifio Dios toda nuestra vida,
postrémonos ante El, recono-
ciendo que en este Nifio estd
nuestra verdadera felicidad.

La fiesta del Bautismo del Se-
ior. La voz del Padre reconoce
a Jesus como su “hijo amado, su
predilecto”. La fuerza del Espi-
ritu Santo, esa misma fuerza que
todos nosotros recibimos el dia
de nuestro bautismo, lo capacita

para pasar por este mundo “ha-
ciendo el bien y curando a los
oprimidos por el diablo”.

No teniendo pecado alguno,
pide ser bautizado, se acerca al
pecador, El es el tnico que tiene
poder para perdonar.

Es el “cordero” del que Juan
Bautista da testimonio en el
Evangelio del 2° Domingo del
T.O. Es el siervo de quién el Se-
fior se siente orgulloso, la luz de
las naciones. El Sefior nos lla-
ma a ser sus discipulos, con el
Salmo Responsorial y desde lo
profundo de nuestro ser, respon-
damos a esta invitacion del Se-
fior diciendo: “aqui estoy Sefior,
para hacer tu voluntad”.

En el tercer domingo del T.O.
la primera exhortacion del Sefior
al comienzo de su predicacién es
una invitacion a la conversion.
San Pablo en la segunda lectu-
ra nos invita a ser personas de
union, de suma, nunca de resta o
division. Unidos en una misma
fe, respondamos con un si rotun-
do a la invitacién que el Sefior
nos hace a predicar la Buena
Nueva de palabra, con nuestra
vida y nuestras obras.

“La Palabra se hizo carne y acampd entre nosotros”

Alberto Lopez Vazquez
Vicario parroquial de la Stma.
Trinidad y adm. parroquial

Dichosos... vuestra recompensa
sera grande en el Cielo (dltimo
Domingo)... Introduzcamos en
nuestra vida los criterios divinos,
valorando lo que realmente im-
porta, aquello que no es transi-
torio, que no depende de modas:
Jesus, amigo que nunca defrau-
da. Seremos verdaderamente fe-
lices si somos capaces de perse-
verar en su amistad. Trabajemos
para hacer ya aqui posibles la
Bienaventuranzas, Unico camino
hacia la verdadera felicidad.

Qué bonito seria que durante este
afio 2011, nos propusiéramos rea-
lizar en nuestros ambientes coti-
dianos la peticion que S.S. Bene-
dicto XVI en su reciente exhorta-
cion apostdlica Verbum Domini
nos dirigia a todos los cristianos:
“abrir de nuevo al hombre de hoy
el acceso a Dios”. (VD n°2)

Flash liturgico

La Iglesia, en su misién y su vida, debe realizar constan-
temente esta doble tarea: evangelizar y celebrar los sa-
cramentos. La evangelizacion ha de ser previa al Bautis-
mo, pero debe continuar también después de celebrarlo.
Ademas, en todo sacramento (también en el Bautismo)
se dan dos elementos intimamente unidos e insepara-
bles: el gesto (0 accién) y la palabra (de Dios y de la
Iglesia). La palabra explica el gesto y el gesto refuerza la
palabra. En el Bautismo, el gesto es lavar o sumergir en
el agua. Las palabras son: “Yo te bautizo, en el nombre

del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén”.

El Bautismo es realmente el sacramento de la fe con
que los hombres, iluminados por la gracia del Espiritu
Santo, responden al Evangelio de Cristo. La llamada de
Dios (evangelizacion) encuentra en el sacramento del
Bautismo, por medio de los padres y padrinos en el de
los nifios, y en los bautizados adultos y en edad escolar
(en su actitud, palabras y gestos) la verdadera respues-
ta que el hombre da a la salvacién.

Ramiro Gonzalez Cougil - Delegado de Liturgia
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Cabalgata de Reyes en A Merca

Manuel Rodriguez Seguin / parroco de Faramontaos

Un afio mas, los tres Reyes Magos, guiados por la es-
trella, se ponen en camino hasta Belén, para adorar al
nifio Dios, visitan cada pueblo y cada parroquia. Es
el caso de A Merca, donde los nifios y las personas
mayores les reciben emocionados y contentos, atentos
a su mensaje de paz y a su abrazo, especialmente para
todas aquellas personas que celebran la Navidad so-
las. Los reyes Magos representan la universalidad de
la Salvacién en un dia de especial emocion y religiosi-
dad. Damos gracias a todos los que lo hacen posible.

Certame literario Virxe da Armada

La Iglesia siempre estuvo y estd presente en el
mundo del arte con su mensaje de salvacion. Des-
de hace mas de quince afios el certamen litarior
Mariano “Virxe da Armada” reune a concursan-
tes de toda Espafiaa con temas marianos en prosa
(minimo cinco folios a doble espacio) o en verso
(minimo cuarenta versos).

Se deben presentar cinco copias, en castellano o
en gallego, antes del 31 de mayo, enviandolas al
rector del Santuario de la Armada en Raval, Cela-
nova, en un sobre, con un lemay un pseudénimo.
En otro sobre cerrado iran los datos del concur-
sante, para optar a tres premios de 600, 300 y 150
euros para el primero, segundo y tercero. El fallo
del jurado se daré a conocer el 15 de agosto.

Creando un ambiente navideno...

La parroquia de Celanova nos ha ido enviando para Comu-
nidade distintas cronicas sobre cdmo se han preparado para
la Navidad, creando un ambiente propicio para vivir el naci-
miento de Jesus, como el organizar una clase practica sobre
el 6rgano, terminando con un repertorio de villancicos, o las
actuaciones de las corales la de A Bola y Solpor, asi como
la representacion sobre la Navidad, que han contribuido a

imbuir a los fieles del verdadero espiritu navidefio.

Comunidade

Orfedn de O Carballino

O Orfeodn de O Carballifio celebrou a festa da sua pa-
troa, Santa Cecilia, coa comunidade parroquial de San-
to Tomé de Madarnas. A festa consistiu en comparti-
la Santa Misa da parroquia cantada polo coro e, logo
despois da Eucaristia, alimentar tamén o corpo cunha
comida de irmandade na casa do pobo de Madarnas.

Navidad en familia...

Durante el mes de diciembre los Equipos de Nues-
tra Sefiora no pararon: ademas de reunirse en Vigo
para unas jornadas de formacion y para compartir
esfuerzos y alegrias con el resto de responsables
de Galicia, el dia 28 de diciembre celebrababan
la Navidad en la parroquia de Nuestra Sefiora de
Fatima, en un dia cercano a la fiesta de la Sagrada
Familia, tan representativa para los ENS.

Numerosas parroquias de la Didcesis celebraban con
solemnidad la fiesta de Santa Lucia, el dia 13 de diciem-
bre, como la de San Facundo de Cea, Rairo y Sorga.
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La redaccién de Comunidade re- La parroquia de San Facundo de Cea
cibia en las ultimas semanas esta nos envid estaimagen de la celebra-
fotografia de la procesién de la In- cioén de sus patronos, los hermanos
maculada Concepcidn en Bande. San Facundo y San Primitivo.

Belenes del Mundo

El Obispado de Ourense organio un
afio més esta exposicion que reline
cerca de un centenar de Belenes lle-
gados de los cinco continentes, una
iniciativa a la que se sumo también
la zona de Verin. En el Obispado
este afio contamos también con un
belén del escultor Santiago Seijas
Docampo, SanSeDo, réplica del
que hizo para que la Real Banda de
Parroquias de Sobrado do Bispo y Barbadas Gaitas ge la Diputacion eniregara

al Papa Juan Pablo Il en Roma, en

Ivan / confirmando ' . . septiembre del afio 2003, coinci-
Los grupos de Catequesis y Confirmacion de la parroquia de Sobra- diendo con el 25 aniversario de su

do do Bispo y Bar_ba_dés hem_os celebrado un magost9 en el parque Pontificado. (En la imagen).

dgl _pu_eblo, con gctlwdades y juegos con los que los méas pequerios se También numerosas parroquias,
d1v1rt1eron_ e hicieron nuevos amigos. Los_conﬁrmando_s ayudamos a colegios y particulares nos envia-
los catequistas a hacer las barbacoas, debido a que el tiempo no nos
permitia hacer una buena hoguera como es habitual. Entre brasas,
risas y cenizas, tuvimos una dia excelente de mdusica y alegria.

ron imagenes de sus belenes, que
por motivo de espacio no podemos
reproducir, pero que pueden verse
aun estos dias la web del Obispado,
www.obispadodeourense.com

As parroquias do Salas por Cantabria

Un grupo de 35 persoas das parroquias de Randin, de Santiago, de Meaus, de
Tosende e de San Paio de Abades partimos camifio de Cantabria, co desexo
non so de cofiecer as terras cantabras, senon tamén de compartir e disfrutar en
fraternidade duns dias de lecer.

O lino a debate

Con motivo do Curso de “aten-
cidn as persoas maiores” que
Caritas esta levando a cabo no
concello de Calvos de Randin,
0 grupo de Randin celebrou
unha charla-debate na escola
deste pobo, sobre o lifio.




La libertad religiosa,
camino para la paz

JORNADA MUNDIAL DE LA Paz 2011

El mensaje del Papa Benedicto XVI para la Jornada Mundial
de la Paz que celebramos cada 1 de enero nos da las claves para
una comprension de la “laicidad positiva”, tan importante para
el Pontifice.

En su mensaje el Papa sefiala que hoy dia podemos constatar
con dolor que en algunas regiones del mundo la profesién y ex-
presion de la propia religion comporta un riesgo para la viday la
libertad personal, mientras en otras regiones, se dan formas mas
silenciosas y sofisticadas, pero también inaceptables, de prejui-
cio y de oposicion hacia los creyentes y los simbolos religiosos,
que constituyen una amenaza a la seguridad y a la paz.

Benedicto XVI califica de “innegable” la aportacion de las
comunidades religiosas a la sociedad: son muchas las insti-
tuciones caritativas y culturales que dan testimonio del papel
constructivo de los creyentes en la vida social. M&s importante
aun es la contribucion ética de la religion en el &mbito politico.
No se la deberia marginar o prohibir, sino considerarla como
una aportacion valida para la promocién del bien comun.

Dirigiéndose a las comunidades cristianas que sufren “persecu-
ciones, discriminaciones, y actos de violencia, en particular en
Asia, Africa, Oriente Medio y especialmente en Tierra Santa”,
el Papa pide a todos los responsables que actuen para poner fin a
todo atropello, al mismo tiempo que insta a los fieles a que no se
desanimen y sepan perdonar, tal y como invocamos en el Padre-
nuestro. Por Gltimo expresa su deseo de que “en Occidente, espe-
cialmente en Europa, cesen la hostilidad y los prejuicios contra
los cristianos, por el simple hecho de intentar orientar su vida en
coherencia con los valores y principios del Evangelio”.

Puede colaborar con Comunidade, puede COLABORA:
hacerlo a través de su parroquia, en el
Obispado, 0 en la cuenta de la Didcesis
en Caixanova 2080-0251-58-0040146007

m Santoral de enero ™

1- Santa Maria Madre de Dios
2- San Basilio y San Gregorio
3- Stmo. Nombre de Jesus

4- Santa Angela de Foligno

5- San Simeodn Estilita

6- Epifania del Senfor

7- Bautismo del Senor

8- San Severino, predicador

9- San Eulogio de Cdérdoba

10- Beata Laura Vicuia

11- San Teodosio

12- San Arcadio

13- San Hilario

14- San Félix

15- San Pablo, primer ermitafio
16- San Marcelo, papa

17- San Antonio Abad

18- Santa Margarita de Hungria
19- San Mario

20- San Fabian y San Sebastian
21- Santa Inés

22- San Vicente

23- San lldefonso

24- San Francisco de Sales
25- La conversion de San Pablo
26- San Timoteo y San Tito

27- Santa Angela de Merici

28- Santo Tomas de Aquino
29- San Pedro Nolasco

30- San Flugencio de Ruspe
31- San Juan Bosco

San Juan Bosco, na-
cido en 1815, fue un
santo dotado de gran
inteligencia, voluntad y
agilidad fisica. Desde
nino fue seguido por
sus coetaneos, a quie-
nes organizaba juegos
que interrumpia al to-
que de las campanas para llevarlos a la
iglesia. Su pasion era la educacion de
los jévenes mas pobres y abandona-
dos. Reuni6 un grupo que llevaba a ju-
gar, arezar y a menudo a comer con él,
y creo el Oratorio de San Francisco de
Sales, lugar de encuentro dominical de
los jovenes que quisieran pasar un dia
de sana alegria, con escuelas de arte y
oficios para los jévenes trabajadores, y
escuelas de estudio, segun la pedago-
gia del “método preventivo”, basada en
la religion, la razén y el amor. Para ase-
gurar la continuidad de su obra, fundo
los Salesianos. San Juan Bosco murio
el 31 de enero de 1888.




