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Cómo modificar el borrador de la 
Renta para marcar la X para la Iglesia

Para recordar: Campaña del Domingo

Cursos de Cáritas para 
desempleados

Álbum de fotos de los Festivales de 
la Canción Misionera

III Encuentro vocacional: ¡Ven a 
conocer el Seminario Menor!

Novena al Santo Cristo

El Papa peregrinará a Santiago en el 
mes de noviembre

Monseñor Luis Quinteiro tomará posesión el 
día 24 de abril de la Diócesis de Tui-Vigo

La Conferencia Episcopal ha puesto en marcha una 
nueva campaña en favor del derecho a la vida.

“Mi vida está en tus manos”

Ourense se despide de su Obispo

Este mes de abril es para la Diócesis de Ourense un mes de despedida y 
oración por el que ha sido nuestro Obispo durante los últimos siete años, 
Monseñor Luis Quinteiro Fiuza, que comienza ahora una nueva etapa 
como Obispo de la Diócesis de Tui-Vigo. Durante estas semanas, todos 
los sacerdotes, religiosos y seglares de nuestra Diócesis se vuelcan 
de forma especial en organizar cada detalle de los distintos actos de 
despedida a Monseñor Luis Quinteiro, antes de su toma de posesión 
de la Diócesis de Tui-Vigo, el sábado 24 de abril. 
El domingo 18 de abril todos los fieles de Ourense están con-
vocados a la despedida oficial en la S. I. Catedral, mostrando 
su apoyo y cariño al que ha sido nuestro Obispo durante los 
últimos años. También en este día podremos escuchar las pala-
bras de despedida de Monseñor Quinteiro a la Diócesis.

Feliz Pascua 
de Resurrección
En Semana Santa revivimos los misterios más 
importantes de la vida del Señor: su pasión, su 
muerte y su resurrección, el mayor motivo de 
esperanza para el hombre. ¡Felices Pascuas!
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de abril...

Radio: en Cope
Inf. diocesano: Domingo a las 9:45 h.
Parroquia en Cope:
Martes a las 12:50 para Verín y A Limia
El Espejo: a las 15:05 h.
El 2 de abril, Viernes Santo, no hay Espejo 
local: se emite la programación nacional.
Viernes 16 de abril, El Espejo diocesano.

•	 Jueves 1: A las 17:30 h, celebración “In Cena Domini” en la Catedral.

•	 Viernes 2: A las 17:00 horas, celebración de la Pasión del Señor en la 
Catedral. A las 21:00 horas, procesión del Santo Entierro.

•	 Sábado 3: A las 22:00 horas, Vigilia Pascual en la Catedral.

•	 Domingo 4: Misa de la Resurrección del Señor en la Catedral a las 12:00 
horas. Antes, a las 11:15 horas, Misa en la iglesia de Santa María Madre y 
procesión hasta la S.I. Catedral.

•	 Domingo 11: Ultreya del Movimiento de Cursillos de Cristiandad en O Car-
balliño a las 17:00 horas.
Retomamos la Campaña para recuperar el sentido del Domingo.

•	 Miércoles 14: A las 11:30, celebración de la despedida al Sr. Obispo del clero 
secular y religioso y seminaristas mayores en el Santuario de Los Milagros.

•	 Jueves 15: Oración diocesana por las Vocaciones en el Año Sacerdotal, el 
tercer jueves de mes, a las 20:00 horas en el convento de las Esclavas del 
Santísimo Sacramento (plaza de las Mercedes).

•	 Sábado 17: Encuentro vocacional de niños en el Seminario Menor.
CDSI en el Salón Padre Feijóo del Obispado a las 10:00 h.

•	 Domingo 18: A las 12:00 horas celebración de despedida del Sr. Obispo 
en la Catedral de Ourense.
Retomamos la Campaña para recuperar el sentido del Domingo.

•	 Del viernes 23 al domingo 25: Cursillo de Cristiandad. Casa de Ejercicios.

•	 Sábado 24: Monseñor Luis Quinteiro toma posesión de su nueva Diócesis 
a las 16:30 horas en la Catedral de Tui.
V Encuentro Diocesano de Niños en Santiago de Compostela.

•	 Domingo 25: Jornada de Oración por las Vocaciones.
Comienza la Novena en honor al Santo Cristo en la Catedral de Ourense.
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Día: miércoles 14 de abril
Lugar: Santuario de los Milagros de Baños de Molgas
Hora: A las 11:30 comienza la Santa Misa

Los sacerdotes, religiosos y seminaristas de nuestra Diócesis 
serán los primeros en celebrar una despedida oficial en honor a 
Monseñor Luis Quinteiro.

Día: sábado 24 de abril
Lugar: S. I. Catedral de Tui
Hora: A las 16:30 horas

La Diócesis de Tui-Vigo recibirá de forma solemne al que será su 
nuevo Obispo tras la toma de posesión en la Catedral de Tui. Una 
representación de la Diócesis de Ourense le acompañará en este 
día tan especial.

Día: domingo 18 de abril
Lugar: S. I. Catedral de Ourense
Hora: A las 12:00 horas

Este es el día en que todos los fieles de la Diócesis de Ourense están convocados 
para despedir de forma oficial en la Catedral, y mostrar su apoyo y cariño al que 
ha sido nuestro Obispo durante los últimos años. También en este día podremos 
escuchar las palabras de despedida de Monseñor Quinteiro a la Diócesis.

Este día se suprime la Misa de 12 en las parroquias colindantes.

Despedida de la Diócesis de Ourense 
a Monseñor Luis Quinteiro

La Diócesis de Ourense vive durante estos días un tiempo de despedida y 
tiempo de esperanza, marcados por la oración por el que ha sido nuestro 
Obispo durante los últimos siete años, Monseñor Luis Quinteiro Fiuza, que 
comienza ahora una nueva etapa como Obispo de la Diócesis de Tui-Vigo, 
y la oración por el nuevo Obispo que esperamos. 
Durante este mes de abril, la Diócesis se vuelca de forma especial en organi-
zar los distintos actos de despedida a nuestro Obispo, para que lleve consi-
go el cariño y el respeto que le profesan sus todavía feligreses, antes de 
su toma de posesión de la Diócesis de Tui-Vigo, el sábado 24 de abril.

Despedida del clero secular y religioso y los seminaristas mayores

Despedida de la Iglesia de Ourense

Toma de posesión como Obispo de la Diócesis de Tui-Vigo
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Curso de Doctrina Social de la Iglesia

Sábado 17 de abril: “Juan Pablo II. Profeta de la caridad”
De 10:00 a 13:00 en el Salón Padre Feijóo del Obispado
www.santamarianai.org/cursodsi      Telf: 988 366 140

La comunión como tarea - Vicaría de Pastoral      

Normativa diocesana:
Reuniones de padres

Los padres son los primeros responsables de la 
educación cristiana de sus hijos. Ésta se realiza 
fundamentalmente con el testimonio, si los hijos 
perciben que viven y celebran la fe y hablan 
de ella y de la Iglesia con respeto y cariño. Los 
padres deberán estar preparados para cumplir su 
misión y para ello se les ofrecen reuniones para 
su formación cristiana. Estas reuniones serán 
mensuales el año de Primera Comunión y Con-
firmación y periódicamente en los demás cursos, 
trimestrales al menos. Las reuniones son para el 
padre y la madre, ya que ambos son responsa-
bles de la educación cristiana de sus hijos. Las 
situaciones particulares se valorarán en diálogo 
cordial y sincero con el párroco. Los contenidos 
se establecerán de acuerdo con la Programación 
Diocesana y Delegación de Familia, que ofrecen 
medios y apoyos para ello. No se olvidará pro-
mover la austeridad en el gasto en las celebracio-
nes y poner el centro en lo esencial.
Además de formarse, los padres, deben acom-
pañar a sus hijos a la Eucaristía dominical, pre-
ferentemente en la parroquia donde viven, y es 
deseable que, según sus posibilidades, se inte-
gren en grupos o movimientos que les permitan 
actualizar su formación cristiana de acuerdo con 
los tiempos que vivimos, capacitándose para res-
ponder de su fe con un sano criterio eclesial, y no 
desde modas o meras apreciaciones personales.

El apóstol San Pablo dice a su dis-
cípulo Timoteo “insiste a tiempo y a 
destiempo, reprende, reprocha, ex-
horta, con toda comprensión y peda-
gogía” (2Tim.4, 2). Nuestra Iglesia 
diocesana es consciente de que las 
cosas no se cambian en un día, ni con 
una campaña. Hace tres años hizo re-
sonar en nuestras conciencias: “Sin el 
domingo no podemos vivir”. “¡É do-
mingo! Xuntos na Misa. Ledos na es-
peranza”, con este slogan nos invito a 

descubrir la importancia del domingo en nuestra vida. 
El año pasado, el segundo y tercer domingo de Pascua, 
nos invitó a renovar la llamada. Por tercer año, los do-
mingos 11 y 18 de abril, vuelve a invitarnos a profundi-
zar en la centralidad del día del Señor y de la eucaristía 
para alimentar, fortalecer y reavivar nuestra fe.
Son muchos los que, diciéndose cristianos, planifican 
su fin de semana pero, en sus planes, no tiene cabida la 
Eucaristía dominical. La tarea es urgente, pues son mu-
chos los que solicitan sacramentos (bautismo, primeras 
comuniones, matrimonio…) sin plantearse que un do-
mingo sin la Eucaristía puede ser un fin de semana ma-
ravilloso, pero no es cristiano. Esta nueva campaña será 
un granito de arena más, para que reavivemos nuestra 
fe descubriendo la centralidad de la Eucaristía domini-
cal para disfrutar y testimoniar nuestra fe en media de 
una humanidad herida por tanto dolor y crisis. 

Campaña del Domingo
Un fin de semana sin domingo

Francisco Pernas / Coordinador de la Campaña

   El 11 de marzo falleció a 
los 88 años el sacerdote D. Camilo 
Gómez Prieto. Su última tarea 
pastoral había sido como párroco 
de Santa María de Oímbra.
El 14 de marzo falleció a los 80 
años el sacerdote D. José Vázquez 
Domínguez. Su última tarea 
pastoral había sido como párroco de 
Santa María de Amarante - Dacón.

In Memoriam...

DURANTE todo el  mes de marzo del Obispado de Ourense acogió 
con éxito la exposición de esculturas y retablos restaurados por el 

Centro Técnico San Martín, de la fundación Santa María Nai, que garan-
tiza la calidad y rigurosidad en 
las intervenciones que se realicen 
para la adecuada conservación de 
nuestro patrimonio, que es un le-
gado fundamental y muestra de 
nuestra fe. El teléfono del Cen-
tro, para recibir más información 
es el     988 234 118.

Restauración: Das sombras á luz...

C.R.L
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Entrevistamos a D. José Manuel So-
brino, Delegado de Apostolado Se-
glar, con motivo de la preparación 
de las I Jornadas de Católicos y Vida 
Pública, que se celebrarán los días 14 
y 15 de mayo en el Liceo, organizadas 

por la Universidad San Pablo CEU, la asociación Ca-
tólica de Propagandistas y la Diócesis de Ourense.
¿En qué consisten estas Jornadas?
Esta iniciativa quiere ser, ante todo, un foro de en-
cuentro y reflexión para los católicos, para ayudarlos a 
que la luz del Evangelio ilumine todos los aspectos de 
su vida, tanto en su dimensión personal como social. 
¿A qué tipo de ponencias podremos asistir?
Las jornadas tienen una doble dimensión: por una par-
te se presentan como ámbito de encuentro y reflexión 
para los católicos de hoy, contando con personas del 
mundo académico con el objetivo de ilustrar y formar, 
y al mismo tiempo no se quiere descuidar la vertien-

te misionera y apostólica, por eso participan personas 
del mundo económico, político y social que se com-
protan con ejemplaridad.
¿Quiénes pueden participar y por qué hacerlo?
En primer lugar, no deberían faltar los católicos. Para 
fortalecer su fe. Pero también está abierto al que no 
cree, y busca la verdad. Es importante que la gente 
participe por su altura intelectual, pero también para 
conocer el grado de compromiso cristiano de los po-
nentes y mesas redondas y para avivar nuestro ser cris-
tiano en esta cultura y sociedad concreta. Nos aportará 
sabia nueva a nuestra vida cristiana.
¿Cuál es el objetivo de poner en marcha iniciativas 
como ésta?
Es una propuesta de la Diócesis para ayudar a los ca-
tólicos a serlo tanto en su hogar como en la plaza pú-
blica. Se trata de ayudarles a recuperar la jovialidad de 
ser creyente, y de ayudarles también a perder el miedo 
en medio de un mundo descreído.

“Estas jornadas nos ayudan a perder el miedo 
y a recuperar la alegría de ser creyentes”
Oficina de Prensa

LA Conferencia Episcopal Española 
ha puesto en marcha nuevamente 

una campaña de comunicación en fa-
vor del derecho a la vida de los que van 
a nacer, con motivo de la Jornada por la 
Vida que celebrábamos el 25 de marzo, 
con el objetivo de seguir dando voz a 
los que van a nacer, para defender su 
derechoa a la vida y ofrecer apoyo real 
a las mujeres gestantes que se encuen-
tran en dificultades. 
La nueva ley del aborto, como nos re-
cuerdan los obispos en esta campaña, 
además de un serio retroceso en la pro-
tección de la vida de los que van a na-
cer, supone “un mayor abandono de las 
madres gestantes”. Por eso la campaña 
ofrece un sitio web con información 
sobre instituciones de ayuda para aco-
ger las nuevas vidas humanas, en:
www.conferenciaepiscopal.es/apoyoalavida

La Conferencia Episcopal pone en marcha 
una campaña en defensa de la vida

“El origen del hombre no se debe sólo a las leyes de la biología, sino directamente 
a la voluntad creadora de Dios” CEE, Directorio de Pastoral Familiar, 165.
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Vida 
Ascendente

Movimientos Laicales en la Diócesis

LA   de Vida As-
cendente es un 

movimiento de la 
tercera edad, que 
pretende ayudar a nuestros mayores a 
vivir la fe, y fomentar el diálogo mutuo. 
La presidenta del movimiento de Vida 
Ascendente de la Diócesis de Ourense, 
Dª María Luisa Rivas, señala que el 
movimiento lleva 15 años implantado 
en la Diócesis, y hay grupos grupos en 
las parroquias del Sagrado Corazón, 
Fátima, Vistahermosa, Santiago de las 
Caldas, Mª Auxiliadora y Allariz.
Cada grupo tiene dos reuniones al mes 
en las que hay oración, exposición de 
un tema del manual del movimiento y 
un diálogo sobre dicho.
José Manuel Sobrino / Apostolado Seglar

“Hoy, más que nunca, es necesario que los cristianos nos 
comprometamos y nos impliquemos en nuestro entorno”

Manuel, de 57 años, casado y 
con dos hijos, es un trabaja-
dor en activo, que inició, hace 
casi 24 años, su contacto con 
la HOAC en su parroquia, 
Santiago de As Caldas: “esto 
alentó en mí la fidelidad a Je-
sucristo dentro de la Iglesia y 

al mismo tiempo la intención de hacer, por amor a Dios, 
cosas que hasta ese momento no necesitaba hacer.”
“Al principio asumí el compromiso de crecer en mi 
formación cristiana, colaborar con mi parroquia y 
vivir inmerso, como cristiano, en la realidad de mi 
barrio”, señala. “Para ello, comencé a colaborar con 
la APA del colegio de los niños, con la asociación de 
vecinos... Al mismo tiempo intenté centrar también mi 
compromiso en mi trabajo, intentando conocer y dis-
cernir, desde la fe la situación y problemas del mundo 
obrero, trabajando en equipo con mis compañeros y 
con el sindicato, siempre compatibilizándolo con mi 

vida familiar. Creo que hoy, más que nunca, es nece-
sario el compromiso de los cristianos”.
Manuel considera que la forma actual de concebir el 
trabajo, alejada de la Doctrina Social de la Iglesia, 
provoca el empobrecimiento de los sectores más dé-
biles y precarios.  “El tiempo para la producción y el 
consumo ha invadido la dimensión familiar y social 
de las personas. Los valores sobre los que se ha cons-
tituido el sistema económico nos deshumanizan y nos 
hacen preocuparnos solamente por nosotros mismos 
y vivir desde la indiferencia hacia el sufrimiento de 
los demás. Por eso necesitamos cultivar la espiritua-
lidad cristiana para configurar una alternativa a la 
cultura consumista, una manera de pensar, vivir y ac-
tuar desde Jesucristo.”
Actualmente, Manuel está pasando por una situación 
delicada a nivel de salud que está afrontando apoyado 
en su fe: “gracias a Dios, me doy cuenta de que lo 
recibido a lo largo de estos años ha sido mucho más 
de lo que yo he dado”.

A lo largo de este mes de abril y, enmarcados en el Programa 
de Empleo de Caritas Diocesana de Ourense, se iniciarán dos 

cursos de formación en el ámbito del servicio domiciliario y la ge-
riatría. Por un lado, el objetivo del “Curso de Empleada de Hogar” 
será formar a un grupo de 15 personas para trabajar como asistentes 
en domicilio. Tendrá una duración de 200 horas y contará con un 
módulo teórico y uno práctico. Por otra parte, el “Curso de Atención 
Sociosanitaria a Personas en Domicilio” tiene como objetivo capa-
citar profesionalmente a los asistentes en el cuidado y la atención de 
personas en domicilio. El curso, también con 15 plazas tendrá una 
duración de 632 horas y se celebrará hasta el mes de noviembre. 

Ambos cursos están dirigidos a 
personas sin empleo, para que 
puedan incorporarse con garan-
tías al mercado laboral. Todas las 
personas interesadas en alguno 
de los cursos han de preinscri-
birse antes del 12 de abril en las 
oficinas de Caritas o poniéndose 
en contacto con Óscar o Cristina 
en los teléfonos       988 236 819 
y       687 713 981.

Óscar Diéguez / Cáritas Ourense

Cursos de asistencia domiciliaria 
y geriatría para desempleados
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Misioneiros de acá  

Atodos los os entregáis con esfuerzo e ilusión para 
cantar por los misioneros, dedicándole un día 

muy especial a quienes entregan todos los días de su 
vida por los demás, a todos los que con vuestra cola-
boración hacéis posible este sueño que son los Fes-

tivales de la Canción Mi-
sionera, a todos que estáis 
trabajando ya en las canciones del año 
que viene... ¡Gracias, gracias y gracias!

Cientos de niños y jóvenes unen 
sus voces por los misioneros

Misioneros de allá  

“Las velitas se van consumiendo... una a una van 
terminando la misión que Dios les encomendó en esta vida”

AL llegar a esta altura 
de la vida, cuando mi 

barquilla va zarpando por 
el lago, ansiando alcanzar 
la otra orilla, puedo hacer 
un balance de todo este 
viaje. Atravesando altos y 
bajos, entre luces y som-
bras, puedo sentir cómo la 
mano de Dios me ha sos-
tenido en cada momento 
y cómo ha caminado a mi 

lado, apaciguando las tormentas, fortaleciendo in-
seguridades, animando en las dificultades con su luz 
transformadora y, cómo no, sin abandonarme en mis 
infidelidades: ¡Esto es amor...! ¡Esto es Dios!
¿Y ahora que? Pasados 50 años vividos en comuni-
dad fraterna y en medio de los pobres, el Señor vuelve 
a inyectarme un soplo de vida y de ánimo para seguir 
trabajando en su mies de diferente manera, cuando 
me siento con muchas limitaciones. Vuelvo a España 
y mi destino es Pamplona, donde tenemos una casa 
que acoge a 70 hermanas que, con la misma ilusión 

que yo, han gastado su vida trabajando en la mies del 
Señor, en mas de 30 países del mundo y en los cinco 
continentes, afrontando luchas, privaciones y muchos 
sacrificios. 
Por motivos de salud, edad y achaques, ellas están 
aquí en el remanso de la vida, como yo, donde son 
atendidas en todo lo que necesitan de cuidado perso-
nal, sanitario y acompañamiento muy personal a cada 
una. Me siento muy feliz y gozosa en poder atenderlas 
también, en la medida de mis posibilidades, pues veo 
en cada una, una nueva oportunidad de seguir dicien-
do que sí al Señor. Todo esto es ayudar en la hora de 
la comida, prestar algún servicio a quien lo necesita,  
infundir ánimo, mirarlas con alegría y decirles siem-
pre una palabra de optimismo y de esperanza.
La velitas se van consumiendo. Otras se apagan antes 
de terminar. Es el Señor que se va aproximando y le 
dice a la hermana Petra que su lugar junto a Él ya 
está preparado... lo mismo a Felisa, del mismo modo 
a Aurora y así una a una van terminando la misión 
que Dios les encomendó realizar en esta vida...
Carta de Blanca del Caño Vázquez, franciscana misionera 
de María desde el año 1958.

Oficina de Prensa
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Novena del Santo Cristo

COMIENZA el sábado 25 de abril, para terminar 
el domingo 3 de mayo, en que celebramos la fies-

ta del Santo Cristo. Predica la Solemne Novena, a las 
18:30 horas, D. Marcos Lobato Martínez, Canónigo y 
Vicario General de la Diócesis de Astorga.
Horario de Misas:
Laborables - Mañana: 7:30, 8, 9, 10, 11 y 12.
Tarde: 18:30 y 20:00.  A las 19:30 Santo Rosario
Festivos: Mañana: 7:30, 8:30, 9:30, 10:30, 11:15, 12 y 13.
Tarde 18:30 y 20:00. A las 19:30 Santo Rosario
Habrá sacerdotes que atiendan el confesionario toda la 
mañana y toda la tarde.

Hospitalidad de Lourdes

YA está abierto el plazo de inscripción para la pe-
regrinación diocesana a Lourdes organizada por 

la Hospitalidad, con el tema este 
año: “Hacer la señal de la cruz 
con Bernardita”. Para apuntarse 
pueden llamar al 634 771 594.

Además, la Hospitalidad dio-
cesana de Lourdes peregrinará  
el día 9 de mayo al santuario 
de Nuestra Señora de Fátima 
en el Couto para celebrar la 
Eucaristía a las 17:45 como 
Eucaristía del Enfermo.

Santa María la Madre

¡Ven a coñecer 
o Seminario!

SE es un rapaz de entre 10 e 15 anos, animámos-
te a participar no III Encontro Vocacional, o día 

17 de abril, no Seminario Menor, para pasar un día 
de convivencia, coñecer o Seminario e convivir, xo-
gar e rezar cos seminaristas. Para máis información 
ou para confirmar asistencia, contactar co delegado 
de Vocacións no      616 714 412.

DEL 17 al 25 del pasado mes de marzo, se ha celebrado en la iglesia de 
Santa María la Madre, (Santa María la Mayor), la novena recuperada 

en honor de la que es copatrona de la Diócesis. De este modo, los fieles de 
la ciudad, y sobre todo los miembros de la restaurada Corafía de Santa Ma-
ría la madre, han visto cumplido uno de sus grandes deseos. El pasado año 
habíamos iniciado un nuevo período, mediante un triduo, que concluyó con 
la celebración de la fiesta, el día de la solemnidad de la Anunciación. Este 
año, la novena ha tenido como presidente de la Eucaristía y predicador a 
D. Evaristo Rúa Prieto, director de la Casa Sacerdotal y profesor del Semi-
nario Mayor. El día de la Anunciación, fecha elegida para celebrar a Santa 
María la Madre, ha celebrado la Eucaristía Monseñor Luis Quinteiro.
Unida a tal advocación, tendremos la procesión con la imagen de Santa 
María hasta la Catedral y retorno a su iglesia el domingo de Pascua de 
Resurrección. Será también un día muy significativo para los devotos y 
los cofrades. R.G.C. F.I.M.
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Año Santo 2010 - La Diocesis de Ourense en camino

Lo esencial y lo anecdótico

LOS medios de comunicación y las campañas turísti-
cas de promoción del Camino suelen pecar de una su-

perficialidad interesada, de modo que lo anecdótico de la 
peregrinación, aunque no se trate de cosas inconvenientes, 
acapara toda la atención y a veces hace perder el verdade-
ro sentido de un Año Jubilar. Por eso es bueno que aclare-
mos lo que es esencial y lo que es anecdótico.

Esencial es el la conversión 
de nuestras vidas o la inten-
sificación de nuestra vida 
cristiana, peregrinando a la 
Catedral de Santiago con 
este espíritu, si se hace a pie 
procurando tener a diario 
momentos de reflexión y de 
plegaria. Y ya en la Catedral 
participar en la Eucaristía o 
teniendo un rato de oración, 
con un Padre Nuestro o Creo 
por las intenciones del Papa. 
Y 15 días antes o después la 
Confesión sacramental y la 

Comunión eucarística. Así de poco y de sencillo.
Los anecdótico, aunque sea tradicional y hasta bueno, es 
llevar una credencial al hacer el camino a pie o en bicicle-
ta, y obtener luego el certificado llamado Compostela. No 
esencial es pasar por la Puerta Santa, o dar el abrazo al 
Apóstol o incluso visitar el sepulcro apostólico que está 
en la cripta de la Capilla mayor. Y ya hasta desaconseja-
ble, por el deterioro que se causa al monumento, es meter 
los dedos en el parteluz del Pórtico de la Gloria y dar el 
cabezazo al “Santo dos Croques”.
Si además la peregrinación nos permite ser más solidarios, 
darnos cuenta de que nos sobran muchas cosas para ser 
felices y que el silencio en una preciosa medicina, no ha-
bremos perdido el tiempo. Seremos perfectos peregrinos. 
Miguel Á. González / Delegado para el Año Santo

O consello deste mes
A través da comunicación verbal, escrita ou xestual, transmitimos infor-
mación, e establecemos condutas de relación. O tipo de comunicación 
entre as persoas define o tipo de relación existente entre elas. 
Na comunicación  verbal, ademais do que dicimos (a información que po-
ñemos en coñecemento da outra ou das outras persoa/as), é moi impor-
tante como o dicimos, porque dita información non causa o mesmo efecto  
se se transmite dende a igualdade que dende a superioridade ou a inferio-
ridade, dende a petición que dende a imposición, dende a confianza que 
dende a desconfianza, ou dende a aceptación que dende o rexeitamento.Teléfono: 988 37 46 46

Los frutos de las Jornadas 
Mundiales de la Juventud

EN las últimas semanas hemos recibido la visita de 
Michael y Elizabeth, un matrimonio australiano 

que acogió en su casa a los jóvenes de nuestra Diócesis 
que participaron en la Jornada Mundial de la Juventud 
de 2008 en su país, con motivo de la visita del Papa, y 
que ahora, en sus vacaciones, ha querido reencontrarse 
con nosotros. La amistad surgida es un bonito fruto de 
la JMJ y nos anima a preparar en 2011 una gran acogi-
da a todos los jóvenes que vengan a España.

Santiago sedente 
Mudelos, s. XVIII

A principios de marzo recibiamos con alegría la 
noticia de que el Papa Benedicto XVI viajará 

los próximos días 6 y 7 de noviembre a las dió-
cesis de Santiago de Compostela, con motivo del 
Año Santo y Barcelona, donde consagrará el tem-
plo de la Sagrada 
Familia, en su se-
gundo viaje a Es-
paña, después 
del encuentro 
de las Fami-
lias de 2006 
en Valencia. 
¡Le espera-
mos con ilu-
sión, Santidad!

El Papa peregrina 
a Santiago
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Año Sacerdotal
19 de junio de 2009 
11 de junio de 2010

Vida y ministerio de Juan 
María Vianney en fechas… 
• 1830: principio de la afluencia de 
peregrinos y penitentes a Ars, cada 
vez más numerosos hasta su muerte. 
• 1843: grave enfermedad del San-
to Cura, que precede la primera 
“fuga” de Ars. Realizará otros tres 
intentos de fuga, por la amplitud 
de su responsabilidad y consciente 
de sus debilidades.

Teología sacerdotal

Las celebraciones sacramentales, en las que 
los presbíteros actúan como ministros de 
Jesucristo, constituyen momentos cultuales de 
singular importancia. En este sentido, para el 
sacerdote el lugar central, tanto de su ministerio 
como de su vida sobrenatural, es la Eucaristía, 
porque en ella “se contiene todo el bien 
espiritual de la Iglesia” (PO. n.5) y además, en 
relación con la comunidad parroquial, “no se 
edifica ninguna comunidad cristiana si no tiene 
como raíz y quicio la celebración de la Sagrada 
Eucaristía” (PO. n.6). En efecto, la Eucaristía 
es fuente y cima de toda la evangelización, 
realidad ésta de la que se derivan no pocas 
consecuencias. ¡Con qué fervor el Santo Cura 
de Ars celebraba la Santa Misa!

Espiritualidad sacerdotal 

“Señor Jesús, presente en el 
Santísimo Sacramento, que 
quisiste perpetuarte entre no-
sotros por medio de los sacer-
dotes, te pedimos por ellos por 
intercesión de tu Madre Santa 
María; Ella, que estuvo pre-
sente en tu vida, estará siem-
pre presente en la vida de tus 
sacerdotes. Amén”.

Sagrado Corazón de Jesús
Y el Apostolado de la Oración

EL día 18 de este 
mes de abril, tendrá 

lugar en Valladolid la 
beatificación del Padre 
jesuita Bernardo de Ho-
yos, apóstol en España 
de la devoción al Sagra-
do Corazón de Jesús, 

que nació en Torrelobatón, Valladolid, en 
1711 y murió en esta ciudad en 1735.
Las revelaciones al padre Hoyos sobre 
la devoción al Sagrado Corazón son si-
milares a las de Santa Margarita María, 
en Francia. Al jesuita español, el Cora-
zón de Jesús le habla desde la Eucaristía 
como una llamada a vivir “consagra-
dos” a Cristo y a “reparar” las ofensas 
que sufre su Corazón por la frialdad de 
los creyentes. Une a esta devoción la del 
Corazón Inmaculado de María con la 
promesa de que su amor triunfará, aún 
en medio de las dificultades.
Su apostolado lleva a vivir “las ansias re-
dentoras” del Corazón de Cristo que arde 
en amor para que las criaturas humanas 
encuentren la verdadera vida. El nuevo 
beato extendió su devoción, en sólo tres 
años, por la España de entonces, la penin-
sular y la americana, donde ha permane-
cido arraigada hasta nuestros días.
La beatificación del P. Hoyos es el refrendo 
de la Iglesia a la promesa del reinado del 
Corazón de Jesús entre nosotros.   M.M.

La Adoración              Delegación de Catequesis
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Obedecer 
Tú quieres lo mejor para 
nosotros y sabes lo que 

más nos conviene
Queremos hacer siempre 

lo que nos mandas

Respetar
Te aprecio de verdad
Quiero tratarte con 

todo cariño
Tú mereces lo mejor
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PRIMERA LECTURA
Éxodo 12,1-8.11-14
Prescripciones sobre la cena pascual

Salmo 115: El cáliz de la bendición es comunión con 
la sangre de Cristo

SEGUNDA LECTURA
1Corintios 11,23-26
Cada vez que coméis y bebéis, proclamáis la muerte 
del Señor

1 de abril 
Jueves Santo de la Cena del Señor

EVANGELIO
Juan 13,1-15
Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que ha-
bía llegado la hora de pasar de este mundo al Padre, 
habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, 
los amó hasta el extremo. (...) “Pues si yo, el Maestro y 
el Señor, os he lavado los pies, también vosotros debéis 
lavaros los pies unos a otros; os he dado ejemplo para 
que lo que yo he hecho con vosotros, vosotros también 
lo hagáis.”

PRIMERA LECTURA
Hechos de los apóstoles 10, 34a. 37-43
Hemos comido y bebido con él después de su resurrección

Salmo 117: Éste es el día en que actuó el Señor: sea 
nuestra alegría y nuestro gozo.

SEGUNDA LECTURA
Colosenses 3, 1-4
Buscad los bienes de allá arriba, donde está Cristo

EVANGELIO
Juan 20, 1-9
El primer día de la semana, María Magdalena fue al 

4 de abril 
Domingo de Pascua de Resurrección

sepulcro al amanecer, cuando aún estaba oscuro, y vio 
la losa quitada del sepulcro. Echó a correr y fue donde 
estaba Simón Pedro y el otro discípulo, a quien tanto 
quería Jesús, y les dijo: “Se han llevado del sepulcro al 
Señor y no sabemos dónde lo han puesto.” 
Salieron Pedro y el otro discípulo camino del sepulcro. 
Los dos corrían juntos, pero el otro discípulo corría más 
que Pedro; se adelantó y llegó primero al sepulcro; y, 
asomándose, vio las vendas en el suelo (...) Vio y creyó. 
Pues hasta entonces no habían entendido la Escritura: 
que él había de resucitar de entre los muertos. 

PRIMERA LECTURA
Isaías 52,13-53,12
Él fue traspasado por nuestras rebeliones

Sal. 30: Padre, a tus manos encomiendo mi espíritu

SEGUNDA LECTURA
Hebreos 4,14-16;5,7-9
Aprendió a obedecer / y se ha convertido para todos 
los que le obedecen en autor de salvación

2 de abril 
Viernes Santo de la Pasión del Señor

EVANGELIO
Juan 18,1-19,42
Pasión de Nuestro Señor Jesucristo según san Juan
(...) Jesús sabiendo todo lo que venia sobre él, se ade-
lanto y les dijo: “¿A quién buscáis?” Le contestaron: 
“A Jesús, el Nazareno.” Les dijo Jesús:“Yo soy.” (...) 
Dijo entonces Jesús a Pedro:“Mete la espada en la vai-
na. El cáliz que me ha dado mi Padre, ¿no lo voy a 
beber?” (...)

LECTURA tras el Gloria a Dios
Romanos 6, 3-11
Cristo, una vez resucitado de entre los muertos, ya 
no muere más

Salmo 117: Aleluya, aleluya, aleluya.

3 de abril 
Vigilia Pascual en la Noche Santa

EVANGELIO
Lucas 24, 1-12
(...) “¿Por qué buscáis entre los muertos al que 
vive? No esta aquí. Ha resucitado. Acordaos de lo 
que os dijo estando todavía en Galilea”. (...)
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PRIMERA LECTURA
Hechos de los apóstoles 5, 12-16
Crecía el número de los creyentes, hombres y mujeres, 
que se adherían al Señor

Salmo 117: Dad gracias al Señor porque es bueno, 
porque es eterna su misericordia.

SEGUNDA LECTURA
Apocalipsis 1, 9-11a. 12-13. 17-19
Estaba muerto y, ya ves, vivo por los siglos de los siglos

EVANGELIO
Juan 20, 19-31
Al anochecer de aquel día, el primero de la semana, 
estaban los discípulos en una casa, con las puertas ce-
rradas por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, 
se puso en medio y les dijo: “Paz a vosotros.”  Y di-
ciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los 

11 de abril 
2º Domingo de Pascua

discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Jesús 
repitió: “Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, 
así también os envío yo.” Y, dicho esto, exhaló su alien-
to sobre ellos y les dijo:  “Recibid el Espíritu Santo; a 
quienes les perdonéis los pecados, les quedan perdona-
dos; a quienes se los retengáis, les quedan retenidos.” 
Tomás, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba 
con ellos cuando vino Jesús. Y los otros discípulos le 
decían: “Hemos visto al Señor.” Pero él les contesto: “Si 
no veo en sus manos la señal de los clavos, si no meto el 
dedo en el agujero de los clavos y no meto la mano en 
su costado, no lo creo.” 
A los ocho días, estaban otra vez dentro los discípulos 
y Tomás con ellos. Llegó Jesús, (...) dijo a Tomás: “Trae 
tu dedo, aquí tienes mis manos; trae tu mano y métela 
en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente.” (...) 
Dichosos los que crean sin haber visto.”

PRIMERA LECTURA
Hechos de los apóstoles 5, 27b-32. 40b-41
Testigos de esto somos nosotros y el Espíritu Santo

Sal. 29: Te ensalzaré, Señor, porque me has librado.

SEGUNDA LECTURA
Apocalipsis 5, 11-14
Digno es el Cordero degollado de recibir el poder y 
la riqueza

EVANGELIO
Juan 21, 1-19
En aquel tiempo, Jesús se apareció otra vez a los dis-
cípulos junto al lago de Tiberíades. (...) Simón Pedro 
les dice: “Me voy a pescar.” Ellos contestan: “Vamos 
también nosotros contigo.” Salieron y se embarcaron; 
y aquella noche no cogieron nada. Estaba ya amane-

18 de abril 
3º Domingo de Pascua

ciendo, cuando Jesús se presentó en la orilla; pero los 
discípulos no sabían que era Jesús. Jesús les dice: “Mu-
chachos, ¿tenéis pescado?” Ellos contestaron: “No.” Él 
les dice: “Echad la red a la derecha de la barca y en-
contraréis.” La echaron, y no tenían fuerzas para sacar-
la, por la multitud de peces. Y aquel discípulo que Jesús 
tanto quería le dice a Pedro: “Es el Señor.” (...)
Al saltar a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto 
encima y pan. Jesús les dice: “Traed de los peces que 
acabáis de coger.” Simón Pedro subió a la barca y arras-
tró hasta la orilla la red repleta de peces grandes: ciento 
cincuenta y tres. Y aunque eran tantos, no se rompió la 
red. Jesús les dice: “Vamos, almorzad.” 
Ninguno de los discípulos se atrevía a preguntarle quién 
era, porque sabían bien que era el Señor. Jesús se acer-
ca, toma el pan y se lo da, y lo mismo el pescado. (...)

PRIMERA LECTURA
Hechos de los apóstoles 13, 14. 43-52
Sabed que nos dedicamos a los gentiles

Salmo 99: Somos su pueblo y ovejas de su rebaño.

SEGUNDA LECTURA
Apocalipsis 7, 9. 14b-17
El Cordero será su pastor, y los conducirá hacia fuentes 
de aguas vivas

25 de abril 
4º Domingo de Pascua

EVANGELIO
Juan 10, 27-30
En aquel tiempo, dijo Jesús: “Mis ovejas escuchan mi 
voz, y yo las conozco, y ellas me siguen, y yo les doy 
la vida eterna; no perecerán para siempre, y nadie las 
arrebatará de mi mano. Mi Padre, que me las ha dado, 
supera a todos, y nadie puede arrebatarlas de la mano 
del Padre. Yo y el Padre somos uno.” 
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Pascua de Resurrección

Domingo de Pascua
¡Resucitó! ¡Aleluya! La pasión y 
muerte de Jesús habían extendido 
sobre el Gólgota un manto de os-
curidad y de muerte. La tiniebla 
se había apoderado de las mentes 
de los pusilánimes apóstoles que 
presentían el fracaso. Un miste-
rioso duelo tuvo lugar en el seno 
de la tierra hasta que el amanecer 
trajo la ansiada esperanza, la luz 
del día y la luz de la vida. La Re-
surrección del Señor fue la afir-
mación de que la muerte ha sido 
definitivamente vencida. Los 
bautizados nos incorporamos por 
el bautismo a la muerte de Cristo 
que es semilla de resurrección: 
“si nuestra existencia está uni-
da a Él en una muerte como la 
suya lo estará también en una 
resurrección como la suya”. Es 
nuestra esperanza. Sólo nos que-
da llevar ya desde ahora una vida 
de hombres nuevos a la espera 
de que la Resurrección acaecida 
en Jesús acaecerá en cada uno de 
nosotros.
Segundo Domingo de Pascua
La fe en la Resurrección de Jesús 
se fortalece a medida que pasan 
los días. Los apóstoles la conso-
lidan con sus milagros Los cre-
yentes se adhieren cada vez en 
mayor número. Pero el apóstol 
Tomás se mueve en el campo de 

las experiencias tangibles. “Si no 
meto la mano en su costado no lo 
creo”. Tomás, sin saberlo, es la 
metáfora del hombre moderno. 
Pero la propuesta de la fe no entra 
en el terreno de lo experimental. 
Es la adhesión, con un obsequio 
voluntario de la mente, a la pa-
labra de Dios que se concreta en 
la persona de Jesucristo que es el 
primer objeto de la fe del creyen-
te y a partir de Él el Dios Trino 
y las enseñanzas del evangelio 
como creencia y como código de 
comportamiento. Es un don que 
el creyente tiene que agradecer, 
valorar, defender y compartir en 
la dimensión apostólico-misio-
nera que tuvieron los cristianos 
de la primitiva Iglesia.
Tercer Domingo de Pascua
La aparición de Jesús junto al mar 
de Tiberiades es un nuevo regalo 
de su presencia a los apóstoles 
metidos de lleno en la actividad 
diaria de su vida de pescadores. 
Se les presenta y come con ellos 
de una manera normal. Son ges-
tos de amigo, de confianza. Con 
la mayor naturalidad les confirma 
en la fe. El primero y más impor-
tante lugar de encuentro con Dios 
es la vida diaria. Dios confirma 
con su presencia lo que somos y 
también lo que hacemos si quere-
mos hacerle presente en nuestra 

vida. Está siempre dispuesto a 
compartirla. Lo encontraremos en 
nuestra calle, en nuestro trabajo, 
en nuestra alcoba, en la cocina. Es 
más. Él no quiere nuestra desvin-
culación de las cosas. El creyente 
tiene que santificar el mundo. 
Cuarto Domingo de Pascua
Día del Buen Pastor. Jesús se nos 
presenta hoy como Pastor. Es el 
evangelio de la confianza en el 
Señor. A los que le pertenecemos 
nos hace la promesa de la vida 
eterna. “No perecerán para siem-
pre”. “Nadie las arrebatará de mi 
mano”. “Mi Padre me las ha dado 
y nadie puede arrebatarías de las 
manos del Padre”. En la lucha 
diaria son muchas las tensiones, 
las dificultades, las pruebas, en 
una general convulsión que abar-
ca no sólo el creer sino también 
el mismo ser del hombre. Frente 
a ello el cristiano responde con el 
dinamismo de su fe y con la se-
guridad de una esperanza basada 
en la palabra del Señor.

Serafín Marqués Gil
Deán-presidente del Cabildo de 

la S.I. Catedral

El 14 de septiembre la Iglesia celebra la fiesta de la exal-
tación de la Santa Cruz. Es la celebración del triunfo de 
Aquél que, en la Cruz, alcanzó la mayor victoria sobre el 
pecado, la muerte y el mal. La Cruz que sostiene al Re-
dentor es el signo eficaz de lo que significó la serpiente de 
bronce del desierto, puesta en un palo, que liberaba a los 
judíos de las mordeduras venenosas. La Cruz es el signo 
fehaciente del amor del Padre hacia los hombres y lo msi-
mo del Hijo: “Tanto amó Dios al mundo que entregó a su 

Hijo”. Es un honor y una suerte para el cristiano completar 
en su carne lo que falta a la pasión de Cristo. “Si con Él su-
frimos, reinaremos con Él”. “Nosotros hemos de gloriarnos 
en la Cruz de nuestro Señor Jesucristo. En Él está nuestra 
vida y redención”. Vivir compartiendo la Cruz de  Jesucris-
to no es signo de debilidad (como ha dicho algún filósofo 
moderno), sino prueba de una gran fortaleza, que produce 
como fruto, nunca la violencia, sino el amor.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico



Comunidade[14] En breve: parroquias

Monseñor Luis Quinteiro compartió en San 
Benito do Rabiño este día de fiesta, en que se 
recuerda al fundador de los monjes en Europa. 

San Benito do Rabiño

Las parroquias de San Cipriano de Padrenda y San Miguel 
de Desteriz vivieron el día de Ntra. Sra. de Lourdes, desta-
cando la movida de las madres en la organización. La Eu-
caristía, el gozo de acompañar su imagen en la procesión de 
antorchas, y el broche final con ese beso que, desde un cora-
zón que ama y cree, pide tanto y agradece mucho más...

Desde un corazón que pide 
tanto y agradece mucho más... Fieles a su tradición, un grupo de jóvenes de la Aso-

ciación Juvenil y de Voluntariado Juvenmar organiza-
ron una convivencia, esta vez en la Sierra de Gredos, 
visitando además Ávila y Salamanca, como juventud 
activa que celebra y vive el gran don de la vida.

Convivencia de jóvenes

Bande se dispone para 
contemplar la muerte y 
resurreción del Señor, 
con las  Charlas Cuares-
males, todas las tardes a 
las 18:30 horas. Después 
del Domingo de Ramos, 
en que tuvo lugar la re-
presentación de la Pasión 
del Señor por parte de va-
rios vecinos de la villa, el 
Miercoles Santo celebra-
mos “El Perdón que Dios 
nos da” dentro del sacra-
mento  de la Penitencia. 
Otro día muy importante 
será el Viernes Santo: a 
las 22:30 acompañare-
mos a nuestra Madre “La 
Virgen Dolorosa”.

Desde Bande...
El Sr. Obispo presidía, en la parroquia de 
A Gudiña la fiesta de su Patrono, el Beato 
Sebastián Aparicio.

Beato Sebastián Aparicio

Os alumnos de Relixión de 1º da ESO do IES nº 1 
do Carballiño visi-
taron o Barrio Xu-
deu de Ribadavia.

Jóvenes de nuestra Diócesis 
participan en un retiro en 
el Monasterio de Oseira.

Cursillos prematrimoniales
Durante estas semanas se celebraban dis-
tintos cursillos para novios en la Diócesis.

San Rosendo
Celanova celebró solemnemente la 
fiesta del santo fundador el 1 de marzo. 
Tras la Misa, concelebrada y presidida 
por el Sr. Obispo, se entregó el premio 
“Manuel Iglesias” al sacerdote D. José 
Ramón Hernández Figueiredo.
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En el mes de marzo los seminaristas del 
Seminario Mayor peregrinaban a pie a 
Santiago de Compostela.

El Seminario Mayor 
peregrina a Santiago

El Obispado de Ourense ha firmado un convenio de colaboración 
con la entidad social CIMO para la realización de prácticas prela-
borales de tres meses en el Archivo Diocesano. Con este acuerdo se 
pretende complementar la formación de los licenciados en Historia 

y titulaciones similares, per-
mitiéndoles obtener una ex-
periencia práctica y adecuada 
a su formación universitaria. 
Ante las cifras de desempleo 
que se registran actualmente, 
se pretende así ayudar a un 
sector profesional especial-
mente castigado por la falta 
de salidas profesionales.

El Obispado colabora con CIMO 
para combatir el desempleo

El Liceo de Ourense acogía el pasado mes de mar-
zo una conferencia del profesor de la USC y aca-
démico de la Academia Auriense Mindoniense de 
San Rosendo, D. Domingo González Lopo, sobre 
“Las peregrinaciones a Santiago de Compostela en 
la época moderna”. A la conferencia asistió Mon-
señor Luis Quinteiro, quien recibió un pequeño 
homenaje de despedida por parte del Liceo, con la 
entrega de una figura que representa al Santo Cris-
to, las Burgas y el Puente Romano, como recuerdo 
de estos más de siete años en nuestra Diócesis.

Despedida del Liceo

Un gesto ejemplar
Un colaborador anónimo de la parroquia de María 
Auxiliadora contribuía a la colecta con 1.000 euros. Al 
ver el párroco esta cantidad y preguntarle, señalaba: 
“Me tenía que comprar un televisor con TDT, pero me 
he enterado de que en Haití todavía no tienen agua, 
y que hay gente que se muere de sed. Para el agua de 
Haití, bien vale mi televisor”. ¡Gracias, en nombre de 
la parroquia y de los destinatarios, muchas gracias!

Solidaridad en Cantoña
La asociación de vecinos de la pa-
rroquia de San Mamede de Cantoña 
decidió donar a Manos Unidas el 
premio que ganaron por ser la terce-
ra mejor comparsa de carnavales en 
el concello de Paderne de Allariz.

El 7 de marzo se produjo también en Ourense 
una concentración de ciudadanos para decir 
sí a la vida, en rechazo a la Ley del Aborto.

Desde Bande...

Cáritas Parroquial de Xunqueira de Espadanedo or-
ganizó una charla sobre la gestión de la soledad con 

el título “Dis-
fruta la vida, 
aprovecha el 
tiempo” a cargo 
de Ramona Ru-
bio, catedrática 
en psicogeron-
toloxía.

Dinamización rural



As Delegacións de Infancia, Misións, Catequese e Ensino organizan o V Encontro Diocesano de Nenos que 
terá lugar o día 24 de abril co lema: “Os nenos de Ourense peregrina-
mos co apóstolo Santiago a Compostela”. Este ano, e con motivo do 
Ano Xubilar, iremos á procura do Apóstolo. Será un acontecemento 
único, posto que non volverá a ser Ano Santo ata o 2021.
Ese día sairemos de Ourense ás 10:00 para chegar ó colexo de La 
Salle ás 11:30. Logo asistiremos á escenificación do espectáculo “Tito 
no Camiño” (Troula animación), e despois de ensaiar os cantos ire-
mos a xantar todos xuntos. Pola tarde toca a peregrinación á Catedral 
entrando pola Porta Santa, e ás 16:30 horas a Eucaristía. Dúas horas 
despois reunirémonos na Praza do Obradoiro para volver á casa.
O traslado dende Ourense a Santiago farase en autocares e a saída depen-
derá  do lugar de orixe de cada un. Para organizarnos ben, é necesario que 
antes do 14 de abril nos comuniquedes o número de participantes. Podedes 
alugar vós o autocar ou avisarnos e xa xestionamos nós todo. No primeiro 
caso o precio é de 3 euros pola inscrición, no segundo o establecido coa 
Empresa Anpian é de entre 10 e 13 euros por persoa, segundo a saída sexa 
dende a cidade de Ourense ou dende outros puntos da provincia. Delega-
ción de Misións: 988 366 146. Delegación de Infancia: 629273138.

Os nenos peregrinan a Santiago co Apóstolo

Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, donde pueden también 
los párrocos ingresar las aportaciones de los fieles de sus parroquias, indicando su nombre y 
que es para Comunidade. Información para subscripciones: Oficina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com 

Colabora:

  1- San Hugo, obispo
  2- San Francisco de Paula
  3- San Ricardo
  4- San Casimiro
  5- San Vicente Ferrer
  6- San Samuel, profeta
  7- San Juan Bautista de la Salle
  8- San Dionisio
  9- Santa Casilda
10- San Miguel de los Santos
11- San Estanislao
12- San Julio I
13- San Hermenegildo
14- Santa Liduvina
15- Santa Anastasia
16- San Benito José Labre
17- Beata Mariana de Jesús
18- San Perfecto
19- San León IX
20- San Telmo
21- San Anselmo
22- Santos Sotero y Cayo

23- San Jorge
24- San Fidel de Sigmaringa
25- San Marcos
26- San Isidoro de Sevilla

27- Virgen de Monserrat
28- San Luis Mª Grignon de Monfort
29- Santa Catalina de Siena
30- San Pío V

San Jorge fue un soldado romano, nacido en 
el siglo III en Capadocia, en Turquía. Después 
de unos años en el ejército romano, San Jorge 
se da cuenta que su verdadero ejército es el de 
Jesucristo, por lo que reparte sus bienes entre 
los pobres, renuncia a su carrera militar y se 
enfrenta a las autoridades romanas. Las actas 
del martirio de San Jorge se perdieron, por lo 
que solamente podemos saber algo de ellas a 
partir de la tradición popular.
Otro episodio muy conocido de la vida de San 

Jorge, a través también de la tradición popular, 
es el del dragón. A través de esta historia se nos presenta al santo como 
un caballero que lucha contra un ser monstruoso que vivía en un lago 
y que tenía atemorizada a toda una población situada en Libia. Este 
episodio nos dice que estamos llamados a ayudar a aquellas personas 
que sufren en nuestra sociedad. San Jorge es el patrón de Aragón, y de 
Catalunya, junto a Nuestra Señora de Montserrat.

Santoral de abril


