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La identidad del edificio del culto cristiano es uno 
de los principales problemas que ha de afrontar la 
arquitectura religiosa en este 
nuevo milenio. Los días 12, 
13 y 14 de noviembre se ce-
lebra en Ourense, en el Cen-
tro de Desenvolvemento de 
Caixanova, esta segunda edi-
ción del Congreso Internacio-
nal de Arquitectura Religiosa 
Contemporánea.

Congreso de Arquitectura 
Religiosa Contemporánea

“En los años que llevo como Obis-
po junto a vosotros, he ido viendo 
el cariño con que recordáis a vues-
tros difuntos. En este día, nuestra 
oración de súplica por ellos, será 
también de fortaleza y consuelo en 

la esperanza, porque donde reside la fe, no hay lugar 
para la desesperación y el desconsuelo, sino única-
mente para la certeza y la paz”. La Voz del Obispo.

CON motivo del Año Sacerdo-
tal, la Delegación de Vocacio-

nes oferta a las parroquias el acoger 
este itinerario para pedir de forma 
especial por las vocaciones sacer-
dotales. Para solicitar la visita del 
Delegado de Vocaciones a colegios, sesiones de cateque-
sis o para acoger esta iniciativa, llamar al 616 714 412.

Itinerario Vocacional

La inquietud ante las posi-
bles consecuencias nega-
tivas del desarrollo cientí-
fico lleva a discernir entre 

la posibilidad técnica y la licitud ética. Nuestra Diócesis acoge 
una conferencia sobre “La Dignidad de la Persona al comien-
zo y al final de la vida” el viernes 27 de de noviembre.

Bioética y libertad

Fieles difuntos



Comunidade[2] Datos de interés

Delegado de Medios:
Jorge E. Estévez Álvarez

Oficina de Prensa:
Cristina Rodríguez López

Área Informática:
Felipe Iglesias Mira

Edita:
Obispado de Ourense

Progreso 26
32003 Ourense
D.L. OR-24/94

Imprime:
ARIGRAF

En Internet:
www.obispadodeourense.com

Correo electrónico:
prensa@obispadodeourense.com

Teléfono: 
988 366 150

Fax:
988 366 149

Sumario
Voz del Obispo 3
Congreso Císter 4
Congreso Arquitectura 5
Bioética 5
Una nueva etapa 6
Misiones 7
Compromiso laical 8
Iglesia Diocesana 9
Año Sacerdotal 10
Liturgia de la Palabra 11
El amor que da la vida 13
Desde las parroquias 14
Santoral 16

Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de noviembre...

•	 Domingo 1: Festividad	de	Todos	los	Santos.	Por	la	tarde,	visita	del	Sr.	
Obispo	a	los	cementerios	de	la	ciudad.

•	 Jueves 5: Primer	jueves	de	cada	mes,	oración	por	las	vocaciones	en	
el	convento	de	las	Carmelitas	Descalzas	a	las	18:00	horas.

•	 Jueves 5 y viernes 6: Primer	 jueves	y	primer	viernes	de	cada	mes,	
Hora	Santa	a	las	18:30	y	a	las	19:30	horas	Misa	del	Corazón	Eucarís-
tico	en	la	parroquia	de	la	Santísima	Trinidad.

•	 Miércoles 11: Festividad	de	San	Martín	de	Tours,	patrón	de	la	Diócesis.
•	 Jueves 12: Fiesta	del	Divino	Maestro	en	el	Seminario	Mayor.	Patrón	
del	Instituto	Teológico.

•	 Del jueves 12 al sábado 14: II	Congreso	Internacional	de	Arquitectura	
Religiosa	Contemporánea	en	el	Centro	de	Desenvolvemento	de	Caixa-
nova	(Avda.	de	Pontevedra,	9).

•	 Domingo 15: Ultreya	del	Movimiento	de	Cursillos	de	Cristiandad	para	la	
zona	de	Celanova	en	el	Cristal,	Vilanova	dos	Infantes,	a	las	17:00	horas.

•	 Jueves 19: Tercer	jueves,	Oración	por	las	Vocaciones	en	el	Año	Sacerdo-
tal	a	las	20:00	h.	Convento	de	las	Esclavas	del	Santísimo	Sacramento.

•	 Del viernes 20 al domingo 22: Cursillo	del	Movimiento	de	Cursillos	de	
Cristiandad.

•	 Sábado 21: Sesión	de	la	Academia	Auriense	Mindoniense	de	Estudios	
Rosendianos	en	Celanova	a	las	12:00	horas.

•	 Domingo 22: XXV	aniversario	de	la	construcción	de	la	iglesia	parro-
quial	de	Cristo	Rey.

•	 Miércoles 25: Reunión	de	arciprestes	en	el	Seminario	Mayor.
•	 Viernes 27: Conferencia	de	Bioética	con	el	 tema	 “La Dignidad de la 

Persona al comienzo y al final de la vida”	a	las	20:00	horas	en	el	Centro	
de	Desenvolvemento	de	Caixanova.

•	 Sábado 28: Vigilia	de	Adviento	a	las	20:00	horas	en	la	S.I.	Catedral.

Radio: en Cope
Informativo diocesano:
Domingos a las 9:45 h.
Parroquia en Cope:
Martes a las 12:50 para Verín y A Limia
El Espejo: a las 15:05 h.
Primer viernes, 6 de noviembre
Tercer viernes, 20 de noviembre
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Queridos diocesanos:

En este mes de noviembre vivimos distintos 
acontecimientos eclesiales importantes para 
nuestra Iglesia y para nuestra vida personal 
de creyentes. La celebración de la fiesta de San 
Martín de Tours, el Santo Patrón de nuestra 
Diócesis, la colecta en favor de nuestra Iglesia 
Diocesana a mediados de mes y el comienzo 
de un nuevo año litúrgico con el tiempo de Ad-
viento, son algunos de estos acontecimientos, 
a los que quiero añadir, de forma especial, la 
Conmemoración de todos los fieles difuntos. 

Al comienzo de este mes de noviembre, celebra-
mos la solemnidad de Todos los Santos. Como 
bien sabéis, a lo largo de todo el Año la Iglesia 
nos propone a muchos santos que nos sirven de 
modelos e interceden por nosotros en el cielo. 
La Iglesia reconoce en ellos sus virtudes y mé-
ritos y pide su intercesión y ayuda para los que 
caminamos en este mundo terrenal. 

Celebramos también en este mes de noviembre 
la Conmemoración de todos los fieles difuntos. 
La manera de ver y afrontar el recuerdo de 
nuestros difuntos que se percibe en los mismos 
rostros de las personas que, al lado de las se-
pulturas de sus familiares o amigos, rezan al 
Padre Dios por quienes allí descansan constitu-
ye una auténtica catequesis. En los años que lle-

vo como Obispo junto a vosotros, he ido descu-
briendo la devoción profunda de los cristianos 
de esta Diócesis y el cariño con que recordáis a 
vuestros difuntos. Cuando me acerco a las pa-
rroquias en la Visita Pastoral hay un momento 
en el que se crea un clima de silencio e interiori-
dad: cuando en el cementerio recordamos a los 
difuntos con el rezo de un responso.

Puedo afirmar con seguridad que los cemen-
terios en estos primeros días de mes son luga-
res de visita obligada para todos nosotros. Os 
invito a que así lo sigáis haciendo, con pro-
fundo respeto a los que nos transmitieron la 
vida o nos regalaron su cariño mientras vivie-
ron a nuestro lado. Visitad y acompañad a los 
vuestros, no sólo para adornar los sepulcros, 
sino, sobre todo, para rezar por todos ellos 
que duermen en el Señor. Así, nuestra oración 
en la Eucaristía de este día, de súplica por 
nuestros difuntos, será también de fortaleza y 
consuelo en la esperanza para nosotros que 
aún peregrinamos por este mundo. Porque en 
los corazones donde reside la fe, no hay lugar 
para la desesperación y el desconsuelo, sino 
únicamente para la certeza y la paz.

Con cariño os bendice vuestro Obispo:
Luis Quinteiro Fiuza 

Obispo de Ourense

Visita Pastoral
El día 29 de noviembre el Sr. Obispo estará en las parroquias Mandín, Rabal y Feces de Abaixo.

EstevesiñosMourazos

TamaguelosA Rasela

Tamagos

QueizásTintores

Verín

Ábedes

Cabreiroá
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EL Congreso Internacional del Císter en Portugal 
y en Galicia, que ha contado con el Obispado de 

Ourense entre sus apoyos, ha sido una preciosa oportu-
nidad de constatar el vivo interés por la realidad cister-
ciense, mirada al pasado fecundo y esperanza de seguir 
siendo gozoso modo de seguir a Cristo.
Desarrolladas las sesiones en la ciudad de Braga, los días 
1 y 2 de octubre han tenido un marcado color jacobeo, 
con ponencias y comunicaciones que han subrayado la 
hospitalidad cisterciense y la importancia de los monas-
terios en los caminos de peregrinación. Entre los ponen-
tes el Sr. Obispo de Oporto. Un total de 160 participan-
tes, monjes, universitarios, animosos seglares deseosos 
de que la orden cisterciense regrese a Portugal. En total 
se han leído 10 ponencias y más de 60 comunicaciones 
que verán la luz en las Actas de pronta publicación.
La jornada de clausura tuvo lugar en el Monasterio de 
Oseira, solemne y participada. El acto académico presi-
dido por el Sr. Obispo de Ourense Monseñor Quintei-
ro Fiuza, tuvo como centro la conferencia que sobre el 
Hermano Rafael Arnaiz pronunció Monseñor Martínez 
Camino, obispo auxiliar de Madrid, presentado por el 
P. Abad Dom Juan Javier Martín, que ha sido un entu-
siasta promotor de este Congreso. La figura del joven 

trapense ha sido otro de los temas que han contado con 
más reflexiones en el contexto de la proximidad de su 
Canonización, que tuvo lugar el día 11 de octubre.
Luminosa la homilía del Sr. Arzobispo de Santiago, Don 
Julián Barrio en la solemne Eucaristía de Clausura con 
participación de varios obispos y abades y la presencia de 
diversas autoridades, como el presidente de la Diputación 
Provincial, institución que junto con la Xunta de Galicia 
y ayudas particulares, han financiado este encuentro de 
tanta altura científica y de tanta esperanza eclesial.
Miguel Ángel González

Los monasterios, 
puntos clave en los caminos de peregrinación

La comunión como tarea, algunas exigencias                  Vicaría de Pastoral

La Catequesis de Iniciación cristiana. Normativa Diocesana
La catequesis es un proceso con tres etapas: 

Primera etapa: De 1º a 3º de Catequesis. Preparación a la primera Confesión y Comunión.
Segunda etapa: Abarca de 4ª a  6º de catequesis y es la etapa de Post-comunión.
Tercera etapa: Abarca 1º y 2º de Confirmación y es la etapa de preparación a este Sacramento.

Los cursos de catequesis suelen coincidir con los cursos escolares, si se inicia la catequesis parroquial en el 
momento oportuno. Hay que tener en cuenta que la clase de religión no suple la catequesis. Ambas se com-
plementan pero sus objetivos son diferentes. El lugar propio de la catequesis es la parroquia donde tiene 
domicilio la familia del niño. La normativa diocesana invita a buscar la continuidad para niños y reuniones 
de padres, con especial intensidad en los momentos de recepción de los sacramentos de la iniciación cristiana 
(Bautismo, Confirmación y Eucaristía); a utilizar los materiales oficiales de la Delegación de Catequesis y dar 
importancia a la etapa de post-comunión (no es optativa, si no necesaria).
Si bien no figura como norma, sí es muy deseable ir señalando el progreso del niño en su iniciación cristiana 
con celebraciones en la comunidad. Éstas son un pedagogo para ellos y para toda la comunidad cristiana. En 
ellas se puede entregar algún signo: credo, mandamientos, sacramentos, luz… que les quede como recuerdo 
de su proceso de iniciación cristiana.
Cierto que la catequesis no debe reducirse a la infancia. También los adultos debemos recibir la formación 
que nos permita conocer la fe para poder vivirla. Para ello la Iglesia nos invita a integrarnos en: Catequesis de 
adultos, Movimientos, Asociaciones, Cursos, grupos bíblicos…, cada uno según sus posibilidades. Lo cierto 
es que nadie puede amar lo que no conoce ni anunciar lo que ignora. Pero lo que en la infancia es normativo, 
para los adultos es invitación y para las parroquias y movimientos, un reto.

C.R.L.
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O consello deste mes
Normas	da	comunicación	en	matrimonio	e	familia	III.

-	Sexa	 capaz	de	escoitar	 o	outro	 sen	 interrumpilo,	 porque	moitas	
veces	corremos	o	risco	de	adiantarnos	ó	que	o	outro	vai	dicir.

-	Hai	verdades	que	se	non	van	a	arranxar	nada	o	dicilas	é	mellor	
non	dicilas.	Por	exemplo,	algo	que	sucedeu	no	pasado	e	que	non	o	
podemos	cambiar,	con	lembralo	hoxe	non	imos	mellorar	nada.

-	Trate	de	expresar	clara	e	directamente	o	que	sinte,	pense,	crea,	
agarde,	e	queira,	pero	sen	humillar	nin	ofender	ó	outro.

Para pedir axuda ou máis información 
Teléfono: 988 37 46 46

La identidad del edificio del culto cristiano es uno de 
los problemas más delicados que ha de afrontar la ar-
quitectura religiosa en este nuevo milenio.
El acceso a los sistemas culturales ajenos posibilita 
múltiples intercambios, y entre ellos, la transferencia 
de valores y el diálogo interreligioso, planteando nu-
merosos interrogantes. Sin embargo, la posibilidad de 
que los flujos migratorios puedan anular las identida-
des religiosas existentes se percibe como un problema, 
directamente relacionado con la supervivencia de la 
arquitectura como sistema vehicular de representación 
material de lo divino, y de autorreferencia para la pro-
pia comunidad de creyentes.

Por eso, cabe preguntarse: ¿hasta qué punto la nueva 
arquitectura religiosa se ha convertido en un lugar de 
experimentación formal de tipo abstracto, desligado 
de la realidad social? ¿sigue teniendo esta arquitectura 
un valor mediador -sacramental- o, por el contrario ha 
cedido a las corrientes conceptualistas, todavía vigen-
tes en el mundo del arte? ¿es la metáfora un concepto 
válido para el culto cristiano? En los últimos años han 
surgido diversas iniciativas que es preciso conocer para 
comprender hacia dónde se dirige la arquitectura reli-
giosa contemporánea.

FUE Potter (1971) en su libro  
“Puente al Futuro” el padre de la 

Bioética, que  surge como un intento 
de establecer un puente entre la cien-
cia experimental y las humanidades. 
De ella se espera una formulación de 
principios que permita afrontar con 
responsabilidad –también a nivel 
global- las posibilidades enormes, 
impensables hace solo unos años, 
que hoy nos ofrece la tecnología.

Para Potter es evidente que existe una 
inquietud entre los hombres ante las 
posibles consecuencias negativas del 
desarrollo científico y hay que discer-
nir entre la posibilidad técnica y la li-
citud ética, a través de la adquisición 
de una sabiduría que lo permita. El 
discurso bioético va cargado de razo-
nes legales, morales y éticas, pero por 
encima de estos tres fundamentos se 
eleva otro esencial: “la libertad”.
Más allá de plantear esta o aquella 
postura ante cuestiones tan de actuali-
dad a la par que sensibles, como son el 
aborto o la eutanasia, lo que se recla-
ma son argumentos, razones y diálogo. 

Diálogo social y plural, que sirva para 
presentar más alternativas que las que 
se oyen en los debates políticos. 
La Diócesis de Ourense a través de 
su Delegación de Pastoral Familiar,  
organiza una conferencia   con el ti-
tulo de “La Dignidad de la Persona al 
comienzo y al final de la vida” impar-
tida por  Francisco Javier de la Torre 
Díaz, catedrático de Bioética de la 
Universidad de Comillas, en el Cen-
tro de Desenvolvemento de Caixano-
va, Avd.  Pontevedra, 7 a las 20:00 
del viernes día 27 de de noviembre 
de 2009 a la cual invita a todos aque-
llos que deseen participar.

La bioética al servicio de la libertad
Román García de la Infanta

II Congreso de Arquitectura 
Religiosa Contemporánea
Los días 12, 13 y 14 de noviembre se celebra esta segun-
da edición del Congreso Internacional de Arquitectura 
Religiosa Contemporánea. Información e inscripciones 
en www.arquitecturareligiosa.es y en el 988 210553.
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CON motivo del Año Sacerdotal, la De-
legación de Vocaciones oferta a las pa-

rroquias que estén interesadas la presencia 
del Delegado en una de las misas del do-
mingo por la tarde, con la intención de que 
esta misa se ofrezca de forma especial por 
las vocaciones sacerdotales, y se proceda a 
la entronización solemne de un díptico sobre el Año Sacerdotal elaborado 
por el hermano Luis de Oseira. Como expresión de su compromiso con las 
vocaciones, esa parroquia rezará durante dos semanas de forma especial 
por las vocaciones sacerdotales, culminando con la visita de la comunidad 
del Seminario Mayor a dicha parroquia.
Para solicitar la visita por parte del Delegado de Vocaciones a colegios, 
sesiones de catequesis o para acoger esta iniciativa, llamar al 616 714 412.

Itinerario Vocacional

El día 23 de octubre se cum-
plían los 40 años de la llega-
da de D. Benito Hermida Atrio 
a Ribadavia; un sacerdote de 
nuestra Diócesis que este mes 
de noviembre cumplirá 84 años, 
y que se jubila tras 59 años de 
servicio a nuestra Diócesis 
como sacerdote. Anteriormente 
había estado en las parroquias 
de Crespos, Maside, Oseira, 
Allariz y Sagrado Corazón (A 
Carballeira).
En los días previos al homena-
je que, con tal motivo, le ren-
día la parroquia de Ribadavia, 
hablábamos con D. Benito del 
camino recorrido hasta este mo-
mento, y de la nueva etapa que 
comenzaba tanto a nivel perso-
nal como en su vida sacerdotal. 
Así, recordaba que concibió 
siempre su vocación sacerdotal 
“como un servicio a la Iglesia 
para el que debía capacitarme 

continuamente con la ayuda de 
Dios y el esfuerzo personal”. 
Al recordar, con mucho gozo, 
el día de su ordenación, D. Be-
nito asegura que fue el día más 
feliz de su vida: “me ordenó el 
Sr. Obispo, Blanco Nájera, con 
otro grupo de 15 compañeros de 
los que muchos ya fallecieron”.
De su ministerio sacerdotal, D. 
Benito destaca “el descubri-
miento, mejor dicho, el encuen-
tro con Cristo cada día más sor-
prendente y el amar y ser amado 
por la comunidad”, y al volver la 
vista atrás a toda una vida como 
sacerdote, asegura que “el Señor 
me guió por caminos nada fáci-
les diciéndome al oído cómo de-
bía proceder para mejor servir 
al mensaje salvador de Jesús”. 
Esta nueva etapa tras su jubila-
ción como sacerdote la afronta 
con mucho agradecimiento a 
Dios por todo lo vivido y “por 

tanto como me quiere”, y con la 
pena de no haber podido ser to-
davía mejor o haber podido ha-
cer más. Porque, para D. Benito, 
“ser cristiano es una fortuna, 
la mayor lotería que nos puede 
tocar, el mayor regalo de Jesús 
que nos sale al encuentro por la 
Iglesia, que no debemos derro-
char sino invertirlo en servicio 
de los demás”.

una nueva etapa en la vida de un sacerdote

“Ser cristiano es una fortuna, la mayor lotería 
que nos puede tocar: no debemos derrocharla, sino 

invertirla en servicio a los demás”
Cristina Rodríguez / Oficina de Prensa

Festividad de
San Martín
EL día 

11 de 
noviembre, 
miércoles,  
n u e s t r a 
D i ó c e s i s 
celebra la 
festividad 
de su patrón San Martín de 
Tours. El Sr. Obispo presidirá a 
las 12 en la S. I. Catedral la Eu-
caristía en la que tendrá lugar 
la tradicional ofrenda del Con-
cello de Ourense al santo.
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Misioneiros de acá  

Misioneros de allá  

Reconocimiento a una misionera
Una vida dedicada a curar en Benin

EL día 6 de octubre la herma-
na Julia Aguiar, misionera en 

Benin hace 33 años, recibía en la 
Universidad de Nápoles el Docto-
rado honoris causa en Medicina y 
Cirugía. Julia Aguiar, natural de Vi-
llar de Barrio, vivió su primera ex-
periencia de misión en Venezuela, 
donde trabajó hasta 1971. Tras es-
tudiar Enfermería en España, salió 
para Benin en el año 1976. 

     La primera comunidad y hospital de 
la orden en el país, estuvo en Dog-
bó, donde permaneció  Julia hasta 
1983 en que se cerró este hospital y 
se trasladaron las hermanas a Zag-
nanado, comunidad de la que forma 
parte en estos momentos. Allí, como 
directora del Centro Sanitario y 
Nutricional “GBEMONTIN” atien-
de, junto con las demás hermanas 
y personal sanitario a toda clase de 
enfermos que acuden con muchas 

carencias y necesidades. Pero sobre 
todo operando a los afectados por la 
Úlcera de Buruli, una enfermedad 
de la piel provocada por un vacilo 
de la familia de la lepra, para la que 
no hay apenas tratamiento farmaco-
lógico y que afecta especialmente a 
niños y adolescentes.  Ella, con sus 
estudios de enfermería, se ha con-
vertido en cirujana experta, como 
ella misma dice: “sobre la marcha, 
me vi obligada a ello, para aliviar 
el sufrimiento de los más pobres y 
enfermos”. Tan experta, que médi-
cos de varios países acuden a ella 
para “aprender” y estudiar sobre 
esta enfermedad. Cuando se visita 
Zagnanado una se siente “removida 
por dentro” por la obra allí realizada 
por Julia y las demás hermanas y en-
tiende eso del Evangelio: “a los pe-
queños se les ha dado a conocer los 
secretos del Reino”. Sin duda, ellas 

reciben de Dios la fuerza y el cora-
je para seguir adelante en medio de 
unas condiciones especialmente di-
fíciles y con una carencia de medios 
impresionante.  

     Ahora, una universidad europea, la 
de Nápoles, reconoce su trabajo y 
su “sabiduría”, no adquirida en los 
libros y las aulas de la universidad, 
sino en la vida y el contacto frater-
no y sanador con tantos enfermos. 
www.franciscanas.com

NA Programación Pastoral 
da parroquia de Santa Ma-

ría de Xunqueira de Espadañe-
do figuraba o achegamento á 
outra Santa María ben lonxana: 
Santa María Madre de Jipijapa, 

en Ecuador. 
Foi unha estancia chea de tarefas, 

sensacións, emocións e aprendizaxes: o traballo cos ne-
nos discapacitados no Instituto de la Niñez, la Infan-
cia y la Familia,  sen medicamentos, axudas técnicas 
e atencións que no noso mundo consideramos básicas;  
as sensacións e emocións nas visitas aos recintos, aos 
que se chega por camiños impracticables, despois de 
percorrer moitos kilómetros; a aprendizaxe adquirida 
grazas ós sacerdotes que alí están: Manuel Rodicio e 
José Manuel Méndez; exemplo de dedicación, renun-
cia e ledicia: compartir as experiencias, algunha delas 
dilatada, das persoas coas que tiven a fortuna de estar 
acompañada: Carlos González, Marisa Gamallo, Adeli-
no Álvarez e Camilo Salgado, as súas colaboracións na 
parroquia ou na escola...

Estas deben ser transmitidas á comunidade parroquial 
que delegou en nós e á que representamos, co obxectivo 
de aproximarnos a unha realidade lonxana fisicamente, 
pero coa que compartimos a mesma fe. Esa proximida-
de lémbranos que doado é manter os principios en con-
dicións sociais de abundancia ou, por outra banda, que 
doado é perdelos porque sentimos que xa nada pode de-
rrotarnos. ¿Que necesitamos nós? Nada. Soamente, de 
cando en vez, algún ansiolítico que nos axude a mitigar 
esta ansiedade inexplicable que non nos deixa conciliar 
o sono e nos enfronta ao silencio da noite. 
Pero, nese instante de lucidez en que somos capaces de 
recoñecer a nosa debilidade, ¿que nos ensinan?, que no 
medio da desesperanza triunfa a esperanza, que no me-
dio da pobreza álzase a riqueza, que no medio da escasez 
nace a xenerosidade, que no medio da tristura brota a le-
dicia, que lembremos cal é a esencia.  Dese xeito, da nosa 
mirada van caendo os “pétalos de sombra” e nas  pupilas 
vanse filtrando “gotas frescas de fe”. Santa María Madre 
de Jipijapa é, sobre tódalas cousas, unha escola de fe. Só 
temos que estar abertos a recibir as súas leccións.
Luz González Doniz

“No medio da escasez, nace a xenerosidade”
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Cursillos de Cristiandad

moVimientos laicales en la diócesis

“Los católicos tenemos que dar testimonio de 
nuestra fe en todos los aspectos de la vida”

María Luisa Castro es catequista en la parroquia de Alla-
riz. En Brasil estudió Ingeniería de Caminos, y desde hace 
15 años vive en España y trabaja en la Xunta. Al contar 

su historia personal, recuerda 
que de niña fue a catequesis, 
hizo la Primera Comunión, se 
confirmó... y después se olvi-
dó de que existía Dios, hasta 
que en un momento puntual 
vivió una conversión perso-
nal: “para mí creer supone 
pasar de estar totalmente va-
cía, a llenar mi vida de todo; 

de amor, de esperanza, de satisfacción...”
“Muchas veces hacemos cosas para aparentar, pero 
realmente no vivimos la fe o no somos consecuentes, en 
nuestros actos, con lo que pensamos o decimos pensar... 
La gente hoy en día deja a un lado a Dios, y se preocu-
pa más de las cosas mundanas: el dinero, el poder... La 
sociedad cree que Dios no hace falta, pero la verdad es 
que no hay forma de vivir sin Él... ¿para qué?”
Además, María Luisa señala que “en muchos ambien-
tes laborales no está bien visto ser creyente; algunos se 
extrañan al ver la imagen de la Virgen sobre tu orde-

nador... pero creo que la gente se va dando cuenta de 
que no está reñido ser católico con trabajar, estar en el 
mundo, salir con los amigos... Aunque parece que sólo 
se puede ser católico y vivirlo dentro de tu casa, debe-
mos ser coherentes: los católicos tenemos que estar en 
la vida pública, vivirlo cada uno desde nuestra profesión 
y dar testimonio de nuestra fe.” “Estar comprometido 
con algo te lleva a modificar tus hábitos, renunciar a co-
modidades... no quiere decir que pierdas la libertad, al 
revés, la ganas, porque estás menos comprometido con 
el poder, con aparentar… y estás más comprometido con 
las cosas verdaderamente importantes. No es un com-
promiso que pesa, es un compromiso que libera.”
Como catequista, María Luisa destaca que esta situación 
hace que muchos se desanimen, al tener la sensación de 
que su labor no dá frutos: “pero hay que seguir poniendo 
la semilla; yo misma estaba perdida y he vuelto. La con-
versión es una cuestión de segundos, en cualquier mo-
mento de tu vida. Es un don del Señor que nos regala en el 
momento más inesperado. Los catequistas no podemos, ni 
debemos, desanimarnos. Ves a los niños que al terminar 
la catequesis se alejan... pero la semilla está ahí y en un 
momento determinado de su vida se puede dar la conver-
sión. Basta que el Señor diga que es el momento”.

EL Cursillo de Cristiandad ofrece unos 
días de convivencia y reflexión personal 

en un clima de amistad, un mejor conoci-
miento de uno mismo y de su propia fe y una 
invitación a compartir sus cualidades como 
cristiano y ciudadano. Se trata de ayudar a 
las personas que participan a ver la vida de 
un modo distinto, ayudándoles a encontrar 
el camino para sentirse lleno, acompañado, 
en paz consigo y con los demás.
¿Para quién es el Cursillo?
Para los que creen... pero sienten que su fe 
se ha dormido.
Para los que creen... pero no practican.
Para los que creen... pero 
quieren aumentar su fe.
Para los que no creen... 
pero quisieran creer.

LA Diócesis de Ourense acogerá sus I Jornadas 
de Católicos y Vida Pública, el 14 y 15 de mayo 

en el Liceo. Las distintas ponencias abordarán temas 
desde el compromiso del laico en la vida pública, a la evangelización 
de la juventud y los referentes cristianos en la cultura moderna. 

Católicos y Vida Pública

Comienza de nuevo el Curso de Doctrina So-
cial de la Iglesia que organiza la Fundación Santa María Nai, 
con la caridad como punto de referencia este año, con el obje-
tivo de iluminar la acción de los católicos en sus circunstancias 
concretas. Las sesiones se articularán entorno a los llamados 
“principios no negociables”: la protección de la vida en todas 
sus fases, el reconocimiento y promoción de la estructura natu-
ral de la familia, el derecho de los padres a educar a sus hijos... 
El curso se desarrollará, como cada año, los sábados por la ma-
ñana en el Obispado. Información en el 988 366 141.

Curso de Doctrina
Social de la Iglesia



Comunidade [9]Iglesia Diocesana

LA Iglesia quiere vivir muy cercana a vosotros y ser sembradora de esperanza. El anuncio del Evangelio, la 
atención espiritual y humana que realiza, manifiestan y hacen creíble el infinito amor de Jesucristo a los hom-

bres. En ella encontramos el sentido de la vida 
permitiéndonos descubrir el Evangelio como 
Buena Noticia para todos los hombres. Es la 
Iglesia la que nos acompaña en todos los mo-
mentos de nuestra existencia, sean alegres o 
tristes, porque es nuestra Madre, porque en su 
seno hemos nacido a la fe.
En estos momentos de profunda crisis económi-
ca, el acompañamiento y la ayuda de la Iglesia 
son de gran esperanza para una sociedad dolori-
da. Los católicos tenemos que ser personas dis-
puestas a escuchar, a acompañar y a ayudar, como 
expresión de nuestro compromiso creyente.
Pertenecemos a una diócesis, porción del pue-
blo de Dios, presidida por el Obispo, pertene-
cemos a una parroquia en la que vivimos la fe 
y somos testigos de ella. Tanto en la diócesis 
como en la parroquia experimentamos y cele-
bramos el amor de Dios que hemos de trans-
mitir a todos los hombres.
Para que quienes acuden a la Iglesia buscando 
ayuda puedan encontrar una respuesta adecua-
da, es necesario disponer de los medios nece-
sarios. La colaboración de los católicos y de 
los que valoran su labor es indispensable. En 
estas circunstancias es, más que nunca, expre-
sión de vuestro compromiso eclesial. Todos te-
nemos que participar en la Iglesia y colaborar 
en su sostenimiento. Todos somos necesarios.
Luis Quinteiro Fiuza, Obispo de Ourense

15 de noviembre: Día de la Iglesia Diocesana
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EL cristiano es el 
discípulo de Cristo, 

Salvador, el Maestro de 
sublime doctrina y de 
“Corazón manso y hu-
milde”. A su llamada, 
los seguidores de Jesús 
despliegan el dinamis-
mo de su fe y amor en 

oración y apostolado por la extensión del 
Reino. La Iglesia celebra la solemnidad 
del Sagrado Corazón de Jesús el viernes 
siguiente al segundo domingo después de 
Pentecostés. Esta devoción ha sido, y sigue 
siendo, una de las expresiones más difun-
didas y amadas de la piedad eclesial.
Esta expresión de Corazón de Jesús, vis-
ta a la luz de las Sagradas Escrituras, de-
signa el misterio mismo de Cristo, la to-
talidad de su ser, su persona considerada 
en el núcleo más íntimo y esencial: Hijo 
de Dios, Sabiduría increada, Caridad in-
finita, Prncipio de salvación y santifica-
ción para toda la humanidad. El Corazón 
de Cristo es el mismo Cristo ofrecido, 
con infinito amor, humano-divino hacia 
el Padre y hacia sus hermanos.  
Jesús, que es uno con el Padre, invita a 
sus discípulos a vivir en comunión ín-
tima con Él, a asumir su persona y su 
palabra como norma de conducta, dado 
que se presenta a Sí mismo como  maes-
tro “manso y humilde de corazón”.  MM.

Sagrado Corazón de Jesús
Y el apostolado de la Oración

LA entrega anterior nos hemos 
referido al Ritual y a los cinco 

momentos del culto a la Eucaristía 
fuera de la Misa. Nos toca ahora 
ir desgranando cada uno de esos 
aspectos, para ayudar a los fieles a 
vivir la piedad eucarística como la 
Iglesia desea. Se trata de profun-
dizar en lo que Dios hace con nosotros.
Es importante destacar que, lo primero que la Iglesia reco-
mienda a los cristianos enfermos es que reciban con fre-
cuencia (si pueden, todos los días) el Cuerpo y la Sangre 
del Señor. De este modo, no se verán privados del alimen-
to fundamental de la vida cristiana y de la fuerza para vivir 
más dignamente su enfermedad. Recibir la comunión en la 
propia casa o en el hospital, por devoción, es una práctica 
recomendada por la Iglesia y que deben cuidar los pas-
tores y capellanes de enfermos. Para este servicio deben 
ofrecerse además de los sacerdotes, los acólitos, ministros 
extraordinarios de la comunión, seminaristas y religiosas. 
Es un servicio a Jesucristo y a la comunidad eclesial, lla-
mada a cuidar con mimo a los enfermos. Este servicio es 
más significativo el domingo y partiendo de la iglesia des-
pués de la celebración de la Eucaristía. 
El Ritual ofrece los materiales y normas convenientes 
para que este servicio se haga lo más dignamente posible. 
El enfermo debe ser acogido con cariño en nombre de la 
Iglesia, se le debe invitar a escuchar la Palabra de Dios, a 
arrepentirse de sus faltas ordinarias, manifestar su fe en la 
presencia personal de Jesucristo, recibir con devoción al 
Señor y dar gracias de corazón. Ramiro González

el culto a la eucaristía fuera de la misa
en orden a la adoración del santísimo

Año Sacerdotal
19 de junio de 2009 
11 de junio de 2010

La vida y eL ministerio 
de Juan maría vianney 
en aLgunas fechas… 

1806: habiendo manifesta-
do el deseo de hacerse sa-
cerdote, Juan María Vian-
ney empieza su formación 
con el Abad Balley, en el 
presbiterio de Ecully. 

teoLogía sacerdotaL

La vocación sacerdotal es la historia de un 
inefable diálogo entre Dios y el hombre, entre 
el amor de Dios que llama y la libertad del 
hombre que responde. En la vocación están 
presentes a la vez el amor gratuito de Dios y la 
exaltación de la libertad humana; la adhesión 
a la llamada de Dios y su entrega a Él. La 
vocación es un carisma múltiple. Incluye una 
recta intención, unas cualidades y una garantía 
o llamada del Señor a través de la Iglesia. La 
vocación sacerdotal, aunque divina en su 
inspiración, no viene a ser definitiva y operante 
sin la prueba y la aceptación de quien en la 
Iglesia tiene la potestad y la responsabilidad.

espirituaLidad sacerdotaL 

Señor Jesús, presente en el 
Santísimo Sacramento, que 
quisiste perpetuarte entre noso-
tros por medio de los sacerdo-
tes, haz que sus palabras sean 
sólo las tuyas, que sus gestos 
sean los tuyos, que su vida sea 
fiel reflejo de la tuya.

Vicaría de Pastoral
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PRIMERA LECTURA
Apocalipsis 7,2-4.9-14
Apareció en la visión una muchedumbre inmensa, 
que nadie podría contar, de toda nación, raza, 
pueblo y lengua

Sal. 23: Éste es el grupo que viene a tu presencia, Señor.

SEGUNDA LECTURA
1Juan 3,1-3
Veremos a Dios tal cual es

EVANGELIO
Mateo 5,1-12a
En aquel tiempo, al ver Jesús el gentío, subió a la 
montaña, se sentó, y se acercaron sus discípulos; 
y él se puso a hablar, enseñándoles: “Dichosos los 

1 de noviembre 
Todos los Santos

pobres en el espíritu, porque de ellos es el reino de 
los cielos. Dichosos los que lloran, porque ellos se-
rán consolados. Dichosos los sufridos, porque ellos 
heredarán la tierra. Dichosos los que tienen hambre 
y sed de la justicia, porque ellos quedarán saciados. 
Dichosos los misericordiosos, porque ellos alcanza-
rán misericordia. Dichosos los limpios de corazón, 
porque ellos verán a Dios. Dichosos los que traba-
jan por la paz, porque ellos se llamarán los Hijos 
de Dios. Dichosos los perseguidos por causa de la 
justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. Di-
chosos vosotros cuando os insulten y os persigan y 
os calumnien de cualquier modo por mi causa. Estad 
alegres y contentos, porque vuestra recompensa será 
grande en el cielo.”

PRIMERA LECTURA
1Reyes 17, 10-16
La viuda hizo un panecillo y lo llevó a Elías

Salmo 145: Alaba, alma mía, al Señor

SEGUNDA LECTURA
Hebreos 9, 24-28
Cristo se ha ofrecido una sola vez para quitar los 
pecados de todos

EVANGELIO
Marcos 12, 38-44
En aquel tiempo, entre lo que enseñaba Jesús a la 
gente, dijo: “¡Cuidado con los escribas! Les encanta 

8 de noviembre 
32º domingo del tiempo ordinario

pasearse con amplio ropaje y que les hagan reveren-
cias en la plaza, buscan los asientos de honor en las 
sinagogas y los primeros puestos en los banquetes; 
y devoran los bienes de las viudas, con pretexto de 
largos rezos. Éstos recibirán una sentencia más rigu-
rosa.” Estando Jesús sentado enfrente del arca de las 
ofrendas, observaba a la gente que iba echando dinero: 
muchos ricos echaban en cantidad; se acercó una viuda 
pobre y echó dos reales. Llamando a los discípulos, les 
dijo: “Os aseguro que esa pobre viuda ha echado en el 
arca de las ofrendas más que nadie. Porque los demás 
han echado de lo que les sobra, pero ésta, que pasa 
necesidad, ha echado todo lo que tenía para vivir.” 

PRIMERA LECTURA
Daniel 12, 1-3
Por aquel tiempo se salvará tu pueblo

Sal. 15: Protégeme, Dios mío, que me refugio en ti

SEGUNDA LECTURA
Hebreos 10, 11-14. 18
Con una sola ofrenda ha perfeccionado para 
siempre a los que van siendo consagrados

EVANGELIO
Marcos 13, 24-32
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: “En 
aquellos días, después de esa gran angustia, el sol se 

15 de noviembre 
33º domingo del tiempo ordinario

hará tinieblas, la luna no dará su resplandor, las es-
trellas caerán del cielo, los astros se tambalearán. En-
tonces verán venir al Hijo del hombre sobre las nubes 
con gran poder y majestad; enviará a los ángeles para 
reunir a sus elegidos de los cuatro vientos, de horizonte 
a horizonte. Aprended de esta parábola de la higuera: 
Cuando las ramas se ponen tiernas y brotan las yemas, 
deducís que el verano está cerca; pues cuando veáis 
vosotros suceder esto, sabed que él está cerca, a la 
puerta. Os aseguro que no pasará esta generación an-
tes que todo se cumpla. El cielo y la tierra pasarán, mis 
palabras no pasarán, aunque el día y la hora nadie lo 
sabe, ni los ángeles del cielo ni el Hijo, sólo el Padre.”  
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PRIMERA LECTURA
Daniel 7, 13-14
Su dominio es eterno y no pasa

Salmo 92: El Señor reina, vestido de majestad

SEGUNDA LECTURA
Apocalipsis 1, 5-8
El príncipe de los reyes de la tierra nos ha convertido 
en un reino y hecho sacerdotes de Dios

EVANGELIO
Juan 18, 33b-37
En aquel tiempo, dijo Pilato a Jesús: “¿Eres tú el rey 

22 de noviembre 
Jesucristo, Rey del Universo

de los judíos?” Jesús le contestó: “¿Dices eso por tu 
cuenta o te lo han dicho otros de mí?” Pilato replicó: 
“¿Acaso soy yo judío? Tu gente y los sumos sacerdo-
tes te han entregado a mí; ¿qué has hecho?” Jesús le 
contestó: “Mi reino no es de este mundo. Si mi reino 
fuera de este mundo, mi guardia habría luchado para 
que no cayera en manos de los judíos. Pero mi reino 
no es de aquí.” Pilato le dijo: “Conque, ¿tú eres rey?” 
Jesús le contestó: “Tú lo dices: soy rey. Yo para esto 
he nacido y para esto he venido al mundo; para ser 
testigo de la verdad. Todo el que es de la verdad es-
cucha mi voz.” 
 

PRIMERA LECTURA
Jeremías 33, 14-16
Suscitaré a David un vástago legítimo

Salmo responsorial: 24, 4bc-5ab. 8-9. 10 y 14: 
A ti, Señor, levanto mi alma

SEGUNDA LECTURA
1Tesalonicenses 3, 12-4, 2
Que el Señor os fortalezca internamente, para 
cuando Jesús vuelva

EVANGELIO
Lucas 21, 25-28. 34-36
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: “Ha-
brá signos en el sol y la luna y las estrellas, y en 

28 de noviembre 
1º domingo de Adviento

la tierra angustia de las gentes, enloquecidas por el 
estruendo del mar y el oleaje. Los hombres quedarán 
sin aliento por el miedo y la ansiedad ante lo que se 
le viene encima al mundo, pues los astros se tamba-
learán. Entonces verán al Hijo del hombre venir en 
una nube, con gran poder y majestad. Cuando em-
piece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza: se 
acerca vuestra liberación.  Tened cuidado: no se os 
embote la mente con el vicio, la bebida y los agobios 
de la vida, y se os eche encima de repente aquel día; 
porque caerá como un lazo sobre todos los habitan-
tes de la tierra. Estad siempre despiertos, pidiendo 
fuerza para escapar de todo lo que está por venir y 
manteneros en pie ante el Hijo del hombre.” 
 

Nuevo Año Litúrgico

Vigilia de Adviento
Durante el tiempo de Adviento, es decir, las cuatro semanas antes de Navidad, 
nos preparamos, a través de la penitencia, para el nacimiento de Jesús y la espera 
de la segunda venida de Cristo al final de los tiempos.
En nuestra diócesis comenzamos este tiempo litúrgico con la Vigilia de Advien-
to, este año el sábado día 28 en la S.I. Catedral a las 20:00 horas.

El Año Litúrgico comienza con el Tiempo de Adviento. El año litúrgico está 
dividido en varios ciclos, llamados tiempos litúrgicos: Tiempo de Adviento, 
Tiempo de Navidad, Tiempo de Cuaresma, Triduo Pascual, Tiempo de Pascua y 
Tiempo Ordinario.
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El amor que da la vida
Solemnidad de todos los Santos
La Iglesia hace memoria viva de to-
dos aquellos hermanos y hermanas 
que nos han precedido en el camino 
de la fe y que ahora gozan de la ple-
nitud de la vida con el Padre Celes-
tial y con Jesucristo Resucitado. 
Son santos quienes recorren el iti-
nerario de santidad que El Señor 
traza también para nosotros en 
las bienaventuranzas. Los santos 
hicieron realidad en su vida el 
programa del Reino de Dios que 
las bienaventuranzas contienen 
para todos, el proyecto que Dios 
ha soñado para cada uno desde 
toda la eternidad.  La santidad no 
es una competencia olímpica para 
romper marcas anteriores, sino un 
caminar al paso cotidiano, condu-
cido por el Espíritu Santo que nos 
transforma en imagen de Cristo y 
va formando en nosotros su mis-
mo Corazón, si nosotros respon-
demos a la gracia de Dios.
XXXII domingo del T.O., C-B
Después de entrar triunfalmente en 
Jerusalén, Jesús se vio envuelto en 
controversias con los sacerdotes 
y fariseos, que buscaban motivos 
para poder acusarlo; pero no pu-
dieron contradecir la pureza de su 
doctrina sobre el amor de Dios y 
al prójimo, apoyada en las palabras 
de Moisés, “Escucha, Israel”.Jesu-
cristo no viene a anular las antiguas 

Escrituras, sino que le da un senti-
do nuevo y definitivamente pleno 
desde la óptica de la Redención.
Jesucristo supera a los sacerdotes 
del Antiguo Testamento en que 
permanece para siempre, es úni-
co y supremo, como su entrega en 
sacrificio, que no se repite más. Es 
el mismo Corazón de Cristo que  
a través del Misterio Eucarístico 
nos revela la intimidad de Dios, 
actualizándose de veras para cada 
uno de nosotros.
XXXIII domingo del T.O., C-B.
La idea que aparece subrayada en 
este Domingo es la del Triunfo de-
finitivo del Hijo del hombre, que 
implica a su vez el triunfo de todos 
los que han permanecido fieles en el 
período de la gran tribulación. Toda 
la creación será transformada por 
el amor de Dios, y el tiempo, como 
lo conocemos ahora, terminará.  
Mientras tanto caminamos día tras 
día, hacia esa consumación. Tene-
mos que estar alerta sin hacer cál-
culos o previsiones, con vigilancia 
constante, viviendo y madurando 
en nuestra fe al son del palpitar de 
Cristo Eucaristía.  Debemos poner 
la mirada y el corazón en Jesucristo, 
cuyo sacrificio único e irreversible 
de su entrega en la Cruz nos santi-
fica, entregándonos la gracia de la 
perseverancia en nuestra fidelidad a 
Él y a la Iglesia hasta el final.

Solemnidad de Jesucristo, Rey 
del Universo
La celebración de Jesucristo, Rey 
del Universo, cierra el año litúrgico 
con el acento escatológico y apoca-
líptico propio de los últimos domin-
gos.  Cristo es el Alfa y la Omega, 
es decir: el principio, el centro y el 
fin de la historia humana que Dios 
convierte en historia de salvación. 
Cristo ante Pilato declaró el carác-
ter espiritual de su reinado de jus-
ticia, amor y paz; “súbditos” suyos 
son los que son partidarios de vivir 
en verdad y escuchan su voz. 
Cada uno de nosotros debemos es-
forzarnos personalmente y cada día, 
en lo cotidiano de la vida, por ser 
discípulos de  este Cristo Rey, que 
permaneciendo clavado en la Cruz, 
desnudo y coronado de espinas, 
nos abre su Corazón, entendiendo 
así, que fuimos rescatados no de 
cualquier manera, sino al precio de 
su Sangre. Esforcémonos por que 
Jesucristo sea el Rey de nuestros 
hogares, y de nuestra  sociedad. 

Luis Javier González Seguín
Delegado de Vocaciones

5) No te excedas en las moniciones y explicaciones. 
Haz bien lo que debes y necesitarás decir menos lo que 
haces. No olvides que la celebración eucarística consta 
de gestos, signos (ritos) y palabras (preces). Todo ello 
es cauce sacramental del misterio que se celebra. El 
rito comunica y salva también por sí mismo.
6) Durante la plegaria eucarísitica ora con la comunidad 
cristiana. Mira al Padre y a Cristo crucificado y resuci-

tado. Ora desde lo hondo y hacia dentro de ti, ante la 
comunidad. No metas tus explicaciones, tus comenta-
rios, tus ocurrencias en la plegaria eucarística. Es la 
gran oración de la Iglesia, no tienes derecho a dar tus 
“creaciones” como oración de la Iglesia. Enseña, con tu 
actitud fervorosa, a rezar a los fieles en su corazón.
Continúa en el próximo número.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico
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El día 4 de octubre de 2009, el Movimiento 
de Cursillos de Cristiandad de la Diocesis de 
Ourense, celebró el retiro de Comienzo de 
Curso 2009-2010, al que asistieron la mayo-
ría de los miembros de la Escuela del citado 
Movimiento. El tema que se trató en el retiro 
y los trabajos versarón sobre la Eucaristia, 
tema de la Pastoral, con adoración del Santi-
simo y finalizando con una oración mariana, 
efectuada por el Grupo de Jóvenes.

Susana Yáñez Martínez

Movimiento de Cursillos de Cristiandad: 

Retiro de la Escuela

   El 24 de septiembre falleció a los 82 años 
el P. Gregorio Crespo Manjón. Su última 
tarea pastoral había sido vicario parroquial de 
la parroquia de Mª Auxiliadora. 

In Memoriam...

Ejercicios espirituales 
para jóvenes
A pesar de que en los tiempos que corren esta 
propuesta parecía aparentemente arriesgada, 
esta iniciativa ha sido todo una bendición del 
Señor. Quince jóvenes han realizado ejercicios 
espirituales dirigidos por el Rector del Santuario 
de Los Milagros, P. José Manuel Villar. Dado 
el éxito de la propuesta, se seguirá organizando 
todos los años esta tanda de ejercicios; un medio 
decisivo para que los jóvenes de nuestra Dióce-
sis se enganchen a Jesucristo, e incluso descu-
bran dónde El Señor les quiere en la Iglesia.

Nuevos equipos pastorales 
en Laza y Bande
La parroquia de Bande despedía a su párroco durante los 
últimos tres años para recibir a los que serán sus nuevos 
párroco, D. Jorge Juan y D. José Ramón, que estarán ayuda-
dos por dos hermanas de la Fraternidad Reparadora.
También en parroquia de Laza se celebraba una Misa de 
acogida a dos hermanas de la Fraternidad Reparadora 
que desde el pasado mes de octubre colaboran con los 
sacerdotes de diez parroquias de la zona en distintas ta-
reas pastorales: adoración al Santísimo, orar con los fie-
les, impartir catequesis, cursos prematrimoniales, visitar 
enfermos... acercar, en definitiva, la Iglesia a los fieles, 
escuchándoles y acompañándoles, todo ello desde la po-
breza absoluta que caracteriza su orden y la alegría con 
que desempeñan su labor de servicio a la comunidad. 
Constituyen así un importante refuerzo para la labor de 
los sacerdotes, que deben atender varias parroquias en el 
ámbito rural, caracterizado por una mayor dispersión.

EXCURSIÓN VAL DO SALAS

Un grupo de 40 persoas das parroquias de Maus, de Randín, de Rubiás, 
de Tosende e de San Paio de Abades fomos de excursión ó País Vasco.

Excursión ó País Vasco

Fiesta de Santa Teresa en el Carmelo
El jueves día 15 de 
octubre el Sr. Obispo 
presidía la Celebración 
Eucarística en el con-
vento de las Religiosas 
Carmelitas Descalzas 
de la ciudad.

Escola Profesional Santo Cristo
A dirección do Centro, nas mans da Congregación Servas de San 

Xosé, quixo empe-
zar este ano neste 
centro diocesano 
con esta Eucaris-
tía presidida polo 
Sr. Obispo da nosa 
Diocese.
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La fiesta de la Inmaculada, en pleno Adviento, es como la 
Aurora que anuncia la próxima llegada del Sol divino. María 
nos dio a Cristo y sigue llevándonos a él, única Puerta y Ca-
mino. Queremos acercarnos a Nuestra Madre, en su novena,  
conscientes de que la verdadera devoción a María, consiste 
en «conocer, amar e imitar sus virtudes». Dios ha dispuesto 
que todas las gracias que han de concederse a los hombres 
pasen por María, como Mediadora y Dispensadora univer-
sal de todas ellas. Como cristianos aguardamos la venida 
del Señor. Hay que estar siempre preparado para recibirle, 
ceñida la cintura y con la lámpara encendida en la mano (Lc 
12, 30). María es peregrina de la fe con nosotros, la primera 
cristiana, aliento en nuestro “valle de lágrimas”.
(Julio Grande Seara, profesor de Sagrada Escritura y Dele-
gado de Juventud. Predicador de la Novena).
Horario de Cultos: 
Días laborales: 8, 8:30, 9, 9:30, 10 (gallego), 11, 12 y 19:30 h.
Días festivos: 9, 10, 11 (en gallego), 12:30, 18 y 19:30 horas.
El día 7 a las 20:30 h. la Vigilia presidida por el Sr. Obispo.

Santa Eufemia la Real del Centro
Novena a María Inmaculada

Acompañados de cinco personas de Allariz, hicimos esta peregri-
nación del 10 al 12 de octubre. Antes de llegar a Aragón paramos 
en Soria para disfrutar de la última edición de esa espléndida ini-
ciativa de la Iglesia, que son “Las Edades del Hombre”.  En  la 
exposición contemplamos arte, fe y cultura en íntima armonía.  
En Zaragoza expresamos nuestro cariño, y el de todos los que lle-
vábamos  en el corazón, a nuestra Madre del Pilar. Participamos 
en la bellísima y muy cuidada liturgia presidida por el cabildo. 
Sentimos el fervor y el enorme cariño de los aragoneses y los fo-
ráneos que abarrotábamos tanto la basílica como las plazas adya-
centes. Admiramos las colas interminables de gente de todas las 
edades, con trajes típicos y manos llenas de flores para la Madre. 
En definitiva, un bello espectáculo de amor. 
En los cinco años anteriores estas parroquias peregrinaron, su-
cesivamente, a  los santuarios marianos de Fátima, Covadonga, 
Lourdes, La Almudena y Guadalupe. 

Suso Llorente Cea / Peregrino al Pilar

Abeleda, Armariz y Xunqueira de Ambía 
peregrinaron al Pilar de Zaragoza

Santa Cristina de Montelongo
El Centro Técnico San Martín (tlf. 988 234 118) 
finalizaba recientemente la restauración del reta-
blo da capilla del pueblo de Vilariño, en la parro-
quia de Santa Cristina de Montelongo.

La parroquia de Tamallancos estrenaba el día de la 
festividad de la Virgen del Pilar su nuevo coro pa-
rroquial de Tamallancos, fruto de la labor empren-
dida por el sacerdote D. Orlando Sánchez y volun-
tarios de Caritas Arciprestal Chaos-Amoeiro. 

Carlos Fernández / Cáritas
Nuevo coro en Tamallancos

Novena a las Benditas Ánimas

Los días 29, 30 y 31 de octubre habrá Misa a las 
17:00 horas.
En noviembre, el día 1 misas a las 12, 12:30, 17:00 
(presidida por el Sr. Obispo) y a las 18:00 h.
El día 2 de noviembre Misa a las 12 y a las 17:00 
horas comienza la novena a las Benditas Ánimas.

Cementerio de Santa Mariña

Celebración
de la 
festividad de 
San Cibrao 
en Adebedo 
del Río.

San 
Cibrao
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Colabora:

Un día de tu salario

		1-	Todos	los	Santos
		2-	Fieles	Difuntos
		3-	San	Martín	de	Porres
		4-	San	Carlos	Borromeo
		5-	San	Celestino	V	
		6-	San	Severo
		7-	San	Ernesto
		8-	Beata	Isabel	de	la	Trinidad
		9-	Ded.	de	la	Basílica	de	Letrán
10-	San	León	Magno
11-	San	Martín	de	Tours
12-	Jesús,	Divino	Maestro
13-	San	Leandro	y	San	Diego
14-	San	Eugenio	
15-	San	Alberto	Magno
16-	Santa	Margarita	de	Escocia
17-	Santa	Isabel	de	Hungría
18-	Ded.	Basílicas	Pedro	y	Pablo
19-	San	Fausto	y	San	Odón											
20-	San	Octavio
21-	Presentación	de	la	Virgen
22-	Jesucristo,	Rey	del	Universo
23-	San	Clemente	I
24-	San	Andrés	Dung-Lac

San Andrés	 era	 natural	 de	 Betsaida	 de	
Galilea,	 en	 las	 mismas	 orillas	 del	 mar	
de	Tiberíades.	Su	 familia	 tenía	una	casa	
en	Cafarnaún	y	en	ella	se	alojaba	Jesús	
cuando	predicaba	en	esa	ciudad.	Andrés	
tenía	 una	 profunda	 sed	 de	 Dios.	 Era	
discípulo	de	Juan	Bautista	y	de	sus	manos	
recibió	el	bautismo	de	penitencia.	Estando	

con	él	conoció	a	Jesús,	y	comprendió	en	seguida	que	era	el	Mesías,	por	
lo	que	decidió	seguirle;	así,	fue	el	primer	discípulo	de	Jesús,	motivo	por	el	
cual	los	griegos	le	llama	Proclete,	que	significa	el	primer	llamado.	
Él	y	su	hermano	Simón	Pedro,	eran	entonces	pescadores,	e	iban	a	escuchar	
a	Jesús	siempre	que	podían.	Cuando	el	Salvador	volvió	a	Galilea,	encontró	
a	Pedro	y	Andrés	pescando	en	el	 lago	y	 los	 llamó	definitivamente	a	ser	
sus	apóstoles,	anunciándoles	que	haría	de	ellos	pescadores	de	hombres.	
Cuando	tuvo	lugar	la	multiplicación	de	los	panes,	fue	Andrés	quien	llevó	
a	Jesús	al	joven	que	tenía	los	cinco	panes	y	los	dos	pescados,	y	cuando	
los	 griegos	 querían	 encontrarse	 con	Mesías,	 fue	 él	 quien	 los	 presentó.	
Después	de	Pentecostés	predicó	el	Evangelio	en	muchas	regiones	y	fue	
crucificado	en	Acaya.	Como	no	fue	clavado	a	 la	cruz,	sino	simplemente	
atado,	pudo	predicar	al	pueblo	durante	dos	días	antes	de	morir.	

Santoral de noviembre

25-	Santa	Catalina
26-	San	Leonardo
27-	Ntra.	Sra.	de	la	Medalla	Milagrosa

28-	Santa	Catalina	Labouré
29-	San	Saturnino
30-	San Andrés

LA Diócesis de Ourense, como 
gesto de solidaridad con las 

familias afectadas por la crisis, nos 
invita a aportar un día de nuestro sa-
lario a través de Cáritas Diocesana y 
Cáritas Parroquiales. Esta campaña 
se enmarca dentro de la Programación 
Diocesana de Pastoral como una acción de 
cara al tiempo de Adviento y Navidad.
Hoy, en todos los medios se habla de crisis; ésta no se 
soluciona con grandes discursos ni con buenas pala-
bras. Somos conscientes de que nuestra pequeña apor-
tación tampoco será una solución total, pero puede 
contribuir a que muchos que lo están pasando mal por 
falta de medios económicos se sientan un poco alivia-
dos. Nuestro salario, unido al de otros muchos, puede 
contribuir a solucionar, al menos momentáneamente la 
falta de ingresos de muchas familias.
Dios, que es rico en misericordia, urge nuestra generosidad.
Evaristo Rúa Prieto

Jornada interdiocesana 
de Pastoral Juvenil

EL sábado 7 de noviembre tendrá lugar en Santiago una 
Jornada de Pastoral Juvenil, en la Casa de Ejercicios Es-

pirituales (campus Sur) con el objetivo de comenzar el curso 
de forma coordinada 
entre todas las Diócesis 
gallegas, reflexionando 
además sobre las posi-
bilidades que ofrece el 
Año Santo Composte-
lano. Inscripción en el 
606 538 742.

El fin de semana del 13 al 15 de noviembre tendrán lu-
gar en Salamanca unas jornadas para preparar la Jorna-
da Mundial de la Juventud de 2011 en Madrid. Inscrip-
ciones en www.pastoraljuvenil.es

JMJ 2011


