
Comunidade
Publicación mensual de la Diócesis de Ourense

“Debemos tener 
muy presente que la 
situación económi-
ca que vive nuestra 
sociedad, tiene sus 
raíces en una crisis 
moral y de valores 
mucho más preocu-
pante, de la que la 
crisis financiera es 
sólo una de sus con-
secuencias. Así nos 

lo recuerda el Papa Benedicto XVI en su terce-
ra encíclica, “Caritas in veritate”, que acaba 
de ser publicada y cuya lectura y reflexión, en 
estos días en que tenemos más tiempo libre, re-
sulta indispensable. En ella el Papa señala que 
el haber dejado de lado la ética en el camino 
de acumulación de riquezas emprendido por 
muchos, el relativismo moral y el empeño por 
alejar nuestras sociedades de Dios, limitando 
la fe al ámbito privado, son las razones princi-
pales que nos han llevado a esta situación. Por 
eso, para desandar este camino, nos alienta a 
un mayor compromiso, sin olvidarnos nunca 
de Dios. La Voz del Obispo.

Nueva encíclica del Papa:

Caritas in Veritate
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Novenas de Los Milagros y Los 
Remedios

Ley del aborto: el atentado contra 
la vida de los que van a nacer, 
convertido en derecho

Más personas necesitan ayuda de 
Cáritas para subsistir

Compromiso laical: “Es muy 
importante que haya catequistas que 
vivan su fe y la transmitan”

Noticias desde las parroquias

Tres nuevas aulas 
para el colegio de Jipijapa

manOs Unidas ha aportado un total de 47.000 
euros como ayuda a la construcción de tres nue-

vas aulas en el colegio que las misioneras del Divino 
maestro tienen en Jipijapa, para ayudar a la educación 
integral de familias de bajos recursos. El centro educa-
tivo, que en la actualidad tiene 240 plazas, podrá aten-
der a un centenar de niños más. El 73% de la población 
de Jipijapa se encuentra en situación de pobreza.

Bendición abacial 
en Oseira
EL 29 de junio tenía lugar en la iglesia 

del monasterio cisterciense de Santa 
maría la Real de Oseira la Bendición Aba-
cial del P. Juan Javier martín Hernández.
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Diócesis de Ourense en...

Agenda 

para el mes de agosto...

•	Sábado 1: Romería	de	San	Francisco	Blanco,	misionero	fran-
ciscano	ourensano,	en	O	Tameirón.

•	Domingo 2: Día	del	Misionero	Diocesano.

•	Del lunes 3 al domingo 9: Primera	semana	de	agosto,	encuen-
tro	interdiocesano	de	Taizé.	Delegación	de	Juventud.

•	 Jueves 6: Primer	 jueves	de	cada	mes,	oración	por	 las	voca-
ciones	en	el	convento	de	las	Carmelitas	Descalzas	a	las	18:00	
horas.

•	Viernes 15:	Solemnidad	de	la	Asunción	de	la	Virgen	María.

•	Del martes 18 al jueves 27:	Peregrinación	Diocesana	a	Tierra	
Santa-Jordania.	Visita	a	diferentes	lugares	en	los	que	discurrió	
la	vida	de	Jesús,	como	Nazareth,	Caná	de	Galilea,	Cafarnaum,	
el	río	Jordán,	Jerusalén,	Belén.

•	 Institutos	 seculares:	 en	 el	 mes	 de	 agosto	 celebran	 distintos	
campamentos	para	jóvenes.

•	 A	finales	de	este	mes	de	agosto	se	celebran	en	nuestra	Dió-
cesis	las	Novenas	en	honor	de	la	Virgen	bajo	distintas	advo-
caciones.

Radio: en Cope

La programación diocesana en 
Cope se reanudará, como cada año, 
después del verano, en el mes de 
septiembre.

Viñetas del calendario de los Religiosos Camilos - 2009
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Queridos diocesanos:

¡Qué bien nos viene este tiempo de verano y 
vacaciones para recuperar fuerzas y poder 
desconectar un poco de la vida diaria que a 
veces tanto nos absorbe! Esta época es una 
oportunidad, un regalo de Dios, para gozar 
de la compañía de nuestros familiares y ami-
gos. No dejemos pasar la ocasión de disfrutar 
del verano, de descansar y, al mismo tiempo, 
de guardar unos momentos cada día para 
participar en la Eucaristía y cuidar nuestra 
oración personal. Dios está siempre a nuestro 
lado, Él nunca se va de vacaciones.
Quizá este año las vacaciones sean un poco 
distintas a las de tiempos atrás. La crisis ac-
tual que vive nuestro mundo y nuestra sociedad 
nos preocupa. No podemos decir que la situa-
ción nos pasa desapercibida, ya que atañe a 
muchas familias que están sufriendo o que lo 
viven de cerca… Hemos de tomar conciencia 
de la gravedad de esta crisis en particular. 
¿Cómo no intentar buscar soluciones juntos, 
planear posibles salidas o presentar esperan-
zados proyectos para ser capaces de salir de 
esta crisis, tanto económica como de valores, 
en la que estamos inmersos? Sí, y añado crisis 
de valores, porque si los valores humanos y los 
valores cristianos estuviesen bien injertados 
en la persona humana, seguro que la situación 
en la que están sumidas ya demasiadas fami-
lias no sería tan grave como lo está siendo.

Caritas está trabajando con decisión para 
ayudar a superar necesidades concretas y ur-
gentes, pero todos tenemos que poner nuestro 
granito de arena. Hoy se nos llama más que 
nunca a la austeridad y a la solidaridad; oja-
lá este verano nuestras vacaciones estén mar-
cadas con un matiz especial en este sentido.
Sin embargo, debemos tener muy presente que la 
situación económica que vive nuestra sociedad, 
tiene sus raíces en una crisis moral y de valores 
mucho más preocupante, de la que la crisis fi-
nanciera es sólo una de sus consecuencias. Así 
nos lo recuerda el Papa Benedicto XVI en su ter-
cera encíclica, “Caritas in veritate”, que acaba 
de ser publicada y cuya lectura y reflexión, en 
estos días en que tenemos más tiempo libre, re-
sulta indispensable. En ella el Papa señala que 
el haber dejado de lado la ética en el camino 
de acumulación de riquezas emprendido por 
muchos, el relativismo moral y el empeño por 
alejar nuestras sociedades de Dios, limitando 
la fe al ámbito privado, son las razones princi-
pales que nos han llevado a esta situación. Por 
eso, para desandar este camino, nos alienta a 
un mayor compromiso, sin olvidarnos nunca de 
Dios.“Sin Dios el hombre no sabe donde ir ni 
tampoco logra entender quién es.”

Con cariño os bendice vuestro obispo:
Luis Quinteiro Fiuza 

Obispo de Ourense

Visita Pastoral

Viñetas del calendario de los Religiosos Camilos - 2009

VencesVences

CerdedeloCerdedelo

PepínPepín

CambaCamba

TrezTrez

Nocedo do ValNocedo do Val RetortaRetorta

Castrelo do ValCastrelo do Val

matamámatamá LazaLaza

GondulfesGondulfes

ToroToro

ServoiServoi



Comunidade[4] Novenas a María

P. José Manuel Villar / Rector de Los Milagros

PaRECE mentira pero, a poco que nos des-
cuidemos, ya estaremos celebrando la No-

vena de Nuestra Señora de Los milagros que 
tendrá lugar en este monte medo, como cada 
año, del 30 de agosto al 8 de septiembre. El 
lema que nos presidirá este año: “Con maría, 
de la Eucaristía a la Caridad”, se encuentra en 
sintonía con la programación diocesana. En 
esta ocasión nos acompañará en la reflexión un 
misionero paúl: el P. Sergio Asenjo Quirós. El 
P. Sergio ha estado trabajando en Costa Rica y 
en Nacala (mozambique) y, en la actualidad, 
es superior de la Comunidad de Córdoba. 
Nuestra Señora de Los milagros nos espera a 
todos. ¡Ánimo, que Ella merece el esfuerzo!

Milagros 2009: Con María 
de la Eucaristía a la caridad

Virgen del Carmen

NUMEROsas parroquias de nuestra 
Diócesis celebraban el día 16 de julio, 

después de su Novena, la fiesta de Nuestra 
Señora del Carmen, patrona de las gentes 
del mar. La devoción a maría bajo la advo-
cación de la Virgen del Carmen es una de 
las más extendidas en el mundo y de las más 
arraigadas en la Diócesis de Ourense.

Parroquia de la Santísima Trinidad

Parroquia de San mamed de Sobreganade

Novena en honor a la Virgen 
de los Remedios
EN LA CIUDAD
La Novena comienza el domingo 31 de agosto.
Horario de Cultos en la capilla:
Días laborables: 7:30, 8:30, 10:30, 11:30, 19 y 21 horas.
Domingos: 8:30, 10:30, 12:30, 19 y 21 horas.
Lunes día 8: 7:30, 8:30, 10:30, 11:30, 18, 19 y 21 horas.
El horario de misas en la parroquia es el habitual. Ade-
más habrá confesiones todos los días.
Desde la parroquia de María Auxiliadora se quiere insis-
tir en la necesidad de cuidar con esmero esta capilla de 
gran trayectoria y relevancia en nuestra Diócesis.

SANTUARIO EN VILAMAIOR (VERÍN)
La Novena comienza el sábado 30 de agosto, con misa 
a las 20:00 horas. Predica el Delegado diocesano de 
medios de Comunicación, D. Jorge Estévez. El día de 
la fiesta, el lunes 8 de agosto, habrá Misas a lo largo de 
todo el día. A las 12 será la procesión con misa Solem-
ne. Este año se ha restaurado el carro de la procesión.
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Seminario Menor “A Inmaculada”
E.S.O. y BACHILLERATO
Abierto	el	plazo	de	inscripción	para	el	próximo	curso

Se	estudia…
Se	conoce	a	Jesús…
Se	crece	como	persona…
Se	cultivan	todas	las	aficiones…

Teléfono:	988	39	11	04		-		seinmaculada@telefonica.net

Diócesis

EL curso de formación en Doc-
trina Social de la Iglesia, or-

ganizado por la Fundación Santa 
maría Nai, se enmarcaba dentro de 
los objetivos preferentes de la pas-
toral diocesana durante el pasado 
curso. El curso de DSI responde 
de una manera positiva a la deno-
minada por el Papa Juan Pablo II 
“noche cultural”, proponiendo un 
conocimiento de las realidades hu-
manas desde el fortalecimiento de 
la fe. Esto es, en palabras de Papa 
Benedicto XVI, no permaneciendo 
“niños en la fe”, personas inmadu-
ras, que pueden ser zarandeadas 
por cualquier viento de doctrina”. 
En este sentido, la DSI constitu-
ye para los católicos, incluso para 
los no católicos, un espacio de en-

cuentro y diálogo desde nuevas y 
novedosas categorías que ofrece el 
magisterio milenario de la Iglesia. 
Categorías desde las que constituir 
de una manera creativa “estructuras 
de Gracia” en medio de una socie-
dad fragmentada, y donde hombres 
y mujeres experimenten un tipo de 
relaciones basadas en los princi-

pios evangélicos, verdaderos oasis 
de fraternidad en medio de las divi-
siones sociales. El curso continua-
rá después del verano con el títu-
lo: “Doctrina Social de la Iglesia. 
Razones para la esperanza”. Para 
más información consulte la web 
de la Fundación Santa maría Nai: 
www.santamarianai.org

Doctrina Social de la Iglesia

Bendición abacial en el monasterio de Oseira

EL lunes día 29 de junio, festividad de los Apósto-
les Pedro y Pablo, tenía lugar en la iglesia del mo-

nasterio Cisterciense de Santa maría la Real de Osei-
ra, a las 17:00 horas, la Bendición Abacial del P. Juan 

Javier martín Hernández. La celebración, que estuvo 
presidida por nuestro Obispo, monseñor Luis Quintei-
ro y concelebrada por el Obispo de Astorga, monseñor 
Camilo Lorenzo, natural de estas tierras, asistieron nu-
merosos religiosos y religiosas cistercienses y de otras 
congregaciones, así como sacerdotes diocesanos, au-
toridades locales y provinciales y un gran número de 
fieles que llenaron la iglesia del Monasterio. La fami-
lia del P. Juan Javier estuvo presente y también veci-
nos de su tierra natal que lo acompañaron en este día 
tan relevante para él, para este monasterio y para toda 
nuestra Diócesis.
No faltó el canto gregoriano en esta tranquila y so-
lemne celebración de los monjes, vivida desde el re-
cogimiento y la oración compartida.Foto: Mani Moretón

Foto: C.R.L.
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O consello deste mes

Cando	teña	que	facerse	cargo	dun	familiar	dependente:

-	Teña	alguén	de	confianza	con	quen	expresar	os	seus	sentimentos.
-	Comparta	o	que	lle	pasa	con	outras	persoas	na	mesma	situación	
ou	que	pasaran	polo	mesmo.	Eso	non	só	lle	pasa	a	vostede.
-	Utilice	a	axuda	de	 familiares	ou	 traballadores	para	 tomarse	un	
tempo	semanal	de	respiro.	Manteña	aficcións	e	amizades.
-	Nunca	dubide	en	pedir	axuda	a	profesionais	se	ve	que	a	situación	
lles	sobrepasa.Para pedir axuda ou máis información 

Teléfono: 988 37 46 46

La Comisión Permanente de la 
CEE ha aprobado una Declara-

ción sobre el Anteproyecto de “Ley 
del aborto”. Los obispos, que en nu-
merosas ocasiones han anunciado el 
Evangelio de la Vida y denunciado 
la cultura de la muerte, desean poner 
de relieve algunos aspectos del An-
teproyecto en cuestión que, de llegar 
a convertirse en Ley, supondrían un 
serio retroceso en la protección de 
la vida de los que van a nacer, un 
mayor abandono de las madres ges-
tantes y, en definitiva, un daño muy 
grave para el bien común.
La Declaración señala que el aspecto 
más sombrío del anteproyecto de Ley 
es el hecho de calificar el aborto como 
un derecho que debe ser protegido por 
el Estado, contraponiéndolo al dere-
cho a la vida, que no es una concesión 
del Estado, sino un derecho anterior 
al Estado mismo y éste tiene siempre 
la obligación de tutelarlo. 
Por otra parte se pone la salud como 
excusa para eliminar a los que van a 
nacer, algo que supone de por sí una 
grave falsedad, ya que abortar nunca 
es curar, es siempre matar. Una au-
téntica política sanitaria debe tener 
en cuenta la salud de la madre, pero 
también la vida y la salud del niño 
que va a nacer. La imposición del 
aborto en el sistema sanitario lleva 
consigo además la transferencia de 
la obligatoriedad a los profesiona-
les de la sanidad, quedando abierta 
la posibilidad de que no se respete a 

quienes por motivos de conciencia se 
nieguen a realizar abortos. Es nece-
sario reconocer y agradecer el valor 
de ginecólogos y profesionales de la 
sanidad que, fieles a su vocación y al 
verdadero sentido de su trabajo, re-
sisten presiones y marginaciones de 
todo tipo con tal de servir siempre a 
la vida de cada ser humano.
Asimismo, con este anteproyecto de 
ley se niega o devalúa al ser huma-
no para intentar justificar su elimi-
nación. Sin ninguna explicación, se 
sostiene la afirmación irracional de 
que durante un tiempo ese ser vivo 
no es un ser humano, porque sería 
muy duro reconocer que sí lo es y 
al mismo tiempo afirmar que se le 
puede quitar la vida simplemente 
porque así lo decide quien lo gesta. 
Sería tanto como reconocer que hay 
un derecho a matar a un inocente.
Este proyecto legal no manifiesta in-
terés real por el bien de las mujeres 
tentadas de abortar y, en particular, 
de las más jóvenes, ni se las apoya 
para ahorrarles el trauma del aborto 
y sus graves secuelas. Por ello, los 
obispos agradecen la dedicación de 
tantas personas que, desde institu-
ciones eclesiales o civiles, se dedi-
can a prestar su apoyo personal a 
mujeres embarazadas y reconocen el 
valiente testimonio público de muje-
res víctimas del aborto, que ayudan 
a la sociedad a recapacitar sobre el 
sufrimiento que genera. Las mujeres 
que se encuentran en esta dolorosa 

situación encontrarán siempre en la 
Iglesia el hogar de la misericordia y 
el consuelo.
El Evangelio de la Vida proclama 
que cada ser humano que viene a 
este mundo no es producto del azar, 
sino un ser único, al que Dios ha 
amado desde siempre por sí mismo. 
Cada ser humano es, por eso, un don 
sagrado para sus padres y para toda 
la sociedad. No ha de ser conside-
rado jamás como un objeto subordi-
nado al deseo de otras personas. La 
sociedad que tiene derecho a contar 
con leyes justas que no confundan la 
injusticia con el derecho.

Ley del aborto: atentar contra la vida de los que van a nacer, 
convertido en derecho
Oficina de Prensa
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Misioneiros de acá  

“Los ancianos de alli, no son como los 
de aqui; están totalmente desampara-
dos, no cuentan con el auxilio, de nada 
ni nadie. Sólo el hablarles, estar cerca 
de ellos, ya les hace ver que Dios no 
les olvida”. Hna. manuela Villarino: 
37 años en America Latina.
“La iglesia de los pobres está más 
viva que nunca; hay una tendencia a 
evangelizar y anunciar a Cristo des-
de el pobre... como Él, que se hizo 
pobre para llegar  a todos”. D. mi-
guel Sotelo, misionero en Brasil. 
“No concibo la Misión sin la Euca-
ristía. El misionero se alimenta en la 

oración y yo rezo, rezo por todos”. 
Hna. maría Paz Blanco Formoso, 
Adoratriz en Argentina. 
“Lo más bonito de anunciar a Cris-
to está en la calle. En el joven, que 
te responde según cómo le trates: si 

lo tratas mal, te responde mal, si lo 
tratas bien poco a poco dejará que 
llegues a el... y la respuesta es mara-
villosa” Una ministra de Comunión 
llegada desde madrid.  
Testimonios recogidos por Merche Grande.

Las misioneras del Divino maestro llegaron a Ji-
pijapa en el año 1997, con el fin de insertarse en el 

trabajo pastoral de la parroquia e ir preparando el am-
biente para desarrollar lo que es su carisma: la educa-
ción integral de familias de bajos recursos. Es así que 
se decidió emprender un trabajo educativo: compraron 
un terreno y de acuerdo a sus posibilidades han ido 
construyendo lo que ahora es el Centro Educativo Di-
vino maestro, que ofrece educación infantil y básica a 
240 niños. Sin embargo, los espacios son muy reduci-
dos, y sólo pueden ofrecer educación hasta el 7º grado. 

Como la demanda es grande y su meta es completar la 
educación básica hasta el 10° grado, tanto las misione-
ras como el párroco han acudido a manos Unidas so-
licitando apoyo para la construcción de tres aulas nue-
vas que permitirán brindar educación a un centenar de 

estudiantes más. La aportación, de un total de 47.056 
euros, será destinada principalmente a materiales de 
construcción, mano de obra, equipos, mobiliario esco-
lar y algunas actividades pedagógicas, mientras que el 
aporte local consiste en los estudios previos, el terreno 
y una parte de la mano de obra local no cualificada. La 
alcaldía municipal colabora con maquinaria. 
Situación de pobreza
El Centro Escolar Divino maestro está ubicado en 
el cantón Jipijapa de Ecuador, parroquia urbana de 
Parrales y Guale. Jipijapa se encuentra en la carre-
tera que une Portoviejo con Guayaquil, y cuenta con 
85.000 habitantes. En esta zona se da el monocultivo 
de café, también produce naranja y todo tipo de frutas 
tropicales para autoconsumo. La actividad industrial 
es escasa: Jipijapa vive del comercio que genera prin-
cipalmente el campesino. 
La migración, que está muy en alza en los últimos 
años, está generando grandes diferencias económicas 
con las familias que no tienen parientes en el exterior. 
La electricidad llega a menos de la mitad del territorio 
y el alcantarillado cubre sólo parte de la zona urba-
na. La situación económica es muy precaria, ya que 
los ingresos oscilan entre 150 y 200 dólares al mes, 
o incluso menos. Según información del Sistema In-
tegrado de Indicadores Sociales de Ecuador (SIISE), 
el 73,5 % de la población de Jipijapa se encuentra en 
situación de pobreza, con importantes necesidades 
básicas insatisfechas. 

Manos Unidas colabora con la ampliación del colegio 
de las Misioneras del Divino Maestro en Jipijapa
Una aportación de más de 47.000 euros permitirá construír tres nuevas aulas
Oficina de Prensa

Encuentro de misioneros: testimonios de vida
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Misioneros de allá  

“La devoción a la Virgen que dejaron los primeros 
misioneros está muy arraigada en Ecuador”

El número de personas que necesitan ayuda de Cáritas 
para subsistir es el más alto desde 1969

CÁRITAS atendió en 2008 un 
total de 597.172 peticiones 

de ayuda básica para subsistir, lo 
que supone un 50% más que en 
2007, cuando 400.000 personas 
acudieron a la red estatal de aco-
gida de la principal entidad cari-

tativa de la Iglesia católica. La cifra de beneficiarios de 
esas ayudas es la más alta en los últimos 40 años.
La datos del informe revelan que la mayoría de las de-
mandas de emergencia son para afrontar necesidades bá-
sicas, como alimentación, vivienda y gastos sanitarios. 
Destacan también otros servicios como vestido, educa-
ción y formación, acceso al empleo y asesoramiento en 
temas legales y de extranjería.
En cuanto al perfil de las personas que demandan ayu-
das, ha cambiado y ahora es el de personas jóvenes, de 

entre 20 y 40 años, con niños pequeños, desempleados 
recientes que están a punto de perder las prestaciones 
por desempleo o mujeres solas con cargas familiares. 
Desde Cáritas se señalan como causas de esta situación 
a la falta de respuesta de los servicios sociales públicos a 
la crisis. De hecho, la mayoría de las personas atendidas 
por Cáritas a través de los servicios de acogida llegan 
derivados por los servicios sociales, debido a la falta de 
recursos, la dureza de los requisitos para acceder a esas 
ayudas y la excesiva lentitud en la respuesta a las deman-
das de auxilio, con demoras de más de tres meses.
Todo ello está obligando a Cáritas a asumir este papel y 
a desarrollar un modelo de atención puramente asisten-
cialista, por lo que se pide un pacto de Estado para dotar 
de manera urgente a esos servicios de los recursos eco-
nómicos necesarios y evitar así que las personas necesi-
tadas caigan en la más absoluta pobreza y exclusión.

manUEL Losada Vázquez es un 
misionero salesiano de 72 años, 

que lleva más de medio siglo en Ecuador. Allí llegó al 
terminar el noviciado, con 20 años, y, a pesar de ser tan 
joven, se acostumbró a su nueva vida “tan tranquilo, sin 
problema: me encontraba en familia”. Cuando puede 
vuelve a España a visitar a su familia en morgade.
Aunque también estuvo trabajando en Quito, en la ac-
tualidad es párroco de Domingo Sabio, en la localidad 
ecuatoriana de Cuenca, declarada patrimonio cultural de 
la humanidad, donde lleva 16 años y donde se encuentra 
“muy contento”. Al hablar de sus feligreses, señala que se 
trata de una población muy variada: “es una ciudad muy 
culta, la gente aspira a estudiar y es bastante religiosa. 
Por otra parte, la parroquia ha crecido con gente que 
vino de otra parte, con el dólar de EEUU, también gente 
de pueblo que quiere vivir allí y emigrantes”.
Hay numerosos movimientos laicales, y también bas-
tante sentimiento de pertenencia a la parroquia, aun-
que también nos comenta los problemas de la zona. La 
devoción popular a la Virgen que dejaron las misiones 
está muy enraizada; “cuando es la fiesta de los Milagros 
vamos todos, literalmente todos. En Navidad los padres 
visten a sus hijos de forma especial y los llevan a par-
ticipar en las actividades de la parroquia. Los abuelos 
tienen mucho peso en todo esto, porque cuando los hi-
jos se van a EEUU, en muchos casos se alejan de la 
Iglesia, se avergüenzan, no van a Misa..., pero al volver 
a Ecuador sí van a Misa, y reviven esta devoción que 

les transmitiron y que mantienen viva sus padres.”
En cuanto a sus retos y objetivos, manuel señala que 
“lo principal es llegar a los barrios, hacer pequeñas 
comunidades en los barrios, a través del mes de mayo, 
la Navidad y la devoción al Niño, Semana Santa... en 
Cuaresma visitamos las casas por semanas e incluso 
tenemos un proyecto con los presos”.

Cristina Rodríguez / Oficina de Prensa
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Talleres de oración y vida
MoviMientos LaicaLes en La Diócesis

“Es fundamental que haya catequistas que vivan 
su fe y la transmitan a los niños”

José María Rodríguez Veleiro es un 
carpintero de 60 años que vive su com-
promiso con la Iglesia a través de su 
labor de catequista, y como miembro 
de la Cofradía de la Virgen del Carmen 
desde hace 25 años. En el mes de sep-
tiembre entrará a formar parte del grupo 
de su Cáritas parroquial. 
“Mi padre me enseñó a ayudar a la gen-
te en lo que pueda, y trato de mantener-
lo. Soy catequista porque me parece im-
portante transmitir a los niños la fe que 
he recibido. Ellos son muy receptivos, 
por eso es importante que el catequista 
lo sea de verdad.”
Al pensar en las cosas más importantes 
en su vida, señala que “la familia para 
mí lo es todo, por eso hay que luchar 
todos los días por entenderse y convi-
vir”. Por otra parte, “Dios tiene muchí-

sima importancia en mi vida. Por eso 
rezo todos los días. Intento vivir la fe 
lo mejor que puedo. Lo primero, yendo 
siempre los domingos a Misa, inclu-
so cuando estoy fuera, de vacaciones, 
busco la manera de ir donde se celebre 
la Eucaristía.”
Un momento que recuerda de forma 
muy especial, y que fortaleció su fe y 
su compromiso con la Iglesia, fue la 
visita del Papa Juan Pablo II a Santia-
go de Compostela en el año 1982: “me 
emocioné muchísimo”.
Dentro de su trabajo, José maría ha arre-
glado 15 iglesias: campanarios, tribu-
nas, puertas, tejados… “Disfruto arre-
glando la casa de Dios”, señala. “Desde 
la Cofradía del Carmen, hace años tra-
bajamos por regalarle al templo de la 
Veracruz un pórtico que le faltaba.”

ESCUELA DE ORACIÓN: 
tratamos de aprender y pro-

fundizar en el arte de orar, con un 
carárter eminentemente experi-
mental: orando se aprende a orar.
Escuela de Vida: por medio de 

meditaciones sobre la Palabra, oración  intensiva, reflexión 
comunitaria y ejercicios de silenciamiento, el tallerista va 
superando, paso a paso, el mundo interior de angustia y an-
siedades, miedos y tristezas.El resultado es la superación de 
complejos y traumas, control de nervios, estabilidad emocio-
nal y alegría de vivir. Contemplando la figura de Jesucristo, 
se vive un proceso cristificante: asemejarse más a Cristo.
Escuela Apostólica: enseña a orar y a vivir cristianamente. 
En las ultimas sesiones, el taller, lanza al cristiano a par-
ticipar directamente de la misión sacerdotal, profética y 
regia de Cristo. Es un eficaz instrumento evangelizador.
La mayoría de los guías son laicos. Una vez cumplidas las 
15 sesiones, de dos horas una vez a la semana, damos por 
cumplido nuestro objetivo. El taller está además abierto a 
todos: creyentes y alejados. Puede hacerse en la parroquia, 
colegio o en domicilios particulares.

Coordinadora 
de Jóvenes
EL campamento organizado por la Coordina-

dora de jóvenes de la ciudad y por la Dele-
gación de juventud reunía a principios de julio 
en Porto do Son a 15 chicos y chicas de las pa-
rroquias de Santa Teresita y de la Santísima Tri-
nidad. Hubo tiempo para jugar, rezar, bañarnos, 
visitar lugares interesantes, convivir, disfrutar de 
la buena mano de las cocineras y pasarlo real-
mente bien. Los participantes os deseamos un 
buen verano, ¡que disfrutéis, sin olvidarnos, eso 
sí, de que Dios nunca tiene vacaciones!
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Caritas in veritate: El amor en la verdad (I)
Tercera Carta Encíclica del Papa Benedicto XVI

La encíclica Caritas in veritate del Papa Benedico 
XVI, que lleva la fecha del 29 de junio, solemnidad 

de los santos Apóstoles Pedro y Pablo y que se presenta-
ba el pasado 7 de julio, se propone 
profundizar en algunos aspectos del 
desarrollo integral de nuestra época, 
a la luz de la caridad en la verdad, 
recordando las exigencias de respe-
to a la dignidad humana.
Después de la primera carta encícli-
ca del Sumo Pontifice sobre la ca-
ridad evangélica, Deus caritas est, 
publicada en 2005, y la segunda so-
bre la esperanza cristiana, Spe salvi, 

publicada en 2007, el Papa Benedicto XVI enriquece el 
magisterio social pontificio con esta encíclica social que 
reflexiona sobre las condiciones de un desarrollo integral 
y un progreso sostenible. 
El Papa Benedicto XVI ha apuntado en varias ocasiones 
al escándalo del hambre en el mundo, señalando que el 
capitalismo y la distribución equitativa de la riqueza no 
son contradictorios, y que no se deben buscar beneficios 
sin límites. En plena crisis financiera, el Papa apela a la 
conciencia para volver a la ética de las finanzas y de la 
economía al servicio de la persona humana.
La encíclica, dividida en 79 parágrafos, aborda los temas 
de la globalización, la preservación del medio ambiente, 
el desarrollo sostenible y la financiación sostenible. De 
este modo, ofrece las claves para una seria reflexión, mos-
trando que la crisis económica que vivimos tiene su base 
en una crisis moral, mucho más preocupante: el relativis-
mo, el rechazo ideológico y la exclusión de Dios de la 
sociedad y la vida humana ponen en riesgo la prevalencia 
de los valores humanos y dificultan el desarrollo en el mo-
mento actual. 
El Papa Benedicto XVI señala que la sociedad tiene ne-
cesidad de verdad y amor, que son fundamentales para la 
organización social y desempeñan una función de purifi-
cante para la economía y la política; y el cristianismo es 
la religión de la Verdad y del Amor. Por este motivo la 
mayor ayuda que la Iglesia puede dar al desarrollo es el 
anuncio de Cristo.  
También el derecho a la vida y a la libertad religiosa re-
sultan fundamentales para el desarrollo, señala el Papa, y 
no será posible implementar programas de desarrollo sólo 
de tipo económico-productivo que no tengan en cuenta la 
dignidad de la mujer, de la procreación, de la familia y de 
los derechos del concebido. Los recursos a utilizar para 
el desarrollo no son sólo económicos, sino inmateriales y 
culturales, de mentalidad y de voluntad. 
En esta sección iremos acercándonos, a lo largo de los 

próximos meses, a los distintos puntos abordados en la en-
cíclica Caritas in veritate, a través de los apartados elabo-
rados por la agencia Zenit, como vemos a continuación.

Caridad sin verdad: “Sin verdad, la caridad cae en mero 
sentimentalismo. El amor se convierte en un envoltorio 
vacío que se rellena arbitrariamente. Éste es el riesgo fatal 
del amor en una cultura sin verdad.” (n. 3).
Caridad sin Dios: “Un cristianismo de caridad sin verdad 
se puede confundir fácilmente con una reserva de bue-
nos sentimientos, provechosos para la convivencia social, 
pero marginales. De este modo, en el mundo no habría 
un verdadero y propio lugar para Dios. Sin la verdad, la 
caridad es relegada a un ámbito de relaciones reducido y 
privado” (n. 4).
La Iglesia no hace política: “La Iglesia no tiene solucio-
nes técnicas que ofrecer y no pretende ‘de ninguna mane-
ra mezclarse en la política de los Estados’. No obstante, 
tiene una misión de verdad que cumplir en todo tiempo y 
circunstancia en favor de una sociedad a medida del hom-
bre, de su dignidad y de su vocación”... “Para la Iglesia, 
esta misión de verdad es irrenunciable”. (n. 9).
El progreso, una vocación: “El progreso, en su fuente y 
en su esencia, es una vocación: ‘En los designios de Dios, 
cada hombre está llamado a promover su propio progreso, 
porque la vida de todo hombre es una vocación’. Esto es 
precisamente lo que legitima la intervención de la Iglesia 
en la problemática del desarrollo. “ (n. 16).
La lección de la crisis: “La crisis nos obliga a revisar 
nuestro camino, a darnos nuevas reglas y a encontrar nue-
vas formas de compromiso, a apoyarnos en las experien-
cias positivas y a rechazar las negativas. De este modo, la 
crisis se convierte en ocasión de discernir y proyectar de 
un modo nuevo” (n. 21). 
Propiedad intelectual: “Hay formas excesivas de protección 
de los conocimientos por parte de los países ricos, a través de 
un empleo demasiado rígido del derecho a la propiedad inte-
lectual, especialmente en el campo sanitario” (n. 22).
Progreso integral: “No basta progresar sólo desde el pun-
to de vista económico y tecnológico. El desarrollo necesita 
ser ante todo auténtico e integral. El salir del atraso econó-
mico, algo en sí mismo positivo, no soluciona la proble-
mática compleja de la promoción del hombre” (n. 23)
Precariedad laboral: “Cuando la incertidumbre sobre 
las condiciones de trabajo a causa de la movilidad y la 
desregulación se hace endémica, surgen formas de inesta-
bilidad psicológica, de dificultad para crear caminos pro-
pios coherentes en la vida, incluido el del matrimonio. 
Como consecuencia, se producen situaciones de deterioro 
humano y de desperdicio social” (n. 25).
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PRIMERA LECTURA
Éxodo 16,2-4.12-15
Yo haré llover pan del cielo.

Salmo 77: El Señor les dio un trigo celeste

sEGUnDa LECTURa
Efesios 4, 17.20-24
Vestíos de la nueva condición humana, creada a 
imagen de Dios.

EVANGELIO
Juan 6,24-35
(...) (Jesús les dijo): “Trabajad, no por el alimento 
que perece, sino por el alimento que perdura para 
la vida eterna, el que os dará el Hijo del hombre; 
pues a éste lo ha sellado el Padre, Dios.” Ellos le 

2 de agosto 
18º domingo del tiempo ordinario

preguntaron: “Y, ¿qué obras tenemos que hacer para 
trabajar en lo que Dios quiere?” Respondió Jesús: 
“La obra que Dios quiere es ésta: que creáis en el 
que Él ha enviado.” Le replicaron: “¿Y qué signo 
vemos que haces tú, para que creamos en ti? ¿Cuál 
es tu obra? Nuestros padres comieron el maná en el 
desierto, como está escrito: “Les dio a comer pan 
del cielo.”” Jesús les replicó: “Os aseguro que no fue 
Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Pa-
dre el que os da el verdadero pan del cielo. Porque 
el pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al 
mundo.” Entonces le dijeron: “Señor, danos siempre 
de este pan.” Jesús les contestó: “Yo soy el pan de 
vida. El que viene a mí no pasará hambre, y el que 
cree en mí nunca pasará sed.”

PRIMERA LECTURA
1Reyes 19,4-8
Con la fuerza de aquel alimento, caminó hasta el 
monte de Dios.

Salmo 33: Gustad y ved qué bueno es el Señor

sEGUnDa LECTURa
Efesios 4,30-5,2
Vivid en el amor como Cristo.

EVANGELIO
Juan 6,41-51
En aquel tiempo, los judíos criticaban a Jesús por-
que había dicho: “Yo soy el pan bajado del cielo”, 
y decían: “No es éste Jesús, el hijo de José? ¿No 
conocemos a su padre y a su madre? ¿Cómo dice 

9 de agosto 
19º domingo del tiempo ordinario

ahora que ha bajado del cielo?” Jesús tomó la pa-
labra y les dijo: “No critiquéis. Nadie puede venir a 
mí, si no lo atrae el Padre que me ha enviado. Y yo lo 
resucitaré el último día. Está escrito en los profetas: 
“Serán todos discípulos de Dios.” Todo el que escu-
cha lo que dice el Padre y aprende viene a mí. No es 
que nadie haya visto al Padre, a no ser el que proce-
de de Dios: ése ha visto al Padre. Os lo aseguro: el 
que cree tiene vida eterna. Yo soy el pan de la vida. 
Vuestros padres comieron en el desierto el maná y 
murieron: éste es el pan que baja del cielo, para que 
el hombre coma de él y no muera. Yo soy el pan de 
vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan 
vivirá para siempre. Y el pan que yo daré es mi carne 
para la vida del mundo.”

PRIMERA LECTURA
Apocalipsis 11,19a;12,1.3-6a.10ab
Una mujer vestida del sol, la luna por pedestal.

Salmo 44: De pie a tu derecha está la reina, enjoyada 
con oro de Ofir

sEGUnDa LECTURa
1Corintios 15,20-27a
Primero Cristo como primicia; después todos los 
que son de Cristo.

15 de agosto 
Solemindad de la Asunción de la Virgen María

EVANGELIO
Lucas 1,39-56
(...) El Poderoso ha hecho obras grandes por mí: su 
nombre es santo, y su misericordia llega a sus fieles 
de generación en generación. Él hace proezas con su 
brazo: dispersa a los soberbios de corazón, derriba 
del trono a los poderosos y enaltece a los humildes, a 
los hambrientos los colma de bienes y a los ricos los 
despide vacíos. (...)

Liturgia de la Palabra
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PRIMERA LECTURA
Proverbios 9,1-6
Comed de mi pan y bebed el vino que he mezclado.

Salmo 33: Gustad y ved qué bueno es el Señor

sEGUnDa LECTURa
Efesios 5,15-20
Daos cuenta de lo que el Señor quiere.

EVANGELIO
Juan 6,51-58
En aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: “Yo soy el pan 
vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan 
vivirá para siempre. Y el pan que yo daré es mi carne 

16 de agosto 
20º domingo del tiempo ordinario

para la vida del mundo.” Disputaban los judíos entre 
sí: “¿Cómo puede éste darnos a comer su carne?” En-
tonces Jesús les dijo: “Os aseguro que si no coméis la 
carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no 
tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe 
mi sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el úl-
timo día. Mi carne es verdadera comida, y mi sangre 
es verdadera bebida. El que come mi carne y bebe mi 
sangre habita en mí y yo en él. El Padre que vive me ha 
enviado, y yo vivo por el Padre; del mismo modo, el que 
me come vivirá por mí. Éste es el pan que ha bajado del 
cielo: no como el de vuestros padres, que lo comieron y 
murieron; el que como este pan vivirá para siempre.”

PRIMERA LECTURA
Deuteronomio 4, 1-2. 6-8
No añadáis nada a lo que os mando. . ., así cumpliréis 
los preceptos del Señor.

Sal. 14: Señor, ¿quién puede hospedarse en tu tienda?

sEGUnDa LECTURa
Santiago 1, 17-18. 21b-22.27
Llevad a la práctica la palabra.

EVANGELIO
Marcos 7, 1-8. 14-15. 21-23
En aquel tiempo, se acercó a Jesús un grupo de fariseos 
con algunos escribas de Jerusalén, y vieron que algu-
nos discípulos comían con manos impuras, es decir, 

30 de agosto 
22º domingo del tiempo ordinario

sin lavarse las manos. (...) Preguntaron a Jesús “¿Por qué 
comen tus discípulos con manos impuras y no siguen la 
tradición de los mayores”? Él contesto:“Bien profetizó 
Isaías de vosotros, hipócritas, como está escrito: “Este 
pueblo me honra con los labios, pero su corazón está 
lejos de mí. (...) Dejáis a un lado el mandamiento de 
Dios para aferraros a la tradición de los hombres.” En-
tonces llamó de nuevo a la gente y les dijo: “Escuchad 
y entended todos: Nada que entre de fuera puede hacer 
la hombre impuro; lo que sale de dentro es lo que hace 
impuro al hombre. Porque de dentro, del corazón del 
hombre, salen los malos propósitos, las fornicaciones, 
robos, homicidios, adulterios (...) Todas esas maldades 
salen de dentro y hacen al hombre impuro.”

PRIMERA LECTURA
Josué 24, 1-2a. 15-17.18b
Nosotros serviremos al Señor: ¡es nuestro Dios!

Salmo 33: Gustad y ved qué bueno es el Señor

sEGUnDa LECTURa
Efesios 5, 21 - 32
Es éste un gran misterio: y yo lo refiero a Cristo y 
a la Iglesia.

EVANGELIO
Juan 6, 60-69
En aquel tiempo, muchos discípulos de Jesús, al oírlo, 
dijeron: “Este modo de hablar es duro, ¿quién puede 
hacerle caso?” Adivinando Jesús que sus discípulos 

23 de agosto 
21º domingo del tiempo ordinario

lo criticaban, les dijo: “¿Esto os hace vacilar?, ¿y si 
vierais al Hijo del hombre subir a donde estaba antes? 
El espíritu es quien da vida; la carne no sirve de nada. 
Las palabras que os he dicho son espíritu y vida. Y 
con todo, algunos de vosotros no creen.” Pues Jesús 
sabía desde el principio quiénes no creían y quién lo 
iba a entregar. Y dijo: “Por eso os he dicho que nadie 
puede venir a mí, si el Padre no se lo concede.” Desde 
entonces, muchos discípulos suyos se echaron atrás y 
no volvieron a ir con él. Entonces Jesús les dijo a los 
Doce: “¿También vosotros queréis marcharos?” Simón 
Pedro le contestó: “Señor, ¿a quién vamos a acudir? 
Tú tienes palabras de vida eterna; nosotros creemos y 
sabemos que tú eres el Santo consagrado por Dios.”
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¿También vosotros queréis marcharos?

En las lecturas de los domingos 
de este mes, Dios nos recuerda 
que está cerca de nosotros, que 
“ha bajado del cielo” para dar-
nos su vida. Dios quiere que nos 
salvemos pero, al mismo tiem-
po, respeta nuestra libertad. Esta 
salvación consiste en permane-
cer fieles a la relación personal 
que Dios, hecho hombre, man-
tiene con cada uno de nosotros 
sus hijos.
XVIII Domingo del Tiempo 
Ordinario: “lo que Dios espe-
ra de vosotros es que creáis en 
Aquél que Él ha enviado”.
Lo que Dios espera de cada uno 
de nosotros es que reconozca-
mos que en Jesucristo se reve-
la su rostro, su amor. Nuestra 
salvación, nuestra felicidad y el 
sentido de nuestras vidas depen-
den de este reconocimiento.
XIX Domingo del Tiempo Or-
dinario: “nadie puede aceptar-
me si el Padre, que me envió, no 
se lo concede”.
Este reconocimiento es un don 
de Dios. Jesús nos recuerda que 
todo en nuestra vida es gracia, 
todo es don de Dios, también el 
reconocerlo a Él como salvador, 

como el Dios que “baja del cie-
lo” para que nosotros podamos 
“subir” y participar de su vida 
divina.
XX Domingo del Tiempo Or-
dinario: “el Padre, que me ha 
enviado, posee la vida, y yo vivo 
en Él. Así también el que me 
coma vivirá por mí”.
Esta vida divina consiste en vivir 
siempre en comunión con Dios. 
Esta comunión con Dios pode-
mos disfrutarla ya aquí en esta 
vida, aunque de manera aún no 
plena, porque Él nos acompaña 
en nuestro día a día y se nos da 
en la Eucaristía.
XXI Domingo del Tiempo Or-
dinario: “¿También vosotros 
queréis marcharos?” 
Jesús respeta nuestra libertad. 
Él, viendo que muchos de sus 
discípulos lo habían abandona-
do, reta con esta pregunta a los 
apóstoles, les ofrece la posibili-
dad de dejarlo. Ellos confiesan 
por medio de Pedro su fidelidad 
y su deseo de seguirlo, porque 
en Él habían descubierto algo 
que lo hacía distinto, pues nadie 
les hablaba como Él, nadie les 
había dado respuesta a los de-

seos de sus corazones como Él. 
Y nosotros…, cuando viene la 
dificultad, ¿también queremos 
marcharnos?
XXII Domingo del Tiempo Or-
dinario: “Este pueblo me honra 
con los labios, pero su corazón 
está lejos de mí”.
Si el ser cristiano implica sólo 
el cumplir una serie de normas 
porque está mandado, entonces 
cuando vengan las dificultades 
nos marcharemos. Pero, si el ser 
cristiano implica un seguimien-
to y una relación con una Perso-
na que me ama, entonces estas 
normas tienen sentido, porque 
nos ayudan a permanecer fieles 
a este Dios cercano hecho hom-
bre, y las dificultades no serán 
causa de abandono, sino motivo 
de fortalecimiento de esta rela-
ción personal con Dios.

Las celebraciones litúrgicas externamente se 
componen de “ritus et preces”, es decir, acciones 
rituales y oraciones. Son el cauce visible y adecuado 
para que Dios pueda comunicar su gracia en todo 
tiempo a los hombres. En la Eucaristía los ritos se han 
simplificado para que sean más claros y asequibles 
a la gente sencilla, para una participación fructuosa 
y activa (df. SC 21; 34). Las “preces”, entendiendo 
por ellas todo lo que es oración litúrgica (incluída la 
Palabra de Dios), se han revisado, procurando que 

se encuadren en la acción ritual correspondiente, 
dando sentido y contenido a la misma.
Pero no basta que la reforma litúrgica haya hecho 
este esfuerzo; es imprescindible que ahora pastores 
y fieles entiendan “las cosas santas que significan” 
(SC 21). En los ritos y preces lo más importante no 
es lo que se ve, lo que oímos y se nos manifiesta. 
Lo más importante es lo que se esconde, lo que no 
captamos sino por la fe, lo que nos trasciende.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico

Santiago Fernández Carballo
Sacerdote diocesano



Comunidade[14] En breve: parroquias

El 22 de julio nos echamos a la carretera en nuestro popu-
lar “phosquito”, no como peregrinos, sino más bien como 
cayado de apoyo y sostén para los cualificados pererinos 
de Lourdes: los enfermos.  ¡Gracias a Ntra. Sra. de Lour-
des, que nos tiene con vida y salud para poder volver! ¡Y 
gracias a todos los que habéis ido tantas veces a lo largo 
de estos años y a los que nos ayudáis!
Pero el mes de julio tuvo para nosotros más tareas: 
miramos a los adolescentes recién confirmados, y con 
ellos tenemos un campamento en Baiona. muy pronto 
serán los jóvenes que mantendrán el hacer de este gru-
po juvenil uqe en el año 1985 se ponía en marcha. Aquí 
están ya los hijos de aquellos jóvenes de entonces.

Asociación Juvenil Juvenmar
El año que viene volvemos

Cuidar con esmero la celebración de nuestras fiestas 
patronales contribuye a fortalecer la fe del pueblo 
y a mantener vivas nuestras raíces cristianas. En la 
imagen, la parroquia de Francelos celebraba la fiesta 
de su patrona, Santa maría magdalena.

La fe del pueblo

En Ourense se 
reunieron religiosas 
de las comunidades 
locales de 
FmmDP, hermanos 
de las fraternidades 
de AmAm de esta 
zona y jóvenes del 
movimiento Laical 
misionero.

Jornada misionera en el 
santuario de la Armada

Con tristeza y agradecimiento 
toda la comunidad parroquial 
de Xinzo se despedía de las 

Religiosas de la Fraternidad Reparadora, que después 
de quince años con ellos partían para ir a atender a 
otras parroquias. muchas actividades se llevaron a 
cabo en la parroquia gracias a estas religiosas y fueron 
incontables las visitas que realizaron a enfermos en sus 
casas, los niños y niñas de catequesis que escucharon 
sus palabras, los jóvenes 
a los que ayudaron en 
una edad difícil, y los 
adulltos y mayores que 
sintieron su cercanía y 
vieron, en sus rostros 
siempre alegres, una 
sonrisa de cariño. 

Una despedida

Fin de curso
Para despedir el pasado curso y dar la bienvenida al 
verano, se organizaron distintas actividades. Ejemplos 
de ello son el viaje a la playa de Cabío en Puebla del 
Caramiñal de los niños de catequesis de la parroquia de 
O Carballliño, la fiesta-verbena de fin de actividades 
pastorales de la parroquia de San Pío X o la excursión 
cultural-religiosa por Noia de los alumnos de la 
asignatura de Religión del C.P.I. de maside.
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As parroquias de San Paio de Araúxo e San 
Paio de Loeda honraban ó seu patrón.

Festa de San Paio Clausura del Año Jubilar de San Pablo
en Vilar de Flores
Las parroquias del contorno fueron convocadas para celebrar 
la clausura del Año Jubilar Paulino en Vilar de Flores. Para 
quienes no podían acudir en coche, se dispuso de dos autobu-
ses que hicieron rutas distintas y permitieron acercarse a todos 
los fieles. Las primeras impresiones son favorables y supone-
mos que marcarán a la gente en su comprensión y vivencia 
de la fe: hemos salido de nuestras parroquias para descubrir 
y celebrar que somos Iglesia Católica, Universal; que una es 
nuestra fe y celebración litúrgica.

Santa Mariña
Santa mariña de Augasantas y Santa mariña de Xinzo 
celebraban con solemnidad la fiesta de su patrona. Tam-
bién el pueblo de Loeda, en Bande, honraba a la santa.

Sagrado 
Corazón
Nuestras parroquias ce-
lebraban la 
solemnidad 
del Sagra-
do Corazón. 
A l g u n a s , 
como meire 
de Allariz o 
Ribadavia, 
nos enviaban 
fotos de sus 
celebracio-
nes.

En San Benito de Coba de Lobo e na capela 
de O marañao celebrábase a festa do santo.

San BenitoVirgen del Perpetuo 
Socorro en San Facundo

Fiesta de la Virgen de A 
Ventela. La Visitación 
de la Virgen a su prima 
Santa Isabel.



Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, donde pueden también 
los párrocos ingresar las aportaciones de los fieles de sus parroquias, indicando su nombre y 
que es para Comunidade. Información para subscripciones: Oficina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com 

Colabora:

Retiro nacional para 
sacerdotes y diáconos

EL retiro tendrá lugar del 31 de 
agosto al 4 de septiembre en la 

Casa de Cristo Rey, en Pozuelo de 
Alarcón (madrid). Este año tene-
mos el privilegio de contar con el 
Arzobispo de Santiago de los Caba-
lleros, en la República Dominicana, 
monseñor de la Rosa, presidente de 
la Conferencia Episcopal de ese 
país. Creemos que este encuentro 
será un tiempo de gracia para todos 
los que podáis participar y, a través 
de vosotros, para toda la Diocésis 
de Ourense.
Para inscripciones: 947 222 334 
(Javier) y 605 491 854 (Elena), o 
bien sacerdotes-rcce@rcc-es.com.

Renovación Carismática

1-	San	Alfonso	Mª	de	Ligorio
2-	Ntra.	Sra.	de	los	Ángeles
3-	Santa	Lidia,	San	Nicodemo
4-	San	Juan	María	Vianney
5-	Ntra.	Sra.	de	las	Nieves
6-	Transfiguración	del	Señor
7-	San	Cayetano,	San	Sixto
8-	Santo	Domingo	de	Guzmán
9-	Sta	Teresa	Benedicta	de	la	Cruz
10-	San	Lorenzo
11-	Santa	Clara	de	Asís
12-	Sta	Juana	Francisca	de	Chantal
13-	Santos	Hipólito	y	Ponciano
14-	San	Maximiliano	Mª	Kolbe
15-	Asunción	de	la	Virgen
16-	S.	Roque,	S.	Esteban	de	Hungría
17-	San	Jacinto
18-	Santa	Elena
19-	San	Juan	Eudes
20-	San	Bernardo
21-	San	Pío	X
22-	Santa	María	Virgen	Reina
23- Santa Rosa de Lima

24-	San	Bartolomé
25-	San	José	de	Calasanz,	Beato	

Pedro	Vázquez
26-	Santa	Teresa	Jornet
27-	Santa	Mónica

28-	San	Agustín
29-	Martirio	Juan	Bautista
30-	Beata	Juana	Jugan
31-	San	Ramón	Nonato

Santa Rosa de Lima	nació	el	30	de	abril	de	1586	en	la	
capital	de	Perú.	Vivió	en	la	denominada	época	dorada	
de	la	santidad:	el	continente	americano	hacía	poco	que	
había	 sido	evagelizado,	 y	 había	un	ambiente	propicio	
para	la	viviencia	espiritual.	Su	nombre	original	fue	Isabel,	
aunque	desde	muy	pequeña	fue	llamada	Rosa,	debido	
a	su	belleza.	Sus	padres	quisieron	inducirla	a	casarse,	
pero	ella	sabía	que	Dios	la	llamaba	toda	para	sí.	
Tomó	a	Santa	Catalina	de	Siena	por	modelo,	a	pesar	de	

la	oposición	y	las	burlas	de	sus	conocidos	y	amigos,	que	no	la	comprendían,	
e	hizo	voto	de	virginidad	para	confirmar	su	resolución	de	vivir	consagrada	al	
Señor.	Vivió	en	casa	de	sus	padres	como	terciaria	dominica.	Usando	el	hábito	
dominico	auxiliaba	a	los	pobres	y	más	necesitados	de	Lima,	acondicionando	
para	ello	una	habitación	de	su	hogar	como	enfermería.	En	el	jardín	labró	una	
pequeña	celda	o	ermita	donde	se	recluía	a	rezar	y	hacer	penitencia.	Tras	
una	 larga	enfermedad,	 falleció	 el	 24	 de	agosto	 de	1617,	 en	 las	 primeras	
horas	de	 la	madrugada.	Al	saberse	 la	noticia	de	su	muerte,	 toda	Lima	se	
conmocionó	y	quería	ver	a	la	que	ya	aclamaban	como	“su	santa”.	El	Papa	
Clemente	X	la	canonizó	en	1671.	Fue	la	primera	santa	de	América.

Santoral de agosto

EL profesor del conservatorio de 
música de Ourense, Xoán Antón 

Vázquez, ofreció en el Teatro Princial 
un recital con un objetivo solidario: 
recaudar fondos para las personas más 
necesitadas de la ciudad a las que ayu-
da la Sociedad San Vicente de Paúl. 
En el concierto, el pianista interpretó 
obras del fundador de la sociedad en 
España, Santiago masarnau.
Las conferencias de San Vicente de 
Paúl de toda Galicia se reunían además 
este año en el santuario de los milagros, por ser esta devoción 
muy conocida en toda la comunidad autónoma. También los 
miembros de la Asociación de la medalla milagrosa, que cele-
bran su centenario, quisieron unirse en este día. más de medio 
centenar de personas vivieron así una jornada totalmente ma-
riana en la que hornaron a la Virgen, que siempre acompaña y 
ayuda a tantas personas que pasan momentos de necesidad y 
acuden a la Sociedad de San Vicente de Paúl.

Recital de piano solidario


