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O domingo:  
Unha síntesis da vida

Ordenación sacerdotal

Misiones: La cara desconocida 
del África negra
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Apóstol San Pablo

Devoción y fervor en la acogida 
a la Virgen de Los Milagros

Los monjes de Oseira 
eligen a su nuevo abad

Corpus Christi
Día de la Caridad

EN la solemnidad del Corpus Christi, el do-
mingo 14 de junio, celebramos el misterio 

del Cuerpo de Cristo entregado y de su San-
gre derramada por amor. En esta festividad, la 
Iglesia en España celebra el Día de la Caridad, 
dentro de la campaña institucional de Cáritas, 
con el lema: “Una sociedad con valores es una 
sociedad con futuro”. Hay una relación esencial 
entre Eucaristía y caridad: la celebración de la 
Eucaristía tiene implicaciones sociales, y debe-
mos dar testimonio de esta misión de la Iglesia 
a través del amor a todos nuestros hermanos.

EL 19 de junio, solemnidad del 
Sagrado Corazón de Jesús, da 

comienzo el Año Sacerdotal con-
vocado por el Papa Benedicto XVI, 
con el tema “Fidelidad de Cristo, fi-
delidad del sacerdote”, con motivo 
del 150 aniversario de la muerte del 
Santo Cura de Ars, Juan María Vian-
ney, que será proclamado patrono de 
todos los sacerdotes del mundo.

Año Sacerdotal

ANTE las sorprendentes medidas que permiten la venta sin 
receta médica de fármacos con posibles efectos abortivos 

y eventuales secuelas ne-
gativas para la salud de 
las mujeres o niñas que 
los utilicen, la Iglesia re-
cuerda sus orientaciones 
al respecto.

El aborto con píldora

LA comunidad cisterciense de Oseira elegía abad al que 
había sido hasta el momento su superior, el Padre Juan 

Javier Martín Hernández. El monasterio, que había perma-
necido el último trienio sin abad, cuenta en la actualidad 
con tres novicios jóvenes, lo que unido a este importante 
acontecimiento eclesial, supone un momento esperanzador 
para la vida monástica en 
nuestra Diócesis.
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Diócesis de Ourense en...

Agenda 

para el mes de junio...
•	 Jueves 4: Jesucristo Sumo y Eterno Sacerdote. Al coincidir el 
día en que las Carmelitas Descalzas celebran la Oración por las 
Vocaciones con esta fetividad, celebrarán las Vísperas cantadas con 
el Seminario Mayor a las 20:15 horas.

•	 Sábado 6: A las 12:30 horas inaguración de la restauración del 
retablo en Santa Martín de Sagra.

•	 Domingo 7: A las 19:00 horas, clausura de la Novena al Corazón 
Eucarísitico de Jesús en la parroquia de la Santísima Trinidad.

Ultreya de fin de curso del Movimiento de Cursillos de Cristiandad 
en Verín.

•	 Miércoles 10: A las 12:00 horas los hermanos misioneros de los 
enfermos pobres celebran en la parroquia de Forcas la fiesta de su 
fundador.

•	 Sábado 13: Clausura de curso de los Equipos de Nuestra señora a 
las 19:00 horas en las M.M Franciscanas.

•	 Domingo 14: Corpus Chisti. Cáritas celebra su campaña institucional 
en el Día de la Caridad.

•	 Jueves 18: Oración diocesana por las Vocaciones en el Convento 
de las Esclavas del Santísimo Sacramento a las 20:30 horas.

•	 Viernes 19: Sagrado Corazón de Jesús. Comienza el Año 
Sacerdotal.

•	 Sábado 20: Ordenación de un nuevo presbítero en la capilla del 
Seminario Mayor.

•	 Del lunes 22 al viernes 26: Peregrinación diocesana a Nuestra 
Señora de Lourdes.

•	 Del domingo 28 al miércoles 1: Programación diocesana de 
Pastoral en el Santuario de Los Milagros.

Radio: en Cope
Informativo diocesano:
Domingos a las 9:45 h.
Parroquia en Cope:
Martes a las 12:50 para Verín y A Limia
El Espejo: a las 15:05 h.
Primer viernes, 5 de junio
Tercer viernes, 19 de junio

Concurso Comunidade: Pasatiempos

El 15 de junio se reali-
zará el sorteo entre las 
cartas recibidas duran-
te los últimos meses, 
hasta ese día, y se avi-
sará a los ganadores 
del concurso a través 
de los datos enviados. 
Comunidade
Obispado de Ourense
C/ Progreso nº 26 
32003 Ourense

Respondiendo a estas preguntas formarás, en vertical, con las iniciales de las 
respuestas, el nombre del apóstol al que hemos recordado durante este Año Jubilar.

- El hijo pequeño y más querido de Jacob

- Último libro del Nuevo Testamento

- Se bendicen en la Misa Crismal

- Evangelista y seguidor del apóstol

- Peticiones que realizamos durante la Misa

C.R.L.
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Queridos diocesanos:

El 30 de mayo pasado se cumplieron 90 años 
de la consagración de España al Sagrado Co-
razón de Jesús en 1919. Allí estuvieron el rey 
Alfonso XIII, el Gobierno, el Nuncio Apos-
tólico y la Jerarquía eclesiástica española. 
Por eso, este año, el 21 de junio en El Cerro 
de los Ángeles, en Madrid, tendrá lugar una 
nueva Consagración, presidida por el Carde-
nal, D. Antonio Mª. Rouco Varela y demás 
jerarquía de la Iglesia.

La consagración personal, familiar o parro-
quial de las personas al Corazón de Jesús es 
renovación del compromiso bautismal al Pa-
dre, al Hijo y al Espíritu Santo. Por eso os pido 
que ese día 21, en la Santa Misa, se proceda 
a la consagración de nuestras parroquias con 
esta otra fórmula:

Señor Jesús, Tú nos has dicho en el Evangelio: 
“donde dos o tres están reunidos en mi nom-
bre, allí estoy Yo en medio de ellos”. Aquí nos 
tienes reunidos ante Ti a tus hijos, esta comu-
nidad de ---. Nos ha convocado tu amor, Cora-
zón de Cristo Jesús. Somos parte de la Iglesia 
que nació del agua y la sangre que derramó tu 
Costado herido por nuestros pecados. Somos 
el pueblo que rescataron tu amor y tu sangre.
Aquí estamos ante tu querida imagen, para 
consagrarnos, para corresponder a tu entre-
ga y amor misericordioso, entregándote todo 
cuanto somos y tenemos.

Tú continúas ofreciéndote por nosotros al Padre 
desde la Eucaristía que celebra agradecida tu 
Iglesia. Y nosotros deseamos ofrendarnos Conti-
go. Para hacerlo, necesitamos cambiar nuestro 
corazón egoísta y duro. Necesitamos un corazón 
amoroso y humilde como el Tuyo. Un corazón 
obediente, que esté siempre dispuesto a hacer la 
voluntad del Padre, cueste lo que cueste.
Esto nos asusta; pero sabemos que podemos, 
porque recibimos al Espíritu Santo Consola-
dor que Tú nos enviaste, y con tu amor y tu 
gracia lo podemos todo.
Queremos construir Contigo y desde tu Co-
razón un mundo nuevo, anticipo de los cielos 
nuevos y la tierra nueva de tu Reino. Procla-
maremos tu Palabra. Tu Cuerpo y tu Sangre 
nos sostendrán. Viviremos en comunión frater-
na y lograremos ser hombres y mujeres libres 
para amar y servir. Atenderemos, Señor, a los 
pobres, desnudos, enfermos y presos. Porque 
son tus hermanos, y por tanto, los nuestros.
Pero “sin Ti nada podemos hacer…”. No permi-
tas, Señor, que nos apartemos o salgamos de tu 
Corazón, único puerto y refugio seguro frente a los 
peligros de toda clase que nos amenazan. Que esta 
comunidad permanezca siempre, como María, tu 
Santísima Madre, junto a Ti y donde Tú estés, has-
ta el día que nos recibas, gozoso, en la casa del 
Padre. “Amén. Ven Señor Jesús” (Ap 22,20).

Con cariño os bendice vuestro obispo:

Luis Quinteiro Fiuza 
Obispo de Ourense

En el mes de mayo el Sr. Obispo estuvo en San José de Carballeira, Sta Ma-
ría de Melias, Cristo Rey y Sta Eufemia la Real del Norte (Sto Domingo).

Visita Pastoral
Centro Ocupacional

EL Sr. Obispo visitó en mayo 
la Fundación para a Protec-

ción de Discapacitados Psíquicos 
da Terra de Celanova y su Centro 
Ocupacional donde se trabaja con 
madera, en el invernadero, se rea-
liza programación radiofónica... 
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La comunión como tarea, algunas exigencias                  Vicaría de Pastoral

Programación diocesana de Pastoral
Santuario de Los Milagros

1. Fechas de la Programación Diocesana: 28 por la 
tarde, 29 y 30 de junio y 1 de julio hasta mediodía. 
Es tarea prioritaria, por lo que se ruega asistencia  y 
buen ánimo, como todos los años.
2. Seglares en la Programación Diocesana: debe ha-
ber representación de todas las zonas. Los Srs. Arci-
prestes son los responsables de contactar con ellos y 
animarles a participar. Ourense capital debe contar 
con dos seglares por cada arciprestazgo.
3. Las delegaciones Episcopales deben tener repre-
sentación laical en la programación diocesana. 
4. Las programaciones de cada una de las delega-
ciones, así como las de los grupos, movimientos y 
asociaciones, si quieren que salgan con la progra-
mación diocesana, deben entregarse en Vicaría antes 

del 10 de julio, en soporte informático, en gallego y 
castellano y con la extensión máxima de un folio a 
12. Ténganse en cuenta las fechas de la programación 
diocesana para evitar, en lo posible, interferencias.  
5. Tema: Dentro del objetivo general para el cuatrie-
nio 2006 – 2010 “La iglesia en Ourense, en el encuen-
tro con Jesús resucitado  en la Eucaristía, alimenta 
la fe,  alienta la esperanza y  urge la caridad”, abor-
daremos “la Eucaristía, como misterio a adorar”. D. 
Lorenzo Trujillo estará con nosotros para ayudarnos 
en la introducción teológico pastoral del tema.
6. Todo lo que pueda aportarse desde  las comunida-
des parroquiales, los arciprestazgos, las delegaciones, 
los movimientos, grupos y asociaciones, o incluso a ni-
vel personal, será muy bien venido.

Seminario Menor “A Inmaculada”
E.S.O. y BACHILLERATO
Abierto el plazo de inscripción para el próximo curso

Se estudia…
Se conoce a Jesús…
Se crece como persona…
Se cultivan todas las aficiones…

Teléfono: 988 39 11 04  -   seinmaculada@telefonica.net

COS primeiros raios do sol, abriga-
do para guarecerse da brisa ma-

tinal, o sancristán repicaba as campás 
mentres o cuco entoaba o seu monóto-
no canto. Os mozos, con cara de sono, 
regresaban ó fogar tras unha noite de 
evasión. Os máis madrugadores saían 
para facer deporte, visitar á familia, 
turismo… Na fachada do templo on-
deaba de novo unha pancarta: “É do-
mingo. Xuntos na misa, ledos na espe-
ranza”. E volvía a resoar na homilía, 
un ano despois, a invitación: “Sen o 
domingo non podemos vivir”. 
Mentres en moitos lugares as campás 
xa non enchen o aire coa súa gozosa 
chamada, os campanarios sinalan mo-
numentos que son máis reclamo cultu-

ral que testemuño da presencia dunha 
comunidade crente, e nos proxectos de 
moitas persoas é difícil atopar o tempo 
reservado para Deus. 
A nosa Igrexa, cal Pepito grilo, lem-
brábanos que cada domingo nos espe-
ra o Señor resucitado na Eucaristía. E 
tras o encontro, a reunión familiar, a 
festa, a natureza, o acompañamento 
ó enfermo ou ó ancián… Cada do-
mingo é unha síntese da vida para o 
crente. Nos currunchos máis humildes 
e sinxelos e nos máis monumentais, 
actualízase aquel sublime xesto de 
amor de Xesús. E contemplando a súa 
presenza real na humildade do pan e o 
viño, cada semana renovamos aquél: 
ide e facede realidade este estilo de 

amor que se entrega ata o extremo.
O cuco, que cada primavera entoa o 
seu canto, volverá a partir e calará, 
pero no corazón do noso pobo re-
soará cada domingo unha chamada e, 
dentro de cada un, escoitaremos unha 
voz respectuosa e insistente: ¿Teras-
me en conta nos teus proxectos de fin 
de semana? Sen o domingo non po-
demos vivir en cristián. Por iso mira 
nos teus proxectos o tempo que me 
dedicas e non o esquezas, mañá vól-
vote a agardar…
Gracias ós que fostes altavoces da 
Campaña do Domingo e contribuiste-
des a facer realidade, cos medios que 
temos, o estilo de amar de Xesús.
Francisco Pernas

Unha síntese da vida
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EL viernes 19 de junio, solemnidad del Sagrado Corazón de Je-
sús, da comienzo el Año Sacerdotal convocado por el Papa Be-

nedicto XVI con motivo del 150 aniversario de la muerte del Santo 
Cura de Ars, Juan María Vianney, con el tema 
“Fidelidad de Cristo, fidelidad del sacerdote”.
Durante este Año Jubilar, Benedicto XVI pro-
clamará a San Juan María Vianney patrono de 
todos los sacerdotes del mundo, y se publicará el 
“Directorio para los Confesores y Directores es-
pirituales”, junto con una recopilación de textos 
del Papa sobre los temas esenciales de la vida y 
de la misión sacerdotal en la época actual. Los 
sacerdotes y fieles que realicen unos determina-
dos ejercicios de piedad durante el Año Sacer-
dotal recibirán la indulgencia plenaria.

P.G.L.

C.R.L.

Diócesis

Misioneiros de acá  

Hoy y mañana... 
¡somos misioneros!

EL fin de semana del 1 al 3 
de mayo se convirtió en una 

maravillosa fiesta misionera. El 
lugar, Madrid y los participantes, 
casi 5.000 niños de toda España. 
La delegación ourensana se hacía 
notar: 200 gargantas y 200 co-
razones se dejaron llevar por la 
“chispa misionera”: los grupos de 
Padrenda y Celanova, el colegio 
de la Aneja de Ourense y un gru-
po de la parroquia de San Pío X.
“...Para que se cierren heridas, 
para que se abran caminos, ne-
cesitamos que enciendas la luz 
del Evangelio”. El pabellón se fue 
transformando en un gran carrusel 
de ilusión, alegría y fiesta, mien-
tras nos acercábamos a las tierras 
y gentes de cada continente por 
medio de la imagen, la música y 
de las representaciones escénicas, 
contagiando en el ambiente el es-
píritu misionero de solidaridad 
y cercanía a todos los niños del 
mundo. Y en las retinas del cora-
zón un solo color: ¡Con los niños 
del mundo… somos misioneros!

Luis Rodríguez Álvarez

¡Gracias a todos los niños y jóvenes que hicisteis posible, con vuestra ilusión, 
los festivales de la canción misionera! Y recordad... ¡os esperamos en 2010!

¡Gracias a todos!

Premios Aurelio Grande
Al misionero de aquí: D. Ramón 
Gómez, presidente de Proxecto 
Home Galicia. Por creer que es 
posible una presencia amiga en 
la periferia de la exclusión y de 

la drogodepen-
dencia; por creer 
en cada persona 
y apostar por este 
sueño que es una 
“fábrica de facer 
homes”.

Al misionero de allá: D. Senén 
Gándara, misionero comboniano 
nacido en San Miguel de Feás, que 
desde el año 1973 entrega su vida 
en África, enamorado de ese gran 

continente marca-
do por los matices 
del olvido y de 
la esperanza; por 
dejarse “pintar el 
alma” con los co-
lores de África.

19 de junio: 
Comienza el Año Sacerdotal

Ordenación de un 
nuevo presbítero 

EL sábado 20 de junio nuestra Diócesis ce-
lebra la ordenación sacerdotal de Santiago 

Fernández Carballo, de manos del Obispo de 
Ourense, Monseñor Luis Quinteiro. La cele-
bración, en la que participarán los familiares 
y amigos que quieran acompañarle en este 

día, será en la capilla del Se-
minario Mayor, a las 11:00 
horas. Santiago, que cursa 
Estudios de Teología Siste-
mática Facultad Teológica 
de la Italia Septentrional, 
se une de este modo a los 
sacerdotes que en la actua-
lidad están al servicio de la 
Diócesis de Ourense.C.R.L.

P.G.L. / F.I.M.

C.R.L.
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O consello deste mes

A educación ten que estar baseada en salientar máis o que o neno 
fai ben que só fixarse no que fai mal. Esto non significa que teñamos 
que pasar por alto o que fai mal, e que non o podamos castigar. 

Pero cada día trate de dicirlle ó seu fillo, parella, pai... dúas cousas 
que fixo ben ó longo do día e o que eso lle fixo sentir e, verá como 
tentará repetilo, porque a todos nos gusta que nos gaben. Para pedir axuda ou máis información 

Teléfono: 988 37 46 46

Misioneros de allá  

La cara desconocida del África negra

ANTONIO Fernández es un sa-
cerdote de nuestra Diócesis que 

estuvo entre 1994 y 2002 en Zambia, 
a donde regresó hace dos años para 
continuar con su labor como misio-
nero en la localidad de Mufumbwe.

¿Cómo es la vida en la zona don-
de está su misión actual?
Es una zona, a 250 kilómetros de la 
capital, que en realidad es un gran 
suburbio de 500.000 habitantes. La 
parroquia allí se abrió hace 20 años. 
Los principales problemas son la 
falta de luz, que funciona sólo muy 
de vez en cuando, las epidemias 
como el Sida y la Malaria, y la fal-
ta de hospitales en condiciones: el 
más cercano está a 150 kilómetros, 
atravesando el monte.
Hablando del Sida, ¿cómo cree 
que podría combatirse en África?
El sida allí es una epidemia, y por 
tanto hay que tomar medidas drás-
ticas, que pasan por la fidelidad y el 
control, ya que el principal proble-
ma allí es el enorme descontrol. 

¿Cómo le ha acogido la gente?
La gente te acoge bien, pero es una 
zona de primera evangelización, 
hay que trabajar mucho, empezar 
por lo más básico, enseñarles qué 
es la fe... También hay un gran re-
traso a nivel humano, tienen mu-
chos problemas de organización: 
no tienen intereses, no se preocu-
parse, no piensan en el futuro, no 
programan la agricultura...

En España, ¿tenemos una idea real 
de cómo es el continente africano?
No; África se ve como un sitio os-
curo, lleno de calamidades, pero 
desconocemos que tienen cosas 
muy positivas: son muy respetuo-

sos, educados, alegres, festivos, y 
solidarios con los problemas de los 
vecinos, incluso en las dificulta-
des. Saben afrontar las adversida-
des, que son muchas, sin hundirse 
ni sucumbir ante los problemas. La 
parte menos conocida de la África 
negra es la más positiva. 
¿Cuál es la necesidad más urgente?
Lo que más falta nos hace es tener 
una capilla adecuada. La iglesia 
allí hace de escuela, y si está bien 
hecha, de ladrillo y chapa, ya que 
algunas son todavía de paja, les 
ayuda a organizarse en torno a ese 
centro, sienten que forman parte de 
algo... Eso es lo más urgente.

Cristina Rodríguez López

Renovación Carismática de Galicia

EL sábado 9 de mayo tenía lugar en el Seminario Mayor la Asamblea 
Regional de la Renovación Carismática, en su V Asamblea Diocesa-

na de Ourense. Con el lema “Si 
alguien tiene sed, que venga a 
Mí y beba” se desarrolló esta 
jornada para rezar, compartir, 
escuchar experiencias y poder 
alabar a Dios, abriendo alma y 
cuerpo a la fuerza del Espíritu 
Santo en este monte tan signifi-
cativo de nuestra Diócesis.

DEL 22 al 
27 de junio 

tendrá lugar la 
habitual peregri-
nación diocesana 
a Lourdes de la 
Hospitalidad que 
lleva su nombre.

Peregrinación 
a Lourdes

C.R.L.
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Iconografía. San Pablo en imágenes y palabras en la Diócesis de Ourense

Pórtico del Paraíso de la Catedral

“Haced del amor la norma de vuestra vida” (Efe. 5,2)

EL último San Pablo que traemos a estas páginas, cuando ya culmina el año jubilar, es el que con 
los demás apóstoles celebra, en el Pórtico del Paraíso de la Catedral, el triunfo de Jesús. Siguiendo 

modelos de Mateo en Compostela, pero cien años más tarde, cuando ya el gótico obliga a orientar la 
escultura por caminos de más naturalismo, el anónimo escultor de nuestro pórtico nos dejó a San Pablo 
maduro y barbado, con manto y túnica, tal como se acostumbra a representar a los apóstoles, llevando 
en las manos el libro de sus enseñanzas que al tiempo declara la identidad del personaje.
Está descalzo sobre dos animales fantásticos que pueden interpretarse como los vicios que combatió o 
los males que al final siempre vence quien con Cristo lucha. El orden jerárquico, clásico, primero Pedro, 
luego Pablo y a continuación Santiago… Todos amigos del Señor que prometió sentarlos en doce tro-
nos. Aquí están de pie, pero en ese contexto apocalíptico que declara de algún modo las propias palabras 
de Pablo: “He combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, he conservado la fe” (2 Tm 4, 7).
Miguel Angel González García

Comparte la suerte 
de Jesús

Continúa evangelizando...

Tiene que ser defendido de los judíos 
por los soldados romanos

Catequesis en torno a San Pablo

... hasta el final
En la carcel anuncia el Evangelio con 
sus cartas, acompañado sólo por Lu-
cas, hasta morir decapitado.

Llevado prisionero a Roma, anuncia 
el Evangelio, custodiado. Los judíos 
le rechazan, los paganos le acogen.

A programación para a celebración xubilar paulina incluia a peregrina-
ción á basílica de San Paulo Extramuros en Roma, a finais de abril. Un to-
tal de cincuenta persoas, entre elas o Sr. Bispo e dez sacerdotes, visitaron 
as catro basílicas maiores: San Xoán de Letrán, San Pedro no Vaticano, 
Santa María Maior e San Paulo Extramuros, onde se puideron confe-
sar, comulgar e rezar polas intencións da Igrexa. Ademáis de pasar unha 
mañá no Vaticano, percorreron a “Fontana di Trevi”, os restos da Ciudade 
Imperial e a “Trefontane”, onde tivo lugar o martirio do Apóstolo.

Peregrinación á tumba de San Pablo
Clausura 

del Año Jubilar
El Año Jubilar convocado en toda 
la Iglesia por el Papa Benedicto 
XVI para conmemorar el bimile-
nario del nacimiento de san Pablo, 
Apóstol de los Gentiles, se clausu-
rará el domingo 28 de junio, día 
en  que se puede ganar la gracia 
jubilar en todos los lugares sagra-
dos, cumpliendo las condiciones 
ordinarias. El Sr. Obispo, presidirá 
este día la Misa de Clausura a las 
12:00 horas en la Catedral.



Comunidade[8] Corpus Chirsti

Podéis ir en Paz
Dimensión Socio-caritativa de la Eucaristía                  Delegación de Catequesis

Somos enviados a evangelizar y transformar el mundo

CÁRITAS tiene como principal 
objetivo la ayuda al desarrollo de 

la dignidad humana de todas las per-
sonas que viven situaciones de pre-
cariedad social. Con este objetivo, el 
domingo 14 de junio, solemnidad del 
Corpus Christi y Día de la Caridad, 
celebra su campaña institucional, con 
el lema, para los próximos dos años, 
“Una sociedad con valores es una 
sociedad con futuro”, invitándonos 
a reflexionar sobre el estilo de vida 
en nuestra sociedad, caracterizado 
por el individualismo, el egoismo, la 
insolidaridad y el consumismo, pro-
vocando, en la vida de mucha gente, 
pobreza, marginación, desigualdad... 

deshumanización. Como comunidad cristiana, debemos proponer un estilo de vida 
que cambie la sociedad, donde cada uno se sienta responsable de los demás... Esta-
mos convencidos de que otro estilo de vivir es posible.
Para ello, resulta fundamental la participación, en el sentido de involucrarse per-
sonal y comunitariamente en todos los ámbitos donde se puede colaborar y aportar 
ideas, incluyendo en ese espacio a quienes habitualmente ignoramos y marginamos. 
Se trata de intentar que también los excluídos puedan participar de los derechos y 
los bienes que son para todos: detenernos a escuchar, acoger y dar la mano a quienes 
la sociedad da la espalda, puede ser un buen comienzo.

EL sábado 6 de junio 
Cáritas Diocesana 

de Ourense celebra en 
Tui la segunda edición 
de la Jornada del Vo-
luntariado de las Cári-
tas de Galicia, dirigida 
a los voluntarios de to-
das las Cáritas gallegas 
que cada día dedicamos 
gran parte de nuestras 
energías al trabajo con 
los más necesitados.
Este encuentro nos 
ofrece la posibilidad 
de dedicarnos algo de 
tiempo para mantener 
viva la ilusión, animar-
nos unos a otros, com-
partir lo que somos y 
tenemos, acrecentar 
nuestra fe y vivir la 
comunión. En este día 
visitaremos el casco 
histórico de la ciudad 
de Tui, la Catedral, ce-
lebraremos la Eucaris-
tía, comeremos juntos 
y visitaremos el monte 
de Santa Tecla.
Cáritas Diocesana: 
988 236 819.

Jornada del 
voluntariado

Cáritas Diocesana de Ourense: colabora           Caixanova: 2080-0251-55-0040-137631

Una sociedad con valores 
es una sociedad con futuro

14 de junio, Corpus Christi: Día de la Caridad

Cristina Rodríguez / Oficina diocesana de Prensa

Patricia Prieto / Cáritas

En nuestra familia... En nuestro trabajo...

En todos los aspectos 
de nuestra vida

“Cada celebración eucarística actualiza sacramentalmente el don de la propia vida 
que Jesús ha hecho en la Cruz por nosotros y por el mundo entero. Al mismo tiempo, 
en la Eucaristía Jesús nos hace testigos de la compasión de Dios por cada hermano y 
hermana. Nace así, en torno al Misterio eucarístico, el servicio de la caridad para con 
el prójimo…” Benedicto XVI, Exhortación Apostólica Sacramentum caritatis, n. 88.
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Cristina Rodríguez / Oficina diocesana de Prensa

DESPUÉS de tres años como superior del monas-
terio de Santa María la Real de Oseira el Padre 

Juan Javier Martín Hernández, nacido hace 40 años 
en Venta de Baños, inicia una nueva etapa como abad 
de esta comunidad donde “quince hombres dedican su 
vida a orar al Señor, llamando a las puertas del cielo 
para pedirle que se acuerde de todos los ourensanos”. 
Tras estudiar Empresariales en la Facultad de Ciencias 
Jurídicas de Toledo, a pesar de que su vida parecía lle-
varle por otro camino, el Padre Juan Javier descubre 
su vocación y con 24 años entra en el monasterio de 
San Isidro de Dueñas. Su profesión solemne fue el 8 
de diciembre del año 1999. Llegó a Oseira como supe-
rior ad nútum el 24 de mayo del año 2006, tras dejar el 
cargo de abad el padre José Ignacio Méndez.
Unas horas después de su elección como abad por par-
te de los monjes de Oseira, y tras recibir la confirma-
ción del abad general y de ser refrendado por el Sr. 
Obispo y la comunidad eclesial, el Padre Juan Javier 
compartía con nosotros sus primeras impresiones en 
este momento crucial para la orden: “es una etapa de 
continuidad; mi trabajo diario no va a variar sustan-
cialmente, pero para nuestra comunidad monástica su-
pone un momento muy especial. Una abadía debe ser 
presidida por un abad, y después de tres años ahora 
es posible que así sea”. El monasterio de Oseira vive 
de esta forma una etapa especialmente esperanzadora 
en que se refuerza el ideal monástico, en una Diócesis 
como la nuestra, de profundas raíces monacales.
La orden cisterciense es un instituto monástico de 
larga tradición en Ourense, donde había numerosos 
monasterios antes de la desamortización: en la actuali-
dad, solamente el de Oseira está habitado por monjes: 
una orden, la cisterciense, que sigue la regla de San 
Benito, y cuya vida se caracteriza por la soledad, la 

oración, la contemplación, el trabajo manual, la ilu-
sión y la alegría: “no es una vida de personas tristes: 
uno deja muchas cosas, pero porque ha encontrado 
lo mejor, el tesoro. Es la vida más pobre, y a la vez la 
más rica. Hoy en día muchos piensan que la felicidad 
se basa en tener cada día más cosas, sin embargo, eso 
no les hace más felices. El ritmo de vida que impo-
ne nuestra sociedad hace que la gente se centre en el 
trabajo, en las preocupaciones... y a veces agotamos 
nuestras fuerzas en tareas secundarias y olvidamos 
lo fundamental.” señala el Padre Juan Javier. En este 
sentido, “la vida del monje es como una llamada de 
atención a la conciencia de todo hombre que se quie-
ra parar a pensar qué es estrictamente lo necesario 
en la vida, cuáles son las cosas que realmente tienen 
valor. Nuestro mundo a veces está instalado en lo su-
perficial, pero en el fondo todos nos planteamos las 
grandes preguntas y nos interrogamos sobre el sentido 
de la vida. El don que el cielo nos da a los monjes es el 
permitirnos vivir entregados a lo esencial”.
El acto litúrgico de la bendición abacial tendrá lugar el 
29 de junio, a las 17:00 horas, presidido por el Obispo 
de nuestra Diócesis, Monseñor Luis Quinteiro. 
www.mosteirodeoseira.org

Diócesis

“Hoy se vive con tanta preocupación por hacer y tener, 
que nos olvidamos de lo esencial”

El Padre Juan Javier Martín era elegido el 18 de mayo abad mitrado del monasterio de Oseira

María Miguélez / La VozMaría Miguélez / La Voz
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Equipos de Nuestra Señora
Movimientos Laicales en la Diócesis

LOS Equipos de Nuestra 
Señora es un movimien-

to laical de matrimonios que 
forman comunidades, consti-
tuidas por cinco matrimonios 
y un sacerdote, a los que se llama ‘equipos’. La pretensión 
básica del movimiento es que los matrimonios puedan vivir 
en plenitud su matrimonio y su espiritualidad propia, ha-
ciendo del Evangelio la norma de su vida matrimonial y fa-
miliar. En estas comunidades, que se reúnen una vez al mes, 
se ora en común, se estudia en común y se cuida la ayuda 
mutua en un clima fraternal de amistad. 
Es un conjunto de comunidades cristianas que desde su fe 
participan activamente en diversas tareas eclesiales y so-
ciales, pues están convencidos de que la comunidad debe 
estar al servicio de la misión. El matrimonio es concebido 
con una espiritualidad propia que implica oración conyu-
gal, dialogar en presencia del Señor, asistir juntos a la Eu-
caristía, la lectura conjunta de la Palabra y la asistencia a 
Ejercicios Espirituales una vez al año. Los movimientos 
son Iglesia y por ello los ENS están al servicio de la Iglesia 
local, a disposición del obispo y los sacerdotes.
Este movimiento, que en la actualidad cuenta con 22 gru-
pos en Ourense, fue fundado en Francia por el P. Henri 
Caffarel en 1947 y en nuestra Diócesis en 1964.  Xosé Ma-
nuel Domínguez Prieto y Mª Asunción de la Fuente Cid 
son los responsables de los ENS en Ourense.

EL Comité Ejecutivo de la Conferencia Episcopal, re-
unido el 14 de mayo de 2009, ante las sorprendentes 

medidas que permiten la venta sin prescripción médica 
de fármacos con posibles efectos abortivos y eventuales 
secuelas negativas para la salud de las mujeres o niñas 
que los utilicen, publicaba de nuevo las orientaciones 
emitidas a este respecto con anterioridad, y que reco-
gían, entre otras, las siguientes consideraciones:
Que se trata de un fármaco que no sirve para curar nin-
guna enfermedad, sino para acabar con la vida incipiente 
de un ser humano. Su empleo es un método abortivo: el 
óvulo fecundado ya es un ser humano distinto de la ma-
dre, y aunque su viabilidad sea entonces más baja que en 
las etapas posteriores de su existencia, esto no autoriza a 
nadie a eliminarlo consciente y voluntariamente. 
La vida humana ha de ser respetada y protegida siem-
pre; con mayor esmero, si cabe, cuando más débil es y 
más a merced está del cuidado ajeno. La “píldora del día 

siguiente” es un fármaco que, además, por su concentra-
ción hormonal, no es inocuo para la mujer; de ahí que se 
puedan producir trastornos y problemas de salud al em-
plearlo, lo que añade una nueva causa de inmoralidad. 
Los médicos y los farmacéuticos coherentes con la con-
ciencia ética no deben prestarse a facilitar en modo al-
guno la ”píldora del día siguiente”. Exhortamos a todos, 
una vez más, a respetar y cuidar la vida humana.

El aborto con la píldora del día siguiente: un crimen contra 
la vida y una amenaza para la salud de la mujer
Conferencia Episcopal Española

Señor, en la Sagrada Familia nos dejaste un 
modelo perfecto de vida familiar vivida en la fe.

Ayúdanos a ser ejemplo de amor a tus manda-
mientos y a transmitir la fe a nuestros hijos para 
que crezca en ellos la semilla que recibieron en 
el bautismo.

Fortalece la fe de nuestros jóvenes para que 
crezcan conociendo e imitando a Jesús.

Aumenta el amor y la fidelidad en todos los ma-
trimonios, especialmente en los que pasan por 
momentos de sufrimiento o dificultad. Amén.

Oración por la familia



Comunidade [11]Los Milagros

Devoción y fervor en la multitudinaria acogida a 
la Virgen de Los Milagros en la ciudad de Ourense
Oficina de Prensa

C.R.L.

C.R.L.C.R.L.

“Con nuestro testimonio, tenemos que hacer que 
los que se sienten lejos de la Iglesia, se acerquen”

Rosa Saá es natural de un pueblo, al finalizar el Mon-
te Medo, donde se sienten orgullosos de estar al pie 
del Santuario de Los Milagros, y donde viven desde 
niños, llevados de la mano de sus padres, la devoción 
a la Virgen. Después de estar ingresada nueve meses 
por una operación, Rosa se da cuenta de la importan-
cia de acompañar y servir a los enfermos, y se siente 
afortunada de ser hoy enfermera. 
“Aún así, hubo un momento en que sentía que te-
nía que hacer algo más, y decidí emprender ca-
mino a un lugar desconocido: fui a Misiones Ad 
Gentes, a Venezuela, donde estuve cinco años, 
trabajando con madres solteras, muy jóvenes, y 
en una residencia de ancianos, y más tarde en la 
evangelización, catequesis... Siempre procuraba 
tener presenta la doctrina de San Vicente de Paúl: 
ver a Cristo en los pobres”. 
En la actualidad, contando siempre con la compañía 
y el apoyo de su marido, además de participar en la 
Adoración Nocturna, pertenece al equipo de Misiones 
Populares y Parroquiales que tienen los P. Paúles, vi-
sitando a las personas mayores y enfermos, para ofre-
cerles compañía y apoyo, haciéndoles ver cómo el 

sufrimiento de esa etapa de la 
vida también es algo que nos 
hace semejantes a Cristo. 
Rosa, que tiene especialmente 
presente su devoción a la Me-
dalla Milagrosa en este año del 
centenario de la aprobación 
Pontificia de las apariciones a 
Santa Catalina, considera que 
es importante que nunca nos 
consideremos mejor que nadie, y en nuestro día a día 
intentemos ayudar a quienes lo necesitan, a quienes 
carecen de lo que a todos nos gusta tener, e intente-
mos ponernos en su lugar, ya que “todos tenemos de-
recho a ser felices”. 
“Los laicos tenemos un papel muy importante en la 
Iglesia, somos miembros del mismo Cuerpo, y cada 
miembro tiene su función. En estos momentos que 
nos toca vivir, tenemos que comprometernos, ser 
audaces, buscar nuevos métodos, nuevos lenguajes 
que hagan posible, con el testimonio de los que nos 
sentimos cristianos, que los que se alejan, se acer-
quen.”

MILES de fieles devotos de la Virgen de los Milagros salieron el día 1 de mayo a recibir y acompañar a la 
bendita imagen en su visita a la ciudad de Ourense por primera vez en 55 años. A pesar del calor, miles de 

personas de todas las edades, muchos acompañando a algún familiar 
enfermo, esperaban ya desde antes de las cuatro de la tarde en los 
jardines Padre Feijóo, donde se encontraba ya el Obispo de Ourense, 
el Cabildo catedralicio y otras autoridades. 
Al repicar las campanas de la ciudad salía, entre aplausos, la imagen 
de la Virgen del Obispado, acompañada por la Real Banda de Gaitas 
de la Diputación. Una alfombra de pañuelos blancos daba muestra 
de la emoción contenida de los fieles, que acompañaron a la Virgen 
del Monte Medo con el rezo del Rosario hasta la Catedral, completa-
mente llena, donde se celebraba la Santa Misa y el Sr. Obispo reali-
zaba la consagración de la ciudad a Nuestra Señora de Los Milagros. 
La imagen pasó la noche en la iglesia de la Milagrosa, en el barrio 
de Cruz Alta, que estuvo abierta para la Adoración Nocturna de los 
fieles que quisieron acompañar a la Madre también durante su noche 
en la ciudad, antes de que el sábado partiese hacia Pontevedra, en 
el milenario de la parroquia basílica Santa María la Mayor, donde 
tienen una devoción especial hacia la Virgen del Monte Medo.



Comunidade[12] Liturgia de la Palabra

PRIMERA LECTURA
Deuteronomio 4,32-34.39-40
El Señor es el único Dios, allá arriba en el cielo, 
y aquí abajo en la tierra; no hay otro

Salmo 32: Dichoso el pueblo que el Señor se 
escogió como heredad

SEGUNDA LECTURA
Romanos 8,14-17
Habéis recibido un espíritu de hijos adoptivos, 
que nos hace gritar: “¡Abba!” (Padre)

7 de junio 
Santísima Trinidad

EVANGELIO
Mateo 28,16-20
En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a 
Galilea, al monte que Jesús les había indicado. Al 
verlo, ellos se postraron, pero algunos vacilaban. 
Acercándose a ellos, Jesús les dijo: “Se me ha 
dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Id y ha-
ced discípulos de todos los pueblos, bautizándolos 
en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo; y enseñándoles a guardar todo lo que os he 
mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros todos 
los días, hasta el fin del mundo.”

PRIMERA LECTURA
Éxodo 24,3-8
Ésta es la sangre de la alianza que hace el Señor 
con vosotros

Salmo 115: Alzaré la copa de la salvación, invocando 
el nombre del Señor

SEGUNDA LECTURA
Hebreos 9,11-15
La sangre de Cristo podrá purificar nuestra conciencia

EVANGELIO
Marcos 14,12-16.22-26
El primer día de los Ázimos, cuando se sacrificaba 
el cordero pascual, le dijeron a Jesús sus discípulos: 
“¿Dónde quieres que vayamos a prepararte la cena de 
Pascua?” Él envió a dos discípulos, diciéndoles: “Id a 

14 de junio 
Festividad del Cuerpo de Cristo

la ciudad, encontraréis un hombre que lleva un cántaro 
de agua; seguidlo y, en la casa en que entre, decidle al 
dueño: “El Maestro pregunta: ¿Dónde está la habitación 
en que voy a comer la Pascua con mis discípulos?” Os 
enseñará una sala grande en el piso de arriba, arreglada 
con divanes. Preparadnos allí la cena.” Los discípulos 
se marcharon, llegaron a la ciudad, encontraron lo que 
les había dicho y prepararon la cena de Pascua. Mientras 
comían, Jesús tomó un pan, pronunció la bendición, lo 
partió y se lo dio, diciendo: “Tomad, esto es mi cuerpo.”
Cogiendo una copa, pronunció la acción de gracias, se 
la dio, y todos bebieron. Y les dijo: “Ésta es mi sangre, 
sangre de la alianza, derramada por todos. Os aseguro 
que no volveré a beber del fruto de la vid hasta el día que 
beba el vino nuevo en el reino de Dios.” Después de can-
tar el salmo, salieron para el monte de los Olivos.

PRIMERA LECTURA
Job 38,1.8-11
Aquí se romperá la arrogancia de tus olas

Sal. 106: Dad gracias al Señor, porque es eterna su 
misericordia

SEGUNDA LECTURA
2Corintios 5,14-17
Lo antiguo ha pasado, lo nuevo ha comenzado

EVANGELIO
Marcos 4,35-40
Un día, al atardecer, dijo Jesús a sus discípulos: 

21 de junio 
12º domingo del tiempo ordinario

“Vamos a la otra orilla.” Dejando a la gente, se lo 
llevaron en la barca, como estaba; otras barcas lo 
acompañaban. Se levantó un fuerte huracán, y las 
olas rompían contra la barca hasta casi llenarla de 
agua. Él estaba a popa, dormido sobre un almohadón. 
Lo despertaron, diciéndole: “Maestro, ¿no te impor-
ta que nos hundamos?” Se puso en pie, increpó al 
viento y dijo al lago: “¡Silencio, cállate!” El viento 
cesó y vino una gran calma. Él les dijo: “¿Por qué 
sois tan cobardes? ¿Aún no tenéis fe?” Se quedaron 
espantados y se decían unos a otros: “¿Pero quién es 
éste? ¡Hasta el viento y las aguas le obedecen!”



Comunidade [13]Liturgia de la Palabra

Comentario a los Evangelios de junio

Pablo C. González Carballo
Rector del Seminario Menor

Después de haber recibido 
la fuerza del Espíritu Santo,  
nuestra vida y nuestro corazón 
tienen que estar oxigenados y 
fortalecidos para dar un paso 
más en nuestro compromiso 
cristiano.
7 de Junio. Solemnidad de la 
Santísima Trinidad
La solemnidad de la Santísima 
Trinidad, nos sitúa en el centro 
de una realidad que no pode-
mos ignorar: somos comuni-
dad. Nuestra fe adquiere pleno 
sentido cuando la celebramos, 
la compartimos y la vivimos 
en comunidad.
Ante el reto que esto supone 
y que a todos nos supera es-
tán las palabras del Señor en 
el Evangelio: “Y sabed que yo 
estoy con vosotros…” ¿Quién 
se atreve a seguir diciendo que 
no puede…?
14 de Junio. Solemnidad del 
Corpus Christi
La Eucaristía en el centro de 
nuestras vidas y en el centro de 

nuestros pueblos. “Tomad, esto 
es mi cuerpo”, nos dice hoy el 
Señor con toda su fuerza.
El Señor se nos da como ali-
mento y el Señor nos pide que 
le hagamos presente en me-
dio del mundo: en nuestros 
hogares, en nuestros ambien-
tes, entre nuestros amigos… 
El Señor no se quiere perder 
nada de lo nuestro. Cada uno 
de nosotros somos necesarios 
para que su AMOR llegue a 
todos los rincones.
21 de Junio. XII Domingo 
del Tiempo Ordinario
“Vamos a la otra orilla…” ¡Qué 
invitación más sutil y más her-
mosa nos hace hoy el Señor! 
Cuando las dificultades nos 
atrapen y las tempestades que 
podamos  vivir en nuestro in-
terior no nos den sosiego, va-
yámonos a la otra orilla, pero 
con el Señor. Si nos quedamos 
con Él, la paz, la alegría, la se-
renidad, volverán a instalarse 
en nuestro corazón.

23 de Junio. XIII Domingo 
del Tiempo Ordinario
Jesús no lo piensa dos veces 
cuando alguien le necesita. 
Aunque le apretujen, aun-
que le critiquen, lo primero 
es sanar a aquella mujer y a 
aquella niña.
Escucharte hoy me llena de 
esperanza: “No temas, basta 
que tengas fe…” Sea cual sea 
mi enfermedad, sé que me 
vas a sanar. Solamente tengo 
que acercarme a ti, como la 
hemorroisa; basta con que al-
guien te acerque a mi, como 
Jairo. Lo importante es en-
contrarnos.

PRIMERA LECTURA
Sabiduría 1,13-15;2,23-24
La muerte entró en el mundo por la envidia del diablo

Sal. 29: Te ensalzaré, Señor, porque me has librado

SEGUNDA LECTURA
2Corintios 8,7.9.13-15
Vuestra abundancia remedia la falta que tienen los 
hermanos pobres

EVANGELIO
Marcos 5,21-43
En aquel tiempo, Jesús atravesó de nuevo en barca a la 
otra orilla, se le reunió mucha gente a su alrededor, y se 
quedó junto al lago. Se acercó un jefe de la sinagoga, 

28 de junio 
13º domingo del tiempo ordinario

que se llamaba Jairo, y, al verlo, se echó a sus pies, rogán-
dole con insistencia: “Mi niña está en las últimas; ven, 
pon las manos sobre ella, para que se cure y viva.” Jesús 
se fue con él, acompañado de mucha gente (...) Llegaron 
de casa del jefe de la sinagoga para decirle: “Tu hija se ha 
muerto. ¿Para qué molestar más al maestro?” Jesús al-
canzó a oír lo que hablaban y le dijo al jefe de la sinagoga: 
“No temas; basta que tengas fe.” (...) Entró y les dijo: 
“¿Qué estrépito y qué lloros son éstos? La niña no 
está muerta, está dormida.” Se reían de él. Pero él 
los echó fuera a todos (...) entró donde estaba la niña, 
la cogió de la mano y dijo: “Talitha qumi” (que significa: 
“Contigo hablo, niña, levántate”). La niña se puso en pie 
inmediatamente y echó a andar. (...) 



Comunidade[14] En breve: parroquias

LA palabra “corazón” despierta en noso-
tros, antes que nada, la idea del órgano 

vital que palpita en nuestro pecho y del que 
sabemos que está íntimamente conectado no 
sólo con nuestra vida fisica, sino también 
con nuestra vida moral y emocional. En un 
tiempo de secularización y aún de secularis-
mo, la devoción al Sagrado Corazón de Je-
sús implica la consagración a su persona que 
manifiesta su amor humano y divino por no-
sotros. Jesús nos muestra su corazón como 
símbolo de este amor. ¿Qué honramos, pues, 
en esta devoción? A Cristo mismo, en per-
sona, que sufrió y rescató a los hombres por 
amor. Y es que nada empuja al amor como el 
saber y sentirse amado. Dice Santa Teresa: 
“Todas las veces que pensamos en Jesucris-
to, recordemos el amor con el que nos colmó 
de sus favores... el amor llama al amor”.
Novena en Santa Eufemia: horarios
A diario: 8, 8:30, 9, 9:30, 10 (en gallego), 
110, 12 y 19:30 horas.
Domingos: 9, 10, 11 (en gallego), 12:30, 
18:00 y 19:00 horas.

Ante la solemnidad del 
Sagrado Corazón de Jesús
José Ramón Hernández Figueiredo

Servoi
LOS restauradores 

del Centro Técnico 
San Martín fueron los 
encargados de recupe-
rar esta imagen de San 
Juan Bautista pertene-
ciente a la parroquia de 
San Juan de Servoi.

EL día 1 de mayo 54 personas del arcipres-
tazgo de Castro Caldelas peregrinaban 

a Quintela de Leirado, a ganar el Jubileo de 
San Pablo. Al llegar nos recibieron los fieles 
y su párroco, con ciriales y el estandarte, para 
marchar en procesión hacia el  bello templo 
parroquial en el que tuvimos preparación pe-
nitencial, confesiones y la misa presidida por 
el  arcipreste. Finalizada la misa, visitamos 
las iglesias de Santa María y de San Pedro de 
Leirado. Por la tarde visitamos Nrsa. Sra. de 
la Guía, Arnoia, las iglesias de Ribadavia.

Pablo López

El arciprestazgo de Castro 
Caldelas peregrina a Quintela

La Santa Cruz 
y el Santo Cristo

MUCHOS devotos celebraban la festividad de la Santa 
Cruz, como los de San Munio de Veiga y San Facundo de 

Cea o del Santo Cristo como en el mosteiro de Ramirás o San 
Juan de Laza donde acudieron fieles de las parroquias vecinas a 
la tradicional procesión, que incluye distintas representaciones.

Celebracións 
en Bande

Xuño: O día 6 ás 18:00 horas, 
confirmación dun grupo de mozos 
e mozas do noso arciprestado.
O día 7 comezamos o mes do Sa-
grado Corazón coa procesión do 
santo ás 12 e a Santa Misa.
O sábado 13, no pobo de Recarei 
tamén haberá a festa de S. Antón.
O domingo 14, día do Corpo e do 
Sangue do Señor, ás 12 terá lugar 
a Santa Misa e a continuación a 
procesión co Santísimo.
O día 24 no pobo de Seoane habe-
rá a misa do nacemento do precur-
sor do Señor, San Xoán Bautista.
Xullo: no pobo de Martiñán o día 
4 festividade de Santa Isabel.
No pobo de Loeda o día 18 habe-
rá a festa de Santa Mariña.
Rematarémolo mes o día 26 en 
Buxán coa festa de San Xoaquín 
e Santa Ana.

Parroquia de San Pedro de Bande
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XUNQUEIRA DE AMBÍA celebra-
ba las fiestas de San Pedro de Verona 

con distintos actos religiosos entre los que 
se encuentra la procesión del santo por las 
calles de la villa. Pedro de Vernoa predicó 
en el norte de Italai contra la herejía cáta-
ra. Fue asesinado cerca de Milán en 1252. 
Poco antes de morir, dijo a los herejes: 
“nada ganaréis con quitarme la vida, ma-
yor guerra os daré después de muerto”.

Adolfo Requejo
San Pedro de Verona

Parroquia y salud
en Allariz

A finales de abril se celebraba, como 
cada año, en Allariz este Ciclo de 

Conferencias para impulsar la pastoral 
de la salud en la comunidad parroquial.

EL 30 de mayo tenía lugar la Celebración Eucarística, presidida 
por el Sr. Obispo, en la capilla de las Religiosas Esclavas del 

Santísimo Sacramento y de la Inmaculada con motivo del Centena-
rio del nacimiento de la Madre Fundadora, Mª Rosario del Espíritu 
Santo Lucas Burgos. La familia de las Esclavas está celebrando un 

Año Jubilar que ya ha derramado 
sus gracias divinas, puesto el Insti-
tuto inauguraba en enero una nue-
va fundación en Huaral, en Perú, y 
en Puerto Barrios, en Guatemala, 
se inaugurará otra en diciembre.

Centenario de la fundadora de las Esclavas

LAS Religiosas Siervas de María, Ministras 
de los enfermos celebraban con solemnidad 

la fiesta en honor a la Virgen de la Salud.

Virgen de la Salud

EL 17 de mayo tenía lugar en la capilla del 
colegio “Madre de Dios” en Sobrado del 

Obispo la Celebración Eucarística presidida por 
el Sr. Obispo D. Luis Quinteiro con motivo de 
la Clausura del XIII Encuentro Deportivo Ma-

dre Trinidad. Se 
dieron cita niños 
de los colegios 
de la Congrega-
ción de Bilbao, 
Madrid, Alme-
ría, Miraflores y 
Madre de Dios 
de Sobrado.

XIII Encuentro Deportivo 
Madre Trinidad

Mayo y junio son meses de confirmaciones: algunas 
parroquias y arciprestazgos, como el de Cualedro, 
nos enviaron la foto de grupo de sus confirmandos.

Apostolado
Seglar

EL 16 de mayo tuvo 
lugar una reunión de 

los grupos, movimientos y 
asociaciones de la Diócesis 
para hacer un balance del 
pasado curso pastoral.

Flores para 
mamá
EL mes de mayo lo hemos 

dedicado a nuestra Madre, la 
Vigen María. (En la foto, niños 
en Nuestra Señora de Fátima).



Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, donde pueden también 
los párrocos ingresar las aportaciones de los fieles de sus parroquias, indicando su nombre y 
que es para Comunidade. Información para subscripciones: Oficina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com 

Colabora:

Cada ano centenares de rapaces par-
ticipan nas actividades da Asociación 
Xuvenil Amencer, que inclúen:
-	 Acampada Buxaina do 26 ó 28 de 

xuño en Allariz
-	 Mañás de verán do 29 de xuño ao 

10 de xullo en Ourense cidade
-	 Sete campamentos ó aire libre en 

Foz, Cambados e Allariz, do 7 ao 
26 de xullo

-	 Precampamento Urbano: xornadas 
de formación o 1 e 2 de agosto

-	 Campamentos Urbanos Infantil e Xu-
venil do 3 ao 14 de agosto na cidade

-	 Xuntanza de rapaces dos Campa-
mentos Urbanos de Galicia o mér-
cores 5 de agosto en Santiago.

Teléfono de contacto: 988218123
www.amencer.org

Actividades de 
verán en Amencer

  1- San Justino
  2- Santos Marcelino y Pedro
  3- San Juan Grande
  4- Santa Rut
  5- San Bonifacio
  6- San Norberto
  7- San Roberto
  8- Santísima Trinidad
  9- San Efrén
10- San Timoteo
11- San Bernabé
12- San Juan de Sahagún
13- San Antonio de Padua
14- Corpus Christi
15- Santa Micaela
16- San Quirico
17- San Ismael y Samuel
18- San Ciriaco y Santa Paula
19- Sagrado Corazón de Jesús
20- Inmaculado Corazón de María
21- San Luis Gonzaga
22- San Paulino de Nola

23- Dedicación de la S. I. Catedral
24- San Juan Bautista
25- San Guillermo
26- San Pelayo

27- San Cirilo de Alejandría
28- San Ireneo
29- Santos Pedro y Pablo
30- Primeros Mártires

Siempre ha  existido en la Iglesia la devoción al 
amor de Dios, quien tanto amó al mundo que le dio 
a su Hijo unigénito, y al amor de Jesús, quien tanto 
nos ama que se entregó a si mismo por nosotros. La 
devoción al Sagrado Corazón no es sino una forma 
especial de devoción a Jesús, que está por encima de 
toda devoción porque veneramos al mismo Corazón 
de Dios. Es una forma de dirigirse al amor de Jesús, 
cuyo símbolo expresivo y vivo es el corazón. 

El 16 de junio de 1675 el Señor muestra su Corazón 
a Santa Margarita María de Alacoque, una humilde 
religiosa: rodeado de llamas de amor, coronado de 

espinas, con una herida abierta de la que brotaba sangre y, del interior de su 
corazón, salía una cruz. Santa Margarita le escuchó decir: “He aquí el Corazón 
que tanto amó a los hombres que no ha perdonado desvelos, hasta agotarse y 
consumirse por testificarles amor, y por toda correspondencia sólo recibe, de la 
mayor parte de ellos, ingratitud”. Con estas palabras Nuestro Señor mismo nos 
dice en qué consiste la devoción a su Sagrado Corazón: está dirigida a la persona 
de Jesús y a su amor no correspondido, representado por su Corazón. De este 
modo, los actos esenciales de esta devoción son el amor y la reparación. 

Santoral de junio

Campamento de verano
para niños de nuestras parroquias

LA Delegación de Vocaciones convoca, del 15 al 20 de julio, el Campa-
mento para monaguillos y niños que asisten a Catequesis o que ayudan 

en las parroquias, de entre 9 y 14 años, en Porto do Son. Unos días para: 
- Hacerte más amigo de Jesús y cono-
cer más cosas sobre Él
- Participar en actividades de equipo
- Acompañamiento pastoral por parte 
de sacerdotes y monitores
- Juegos, campeonatos, concursos, de-
porte, playa, risoterapia...
Tenéis todo el mes de junio, hasta el 5 de julio, para apuntaros, pidiendo en 
vuestra parroquia la hoja de inscripción o contactando con la Delegación 
de Vocaciones: Telf. 616 714 412 - vocaciones@obispadodeourense.com


