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Noticias desde las parroquias

EN este mes de enero vivimos uno de los momentos de 
máxima actividad diocesana en torno al Año Jubilar de San 

Pablo. Coincidiendo con el octavario de oración por la unidad 
de los cristianos, que se celebra cada año del 18 al 25 de enero, 
día de la Conversión de San Pablo, debemos refl exionar en 
torno a la dimensión ecuménica de este Año Jubilar Paulino. 

“Estarán unidas 
en tu mano” (Ez. 37,17)

Campaña de la 
Infancia Misionera
EL 25 de enero se celebra la campaña de la In-

fancia Misionera, para fomentar que los niños 
ayuden a los niños. Este año se centra en Asia.

UNO de los objetivos de 
la Diócesis este año es 

promover el compromiso y 
la paticipación de los lai-
cos. Este mes continuamos 
conociendo movimientos y 
testimonios de laicos como 
Miriam, una joven de 20 
años que nos cuenta cómo 
cambió su vida al implicar-
se en las actividades de su 
parroquia y profundizar en 
su compromiso con la fe.

A fi nales de noviembre se 
constituía en Celanova 

la Academia Auriense-Min-
doniense de San Rosendo. 
Hablamos con su presidente, 
D. Segundo Pérez López.

Academia de 
San Rosendo

Juventud 
comprometida
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Diócesis de Ourense en...

Agenda para el mes de enero...

Internet

www.obispadodeourense.com
Página Web del Obispado de Ourense

• Jueves 1: Solemnidad de Santa María Madre. A las 11:30 horas Misa en 
Santa María Madre, Copatrona de la Diócesis. 

• Martes 6: Epifanía del Señor. A las 12 Misa Pontifi cal en la Catedral.
Día del Catequista Nativo. Instituto Español de Misiones Extranjeras.

• Sábado 10: Retiro Espiritual para matrimonios. Colegio Divina Pastora 
(Franciscanas) a las 19:00 horas, con guardería.

• Martes 13: Encuentros interparroquiales de la ciudad a las 20:00 horas 
en el Salón Mundo Novo del Obispado de Ourense. 

• Jueves 15: Tercer jueves de cada mes, Oración diocesana por las 
Vocaciones en el Convento de las Esclavas del Santísimo Sacramento 
(plaza de las Mercedes) a las 20:30 horas.

• Sábado 17: Curso de Doctrina Social de la Iglesia a las 10:00 en el Salón 
Mundo Novo del Obispado: “Derechos humanos y desarrollo”.
Jornadas de Animación para los ENS en Santiago

• Domingo 18: Ultreya del Movimiento de Cursillos de Cristiandad en la 
parroquia de María Auxiliadora (Salesianos). 

• Del domingo 18 al domingo 25: Oración por la Unidad de los Cristianos. 
Conferencias en el Liceo: días 20, 21, 22 y 23 a las 20:15 horas.

• Martes 20: Reunión de arciprestes en el Seminario Mayor.

• Sábado 24: A las 12:00 horas Misa de Apertura del Año Jubilar en la 
parroquia de San Pablo de Quintela de Leirado. 
A las 20:30 h. Solemnes Vísperas en la S. I. Catedral por la Unidad de 
los cristianos. Jubileo de los Periodistas.

Festividad de San Francisco de Sales.

• Domingo 25: A las 12:00 h. Misa Estacional en la S.I. Catedral en la 
Solemnidad de la Conversión de San Pablo. 

• Miércoles 28: Fiesta de Santo Tomás de Aquino.

• Sábado 31: San Juan Bosco, Patrono de la familia salesiana. 

• Del viernes 30 de enero al domingo 1 de febrero: Cursillo del 
Movimiento de Cursillos de Cristiandad. Información:    988 246 962.

Radio: en Cope
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 h.

El Espejo: a las 15:05 h.
Primer viernes, 2 de enero
Tercer viernes, 16 de enero

Para refl exionar. Año nuevo... ¿vida nueva?                                 Calendario de los Religiosos Camilos
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

EL 19 de diciembre recibió el Rito de 
Admisión al Diaconado y al Presbi-

terado de manos del Sr. Obispo el semi-
narista Miguel Alonso Pérez, natural de 
Sober (Lugo). Con 27 años, Miguel cursa 
el último año de Estudios Eclesiásticos.

Rito de Admisión

Queridos diocesanos:

Desde el mes de junio la Iglesia celebra el 
Año Jubilar de San Pablo,  una oportunidad 
única para acercarnos a las enseñanzas del 
apóstol que más ha contribuido a llevar el 
mensaje de Cristo a todos los rincones de la 
tierra. San Pablo no debe ser para nosotros 
una fi gura del pasado a la que se recuerda 
con veneración. Ha de ser un maestro que 
hemos de escuchar con atención en este mo-
mento concreto de la historia. Es oportuno 
que nos preguntemos quién es esta persona 
y qué nos dice a cada uno de nosotros.
En el libro de los Hechos de los Apóstoles y 
en sus Cartas se nos relata el acontecimien-
to de su conversión del judaísmo al cristia-
nismo. El encuentro con el Señor resucitado 
en el camino de Damasco supuso un antes y 
un después: pasa de perseguir con furia a la 
Iglesia, a reconocer que en su vida todo es 
fruto de la gracia de Dios. Él mismo se des-
cubre conquistado por Cristo, y este hecho 
cambia radicalmente su existencia. 
La fe es un don de Dios, y consiste en una 
entrega personal que compromete al hom-
bre en todas las dimensiones de su vida. 
Pablo nos exhorta a la práctica de las bue-
nas obras, un servicio de amor que hay que 
prestar a los demás. La fe nos ilumina para 
practicar el servicio generoso hacia los 
más necesitados.

Este don de la fe es necesario transmitirlo: 
por eso San Pablo anuncia incansablemente 
el Evangelio. Es urgente avivar en nuestra 
Diócesis el espíritu misionero. Si estamos 
atentos a los medios de comunicación, nos 
damos cuenta que hoy puede recomendarse 
una marca de automóviles, una empresa de 
seguros... Sin embargo, a veces nos avergon-
zamos de anunciar  la fe cristiana en nuestra 
familia, con nuestros amigos, en los ámbitos 
profesionales o públicos de la vida diaria. 
¡Qué lejos nos hallamos del espíritu misio-
nero del Apóstol! Es necesario romper estas 
“zonas de silencio”, fruto de una prudencia 
pusilánime y de un pudor falso. Sabed que la 
fe se fortalece dándola.
La vida del hombre es como un camino que 
nos conduce hacia la patria defi nitiva. El 
“Año Paulino” nos permite recordar el ca-
mino recorrido por el Apóstol. Cada perso-
na tiene la oportunidad de recorrer el suyo. 
También nosotros debemos, en nuestra vida, 
dejarnos conquistar por Cristo, y dejarnos 
guiar por San Pablo, que nos enseña con su 
ejemplo a vivir de forma coherente nuestra 
existencia. Ojalá en este Año Jubilar de San 
Pablo podamos conocer más a fondo la per-
sona de Jesucristo y su mensaje.

Con cariño os bendice vuestro Obispo:
+ Luis Quinteiro Fiuza 

Obispo de Ourense

Visita Pastoral

Fiz de PazosFiz de Pazos

AlbarellosAlbarellos

VideferreVideferre

BousésBousés

InfestaInfesta

VilamaiorVilamaior

A GranxaA Granxa MonterreiMonterrei
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LA COMUNIÓN COMO TAREA, ALGUNAS EXIGENCIAS                  VICARÍA DE PASTORAL

Normativa Diocesana referente a la celebración del Bautismo
- Acogida: Los padres deben co-

municar a la parroquia el deseo 
de bautizar a su hijo al menos 
con tres meses de antelación 
para poder hacer la preparación 
correspondiente. El bautismo ha 

de celebrarse cuanto antes, por 
ello la comunicación y preparación 

puede hacerse incluso antes de nacer el niño. En 
este momento se discernirá con ellos su situación 
de fe y se les informará del proceso a seguir.
- Preparación de los padres, y si es posible de los 
padrinos, asistiendo a los encuentros de preparación 
prebautismal, que debe abordar los siguientes conte-
nidos: aspectos antropológicos (ser padre y madre) 
vinculados con la experiencia de Dios; la fe (Jesu-
cristo); Iglesia y la Liturgia y los Sacramentos.
- La celebración, siempre que sea posible, debe ser 
comunitaria; en las parroquias grandes incluso debe 
haber fechas fi jas para celebrar el bautismo. El lugar 
es la parroquia donde viven los padres del niño.
- Para bautizar fuera de la parroquia donde uno vive 
se necesita: cierta relación con la iglesia donde de-
sean celebrar el bautismo y permiso de la parroquia 

de origen donde conste, expresamente, que han re-
cibido la preparación correspondiente. La respon-
sable de la preparación es la parroquia de origen; 
de mutuo acuerdo se puede hacer en la de destino.
- Los padrinos deben: estar bautizados y confi rma-
dos, acreditándolo si es necesario con certifi cación 
correspondiente, tener al menos 16 años y llevar 
una vida cristiana coherente, no viviendo ninguna 
situación irregular respecto de la Iglesia.
- Las situaciones especiales: padres creyentes con 
poca práctica religiosa; padres divorciados y vueltos 
a casar o viviendo en pareja; padres casados civil-
mente o sin vínculo institucional, padres no creyen-
tes o no católicos… cada situación será clarifi cada y 
discernida por el párroco en un diálogo cordial, sin-
cero y afectuoso en orden a clarifi car las causas y ver 
si hay garantías sufi cientes para la administración 
del Sacramento. No es coherente pedir a la Iglesia 
la celebración de “sacramentos a la carta”, según me 
apetece o guste o no. Esperar a que haya garantías 
mínimas no signifi ca negar un sacramento necesario 
para la salvación, sino tomarse en serio el mismo.
- Respecto a fotografías en la celebración del Bautis-
mo: un solo fotógrafo y sin entorpecer la celebración.

Auriensia

EL día 11 de diciembre se presentaba el número 
11 del anuario del Instituto Teológico “Divino 

Maestro”, Auriensia, correspondiente al año 2008, 
con la presencia del Obispo de nuestra Diócesis, 
Monseñor Luis Quinteiro, el director de Auriensia, D. Ramiro González Cougil, 
el responsable de publicaciones de la Fundación Caixa Galicia, D. José Victorio 
Nogueira Barcia, el secretario de Auriensia, D. Francisco José Prieto Fernández, y 
el profesor el Instituto Teológico “Divino Maestro” D. Jorge Juan Pérez Gallego, 
quien ofreció una conferencia titulada “La caridad pastoral de San Pablo”. 

Diversarum Rerum

EN el mes de diciembre se ha editado también el número 3 de la Revista de los 
Archivos Diocesano y Catedralicio de la Diócesis de Ourense, Diversarum 

Rerum, que recoge distintos estudios para dar a conocer trabajos realizados con 
documentación de los archivos, alentando el trabajo de jóvenes investigadores. 
Todo ello con el deseo de que los saberes de tantas cosas de Ou rense lleguen a 
las personas interesadas no sólo de este momento sino de los que lo estén en un 
futuro, y con la intención de que este tercer número afi ance este proyecto y siga 
mereciendo la generosidad de quienes lo fi nancian, lo realizan y lo reciben como 
algo valioso.
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CURSO DE DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

El sábado 17 de enero: “Derechos humanos y desarrollo”
De 10:00 a 13:00 horas en el Salón Mundo Nuevo del Obispado de Ourense

Información e inscripciones:    988 366 140 - www.santamarianai.org/cursodsi

Academia Auriense-Mindoniense de San Rosendo: 
Un ejemplo de comunión entre dos Iglesias hermanas
Ofi cina de Prensa

EN noviembre se 
constituía en 

Celanova la Acade-
mia Auriense-Min-

doniense de San Rosendo, de la que 
era elegido  presidente D. Segundo 
Pérez, director del Instituto Teológico 
Compostelano y canónigo de la Cate-
dral de Mondoñedo-Ferrol.
¿Cómo surge esta iniciativa?
La idea surgió en un diálogo con el 
Obispo de Ourense, con motivo de 
la peregrinación a Mondoñedo del 
arciprestazgo de Celanova. Monse-
ñor Luis Quinteiro me comentó lo 
impresionado que estaba con el Año 
Jubilar de San Rosendo en el aspec-
to espiritual y cultural, y que estos 
aspectos deberían tener una conti-
nuidad. El primero, refl ejándose en 
el proyecto pastoral de cada una de 
las Diócesis, y el segundo creando 
algún espacio de refl exión perma-
nente acerca de la fi gura de San Ro-
sendo y su signifi cado para la his-
toria de la Iglesia y de la sociedad 
gallegas. Él mismo se lo propuso al 
Obispo de Mondoñedo-Ferrol y, con 
el asesoramiento de D. Miguel Án-
gel González García, Delegado de 
la Diócesis de Ourense para el MC 
aniversario del nacimiento de San 

Rosendo, cuajó la idea de la crea-
ción de la Academia.
¿Cuáles son sus objetivos?
Se constituye como un foro al más 
alto nivel para la recuperación de la 
memoria de san Rosendo en sus di-
versas facetas. Se trata de una memo-
ria positiva del signifi cado del Santo, 
no sólo en el pasado si no como pro-
puesta de futuro, en lo que signifi ca 
la relación entre la fe y la cultura, y el 
valor de la fe cristiana como estruc-
turante del ser de Galicia. El nivel y 
formación del grupo de Académicos 
es, sin duda, una garantía de futuro: 
pocas instituciones de nuestra tierra 
reúnen un grupo de personas, de tan 
alta cualifi cación y entrega.
¿Cómo valora el hecho de que naz-
ca de la unión de ambas Diócesis?
Desde la misma convocatoria del Año 

Jubilar, que los Obispos de Ourense y 
Mondoñedo-Ferrol pidieron a Roma 
conjuntamente, la colaboración y co-
ordinación entre las dos Diócesis ha 
sido ejemplar. Se trata de un ejerci-
cio efectivo de la comunión entre dos 
Iglesias hermanas, que viene a ser 
como un símbolo del futuro pastoral 
por donde tendrá que acrecentarse la 
colaboración entre las Diócesis de 
Galicia. Más allá de las mediaciones 
de que el Señor se ha servido, se trata 
de un hecho histórico que rebasa los 
límites de nuestras iglesias particula-
res. Por ello, es una gran responsa-
bilidad de todos que este proyecto 
no se frustre. De momento ya se han 
publicado dos números de la revis-
ta-miscelánea Rudesindus, que será 
necesario hacer llegar a todos los es-
pacios culturales de Galicia.

Siempre nos quedará París...

EL programa del Espejo de la Diócesis de Ourense, el primer y tercer viernes de cada mes, 
en la Cope a las 15:05 horas, recoge las noticias de interés, entrevistas y reportajes de la 

Diócesis, además de diferentes secciones que nos acercan a los personajes de la Biblia, que 
nos transmiten artículos de opinión sonoros o que nos trasladan durante unos minutos al mun-
do del cine, la literatura o a lugares mágicos, como la sección Siempre nos quedará París, que 
iniciábamos en el mes de noviembre de mano del sacerdote D. Francisco Prieto.
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“Antes excluía da miña vida a Xesús; agora valoro a miña 
fe e tódolos días doulle gracias a Deus por este cambio”
Miriam Medela Rodríguez é unha 

moza de 20 años que pertence á parroquia de Nosa Sra. 
de Fátima, onde participa en distintas actividades dende 
hai tres años “¡e os que me quedan!”, asegura. Descríbe-
se a sí mesma como unha persoa moi activa, que intenta 
“ser sociable, cariñosa e preocuparse polos demáis”. 
“No principio da miña infancia-xuventude non asistía 
apenas á Eucaristía, non rezaba… pero no momento 
no que empezei a asistir ás actividades da parroquia, 
comecei a valorar, casi sen darme conta, a importan-
cia de xuntarme cada domingo coa miña comunidade 
parroquial, participando nos cantos, sentindo que as 
celebracións poden ter vida se participamos, se son un 
encontro festivo con Xesús. Este cambio tamén se pro-
duciu gracias ós meus amigos”, sinala Miriam, “que 
me apoiaron, e sempre confi aron en min”.  
“Dentro da parroquia pertenzo ó Movemento de Xóve-
nes de Acción Católica, no cal levo uns tres ou catro 
anos. Antes eu excluía da miña vida diaria tódalas cou-
sas que tiñan que ver con Xesús pero agora, cada día 
que me levanto, doulle gracias a Deus por todo o que 

me pasou. Estes anos foron 
moi importantes, pasamos 
momentos inolvidables, re-
fl exionei sobre a miña vida, 
e aprendín que signifi ca o 
perdón que Deus me regala, 
saber perdoar, saber amar, 
axudar ós demais… E, ante 
todo, coñecín un poco me-
llor a Xesús e  aprendín a trata-
lo como o meu mellor amigo; cada día leo a Biblia e 
falo con Él. En xeral, diría que madurei como persoa, 
e este cambio na miña vida levoume a participar máis 
na parroquia, tanto no coro como no grupo de mona-
guillos. ¡E tamén fago os meus pinitos como catequis-
ta dun grupiño de rapaces ben lindos!”.  
“Cada día que pasa intento mellorar, estar dispoñible 
para os demais, e ante todo quero que Xesús esté conten-
to con todo o que intento facer. Ante todo, síntome xoven, 
e crente; quero seguir superando os fallos, medrar máis 
na fe e ser testigo de Xesús hoxe. ¡Paga a pena!”

LA Legión de María es una organización apostólica 
de laicos fundada en Dublín, Irlanda, en 1921 por 

Frank Duff y aprobada por el Papa Pío XI. “Tiene como 
fi n la gloria de Dios por medio de la santifi cación per-
sonal…”. El legionario está convencido que no hay ca-
mino más seguro para hallar a Jesús y poseerlo con más 
seguridad que por María; reconoce a María como Mediadora de todas 
las gracias. Para ello colabora activamente a la obra de la Iglesia, em-
prendiendo cualquier clase de trabajo que sea por el bien de las almas, 
bajo la dirección del sacerdote.
Puede entrar cualquier persona que desee ser útil a la Iglesia y a la so-
ciedad, eligiendo ser socio activo o auxiliar. Los socios activos forman 
las juntas o praesidia y tienen 3 deberes fundamentales: asistencia a 
la reunión semanal, realización de un trabajo apostólico semanal y el 
rezo diario del Magnifi cat. Los socios auxiliares no realizan trabajo 
semanal, pero unos colaboran con oraciones propias de la Legión y 
otros, además de estas oraciones, se comprometen a unirse a la “Litur-
gia de las horas”, la oración ofi cial de la Iglesia.
Los gastos de la Legión de María se sufragan con la aportación volun-
taria y secreta de sus socios. 

Legión de María
MOVIMIENTOS LAICALES EN LA DIÓCESIS Certame literario 

Virxe da Armada

COMO cada 
ano convócase 

o certame literario 
“Virxe da Armada”, 
que premia compo-
sicións en torno a un tema mariano.
Os traballos poden ser de poesía (mí-
nimo 40 versos) ou en prosa (mínimo 
5 folios a doble espacio), en castelán 
ou en galego, e debense enviar ata o 
31 de maio ó rector do Santuario da 
Armada, en San Salvador de Rabal, 
Celanova, nun sobre cun lema e un 
pseudónimo, dentro do que irá outro 
sobre pechado, cos datos do con-
cursante, para garantir o anonimato. 
Os premios serán de 600, 300 y 150 
euros. O fallo do xurado darase a co-
ñecer o 15 de agosto, día do traslado 
da imagen da Virxe da Armada dende 
o santuario ata a igrexa parroquial de 
San Salvador de Rabal.
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LA Infancia Misionera, bajo la protección del Niño Jesús, es 
una institución de la Iglesia para promover la ayuda recíproca 

entre los niños del mundo. Se trata de ayudar a padres, catequistas 
y profesores en la formación cristiana de los niños, suscitando en 
ellos el deseo de ayudar a otros niños con la oración y la ayuda eco-
nómica, para que también conozcan, como ellos, la Buena Noticia 
del Evangelio. Las revistas de Gesto e Itinerario Misionero ofrecen 
una oportunidad única para conseguir estos objetivos, y que los 
niños estén en contacto, a lo largo de todo el año, con la realidad de 
otros niños como ellos en todo el mundo.
Los niños son los principales damnifi cados de las tragedias humanas 
y naturales. Más de la mitad de los niños del mundo son víctimas 
del hambre y la enfermedad por el injusto reparto de la riqueza y la 
carencia de asistencia sanitaria, sufren las consecuencias de la guerra, 
son explotados o carecen del acceso a una educación digna. Con la 
ayuda recaudada este año se repartirán alimentos, se crearán hospita-
les, escuelas y centros de acogida para los niños abandonados.

Misiones

25 de enero: Campaña de la Infancia Misionera
Misioneiros de acá  

Misioneros de allá  

4.000 niños son miembros de Gesto y 500 de Supergesto en Ourense.
¡Únete a la gran familia de Gesto!

¿Cómo recuerda su paso por el Seminario de 
Ourense, hace ya cincuenta años?
Entré en el Seminario con 16 años, y veía a niños de 10 
y 11 años que sabían mucho, Yo noté la difi cultad para 
adaptarme a ese ritmo por mi falta de formación; sufrí 
mucho, y estudiaba hasta en el baño, de forma cons-
tante, para llegar al nivel de los demás. Y lo conseguí. 

¿Cómo descubrió su vo-
cación misionera?
En el Seminario Mayor, en 
2º de Filosofía, fue cuando 
decidí marchar a la Mi-
sión. El detonante fue que 
en 1964, en el Congo, ma-
taron a unos misioneros... 
justo en ese momento, nos 
preguntaron quién podría 
sustituirlos, y lo primero 
que dije fue: voy yo. Y fui. 
A la misma misión donde 
les habían matado. Eso en-
cendió la chispa, que ya es-
taba dentro de mí, porque 
estaba en las academias 

misioneras en el Seminario con 
el padre Magín, D. Eligio, D. 
José Casero, en los scouts con 
D. Gustavo, con nuestro lema “siempre listos para 
servir”...
¿Cómo es la realidad social y religiosa en el Congo?
Yo destaco las ganas que tiene la gente, el esfuerzo ue 
les supone acudir a la Eucaristía, a Catequesis... hacen 
5 o 10 kilómetros, desde las cuatro de la mañana, para 
poder ir... y lo hacen con alegría, cantando... allí todo 
es ritmo; quieren participar. Nosotros llevamos la fe 
dentro, y aún así a veces nos da vergüenza, tenemos 
miedo al qué dirán... tenemos todas las facilidades, 
hay muchos templos, y a veces no lo apreciamos. En 
África la fe es vida, y el que tiene fe está vivo y hace 
fi esta. Aquí a veces la Primera Comunión se reduce a 
un acto social, comida, fotos... allí no. Los jóvenes for-
man nuevos grupos y dan vida a la comunidad. Tam-
bién destaca su generosidad:la gente te lo da todo. En 
una ocasión saquearon la Misión, nos lo quitaron todo, 
nos quedamos sólo con la Biblia, y la gente nos traía 
comida en sus potes de barro... (se emociona). Eso te 
rompe, el que te den lo que no tienen, y nosotros a ve-
ces no seamos capaces de dar lo que nos sobra.

“En África la fe es vida, 
y el que la tiene está vivo y hace fi esta”

SENÉN GÁNDARA es un misionero comboniano ourensano que lleva 
desde el año 1973 en África, en la República Democrática del Congo.



Comunidade[8] Año Santo Paulino

ES frecuente que Pedro y Pablo sean el complemento iconográfi co del Sagrario. Como si se tratase de sig-
nifi car que la Eucaristía Cristo la hizo don precioso para la Iglesia que se asienta sobre la piedra que es 

Pedro y sobre la palabra evangelizadora de Pablo y ambos apóstoles son custodios de la fe. Así, siempre en feliz 
paralelismo, formando un tríptico a modo de profesión de fe y de devota adoración.

Precioso el sagrario del retablo mayor de la Colegiata de Xunqueira 
de Ambía, que en el año 1536, al calor del aliento artístico del prior 
Don Alonso de Piña se encarga al escultor Gaspar Salgado Sobrelo, 
de probable ascendencia fl amenca.
Con marcada pose “en pendent” ambos apóstoles se representan de 
pie, descalzos, con mantos y túnicas preciosamente policromados por 
el pintor Pedro Bello, y cada uno con su libro y  Pedro con las llaves y 
Pablo con la espada de gran tamaño y que sostiene a modo de bastón. 
Belleza y teología, eucaristía y profesión de fe en este precioso sagra-
rio renacentista en el que San Pablo se hace presencia y memoria.
Miguel Angel González García

Iconografía. San Pablo en imágenes y palabras en la Diócesis de Ourense

Sagrario con Pedro y Pablo en Xunqueira de Ambía

PABLO propondría a Bernabé emprender 
una nueva correría apostólica, pero sus 

diferencias harían que ambos emprendieran 
caminos distintos: el primero con Silas y el 
segundo con Marcos. Pablo hizo un reco-
rrido por las iglesias fundadas en su primer 
viaje: Licaonia, Derbe y Listra. Se les unió 
Timoteo, y siguió predicando en la Frigia y 
Galacia. En vez de dirigirse a Asia Menor, lo 
hizo hacia Macedonia, comenzando su acti-
vidad en Europa. Se le unirá Lucas, pasando 
por Samotracia, Neápolis, Filipos, Tesalóni-
ca, Berea y el Areópago de Atenas.
José Ramón Hernández Figueiredo

Segundo viaje 
apostólico (50-53)

Biografía 
del Apóstol de los Gentiles

Pensamiento Teológico
“Un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo, un solo Dios y 
Padre de todos” (Ef. 4,5). Ante las primeras discordias surgidas 
en las comunidades cristianas, Pablo trabaja incansablemente 
para mantener y fortalecer la unidad dentro de la familia cristiana. 
Es el Apóstol de la unidad querida por Cristo para la Iglesia.
José Antonio Gil Sousa

Pensamiento Espiritual
La Unidad de los cristianos por el amor del Espíritu: El amor 
une; por eso el amor es creador de comunión en la comunidad 
cristiana: “La comunión del Espíritu Santo (es decir, la que 
él realiza) esté con todos vosotros” (2 Cor13, 13). El Espíritu 
nos estimula a entablar relaciones de caridad con todos 
los hombres. Por eso, cuando amamos, dejamos espacio al 
Espíritu, le permitimos expresarse en plenitud.
José Pérez Domínguez

San Pablo, el apóstol de la unidad: “Un solo 
Señor, una sola fe, un solo bautismo” (Ef. 4,5)

“No me avergüenzo del Evangelio, que es fuerza de Dios” (Rm.1,16)

San Pablo puso todos sus esfuerzos en llevar la Buena Nueva a todos los pueblos. El camino hacia 
la unidad es posible a través de palabras, gestos, presencias, oraciones... Los cristianos, señalaba el 
Papa el 29 de junio, no podemos dar testimonio válido, convincente y fecundo de Jesucristo si no 
estamos unidos, si persiste la separación de los cristianos.
Además de la exposición, conferencias, y la Vigilia y Santa Misa estacional, los días 24 y 25 de 
enero respectivamente en la S.I.Catedral, también el día 24 de enero se celebrará una Eucaristía so-
lemne en San Pablo de Quintela de Leirado, un acontecimiento único para la parroquia, presidido 
por el Sr. Obispo, que estará acompañado por los Srs. Vicarios, arciprestes y otros sacerdotes de la 
Diócesis. A las 12 se iniciará la procesión a la que están invitadas las autoridades comarcales y los 
fi eles de las parroquias limítrofes, como una oportunidad más para ganar la gracia jubilar.



Comunidade [9]Ecumenismo

“Estarán unidas en tu mano” (Ez. 37,17)

EN el presente año, el lema del octavario de ora-
ción por la unidad de los cristianos (“Estarán 

unidas en tu mano”) está tomado de la segunda visión 
del profeta Ezequiel. En dicha visión los dos trozos 
de madera simbolizan los dos reinos en que el pueblo 
de Israel fue dividido. Al preguntarle sus contempo-
ráneos qué signifi caba tal gesto profético, Ezequiel, 
hablando en nombre de Dios, les da esta explicación: 
“Haré de los hijos de Israel un solo pueblo en mi tie-
rra, en los montes de Israel; tendrán todos un solo rey 
y ya no serán dos naciones, dos reinos divididos”. Así 
se manifi esta aquella nostalgia de unidad que, desde 
la época de la división del reino de David, no había 
dejado de torturar la conciencia del pueblo de Israel.
La familia cristiana siente en profundidad el no poder 
vivir del todo en comunión perfecta. El texto del pro-
feta Ezequiel nos ayuda a refl exionar sobre la situación 
actual de división que estamos viviendo. Al igual que 
el pueblo de la antigua Alianza, dividido en contiendas 
contrarias a la voluntad de Dios, también las divisiones 
existentes dentro de las Iglesias y comunidades cris-
tianas son contrarias a la voluntad de Cristo que quiso 
una sola y única Iglesia: “No ruego sólo por éstos, sino 
también por aquellos que, por medio de su palabra, 
creerán en mí, para que todos sean uno. Como tú, Pa-
dre, en mí y yo en ti, que ellos también sean uno en 
nosotros, para que el mundo crea que tú me has en-
viado” (Jn.17, 20-21). Desde el 18 al 25 de enero, los 
discípulos de Cristo estamos llamados, con una urgen-
cia especial, a rezar por la unidad. La oración sentida y 
humilde por la unidad está al alcance de todas nuestras 
comunidades. La unidad es un misterio; es un don de 
Dios que hemos de pedir con insistencia. 

Estamos celebrando el bimilenario del nacimiento de 
San Pablo. Su Santidad Benedicto XVI ha querido 
destacar la dimensión ecuménica del Año Paulino. Es 
una ocasión propicia para que en el seno de la familia 
cristiana crezca el conocimiento recíproco, se armo-
nicen las iniciativas y aumente la esperanza, que a to-
dos anima, de poder alcanzar pronto la plena unidad. 
El Apóstol nos recuerda que la plena comunión entre 
los cristianos tiene su fundamento en “un solo Señor, 
una sola fe, un solo bautismo” (Ef. 4,5). 

Exposición de Pintura: San Pablo visto por los pinceles de un monje, del hermano Luis Álvarez, monje de 
Oseira, en el Liceo a partir del día 20 de enero.
Ciclo de conferencias, los días 20, 21, 22 y 23 de enero en el Liceo de Ourense a las 20:15 horas.

José Antono Gil Sousa / Delegado de Ecumenismo

En el Año Jubilar de San Pablo: octavario de oración por la Unidad 
de los Cristianos y solemnidad de la Conversión de San Pablo

Solemnes Vísperas y Santa Misa por la Unidad el día 24 de enero a las 20:00 horas en la S.I. Catedral.
Misa estacional en la solemnidad de la Conversión de San Pablo el 25 de enero a las 12:00 en la S.I. Catedral.

Martes 20 - “San Pablo en imágenes: apuntes de 
la iconografía paulina”, D. Miguel Ángel González 
García, canónigo archivero de la S.I. Catedral
Miércoles 21 - “La palabra en el caminio de la 
unidad”, D. José Cervantes Gabarrón, Murcia, 
profesor de Nuevo Testamento, misionero en Bolivia

Jueves 22 - “La escucha de la Palabra de Dios en las 
diversas confesiones cristianas”, D. José Luis Andavert 
Estriche. Director General de la Sociedad Bíblica.
Viernes 23 - “San Pablo y la Unidad de los Cristianos”, 
D. Carlos Francisco de Vega. León. Secretario de la 
Comisión Episcopal de Relaciones Interconfesionales.

�
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Comunidade[10] Diócesis

“...Venga a nosotros tu Reino...”
Al rezar el Padrenuestro nos comprometemos a colaborar 

para que el Reino de Dios crezca en nuestro ambiente.

DIMENSIÓN SOCIO-CARITATIVA DE LA EUCARISTÍA          DELEGACIÓN DE CATEQUESIS

Reino de Dios

Reino de Verdad

Reino de Vida

Reino de SantidadReino de Gracia

Reino de Justicia

Reino de Amor Reino de Paz

   El 26 de noviembre falleció 
a los 87 años el sacerdote D. 
Benjamín Fernández Borrajo. 
Su última tarea pastoral había 
sido como párroco de San Pedro 
de Queizás y administrador 
parroquial de San Salvador de 
Cabreiroá.

In Memoriam...

LA Delegación de Vocaciones 
nos convoca a todos a partici-

par en la Oración por las Vocacio-
nes en el Convento de las Esclavas 
del Santísimo Sacramento (plaza 
de las Mercedes) el tercer jueves 
de cada mes, a las 20:30 horas.

Oración por las 
Vocaciones

YA está abierto el plazo de matrícula para el Curso de Monitor de 
Ocio y Tiempo Libre puesto en marcha por Escuela de Tiempo 

Libre de Cáritas Diocesana de Ourense y la Delegación diocesana de 
Juventud. El Curso se desarrollará en los meses de enero a junio, los 
sábados, por la mañana y por la tarde, en el Aula del Centro de Ma-

yores de Caixa Galicia, abordando temas 
de psicosociología, técnicas de animación, 
educación ambiental, educación para la 
salud, organización, educación en valores, 
legislación, talleres, dinámicas de grupo 
y convivencias. El importe de la matrícu-
la es de 160 euros. La inscripción puede 
entregarse hasta el 9 de enero en Cáritas 
(Pza. Bispo Cesáreo) de lunes a viernes en 
horario de 9:00 a 14:00 horas.

Curso de Monitor 
de Ocio y Tiempo Libre

Jornada Mundial de la Paz

EN su mensaje para la Jornada Mundial de la Paz, el 1 de enero, Bene-
dicto XVI señala que la pobreza no puede combatirse con medios que 

no respeten la dignidad del hombre, al referirse a las medidas de control 
de la natalidad, especialmente el aborto: “El exterminio de millones de 
niños no nacidos en nombre de la lucha contra la pobreza es, en realidad, 
la eliminación de los seres humanos más pobres”, señala. El Papa desta-
ca también la necesidad de avanzar hacia el desarme, y de fortalecer la 
familia, promoviendo la estabilidad de las relaciones, ya que “cuando la 
familia se debilita, los daños recaen inevitablemente sobre los niños”.



Comunidade [11]Liturgia de la Palabra

PRIMERA LECTURA
Números 6,22-27
Invocarán mi nombre sobre los israelitas, y yo los 
bendeciré
Salmo 66: El Señor tenga piedad y nos bendiga
SEGUNDA LECTURA
Gálatas 4,4-7
Envió Dios a su Hijo, nacido de una mujer

1 de enero
Santa María Madre de Dios

EVANGELIO
Lucas 2,16-21
En aquel tiempo, los pastores fueron corriendo a 
Belén y encontraron a María y a José, y al niño 
acostado en el pesebre. (...) Al cumplirse los ocho 
días, tocaba circuncidar al niño, y le pusieron por 
nombre Jesús, como lo había llamado el ángel an-
tes de su concepción.

PRIMERA LECTURA
1Juan 4,7-10
Dios es amor
Salmo 71: Que todos los pueblos de la tierra se 
postren ante ti, Señor

SEGUNDA LECTURA
1Tesalonicenses 5,16-24
Que vuestro espíritu, alma y cuerpo, sea 
custodiado hasta la venida del Señor
EVANGELIO
Marcos 6,34-44
En aquel tiempo, Jesús vio una multitud y le dio 

6 de enero
Epifanía del Señor

lástima de ellos, porque andaban como ovejas sin 
pastor; y se puso a enseñarles con calma. Cuando 
se hizo tarde se acercaron sus discípulos a decirle: 
“Estamos en despoblado, y ya es muy tarde.” (...) Él 
les dijo: “¿Cuántos panes tenéis? Id a ver.” Cuan-
do lo averiguaron le dijeron: “Cinco, y dos peces.” 
(...) Y tomando los cinco panes y los dos peces, 
alzó la mirada al cielo, pronunció la bendición, 
partió los panes y se los dio a los discípulos para 
que se los sirvieran. Y repartió entre todos los dos 
peces. Comieron todos y se saciaron, y recogieron 
las sobras: doce cestos de pan y de peces. Los que 
comieron eran cinco mil hombres. 

PRIMERA LECTURA
Isaías 60, 1-6
La gloria del Señor amanece sobre ti

Salmo 71: Se postrarán ante ti, Señor, todos los 
reyes de la tierra

SEGUNDA LECTURA
Efesios 3, 2-6
Ahora ha sido revelado que también los gentiles son 
coherederos

EVANGELIO
Mateo 2, 1-12
Jesús nació en Belén de Judá en tiempos del rey He-
rodes. Entonces, unos Magos de Oriente se presen-
taron en Jerusalén preguntando: “¿Dónde está el rey 
de los judíos que ha nacido? Porque hemos visto sa-
lir su estrella y venimos a adorarlo”. Al enterarse el 
rey Herodes, se sobresaltó, y todo Jerusalén con él; 
convocó a los sumos pontífi ces y a los letrados del 

4 de enero
Domingo 2º después de Navidad

país, y les preguntó dónde tenía que nacer el Mesías. 
Ellos le contestaron: “En Belén de Judá, porque así 
lo ha escrito el profeta: “Y tú, Belén, tierra de Judá, 
no eres ni mucho menos la última de las ciudades de 
Judá; pues de ti saldrá un jefe que será el pastor de 
mi pueblo Israel””. 
Entonces Herodes llamó en secreto a los Magos, para 
que le precisaran el tiempo en que había aparecido la 
estrella, y los mandó a Belén, diciéndoles: “Id y ave-
riguad cuidadosamente qué hay del niño, y, cuando 
lo encontréis, avisadme, para ir yo también a ado-
rarlo”. Ellos, después de oír al rey, se pusieron en 
camino, y de pronto la estrella que habían visto salir 
comenzó a guiarlos hasta que vino a pararse enci-
ma de donde estaba el niño. (...) Entraron en la casa, 
vieron al niño con María, su madre, y cayendo de 
rodillas lo adoraron; después, abriendo sus cofres, le 
ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra. Y habiendo 
recibido en sueños un oráculo para que no volvieran 
a Herodes, se marcharon a su tierra por otro camino. 



Comunidade[12] Liturgia de la Palabra

PRIMERA LECTURA
Isaías 42,1-4.6-7
Mirad mi siervo, a quien prefi ero
Salmo 28: El Señor bendice a su pueblo con la paz
SEGUNDA LECTURA
Hechos de los apóstoles 10, 34-38
Ungido por Dios con la fuerza del Espíritu Santo
EVANGELIO
Marcos 1,7-11
En aquel tiempo, proclamaba Juan: “Detrás de 

11 de enero
Bautismo del Señor

mí viene el que puede más que yo, y yo no merez-
co agacharme para desatarle las sandalias. Yo os 
he bautizado con agua, pero él os bautizará con 
Espíritu Santo.” Por entonces llegó Jesús desde 
Nazaret de Galilea a que Juan lo bautizara en el 
Jordán. Apenas salió del agua, vio rasgarse el cielo 
y al Espíritu bajar hacia él como una paloma. Se 
oyó una voz del cielo: “Tú eres mi Hijo amado, mi 
predilecto.”

PRIMERA LECTURA
1Samuel 3,3b-10.19
Verán los confi nes de la tierra la victoria de 
nuestro Dios
Salmo 39: Aquí estoy, Señor, para hacer tu voluntad
SEGUNDA LECTURA
1Corintios 6,13c-15a.17-20
Vuestros cuerpos son miembros de Cristo
EVANGELIO
Juan 1,35-42
En aquel tiempo, estaba Juan con dos de sus discí-
pulos y, fi jándose en Jesús que pasaba, dice: “Éste 
es el Cordero de Dios.” Los dos discípulos oyeron 

18 de enero
2º domingo del Tiempo Ordinario

sus palabras y siguieron a Jesús. Jesús se volvió 
y, al ver que lo seguían, les pregunta: “¿Qué bus-
cáis?” Ellos le contestaron: “Rabí (que signifi ca 
Maestro), ¿dónde vives?” Él les dijo: “Venid y lo 
veréis.” Entonces fueron, y vivieron dónde vivía y 
se quedaron con él aquel día; serían las cuatro de 
la tarde. Andrés, hermano de Simón Pedro, era uno 
de los dos que oyeron a Juan y siguieron a Jesús; 
encuentra primero a su hermano Simón y le dice: 
“Hemos encontrado al Mesías (que signifi ca Cris-
to).” Y lo llevó a Jesús. Jesús se le quedó mirando 
y le dijo: “Tú eres Simón, el hijo de Juan; tú te 
llamarás Cefas (que se traduce Pedro).”

PRIMERA LECTURA
Jonás 3,1-5.10
Los ninivitas se convirtieron de su mala vida
Salmo 24: Señor, enséñame tus caminos.
SEGUNDA LECTURA
1Corintios 7,29-31
La representación de este mundo se termina
EVANGELIO
Marcos 1,14-20
Cuando arrestaron a Juan, Jesús se marchó a Ga-
lilea a proclamar el Evangelio de Dios. Decía: “Se 
ha cumplido el plazo, está cerca el reino de Dios: 

25 de enero
3º domingo del Tiempo Ordinario

convertíos y creed en el Evangelio.” 
Pasando junto al lago de Galilea, vio a Simón y a 
su hermano Andrés, que eran pescadores y estaban 
echando el copo en el lago. Jesús les dijo: “Venid 
conmigo y os haré pescadores de hombres.” In-
mediatamente dejaron las redes y lo siguieron. Un 
poco más adelante vio a Santiago, hijo de Zebe-
deo, y a su hermano Juan, que estaban en la barca 
repasando las redes. Los llamó, dejaron a su padre 
Zebedeo en la barca con los jornaleros y se mar-
charon con él. 



Comunidade [13]Liturgia de la Palabra

Con María de la mano… ¡Feliz 2009! 

Adelino Álvarez Gayo
Secretario particular del Sr. Obispo

Solemnidad de Santa María, 
Madre de Dios
“Encontraron a María y a José y 
al niño…”. Qué bueno comenzar 
este nuevo año con la gran fi esta 
de Santa María, Madre de Dios. 
La Virgen es también Madre de 
la Iglesia y, por tanto, de todos 
nosotros. Hace unos días que 
celebrábamos la Natividad del 
Señor. María observa a aquellos 
pastores, los humildes y senci-
llos, cómo se acercan a adorar a 
su Niño. Este Jesús, el Dios de la 
paz, que es amor y que nos abraza 
ya desde el pesebre de Belén.
Domingo II después de Navidad
“La Palabra se hizo carne y 
acampó entre nosotros”. Y Dios 
habló a través de su Hijo envia-
do al mundo. Dios viene, se hace 
hombre para regalarnos la salva-
ción. Es la Palabra pronunciada 
por el Padre. Esa Palabra nacida 
en el seno de la Virgen. Dios nos 
sigue hablando cada día, aunque 
demasiadas no queremos escu-
charle. Descubre el mensaje di-
vino que trae este Niño… Pala-
bra pronunciada por Dios.
Epifanía del Señor
“Venimos de Oriente para adorar 
al Rey”. Reza un conocido him-
no litúrgico: “Reyes que venís 

por ellas, no busquéis estrellas 
ya, porque donde el sol está no 
tienen luz las estrellas”. Aque-
llos Reyes de tierra lejana, sabios 
y poderosos, vienen a adorar al 
Niño de Belén y ofrecen regalos 
al que es Rey, Dios y hombre. 
¿Qué le ofrezco yo al Niño Jesús 
en este día? Si en tu corazón de 
hombre hay penumbra, deja que 
la estrella te guíe hasta Jesús y 
verás con plena claridad para 
mejor adorarle en la vida.
Fiesta del Bautismo del Señor
“Tú eres mi Hijo amado, mi 
predilecto”. Cuando llega a un 
hogar una nueva vida, trae con-
sigo un desbordado sentimiento 
de alegría que llena toda la casa. 
Jesús es bautizado en el Jordán 
y la voz del Padre resuena des-
de lo alto, presentando al Predi-
lecto. Somos hijos de la Iglesia, 
bautizados por el agua y el Espí-
ritu, hijos de Dios para siempre. 
Hemos nacido a una nueva vida. 
Una vida llena de alegrías y es-
peranzas para ser compartidas.
II Domingo del T.O.
“Vieron dónde vivía y se queda-
ron con él”. Un nuevo tiempo li-
túrgico asoma a nuestra vida. San 
Juan señala a Jesús, el verdadero 
Mesías al que había anunciado: 

“Éste es el Cordero de Dios”. 
Dos de sus discípulos son los pri-
meros en seguir al Señor. Es tan 
grande el gozo que encuentran, 
que lo comunican y lo comparten 
con los suyos. Así es nuestra Igle-
sia, siempre misionera allí donde 
se encuentra. Jesús pasa a nuestro 
lado, nos llama ahora a nosotros 
para que le sigamos. Espera nues-
tra respuesta, ojalá generosa. Tú, 
solamente, déjate seducir por Él.
III Domingo del T.O.
“Convertíos y creed en el Evan-
gelio”. La vocación sigue estan-
do presente en este domingo. 
Sus primeras llamadas, mientras 
anunciaba la cercanía del Reino 
de Dios, fueron en Galilea. Él 
sigue llamando. Pero no puede 
haber respuestas generosas si, 
en el corazón del hombre, no 
reinan actitudes de verdadera 
conversión al Señor, que nos ha-
gan dejar a un lado todo lo que 
nos estorba. Sigamos al Señor 
con todas nuestras fuerzas.

De lo dicho sobre el ofertorio se deduce claramente 
que las primeras ofrendas que se llevan al altar son: 
el pan, vino y agua. Las demás, a continuación. Las 
ofrendas que se presenten deben ser para dar, para 
desprenderse de ellas, en bien de la Iglesia o de los 
pobres. De lo contrario, se realiza una fi cción: presen-
to algo y luego lo recupero.
Por ninguna parte se habla en la OGMR de ningún texto 
o fórmula explicativa de lo que se quiere signifi car con 

las ofrendas. Si éstas son tales, hablan por sí mismas, 
manifi esta en sí lo que son. Lo único que es apropiado 
es un canto adecuado al momento celebrativo.
Por último, las ofrendas por eminencia (pan, vino y 
agua) se colocan sobre el altar; las demás, en un lu-
gar apropiado (OGMR 140; cf n. 73) fuera de la mesa 
de la Eucaristía. ¿Verdad que a veces no lo hemos 
hecho bien? Pero estamos a tiempo.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico



Comunidade[14] En breve: parroquias

Apesar de la amenaza per-
sistiente de lluvia el pue-

blo de Bande celebró la pro-
cesión y misa solemne en la 
fi esta de la Inmaculada Con-
cepción. Numerosos eran los 
fi eles que se congregaron en 
este día a los pies de la San-
tísima Virgen para adorarla y 
mostrar su devoción en el día 
grande de su fi esta. El parro-
co, D. Francisco Gavilanes, 
acabó la celebración pronun-
ciando estos parrafos del escritor Michel Quoist 
que dicen: “Y ahora que se aprovechen, dice Dios. 
En el cielo tienen una Madre,y esa Madre es mia. 
¡Ah! ¡Si los hombres fueran pícaros, bien se apro-
vecharían! ¿Como no se darán de cuenta de que 
Yo a Ella no puedo negarle nada...”

La Inmaculada 
en San Pedro de Bande

NO mes de novembro o pobo de San Martiño dos Peros 
celebraba a festa do seu patrón. Outros pobos do Val 

do Salas celebraban tamén esta festividade, e os tradicio-
nais magostos, que supoñen unha oportunidade para com-
partir espacio e tempo cos veciños e amigos.

Val do Salas

MeausTosende

RandínSan Martiño

A parroquia de 
Castro de Bei-

ro celebraba o 30 de 
novembro a festa en 
honor ó seu patrón, 
San Andrés.

Castro 
de Beiro

Bendición de la nueva tapa del “pozo da Santa” y de 
la nueva lámpara de la capilla de Santo Tomé, en la 
parroquia de Santa Mariña de Augasantas.

L os feligreses de Villar de Ordelles 
(El Pinto) celebraron las fi estas 

de su patrona, María Inmaculada.

Vilar de Ordelles

El coro de Seixalbo celebró la fi esta de 
Santa Cecilia, patrona de los músicos

Catequese

OS catequistas de Piñeiraseca 
enviáronnos unha foto do seu 

grupiño de nenos de Catequese. EL 13 de diciembre el Sr. Obispo pre-
sidía en Rairo la Misa en el día de 

Santa Lucía, su patrona.

Santa Lucía

LA parroquia de O Carballiño celebró también la no-
vena de la Inmaculada Concepción de la Virgen.



Comunidade [15]En breve: parroquias

Cabalgata de Reyes en A Merca

EL día 6 de enero 
los Reyes Ma-

gos, llenos de ilu-
sión, visitan todos 
los pueblos del ayun-
tamiento de A Merca 
y la residencia de la 
tercera edad de San 
Pedro de a Corredo-
ira y Nuestra Seño-
ra de Lourdes de A 

Manchica, llegados de tierras lejanas de Oriente, guiados 
por la estrella. Para los adultos pocas cosas resultan tan 
enternecedoras como ver a los niños esperando la llega-
da de los Reyes Magos. Hace más de 20 años que aquí 
celebramos este acontecimiento, gracias a las autoridades 
y voluntarios que ponen su esfuerzo e ilusión en esta ini-
ciativa. Hace falta ver al cabalgata con ojos de fe, de ale-
gría navideña, y ser estrella para sembrar el mundo con 
un poco más de amor, de cariño y de comprensión.

Manuel Rodríguez Seguín
Belén viviente en la 
Santísima Trinidad

LOS catequistas de la parroquia de la Santísima 
Trinidad junto con los jóvenes y niños de la ca-

tequesis prepararon con todo entusiasmo la repre-
sentación  del Nacimiento de Jesús de acuerdo a la 
narración evangélica, cuidando cada detalle desde la 
redacción del guión, la decoración, el vestuario, la 
música, el sonido... Todo ello para vivir juntos un mo-
mento propicio para rememorar la historia y sentirse 
tocados por el amor de todo un Dios hecho Hombre.

Inauguración del Belén en Parada do Sil

EL día 13 de diciembre en el Obispo de nuestra Diócesis ben-
decía el Belén de Parada do Sil. Tras la felicitación a D. José, 

autor de este inmenso y hermoso belén, el Delegado diocesano de 
Patrimonio y uno de los responsables de la animación y cuidado de 
los belenes navideños, D. Miguel Ángel González, pronunció una 
conferencia sobre la historia y el sentido signifi cado dos beléns y su 
importancia en nuestra cultura cristiana. 

La luz
de la paz de Belén
EL grupo scout “Axóuxere” de la 

parroquia de San Pío X participaba 
en diciembre en la “Luz de la Paz de 
Belén”, una iniciativa de los scouts ca-
tólicos de Viena que trasladan una llama 
de la gruta de Belén y se la ofrecen a los 
grupos diseminados por Europa.

Vuelven los Reyes
a Padrenda
COMO cada año, los Reyes en 

Padrenda se acuerdan de forma 
especial de los niños y de las perso-
nas mayores o enfermas.

ESTAS fechas son propicias 
para el encuentro con familia-

res y amigos. Precisamente hace 
unas semanas se reunían en el Se-
minario Mayor los antiguos alum-
nos que comenzaron en el curso 
1964-65. Los que llegaron a sacer-
dotes se ordenaron en 1977.

Compañeros y 
amigos



Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, donde pueden también 
los párrocos ingresar las aportaciones de los fi eles de sus parroquias, indicando su nombre y 
que es para Comunidade. Información para subscripciones: Ofi cina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com 

Colabora:

 1- Santa María Madre de Dios
 2- San Basilio y San Gregorio
 3- Stmo. Nombre de Jesús
 4- Santa Ángela de Foligno
 5- San Simeón Estilita
 6- Epifanía del Señor
 7- San Raimundo de Peñafort
 8- San Severino, predicador
 9- San Eulogio de Córdoba
10- Beata Laura Vicuña
11- Bautismo del Señor
12- San Arcadio
13- San Hilario
14- San Félix 
15- San Pablo, primer ermitaño
16- San Marcelo, papa
17- San Antonio Abad
18- Santa Margarita de Hungría
19- San Mario
20- San Fabián y San Sebastián
21- Santa Inés
22- San Vicente
23- San Ildefonso
24- San Francisco de Sales
25- La conversión de San Pablo

26- San Timoteo y San Tito
27- Santa Ángela de Merici
28- Santo Tomás de Aquino

29- San Pedro Nolasco
30- San Flugencio de Ruspe
31- San Juan Bosco

La Iglesia comienza el año pidiendo la 
protección de la Santísima Virgen María. La 
fi esta mariana más antigua que se conoce en 
Occidente es la de Santa María Madre de 
Dios. Ya en las catacumbas, bajo la ciudad 
de Roma, donde se reunían los primeros 
cristianos para celebrar la Misa, en tiempos 
de las persecuciones, hay pinturas con este 
nombre: María, Madre de Dios. Qué hermoso 
repetir lo que decía San Estanislao: “La Madre 
de Dios es también madre mía”.  Quien nos 

dio a su Madre como madre nuestra, ¿será capaz de negarnos algún 
favor si se lo pedimos en nombre de la Madre Santísima?

Así, el día 1 de enero celebramos la festividad de Santa María Madre, 
copatrona, junto con San Martín de Tours, de la Diócesis de Ourense. Los 
ourensanos podemos visitar a nuestra patrona en la iglesia que lleva su 
nombre. Se piensa que probable este lugar fuese el emplazamiento de 
la primitiva Catedral de Ourense, devastada por las incursiones árabes 
y normandas, reconstruyéndose en el 1084 tal y como reza en una 
inscripción lateral. Aquella basílica se demolió en 1722 para levantar 
la nueva iglesia de estilo barroco a iniciativa del obispo Marcelino Siuri, 
con la imagen barroca de Santa María Madre en el centro.

Santoral de enero

La Diócesis de Ourense 
viaja a Roma

DEL 24 al 26 de abril la Diócesis de Ourense via-
jará a Roma, para conmemorar los 2000 años del 

nacimiento del Apóstol San Pablo, visitando la Basíli-
cas de San Pablo de Extramuros, San Pedro, San Juan 
de Letrán, Santa María la Mayor... Pueden inscribirse 
en Halcón Viajes, llamando al     988 250 280.

Seminario Menor

EL Seminario Menor festejó a su Patrona, la Virgen 
María Inmaculada. Desde el sábado 6 al lunes 8, 

solemnidad de la Inmaculada, después de la Novena, 
fueron las fi estas, que comenzaron con el pregón, el tra-
dicional partido profesores-alumnos y padres-alumnos, 
la maratón de fútbol sala, la Olimpiada de la Imaculada, 
una velada artístico-musical y la entrega de medallas a 
los campeones de las distintas competiciones y, como no, 
la Celebración Eucarística presidida por el Sr. Obispo. 
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