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ESTE mes abre de nuevo sus puertas la Escuela Infantil
“A Casiña“ ”, gestionada por Cáritas Diocesana, para

atender a niños de hasta 3 añosr , con servicio de desayuno, 
comida y merienda. Esta Escuela se encuadra en el Pro-
grama de Atención a la 
Mujer, para contribuír 
a la igualdad y la conci-
liación de vida familiar 
y laboral, apoyando a 
mujeres con difi culta-
des para atender a sus 
hijos por su empleo, o 
que se encuentren en 
situación irregular ad-
ministrativa.
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DEL 18 al 30 de septiem-
bre el Centro Sociocultu-

ral de la Fundación Caixa Ga-
licia acogerá una exposición
de Manos Unidas con el tema
“ocho propuestas para hacer 
otro mundo”.La Cumbre del
Milenio, celebrada en el año
2000 en Nueva York, plasmó
un listado de ocho objetivos de 
desarrollo, entre los que se en-
cuentran erradicar el hambre
y mejorar la salud y la educa-
ción en el Tercer Mundo.

Ocho propuestas 
para hacer otro mundo

NUMEROSOS San-
tuarios marianos ce-

lebran este mes su fi esta, 
el 8 de septiembre, día 
de la Natividad de la Vir-
gen. Esn este Año Jubilar,
los santuarios ourensanos 
(Fátima, el Portal, la Sale-
ta en o Carballio y en Cea,
el Cristal, la Armada, los 
Milagros, los Remedios de 
Verín, la Salud, Os Gozos, 
a Clamadoira y o Viso), en 
los días de novena, serán 
centros especiales para 
ganar las indulgencias del 
jubileo, cumpliendo las
condiciones ordinarias.

Santuarios, 
centros de 
peregrinación

El objetivo general de la Diócesis en este nuevo cur-
so de pastoral seña-
la que: La Iglesia
en Ourense, desde
la vivencia profun-
da de la Eucaristía,
asume con nuevo
ardor, la misión de
trabajar por la jus-
ticia y la caridad.”.

Por la justicia y la caridad
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• PRIMER domingo o PRIMER jueves de cada mes, dependiendo 
de la parroquia: Oración por las Vocaciones.

• Martes 2 y miércoles 3: Formación permanente para profesores de 
Religión: tratamiento didáctico de la expresión religiosa.

• Domingo 7: Rosario de Antorchas en el Santuario de Los Milagros 
a las 23:00 horas.

• Domingo 8: Natividad de Nuestra Señora. Numerosos Santuarios 
celebran su fi esta en honor a la Virgen.

• Lunes 15: Comienza el curso del Mov. de Cursillos de Cristiandad.
Festividad de Nuestra Señora de los Dolores.

• Lunes 22 y martes 23 de septiembre: Curso sobre Protección del 
Patrimonio en Galicia en el Seminario Mayor de Ourense.

• Sábado 20: Presentación de la programación de los grupos o 
movimientos de apostolado seglar en el salón de conferencias de la 
Casa Sacerdotal.

• Miércoles 24: Nuestra Señora de la Merced, patrona de las 
Instituciones Penitenciarias.
Reunión de arciprestes en el Seminario Mayor a las 10:30 horas.
Encuentro de Coordinación y Evaluación de las Delegaciones con la 
Vicaría de Pastoral.

• Jueves 25: Presentación de la Programación de Pastoral Misionera 
en el Colegio de la Purísima a las 19:00 horas.

• Sábado 27: Cursillo de Animadores Bíblicos. Jornada de Estudio y
Refl exión de 10 a 14:00 horas en el Seminario Mayor.
Encuentro - convivencia de los Institutos Seculares de Galicia en 
Santiago de Compostela.

SOPA DE LETRAS
San Pablo fue un gran evangelizador; son muy cono-
cidas sus rutas por Turquía y Grecia. En esta sopa de 
letras se encuentran SIETE lugares donde estuvo San 
Pablo en algún momento de su vida. ¡Descúbrelos!

Una pista para los más pequeños:
Recuerda las Cartas de San Pablo a los efesios, los corintios y
los tesalonicenses... ¡y si tienes dudas seguro que tu párroco, u
tu catequista o tu profesor de Religión podrán ayudarte!

S A L E J O N L T O P E M
E N I E V S C O R I N T O
U T A N I E R R O S I E L
N I S T U R Q E N O A S I
C O N I E F E S O E N A V
O Q T M O N U S A N D L O
L U S E L T A R S O A O L
I I A L M U R S O N E N I
D A M A S N E C I E T I P
E M I P I N D A M A S C O
N K E N I P I S A L E A N

Radio: en Cope
Informativo diocesano:
Los domingos a las 9:45 h.

El Espejo: a las 15:05 h.
Primer viernes, 5 de septiembre
Tercer viernes, 19 de septiembre
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Carta ante una nueva Programación
Diocesana

Con gozo profundo os presento, queridos 
diocesanos, el Plan diocesano de Pastoral.
Como ya sabéis, en el cuatrienio 2006-2010,
los planes de pastoral giran entorno a la
Eucaristía. En el próximo curso 2008-2009,
se centrará en la Eucaristía, misterio que se
ha de vivir. Este sacramento, como expre-
sé en carta pastoral sobre la Eucaristía, es 
fuente de vida eclesial, una vida que nace en
Jesucristo, pan vivo, bajado del cielo (cfr.rr
Jn. 6, 54-56).

Estamos celebrando el año jubilar del bi-
milenario del nacimiento de san Pablo. El 
Apóstol de los Gentiles nos enseña a vivir 
a fondo el misterio eucarístico. Después de 
recordarnos la institución de la Eucaristía,
afi rma: “siempre que coméis este pan y be-
béis esta copa, anunciáis la muerte del Señor 
hasta que vuelva” (1 Cor. 11, 26); en verdad 
la Eucaristía es fuente y cumbre de la vida y 
de la misión de la Iglesia (cfr. LG. 11).

El mismo Apóstol describe la Eucaristía 
como fuente de la comunión eclesial: “la 
copa de bendición que bendecimos, ¿no 
es comunión con la sangre de Cristo? El 
pan que partimos ¿no es comunión con el 
cuerpo de Cristo? Uno es el pan y uno es el 

cuerpo que formamos muchos; pues todos 
compartimos el único pan (1 Cor. 10, 16-
17). He aquí la mística de este sacramento 
que fundamenta la dimensión caritativo so-
cial de la Eucaristía.

En la misma celebración eucarística se en-
cuentran diversos elementos que nos hablan
del amor preferencial por los más pobres.
La Eucaristía, lejos de apartarnos de los
problemas reales de las personas, nos im-
pulsa a la construcción de un mundo más
justo y más humano. Es el momento de crear 
y potenciar en la Diócesis la institución de 
Cáritas a través de la cual se encauza el mi-
nisterio caritativo social de la Iglesia.

Celebro que en el cuarto objetivo se invite a 
los fi eles laicos a participar activamente en 
la vida pública, exigencia de su específi ca 
vocación cristiana.

Deseo vivamente que los diversos objetivos, 
con sus respectivas acciones, sean acogidos
en todas y cada una de las comunidades pa-
rroquiales. Son fruto de un trabajo conjun-
to, expresión de la comunión diocesana.

Con cariño os bendice vuestro Obispo:

+ Luis Quinteiro Fiuza 
Obispo de Ourense

Cualedro  Baldriz Trasmiras

  Penaverde 

Chamusiños

Vilar de Lebres

 Rebordondo

Chamusiños

Lobaces

Visita Pastoral
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El domingo es un regalo de Dios a la comunidad 
cristiana. Aquellos a quienes el escándalo de la 
Cruz había encerrado y dispersado, el resucita-
do los convoca para de nuevo “comer con ellos” 
y entregarles el don del Espíritu. Y en sus gestos 
le reconocen: “Es el Señor”. Así de forma tan
sencilla, desde el comienzo, domingo y asam-
blea eucarística van inseparablemente unidos y
manifi estan lo central de la fe cristiana: La fe en
la resurrección y la presencia del resucitado.
Por eso el domingo es el día propicio para ce-
lebrar los sacramentos, sobre todo de la Inicia-
ción cristiana (bautismo, primera Eucaristía,
Confi rmación) y renovar nuestra fe (rezando
juntos el Credo).
Por eso la Iglesia nos recuerda la importancia
del domingo con un precepto:  “Oír Misa en-
tera todos los domingos y fi estas de guardar”.
Pero la fuerza que nos motiva no debe ser una 
ley externa, sino una necesidad interior: En-
contrarnos con el resucitado y celebrarlo en la 
asamblea de los hermanos.

Revitalizar nuestras asambleas

La Identidad del Domingo

Para recordar... Recuperar el Domingo
Francisco Pernas de Dios / Coordinador da Campaña do Domingo

Hoy, cuando el ambiente no motiva para ir a Misa, al 
cristiano se le exige cada domingo hacer una opción: 
¿Cómo puedo compaginar la Misa del domingo con 
mis afi ciones o gustos? SI a la hora de optar siempre
cede la Misa, será que no es central en mi vida, por más
que siga diciendo que soy cristiano con mis palabras.
Pero para ello hemos de revitalizar nuestras asambleas:
La Misa es de todos, no del cura. Esto implica cam-
bios de actitudes por parte de todos. A unos salir de la 
pasividad y el estar mudos para ser activos y cantar, 
contestar alto, situarnos juntos y cerca del altar (signo 
de Cristo). A otros ser cercanos, vocalizar bien, dar es-
pacio a la creatividad legítima y participación, revisar 
el número de celebraciones para hacerlo con sosiego, 
prepararlas para que la vida surja en ellas…
Y, ¿por qué no recuperar el Bautismo como día del 
Bautismo y la Primera Eucaristía ante modas que pri-
man la comida familiar o el descanso? Hemos de su-
perar el individualismo y pensar en comunidad, yendo 
a lo esencial de la fe. Hoy, reunirse el domingo con la
comunidad y celebrar la fe gozosamente es un testimo-
nio y signo inequívoco de que soy cristiano.

Día de la Iglesia

Programación Diocesana de Pastoral. Curso 2008 - 2009

¿Cual es el objetivo general del nuevo curso de pastoral? “La Iglesia en Ourense, desde la vivencia pro-“
funda de la Eucaristía, asume con nuevo ardor, la misión de trabajar por la justicia y la caridad.”.

¿Cuales son los objetivos específi cos que se deducen del
objetivo general? Son cuatro:
1. Promover la formación de la comunidad cristiana en 
la Doctrina Social de la Iglesia.
2. Resaltar la dimensión social de la Eucaristía en la co-
munidad celebrante.
3. Crear y potenciar los cauces necesarios para que los
fi eles se comprometan en la acción social y caritativa de
la Iglesia desde una opción preferencial por los pobres.
4. Concienciar a los laicos de la necesidad de participar 
activamente en la vida pública como exigencia de su es-
pecífi ca vocación cristiana.
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EL día uno de
s e p t i e m b r e

abría de nuevo sus 
puertas la Escuela
de atención Infantil
“A Casiña“ ”, cuya 
gestión depen-
de ahora de Cári-
tas Diocesana de
Ourense, después 
de un acuerdo al-
canzado con la Fundación San Rosendo.
La Escuela A Casiña atiende a niños de hasta 3 
años. El número de plazas en total es de 41, con 
posibilidad de atender hasta 68 niños en función 
de la demanda.
El horario de funcionamiento es de 7:30 a 20:30 
horas, ininterrumpidamente, en las que se ofre-
cerá servicio de desayuno, comida y merienda.
Dentro de este horario también se contempla la 
posibilidad de atender a niños por horas, hasta un 
máximo de 8 horas.
La Escuela Infantil A Casiña está atendida por una 
plantilla de seis profesionales con la titulación ne-
cesaria para cada puesto de trabajo y que serán 
las encargadas de desarrollar la programación de
actividades.
Dentro de la estructura de Cáritas Diocesana
de Ourense, la Escuela Infantil A Casiña que-
da encuadrada en el Programa de Atención a la
Mujer. Con este recurso se pretende ayudar a
las políticas de igualdad y de apoyo a la familia
desarrolladas por la administración autonómica,
enunciadas ya por la Doctrina Social de la Igle-
sia y desde la óptica de la acción social que lleva
a cabo la Diócesis.
También se pretende apoyar a todas aquellas
mujeres que, con cargas familiares no compar-
tidas, tienen problemas para compaginar el em-
pleo con la atención a sus hijos pequeños.
Igualmente, este recurso está destinado a aque-
llas mujeres que se encuentran en situación irre-
gular administrativa y cuyos hijos no pueden ac-
ceder a la red pública de escuelas infantiles.
Por último señalar que la Escuela Infantil A Ca-
siña también va a prestar cobertura a los hijos de 
familias de la ciudad de Ourense cuyos padres
tengan un empleo.

Escuela Infantil A Casiña
Ignacio Bedoya / Cáritas Diocesana de Ourense

Para cursillistas y familiares Inscripción hasta el 10 de 
septiembre en los telfs: 618 068 655 y 626 918 271

Movimiento de Cusillos de Cristiandad

EL sábado 25 de octubre tendrá lugar una Jor-
nada de Pastoral Juvenil en la parroquia de

María Auxiliadora, que celebra este año su 25 
aniversario. Desde Roma vendrá el salesiano P. 
José Luis del Moral, quien ofrecerá una confe-
rencia. Se invita a todos los grupos de jóvenes y 
parroquias a participar, y a los catequistas y sa-
cerdotes a dar a conocer este evento diocesano.
Información en el 988 370 537.

Jornada 
de Pastoral Juvenil

LA Asocia-
ción Juvenil

Amencer organi-
zaba este verano,
como cada año, 
los Campamen-
tos Urbanos para 
niños y para jó-
venes que pue-
den de esta forma 
llenar los días de 
verano en la ciu-
dad con distintas 
actividades de 
ocio (teatro, cine, 
juegos, piscina...).  El primer día, en la imagen, se sol-
taron cerca de 500 globos desde el Puente del Milenio,
el Puente Romano y la Pasarela, como es tradicional
para dar comienzo al Campamento Urbano.

Un año más de Campamento Urbano
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¿Cómo fue la acogida de las familias con las que es-
tuvisteis, tanto en Perth como en Sidney?
Javi: nos trataron muy bien, estaban pendientes de que
no nos faltara de nada... la acogida fue muy buena, tanto 
por parte de familias que eran religiosas como otras que 
lo eran menos. Nosotros quedamos contentos, y ellos 
también lo estaban por tenernos allí. De hecho mante-
nemos el contacto y nos escribimos con ellos.
¿Cómo vivisteis esos días en Australia?
Diego: Visitamos distintos lugares, realizamos servicio a la 
comunidad en un geriátrico, la Adoración al Santísimo, par-
ticipamos en el Festival de la juventud, las celebraciones eu-
carísticas y tuvimos unas catequesis muy interesantes sobre
el Espíritu Santo, de las que también aprendimos mucho.
¿Qué fue lo que os llamó la atención del ambiente 
que se vivió en el evento?
Alberto: A mí me pareció increíble ver a tantísima gente
joven, de diferentes lugares, y que el ambiente fuese en 
todo momento de tanto respeto, paz, educación, sin nin-
gún altercado… Al ser un viaje tan específi co, al despla-
zarte 20.000 kilómetros está claro que lo que te mueve
es la fe, no hacer turismo.
Melani: era muy emocionante saber que todos, tanta
gente, estábamos allí para lo mismo, con un mismo fi n.
¿Cómo fue, fi nalmente, ver al Papa?
Lucía: estábamos muy cerca de él, y sólo el poder ver-
lo… era una gran impresión, una sensación indescripti-
ble, verlo tan cerca, el ambiente te envuelve...
David: ves cumplido uno de tus sueños, piensas en que
has trabajado para recaudar fondos, que estás a miles de 
kilómetros de casa, y que fi nalmente estás ahí, viendo 
al Papa… Se te forma un nudo en el estómago… Vas 
pensando en verlo a 50 metros, y de repente está ahí, no 
sabes qué hacer: si sacar fotos, mirarle, intentar acercar-
te más… ves que te mira, o crees que te mira a ti, que te
saluda… no se puede explicar con palabras.

¿Qué diferencias notasteis, los que habíais estado
también en Colonia, entre aquella Jornada y ésta?
David: Aunque en Colonia había más gente, lo cierto es
que en esta ocasión había más multiculturalidad, ya que
en Sydney los católicos son minoría. Esto ha servido 
también para que, a raíz de la jornada, se estén dando
muchas conversiones.

De vuelta en Ourense, ¿cómo infl uye esta experien-
cia en vuestra vida?
David: sientes que no te vienes de vacío; como se suele
decir, te cargas las pilas, ya que todos tenemos nuestros
momentos de fl aqueza. También está todo lo que apren-
dimos, la amistad, el convivir… Vivimos en una socie-
dad en que ser católico y manifestarlo públicamente no 
está, por desgracia, bien visto, y esta experiencia te da
más fuerza, hace que te reafi rmes en tu fe al llegar de
nuevo a casa, te ayuda a tener menos miedos.
Lucía: recuerdo que al comentar esto allí, había gente,
por ejemplo de México, que no concebía que la religión 
en Europa, no estuviera bien considerada, ya que preci-
samente allí es al revés, el que no tiene fe, es el “raro”, 
por decirlo de algún modo. También me pasó que al vol-
ver, contar lo que viví a mis amigos, ver las fotos... me 
emociono al recodarlo y me doy realmente cuenta de lo
que ha supuesto en mi vida.

Cristina Rodríguez y Lourdes Mosquera / parroquia de la Santísima Trinidad

Un sueño cumplido: “Volvemos con las pilas recargadas”
Algunos de los jóvenes que estuvieron en Sydney nos cuentan cómo han vivido la JMJ

Fotos cedidas por el grupo ourensano
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Misioneros de allá  

El adiós de un misionero... 
hacia la casa del Padre

EL viernes día 25 de ju-
lio fallecía el P. Manuel

Machado Prieto, misione-
ro de nuestra Diócesis, muy
querido tanto en su parroquia
de Nueva York donde lleva-
ba ya 37 años, como en esta 
Diócesis, ya que desempeñó
su ministerio en varias parro-

quias y mantenía permanente contacto con sus 
compañeros de curso.
Era el sábado día 26 cuando en la parroquia del 
Sagrado Corazón tenía lugar su funeral, presi-
dido por el Sr. Vicario General D. José Esté-
vez, representando al Sr. Obispo, y un nutrido
grupo de sacerdotes. La homilía corrió a cargo 
de D. Bruno Fuentes, amigo y compañero.
P. Machado fue un hombre de raíces profun-
das. Permaneció en su vida arraigado a la Igle-
sia en EE.UU. y a esta Iglesia particular. Es-
tuvo fi rmemente unido a su familia, de la que
disfrutaba en sus vacaciones cuando regresaba
al hogar. Este sacerdote cumplidor, austero y
discreto, como lo adjetivaban muchos de los 
que lo trataron, era asiduo participante de los
Encuentros de misioneros de la Diócesis. Este
año lo echamos en falta, debido a su grave en-
fermedad, preludio de su fallecimiento.
Pedimos el amor del Padre Dios y su miseri-
cordia para P. Manuel Machado.

Misioneiros de acá  

Romaría de San 
Francisco Blanco 
en O Tameirón

Osábado día 2 de agosto tiña 
lugar no pobo de Tameirón a 

tradicional Romaría na honra do 
Santo Patrón, San Francisco Blan-
co. Este día de festa viviuse con moita solemnidade 
e ledicia. Ás 12:30 h. partía da igrexa parroquial a 
procesión, na que se levaba nas andas a imaxe de 
San Francisco Blanco ata a carballeira, á entrada do
pobo, onde se atopa o Campo do Santo. Alí tivo lu-
gar a Santa Misa.
Xunto ó párroco D. Antonio e o fi llo desta parro-
quia D. Raúl, estiveron D. Santiago Prol, misioneiro
dende hai 50 anos en Venezuela, e o Subdelegado 
de Misións. Este ano foi este misioneiro salesiano,
D. Santiago, o que quixo estar presente neste día de 
festa tan especial.

Ó fi nal da Santa 
Misa, cunha es-
tampa do Santo, 
rezouse, todos 
xuntos como co-
munidade cristiá,
pedindo a súa in-
tercesión. Tamén
nesta Eucaristía
se tivo un recordo
moi especial polos 

misioneiros diocesáns: rezamos por eles e pedimos
máis vocacións misioneiras ó Señor. Os veciños des-
te pobo e outros peregrinos do contorno compartiron
xuntos xantar e festa durante a tarde.

Delegación de Misiones

EXPERIENCIA de silencio y 
oración. Entrenamiento intensi-

vo de meditación en clima de silen-
cio total (en la línea del Padre Mora-
tiel). Será del día 9 al 12 de octubre
en la Casa de Ejercicios de Ourense.
Para informarse y confi rmar asisten-
cia pueden llamar al 988 372 033.
“Allá, en los latidos del corazón, se“
sienten y se dan los latidos de Dios,
de los hermanos, del cosmos, y no se
echa en falta nada”. P. Moratiel.

Escuela de SilencioJóvenes neocatecumenales en Sydney

NUEVE jóvenes de las parroquias de Sta. Teresita y S. Pio X de 
Ourense peregrinaban también a Sydney junto con otros 29 jóve-

nes de las comunidades Neocatecumenales de Tui-Vigo, Santiago de
Compostela y Lugo.
Allí pudieron encon-
trarse con un total
de cerca de 45.000 
jóvenes del Cami-
no Neocatecumenal
que participaron en
la Jornada Mundial
de la Juventud con
el Papa.
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SANTA para la Iglesia, grande para la Humanidad, defi nía Víctor Hugo la personalidad dd
de San Pablo. Generoso, impetuoso, comprometido. Este protagonismo en la historiaS

de la Iglesia tiene en la iconografía intensa un refl ejo, que hace su representación casi im-
prescindible en todos los espacios y todos los tiempos. Uno de nuestros más grandes escul-
tores del barroco, Francisco de Moure, representó repetidamente a Pedro y Pablo, siempre
con acierto. El 24 de julio de 1603 se documenta ser el autor del retablo de Sandiás, donde, 
según la profesora Vila Jato, en sus esculturas muestra una curiosa fl uctuación entre un
manierismo todavía muy arraigado en él y un precoz barroquismo que particularmente en
San Pedro y San Pablo busca el contraste luminoso y la fuerza expresiva. Pablo, con gran-
des barbas miguelangelescas, asiendo con la izquierda el libro y con la derecha la espada
insustituible de martirio, está como abstraído, en  actitud contemplativa que no deja de ser 
también recurso barroco en contraste con la fuerza de su bien plantada anatomía.
Recientemente restaurado, el retablo y el San Pablo de Sandiás acerca con éxito al recuer-
do agradecido su fi gura y su legado.
Miguel Angel González García

Iconografía. San Pablo en imágenes y palabras en la Diócesis de Ourense

El San Pablo de Francisco de Moure de la iglesia de Sandiás

SAULO, conocido más bien con el nom-
bre romano de Pablo, nació hacia el

año 8 de la era cristiana en Tarso de Cilicia.
Como judío de la diáspora, estaba dotado
de profundo talento y tesón indomable, for-
mándose sólidamente en la erudición judai-
ca, no sólo en Tarso sino también en Jerusa-
lén, donde tuvo por maestro a Gamaliel. De 
perseguidor de los cristianos, siendo testigo
ocular de la muerte del diácono Esteban,
pasa a ser fi el discípulo de Jesús hacia el
año 34, bajo la dirección de Ananías.
José Ramón Hernández Figueiredo

Conversión 
y preparación de Pablo 
para el apostolado

Biografía 
del Apóstol de los Gentiles

Pensamiento Teológico

LO invisible de Dios desde la creación del mundo, se 
deja ver a la inteligencia a través de sus obras (Rom. 

1,20). Si la persona humana contempla con mirada limpia la 
belleza de la creación, puede descubrir en ella la huella del 
Creador. Movido únicamente por amor, Dios creó todo lo  
que existe y lo cuida con providencia amorosa.
José Antonio Gil Sousa

Pensamiento Espiritual

EL Espíritu de la misión: La referencia bíblica más 
inmediata sobre el Espíritu nos viene del libro de los 

Hechos de los Apóstoles. Este mismo libro narra una serie
de misiones realizadas por los apóstoles (en Samaria, por 
la costa Palestina y en Siria). Y nos relata, sobre todo, los
grandes viajes apostólicos del apóstol Pablo.
José Pérez Domínguez

Ourense celebra el Año de San Pablo

EL Papa, Benedicto XVI, ha convocado en toda la Iglesia un año jubilar para conme-
morar el bimilenario del nacimiento de san Pablo, Apóstol de los Gentiles. Se iniciaba

el 28 de junio y se clausurará el 29 de junio de 2009. Nuestra Diócesis se suma a esta gran
celebración jubilar. En este página de Comunidade, a lo largo del curso, acercaremos bio-
grafía, pensamiento, vida y arte en Ourense del Apóstol, “peregrino y heraldo de Cristo”. 
La Catedral de Ourense y la parroquia de San Pablo de Quintela de Leirado serán luga-
res de peregrinación para poder ganar la gracia jubilar. Además del día de la clausura
del Año paulino, en que se puede ganar la gracia jubilar en todos los lugares sagrados, 
los santuarios ourensanos (Fátima, el Portal, la Saleta en o Carballio y en Cea, el Cris-
tal, la Armada, los Milagros, los Remedios de Verín, la Salud, Os Gozos, a Clamadoira
y o Viso), en los días de novena, serán centros especiales para ganar las indulgencias
del jubileo, cumpliendo las condiciones ordinarias.
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DEL jueves 18 al martes 30 de septiembre el Centro Socio-
cultural de la Fundación Caixa Galicia (C/ Juan XXIII) 

acogerá una exposición de Manos Unidas con el tema “ocho 
propuestas para hacer otro mundo”.
El jueves 18 de septiembre tendrá lugar la inauguración de la 
exposición, seguida de una conferencia sobre los objetivos del 
milenio a cargo de D. Ángel Bustamante, miembro del depar-
tamento educativo de Manos Unidas.
El jueves día 25 habrá una mesa redonda donde se hablará de
las experiencias vividas en los países del Sur, contando con la 
participación de Dña.. Elvira Ramos, religiosa y médico que
trabajó en la República Democrática del Congo, D. Luís Anto-
nio Prieto, sacerdote que estuvo como misionero en Venezue-
la, y D. Isaac Pereiro, sacerdote que estuvo como misionero en
Jipijapa, Ecuador.
Esta exposición está abierta a la visita de colegios y de todo el 
que desee verla, con un horario de 10:00 a 13:00  y de 16:00 a
21:00 horas. Después de su clausura esta exposición se lleva-
rá, de forma itinerante a parroquias, centros culturales y edu-
cativos que estén interesados en ella.

Ocho propuestas para hacer otro mundo
Manuela Casla / Delegada de Manos Unidas en Ourense

El 24 de julio falleció a los 80 años
el sacerdote D. Luis Rey Lage. Su última
tarea pastoral había sido como párroco 
de San Salvador de Parada da Limia y 
administrador parroquial de San Xoán de 
Guntimil.

El 25 de julio falleció a los 70 años el sacerdote 
D. Manuel Machado Prieto. Desde el
año 1971 estaba en EE.UU atendiendo a la 
comunidad hispana en Nueva York.

In Memoriam...
Con fecha 30 y 31 de julio de 2008, el Sr. Obis-
po de la Diócesis de Ourense, Monseñor D. Luis 
Quinteiro Fiuza, ha tenido a bien realizar los si-
guientes nombramientos:
Ecónomo diocesano 
Ilmo. Sr. D. José Rodríguez Gallego
Delegado para las celebraciones del bimilenario
del nacimiento de San Pablo
Ilmo. Sr. D. José Pérez Domínguez
Delegado para la pastoral vocacional
Rvdo. Sr. D. Luis Javier González Seguín.

Nombramientos

Exposición en Oseira: “Pablo, Heraldo de Cristo”
A mediados de agosto se inauguraba en el Monasterio de Osei-
ra la Exposición “Pablo, Heraldo de Cristo” compuesta por 
una serie de cuadros del hermano Luis, acompañados de un 
guión catequético sobre la vida de uno de los más atractivos 
personajes del cristianismo primitivo: Pablo de Tarso. 
La fi gura de San Pablo ha sido, es y será tratada desde muchos 
puntos de vista dada la riqueza de su vida entregada a Cristo y 
a la extensión de su Reino, especialmente en este año de cele-
bración del bimilenario de su nacimiento.
www.mosteirodeoseira.org
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Acapela da Virxen da Sa-Aleta de Cea foi erixida noA
século pasado, inaugurada o 
mesmo día da festa, o 20 de
setembro do 1908, sustituin-
do a antiga capela de San Lo-
urenzo que había fora do muro
do actual campo da Saleta.
A obra, dun custo total de
18.000 pesetas, foi costeada

polos mesmos feligreses de Cea, ainda que a cantidade
maior a puxo o párroco, o Dr. Alanís, con 8.080 pese-
tas que supuxeron a metade do seu pecunio persoal.
A festa celébrase sempre o domingo e luns seguintes ó
día 19, día da festa da Saleta, para que non coincida coa
de Astureses no Carballiño. É unha Romería que agluti-
na a máis dun milleiro de persoas, chegadas dos pobos
veciños, tanto do concello como de fóra, sobre todo de
Piñor de Cea, de Carballedo (Lugo), e do Rodeiro.
A festa era unha romería de merendas. A xente dos 
distintos pobos chegaba a pé, xa que normalmente
non había carros, para participar en algunha das Misas
que se celebraban durante a mañá, e traían na cabeza 
a cesta coa comida que degustarían unha vez remata-
da a Santa Misa. Era fermosísimo fi tar cómo o campo 

da Saleta, doado polo Sr. Agustín Rguez Álvarez,no 
ano 1905, estaba cheo de familias, coa merenda no
medio (lacóns, cacheiras, orelleiras, chourizos, torti-
llas de patacas, empanadas, viño, bizcochos...).
Tamén hai que suliñar que o culto mariano ata entón
estaba concretado na parroquia da Virxe do Rosario, 
e a partir de ahí conviven e comparten culto, aínda
que a Saleta acapara a maioría do culto mariano da 
comunidade parroquial.
Este ano, ó celebrarse o Ano Xubilar de San Paulo,
o Sr. Bispo concedeulle ademais, durante a Novena 
e a festa, a posibilidade de ganar as indulxencias do 
Ano Xubilar ós peregrinos que se acheguen á Saleta.
Ademáis, debido ó centenario da súa creación, duran-
te a Novena, que comezará
o día 13 e rematará o día 
20, para continuar coa festa 
o 21 e 22, teranse distintos 
actos conmemorativos deste 
centenario. De tódolos actos
sobresae o rezo das vísperas 
pola comunidade cistercien-
se de Oseira e a presencia 
do Sr. Bispo o día 21. (Con-
sultar programa).

Diócesis

Cen anos da Saleta de Cea
José e Rogelio Rodríguez / Cea

Evaristo Rguez

Evaristo Rguez

Un verano de diversión, aprendizaje y convivencia

... y la parroquia de San Pío X organizaba un cam-
pamento en Baños de Molgas.

LOS monaguillos participaban en el campamen-
to de verano en la casa de Porto do Son...

... la parroquia de Xinzo organizaba un campamen-
to para los niños de Catequesis en Rianxo...

... la asociación juvenil “Noso Lar“ ”, de Sta. Tere-
sita tenía una convivencia en Carracedo...
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“Jesús es el Señor”“Jesús es el Señor”

¿Cómo aprendemos a vivir como cristianos?vivir como cristia
Aprendemos a vivir como cristianos escuchando la Pa-mo cristianos escu
labra de Dios, celebrando la Eucaristía y amándonos ando la Eucaristí
como Jesús nos enseñóó.

¿Por qué decimos que Dios es nuestro Padre?e Dios es nues
Decimos que Dios es nuestro Padre porque nos ha crea-uestro Padre p
do, cuida de nosotros y, llevado por su amor, quiere ha-llevado por su
cernos hijos suyos a imagen de su Hijo, Jesucristo.gen de su Hijo

¿Quién es Jesucristo?
Jesucristo es el Hijo de Dios hecho hombre, que nació hecho hombre
de la Virgen María por obra y gracia del Espíritu Santo. acia del Espíritu
Es verdadero Dios y verdadero hombrembre.

¿Qué hizo Jesús durante su vida pública?ca?
Durante su vida pública, Jesús anunció e hizo  p presente 
la Buena Noticia de la Salvación: el Reino de DiDios ya 
ha  llegado a nosotros.

¿Por qué la Santa Cruz es la señal del cristiano?
La Santa Cruz es la señal del cristiano porque en ellla 
murió Jesús por amor a los hombres, para salvarlos.

¿Quién es el Espíritu Santo?
El Espíritu Santo es Dios, como el Padre y el Hijo. Él
da vida a la Iglesia y la hace Santa.

¿Cómo seguir a Jesús?
Seguimos a Jesús cumpliendo la voluntad de Dios, ma-
nifestada en los Diez Mandamientos, tal como nos en-
señó y vivió Jesús y nos ha transmitido la Iglesia.

¿Qué hace en nosotros el sacramento de la Penitencia?
Por el sacramento de la Penitencia, la Iglesia, en nom-
bre de Jesús, perdona nuestros pecados y nos reconci-
lia con Dios y con los hombres.

¿Qué hace en nosotros la Eucaristía?
La Eucaristía nos une más a Cristo y a la Iglesia, forta-
lece nuestra vida cristiana y nos hace crecer en el amor 
al prójimo.al 

ómo participamos nosotros de la Resurrección ¿Cóm
sús?de Jesú

P amos de su Resurrección si creemos que Jesús ha re-articipa
 y, bautizados, esperamos resucitar un día con Él.sucitado 

Durante los últimos meses, en este espacio, hemos intentado conocer un poco mejor el Catecimo de la Conferencia 
Episcopal para la Iniciación Cristiana de los más pequeños. Un Catecismo que está a disposición de todos vosotros,
sacercotes, profesores, catequistas, familias... para transmitir a nuestros niños lo más valioso que poseemos: la fe.
Gracias a todos por vuestra labor en el ámbito de la Catequesis.

Damos gracias a Jesús porque nos ha llamado a ser sus discípulos y le pedimos que todos los niños lleguen a conocerlo.

Dios no abandonó a los hombres: salió a su encuentro y les prometió que un descendiente de Eva triunfaría sobre el
pecado. Desde el principio, Dios Padre pensaba en Jesús, su Único Hijo, para salvar a los hombres. Jesús aprendió
a vivir como uno de nosotros, a trabajar con manos de hombre, a pensar con inteligencia de hombre, a obrar con
voluntad de hombre y a amar con corazón de hombre. En todo semejante a nosotros, menos en el pecado. Dios 
Padre nos comunica la Buena Noticia de la Salvación por medio de Jesús, su Hijo: con su amor hasta el extremo, 
Jesús reconcilia con el Padre a todos los hombres y les abre a la Vida divina.

Jesús es el Maestro y Pastor de la Iglesia. En Ella todos somos hermanos. Jesús perdona a los que han pecado y se han alejado 
de Él porque es misericordioso como su Padre Dios. En la Eucaristía recibimos a Jesús que se nos da como alimento de la
Vida que dura para siempre. Creados
para gloria de Dios, caminamos con 
Jesús hacia un mundo nuevo.
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PRIMERA LECTURA
Ezequiel 33,7-9
Si no hablas al malvado, te pediré cuenta de su
sangre
Salmo 94: Si no hablas al malvado, te pediré 
cuenta de su sangre
SEGUNDA LECTURA
Romanos 13,8-10
Amar es cumplir la ley entera
EVANGELIO
Mateo 18,15-20
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: “Si tu

7 de septiembre
24º domingo del Tiempo Ordinario

hermano peca, repréndelo a solas entre los dos. Si te
hace caso, has salvado a tu hermano. Si no te hace
caso, llama a otro o a otros dos, para que todo el asun-
to quede confi rmado por boca de dos o tres testigos. Si
no les hace caso, díselo a la comunidad, y si no hace 
caso ni siquiera a la comunidad, considéralo como un 
gentil o un publicano. Os aseguro que todo lo que atéis
en la tierra quedará atado en el cielo, y todo lo que 
desatéis en la tierra quedará desatado en el cielo.
Os aseguro, además, que si dos de vosotros se ponen
de acuerdo en la tierra para pedir algo, se lo dará mi
Padre del cielo. Porque donde dos o tres están reuni-
dos en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos.”

PRIMERA LECTURA
Números 21,4b-9
Miraban a la serpiente de bronce y quedaban 
curados
Salmo 77: No olvidéis las acciones del Señor.
SEGUNDA LECTURA
Filipenses 2,6-11
Se rebajó, por eso Dios lo levantó sobre todo
EVANGELIO
Juan 3,13-17
En aquel tiempo, dijo Jesús a Nicodemo: “Nadie ha“

14 de septiembre
Exaltación de la Santa Cruz

subido al cielo, sino el que bajó del cielo, el Hijo del 
hombre. Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en
el desierto, así tiene que ser elevado el Hijo del hom-
bre, para que todo el que cree en él tenga vida eter-
na. Tanto amó Dios al mundo que entregó a su Hijo 
único para que no perezca ninguno de los que creen
el él, sino que tengan vida eterna. Porque Dios no 
mandó su Hijo al mundo para condenar al mundo, 
sino para que el mundo se salve por él.”

PRIMERA LECTURA
Isaías 55,6-9
Mis planes no son vuestros planes
Salmo 144: Cerca está el Señor de los que lo invocan

SEGUNDA LECTURA
Filipenses 1,20c-24.27a
Para mí la vida es Cristo
EVANGELIO
Mateo 20,1-16
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos esta parábo-
la: “El reino de los cielos se parece a un propietario que
al amanecer salió a contratar jornaleros para su viña.

21 de septiembre
25º domingo del Tiempo Ordinario

Después de ajustarse con ellos en un denario por jorna-
da, los mandó a la viña. Salió otra vez a media mañana,
vio a otros que estaban en la plaza sin trabajo, y les dijo:
“Id también vosotros a mi viña” (...) Cuando oscureció, el 
dueño de la viña dijo al capataz: “Llama a los jornaleros
y págales el jornal, empezando por los últimos y acaban-
do por los primeros.” (...) Cuando llegaron los primeros,
pensaban que recibirían más (...) Entonces se pusieron a 
protestar contra el amo: “Estos últimos han trabajado
sólo una hora, y los has tratado igual que a nosotros” (...) 
Él replicó a uno de ellos: “Amigo, no te hago ninguna in-
justicia. ¿No nos ajustamos en un denario? Toma lo tuyo y 
vete. Quiero darle a este último igual que a ti. (...) Así, los
últimos serán los primeros y los primeros los últimos.”
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Francisco Manuel Martín López
Vicario parroquial de Sta. Teresita

PRIMERA LECTURA
Ezequiel 18,25-28
Cuando el malvado se convierte de su maldad, 
salva su vida
Sal. 24: Recuerda, Señor, que tu misericordia es eterna

SEGUNDA LECTURA
Filipenses 2,1-11
Tened entre vosotros los sentimientos propios de 
Cristo Jesús

28 de septiembre
26º domingo del Tiempo Ordinario

EVANGELIO
Mateo 21,28-32
En aquel tiempo, dijo Jesús a los sumos sacerdotes y 
a los ancianos del pueblo: (...) “Os aseguro que los
publicanos y las prostitutas os llevan la delantera
en el camino del reino de Dios. Porque vino Juan a 
vosotros enseñándoos el camino de la justicia, y no 
le creísteis; en cambio, los publicanos y prostitutas
le creyeron. Y, aun después de ver esto, vosotros no 
recapacitasteis ni le creísteis.”
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Romería de la Virgen del Cristal

IGUAL que el verano nos trae al pueblo, a la familia, tam-
bién las Novenas y Romerías, tan abundantes en nuestra 

Diócesis, nos llevan a las raíces de nuestra fe cristiana.
Del 6 al 15 de septiembre tendrá lugar la Novena a la
Virgen del Cristal en el Santuario que lleva su nombre, 
en Vilanova dos Infantes. Una cita obligada con esa 
imagen diminuta y misteriosa aún hoy; imagen doble:
la Virgen Niña y la Madre Dolorosa, como si quiesiera
decirnos que toda nuestra vida, desde el nacer hasta el 
morir, está amparada, acompañada por ella, para vivir 
alegres en la esperanza.
El horario de Misas será los días laborables a las 8:30 y a 
las 19:30 y los sábados y domingos a las 8:30, 12 y 18:30 
horas. Habrá confesores y se podrá ganar el Jubileo Pau-
lino todos los días de la Novena, con las condiciones de 

confesar, comulgar y rezar por las intenciones del Papa.
El día 15 habrá Misas cada hora desde las 8 hasta las 
11:30, en que saldrá la Procesión del Encuentro. A las 
13:00 horas habrá Misa en la explanada y por la tarde a
las 18:30 habrá Rosario y Misa.

Adolfo Enríquez / Vilanova dos Infantes

Nuestra Señora de la Armada

Certamen literario mariano “Virgen de la Armada”
1º Premio: “Tres Miradas”, de Antonio Muñoz (Sevilla)
2º Premio: “María está presente en los Evangelios, de
Feliciano Ramos (Córdoba)

3º Premio: “Divina Primavera” de Juan Collado (Albacete)
Accésit: “Cita en Rabal con la Virgen de la Armada” de
Sor Esperanza Rodríguez, sierva de María de Ourense

La entrega de premios será el día 3 de septiembre a las 19:30 horas, después de la Novena. Este certamen busca 
ofrecer una oportunidad para crear riqueza cultural-popular, llena de fe y amor a la Virgen.

Manuel Rodríguez Seguín / rector del Santuario de la Armada

LA fi esta de la Armada es 
algo muy íntimo para toda 

la gente de la comarca de Ce-
lanova y también fuera de ella:
devotos, peregrinos, turistas y
visitantes... los romeros vienen,
como es común en todos los
santuarios rurales, desde muy
temprano a ponerse en contacto
con los elementos de la natura-
leza y templar su espíritu. La

novena comienza el día 31 de agosto, hasta el 8 de sep-

tiembre, con misa a las 19:30 horas. Habrá bendición de
enfermos y confesores a lo largo de todos los días.
El domingo 31 de agosto será el día de los niños y el
martes 2 de septiembre el de la juventud. El viernes 5 la
novena estará dedicada a los emigrantes; el sábado 6 a 
las madres y el domingo 7 de septiembre a los enfermos,
con la bendición con el Santísimo al fi nal de la Misa.
El martes día 9 de septiembre se celebra la Gran Fiesta
en el Santuario. Habrá Misas desde las 7:30 horas, y a las 
12:00 tendrá lugar la concelebración. Por la tarde será a
las 19:30 horas. El día 10 de septiembre habrá misas a las
10:00, 11:00 y 12:00, y por la tarde a las 19:30 horas.

EL 22 de julio se celebró la fi esta de Santa María 
Magdalena, en Santa Eufemia de Milmanda. 

Santa Eufemia de MilmandaCelanova celebraba la fi esta de la Virgen de la Encarnación:
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ESTA imagen preside la fi esta de 
la Sagrada Familia que se celebra 

en Castro de Laza el primer domingo
de agosto. Tres en una, símbolo de la 
Trinidad. Lo que son, lo que es esta 
familia, resplandece y se trasluce en
su casa, el hogar de Nazaret, un cielo
en la tierra. Regresan de un largo viaje
desde Egipto con un breve descanso
debajo del a Plamera, que es símbolo
del amparo del Cielo que protege a 
la Familia. María es la madre y mu-
jer ideal que describe el libro de la
Sabiduría: laboriosa, prudente, aten-
ta, sencilla... En esta imagen se la ve
centrada en su Hijo, que tiene una 
pequeña herida en un dedito. José re-
bosa felicidad, admirado y agradeci-
do por lo que está viendo y viviendo;
es la imagen del hombre feliz con su 
familia. Lo que ellos están diciendo
es para tener muy en cuenta: que su 
manera de vivir la familia no es un 
privilegio exclusivo, sino un estilo de
vida válido y asequible para todos y
para todos los tiempos.

La Sagrada Familia 
de la Palmera
Antonio A. Diéguez Añel

EL viernes, día 18, la parroquia 
de Santa Mariña de Augas

Santas celebraba la festividad de
su patrona, Santa Mariña, nacida 
en a Limia en el año 123.

Santa Mariña 
de Augas Santas

EL día 7 de agosto la parroquia de Estevesiños cele-
braba la festividad de su patrón, San Mamed, con

una procesión por las calles del pueblo a las 12:30 ho-
ras, seguida de la Celebración Eucarística.

San Mamed 
en Estevesiños

ESTE mes en el arciprestadgo de Chaos de Amoeiro celebramos la No-
vena al patrón, San Ciprián, en Armental, y la Novena a la Natividad

de la Virgen en San Miguel de Melias. También tendrá lugar la Novena 
y fi esta de Nra Sra del Amparo en Carrace-
do del 5 al 13, a las 7:30 horas. Los días 5 y 6 
en la Iglesia Parroquial. El día 7 será la subida 
de la Virgen a la Capilla del Amparo. El día 
13, sábado, presidirá la Novena el Sr. Obispo, 
inaugurando las obras del retablo, y el 14 será 
la fi esta. Por otra parte, celebraremos la No-
vena a la Virgen de la Salud, en Sta María
de Mirallos, del 12 al 20 de septiembre, con 
Misas a las 11:00 y a las 19:30 horas. El día 20 
tiene lugar la subida de la Virgen a la Capilla 
a las 19:30 horas, y el día 21 y 22 la Romería.
También a fi nales de mes se celebra la Novena 
a Ntra Sra del Rosario, en Santiago de Villa-
marín y en San Marín de Villarrubín.

Novenas en Chaos de Amoeiro

El Carmen en Besteiros

Las Nieves en Graíces

Amediados del mes de julio
un grupo de 22 personas de

la parroquia de Allariz empren-
díamos el viaje hacia Zaragoza
para visitar la Expo, donde pudi-
mos visitar, entre otros, el pabe-
llón de la Santa Sede.

Allariz en la Expo

Fiesta en Garabás
LA parroquia de Garabás celebraba 

la fi esta de San Pantaleón, un san-
to quizás poco conocido por los siglos 
que nos separan (siglo III). Médico y 
mártir con 29 años, es protector de los 
enfermos y patrón de los médicos.
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 4- San Moisés Profeta
 5- Santa Obdulia, Beata Teresa de   

mmCalcuta
 6- Nuestra Señora de Guadalupe
 7- Santa Regina
 8- Natividad de Nuestra Señora
 9- San Pedro Claver

10- San Pedro de Mezonzo
11- San Juan Gabriel Perboyre
12- Santísimo Nombre de María
13- San Juan Crisóstomo
14- Exaltación de la Santa Cruz
15- Nuestra Señora de los Dolores
16- Santos Cornelio y Cipriano
17- San Roberto Belarmino
18- San José de Cupertino
19- San Jenaro
20- Santos A. Kim y P. Chong
21- San Mateo
22- S. Mauricio, S. José Calasanz

23- Santa Tecla
24- Nuestra Señora de la Merced
25- Santa Aurelia
26- Santos Cosme y Damián

27- San Vicente de Paúl
28- San Wenceslao
29- Santos Arcángeles
30- San Jerónimo

El día 8 de septiembre celebramos la Natividad 
de la Santísima Virgen María. Tal y como recoge 
la homilía pronunciada por San Juan Damasceno 
un 8 de septiembre en la Basílica de Santa Ana,
“tenemos razones muy válidas para honrar el na-
cimiento de la Madre de Dios, por medio de la
cual todo el género humano ha sido restaurado y 
la tristeza de la primera madre, Eva, se ha trans-
formado en gozo. (...) ¡Oh feliz pareja, Joaquín 
y Ana, a ustedes está obligada toda la creación! 

Por medio de ustedes, en efecto, la creación ofreció al Creador el me-
jor de todos los dones, o sea, aquella augusta Madre, la única que fue 
digna del Creador”.rr Esta fi esta tiene la alegría de un anuncio preme-
siánico. Pensando en cuántas cosas se pueden festejar y por cuántas 
cosas se puede alabar a Dios, todas ellas, por alegres y bonitas que 
sean, parecerán sólo un pálido refl ejo de las maravillas que el Espíritu
de Dios hizo en la Virgen María. Santuarios marianos de todo el mundo 
celebran su fi esta el 8 de septiembre.

Santoral de septiembre

EL día 3 de agosto tenía lugar en el monte do Alto do Foxo 
la solemne Procesión y Celebración Eucarística en honor 

de la Virgen de la Divina Pastora, presidida por el Obispo de 
nuestra Diócesis, Monseñor Luis Quinteiro. En este año se ce-
lebraba el 10º aniversario de esta Romería en la que se home-
najea a la Madre y en la que los fi eles de la zona comparten 
comida a la sombra de los árboles de este monte.

Divina Pastora no Alto do Foxo

MUCHAS personas o grupos de ami-
gos aprovechan el tiempo libre en 

los meses de verano para realizar, a pie o 
en bicicleta, el Camino de Santiago. Es el 
caso de un grupo de jóvenes de la parro-
quia de Santa Teresita, que emprendían a 
fi nales de julio esta peregrinación hasta 
Santiago de Compostela.

Camino de Santiago


