
Comunidade
Publicación mensual de la Diócesis de OurenseAgosto de 2008 Nº175

En este número...

Pasatiempos: la oveja perdida

Recuperar el Domingo:
Redescubrir la Misa

Programa de Atención a Mujeres 
de Cáritas

Comienzan las Novenas en
Honor a la Virgen

Catequesis: estructura del 
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Protección del Patrimonio

GRAN evangelizador, valiente, fuer-
te, intrépido... Continuamos cono-

ciendo a San Pablo, en el bimilenario de
su nacimiento, a través de imágenes que 
albergan nuestras capillas y parroquias.

San Pablo,
el Apóstol de Gentes

200 años 
del beato 
Juan Jacobo

La Voz 
del Obispo
“... En un momento en que se 
habla tanto de la juventud, se le

cuelgan en ocasiones tantos carteles, es motivo de
satisfacción y alegría el escuchar hablar, reír y ha-
cer planes a estos jóvenes, que con pocos medios 
pero con muchas ganas, llenaron sus mochilas de
ilusión y viajaron hasta las antípodas para salir al 
encuentro del Santo Padre...”

Entrevista al Arzobispo 
de Portoviejo LOS días 22 y 23 tendrá lugar en el Seminario Mayor un 

Curso sobre Patrimonio destinado especialmente a sacer-
dotes, seminaristas y seglares que estén relacionados con el 
patrimonio de la Iglesia, para profundizar en los conocimien-

tos necesarios para
proteger el Patri-
monio de la Igle-
sia y llevar a cabo
siempre las actua-
ciones más acerta-
das en cada caso.

MONSEÑOR Loren
Voltolini nos ha

bla de la realidad de la 
Iglesia en Ecuador, y 
de la misión diocesa-
na en Jipijapa.

EN  julio se cumplían 200 
años del nacimiento del

beato ourensano Juan Jacobo,
nacido en Moire, en una pe-
queña aldea de Carballeda,
cerca de Cea y Oseira, y mar-
tirizado en 1860.
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Diócesis de Ourense en...

Agenda  

para el mes de agosto...

Internet

www.obispadodeourense.com

La programación radiofónica de la 
Diócesis en la Cadena Cope se reanudará
después del verano, como cada año, en
el mes de septiembre.

Página Web del Obispado de Ourensedel Obispad

• PRIMER domingo o PRIMER jueves de cada mes, dependiendo 
de la parroquia: Oración por las Vocaciones.

• Domingo 3: Día del Misionero Diocesano.

• Viernes 15: Solemnidad de la Asunción de la Virgen.

• Del lunes 18 al miércoles 27: Peregrinación diocesana a Egipto. 
“Tras los pasos de la Sagrada Familia”.

• A fi nales de este mes de agosto en nuestra Diócesis las distintas 
Novenas en honor a la Virgen.

Busca
las 7 diferencias

“¿Quién de vosotros, que tie-
ne cien ovejas, si pierde una
de ellas, no deja las noventa y 
nueve en el desierto, y va a bus-
car la que se perdió hasta que
la encuentra?”
Lucas 15, 4
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LAS jóvenes Susana González, Yé-
ssica Ferreiro, Natalia González 

y Noelia González entregabana al Sr.
Obispo, durante la Visita Pastoral a su 
parroquia, un libro elaborado por ellas
mismas con datos y fotografías para
conocer mejor sus pueblos.

La Voz del Obispo

Finaliza la Visita Pastoral a Cualedro

Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Queridos diocesanos:

En este mes de agosto, para muchos tiempo
de vacaciones, quiero compartir con voso-
tros algunas realidades diocesanas espe-
cialmente satisfactorias y esperanzadoras.

El pasado mes de julio despedíamos, y en
cierto modo acompañábamos también, a
ocho de nuestros jóvenes, de las parroquias
de la Santísima Trinidad y de la Asunción, 
y dos sacerdotes, que partían al encuentro 
con el Papa Benedicto XVI en Sydney. En un
momento en que se habla tanto de la juven-
tud, se le cuelgan en ocasiones tantos car-
teles, es motivo de satisfacción y alegría el 
escuchar hablar, reír y hacer planes a estos 
jóvenes, que con pocos medios pero con mu-
chas ganas, llenaron sus mochilas de ilusión
y viajaron hasta las antípodas para salir al 
encuentro del Santo Padre, para tomar nota
de lo que el Pastor de la Iglesia Universal 
tenía que decirles, para conocer otro país, 
otra cultura, otras gentes de todo el mundo, 
y otros jóvenes que, como ellos, en la socie-
dad en que vivimos, están también llenos de
inquietudes y de amor a Dios.

Y pensando en las inquietudes de nuestra ju-
ventud, no puedo tampoco evitar acordarme de
unas jóvenes feligresas que, en la visita pasto-
ral que realizaba a su parroquia, Santa Baia 
de Montes, me entregaban un libro, elaborado

por ellas mismas, con datos y fotografías de las 
aldeas de Lamas, Santa Baia de Montes y San
Martiño. Un auténtico tesoro, no sólo por la 
posibilidad de conocer mejor estas aldeas de
nuestra Diócesis, sino por la hermosa iniciati-
va y la cuidada labor que estas cuatro jóvenes
realizaron, y el ejemplo que nos dejan de lo 
mucho que se puede conseguir, para los demás 
y para nosotros mismos, cuando ponemos un 
poco de ilusión en las acciones más sencillas.

También el ejemplo de estas jóvenes puede 
inspirarnos para que, en estos días en que 
disponemos de más tiempo libre, tratemos
de aportar algo a nuestras parroquias, co-
nociendo un poco más su historia y su pre-
sente, ayudando a mantener cuidado nues-
tro templo, colaborando en la organización
de las fi estas en honor al patrón...

En cualquier caso, espero que el cruzarnos
con la mirada limpia, alegre e inquieta de 
tantos jóvenes que tenemos a nuestro lado, 
en las parroquias de nuestra Diócesis, nos 
ayude a salir de nuestro error y comprender 
que la juventud, hoy día, no debe ser motivo
de queja o desesperanza por nuestra parte 
sino, todo lo contrario, debe ser, y es, la ma-
yor esperanza de nuestras comunidades.

Con cariño os bendice vuestro Obispo:

+ Luis Quinteiro Fiuza 
Obispo de Ourense

MONSEÑOR Luis Quinteiro visitaba pastoralmente en las últimas
semanas las parroquias del arciprestazgo de Cualedro, conocien-

do mejor los fi eles y la realidad de estas comunidades parroquiales.
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Desde los primeros momentos el do-
mingo aparece ligado a la resurrección.
El resucitado se hace presente a los su-
yos en la tarde de aquel primer día de 
la semana, según podemos leer en los 
Evangelios.
Los discípulos celebran en el domingo 
dos cosas: Que Jesús ha resucitado y 
que se hace presente a los suyos. El do-
mingo es no solo memoria, sino memo-
rial, actualizamos la presencia del resu-
citado en medio de nosotros al celebrar 
juntos la Eucaristía del domingo.
La resurrección es “el acontecimiento”,
el centro de nuestra fe. Así nos lo re-
cuerda San Pablo “si Cristo no ha resu-
citado somos los más desgraciados de 
los hombres”. No somos discípulos de 
un muerto sino del Viviente y que nos 
llama a la vida nueva. Por eso el domin-
go, celebrando la fi esta de la resurrec-
ción y sintiendo al resucitado en medio
de nosotros, también renovamos nues-
tro bautismo profesando la fe al recitar 
el credo, el resumen de nuestra fe.

Redescubrir la Misa

La Identidad del Domingo

Para recordar... Recuperar el Domingo
Francisco Pernas de Dios / Coordinador da Campaña do Domingo

Hoy, que se potencia la cultura del fi n de semana, que se
ofrecen tantas oportunidades de encuentro y relación, el do-
mingo corre el riesgo de diluirse y quedar zarandeado por 
los vientos del “me apetece o no me apetece”. Pensemos
un momento, ¿qué queda en concreto de nuestra fe cuando 
dejamos de participar en la Eucaristía del domingo?
Cuando el ambiente no favorece la participación y el entor-
no social no la exige, participar en la Eucaristía dominical es
un testimonio de fe en el resucitado. De ahí la importancia 
de mimar su preparación y celebración. Por eso la Iglesia 
nos invita a custodiar la importancia de este día con el pre-
cepto dominical, y no se puede cambiar la Misa del domingo
por otro día. Pero el precepto no debe ser una carga, sino 
una exigencia que nace de nuestro interior: Sin el domingo
nuestra fe se vuelve individualista y fl aquea.
Hoy se nos pide, en muchas parroquias un plus de esfuer-
zo. Benedicto XVI afi rmaba en una ocasión que no entendía
como los jóvenes se pasan horas sin dormir y hacen kilóme-
tros para ir a un concierto pero no son capaces de hacer un
pequeño esfuerzo por ir a otra parroquia a pocos kilómetros
porque en la suya ese domingo no hay Misa, o renunciar a 
una hora al día y organizarse para celebrar con los demás la 
fi esta del Señor. Hemos de superar el parroquialismo indivi-
dualista y caminar hacia centros, referencias donde tenemos
la certeza de que se celebra la Eucaristía y se celebra bien.

Día de Cristo, Resucitado
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DENTRO

Patricia Prieto Viso / Cáritas Diocesana de Ourense

Se cumplen 200 años del nacimiento 
del beato ourensano Juan Jacobo Fernández

EL Beato Juan Jaco-
bo Fernández nace en

Moire, en una pequeña al-
dea de Carballeda, cerca
de Cea y Oseira, en la Dió-
cesis de Ourense, el 25 de 
julio del año 1808, hijo de 
Benito y Benita, siendo el
sexto de siete hermanos.
Con 22 años toma el hábito 
franciscano, como herma-
no lego en el convento de
Herbón. En 1835 Herbón

sufrió las consecuencias de la desamortización y Juan
Jacobo fue exclaustrado. Volvió a su pueblo y allí vi-
vió una vida coherente con su condición de discípulo
de San Francisco.
Cuando menos lo esperaba, Juan Jacobo fue elegido
para ir a los Santos Lugares. De allí partió con obe-
diencia para Damasco. En el convento sobresalió por 

la piedad, caridad y humildad. Al surgir en aquella 
época una persecución contra los cristianos, Juan Ja-
cobo fue precipitado desde la terraza de la iglesia por 
los perseguidores que irrumpieron en el monasterio.
Aún con vida, le suplicaba a Dios con fervor que se 
aceptase su sacrifi cio, hasta que con una cuchillada
fi nalmente le mataron.
Junto con el padre Manuel Ruiz y otros seis compa-
ñeros, consumó el martirio el 9 de julio de 1860. El
10 de octubre de 1926 fueron 
beatifi cados por Pío XI los 
siete compañeros mártires.
El pasado día 10 de julio ce-
lebrábamos la festividad del
beato Juan Jacobo Fernández;
dos semanas después, el 25 de
julio, se cumplían 200 años de
su nacimiento.
En la imagen,  la casa paterna 
donde nació Juan Jacobo.

Datos recogidos del Nº2 de Diversarum Rerum 
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El 27 de junio
falleció el sacerdote
D. Antonio Gómez
González. Su última
tarea pastoral había sido
como párroco de Santa
Mª de Carballeda, Santa
Mª de Corna, San Juan
de Coiras y Santiago de 
Torrezuela.

In Memoriam...

Curso sobre protección 
del patrimonio en Galicia

LA Diócesis de Ourense, en coordinación con la Dirección Xeral de Patrimonio,
ha organizado un Curso sobre Patrimonio los días 22 y 23 de septiembre, lunes y uu

martes, en el Seminario Mayor, destinado especialmente a sacerdotes y seminaristas, y
seglares que estén relacionados con el patrimonio de la Iglesia (arquitectos, construc-
tores, restauradores...), aunque las distintas conferencias están abiertas al público para 
quien desee asistir. Esta iniciativa subraya la importancia de to-
mar conciencia de la responsabilidad de proteger 
el Patrimonio que la Iglesia 
nos confía: modos de actuar,
errores a evitar, conocimiento
de leyes y funcionamiento de
las instituciones... para llevar 
a cabo siempre las actuaciones
más acertadas en cada caso.

Novena en honor 
a la Virgen
de los Remedios
EN LA CIUDAD

La Novena comienza el do-
mingo 31 de agosto.

Horario de Cultos en la capilla:
Días laborables: 7:30, 8:30, 
10:30, 11:30, 19:00 y 21:00.
Domingos: 8:30, 10:30, 12:30,
19:00, 21:00.
Lunes día 8: 7:30, 8:30, 10:30,
11:30, 18:00, 19:00, 21:00.

El horario de misas en la parro-
quia es el habitual. Además ha-
brá confesiones todos los días.
Desde la parroquia de María 
Auxiliadora se quiere incidir 
de forma especial este año en la
necesidad de cuidar con esmero 
esta capilla de gran trayectoria y 
relevancia en nuestra Diócesis.

EN EL SANTUARIO EN
VILAMAIOR (VERÍN)

La Novena comienza el sába-
do 30 de agosto, con Misa a las
20:00 horas. El día de la fi esta, 
el lunes 8 de agosto, habrá Mi-
sas a lo largo de todo el día.
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EL Papa Bendicto XVI ha manifestado el deseo de que las celebraciones con ocasión
del Año Paulino susciten una renovada confi anza en Cristo para anunciarlo sin temer 

a nada ni a nadie, y recordó la fi gura del Apóstol de Gentes como uno que no tuvo miedo,
pues “fuerte en la presencia de Cristo y confortado por su amor, no temió ni siquiera el “
martirio”. Pablo fuerte, valiente, intrépido, es personaje de gran oportunidad en un mo-
mento en el que podemos instalarnos en el conformismo cómodo o en la decepción. Fiados
de Cristo lo podremos todo y proclamaremos valientes a Jesucristo Sólo.
Traduce bien este Pablo valiente y lleno de fuerza la talla preciosa del retablo mayor de
San Pedro de Laroá (Xinzo) que reluce espléndido tras una reciente restauración. Joven,
con la cabeza levantada y mirando al frente, con el brazo desnudo, cruzado para dar más
sensación de fuerza, sostiene la espada emblemática que el escultor trata a modo de báculo.
Túnica verde y manto rojo, policromía con labores fl orales en oro. Acertada esta talla que
se habrá inspirado en algún grabado italiano, ya que la infl uencia del Buonarroti es eviden-
te. El retablo, por ahora anónimo, es de mitad del siglo XVIII y como está dedicado a San
Pedro, que por tanto ocupa la hornacina central, se ha buscado como pareja iconográfi ca de
San Pablo a San Juan Evangelista para ocupar las hornacinas laterales.
Es curioso destacar que en la bóveda de esta iglesia, labrado en granito, aparece también
representado San Pablo. Quizá sea labra aprovechada de un templo anterior, cuando en el
siglo XVIII el Maestro Serrapio levantó la iglesia con soluciones arcaizantes.
Miguel Angel González García

Año Santo Paulino: San Pablo en imágenes y palabras en la Diócesis de Ourense

El San Pablo del retablo de San Pedro de Laroá

Encuentro de Amigos del 
Movimiento Scout católico 
Asociación Diocesana de Escutismo de Ourense  

EN el mes de junio tuvo lugar un encuentro de antiguos scouts y 
amigos de los scouts católicos de Ourense. Un centenar de per-

sonas celebraban así la larga historia del movimiento en la ciudad, 
aprovechando para recordar viejas historias y arropar a los actua-
les Grupos Scouts de Ourense, Xérmolo (parroquia de A Valenzá) y 
Axóuxere (parroquia S. Pío X de Mariñamansa).

EL Grupo Scout Axóuxere 
disfrutaba  en San Tomé de

Piñeiro, cerca de Marín, de su 
tradicional acampada. En torno a 
la temática de rodar una película,
treinta niños y jóvenes de 7 a 17
años tuvieron unos días de diver-
sión, refl exión, diálogo, convi-
vencia y trabajo en equipo.

Retiro nacional para 
sacerdotes y diáconos

EL retiro tendrá lugar del 15 al 19 
de septiembre en la Casa de Cris-

to Rey, en Pozuelo de Alarcón (Ma-
drid). Este año tenemos el privilegio
de contar con el Arzobispo de Santia-
go de los Caballeros, en la República
Dominicana, Monseñor de la Rosa, 
presidente de la Conferencia Epis-
copal de ese país. Creemos que este
encuentro será un tiempo de gracia
para todos los que podáis participar 
y, a través de vosotros, para toda la
Diocésis de Ourense.
Para inscripciones: 947 222 334 (Ja-
vier) y 659 498 235 (Mar), o bien sa-
cerdotes-rcce@rcc-es.com.

Renovación Carismática
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Misioneros de allá  

Misioneros de acá  

Encuentro en Ribadavia

La Misión: acá y allá. Tarea urgente
JESÚS RODRÍGUEZ es un sacerdote ourensano que trabaja desde hace más 

de 40 años en Chile, contribuyendo a la formación de comunidades cristianas,
particularmente en los años del régimen militar, e investigando el destino de los 
desaparecidos, entre ellos algún sacerdote. Recientemente publicaba el libro “Un 
misionero español en Chile. Mirada desde el Pueblo”, que recoge su testimonio.

Partí de Ourense, a Santiago de Chile, el 19 de agosto
de 1965. Lo más urgente, se nos decía, era la atención
pastoral en los bordes de la ciudad que crecía rápido:
nuevas barriadas, sin presencia de Iglesia. No había 
presbíteros, ni otros ministerios que anunciaran el 
Evangelio. Eran personas del mundo obrero, emigran-
tes del campo en busca de trabajo, personas de países
vecinos o procedentes de los pueblos originarios de
América... Los últimos 43 años, hemos tratado de ha-
cer Misión en este pueblo modesto, que ha venido a ser 
mi pueblo; con alegría de mi parte. Un Don de Dios.
En otros tiempos se dividía la humanidad en tierras de
“cristiandad” y tierras de “misión”. El misionero par-
tía desde aquella tierra tan “cristiana” hacia tierras de
paganos. Sin embargo, la historia de los últimos cin-
cuenta años trastornó estos esquemas: Ni en las tierras 
de origen eran tan cristianos, ni en los lugares de desti-
no son tan “gentiles”, ni salvajes. Tal lenguaje se usaba 
por la infl uencia del colonialismo; había que cambiar-
lo. El Concilio remeció este escenario. La Teología de
la misión evolucionó hacia una mayor lucidez: toda la
tierra es, o debiera considerarse, tierra de misión.

Lo anterior no desmerece en
nada la partida de misione-
ros a otros lugares. Al con-
trario: la estimula, o sería
bueno que lo hiciera, más
que nunca y en mayor número. Habrían de traer una 
primavera a la Iglesia. A la vez, los viejos países euro-
peos, tentados de superioridad, podrían recibir la sana 
infl uencia de los países con menos historia, pero menos
apegados a “tradiciones humanas” en lo pastoral; con
muchos menos medios económicos, menos glorias pa-
sadas. Pero más abiertos al Evangelio del Reino. Con
mejor adhesión a la Palabra Evangélica.
Las directrices pastorales recientes de Aparecida para 
la Iglesia de ese continente estimulan a una “conversión
pastoral”: “Pasar de una pastoral de conservación a
una pastoral misionera”. Urge abrir debate: ¿Cuál es 
la pastoral de conservación y cuál la misionera? Trata-
mos de responder a estas directrices en América. Pero
estoy persuadido que sería urgente en los otros cuatro 
también, especialmente en el continente europeo.
Jesús Rodríguez, desde Chile.

EL domingo 3 de agosto celebramos el Día del Misionero
diocesano, con la intención de que las parroquias y co-

munidades religiosas de nuestra Diócesis tengan un recuerdo
especial en la Celebración Eucarística de éste día para los 225 
misioneros de nuestra Diócesis que desarrollan su labor anun-
ciando el Evangelio en los cinco continentes. En este día:
- Pedimos por los misioneros y les tenemos muy presentes
- Si están de descanso en sus hogares, rezamos con ellos, invi-
tándoles a participar plenamente en las Celebraciones

EN el mes de julio tuvo lugar en Ribadavia el XXX
Encuentro con nuestros misioneros, al que asis-

tieron gran cantidad de amigos de las misiones y mi-
sioneros que están descansando con su familia, pro-
cedentes de Brasil, Argentina, Angola, Puerto Rico y 
California. Tras una visita a la villa y el coloquio, se
puso broche a este día con la Eucaristía presidida por 
el Sr.Obispo en la iglesia de la Virgen del Portal.
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Se pensaba que don-
de crecen el cacao y 
las bananas no na-
cen vocaciones, pero 
se está demostrando 
que sí son posibles, 
y muy buenas

Cristina Rodríguez López / Ofi cina de Prensa

¿Cómo, siendo natu-
ral de Italia, ha llegado
nalmente a desarrollar 
or?
denado sacerdote expresé 
ro país. Mi Obispo pensó 

Venezuela... y surgió Ecua-
dor. Para mí ha sido una sorpresa, y una
prueba de cómo las cosas se van dando 
sin que las busques, porque el Señor lo
quiere. Allí fui llamado a la Conferencia
Episcopal, a pesar de que inicialmente
yo rechazaba el puesto, ya que conside-
raba que era demasiado para mí...

Ha pasado de ser obispo auxiliar a ser 
titular de la Archidiócesis de Portovie-
jo, ¿cómo afronta esta nueva etapa?
Ser obispo auxiliar es muy interesante ya que me per-
mitió conocer muy bien la Diócesis, los sacerdotes... 
Al ser titular, uno ve que la Diócesis es muy grande; 
más de un millón de personas en 22.000 kilómetros 
cuadrados de territorio. Antes me contentaba con ha-
cer las cosas de cada día, sin tanta previsión, porque 
otro tomaba las decisiones... ahora hay que estar pen-
diente de todo, y uno se da cuenta de la responsabili-
dad que supone.

¿Cuáles son los retos de futuro en Portoviejo?
El reto principal es seguir con el Seminario, la for-

mación permanente de sacerdotes, religiosos... y el 
nuevo reto de orientar la fuerza profunda y necesaria 
que suponen los laicos comprometidos en las parro-
quias, movimientos... exigen un seguimiento muy
cercano para que estas fuerzas puedan suponer una 
renovación de la propia Iglesia... es un momento de
crecimiento, pero hay que saber aprovecharlo.

¿Cómo es allí la situación en cuanto 
a vocaciones?
Después de tantos años en los que se 
pensaba que donde crecen el cacao y 
las bananas no nacen vocaciones, fi -
nalmente desde hace quince años se 
está viendo que sí, son posibles y muy
buenas.

¿Qué supone la misión diocesana de
Jipijapa para su archidiócesis?
La parroquia ha sido estos años un faro para la zona 
pastoral en que está metida, una luz especial. Los sa-
cerdotes ourensanos que están allí están ayudando
mucho con su ejemplo, impulsando el trabajo con
la juventud... Espero que esta labor pueda continuar, 
que no se detenga. Pienso que la misión diocesana en
Portoviejo puede seguir dando tantos frutos... a veces 
pueden ser poco perceptibles, pero se pueden medir a
largos tiempos, que son los tiempos de Dios. La zona
es mucho más rica ahora que antes de la llegada de 
los ourensanos, y sigue siendo necesaria su presencia,
ya que sin ellos no podríamos ayudar a que las voca-
ciones continuasen formándose, ni atender las nuevas
parroquias que se van creando a causa del crecimien-
to de la población...

¿Qué podemos hacer hoy, desde Ourense, por la
misión en Ecuador?
Sólo podemos pedir que continúen ayudándonos
unos años más, para que pronto podamos ser nosotros 
también misioneros, y demos algo de lo que hemos 
recibido, porque si una Iglesia no es misionera, no es 
verdaderamente Iglesia. El próximo año la Diócesis 
de Portoviejo mandará su primer equipo misionero a 
un vicariato de la selva ecuatoriana.

o podemos pedir que la Iglesia de Ourense 
ga ayudándonos, para que pronto podamos 
er nosotros también misioneros
El Arzobispo de Portoviejo, Monseñor Lorenzo Voltolini
nos hablaba, en una reciente visita a Ourense, de la realidad 
de la Iglesia en Ecuador y de la  misión diocesana allí



Comunidade[10] Catequesis

“Jesús es el Señor”“Jesús es el Señor”
Estructura del Catecismo

El Catecimo consta de tres partes:

1. Un total de 44 temas, divididos en 10 núcleos temáticos
- La Iglesia y los cristianos
- Dios es nuestro padre
- Jesús viene a salvarnos
- Jesús, el Hijo de Dios, vivió entre nosotrosl Hijo de Dios, vivió en
- Jesús entrega su vida por nosotrosentrega su vida por noso

- El Espíritu Santo y la Iglesia
- Por el Bautismo nacemos a la vida nueva
- La Reconciliación o Penitencia
- La Eucaristía
- Con Jesús, para siempre, en la casa del Padre

2. Fórmulas de fe: 86 preguntas y respuestaslas de fe: 86 preguntas 

“¿Qué consecuencia tuvo el pecado original?ué consecuencia tuvo 
Adán y Eva, al pecar, rompieron su amistad con Dios y, como consecuencia, perdieron la gracia de lan y Eva, al pecar, rom
santidad, la paz con los hombres y la armonía con la creación.dad, la paz con los 

¿Qué ees el cielo?
El Cielo es la felicidad de la que gozan los hombres que ya están con Dios para siempre.”lo es la felicidad d

3. Orar y celebrar: oraciones fundamentales y principales fi estas litúrgicasebrar: oraciones fu

Bendición dede la mesa
Gracias te damos, Señor, por el pan que nos mantieneamos, Señor, por e
y enséñanos a compartirlo con los que no lo tienenompartirlo con los

¿Por qué esta estructura?a?
Facilita el anuncio de la fe. Presenta el mensaje cristiano en su totalidad, adaptado a los niños.a el mensaje crist

Confi gura la experiencia de la fe según los 7 elementos básicoslos 7 elementos bá
- Tres etapas de la Historia de la Salvación: Antiguo Testamento, Nuevo Testamento e Iglesia: Antiguo Testamen
- Cuatro pilares: Símbolos, Sacramentos, mandamientos y Padrenuestndamientos y Padre ro

Elementos de los temas - creer, orar, vivir yy celebrar

Título

Recuadro con 
lo fundamental 
del tema

Narración del 
tema en 
conexión con 
algún hecho o 
experiencia

ciados
o

Cita bíblica

n

Frase de síntesis fi nal

Recuadro con 
lo fundamental 
del tema Dibujos asociados 

al contenido

Una oración 
u orientación 
para la vida

Título

Narración del 
tema en 
conexión con 
algún hecho o 
experiencia

Cita bíblica

Frase de síntesis fi nal



Comunidade [11]Liturgia de la Palabra

PRIMERA LECTURA
Isaías 55,1-3
Venid y comed
Salmo 144: Abres tú la mano, Señor, y nos sacias 
de favores
SEGUNDA LECTURA
Romanos 8,35.37-39
Ninguna criatura podrá apartaros del amor de 
Dios, manifestado en Cristo
EVANGELIO
Mateo 14,13-21
En aquel tiempo, al enterarse Jesús de la muerte de 
Juan, el Bautista, se marchó de allí en barca, a un sitio 
tranquilo y apartado. Al saberlo la gente, lo siguió por 

3 de agosto
18º domingo del Tiempo Ordinario

tierra desde los pueblos. Al desembarcar, vio Jesús el 
gentío, le dio lástima y curó a los enfermos. Como se
hizo tarde, se acercaron los discípulos a decirle: “Esta-
mos en despoblado y es muy tarde, despide a la multitud 
para que vayan a las aldeas y se compren de comer.” Je-
sús les replicó: “No hace falta que vayan, dadles voso-“
tros de comer.” Ellos le replicaron: “Si aquí no tenemos 
más que cinco panes y dos peces.” Les dijo: “Traédme-
los.” Mandó a la gente que se recostara en la hierba y,
tomando los cinco panes y los dos peces, alzó la mirada 
al cielo, pronunció la bendición, partió los panes y se
los dio a los discípulos; los discípulos se los dieron a
la gente. Comieron todos hasta quedar satisfechos y re-
cogieron doce cestos llenos de sobras. Comieron unos
cinco mil hombres, sin contar mujeres y niños.

PRIMERA LECTURA
1Reyes 19,9a.11-13a
Ponte de pie en el monte ante el Señor
Salmo 84: Muéstranos, Señor, tu misericordia y
danos tu salvación
SEGUNDA LECTURA
Romanos 9,1-5
Quisiera ser un proscrito por el bien de mis hermanos
EVANGELIO
Mateo 14,22-33
Después que la gente se hubo saciado, Jesús apremió a sus
discípulos a que subieran a la barca y se le adelantaran a 
la otra orilla, mientras él despedía a la gente. Y, después
de despedir a la gente, subió al monte a solas para orar.

10 de agosto
19º domingo del Tiempo Ordinario

Llegada la noche, estaba allí solo. Mientras tanto, la barca 
iba ya muy lejos de tierra, sacudida por las olas, porque el
viento era contrario. De madrugada se les acercó Jesús, an-
dando sobre el agua. Los discípulos, viéndole andar sobre 
el agua, se asustaron y gritaron de miedo, pensando que era 
un fantasma. Jesús les dijo en seguida: “¡Ánimo, soy yo, no 
tengáis miedo!” Pedro le contestó: “Señor, si eres tú, mán-
dame ir hacia ti andando sobre el agua.” Él le dijo: “Ven.”
Pedro bajó de la barca y echó a andar sobre el agua, acer-
cándose a Jesús; pero, al sentir la fuerza del viento, le entró
miedo, empezó a hundirse y gritó: “Señor, sálvame.” En 
seguida Jesús extendió la mano, lo agarró y le dijo: “¡Qué 
poca fe! ¿Por qué has dudado?” En cuanto subieron a la 
barca, amainó el viento. Los de la barca se postraron ante
él, diciendo: “Realmente eres Hijo de Dios.“ ”

PRIMERA LECTURA
Apocalipsis 11,19a;12,1.3-6a.10ab
Una mujer vestida del sol, la luna por pedestal
Salmo 44: De pie a tu derecha está la reina,
enjoyada con oro de Ofi r
SEGUNDA LECTURA
1Corintios 15,20-27a
Primero Cristo como primicia; después todos los
que son de Cristo

15 de agosto
Asunción de la Virgen María

EVANGELIO
Mateo 14,22-33
El Poderoso ha hecho obras grandes por mí; enal-
tece a los humildes
(...) En cuanto Isabel oyó el saludo de María, saltó 
la criatura en su vientre. Se llenó Isabel del Espíritu
Santo y dijo a voz en grito: “¡Bendita tú entre las
mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! ¿Quién soy 
yo para que me visite la madre de mi Señor?” (...)



Comunidade[12] Liturgia de la Palabra

PRIMERA LECTURA
Isaías 56,1.6-7
A los extranjeros los traeré a mi monte santo
Salmo 66: Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben
SEGUNDA LECTURA
Romanos 11,13-15.29-32
Los dones y la llamada de Dios son irrevocables
para Israel
EVANGELIO
Mateo 15,21-28
En aquel tiempo, Jesús se marchó y se retiró al país 
de Tiro y Sidón. Entonces una mujer cananea, sa-

17 de agosto
20º domingo del Tiempo Ordinario

liendo de uno de aquellos lugares, se puso a gritar-
le: “Ten compasión de mí, Señor, Hijo de David. Mi
hija tiene un demonio muy malo.” Él no le respondió 
nada. Entonces los discípulos se le acercaron a de-
cirle: “Atiéndela, que viene detrás gritando“ .” Él les
contestó: “Sólo me han enviado a las ovejas desca-
rriadas de Israel.” Ella los alcanzó y se postró ante 
él, y le pidió: “Señor, socórreme.” Él le contestó: “No“
está bien echar a los perros el pan de los hijos.” Pero
ella repuso: “Tienes razón, Señor; pero también los
perros se comen las migajas que caen de la mesa de 
los amos.” Jesús le respondió: “Mujer, qué grande es
tu fe: que se cumpla lo que deseas.” En aquel mo-
mento quedó curada su hija.

PRIMERA LECTURA
Jeremías 20,7-9
La Palabra del Señor se volvió oprobio para mí
Salmo 62: Mi alma está sedienta de ti, Señor,
Dios mío
SEGUNDA LECTURA
Romanos 12,1-2
Presentad vuestros cuerpos como hostia viva
EVANGELIO
Mateo 16,21-27
En aquel tiempo, empezó Jesús a explicar a sus discí-
pulos que tenía que ir a Jerusalén (...) y que tenía que ser 

31 de agosto
22º domingo del Tiempo Ordinario

ejecutado y resucitar al tercer día. Pedro se lo llevó apar-
te y se puso a increparlo: “¡No lo permita Dios, Señor!
Eso no puede pasarte.” Jesús se volvió y dijo a Pedro:
“Quítate de mi vista, Satanás, que me haces tropezar;
tú piensas como los hombres, no como Dios.” Entonces
dijo a sus discípulos: “El que quiera venirse conmigo,“
que se niegue a sí mismo, que cargue con su cruz y me 
siga. Si uno quiere salvar su vida, la perderá; pero el 
que la pierda por mí la encontrará. ¿De qué le sirve a un
hombre ganar el mundo entero, si arruina su vida? ¿O 
qué podrá dar para recobrarla? Porque el Hijo del hom-
bre vendrá entre sus ángeles, con la gloria de su Padre, y 
entonces pagará a cada uno según su conducta.”

PRIMERA LECTURA
Isaías 22,19-23
Colgaré de su hombro la llave del palacio de David
Salmo 137: Señor, tu misericordia es eterna, no 
abandones la obra de tus manos
SEGUNDA LECTURA
Romanos 11,33-36
Él es el origen, guía y meta del universo
EVANGELIO
Mateo 16,13-20
En aquel tiempo, (...) Jesús preguntó a sus discípulos: 
“¿Quién dice la gente que es el Hijo del hombre?”

24 de agosto
21º domingo del Tiempo Ordinario

Ellos contestaron: “Unos que Juan Bautista, otros que
Elías, otros que Jeremías o uno de los profetas.” Él les
preguntó: “Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?” Simón
Pedro tomó la palabra y dijo: “Tú eres el Mesías, el Hijo 
de Dios vivo.” Jesús le respondió: “¡Dichoso tú, Simón,
hijo de Jonás!, porque eso no te lo ha revelado nadie de 
carne y hueso, sino mi Padre que está en el cielo. Ahora
te digo yo: Tú eres Pedro, y sobre esta piedra edifi caré 
mi Iglesia, y el poder del infi erno no la derrotará. Te
daré las llaves del reino de los cielos; lo que ates en la 
tierra, quedará atado en el cielo, y lo que desates en la
tierra, quedará desatado en el cielo.” Y les mandó a los
discípulos que no dijesen a nadie que él era el Mesías.



Comunidade [13]Liturgia de la Palabra

Alberto Diéguez Mosquera
Adm. parroquial de Vilanova de 
Allariz, Espiñeiros, Santa Baia 

de Urrós, San Mamede de Urrós 
y Queiroás

“Según la estructura de cada iglesia y las costumbres 
legítimas de cada lugar, el Santísimo Sacramento se 
reserva en el sagrario, en una parte de la iglesia muy 
digna, distinguida, visible, bien adornada y apta para 
la oración”. (OGMR 314). Son muchas las condiciones 
que se concretan, precisamente porque se trata de un 
espacio destacadísimo y de la realidad amadísima por 
la Iglesia: la presencia real del Señor.
El sagrario ha de tener cualidades precisas: “... Habitual-

mente ha de ser único, inamovible, de material sólido, e 
inviolable, no transparenterr  y cerrado (n 314) para evi-
tar al máximo el peligro de profanación. Es conveniente 
bendecirlo antes de su usou , según el Ritual Romano (Cf. 
Bendicional 919-929). Por razón del signo, mejor que 
el sagrario no esté en el altar donde se celebra la Misa 
(OGMR 315), porque, de este modo, aparece más claro 
que la presencia real brota de la celebración de la Misa.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico



Comunidade[14] En breve: parroquias

NO 5 de xullo, coma en anos 
devanceiros e seguindo a 

costume dos antergos, no pobo
de Martiñán, na parroquia de
San Pedro de Bande, celebramos 
a festa de Santa Isabel. Consistiu 
nunha procesión coa imaxe da 
santa ata o alto do Montecelo,
onde se bendeciron as leiras e o 
pobo. A continuación celebrouse
unha misa solemne á que os ve-
ciños e fi eis asitiron con gran
devoción. A festa rematou cunha 
parrillada de confraternización
amenizada con boa música.

Santa Isabel 
en San Pedro de Bande
Parroquia de San Pedro de Bande

OS pais dos nenos de
Xunqueira de Espada-

ñedo que participaron nas
convivencias en Miño (A 
Regueira) queremos agra-
decerlle ó párroco estes días
de talleres, oración e xogos
que lles ensinan ós nosos 
fi llos a convivir e formarse
como cristiáns.

Uns días para  
divertirse e
convivir

EN la parroquia de Santa Tere-
sita terminamos las Catequesis 

y, para ello con los pequeños el úl-
timo día hemos tenido una serie de juegos. Con los de confi r-
mación terminamos con un partido de futbol en el Seminario
Menor. También fuimos a agradecer a las Carmelitas Descalzas
el que hubieran rezado  por ellos el día de la confi rmación.

Despedida de 
Catequesis

Encuentro de novios

UN grupo de doce parejas de novios se
reunían a fi nales de julio en la Casa de

Ejercicios para renovar y fortifi car su fe so-
bre todo en torno al Sacramento del Matri-
monio con el que pronto van a comprome-
ter sus vidas en la Iglesia de Jesucristo.

Los niños de Celanova, 
en el camping

UN total de 72 niños de la parroquia de Ce-
lanova se desplazaban este año al cam-

ping de “Preguntoiro”, cerca de la Lanzada.

EL sacerdote D. Rafael Nogueiras nos hacía llegar en
las últimas semanas numerosas fotografías de la Pere-

grinación de la Diócesis
a Lourdes, como una 
forma de agradecer la 
labor de las Hospitala-
rias y de todas las perso-
nas que, con su ilusión,
hacen posible esta 
p e r e g r i n a c i ó n 
cada año y llevan
un poco de luz a 
la vida de muchos
enfermos que lo
necesitan.

Peregrinación de la 
Diócesis a Lourdes



Comunidade [15]En breve: parroquias

Fiestas patronales

DURANTE los meses de julio y agosto numerosas parroquias 
de nuestra Diócesis celebran las fi estas en honor a su patrón;

una oportunidad para compartir tiempo en familia y fortalecer los 
vínculos de la comunidad parroquial. Desde muchas zonas nos 
llegaron noticias de las fi estas patronales:

San Juan en Barrán San Paio en Loeda

San Pedro en MourillósSan Pedro en Leiro

San Cristóbal en Cea

San Benito de O Marañao

Uceira de Sandiás:
onde a natureza fai oración

San Cristóbal de O Souto

Santa Mariña en Xinzo

EN San Benito da Uceira de Sandiás faise
realidade o lema bieito: Reza e traballa.

Cando o visitante ou peregrino chega ó alto
do monte da Uceira queda agradablemente
sorprendido do traballo empregado para facer 
neste lugar un centro de oración onde vivir 
sentimentos espirituais e relixiosos.

San Ginés da Peroxa

LOS feligreses y devotos de San Be-
nito en San Ginés de A Peroxa he-

mos celebrado su fi esta, refl exionando en 
torno a su “ora et labora” y fi jándonos el 
objetivo de recuperar la oración en nues-
tra vida individual y familiar.

Eustaquio Barbosa / A Peroxa

Santa María de Beade

EL día 2 de julio el Sr. Obispo presidía la 
Celebración Eucarística en la parroquia

de Santa María de Beade. Además de celebrar 
la Visitación de la Virgen a su prima Santa
Isabel y de las Confi rmaciones, tuvo lugar el
traslado de un retablo lateral al presbiterio.

DESDE la parroquia de 
San Mamede de Sobre-

ganade (Porqueira) nos llega
la noticia de la celebración
de la fi esta de la Virgen del 
Carmen, en su capilla en la
“Virgen de A Veiga”.

San Mamede 
de Sobreganade



Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, indicando que es 
para Comunidade. En esta cuenta pueden también los párrocos ingresar las aportaciones de 
los fi eles de sus parroquias. Información para subscripciones: Ofi cina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com

Colabora:

1- San Alfonso Mª de Ligorio
2- Ntra. Sra. de los Ángeles
3- Santa Lidia, San Nicodemo
4- San Juan María Vianney
5- Ntra. Sra. de las Nieves
6- Transfi guración del Señor
7- San Cayetano, San Sixto
8- Santo Domingo de Guzmán
9- Sta Teresa Benedicta de la Cruz
10- San Lorenzo
11- Santa Clara de Asís
12- Sta Juana Francisca de Chantal
13- Santos Hipólito y Ponciano
14- San Maximiliano Mª Kolbe
15- Asunción de la Virgen
16- S. Roque, S. Esteban de Hungría
17- San Jacinto
18- Santa Elena
19- San Juan Eudes
20- San Bernardo
21- San Pío X
22- Santa María Virgen Reina
23- Santa Rosa de Lima
24- San Bartolomé

25- San José de Calasanz, Beato
Pedro Vázquez

26- Santa Teresa Jornet
27- Santa Mónica

28- San Agustín
29- Martirio Juan Bautista
30- Beata Juana Jugan
31- San Ramón Nonato

Los padres de San Ramón Nonato (Lérida) soñaban 
con tener un hijo. Su futura madre buscaba consuelo 
en la Virgen, que escucha sus ruegos, y queda 
embarazada.  Pero la mujer cae gravemente enferma 
y en su último aliento pide por el hijo que llevaba en 
su vientre. El padrino de Ramón pasaba a visitarla 
y al verla sin vida, por inspiración divina, rasga su 
vientre y aparece Ramón, sano y salvo. Por eso se le 
llama Nonato, que quiere decir no nacido, porque su 

nacimiento fue prodigioso. Ante la imagen de la Virgen con el Niño donde 
oraba su madre, Ramón pasaba sus horas. Los vecinos le dijeron a su padre 
que descuidaba las ovejas, pero cuando fue a buscarlo para reprenderle, 
vió que un ángel vigilaba el rebaño mientras su hijo oraba.
Ramón ingresa en la Orden de la Merced, con la misión de ir a rescatar a los 
cautivos en Argelia. Compartiendo el sufrimiento que padecían los cautivos, 
les habla de ese Dios que nunca nos olvida, llegando a convertir incluso a 
alguno de sus captores. A pesar de que le torturan sellando sus labios con un 
candado, continúa predicando. Fallece el 31 de agosto de 1240. San Ramón 
Nonato, patrón de las mujeres embarazadas y de las que esperan concebir, 
nos invita en nuestro tiempo a defender la vida en todas sus etapas.

Santoral de agosto

EL Papa Benedicto XVI hacía un llamamiento a los miles 
de jóvenes, 5.000 de ellos españoles, y diez procedentes 

de nuestra Diócesis, que participaban en la Jornada Mundial 
de la Juventud en Sydney, a que trasladen su fe religiosa a la 
esfera pública, aunque el ambiente general le sea poco propi-
cio. “¡También la Iglesia, señalaba, necesita esta renovación! 
Tiene necesidad de vuestra fe, de vuestro idealismo y de vues-
tra generosidad para poder ser siempre joven en el Espíritu”. 
Las Jornadas Mundiales de la Juventud nacieron en 1984 por 
iniciativa del Papa Juan Pablo II. La primera tuvo lugar en Roma 
el Domingo de Ramos de ese mismo año. El pasado domingo 20 
de julio el Papa Benedicto XVI clausuraba la Jornada Mundial 
de la Juventud en Sydney anunciando ante miles de jóvenes que 
el próximo encuentro, en 2011, será en Madrid.

El mundo necesita una renovación Trabajar por la justicia 
y la caridad

EN julio tenían lugar en el Santuario de 
Los Milagros, como cada año, las jorna-

das de Programación Diocesana de Pastoral,
en las que quedaba fi jado el siguiente obje-
tivo general para 2008-2009: La Iglesia en
Ourense, desde la vivencia profunda de la 
Eucaristía, asume con nuevo ardor, la misión 
de trabajar por la justicia y la caridad. Al
comenzar el nuevo curso, a partir de septiem-
bre, iremos dando a conocer en Comunidade
todos los aspectos de la Programación.


