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En este número...

Nota de los Obispos gallegos 
con motivo de la asignatura de 
Educación para la Ciudadanía

Evolución de las Cáritas 
parroquiales

Horario de Verano del Obispado 
de Ourense

Continuamos conociendo el 
Catecismo Jesús es el Señor

Liturgia de la Palabra: Jesús 
anuncia el Reino por medio de 
parábolas

Jóvenes ourensanos
con Benedicto XVI en Sidney
DIEZ chicos y chicas de nuestra Diócesis partociparán este mes en el 

Encuentro Mundial de la Juventud con el Papa en Sidney. El progra-
ma ofi cial de este evento recoge distintas actividades, como el Festival de 
la Juvetud cada tarde o la Vigilia vespertina del día 19, precedida de una 
caminata. Jóvenes llegados de todo el mundo podrán unirse además en 
los días previos a las comunidades locales en las celebraciones y la ora-
ción, conociendo el país y enriqueciendo a la Iglesia con su presencia.

Decálogo 
para las vacaciones
El tiempo para la familia, para los 
amigos, para disfrutar de la natura-
leza, para cuidar nuestra vida como 
cristianos y para la caridad no pue-
den faltar cuando hagamos nuestra 
maleta de intenciones este verano.

Nuestra Diócesis en Internet

LA página Web del Obispado, puesta en marcha 
hace 8 años para ofrecer informaciones de la 

Diócesis, noticias llegadas desde las 
parroquias e incluso la posibilidad de 
solicitar partidas de bautismo y otros 
servicios, recibe más de 3.000 visi-
tas cada semana. 

Ordenación de tres 
nuevos sacerdotes

EL sábado 
28 de junio 

eran ordenados 
por el Sr. Obis-
po en la capilla 
del Seminario 
Mayor, tres 
nuevos presbí-
teros.

Treinta años escuchando a 
nuestros misioneros

EL sábado 19 de julio 
tendrá lugar en Ribada-

via el XXX Encuentro con 
los misioneros diocesanos; 
una oportunidad para escu-
charlos y apoyarlos. ¡Ayú-
danos a localizar a todos 
los misioneros que estén 
estos días de vacaciones! 
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Diócesis de Ourense en...

Agenda  

para el mes de julio...

Internet

www.obispadodeourense.com

La programación radiofónica de la 
Diócesis en la Cadena Cope se reanudará 
después del verano, como cada año, en 
el mes de septiembre.

Página Web del Obispado de Ourense

• PRIMER domingo o PRIMER jueves de cada mes, dependiendo 
de la parroquia: Oración por las Vocaciones

• Del domingo 29 de junio al miércoles 2 de julio: Programación 
diocesana de Pastoral en el Santuario de Los Milagros

• Martes 15: A las 22:00 horas tendrá lugar en O Carballiño la 
procesión con la Virgen del Carmen

• Miércoles 16: Procesión y fi esta de Nuestra Señora del Carmen en 
la parroquia de la Santísima Trinidad

• Del miércoles 16 al lunes 21: Campamento de monaguillos en 
Porto do Son

• Viernes 18: Fiesta de Santa Mariña en Xinzo de Limia

• Sábado 19: XXX Encuentro con los misioneros diocesanos en 
Ribadavia

• Viernes 25: Solemnidad de Santiago Apóstol, patrón de España

• Sábado 26: Festividad de San Joaquín y Santa Ana, abuelos de 
Jesús. Día de los abuelos
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1. Oración que nos enseñó Jesús.
2. Donde está escrita la palabra de Dios.
3. Primer sacramento que recibimos.
4. País donde nació Jesús.
5. Considerado primer Papa de la Iglesia.
6. Número de partes en que se divide la Biblia.
7. Torre mencionada en la Biblia.
8. Emperador romano que dio libertad de culto 

a los cristianos en el año 313.
9. Día de la semana en que resucitó Jesús.
10. Aceite consagrado por el Obispo.
11. Lugar donde crucifi caron a Jesús.

CRUCIGRAMA
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LOS Obispos de la Iglesia en Galicia, en vistas 
del próximo curso escolar, queremos recordar a 

todos la doctrina que la Conferencia Episcopal Es-
pañola ha emitido en diversos documentos sobre la 
asignatura Educación para la Ciudadanía (EpC):

1. Existen unos derechos y deberes, enraizados en 
la naturaleza creada del ser humano, que hacen 
posible la convivencia en paz y libertad en nues-
tra sociedad, que se refl ejan en el texto de nuestra 
Constitución y que deben ser respetados.

2. Entre ellos está el derecho de los padres a ele-
gir el tipo de formación moral y religiosa para sus 
hijos, como reconoce el artículo 27,3 de la Cons-
titución Española: “Los poderes políticos garan-
tizan el derecho de los padres para que sus hijos 
reciban la formación religiosa y moral que esté de 
acuerdo con sus convicciones morales”.

3. El Estado no puede imponer legítimamente una 
formación moral de la conciencia de los alumnos 
al margen de la libre elección de los padres, tal 
como se pretende en la asignatura EpC y en los 
Decretos que la desarrollan.

4. De hecho la comprensión y la adhesión de los 
alumnos a los valores fundamentales no se pue-
den alcanzar a través de una imposición legal por 
parte del poder político, que además no consigue 
con ello asegurar una convivencia en paz.

5. Por otra parte, tal como han sido reglamenta-

dos sus contenidos, EpC impone desde instancias 
políticas una concepción del hombre que contra-
dice el ideario propio de las escuelas católicas, 
ideario en que encuentra expresión el derecho 
primordial a la libertad de educación, como ha 
defendido el Tribunal Constitucional.

6. Esperamos, por tanto, que se paralice la im-
plantación de esta asignatura tal como está pro-
gramada, para respetar mejor los derechos de to-
dos los padres; y, en su caso, que se haga posible 
su adaptación en contenidos, objetivos y criterios 
de evaluación al ideario de los Centros.

7. Para defender el derecho que les asiste de de-
terminar la educación moral de sus hijos, los pa-
dres tienen, entre otros medios legítimos, el de la 
objeción de conciencia a la enseñanza de la asig-
natura EpC.

8. Las diferentes administraciones educativas, así 
como todos los centros escolares, deben respetar 
las decisiones de los padres y no interferir en el 
ejercicio de sus derechos fundamentales, y deben 
también asesorar y acompañar convenientemente 
a todos aquellos que lo soliciten.

+ Julián Barrio Barrio, arzobispo de Santiago de Compostela
+ José Diéguez Reboredo, obispo de Tui-Vigo

+ Luis Quinteiro Fiuza, obispo de Ourense
+ Manuel Sánchez Monge, obispo de Mondoñedo-Ferrol

+ Alfonso Carrasco Rouco, obispo de Lugo

Nota de los Obispos de la Iglesia en Galicia 
con motivo de la asignatura Educación para la Ciudadanía

EL sábado día 5 el Sr. Obispo estará en las parroquias de Santiago de Garabelos do Bouzo y San Lorenzo de 
Niñodaguia. El domingo día 6 visitará Santa María de Texós, Santa María de Vilamaior da Boullosa y San Bar-

tolomé de Baltar. El sábado día 12 será el turno de Santiago de Vilela y San Miguel de Gudín y el domingo día 13 
visitará pastoralmente Santa María de Lucenza, San Salvador da Xironda y Santa María de San Millán. El domingo 
día 20 nuestro Obispo estará en Santa Eulalia de Chamusiños, Santa María de Lobaces y San Juan de Trasmiras. En 
el último fi n de semana de este mes, el sábado día 26 visitará San Martín de Rebordondo y San Salvador de Villar 
de Lebres y el domingo día 27 las parroquias de Santa María de Penaverde y Santa María de Cualedro.

Continúa la Visita Pastoral al Arciprestazgo de Cualedro
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 Los cristianos de todos los tiempos han 
confesado que el Domingo es el día del 
señorío de Dios. Los griegos llamaban al 
emperador Kyrios, el Señor. Frente a ellos 
los cristianos, en el domingo, confi esan que 
para ellos no hay otro señor más que Cristo 
resucitado. En ese día celebraban su triunfo, 
su exaltación y glorifi cación cuando Dios le 
resucitó y “constituyó Señor y Mesías”. Un 
acto valiente el de aquellos primeros cristia-
nos que llevó a muchos a la muerte. 
Por ello llamamos al domingo “día de 
la luz”, no solo porque reemplazamos la 
fi esta del día del sol con que los paganos 
celebraban el solsticio de invierno, por 
la fi esta del Sol nacido de lo alto Cris-
to el Señor, sino porque es el día de la 
nueva luz. La luz es la primera obra de 
la creación y el signo de la nueva crea-
ción. El domingo día Octavo, es decir el 
día después del séptimo, del día fuera del 
tiempo en el tiempo, que anuncia la ple-
nitud, la creación defi nitiva.

“Sin el domingo no podemos vivir”

El Domingo, canto a la liberación

La Identidad del Domingo

Para recordar... Recuperar el Domingo
Francisco Pernas de Dios / Coordinador da Campaña do Domingo

Hoy las personas somos muy sensibles a la libertad. No quere-
mos ser esclavos de nadie. Sin embargo ¡cuántos señores nos 
oprimen! ¡Cuántas veces no dejamos a Dios ser Dios y nos arras-
tramos detrás de tantos diosecillos de barro mientras pregonamos 
nuestra libertad! Esclavos de la desgana, de modas pasajeras, del 
consumo vendido como ocio (lo contrario del negocio).
El domingo vivido en cristiano es hoy también un canto a la 
liberación, un pregonar que los cristianos no nos arrodillamos 
ante nada, ni ante nadie, solo ante Dios. ¡Cuántos que se dicen 
cristianos no se arrodillan en la Eucaristía y viven arrodillados 
ante el afán de placer, tener, poder…! La tiranía de las tres “G”: 
Ganar, gastar y gozar. El domingo nos invita a disfrutar de la 
obra de la creación promoviendo un sano ecologismo, disfrutan-
do del deporte y las maravillas de Dios, pero sabiendo integrar 
este disfrute con lo esencial del domingo: La Eucaristía.
Una buena forma de recuperar el domingo es tomar concien-
cia de los ídolos que nos atan y esclavizan y liberarnos. Afron-
tar el reto de desenmascarar una publicidad engañosa que nos 
vende una libertad que es el gran negocio de muchos a costa 
de tantas ataduras para otros. Cultivar lo gratuito, es liberar-
se de los “señores” del mundo para dejar a Dios ser Dios en 
nuestra vida y en nuestro mundo alabándole por las maravillas 
que ha creado para nosotros, cultivando la contemplación.

Decálogo para las vacaciones
Vive la naturaleza. En la playa, en la montaña, en el pueblo, descubre la 
presencia de Dios. Alábale por haberla hecho tan hermosa.
Vive tu nombre y condición de cristiano. No te avergüences en verano de ser 
cristiano. Falsearías tu identidad.
Vive el domingo. En vacaciones, el domingo sigue siendo el día del Señor y Dios 
no se va de vacaciones. Tienes más tiempo. Acude a la Eucaristía dominical.
Vive la familia. Disfruta, juega, dialoga... Reza en familia e id juntos a la Iglesia.
Vive la vida; es el gran don de Dios. No hagas peligrar tu propia vida y evita 
riesgos a los demás.
Vive la amistad. Desde la escucha, la confi anza, la ayuda, el diálogo, el enriquecimiento y el respecto a la 
dignidad sagrada de las demás personas.
Vive la justicia. No esperes que todo te lo den hecho. Otros trabajan para que tú tengas vacaciones. Ellos 
también tienen sus derechos. Respétales y respeta sus bienes.
Vive la verdad. Evita la hipocresía, la mentira, la crítica, la presunción o la vanagloria.
Vive la limpieza de corazón. Supera la codicia, el egoísmo y el hedonismo. Vacación no equivale a permisividad.
Vive la solidaridad. No lo quieras todo para ti. Piensa en quienes no tienen vacaciones, porque ni siquiera 
tienen el pan de cada día. La caridad tampoco toma vacaciones.

(Monseñor Javier Salinas Viñals, Obispo de Tortosa)

Día del Señorío de Dios
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Actividades de verán da Asociación Xuvenil Amencer

SEGÚN San Juan Crisóstomo, Pablo ocupa el primer puesto en el cristianismo como teólogo, y este papel si-
gue vivo. La teología paulina es el fundamento de la doctrina católica y así lo destaca el Papa Benedicto XVI 

cuando convoca este Año Jubilar que comenzaba ofi cialmente el pasado 28 de junio en 
la basílica romana que le está dedicada. 
Todos nosotros hemos crecido y seguimos encendiendo y formando nuestra fe en los 
escritos de San Pablo, nos es cercano y en cierto modo nos sentamos con frecuencia 
como discípulos en su cátedra apasionada de cristianismo, por ello mismo la fi gura de 
San Pablo se hizo intensamente presente, en las catedrales, en los monasterios, pero 
también en las pequeñas iglesia rurales, donde es frecuente su imagen.
Celanova, que llenó del mejor barroco los espacios de su iglesia, recibe a quien traspasa 
su puerta con dos relieves de los apóstoles Pedro y Pablo, labrados por un artista anónimo, 
pero de una gran calidad, en las puertas del coro bajo. Allí está San Pablo, representado de 
edad madura, con poblada barba y sustentándose como si se tratara de un bordón en una 
larga espada, propia de su iconografía martirial. Libro asido con fuerza, mirada intensa y 
apasionada, tal como fue el personaje, y túnica y manto con una policromía a punta de pin-
cel que raya la excelencia. El relieve, como el resto del trascoro, se debió hacer a mediados 
del siglo XVIII, quizá siguiendo un proyecto de Fray Plácido Iglesia. Su autor desconoci-
do, como tantos otros que dejaron en Celanova obras de primera calidad, nos acerca con 
efi cacia al modo de ser de Pablo, ardiente de amor a Cristo y generoso evangelizador.
Miguel Angel González García

Año Santo Paulino: San Pablo en imágenes y palabras en la Diócesis de Ourense

San Pablo en el trascoro de Celanova

Acampada Buxaina: o sábado 28 e domingo 29 de xuño 
no Albergue de Allariz, esta acampada é unha oportuni-
dade para convivir cos compañeiros, vivir a unha breve 
pero intensa experiencia fóra da casa para moitos deles, 
e favorecer un clima de respecto entre todos, a través 
de diferentes actividades: baño, obradoiros de disfraces, 
animación á lectura, rastrexos con pistas, cociña, cine, 
xogos, cancións... 

Mañás de verán na primeira quincena de xullo para ne-
nos de 4 a 11 anos, de 10:00 a 13:30 horas.

Campamentos Urbanos Infantil e Xuvenil: Do 4 ó 
14 de agosto a Asociación Xuvenil Amencer organiza o 
seu tradicional Campamento Urbano na nosa cidade de 
Ourense. Trátase  dun Campamento aberto e gratuito para 
calquera rapaz e rapaza que pase eses días aquí e teña en-
tre 9 e 15 anos de idade, no caso do Infantil, con horario 
de 10:30 a 13:30 e de 16:30 a 19:30 e a partir dos 15 anos 
no caso do Xuvenil con horario de 22:30 a 00:00 horas

Campamentos de verán ó aire libre para nenos e ne-
nas, e mozos e mozas de idades comprendidas entre os 
8 e 20 anos, compartindo uns días, do 7 ó 26 de xullo 
con outros rapaces de Galicia, Castela-León e Asturias 
en albergues e colexios de Galicia.

Formación de Animadores de Tempo Libre: Do 26 
ó 31 de xullo terá lugar en Allariz un encontro de ani-

madores que a través de traballo en grupo e tempo de 
refl exión persoal dialogarán sobre o ser animador de 
tempo libre hoxe.

Xuntanza de nenos dos Campamentos Urbanos de 
Galicia: un encontro itinerante de 1.300 nenos e nenas 
galegos participantes nos campamentos urbanos coordi-
nados pola Federación de Centros Xuvenís Don Bosco 
de Galicia. Este ano tódolos campamentos urbanos xun-
taranse en Vigo o día 6 de agosto. 
Asociación Xuvenil Amencer.      Tlf: 988 21 81 23. 
E-mail: amencer@amencer.org Web: www.amencer.org
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Con una media de 3.000 visitas semanales, obispadodeourense.com 
se coloca en el “Top” de la búsqueda con Google

La página Web del Obispado, un referente informativo

Felipe Iglesias Mira / Responsable de la Web del Obispado de Ourense

DESDE que se diseñó y puso a funcionar la Web 
de nuestra Diócesis en Internet, nos propusimos 

por todos los medios crear una página dinámica, con 
información actualizada y que acercase a todo el mun-
do la realidad de la Diócesis. En un primer momento, 
todo quedó en meros datos consultivos, pero hoy en 
día, las visitas recibidas cada día sitúan a la Web del 
Obispado de Ourense como referente entre las páginas 
de Diócesis españolas.
En www.obispadodeourense.com, se intenta evangeli-
zar desde la información. Esto incluye las noticias de 
nuestras parroquias, el aviso de eventos (cursos, con-
ferencias, presentaciones, etc.), e incluso la posiblidad 
de solicitar una partida de bautismo por correo electró-
nico, poniendo a disposición de los “navegantes” una 
herramienta de comunicación que emplea los medios 
que la tecnología e Internet nos ofrecen.

Una confi rmación de estos datos es el hecho de que la di-
rección de la página se encuentre muy bien situada en el 
buscador Google, el más conocido y usado de Internet. Si 
escribimos en el cuadro del buscador la palabra “Obispa-
do”, la web de la Diócesis aparece entre las primeras, lo 
que la sitúa entre las más relevantes 
y más visitadas.
De cara al futuro, 
se estudian al-
gunos cambios 
para los próxi-
mos meses, que 
añadirían nue-
vos conteni-
dos haciendo 
la página más 
versátil.

Horario de verano
del Obispado de Ourense

DURANTE los meses de julio y 
agosto el horario de atención 

al público en el Obispado de Ourense 
será de 9:00 a 14:00 horas.

A los Cursillistas 
de la Diócesis de Ourense...   El 6 de junio falleció a los 

90 años el sacerdote D. Ramón 
Fernández Borrajo. Su última 
tarea pastoral había sido como 
párroco de Santa María da Rasela 
y administrador parroquial de San 
Mamede de Estevesiños. 

In Memoriam...

Peregrinación a Lourdes

EL día 20 de junio salían diez autobuses de nuestra Diócesis ca-
mino del santuario de Nuestra Señora de Lourdes en Francia. 

De camino, a los peregrinos ouresanos se unirían tres autobuses de 
la Diócesis de Astorga, como es habitual, para realizar juntos esta 
peregrinación, en el año en que se celebra el 150 aniversario de las 
apariciones de la Virgen a Bernardita Soubirous.

ESTE año se conmemora el 60 aniversario de aquella pere-
grinación a Santiago, que dio origen al Movimiento de Cur-

sillos de Cristiandad. Por este motivo, se celebrará una Ultreya 
Nacional en Santiago los días 11 y 12 de octubre, para tomar 
conciencia de quienes somos, de dónde venimos y hacia dónde 
vamos como Movimiento de Iglesia. El Secretariado Diocesano 
del Movimiento, dada la relevancia de esta fecha para todos los 
que hemos hecho el Cursillo y nos declaramos seguidores de Je-
sús, ha decidido convocar a todos los cursillistas a la asistencia a 
esta Ultreya, para lo cual habrá dos autobuses y se ha reservado 
un número limitado de camas en un hotel para pernoctar. 
Te animamos a venir, a compartir y potenciar la vivencia de lo 
fundamental cristiano... Ante la previsisión de asistencia de gente 
de todo el mundo, si deseas asistir a esta conmemoración,  reser-
va tu plaza antes del día 30 de julio: Tfn.:     618 068 655.



Comunidade [7]Diócesis

Sacerdotes ourensanos ayudan a que un seminarista 
pueda vivir también su vocación en el Tercer Mundo

“Pido al Señor, y así nos lo permita y conceda a toda 
la Iglesia, que nadie llamado por el Señor al sacerdo-
cio o a la vida religiosa en tierras de misión, en las 
Iglesias nacientes, quede excluido por falta de recur-
sos materiales o económicos” (Juan Pablo II).
Desde la Delegación Diocesana de Misiones, agra-
decemos  a todo el grupo de sacerdotes que este año 
celebran sus Bodas de Oro, por responder generosa-
mente a la llamada de la campaña del Clero Nativo. 
El lema de este año, “Responsabilidad de todos”, nos 
invita a pensar y ayudar a los más necesitados. Estos 
sacerdotes han sido muy generosos al aportar 2.000 
euros  para una beca en un Seminario del Tercer Mun-
do, permitiendo así que otros, igual que ellos lo hicie-
ron en su día, puedan vivir el don de su vocación. 
Ojalá sirva de testimonio para años sucesivos. Nues-

tro cariño y nuestro agradecimiento por el detalle 
de solidaridad de éstos y de otros sacerdotes que 
han querido ser generosos con las vocaciones na-
tivas en las Iglesias necesitadas.

Respuesta generosa de las Bodas de Oro sacerdotales a las Vocaciones Nativas

CÁRITAS está realizando visitas programadas a distintas zonas, 
para estar al lado de los equipos de voluntarios, y con el objeti-

vo de informar, formar y conocer las distintas realidades. Concreta-
mente desde Cáritas de O Carballiño se demandó asesoramiento so-
bre cómo recoger y gestionar la información de las personas que se 
atienden, así como los datos contables, para adaptarse debidamente 
a la normativa de Protección de Datos de Carácter Personal.

Lucía Varela, la técnico que se desplazó 
durante 15 días a O Carballiño, desta-
ca la buena acogida y hopitalidad, así 
como el interés, compromiso, y ganas 
de aprender del equipo parroquial, for-
mado, entre otros, por su párroco, y por 
José Vieitez y Pepe “Labrador”, dos 
personas comprometidas con las situa-
ciones de injusticia y exclusión de su 

comunidad. Desde aquí animamos a otros grupos, con Cáritas cons-
tituida o en vías de hacerlo, para que sigan adelante y no desistan en 
el empeño de luchar por ser la voz de los que no la tienen. 

Cáritas parroquial de O CarballiñoI Encuentro 
de Grupos Bíblicos

EN torno a 200 personas participaron en 
el I Encuentro de Grupos de Estudio 

Bíblico en el santuario de Los Milagros, de-
mostrando que la Palabra llega a todas par-
tes si hay una buena siembra y acogida.
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Misioneros de allá  

Lo que oí... lo que vi con mis ojos... 
lo que palparon mis manos... eso os lo cuento

RAQUEL VÁZQUEZ CASASNOVAS 
es misionera del Divino Maestro en la 

República Democrática del Congo desde 
hace 31 años.
¡Sabías qué!
Sí, vi a niños pequeños que, al ver 
por primera vez, los pupitres en su 

escuela construida por las Misioneras, abrazaban “su pu-
pitre” y lo besaban con una expresión tal en su rostro, que 
si hubiera sido aquí en nuestra tierra, hubiéramos creído 
que se trataba de la lotería...
Sí, vi con mis propios ojos la alegría en los watotos (niños) 
al ayudar en la construcción de su Escuela llevando en sus cabezas los ladrillos, en sus recipientes de cocina el 
agua y en sus pequeñas manos la arena... todo un símbolo de lo que pueden hacer para tener una Escuela digna.
Sí, palparon mis manos y experimenté en mi interior un gozo enorme, cuando vi la Escuela casi terminada y ex-
presiones de los alumnos como: “yo vengo a esta Escuela de las misioneras porque aquí no se pega a los alum-
nos: nosotros los niños somos el centro de la educación”, “yo vengo a esta Escuela porque después voy a ser 
un maestro en ella, “yo vengo, porque puedo llegar a ser un ministro”, “yo vengo a esta Escuela porque aquí 
ya no me mancho con el barro” (sus escuelas están hechas con barro y troncos de árboles para sentarse...).
Mis queridos paisanos, ya veis qué expresivos son estos watotos y cómo gozan con poco que se les dé. Todo esto 
lo realizamos gracias a vuestras aportaciones y generosidad. Nosotras las Misioneras seguimos, entre otras 
actividades, en la construccion de escuelas en el medio rural, para que la educacion, base de todo desarrollo 
humano, llegue también a la clase humilde y puedan desarrollar todas sus potencialidades, que son muchas. He 
palpado también el sufrimiento de tantos enfermos para llegar a un hospital, y sin derecho a un simple calmante 
por falta de medios económicos. Y sigo oyendo el lamentable “tengo hambre” de alumnos que llegan al colegio 
sin probar bocado, y así hasta las tantas de la tarde... ¿Cómo no van a tener hambre, si el salario no llega a los 
50 euros? y esto... ¡el que tenga la suerte de tenerlo! Por todo ello, quiero decirte: ánimo con tu compromiso, 
que contagiarás a los demás. Un biquiño.

Misioneros de acá  

Lema:
“Iglesia Diocesana, abierta a las Misiones”
Queremos que sea un día de Encuentro para 
compartir y acoger.
Convoca nuestro Obispo.
Organiza la Delegación de Misiones.
Todos podéis participar, avisando a la Dele-
gación: 988 366 146.

¡Ayúdanos a localizar a todos los misione-
ros que estén de vacaciones!

¡Un día de fi esta
con los misioneros!
El 19 de julio en Ribadavia, 
XXX Encuentro con los 
misioneros diocesanos

LA Novena comienza el 8 
de julio a  las ocho de la 

tarde, presidida por un joven 
sacerdote: D. Juan Carlos 
Estévez Vázquez, que ofre-
ce a la Señora las primicias 
de su sacerdocio.
El día 16 será la Misa So-
lemne, tras el recorrido por el 
barrio de Vistahermosa Vella, 
de una fervorosa procesión 
con su Imagen.
Os esperamos: Carmelitas 
Descalzas, Carretera del Se-
minario, 17. (Iglesia, al lado 
de la Casa de Ejercicios).

Las Carmelitas Descalzas 
celebran la fi esta de su Patrona: 
La Virgen del Carmen
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Nuestra Diócesis cuenta ya con tres nuevos sacerdotes
En torno a 240 presbíteros atienden las 735 parroquias ourensanas

En este año 
como diáco-
no, he podi-

do: aprender mucho, conocer a la 
gente, sus preocupaciones, sufri-
mientos, alegrías...

Mi mayor apoyo: mi madre, que es 
quien me ha mostrado la fe en los 
momentos difíciles. He comproba-
do que el Señor “se revela a la gente 
sencilla”. Y también ha sido un gran 
apoyo el Padre Espiritual.

Dios es: quien me lo ha dado todo. 
Me ha llamado a la existencia y al 
sacerdocio, y pase lo que pase siem-
pre tengo claro que me quiere.

Estos días pienso en: ¡cuánto tiene 
que seguir ayudándome el Señor!

Mis afi ciones 
son: el fútbol, 
soy del Barça, 
el baloncesto, sobre todo la NBA, 
tomar algo con los compañeros, el 
cine, leer, escuchar música...

La llamada de Dios es: como una 
emisora que busca que la escu-
chen... lo más importante es que tú 
la sintonices para poder oírla.

Ser sacerdote supone: transmitir 
los auténticos valores que Dios nos 
ofrece para la vida, e intentar ser 
refl ejo de la luz que Jesucristo nos 
trajo para todas las personas.

Estos días la gente me dice...: siem-
pre palabras de apoyo, ilusión y áni-
mo para el camino que comienzo.

En el Semi-
nario: recibí 
una forma-
ción integral, rigurosa. Viví la etapa 
de mayor crecimiento de mi vida, y 
momentos inolvidables.

Mi vocación es: el mejor regalo 
que Dios me ha dado.

Un ejemplo: mi párroco, que ha 
sido para mí el garante de que pisa-
ba por suelo fi rme.

Un pensamiento: “en tu nombre, 
Señor”. Es una invitación a confi ar, 
ya que Dios sabe siempre más. A 
veces intentamos buscar razones, 
motivos, pero cada acontecimiento 
es un regalo de Dios, e incluso en 
los momentos malos, Él está ahí.

D. Óscar Martínez Caamaño tiene 24 
años, y ha sido 
diácono en la 
parroquia de 
Santiago de 
As Caldas y 
en la zona de 
Verín.

D. Juan Carlos Estévez Vázquez tie-
ne 26 años y ha 
estado como 
diácono en la 
parroquia de 
O Carballiño 
y en la zona de 
Garabás.

D. Pablo López López tiene 25 años 
y  ha desarro-
llado su etapa 
como diácono 
durante el úl-
timo año en la 
parroquia de 
La Asunción.

Encuentro Mundial de la Juventud con el Papa en Sidney
Ourense... ¡presente!

Ofi cina de Prensa

SEIS chicos y chicas de la parroquia de la Asunción 
(David, Lucía, Melani, Diego, Edgar y Myriam), 

dos de la Santísima Trinidad (Álvaro y Javi), todos 
ellos de entre 17 y 19 años, y los sacerdotes D. Alberto 
López y D. Jorge Valado serán la representación ouren-
sana durante estos días, del 6 al 23 de julio, en un even-
to que reunirá a millones de jóvenes llegados de todo el 
mundo para encontrarse con Benedicto XVI.
El jueves 17 de julio tendrá lugar la llegada del Papa 
a la Bahía de Sidney, donde los jóvenes podrán por fi n 

verle y darle la bienvenida. Después de compartir unos 
días de oración, encuentros y distintas actividades, la 
Misa de Clausura, celebrada por el Papa, será el domin-
go día 20 a las 10:00 horas, para conocer, antes de la 
despedida, el nombre de la próxima ciudad anfi triona. 
Durante los últimos meses, la colaboración de los ourensa-
nos en las actividades organizadas por estos jóvenes para 
recaudar fondos les permitieron contar con 9.000 euros 
para sufragar una pequeña parte del coste del viaje.
(En la imagen, el concierto O Revoltallo y el Festival Mariano).
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“Jesús es el Señor”

DECRETO DE INSTAURACIÓN DEL CATECISMO “JESÚS ES EL SEÑOR”

LUIS QUINTEIRO FIUZA POR LA GRACIA DE DIOS Y DE LA SEDE APOSTÓLICA OBISPO DE OURENSE

Los Obispos españoles, reunidos en Madrid del 3 al 7 de marzo, en la XCI Asamblea Plenaria de la Conferen-
cia Episcopal Espalola, aprobamos la nueva versión revistada del Catecismo “Jesús es el Señor”, que habien-
do obtenido la “recognitio” de la Sagrada Congregación para la Doctrina de la Fe, es entregado con gozo a sus 
destinatarios más directos: los niños y niñas que en su Iniciación cristiana descubrirán a Jesús como el Señor; 
asimismo a las familias, transmisoras de la fe e iglesias domésticas, para el acompañamiento en la educación 
de los hijos: a los sacerdotes, como responsables y animadores de la catequesis parroquial; a los consagrados 
e instituciones católicas, para su misión en el ámbito educativos; ya  los catequistas, que lo utilizarán como 
documento de fe en la catequesis.

En virtud de las facultades que me confi ere el Derecho Canónico, (c. 775)

DECRETO

Que, a partir del próximo curso 2008-2009 se establezca, en esta Diócesis, como Catecismo Ofi cial para la 
iniciación en la fe y preparación de los niños a la Primera Comunión, el catecismo de la Conferencia Episcopal 
Española “Jesús es el Señor”, siendo mi voluntad que los sacerdotes, catequistas y padres de familia, reciban 
y usen dicho catecismo como propio y ofi cial de la Diócesis.

Dado en Ourense a once de junio de dos mil ocho.
Luis Quinteiro Fiuza

Obispo de Ourense

Por mandato de su Excia. Rvdma. 
el Canciller-Secretario

Francisco Vizcaya González

Centralidad de Jesucristo en el Catecismo

Jesucristo es centro de la fe y plenitud de la Revelación

La Iglesia es cuerpo de Cristo

La vida cristiana como vida en Cristo

Los sacramentos como encuentro con Cristo

Cristo, maestro y modelo de oración

Todo lo que Dios ha querido decirnos, nos lo ha dicho en Jesucristo

Dios Padre envió al mundo a Jesús, el Mesías esperado por el pueblo de Israel

Jesucristo es verdadero Dios y verdadero hombre, por eso une a los hombres con Dios

Cuando los sacerdotes celebran los sacramentos, es Cristo quien actúa
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PRIMERA LECTURA
Zacarías 9,9-10
Mira a tu rey que viene a ti modesto
Salmo 144: Bendeciré tu nombre por siempre, 
Dios mío, mi rey
SEGUNDA LECTURA
Romanos 8, 9.11-13
Si con el Espíritu dais muerte a las obras del 
cuerpo, viviréis
EVANGELIO
Mateo 11,25-30
En aquel tiempo, exclamó Jesús: “Te doy gracias, 
Padre, Señor de cielo y tierra, porque has escon-

6 de julio
14º domingo del Tiempo Ordinario

dido estas cosas a los sabios y entendidos y se las 
has revelado a la gente sencilla. Sí, Padre, así te 
ha parecido mejor. Todo me lo ha entregado mi 
Padre, y nadie conoce al Hijo más que el Padre, 
y nadie conoce al Padre sino el Hijo, y aquel a 
quien el Hijo se lo quiera revelar. Venid a mí todos 
los que estáis cansados y agobiados, y yo os ali-
viaré. Cargad con mi yugo y aprended de mí, que 
soy manso y humilde de corazón, y encontraréis 
vuestro descanso. Porque mi yugo es llevadero y 
mi carga ligera.” 

PRIMERA LECTURA
Isaías 55,10-11
La lluvia hace germinar la tierra
Salmo 64: La semilla cayó en tierra buena y dio 
fruto
SEGUNDA LECTURA
Romanos 8,18-23
La creación, expectante, está aguardando la plena 
manifestación de los hijos de Dios
EVANGELIO
Mateo 13,1-23
Aquel día, salió Jesús de casa y se sentó junto al 
lago. Y acudió a Él tanta gente que tuvo que su-
birse a una barca; se sentó, y la gente se quedó 
de pie en la orilla. Les habló mucho rato en pa-
rábolas: “Salió el sembrador a sembrar. Al sem-
brar, un poco cayó al borde del camino; vinieron 
los pájaros y se lo comieron. Otro poco cayó en 
terreno pedregoso, donde apenas tenía tierra, y, 
como la tierra no era profunda, brotó en seguida; 
pero, en cuanto salió el sol, se abrasó y por falta 
de raíz se secó. Otro poco cayó entre zarzas, que 
crecieron y lo ahogaron. El resto cayó en tierra 
buena y dio grano: unos, ciento; otros, sesenta; 
otros, treinta. El que tenga oídos que oiga.” 
Se le acercaron los discípulos y le preguntaron: 
“¿Por qué les hablas en parábolas?” Él les con-
testó: “A vosotros se os ha concedido conocer los 

13 de julio
15º domingo del Tiempo Ordinario

secretos del reino de los cielos y a ellos no. Porque 
al que tiene se le dará y tendrá de sobra, y al que 
no tiene se le quitará hasta lo que tiene. Por eso les 
hablo en parábolas, porque miran sin ver y escu-
chan sin oír ni entender. 
Así se cumplirá en ellos la profecía de Isaías: “Oiréis 
con los oídos sin entender; miraréis con los ojos sin 
ver; porque está embotado el corazón de este pue-
blo, son duros de oído, han cerrado los ojos; para 
no ver con los ojos, ni oír con los oídos, ni entender 
con el corazón, ni convertirse para que yo los cure.” 
¡Dichosos vuestros ojos, porque ven, y vuestros oí-
dos, porque oyen! Os aseguro que muchos profetas 
y justos desearon ver lo que veis vosotros y no lo 
vieron, y oír lo que oís y no lo oyeron. 
Vosotros oíd lo que signifi ca la parábola del sem-
brador: Si uno escucha la palabra del reino sin en-
tenderla, viene el Maligno y roba lo sembrado en 
su corazón. Esto signifi ca lo sembrado al borde del 
camino. Lo sembrado en terreno pedregoso signi-
fi ca el que la escucha y la acepta en seguida con 
alegría; pero no tiene raíces, es inconstante, y, en 
cuanto viene una difi cultad o persecución por la pa-
labra, sucumbe. Lo sembrado entre zarzas signifi ca 
el que escucha la palabra; pero los afanes de la vida 
y la seducción de las riquezas la ahogan y se queda 
estéril. Lo sembrado en tierra buena signifi ca el que 
escucha la palabra y la entiende; ése dará fruto y 
producirá ciento o sesenta o treinta por uno.”
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PRIMERA LECTURA
Sabiduría 12,13.16-19
En el pecado, das lugar al arrepentimiento
Salmo 85: Tú, Señor, eres bueno y clemente
SEGUNDA LECTURA
Romanos 8,26-27
El Espíritu intercede con gemidos inefables
EVANGELIO
Mateo 13,24-43
En aquel tiempo, Jesús propuso otra parábola a 
la gente: “El reino de los cielos se parece a un 
hombre que sembró buena semilla en su campo; 
pero, mientras la gente dormía, su enemigo fue 
y sembró cizaña en medio del trigo y se marchó. 
Cuando empezaba a verdear y se formaba la es-
piga apareció también la cizaña. Entonces fueron 
los criados a decirle al amo: “Señor, ¿no sem-
braste buena semilla en tu campo? ¿De dónde 
sale la cizaña?” Él les dijo: “Un enemigo lo ha 
hecho.” Los criados le preguntaron: “¿Quieres 
que vayamos a arrancarla?” Pero él les respon-
dió: “No, que, al arrancar la cizaña, podríais 
arrancar también el trigo. Dejadlos crecer juntos 
hasta la siega y, cuando llegue la siega, diré a los 
segadores: ‘Arrancad primero la cizaña y atadla 
en gavillas para quemarla, y el trigo almacena-
dlo en mi granero.’”” 
Les propuso esta otra parábola: “El reino de los 

20 de julio
16º domingo del Tiempo Ordinario

cielos se parece a un grano de mostaza que uno 
siembra en su huerta; aunque es la más pequeña de 
las semillas, cuando crece es más alta que las hor-
talizas; se hace un arbusto más alto que las hortali-
zas, y vienen los pájaros a anidar en sus ramas.” 
Les dijo otra parábola: “El reino de los cielos se pa-
rece a la levadura; una mujer la amasa con tres me-
didas de harina, y basta para que todo fermente.” 
Jesús expuso todo esto a la gente en parábolas y sin 
parábolas no les exponía nada. Así se cumplió el 
oráculo del profeta: “Abriré mi boca diciendo pa-
rábolas, anunciaré lo secreto desde la fundación 
del mundo.” Luego dejó a la gente y se fue a casa. 
Los discípulos se le acercaron a decirle: “Aclára-
nos la parábola de la cizaña en el campo.” Él les 
contestó: “El que siembra la buena semilla es el 
Hijo del hombre; el campo es el mundo; la bue-
na semilla son los ciudadanos del reino; la cizaña 
son los partidarios del Maligno; el enemigo que 
la siembra es el diablo; la cosecha es el fi n del 
tiempo, y los segadores los ángeles. Lo mismo que 
se arranca la cizaña y se quema, así será al fi n del 
tiempo: el Hijo del hombre enviará a sus ángeles, 
y arrancarán de su reino a todos los corruptores y 
malvados y los arrojarán al horno encendido; allí 
será el llanto y el rechinar de dientes. Entonces 
los justos brillarán como el sol en el reino de su 
Padre. El que tenga oídos, que oiga.”

PRIMERA LECTURA
1Reyes 3,5.7-12
Pediste discernimiento
Salmo 118: ¡Cuánto amo tu voluntad, Señor!
SEGUNDA LECTURA
Romanos 8,28-30
Nos predestinó a ser imagen de su Hijo
EVANGELIO
Mateo 13,44-52
En aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: “El reino 
de los cielos se parece a un tesoro escondido en el 
campo: el que lo encuentra lo vuelve a esconder 
y, lleno de alegría, va a vender todo lo que tiene y 
compra el campo. 

27 de julio
17º domingo del Tiempo Ordinario

El reino de los cielos se parece también a un comer-
ciante en perlas fi nas que, al encontrar una de gran 
valor, se va a vender todo lo que tiene y la compra. 
El reino de los cielos se parece también a la red 
que echan en el mar y recoge toda clase de pe-
ces: cuando está llena, la arrastran a la orilla, se 
sientan, y reúnen los buenos en cestos y los malos 
los tiran. Lo mismo sucederá al fi nal del tiempo: 
saldrán los ángeles, separarán a los malos de los 
buenos y los echarán al horno encendido. Allí será 
el llanto y el rechinar de dientes. ¿Entendéis bien 
todo esto?” Ellos le contestaron: “Sí.” Él les dijo: 
“Ya veis, un escriba que entiende del reino de los 
cielos es como un padre de familia que va sacando 
del arca lo nuevo y lo antiguo.”
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Jesús anuncia el Reino por medio de parábolas

Domingo 14° del tiempo or-
dinario
“Venid a mí todos los que estáis 
cansados y agobiados y yo os 
aliviaré”.
En nuestra sociedad actual mu-
chas personas entienden que el 
cristianismo es una carga de la 
que tenemos que liberarnos. No 
queremos normas, nos estorban 
los mandamientos, queremos 
nuestra libertad, ser yo mismo... 
Jesús nos dice: “aprended de 
mí, que soy manso y humilde de 
corazón y encontraréis vuestro 
descanso”, felicidad. Para ello 
no debemos pretender la sabidu-
ría e inteligencia exclusivamente 
humanas, que surgen de nuestras 
apetencias carnales, sino la sen-
cillez de corazón que proviene de 
la amistad y unión con Cristo.

Domingo 15° del tiempo ordi-
nario
“Dios está muy arriba, lejano, se 
desentiende de nuestro mundo’’, 
oímos demasiadas veces y pien-
san muchos. Dios rompe la leja-
nía, se acerca al hombre por me-
dio de su Palabra. Ésta es como 
la lluvia que empapa la tierra, la 
fecunda, hace germinar la semi-
lla. Jesús, en la parábola, nos ex-

pone distintas situaciones en que 
se encuentra la tierra, el corazón, 
para que la palabra germine y dé 
fruto. Toda palabra participa de 
un triple nivel: comunicación de 
algo, comunicación a uno mis-
mo, e interpelación que exige 
nuestra respuesta. “La semilla 
cayó en buena tierra y dio fru-
to” Sa1.64. Apertura del corazón 
a la palabra del Señor para dar el 
100, el 60, o el 30%.

Domingo 16° del tiempo ordi-
nario
Luz y tinieblas, trigo y cizaña, 
justicia e injusticia, bien y mal, 
es el binomio que nos circunda 
a diario. ¿Por qué, Señor, esta 
coexistencia en un mundo bue-
no, “vio el Señor que todo era 
bueno.”? La parábola del trigo y 
la cizaña nos dice de dónde pro-
viene el trigo y quién siembra la 
cizaña. ¿A quién escuchamos,? 
¿A quién seguimos? Esta co-
existencia se dará hasta el día de 
la separación radical entre unos 
y otros, buenos y malos.
¡Tú, Señor, eres bueno y cle-
mente! Sal. 85. Haz que tu es-
píritu venga en ayuda de nuestra 
debilidad porque nosotros no 
sabemos lo que nos conviene.

Domingo 17 del tiempo ordi-
nario
Donde está tu corazón allí está 
“tu dios”.
Era un día lluvioso. Le digo 
a unos niños: Ya podía llover 
aceite. Respuesta inmediata: 
aceite no, dinero y billetes de 
500. No es anécdota, fue real. 
Los humanos aspiramos a la 
posesión de dinero, placeres, 
poder, etc.; son algo convenien-
te para la vida mortal. Pero ¿ab-
sorben nuestro corazón?, ¿está 
ahí “nuestro dios”?.
Jesús nos habla del tesoro es-
condido, el que lo encuentra 
vende cuanto posee para adqui-
rirlo. Salomón pidió al Señor 
un corazón dócil para gobernar 
a su pueblo y para discernir el 
bien del mal, y al Señor le agra-
dó la petición.
Cuanto amo tu voluntad, Señor. 
Sal 118

Cesáreo Lourido Díaz
Vicario para el Clero

Es importante que los sacristanes o personas que 
presten el servicio de preparar la misa, sepan lo que 
deben tener a punto. El altar se cubrirá con un mantel 
al menos, de color blanco. Sobre el altar o cerca de 
él, se pondrán en cada celebración un mínimo de dos 
candeleros con sus velas, cuatro o seis, especialmente 
en domingo o festivo de precepto. Si celebra el Obis-
po serán siete velas (Cerem. Epis. 125; OGMR 117). 
Sobre el altar, o cerca del mismo, habrá un cruz con la 
imagen de Cristo crucifi cado. Puede ponerse también 

el Evangeliario. Los candelabros, la cruz y el Evange-
liario se pueden llevar en la procesión de entrada.
Se ha de preparar junto a la sede del sacerdote el misal y 
libro de cantos; en el ambón el leccionario; en la credencia: 
el cáliz, el corporal, el purifi cador y la palia, el pan necesa-
rio para consagrar, el vino y el agua, un recipiente de agua, 
si se bendice para rociar con ella, la bandeja para la comu-
nión y el lavabo. Es loable cubrir el cáliz con un velo del 
color del día o blanco. Otros detalles: ver cf. OGMR 119.
Ramiro González Cougil - Delegado de Liturgia

Flash litúrgico
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UN chico del grupo de post-confi rmación, Antonio Ferreiro, nos enviaba desde Sobra-
do do Bispo una carta contándonos cómo fue el día de fi n de catequesis. “El 7 de junio 

estábamos todos reunidos en frente de la Iglesia del pueblo; algunos estaban impacientes 
por llegar, otros cantando... En el campo de fútbol de San Roque jugamos a la comba, 
carreras de sacos... Después de comer nos reunimos en la capilla de San Roque para ce-

lebrar la misa. Para ofi ciarla 
nos visitó un sacerdote, ya que 
nuestro párroco Don José no 
nos pudo acompañar por pro-
blemas de salud.  Al acabar, 
regresamos a casa con un re-
cuerdo genial del día, sin ol-
vidarnos del objetivo de todo 
esto: que aunque las cateque-
sis hayan acabado nunca nos 
podremos olvidar de Jesús. 
De recuerdo, esta foto en la 
capilla de San Roque.”

En breve: parroquias

LA parroquia del Sagrado Corazón estrenaba durante la 
Novena, siete vidrieras que representan los Sacramentos.

Representación de los Sacramentos

A principios de junio los sacerdotes del arciprestazgo 
de Bande homenajearon a su compañeros, D. José 

Antonio Formoso, párroco de Lobios y D. Manuel de 
la Fuente, párroco de Barxés (Muiños), que este año 
cumplen 50 años de sacerdocio, buena parte de ellos 
entregando a Dios, en las parroquias de estas tierras de 
la Baixa Limia, lo mejor de sí mismos.

Sacerdotes de la Baixa Limia
José Ramón Villar / Arciprestazgo de Bande

Convivencia de Entrimo

PARA celebrar el fi nal de Catequesis, la parroquia de 
Entrimo desarrolló una jornada de convivencia en el 

santuario de Nª Sra. de Anamán, en Portugal, en la que 
participaron unos 30 niños de las distintas parroquias que 
forman el ayuntamiento, y donde hubo tiempo para los 
juegos, la refl exión y la oración. El párroco agradece a los 
padres de estos niños su enorme disponibilidad y colabora-
ción durante todo el curso. También tienen mucho que ver 
las Hermanas de la Fraternidad Reparadora, que animan y 
acompañan a estos niños, a las familias, a los mayores...

Novena de la Virgen 
de las Nieves

En Santa María de Villa-
nueva de Allariz, Meire del 
27 de julio al 4 de agosto
Misa solemne con proce-
sión el día 5 de agosto.

Clausura del Curso Bíblico

A mediados de junio tuvo lugar en Ribadavia 
la clausura del Grupo Bíblico que reúne a 

gente de Francelos, Ribadavia y San Cristóbal 
para revisar el curso, haciendo incapié en el 
resultado de la campaña del Domingo.

Una catequesis algo distinta...
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LOS feligeses de la Parroquia de Albán celebraban 
en junio la fi esta de San Antonio de Padua. El pá-

rroco exhortaba a los feligreses a vivir como San Anto-
nio, entregados a los demás con cariño y disponibilidad, 
especialmente a los más pobres y a los enfermos.

San Antonio, ejemplo de entrega
Parroquia de San Paio de Albán

LOS niños y niñas de Primera Comunión de la pa-
rroquia de Ribadavia se han reunido para compartir 

sus experiencias y celebrar que Jesus les acoge ya en su 
mesa, a través de un encuentro en el Santuario de la Vir-
gen del Portal, donde no faltaron los padres y madres.

Convivencia de Ribadavia

Escuela de Responsabilidad

ESTE mes de julio tendrá 
lugar la X Escuela de 

Responsabilidad, en la Casa 
de Emaús, al lado del Monas-
terio de Santa Clara en Alla-
riz, con el tema “fe, ciencia y 
tecnología”. El precio es de 
50 euros, aunque existe un 
Fondo de Solidaridad para 
que aquellas personas que de-
seen asistir no dejen de hacer-
lo por motivos económicos. 
Habrá servicio de guardería.
Más información o inscripción: 
Yolanda:       629 513 456.

¡Tocados por el Espíritu!

CENTENARES de jóvenes de nuestra 
Diócesis recibían en los últimos meses 

el Sacramento de la Confi rmación.

Hijas de María

COMO es habitual, parroquias de nuestra Diócesis 
celebraban la Santa Misa das Fillas de María. Las 

parroquias de San Mamede da Canda y San Martiño de 
Lamas, en Cea, nos enviaban fotografías de los niños y 
jóvenes que celebraban su fi esta.

Laicos comprometidos

COMO fi nal de las actividades 
parroquiales de este curso, 

medio centenar de laicos de O Car-
balliño comprometidos en los ser-
vicios pastorales viajaron a Braga 
- Bon Xesús.



Si desea colaborar con Comunidade, puede hacerlo a través de su parroquia, en el Obispado, 
o en la cuenta de la Diócesis en Caixanova 2080-0251-58-0040146007, indicando que es 
para Comunidade. En esta cuenta pueden también los párrocos ingresar las aportaciones de 
los fi eles de sus parroquias. Información para subscripciones: Ofi cina de Prensa del Obispado 
(988 366 150), prensa@obispadodeourense.com 

Colabora:

  1- Santa Esther
  2- San Proceso
  3- Santo Tomás apóstol
  4- Santa Isabel de Portugal
  5- San Antonio María Zaccaría
  6- Santa María Goretti
  7- San Fermín
  8- San Eugenio III
  9- S. Agustín Zhao Rong y compañeros
10- San Cristóbal
11- San Benito
12- San Juan Gualberto
13- San Enrique
14- San Camilo de Lelis
15- San Buenaventura
16- Ntra. Sra. del Carmen
17- San Alejo
18- Santa Marina
19- Santa Aurea
20- San Apolinar
21- San Lorenzo de Brindis

22- Santa María Magdalena
23- Santa Brígida
24- Santa Cristina
25- Santiago Apóstol
26- Santos Joaquín y Ana

27- Ntra. Sra. de la Misericordia
28- Santa Catalina Tomás
29- Santa Marta
30- San Pedro Crisólogo
31- San Ignacio de Loyola

Santiago el Mayor es uno de los doce Apóstoles. 
Él y su hermano Juan fueron llamados por Jesús 
mientras estaban arreglando sus redes de 
pescar en el lago Genesaret. Los Hechos de los 
Apóstoles relatan que los discípulos de Jesús 
salieron de Jerusalén y se dispersaron por todo 
el mundo para llevar la Buena Nueva. Santiago 
el Mayor vino a España, donde sus enseñanzas 
no fueron aceptadas y muy pocos se convirtieron 

al cristianismo. Las cosas cambiaron cuando la Virgen del Pilar se 
apareció al Apóstol en Zaragoza; la intercesión de la Virgen hizo que 
se abrieran extraordinariamente los corazones a la evangelización de 
España. Santiago fue el primer apóstol martirizado. Sus discípulos 
recogieron su cuerpo y lo trasladaron a Galicia. Sus restos mortales 
están en la Catedral de Santiago de Compostela, a donde peregrinan 
cada año millones de personas desde todo el mundo.

Santoral de julio

“Tras los pasos 
de la Sagrada Familia”
La Diócesis de Ourense peregrina a Egipto

EL destino del viaje-peregrinación de la Diócesis de Ourense, 
que se desarrollará entre los días 18 y 27 de agosto, será este 

año  Egipto. Como cada año, los participantes en esta peregrina-
ción visitarán lugares de relevancia religiosa, social y cultural, 
como son en este caso las pirámides, barrios, museos, monasterios 
y templos más representativos de cada una de las ciudades previs-

tas en esta ruta de 
nueve días. En el 
Cairo, por ejem-
plo, antes de re-
gresar a Ourense, 
podrán visitar en 
el Bario de El Ma-
tarya la Iglesia de 
la Virgen, junto al 
árbol cuya sombra 
sirvió para prote-
ger a la Sagrada 
Familia.

Premio Fernando Rielo 
de Poesía Mística

HA sido convocado el XXVIII Premio 
Mundial Fernando Rielo de Poesía 

Mística, dotado con 7.000 euros y la publi-
cación de la obra ganadora, con un plazo 
de presentación hasta el 15 de octubre. La 
temática de los poemas versará sobre poe-
sía mística, es decir, aquella que expresa los 
valores espirituales del hombre en su honda 
signifi cación religiosa. www.rielo.com  


