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INTRODUCCION

1. En la Carta Apostélica “Novo millennio ineunte” de caracter programatico,
Juan Pablo 11, describe una perspectiva de compromiso pastoral basado en la
contemplacion del rostro de Cristo: “Los hombres de nuestro tiempo, quizas no
siempre conscientemente, piden a los creyentes de hoy no s6lo ‘hablar’ de Cristo,
sino en cierto modo hacérselo ‘ver’. ;Y no es quizas cometido de la Iglesia reflejar
la luz de Cristo en cada época de la historia y hacer resplandecer también su rostro
ante las generaciones del nuevo milenio?. Nuestro testimonio seria, ademas, enor-
memente deficiente si nosotros no fuésemos los primeros contempladores de su
rostro” t. Desde la contemplacion del rostro de Cristo se puede avanzar por la senda
de la santidad mediante el arte de la oracion. Este compromiso pastoral “se centra,
en definitiva, en Cristo mismo, al que hay que conocer, amar e imitar, para vivir en
él la vida trinitaria y transformar con él la historia hasta su perfeccionamiento en
la Jerusalén celeste™ 2.

En este marco pastoral ha de situarse la contemplacidn del rostro eucaristico de
Cristo. En este sentido, nuestra Diocesis vivié con gozo el Afio de la Eucaristia,
durante el cual hemos compartido celebraciones y acontecimientos singulares, entre
los que cabe destacar la realizacidn en nuestra Catedral de la exposicién «Camino de
Paz. Mane Nobiscum Domine». Una oportunidad que, sin interrumpir el propio
camino pastoral, nos ha permitido acentuar ““la dimensién eucaristica propia de toda
la vida cristiana” 3. No hay que olvidar que “la mirada de la Iglesia se dirige
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continuamente a su Sefior, presente en el Sacramento del altar, en el cual descubre
la plena manifestacion de su inmenso amor™ “. En efecto, la Eucaristia es fuente,
centro y cumbre tanto de la vida del cristiano como de la vida de la Iglesia y, en
consecuencia, de su pastoral °. La experiencia gozosa y profunda del Afio de la
Eucaristia representa para nosotros un programa pastoral para vivir la fe cristiana en
este momento hist6rico. Por este motivo, después de haber recibido con inmenso
gozo, con toda la Iglesia, la primera Enciclica del Santo Padre Benedicto XV, «Deus
Caritas est», deseo entregaros esta Carta Pastoral sobre la Eucaristia, fuente de vida
eclesial. Enellaquiero mostrar las dimensiones fundamentales del misterio eucaristico
cuyacelebracion estan decisiva paralavidacristianay parael ejercicio de la Caridad.

I
EL MISTERIO DE LA EUCARISTIA

2. El misterio de la Eucaristia, tan extraordinariamente rico, incluye diversas
dimensiones intimamente unidas entre si. Al hablar de la institucion de la Eucaristia
y de su relacién con el misterio pascual, afirma el Concilio Vaticano Il: “Nuestro
Salvador, en la ultima Cena, la noche que le traicionaban, instituyo el sacrificio
eucaristico de su Cuerpo y Sangre, con el cual iba a perpetuar por los siglos, hasta
su vuelta, el sacrificio de la cruz y confiar a su Esposa, la Iglesia, el memorial de su
muerte y resurreccion: sacramento de piedad, signo de unidad, vinculo de caridad,
banquete pascual, en el cual se recibe como alimento a Cristo, el alma se llena de
graciay se nos da una prenda de la gloria venidera” ©. El texto conciliar recoge los
aspectos fundamentales del misterio eucaristico. Se puede afirmar que la Eucaristia
es la actualizacion y recapitulacion sacramental de todo el misterio cristiano. Es el
legado recapitulador de la vida, muerte y resurreccion de Jesucristo; es glorificacion
de Dios y salvacion para el ser humano; vivencia personal a la vez que eclesial; don
al mismo tiempo que tarea. La Iglesia ha contemplado siempre en la Eucaristia el
misterio central de su fe. Es evidente que este misterio no puede ser entendido a partir
de uno solo de sus aspectos. De modo conciso deseo subrayar algunas dimensiones
del Unico misterio eucaristico.

1) La Eucaristia, un don de Dios

3. El'sacramento de la Eucaristia es la manifestacion del amor fontal del Padre que
envia a su Hijo y al Espiritu Santo para nuestra salvacién. En la celebracién de la
Santa Misa actualizamos la historia de la salvacion donde actuan la Trinidad Santa.
La institucion de la Eucaristia nos conduce al Cenéaculo donde se encuentra el Sefior
con sus discipulos. En efecto, “para dejarles una prenda de este amor, para no
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alejarse nunca de los suyos y hacerles participes de su Pascua, (el Sefior) instituyé
la Eucaristia como memorial de su muerte y de su resurreccion y ordend a sus
apostoles celebrarlo hasta su retorno, constituyéndoles entonces sacerdotes del
Nuevo testamento”’. No se trata de un don entre otros muchos, aunque sea muy
valioso, sino del “don por excelencia”. Con palabras que rezuman una intensa
emocion Juan Pablo I, se preguntaba: “¢,Qué mas podia hacer JesUs por nosotros?
Verdaderamente, en la Eucaristia nos muestra un amor que llega ‘hasta el extremo’
(Jn.13,1), un amor que no conoce medida”®. El Concilio Vaticano Il describe de esta
forma la inmensa riqueza del don de la Eucaristia: “Y es que en la santisima
Eucaristia se contiene todo el bien espiritual de la Iglesia, a saber, Cristo mismo,
nuestra Pascua y Pan vivo por su carne, que da la vida a los hombres, vivificada y
vivificante por el Espiritu Santo™®.

2) La Sagrada Eucaristia es un misterio de fe

4. El sacerdote después de la consagracion exclama: “Este es el misterio de
nuestra fe””. El pueblo fiel contesta con esta aclamacion: “Anunciamos tu muerte,
proclamamos tu resurreccion, jven, Sefior Jesus!”. La Eucaristia es el misterio al que
debemos acercarnos “con humilde reverencia, no buscando razones humanas que
deben callar, sino adhiriéndonos firmemente a la Revelacion divina” °. Este
misterio supera totalmente la luz de la inteligencia humana, s6lo puede ser acogido
y contemplado con los ojos de la fe. Los Santos Padres y Doctores de la Iglesia han
destacado esta dimension de la Eucaristia. S. Juan Criséstomo habla de esta realidad
con términos claros y precisos: “Inclinémonos ante Dios, y no le contradigamos aun
cuando lo que El dice pueda parecer contrario a nuestra razon y a nuestra
inteligencia, sino que su palabra prevalezca sobre nuestra razén e inteligencia.
Observemos esta misma conducta respecto al misterio eucaristico, no considerando
solamente lo que cae bajo los sentidos, sino atendiendo a sus palabras, porque su
palabra no puede engafiar 1. S. Cirilo de Jerusalén, exhorta a los fieles con estas
palabras: “No veas en el pan y en el vino meros y naturales elementos, porque el
Sefior ha dicho expresamente que son su cuerpo y su sangre: la fe te lo asegura,
aunque los sentidos te sugieran otra cosa’ 2. Los fieles cristianos, haciéndose eco
de las palabras de Santo Tomas de Aquino, cantan frecuentemente: “En ti se engafia
lavista, el tacto, el gusto; solamente se cree al oido con certeza. Creo lo que hadicho
el Hijo de Dios, pues no hay nada mas verdadero que la Palabra de la verdad™ *2.
Cristo en la Eucaristia esta realmente presente y vivo y actla con su Espiritu 4

A lo largo de la historia de la Iglesia, la teologia ha realizado notables esfuerzos
para mostrar el genuino sentido de esta verdad. La tarea teoldgica ha de conjugar el
ejercicio critico del pensamiento con la fe vivida de la Iglesia 5. Pablo VI, después
de alabar los notables esfuerzos de los te6logos, advierte con toda claridad que “toda
explicacion teoldgica que intente buscar alguna inteligencia de este misterio, debe
mantener, para estar de acuerdo con la fe catélica, que en la realidad misma,
independiente de nuestro espiritu, el pany el vino han dejado de existir después de
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la consagracion, de suerte que el Cuerpo y la Sangre adorables de Cristo JesUs son
los que estan realmente delante de nosotros™ .

3) Un misterio de Luz

5. Juan Pablo Il present6 el afio de la Eucaristia siguiendo el icono de los dos
discipulos de Emadus . ElI camino emprendido por estos dos discipulos es también
el camino del hombre de hoy. En efecto, “En el camino de nuestras dudas e
inquietudes, y a veces de nuestras amargas desilusiones, el divino Caminante sigue
haciéndose nuestro compafiero para introducirnos, con la interpretaciéon de las
Escrituras, en la comprensidn de los misterios de Dios” 8. Durante su vida publica
Jesus se present a si mismo como la verdaderay Unica luz del mundo: “Yo soy la luz
del mundo. El que me sigue no caminard a oscuras, sino que tendra la luz de la
vida’*®. El signo de la curacion del ciego de nacimiento adquiere en este punto una
significacion especial. JesUs declara entonces: “Mientras estoy en el mundo yo soy
la luz del mundo™.?

De hecho El vino al mundo para ser luz: “Yo he venido al mundo como luz, para
que todo el que cree en mi no siga en tinieblas” 2. Ante la persona de JesUs es
necesario decidirse. La luz es incompatible con la tiniebla. Asi el drama que se
establece ante Jesus es un enfrentamiento de la luz y de las tinieblas. La luz brillaen
las tinieblas 22y el mundo trata de sofocar la luz, porque sus obras son malas. Cuando
Judas sale del Cenéaculo, para entregar a Jesus, el evangelista nota intencionadamen-
te: “Era de noche” 2®; el mismo Jesus al ser arrestado declara: “Esta es vuestra hora
y el poder de las tinieblas™ 2.

En el relato de la aparicidn a los dos discipulos de Emaus encontramos una clave
para hablar de la Eucaristia como misterio de luz. En efecto, “la Eucaristia es luz,
ante todo, porque en cada Misa la liturgia de la Palabra de Dios precede a la liturgia
eucaristica, en la unidad de las dos ‘mesas’, la de la Palabra y la del Pan” 2. Este
es el mismo ritmo que se nos presenta en la narracion del encuentro del Resucitado
con los discipulos. El Sefor interviene para mostrar “comenzando por Moisés y
siguiendo por los profetas, como toda la Escritura lleva al misterio de su persona”
%, Las palabras del Resucitado hacen ‘arder’ los corazones de los discipulos, les
rescatan de la tristeza de la oscuridad y desesperacion y suscitan el deseo intenso de
permanecer con El: “Quédate con nosotros, Sefior”?.

Al hablar de las diversas presencias de Cristo en la Iglesia, el Concilio Vaticano
Il ensefia que ““esta presente en su palabra, pues es EI mismo el que habla cuando se
lee en la Iglesia la Sagrada Escritura” 2

Sin perder de vista que “la liturgia de la palabra y la eucaristica, estan tan
intimamente unidas que constituyen un solo acto de culto” 2°, deseo subrayar la
importancia de la mesa de la Palabra dentro de la celebracion eucaristica. Hay que
reconocer gue actualmente ‘los tesoros biblicos’ son mas asequibles para todos los
fieles *°. La proclamacién de la Palabra de Dios en el contexto de la Asamblea
litirgica favorece ante todo el didlogo de Dios con su pueblo. La ensefianza conciliar
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es muy claraal respecto: “En los Libros sagrados, el Padre, que esté en el cielo, sale
amorosamente al encuentro de sus hijos para conversar con ellos. Y es tan grande
el poder y la fuerza de la Palabra de Dios, que constituye sustento y vigor de la
Iglesia, firmeza de fe para sus hijos, alimento del alma, fuente limpida y perenne de
vida espiritual’ 3. Mé&s concretamente, cuando proclamamos la Palabra de Dios en
la liturgia, Cristo en persona nos habla 3.

6. Transcurridos cuarenta afios desde la clausura del Concilio Vaticano 11y al
finalizarel afio de la Eucaristia, seria oportuno revisar personal y comunitariamente
“de qué manera se proclama la Palabra de Dios, asi como el crecimiento efectivo
del conocimiento y del aprecio por la Sagrada Escritura en el Pueblo de Dios™ 2.
Juan Pablo Il se mostraba muy realista a la hora de hacer dicha revision. Se situaba
en las circunstancias precisas que preceden y estan presentes en la celebracion
litdrgica. He aqui sus palabras: “En efecto, no basta que los fragmentos biblicos se
proclamen en una lengua conocida si la proclamacién no se hace con el cuidado,
preparacidn previa, escucha devota y silencio meditativo, tan necesarios para que
la Palabra de Dios toque la vida y la ilumine™ 3, Estas advertencias tan concretas
suponen para nosotros un compromiso activo a reflexionar previamente sobre la
Palabra de Dios, a escucharla atentamente en la celebracién y a practicarla en
nuestra vida cotidiana.

En la mesa de la Palabra aprendemos diariamente a vivir como hijos de la luz. La
Palabra de Dios ha de ser para un creyente como la lampara que alumbra sus pasos.
Dios es quien “nos llam6 de las tinieblas a su admirable luz” %. En otro tiempo
éramos tinieblas, ahora somos luz en el Sefior®.

El fruto apetecido de laluz estodo lo que es bueno, justo y verdadero. Es necesario
caminar en la luz para estar en comunién con Dios que es del todo luz, sin mezcla
alguna de tiniebla *". El criterio basico para saber si caminamos en la luz es el amor
fraterno: ““Quien ama a su hermano permanece en la luz y nada le hara tropezar” *.
En consecuencia, “Dios, al comunicar su Palabra, espera nuestra respuesta;
respuesta que Cristo dio ya por nosotros con su ‘Amen’ (cfr.l1Cor. 1,20-22) y que el
Espiritu Santo hace resonar en nosotros de modo que lo que se ha escuchado
impregne profundamente nuestra vida” .

4) La presencia real del Sefior resucitado en la Eucaristia

7. Todos los aspectos del misterio eucaristico “confluyen en lo que mas pone a
prueba nuestra fe: el misterio de la presenciareal” “°. Creemos firmemente que bajo
las especies eucaristicas esta realmente presente el Sefior. Esta es la fe de la Iglesia
que hunde sus raices en la misma Verdad revelada.

a) En la fuente de la Sagrada Escritura

8. En los relatos de la institucidn de la Eucaristia se nos indica que JesUs se da a
si mismo bajo las apariencias de pany de vino como el nuevo sacrificio pascual (carne
y sangre) para la comida **. También en el cuarto evangelio se afirma esta presencia
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real sacramental de Cristo en la Eucaristia 2. Por voluntad del Padre es el mismo
JesUs quien da a comer su carne y a beber su sangre: “Mi Padre es quien 0s da a
vosotros el verdadero pan del cielo... El pan que yo daré es mi carne para la vida del
mundo”” “%. De los datos biblicos brota la conviccion de que Cristo se hace realmente
presente en la Eucaristia para dar a sus discipulos, en las especies de pan y de vino
su propio cuerpo y sangre como alimento y bebida*. Desde esta perspectiva de
presenciay donacion los apostoles Juan y Pablo sacaron algunas consecuencias para
la vida personal y comunitaria del creyente. San Juan insiste en la dimensién
personal: “El que come mi carne y bebe mi sangre vive en miy yo en él. El Padre, que
me ha enviado, posee la vida, y yo vivo por El. Asi también, el que me coma vivira
por mi» “. San Pablo incide especialmente en la perspectiva comunitaria: “Pues si
el pan es uno solo y todos participamos de ese Unico pan, todos formamos un solo
cuerpo’ “6.

b) El testimonio de los Padres de la Iglesia

9. Desde los primeros siglos, los Padres de la Iglesia, frente a las afirmaciones de
caracter gnéstico, afirmaron la presencia real de Cristo en la Eucaristia con diversas
expresiones. Son abundantes los testimonios al respecto. Ellos afirmaron con fuerza
lafe delalglesiaen laeficaciade laPalabrade Cristoy de laaccion del Espiritu Santo
para obrar la conversion del pan y del vino en el Cuerpo y en la Sangre del Sefior.
Frente al pensamiento gnostico de caracter dualista, S. Ireneo subraya, por una parte,
la encarnacidén y resurreccion de Cristo y, por otra, la Eucaristia y la resurreccién
final: el pan y el vino, parte de este cosmos material, han sido asumidos para un
sacramento salvador por el mismo Cristo y nos dan la garantia de la resurreccidn
corporal. He aqui sus palabras: “En cambio, nuestras creencias estdn en armonia con
la Eucaristiay a su vez la Eucaristia es confirmacidn de nuestras creencias. Porque
ofrecemos lo que es de €él, proclamando de una manera consecuente la comunidad y
la unidad que se da entre la carne y el espiritu. Y asi como el pan que procede de la
tierra, al recibir la invocacién de Dios, ya no es pan comun, sino Eucaristia,
compuesta de dos cosas, la terrena y la celestial, asi también nuestros cuerpos
cuando han recibido la Eucaristia, ya no son corruptibles, sino que tienen la
esperanza de la resurreccion” #. Por su parte, S.Juan Cris6stomo sostiene: “No es
el hombre quien hace que las cosas ofrecidas se conviertan en Cuerpo y Sangre de
Cristo, sino Cristo mismo que fue crucificado por nosotros. El sacerdote, figura de
Cristo, pronuncia estas palabras, pero su eficacia y su gracia provienen de Dios.
‘Esto es mi cuerpo’, dice. Esta palabra transforma las cosas ofrecidas” .

c) las afirmaciones del Magisterio de la Iglesia

10. EI Magisterio de la Iglesia, ha expresado esta verdad de fe en diversas
ocasiones. Recordaré algunas afirmaciones que considero fundamentales. EI Conci-
lio de Trento ensefia el sentido verdadero e integro del misterio eucaristico. Los
Padres conciliares de Trento sostienen que en sacramento de la Eucaristia estan
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contenidos verdadera, real y substancialmente el Cuerpo y la Sangre junto con el
almay la divinidad de nuestro Sefior Jesucristo, y, por consiguiente, Cristo entero”
49, El Concilio tridentino habla, pues, de presencia real, verdadera y sustancial de
Cristo, verdadero Diosy verdadero hombre, bajo laapariencia sensible del sacramen-
to. Ademaés, apoyandose en las palabras de Cristo, el Concilio de Trento ensefia que
la Iglesia siempre tuvo la persuasion de “que por la consagracion del pany del vino
se realiza la conversion de toda la sustancia del pan en la sustancia del Cuerpo de
Cristo nuestro Sefior, y de toda la sustancia del vino en la sustancia de su sangre.
Esta conversion fue llamada oportuna y propiamente, por la Iglesia catélica,
transustanciacion” .

Sobre la presencia real, el Concilio Vaticano Il afirma que la Eucaristia es
memorial de del sacrificio de la cruz: “Cristo instituy6 el sacrificio eucaristico de su
cuerpo y sangre, con el cual iba a perpetuar por los siglos, hasta su vuelta, el
sacrificio de la cruz, y a confiar asi a su Esposa, la Iglesia, el memorial de su muerte
y resurreccion” 5t

11. Pablo VI se hace eco de las diferentes presencias que Cristo tiene en la Iglesia®
y, en el contexto de éstas resalta la peculiaridad de la presencia eucaristica: “Esta
presenciase llama ‘real’ no por exclusién, como si las demés no fueran ‘reales’, sino
por antonomasia, ya que es sustancial, ya que por ella ciertamente se hace presente
Cristo, Dios y hombre, entero e integro™ . Siguiendo la tradicion viva de la Iglesia,
afirma que sélo en virtud del cambio sustancial del pan y del vino se puede afirmar
que los elementos eucaristicos son el cuerpo y la sangre de Cristo %. Una vez
realizada esta conversion sustancial, se puede decir que las especies de pany de vino
adquieren un nuevo significado, porque contienen una nueva realidad. Asi lo
declaraba Pablo VI con estos términos tan precisos: ““Realizada la transustancia-
cion, las especies de pan y vino adquieren, sin duda, un nuevo significado y un nuevo
fin, puesto que ya no son el pan ordinario y la ordinaria bebida, sino el signo de una
cosa sagrada, signo de un alimento espiritual; pero en tanto adquieren un nuevo
significado y un nuevo fin en cuento contienen ‘una realidad’ que con razon
denominamos ontoldgica. Porque bajo dichas especies ya no existe lo que habia
antes, sino una cosa completamente diversa; y esto no Unicamente por el juicio de la
Iglesia, sino por la realidad objetiva, puesto que, convertida la sustancia o natura-
leza del pan y del vino en el cuerpo y la sangre de Cristo, no queda ya nada del pan
y del vino, sino las solas especies™ *°. Pablo VI recalcaba que esta presencia tiene
lugar en la realidad objetiva, mas alla de la fe de los creyentes.

La conexion entre la presencia real y la transustanciacién aparece muy resaltada
en el “Credo del Pueblo de Dios”. Pablo VI después de afirmar la presencia
verdadera, real y sustancial del Sefior en la Eucaristia ¢, sostenia: ““En este sacramen-
to, Cristo no puede hacerse presente de otra manera que por la conversion de toda
la sustancia de pan en su cuerpo y la conversion de toda la sustancia de vino en su
sangre, permaneciendo solamente integras las propiedades del pan y del vino que
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percibimos por nuestros sentidos. La cual conversion misteriosa es llamada por la
santa Iglesia, conveniente y propiamente, transustanciacion” *. El Papa deseaba
mostrar que el cambio tiene lugar ““en lamisma naturaleza de las cosas, independien-
temente del conocimiento del creyente’ *8. Posteriormente, el Catecismo de la Iglesia
Catolica y Juan Pablo Il hablaron de la presencia real del Sefior en la Eucaristia en
los mismos términos, citando expresamente la doctrina del Concilio de Trento y de
Pablo VI %

En la Eucaristia actualizamos el misterio pascual de Cristo. En efecto, como nos
dice el Santo Padre, “después de la consagracion, la Asamblea de los fieles,
consciente de estar ante la presencia real de Cristo crucificado y resucitado, hace
esta aclamacion: Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurreccion, jven Sefior
Jesus!. Con los ojos de la fe la comunidad reconoce a Jesus vivo con los signos de
supasiony, junto con Tomas, llena de maravilla, puede repetir: Sefior mioy Dios mio
(Jn.20,28) ©

5) La reserva eucaristica y adoracion del Santisimo Sacramento

12. Como unaconsecuencia ldgicade lafe en la peculiar presenciareal de Cristo
en la Eucaristia, la Iglesia ha legitimado la practica de la reserva eucaristica. En
efecto, “la presencia eucaristica de Cristo comienza en el momento de la consa-
gracionyduratodo el tiempo que subsistan las especies eucaristicas™ 6. La Iglesia
primitiva solicitaba a los fieles a conservar con suma diligencia la Eucaristia que
llevaban a los enfermos. Asi nos lo recuerda el Catecismo de la Iglesia Catdlica:
“El sagrario (tabernéaculo) estaba primeramente destinado a guardar dignamente
la Eucaristia para que pudiera ser llevada a los enfermos y ausentes fuera de la
misa” 2. Pablo VI con palabras sencillas pero muy sentidas nos recordaba que “la
Eucaristia es conservada en los templos y oratorios como el centro espiritual de
la comunidad religiosa y parroquial, mas aun, de la Iglesia universal y de toda la
humanidad, puesto que bajo el velo de las sagradas especies contiene a Cristo,
Cabeza visible de la Iglesia, Redentor del mundo, centro de todos los corazones,
‘por quien son todas las cosas y nosotros por EI’ (ICor.8,6)” . Esta presencia
sacramental es una manifestacion elocuente del amor hasta el extremo del Hijo de
Dios por nosotros: “Puesto que Cristo iba a dejar a los suyos bajo su forma visible,
quiso darnos su presencia sacramental; puesto que iba a ofrecerse en la cruz por
nuestra salvacion, quiso que tuviéramos el memorial del amor con que nos habia
amado ‘hasta el fin’ (Jn.13,1), hasta el don de su vida. En efecto, en su presencia
eucaristica permanece misteriosamente en medio de nosotros como quien nos amé
y se entreg06 por nosotros, y se queda bajo los signos que expresany comunican este
amor” 6,

13. La Iglesia manifiesta su fe en la presencia real del Sefior en la Eucaristia no
solamente durante la Santa Misa, sino también fuera de su celebracion. Cristo en el
tabernéaculo es para nosotros una llamada continua al encuentro personal con El.
Supone una invitacion a reproducir en nosotros sus mismos sentimientos >
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¢Coémo olvidar a Cristo presente en el sagrario? Si Cristo ha querido regalarnos
esta presencia tan singular, ¢no serd que a través de ella quiere entablar con nosotros
undialogo muy personal? Si somos sinceros hemos de reconocer que debemos mucho
al trato intimo con Cristo presente en el sagrario. Deseo recordar varios testimonios
muy esclarecedores al respecto.

Pablo VI nos advertia: “Durante el dia, los fieles no omitan el hacer la visita al
Santisimo Sacramento, que debe estar reservado en su sitio dignisimo, con el mdximo
honor en las Iglesias, conforme a las leyes liturgicas, puesto que la visita es prueba
de gratitud, signo de amory deber de adoracidn a Cristo nuestro Sefior alli presente”
%, Seguidamente destacaba el caracter dinamico de esta presencia que transforma
nuestra existencia cotidiana: ““Pues dia y noche (Cristo) esta en medio de nosotros,
habita con nosotros, lleno de gracia y de verdad (cfr.Jn.1,14); ordena las costum-
bres, alimenta las virtudes, consuela a los afligidos, fortalece a los débiles, invita a
su imitacion a todos los que se acercan a El, a fin de que con su ejemplo aprendan
aser mansosy humildes de corazény a buscar no las propias cosas, sino las de Dios”
®7_ La visita al Santisimo se desarrolla en un clima de didlogo de amor con quien
sabemos que nos amo hasta la muerte, y muerte de Cruz. Es una conversacion que nos
ayuda eficazmente a caminar por la senda de la santidad: “Cualquiera, pues, que se
dirige al augusto sacramento eucaristico con particular devocion y se esfuerza en
amar, a su vez, con prontitud y generosidad a Cristo, que nos ama infinitamente,
experimentay comprende afondo, no sin grande gozoy aprovechamiento de espiritu,
cuan preciosa sea la vida escondida con Cristo en Dios (cfr.Col.3.3) y cuanto valga
entablar conversaciones con Cristo; no hay cosa mas suave que ésta, nada mas eficaz
para recorrer el camino de la santidad” 2.

Afos mas tarde, Pablo VI calificaba la adoracion del Santisimo Sacramento como
de verdadera obligacion: “Estamos obligados, por obligacion ciertamente suavisi-
ma, a honrar y adorar la hostia santa que nuestros ojos ven, al mismo Verbo
encarnado que éstos no pueden very que, sin embargo, se ha hecho presente delante
de nosotros sin haber dejado los cielos™ ©.

14. Juan Pablo Il nos apremiaba también al culto de adoracion que se da a la
Eucaristia fuera de la Santa Misa. Lo consideraba de un valor inestimable en la vida
de la Iglesia. La adoracién debe mantenerse permanentemente como algo necesario
para la vida de las comunidades cristianas: “La Iglesia 'y el mundo tienen una gran
necesidad del culto eucaristico. Jesis nos espera en este sacramento del amor. No
escatimemos tiempo parair aencontrarlo en laadoracion, enlacontemplacion llena
de fe y abierta a reparar las graves faltas y delitos del mundo. No cese nunca vuestra
adoracién” . Es necesario crecer en el ‘arte de la oracién’ que se va descubriendo
en el trato personal e intimo con Cristo presente en el sagrario: “Es hermoso estar con
El'y, reclinados sobre su pecho como el discipulo predilecto (cfr.Jn.13,25), palpar
el amor infinito de su corazén. Si el cristianismo ha de distinguirse en nuestro tiempo
sobre todo por el “‘arte de la oracion’ (cfr.NMI. n.32) ¢ c6mo no sentir una renovada
necesidad de estar largos ratos en conversacion espiritual, en adoracion silenciosa,
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en actitud de amor, ante Cristo presente en el Santisimo Sacramento?” ™. El nos
hablaba del di&logo espiritual con Jesus Sacramentado desde su propia experiencia:
jCuéntas veces, mis queridos hermanos y hermanas, he hecho esta experienciay en
ella he encontrado fuerza, consuelo y apoyo!™

Con motivo de la XX Jornada Mundial de la Juventud, el Santo Padre Benedicto
XVI nos hablaba asi de la adoracion: “La palabra latina adoracion es ‘ad-oratio’,
contacto boca a boca, beso, abrazo y, por tanto, en resumen, amor. La sumision se
hace union, porque aquel al cual nos sometemos es Amor... Volvamos de nuevo a la
Ultima Cena” ™. Precisamente el Sinodo de los Obispos sobre la Eucaristia,
“reconociendo los multiples frutos de la adoracién eucaristica en la vida del pueblo
de Dios”, pide que “sea mantenida y promovida, segun las tradiciones, tanto de la
Iglesia latina como de las Iglesias orientales™ ™.

15. Estos testimonios consideran a la Eucaristia como un tesoro inestimable que
nos ofrece la posibilidad de acercarnos al manantial de la gracia. En consecuencia,
“Una comunidad cristiana que quiera ser mas capaz de contemplar el rostro de
Cristo, en el espiritu que he sugerido en las Cartas Apostolicas Novo millennio
ineunte y Rosarium Virginis Mariae, ha de desarrollar también este aspecto del culto
eucaristico, enel que se prolongany multiplican los frutos de la comunion del cuerpo
y sangre del Sefior” .

Conviene fomentar, tanto en la celebracion de la Santa Misa como en el culto fuera
deella, laconcienciavivade lapresenciareal de Cristo, tratando de testimoniarla con
el tono de la voz, con los gestos, con el modo de comportarse 7. No hay que olvidar
que la adoracion eucaristica nace del sentimiento profundo de accion de gracias y de
reconocimiento porque Cristo, Dios y hombre, estd realmente presente entre noso-
tros. La presencia personal de Cristo en la Eucaristia justifica por si misma nuestra
gratitud y nuestra adoracion. Se adora porque se cree firmemente que Cristo esta
entre nosotros de una forma singular en el sagrario. No hay nada que engrandezca,
tanto a la persona humana como arrodillarse ante el Santisimo. Este es realmente el
misterio de nuestra fe.

6) La Eucaristia, sacramento del Gnico sacrificio de Cristo

16. Entre las denominaciones del misterio eucaristico se nombra el de ‘Santo
Sacrificio” porque actualiza el unico sacrificio de Cristo Salvador e incluye la
ofrenda de la Iglesia; o también Santo Sacrificio de la Misa, ‘sacrificio de alabanza’
(Hch.13,15), sacrifico espiritual, sacrifico puro y santo, puesto que completa y
supera todos los sacrificios de la Antigua Alianza™ "’

El Catecismo de la Iglesia Catolica recoge los diversos calificativos que la
Sagrada Escritura da al Sacrificio de la Misa.

a) En la Eucaristia se actualiza el mismo sacrificio de Cristo
17. La Eucaristia es verdadero sacrificio por ser memorial de la Pascua de Cristo.
El caréacter sacrificial de la Eucaristia nos lo recuerdan las mismas palabras de la
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institucion: “Esto es mi Cuerpo que seré entregado por vosotros™ y “Esta copa es
lanueva Alianza en mi sangre, que sera derramada por vosotros (Lc.22, 19-20). Asi
pues, “en la Eucaristia, Cristo da el mismo cuerpo que por nosotros entrego en la
cruzy lasangre misma que ‘derramo por muchos... para la remision de los pecados’
(Mt.26,28) 8.

En la Santa Misa se hace presente el sacrificio de la cruz, porque es su memorial
y gracias a él los hombres pueden acoger su fruto °. ElI Catecismo de la Iglesia
Catdlica, para explicitar esta verdad eucaristica, nos remite a un texto basico del
Concilio de Trento donde se describe con cierto detalle el caracter sacrificial de la
Eucaristia: “Cristo, nuestro Dios y Sefior (...) se ofrecié a Dios Padre (...) una vez
por todas, muriendo como intercesor sobre el altar de la cruz, a fin de realizar para
ellos (los hombres) una redencidn eterna. Sin embargo, como su muerte no podia
poner fin a su sacerdocio (Heb.7,24.27), en la Gltima Cena, ‘la noche en que fue
entregado’ (ICor.11,23), quiso dejar a la Iglesia, su esposa amada, un sacrificio
visible (como lo reclama la naturaleza humana) (...) donde seria representado el
sacrificio sangriento que iba a realizarse una Gnica vez en la cruz, cuya memoria se
perpetuaria hasta el fin de los siglos y cuya virtud saludable se aplicaria a la
redencion de los pecados que cometemos cada dia™ . De esta forma, mediante la
Eucaristia llega a los hombres de hoy la gracia de la reconciliacion obtenida por
Cristo de una vez para siempre 8. Asi el sacrificio de Cristo y el de la Eucaristia son
un Unico sacrificio, porque “Es unay la misma victima, que se ofrece ahora por el
ministerio de los sacerdotes que se ofrecié asi mismaentonces en lacruz. S6lo difiere
la manera de ofrecer” &

b) La Eucaristia, sacrificio de la Iglesia

18. La Eucaristia es también sacrificio de la Iglesia, porque sus miembros se
ofrecen a si mismos junto con la Victima divina ®. En la Eucaristia el sacrificio de
Cristo lo ofrecemos en El y con El, lo presentamos ante el Padre y participamos en
su misma actitud de sacrificio pascual y de auto-ofrenda. El sacrificio pascual se
prolonga en la historia en el Cuerpo de Cristo. Es el sacrificio también de la
comunidad unida a Cristo. Con ello la Iglesia no pretende hacer una obra suya,
meritoria. No se intenta hacer un nuevo sacrificio al lado del de Cristo. Al contrario,
la Iglesia es y vive por el Espiritu del sacrificio de Cristo, acogiéndolo en la fe,
desarrollando toda su virtualidad, asocidndose activamente a €l. La Iglesia es
consciente de que solo lo puede hacer “en memoria de éI”” y lo que ella hace tiene
eficacia sélo “por él, con él y en éI”. Los creyentes aceptan profundamente el
acontecimiento de la Cruz de Cristo y se dejan penetrar por su fuerza salvadora. La
Iglesia es, vive y celebra el memorial del sacrificio pascual con su Sefior y Esposo.
Esto acontece sacramentalmente en el gesto eucaristico, pero también se realiza en
su vida entera. Al sacrificio ritual le corresponde el sacrificio vivencial, espiritual,
de la ofrenda de toda la vida®. En este sentido se trata de vivir a fondo las exigencias
eucaristicas del sacerdocio comun de todos los bautizados. La vida de Cristo fue una
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entrega ofrecida al Padre por todos los hombres. Toda su vida fue una verdadera
“diakonia” que culmina con su pasion y muerte en la Cruz.

Toda la Iglesia se une a la ofrenda y a la intercesion de Cristo. La Iglesia que
peregrina en este mundo, pastores y fieles, participa en la celebracion del sacrificio
eucaristico de Cristo: “Encargado del ministerio de Pedro en la Iglesia, el Papa es
asociado a toda celebracion de la Eucaristia en la que es nombrado como signo y
servidor de la unidad de la Iglesia universal. EI Obispo del lugar es siempre
responsable de la Eucaristia, incluso cuando es presidida por un presbitero; el
nombre del Obispo se pronuncia en ella para significar su presidencia de la Iglesia
particular en medio del presbiterioy con laasistencia de los didconos. La comunidad
intercede también por todos los ministros que, por ella y con ella, ofrecen el
Sacrificio Eucaristico™ %, La Iglesia celebra el santo Sacrificio de la Misa como
comunidad jerarquica. Cada miembro participa activamente desde su mision concre-
ta en la comunidad cristiana.

19. Los miembros que gozan de la gloria del cielo se unen también a la ofrenda de
Cristo. En la celebracion eucaristica estamos en comuniéon ““con la santisima Virgen
Maria y haciendo memoria de ella, asi como de todos los santos y santas. En la
Eucaristia, la Iglesia, con Maria, esta como al pie de la cruz, unida a la ofrenda y
alaintercesion de Cristo” ®. Juan Pablo Il nos invitaba a todos a entrar en la escuela
de Maria, Mujer ‘eucaristica” &

También se ofrece el sacrifico eucaristico “por los fieles difuntos que han muerto
en Cristo y todavia no estan plenamente purificados, para que puedan entrar en la
luz y la paz de Cristo™ ®. Considero muy oportuno recordar aquella recomendacién
tan llena de fe de santa Ménica dirigida a san Agustin y a su hermano poco antes de
fallecer: “Enterrad este cuerpo dondequiera, y no tengais mas cuidado de él; lo que
Unicamente pido y os encomiendo muy de veras es que 0s acordéis de mi en el altar
del Sefor, dondequiera que os halléis” 8. Es muy consoladora la verdad de la
comunion de los santos que no se rompe ni siquiera con la muerte: “La unién de los
viadores con los hermanos que se durmieron en la paz de Cristo, de ninguna manera
se interrumpe, antes bien, segun la constante fe de la Iglesia, se robustece con la
comunicacion de bienes espirituales™ *°. En la Eucaristia actualizamos sacramental-
mente la comunién entre todos los miembros del Cuerpo de Cristo.

En la celebracion litdrgica alcanza su verdadera expresion el caracter sacrificial
de la Eucaristia sobre todo en las anaforas. En ellas se une laanamnesis con la accion
de gracias como sacrificio vivo y santo, a la vez que se afirma que la ofrenda de la
Iglesia esta unida a la victima inmolada que nos reconcilia, y transforma nuestra vida
en ofrenda permanente: “Asi pues, Padre, al celebrar ahora el memorial de la pasion
salvadora de tu Hijo (...), te ofrecemos, en esta accién de gracias, el sacrificio vivo
y santo. Dirige tu mirada sobre la ofrenda de tu Iglesia, y reconoce en ellala Victima
por cuya inmolacion quisiste devolvernos tu amistad (...). Que El nos transforme en
ofrenda permanente” X, En la santa Misa se ofrece el Unico sacrificio agradable por
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el que Cristo nos ha redimido, pero un sacrificio que el mismo Dios “ha preparado
asu lglesia”, paraunasalvacion actual que se extiende atodos los hombres y también
a los difuntos °2. En las diversas anaforas se destacan la dimensiones cristoldgica
(“Dirige tu mirada, Padre santo, sobre esta ofrenda: es Jesucristo que se ofrece con
Su cuerpo y con sus sangre y, por este sacrificio nos abre el camino hacia ti’) %
pneumatoldgica sin la cual no hay Eucaristia (“santifica estos dones con la efusion
de tu Espiritu)® y eclesiolédgica del sacrificio eucaristico (“Acéptanos también a
nosotros, Padre santo, juntamente con la ofrenda de tu Hijo™ )%.

7) La Eucaristia es un verdadero banquete

20. El misterio de la Eucaristia es, a la vez e inseparablemente sacrificio y
“banquete sagrado de la comunidn en el Cuerpo y en la Sangre del Sefior” °. Méas
todavia, “la celebracion del sacrificio eucaristico esta totalmente orientada hacia la
union intima de los fieles con Cristo por medio de la comunién. Comulgar es recibir
a Cristo mismo que se entreg6 por nosotros™ ¥,

En la tltima Cena Jesus tomo el pan dio gracias, lo partio y lo dio a comer a sus
discipulos; y tomo el vino dio gracias después de comer, y lo dio a beber a sus
discipulos. JesUs se mantiene en le marco de la cena pascual judia. Lo que cambia es
el contenido y el sentido del rito, expresandolo por las palabras que acompafan:
“Esto es mi cuerpo... ésta es mi sangre”. JesUs renueva el contenido y sentido, que
en adelante ya no remitiran a la antigua Pascua, sino a la nueva. Asi nos lo ensefia el
Catecismo de la Iglesia Catolica: “Al celebrar la ultima Cena con sus apdstoles en
el transcurso del banquete pascual, Jesus dio su sentido definitivo a la Pascua judia.
En efecto, el paso de Jesus a su Padre por su muerte y su resurreccion, la Pascua
nueva, es anticipada en la Cena y celebrada en la Eucaristia que da cumplimiento
a la Pascua judia y anticipa la Pascua final de la Iglesia en la gloria del Reino™ .

a) La invitacion apremiante de Cristo y de la Iglesia a participar adecuadamente

en este banquete

21. EI mismo Sefior nos invita con fuerza a recibirle en la Eucaristia: ““En verdad,
en verdad os digo: si no coméis la carne del Hijo del hombre, y no bebéis su sangre,
no tendréis vida en vosotros” . El es el pan de vida que ha bajado del cielo para que
tengamos viday latengamos en abundancia. Paraacoger a estaapremiante invitacion
del Sefior es necesario prepararnos adecuadamente. EI mismo Apostol [lamaba la
atencion sobre este deber: “Examinese, pues, cada cual, y coma asi el pan y beba de
la copa” 1%

Con la fuerza de su elocuencia y con toda claridad, S. Juan Cris6stomo exhortaba
con estos términos a sus fieles: “También yo alzo la voz, suplico, ruego y exhorto
encarecidamente a no sentarse a esta sagrada Mesa con una conciencia manchada
y corrompida. Hacer esto, en efecto, nunca jamas podra llamarse comunion, por mas
que toquemos mil veces el cuerpo del Sefior, sino condena, tormento y mayor
castigo™ 1%, En este mismo sentido el Catecismo de la Iglesia Catélica establece:
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“Quien tiene conciencia de estar en pecado grave debe recibir el sacramento de la
Reconciliacion antes de acercarse a comulgar” 1%,

Juan Pablo Il se hacia eco de todas estas advertencias y reiteraba la vigencia de la
norma del Concilio de Trento que sostiene que para recibir dignamente la Eucaristia,
“debe preceder la confesion de los pecados, cuando uno es consciente de pecado
mortal™ 1%, Desde esta perspectiva se comprende la estrecha vinculacion existente
entre el sacramento de la Eucaristia y la Penitencia. Asi pues, “La Eucaristia, al
hacer presente el Sacrificio redentor de la Cruz, perpetuandolo sacramentalmente,
significa que de ella se deriva una exigencia continua de conversion, de respuesta
personal a la exhortacién que san Pablo dirigia a los cristianos de Corinto: ‘En
nombre de Cristo os suplicamos: jReconciliaos con Dios!” (I1Cor.5,20)” %4, Al
tratarse de una valoracion de conciencia, el juicio sobre el estado de gracia corres-
ponde al propio interesado. En casos de un comportamiento externo grave, la Iglesia
en su cuidado pastoral no debe, por el buen orden comunitario y por respeto al
Sacramento, mostrarse indiferente. A esta situacién de manifiesta indisposicion
moral alude la norma del Cédigo de Derecho Candnico que no permite la admisién
a la comunidn eucaristica a las persona que ‘““obstinadamente persistan en un
manifiesto pecado grave™ 1%,

b) Los frutos del banquete eucaristico

22. Los frutos de la Eucaristia son decisivos para la vida de los creyentes. Ante
todo la comuni6én nos une muy estrechamente a Cristo. EI mismo Cristo lo habia
anunciado: “Quien come mi Carne y bebe mi Sangre permanece en miy yo en é1” 1%,
La comunidn sacramental fundamenta nuestra vida en Cristo: “Lo mismo que me ha
enviado el Padre, que vive, y yo vivo por el Padre, también el que me coma vivira por
mi» 1%7, La Eucaristia une a los fieles con Cristo en la mayor union de intimidad y de
amor. El pan eucaristico incorpora a los hombres a Cristo y hace asi de ellos un Gnico
cuerpo espiritual. S. Agustin describe esta union intima de forma magistral con estas
palabras: “Yo soy el pan de los fuertes, jcomeme! Pero no serés tu el que me
transformes ami, sino que seré yo quien te transformaré ati en mi» 1. En las comidas
habituales el hombre es el més fuerte y asimila los alimentos. Pero en nuestra relacion
con Cristo sucede a la inversa: el mas fuerte es El, El es el protagonista. Al comulgar
somos despojados de nosotros mismos y asimilados a El. Somos hechos uno con El.

Al llegar a la aldea de Emaus, adonde iban, el Caminante hizo ademéan de seguir
adelante. Los dos discipulos le rogaron que se quedase con ellos. EI Caminante
accedio “y entré para quedarse con ellos™ 1, En el sacramento de la Eucaristia, el
Resucitado encontr6 el modo de quedarse no sélo “con” ellos, sino también ““en”
ellos. Laalegoriade lavid y los sarmientos evoca esta intima unién entre Cristo y los
cristianos %, En dicha alegoria se repite varias veces el verbo “permanecer”. Juan
Pablo 11, aplicando estas palabras a la Eucaristia, comentaba asi esta permanencia:
“Esta relacién de intimay reciproca ‘permanencia’ nos permite en cierto modo el
cieloen latierra. ¢{No es quizas éste el mayor anhelo del hombre? ¢no es esto lo que
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Dios se ha propuesto realizando en la historia su designio de salvacion? El ha puesto
en el corazon del hombre el “hambre’ de su Palabra (cfr.Am.8,11), un hambre que
s6lo se satisfara en la plena union con El. Se nos da la comunion eucaristica para
‘saciarnos’ de Dios en estatierra, a la espera de la plena satisfaccion en el cielo” !,

23. La comunion nos separa del pecado. El pan de vida que recibimos en la
Eucaristia es el Cuerpo entregado por nosotros y la Sangre derramada por muchos
para remisidn de los pecados. La Eucaristia nos une a Cristo, purificAndonos de los
pecados cometidos y preservandonos de futuros pecados 2.

En la vida normal el alimento corporal sirve para restaurar la pérdida de fuerzas.
De modo anélogo, la Eucaristia robustece la caridad que, en el trato cotidiano, puede
debilitarse. La caridad vivificada por la comunion “borra los pecados veniales™ 13,
Cristo, nuestro alimento, reaviva en nosotros el verdadero amor, nos capacita para
romper los lazos desordenados que nos atan a las criaturas y nos arraiga mas en su
amor. En efecto, “cuanto mas participamos en la vida de Cristo y mas progresamos
en su amistad, tanto mas dificil se nos hara romper con El por el pecado mortal %4,

24. La union con Cristo conlleva la unidad del Cuerpo mistico. Los dos
discipulos de Emaus, cuando descubren y reconocen el rostro del Resucitado al
partir el pan, “en aquel mismo instante se pusieron en camino y regresaron a
Jerusalén, donde encontraron reunidos a los once y a todos los demés”!s. El
encuentro con el Resucitado impide la dispersiony los vuelve al lugar de la unidad.
En la misma alegoria de la vid y los sarmientos, el Sefior nos presenta el
mandamiento nuevo: “Mi mandamiento es éste: Amaos los unos a los otros como
yo 0s he amado. No existe mayor amor que dar la vida por los amigos™ 6. No es
posible estar unidos a la Vid verdadera, si no estamos en comunién con los demas
miembros del Cuerpo de Cristo. Mediante el sacramento de la Eucaristia se va
edificando la Iglesia como misterio de comunion. No me detengo en el analisis de
este fruto concreto de la Eucaristia; lo haré en el capitulo siguiente, al tratar de la
relacion entre Eucaristia e Iglesia.

25. En la Carta de convocacion del afio de la Eucaristia Juan Pablo |1 mencionaba
con fuerza el caracter de compromiso con los mas pobres que brota de la celebracion
de este sacramento. La viva tradicién de la Iglesia recuerda desde siempre esta
dimension del misterio de la Eucaristia. De modo muy claro y preciso nos lo hace
saber el Catecismo de la Iglesia Catdlica: “La Eucaristia entrafia un compromiso a
favor de los pobres: para recibir en la verdad el Cuerpo y la Sangre de Cristo
entregados por nosotros debemos reconocer a Cristo en los mas pobres, sus
hermanos (cfr. Mt.25,40) ¥, Como dice Juan Pablo 11, “se trata de su impulso para
un compromiso activo en laedificacion de unasociedad mas equitativay fraterna*:8,
En el altimo capitulo de esta Carta abordaré esta temaética, al hablar de la espiritua-
lidad de comunion.

26. La Eucaristia es prenda de la gloria futura. ““Si la Eucaristia es el memorial de
la Pascua del Sefior y si por nuestra comunidn en el altar somos colmados “de gracia
y bendicion’, la Eucaristia es también la anticipacion de la gloria celestial” ¢
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En nuestra economia sacramental tenemos un medio de salvacion proporcionado
anuestra esperanza de resurreccion. EI mismo Sefior nos garantiz6 que la Eucaristia
es fuente auténtica de resurreccion: “El que come mi carne y bebe mi sangre tiene
vida eterna y yo lo resucitaré en el ultimo dia” '%°. En este sentido la Eucaristia es
“medicina de inmortalidad, alimento contra la muerte, alimento de eterna vida en
Jesucristo” 21, En un mundo de mdltiples contradicciones como el nuestro debe
brillar con intensidad la esperanza cristiana *?2. Ahora bien, Cristo fundamenta
nuestra esperanza con su resurreccion y con su promesa de su venida gloriosa a la
tierra 1%, Sin embargo, no puede haber mejor garantia de la segunda venida de Cristo
que su venida continua en la Eucaristia *?*. Este sacramento anima desde dentro la
esperanza que colma las aspiraciones del corazon del hombre. Al hacerse presente
por el Espiritu Santo el cuerpo y la sangre de Cristo, anticipan ya la transformacion
gloriosa que esperamos: “El Sefior dejé a los suyos prenda de tal esperanza y
alimento para el camino en aquel sacramento de la fe en el que los elementos de la
naturaleza, cultivados por el hombre, se convierten en el cuerpo y la sangre
gloriosos con la cena de la comunién fraterna y la degustacion del banquete
celestial” 1%, Celebramos la Eucaristia, mientras esperamos la gloriosa venida de
nuestro Salvador Jesucristo.

27. Como se puede deducir de todo lo dicho, el misterio eucaristico encierra en si
mismo una pluralidad de aspectos que en esta ocasion os he querido sefalar
brevemente. Recojo un texto de la Instruccion “Eucharisticum mysterium” que nos
ofrece una admirable sintesis de los aspectos centrales de la Eucaristia: “Por eso la
Misa o Cenadel Sefior es a lavez e inseparablemente: sacrificio en el que se perpetla
el sacrificio de la cruz; memorial de la muerte y resurreccion del Sefior, que dijo:
‘Haced esto en memoria mia’ (Lc.22,19); banquete sagrado, en el que, por la
comunion del cuerpo y de la sangre del Sefior, el pueblo de Dios participa en los
bienes del sacrificio pascual, renueva la nueva alianza entre Dios y los hombres
sellada de una vez para siempre con la sangre de Cristo, y prefigura y anticipa en
la fe y en la esperanza el banquete escatoldgico en el reino del Padre, anunciando
la muerte del Sefior hasta que venga™ 2.

1
LA EUCARISTIA Y LA IGLESIA

28. Existe un vinculo estrechisimo entre el misterio de la Eucaristia y la Iglesia.
Como nos recordaba Juan Pablo IlI: “si la Eucaristia edifica la Iglesia y la Iglesia
hace la Eucaristia, se deduce que hay una relacion sumamente estrecha entre unay
otra. Tan verdad es esto, que nos permite aplicar al Misterio eucaristico lo que
decimos de la Iglesia cuando, en el Simbolo niceno-constantinopolitano, la confesa-
mos una, santa, catolica y Apostélica” *¥’. San Agustin formul6 en toda su profun-
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didad en el fragor del cisma donatista la intima relacion entre Eucaristia e Iglesia.
Llama a la Eucaristia *“signo de unidad” y “vinculo de caridad” **. Ambas
afirmaciones aparecen permanentemente en la memoria de la Iglesia. Nuestro
Salvador en la ultima Cena instituye la Eucaristia que es a la vez sacramento de
piedad, signo de unidad, vinculo de caridad y banquete pascual **. Dentro de esta
amplia tematica me fijaré inicialmente en algunos aspectos.

1) Antecedentes de la Asamblea eucaristica en la historia de la salvacion

29. La vida y la historia de una comunidad en marcha se convierte, tanto en el
pueblo de Israel como en el cristianismo, en simbolo primordial de la presencia de
la divinidad como manifestacion del misterio. En efecto, “fue voluntad de Dios el
santificar y salvar a los hombres, no aisladamente, sin conexion alguna de unos con
otros, sino constituyendo un pueblo, que le confesara en verdad y le sirviera
santamente” 30,

a) La realidad de la Asamblea en el Antiguo Testamento

El Antiguo Testamento nos remite a las Asambleas que tuvieron lugar en las diversas
etapas de la historia de la salvacion. EI mismo pueblo de Israel se entiende como una
verdadera Asamblea, como pueblo convocado y congregado por Dios. Este pueblo
liberado de la esclavitud de Egipto, celebra la Alianza en el Sinai 3. El acontecimiento
de laPascuay de laconsiguiente Alianza hace de Israel el pueblo de Dios, lacongregacion
de los elegidos, una Asamblea adornada con estas connotaciones: Convocada por
iniciativa de Dios, a través de Moisés 2, Presencia de Dios en medio del pueblo reunido,
expresada por la teofania. Dios se comunica con el pueblo en Asambleay le expresa su
voluntad en las tablas de la Ley !*. Respuesta de la Asamblea, como aceptacién del
compromiso y profesion de fe: “Nosotros haremos todo cuanto ha dicho Yahvéx» 134

Rito sacrificial de la alianza®.

Las reuniones cultuales posteriores seran conmemoracion del acontecimiento
pascual. La Asamblea anual de la Pascua es una reunion familiar y religiosa cuyos
ritos, puestos en relacion con la liberacion de la esclavitud de Egipto, son como el
memorial, la expresion de la salvacidn concedida por Yahvé a su pueblo **¢. En esta
celebracion, ademas del rito, es importante el didlogo, recordando las maravillas del
Dios liberador. En los libros del Antiguo Testamento se describe la relacién de Dios
con el pueblo escogido con categorias que, de alguna forma, expresan la comunion.
Se utilizan términos como palabra, alianza, fidelidad, misericordia, justicia, amor.
Para concretar tal relacion, Dios “eligio al pueblo de Israel como pueblo suyo, pacto6
conélunaalianzay le instruy6 gradualmente, revelandose a Si mismo y los designios
de su voluntad a través de la historia de este pueblo, y santificAndolo para Si» **’. La
Asamblea pascual constituye al pueblo de Israel como tal pueblo.

En la historia de la salvacion esta Asamblea no sera definitiva ®, Los profetas de
modo progresivo anuncian una futura Asamblea, una reunién escatoldgica que sera
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més perfecta y que reunira en si todos los pueblos. Del resto fiel de Israel Dios
convocara un nuevo pueblo y establecera con él una nueva Alianza: “Asi dice el
Sefior Yahvé: He aqui que voy a recoger a los hijos de Israel de entre las naciones
alas que marcharon. Voy a congregarlos de todas partes para conducirlos asu suelo
(...) Concluiré con ellos una alianza eterna. Los estableceré, los multiplicaré y
pondré mi santuario en medio de ellos para siempre. Mi morada estara junto a ellos,
seré su Diosy ellos seran mi pueblo™ **°. Las palabras del profeta nos indican ya los
rasgos esenciales de esta Asamblea definitiva: Dios convoca a esta nueva Asamblea
al pueblo disperso de Israel y a todos los pueblos. Seré la Asamblea definitiva. Con
este pueblo se realizard un nuevo pacto o Alianza. En ella se ofrecerd un culto
espiritual. Dios estara presente y habitard en su nuevo pueblo para siempre.

b) La Asamblea en el Nuevo Testamento

30. Toda la actuacién de Dios en la antigua Alianza ““sucedié como preparacion
y figura de la Alianza nueva y perfecta que habia de pactarse en Cristo y de la
revelacion completa que habia de hacerse por el Verbo de Dios hecho carne™ *°, El
Nuevo Testamento nos presenta a Jests como el que ha venido a dar cumplimiento
a las promesas. Su misidn es reunir a todos los hombres en el reino del Padre. En la
vida publica comienza reuniendo a sus discipulos, a los “Doce”, a la gente que
escucha sus palabras y contempla sus signos y milagros. En su predicacion anuncia
el Reino. Mas todavia, El es en persona el Reino.

El signo definitivo de que Cristo es el convocador y fundamento de la nueva
Asamblea sera su misterio pascual. Cristo es el Salvador que ha constituido un nuevo
Pueblo, lo adquiri6 con su sangre 41, Concretamente, la Ultima Cena es la Asamblea
culminante de Cristo con los discipulos y la Asamblea cultual referente de la
comunidad cristiana. Juan Pablo Il describia la analogia entre la alianza del Sinai y
la nueva Alianza sellada con la sangre de Cristo con estas palabras: “Analogamente
alaalianzadel Sinali, sellada con el sacrificioy la aspersién con la sangre, los gestos
y las palabras de Jesus en la Ultima Cena fundaron la nueva comunidad mesianica,
el pueblo de la nueva Alianza” 42,

San Pablo resalta especialmente la relacion que existe entre el cuerpo eclesial y
el cuerpo eucaristico de Cristo. Ante las divisiones y discriminaciones incipientes,
el Apostol corrige la actuacion de la comunidad no s6lo porque no se atiende al bien
de toda la comunidad y a las exigencias de la verdadera fraternidad, sino también
porque una actitud insolidaria con los mas pobres esta en evidente contradiccion con
la participacion eucaristica del cuerpo y la sangre de Cristo 4%, Existe, por tanto, una
estrecha relacion entre la Cena del Sefior, que el Apostol transmite siendo fiel a la
tradicion recibida, y lacomunidad de hermanos que se retine en Asamblea eucaristica
para celebrar y conmemorar esta Cena y la participacion en la misma Eucaristia
expresando la unidad en la fe en el mismo Sefior.

La primitivacomunidad cristiana tiene conciencia de ser el nuevo Pueblo de Dios.
Si la venida del Espiritu en el Jordan inaugura la vida publica de Cristo, el
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acontecimiento de Pentecostés representa el inicio de la vida publica de la Iglesia. La
comunidad que brota de Pentecostés se caracteriza por ser: Asamblea universal
donde tienen cabida todos los pueblos y razas sin distincion. Asamblea escatoldgica,
ya que en ella se cumplen las promesas 4. Asamblea que vive intensa y consciente-
mente la presencia del Espiritu que es enviado sobre ella de modo extraordinario.
Asamblea que acoge en su senoy proclama atodas las gentes el Evangelio. Asamblea
que celebra los signos de salvacion. Esta Asamblea tendra como dia propio para la
reunion el domingo, el dia del Sefior. Ninguna Asamblea seré signo tan real y eficaz
de la presencia del Sefior y de la realizacién de la misma Iglesia como la Asamblea
del domingo, cuando se reune para celebrar la Eucaristia.

2) Eucaristia e Iglesia, una relacion constitutiva

31. La Asamblea eucaristica y la Iglesia forman, desde los comienzos mismos,
unaunidad. Asi pues, “la Iglesia es comunidad eucaristica” **5. No hubo un tiempo
inicial de la Iglesia en el que todavia no existiera la Eucaristia. Desde sus origenes
laIglesiase entendi6 a si misma como Asamblea eucaristica. Juan Pablo Il sefialaba
que “hay un influjo causal de la Eucaristia en los origenes mismos de la Iglesia.
Los evangelistas precisan que fueron los Doce, los Apdstoles, quienes se reunieron
con Jests en la Ultima Cena (cfr. Mt.26,20; Mc.14,17; Lc.22,14). Es un detalle de
notable importancia, porque los Apdstoles ‘fueron la semilla del nuevo Israel, a la
vez que el origende lajerarquiasagrada’... Los Apostoles, aceptando lainvitacion
de Jesus en el Cenaculo: ‘Tomad, comed... Bebed de ella todos...” (Mt.26,26.27),
entraron por vez primera en comunion sacramental con El. Desde aquel momento,
y hasta el final de los siglos, la Iglesia se edifica a través de la comunidn
sacramental con el Hijo de Dios inmolado por nosotros: ‘Haced esto en recuerdo
mio... Cuantas veces la bebiereis, hacedlo en recuerdo mio™ (1Cor.11,24-25; cfr.
Lc.22,19)™ 4,

Por el bautismo somos incorporados al Cuerpo Unico de Cristo #’. ElI Apostol
afirma algo parecido sobre la participacién en el Unico céliz eucaristico y en el Ginico
pan eucaristico 8. De esta forma, ““la incorporacion a Cristo, que tiene lugar por el
Bautismo, se renueva y se consolida continuamente con la participacion en el
Sacrificio eucaristico, sobre todo cuando ésta es plena mediante la comunion
sacramental. Podemos decir que no solamente cada uno de nosotros recibe a Cristo,
sino que también Cristo nos recibe a cada uno de nosotros...” 1. La Iglesia esta alli
donde quiera que los cristianos se acercan para celebrar la Cena del Sefior en torno
alamesa del Sefior. Comunidad eucaristicay comunidad eclesial forman una unidad
y no pueden ser separadas.

La Iglesia celebra y vive los misterios de nuestra fe. En una obra clasica del P.
Henri de Lubac, cuyas aportaciones han ayudado a profundizar en la relacion vital
entre Eucaristiae Iglesia, se puede leer: “Es la Iglesia la que hace la Eucaristia; pero
es también la Eucaristia la que hace la Iglesia. En el primer caso, es la Iglesia en
cuanto la hemos considerado en su sentido activo, en el ejercicio de su poder de
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santificacion; en el segundo, se trata de la Iglesia en su sentido pasivo, de la Iglesia
de los santificados. Y en virtud de esta misteriosa interaccion, es el Cuerpo Unico,
en fin de cuentas, el que se construye, en las condiciones de la vida presente, hasta
el dia de su definitiva perfeccion” **°. Mas adelante, el P. Henri de Lubac afirma de
modo sintético: “Es en la Eucaristia donde la esencia misteriosa de la Iglesia
encuentra su expresion mas plenay, correlativamente, es en la Iglesia, en su unidad
catolica, donde florece en frutos efectivos la misma Eucaristia™ **

La relacion entre Eucaristia e Iglesia es tan profunda y tan intima que ni la
Eucaristia podria existir sin la Iglesia, ni puede haber Iglesia sin Eucaristia. Cristo es,
en la Eucaristia, el corazén de la Iglesia. Es decir, Eucaristia e Iglesia conforman el
Unico Cuerpo de Cristo.

2.1. La Iglesia hace la Eucaristia

32. Jesucristo es el Gnico sumo Sacerdote de la nueva Alianza. El es el gran
celebrante de la Eucaristia. A través del Espiritu Santo se hace presente de multiples
maneras en la celebracion de la Eucaristia: en su Palabra y bajo las especies del pan
y del vino, en la persona del sacerdote y en la propia comunidad que celebra 2, La
Eucaristia tiene, por tanto, su origen en Cristo y es un don de Dios. Sin embargo,
desde un punto visible y externo, la Eucaristia es el sacramento central de la Iglesia,
en el que se manifiesta de modo especial la verdadera naturaleza, la estructura
ministerial y laaccién sacerdotal de todo el pueblo de Dios. Es la Iglesia entera la que
estd de algun modo presente, como pueblo sacerdotal, ejerciendo su universal
sacerdocio. Asi se reconoce en el Misal de Pablo VI, cuando se dice: ““La celebracion
de la Misa, como accién de Cristo y del pueblo de Dios jerarquicamente ordenado,
es el centro de toda la vida cristiana para la Iglesia, tanto universal como local y
para cada uno de los fieles™ 152,

a) Toda la Iglesia, como Pueblo sacerdotal, participa en la celebracion de la
Eucaristia

33. El Concilio Vaticano Il record6 de nuevo la doctrina del sacerdocio comdn %4,
invitando a todos los fieles presentes en la celebracion de la Eucaristia a participar
en ella de forma consciente, piadosa y activa.!®

Promover y facilitar esta participacién de todos en la celebracion eucaristica es
uno de mis grandes deseos como Obispo de la querida di6cesis de Ourense.
Participacién activa no puede ser entendida de un modo meramente exterior y
activista. Al hablar del ejercicio del sacerdocio comin en los sacramentos, el
Concilio describe la participacion en la Eucaristia con estos términos: “Participando
(los fieles) del sacrificio eucaristico, fuente y cumbre de toda la vida cristiana,
ofrecen a Dios la Victima divina y se ofrecen a si mismos juntamente con ella. Y asi,
sea por la oblacion o sea por la sagrada comunion, todos tienen en la celebracion
litirgica una parte propia, no confusamente, sino cada uno de modo distinto. Mas
aun, confortados con el Cuerpo de Cristo en la sagrada liturgia eucaristica,
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muestran de un modo concreto la unidad del pueblo de Dios, significada con
propiedad y maravillosamente realizada por este augustisimo sacramento” %,

La participacion en la santa Misa conlleva interrumpir la actividad y la rutina
cotidianas para alabar la bondad de Dios, de la que vivimos y de la que tenemos
experiencia dia tras dia y para darle gracias a Dios por habernos dado a Jesucristo
como Camino, Verdad y Vida **’. En la celebracidn eucaristica tenemos también la
oportunidad de descubrir lo que es esencial para nuestra vida, sobre aquello que nos
sustenta y sostiene. En la Eucaristia tomamos conciencia de la fuente de la que nos
alimentamos y del fin para el que vivimos. Esta claro que no nos alimentamos de
nosotros mismaos, ni vivimos por nosotros mismos ni para nosotros mismos. La
celebracion de la Eucaristia no deberia ser un acto ceremonioso y triste, sino una
fiesta alegre y viva. Todos los que en ella participan —nifios, jovenes, adultos y
ancianos— deberian hacerlo con todas las dimensiones de la persona. El gozo en el
Sefior es nuestra fuerza 8. El Apostol nos insiste: “Estad siempre alegres en el
Sefior; os lo repito, estad alegres. Que todo el mundo 0s conozca por vuestra bondad.
El Sefor estd cerca. Que nada os angustie; al contrario, en cualquier situacion
presentad vuestros deseos a Dios orando, suplicando y dando gracias™ **°. La
Eucaristia ha de ser una verdadera celebracion festiva llena del gozo més auténtico.

34. Por otro lado, en la celebracion de la Eucaristia ha de mantenerse el respeto
ante el Dios santo y ante la presencia de nuestro Sefior en el sacramento. Debe ser
también un espacio para el silencio, la meditacion, la adoracion y el encuentro
personal con Dios. En este sentido, la liturgia nunca es un medio para un fin, sino un
finen si misma. Contribuye a laglorificacion de Dios y, por eso mismo, a la salvacion
del ser humano. Es necesario redescubrir la riqueza de la Eucaristia y elucidar su
sentido. La verdadera formacién litlrgica, que llegue al fondo no s6lo del entendi-
miento, sino del corazdn, es imprescindible para una participacién mas provechosa
en el don de la Eucaristia. Son maltiples los ministerios que los fieles laicos pueden
y deben asumir en la celebracidn eucaristica. Todos ellos desempefian un auténtico
ministerio litdrgico que merecen nuestra gratitud y reconocimiento %, Desde esta
perspectiva, la Eucaristiaes expresion de una Asamblea participativa. Todo el pueblo
de Dios es sujeto participativo de la accidn litargica de la Iglesia. De ahi que “las
acciones liturgicas no son acciones privadas, sino celebraciones de la Iglesia, que
es ‘sacramento de unidad’, pueblo santo congregado y ordenado bajo la direccion
de los obispos. Por eso, pertenecen a todo el cuerpo de la Iglesia, lo manifiestan y
lo implican; pero cada uno de los miembros de este cuerpo recibe un influjo diverso
segun la diversidad de érdenes, funciones y participacién actual’ ¢!, Se trata, como
ya dije, de una participacion que actualiza el sacerdocio universal y que expresa la
unidad en la diversidad de oficios y ministerios.

b) La Eucaristia y el ministerio ordenado
35. La accidn eucaristica de la Iglesia se expresa y ejerce de modo diferenciado,
haciendo en ella cada uno todo y s6lo aquello que le pertenece %2, No se debe caer,
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por tanto, ni en una confusion de funciones y ministerios, ni en una absorcion de los
mismos. Jesus no solo Ilamo al pueblo en general. A los Doce los llamé y envi6 de
un modo especial, confidndoles también la celebracion de la Cena: “Haced esto en
memoria mia” %3, La Eucaristia manifiesta la participacion y comunion de todo el
Pueblo de Dios en su estructura jerarquica. Esta ordenacion jerarquica se manifiesta
sobre todo en la Eucaristia presidida por el Obispo, rodeado del presbiterio y con la
actuacion adecuada de todos los servicios y ministerios '**. En la Eucaristia domini-
cal, donde se retne la Asamblea en un determinado lugar, se representa a la Iglesia
entera en comunidn con el Obispo y con las otras Iglesias °.

Juan Pablo Il describe con cierta amplitud el tema de la apostolicidad de la Iglesia
y de la Eucaristia®®. Me detendré en aquellos aspectos que muestran como la Eucaristia
es esencialmente Apostélica. Los Apostoles estan en intima relacién con la Eucaristia,
porque Jesus les confid este Sacramento y ellos y sus sucesores lo trasmitieron hasta
nosotros. ““La Iglesia celebra la Eucaristia a lo largo de los siglos precisamente en
continuidad con la accién de los Apostoles, obedientes al mandato del Sefior” 7, En
un segundo sentido la Eucaristia es Apostélica, pues se celebra en conformidad con la
fe de los Apostoles. Durante la bimilenaria historia del Pueblo de la nueva Alianza, el
Magisterio de la Iglesia ha ido precisando con sumo cuidado la doctrina sobre la
Eucaristia. De este modo se ha salvaguardado la fe Apostdlica en este Misterio tan
excelso. “Esta fe permanece inalterada y es esencial para la Iglesia que perdure asi»
168 En tercer lugar, la sucesion Apostolica conlleva necesariamente el sacramento del
Orden. Esta sucesidn es esencial para que haya Iglesia en sentido propio y pleno. Mas
todavia, la sucesion de los Apostoles en la misidn pastoral afecta esencialmente a la
celebracion eucaristica. “En efecto, como ensefia el Concilio Vaticano I, los fieles
‘participan en la celebracion de la Eucaristia en virtud de su sacerdocio real’, pero es
el sacerdocio ordenado quien ‘realiza como representante de Cristo el sacrificio
eucaristico y lo ofrece a Dios en nombre de todo el pueblo™

36. Ni el ministerio sacerdotal ni la Eucaristia pueden ser derivados ‘desde abajo’,
a partir de la comunidad. Ambos superan radicalmente la potestad de la Asamblea.
Para la celebracion eucaristica es irrenunciable el ministerio del sacerdote ordenado.
La Eucaristia, que se funda en la previa accion salvifica de Dios, es signo pleno de
la permanente donacién y condescendencia del Padre por Cristo en el Espiritu Santo.
Este advenimiento de la salvacion ‘desde fuera’ y “‘desde arriba’, cobra expresion
simbolico-sacramental en el envio del sacerdote a la comunidad. Es cierto que el
sacerdote, en cuanto destinatario de la salvacion, forma parte de la comunidad
cristiana. Como cualquier otro cristiano depende a diario y siempre de nuevo del
perdon y la misericordia de Dios, de su ayuda y de su gracia. Sin embargo, en el
ejercicio de su ministerio sacerdotal se halla frente a la comunidad como represen-
tante de Aquel que es Cabeza de la Iglesiay verdadero Celebrante primordial. En este
sentido, el sacerdote ordenado “realiza como representante de Cristo el Sacrificio
eucaristico” 7°. El sacerdote actla, entonces, “in persona Christi Capitis”. La
palabra autorizada de Juan Pablo Il nos ofrecia el significado preciso de esta
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expresion: “in persona Christi quiere decir mas que ‘en nombre’ o también, ‘en vez’
de Cristo. In “persona’: es decir, en la identificacion especifica, sacramental con el
‘sumo y eterno Sacerdote’, que es el autor y el sujeto principal de su propio
sacrificio, en el que, en verdad, no puede ser sustituido por nadie” .

El ministerio del sacerdote ordenado “es insustituible en cualquier caso para unir
validamente la consagracion eucaristica al sacrificio de la Cruzy a la Ultima Cena”
172 El ministerio sacerdotal es constitutivo para la celebracion eucaristica. La
Asamblea que es convocada para celebrar la Eucaristia necesita absolutamente un
sacerdote ordenado que la presida. La funcién de presidir la Eucaristia no consiste
sélo en realizar determinados ritos o en pronunciar ciertos textos, sino en actuar
permanentemente “en la persona de Cristo™, a quien representa, y “en nombre de la
Iglesia”, elevando al Padre la plegaria y la ofrenda del Pueblo santo, siendo
instrumento daécil en las manos del Sefior para la santificacion de la comunidad
eclesial.

37. Si la Eucaristia es centro y cumbre de la vida de la Iglesia, lo es también del
ministerio sacerdotal. La praxis de la celebracion diaria de la Eucaristia tiene una
importancia decisiva para la vida espiritual de los presbiteros '’%. La Eucaristia “es
la principal y central razon de ser del sacramento del sacerdocio, nacido efectiva-
mente en el momento de la institucion de la Eucaristia y a la vez que ella” *’%. Son
multiples y variadas las actividades pastorales del presbitero. Hoy dia existe en su
vida un serio peligro de dispersién. La caridad pastoral debe ser el vinculo que dé
unidad a toda la vida del presbitero . Esta caridad pastoral que tiene su fuente
especifica en el sacramento del Orden, halla su expresion plena y su alimento
supremo en la Eucaristia. ““El alma sacerdotal ha de reproducir en si misma lo que
se hace en el ara sacrificial™ ',

En consecuencia, “la caridad pastoral del sacerdote no solo fluye de la Eucaris-
tia, sino que encuentra su mas alta realizacion en su celebracion, asi como también
recibe de ella la gracia y la responsabilidad de impregnar de manera ‘sacrificial’
toda su existencia” ’. En la celebracion cotidiana de la Eucaristia el sacerdote
encuentra la fuerza necesaria para afrontar, sin caer en la dispersion, los diversos
quehaceres pastorales. “Cada jornada sera asi verdaderamente eucaristica” 8. En
este sentido, ““el presbitero tiene que ser ante todo adorador y contemplativo de la
Eucaristia a partir del mismo momento en que la celebra™ .

c) La prioridad de una pastoral vocacional para el ministerio ordenado

38. De la importancia capital de la Eucaristia en la vida de la Iglesia y de la
necesidad absoluta del ministerio ordenado para celebrar el sacrificio eucaristico
deriva la imperiosa necesidad de la pastoral de las vocaciones sacerdotales. La
pastoral vocacional sobre todo para el ministerio sacerdotal es para mi una gran
prioridad. En varias ocasiones me pronuncié sobre ello desde mi llegada a la didcesis
de Ourense. Una vez més deseo urgir a los jévenes, padres, educadores vy, especial-
mente, a los sacerdotes en este cometido vocacional. Dios *“se sirve a menudo del
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ejemplo de la caridad pastoral ferviente de un sacerdote para sembrary desarrollar
en el corazon del joven el germen de la llamada al sacerdocio” *°. Yo mismo escribi
al respecto: “Cuando un joven encuentra a un sacerdote que siendo un verdadero
hombre ha encontrado en Cristo Jesus el desarrollo méas auténtico de su inteligencia
y la plenitud de su vida afectiva, la pregunta vocacional queda definitivamente
planteada’ 8.,

Laoracion ocupa un lugar de gran importancia en la pastoral vocacional, “porque
laplegaria por las vocaciones encuentraen ella (la Eucaristia) la maxima unidn con
laoracién de Cristo sumoy eterno Sacerdote™ 82, Ademas quienes rezan hacen suya
la exhortacion de JesUs y oran para que el Sefior mande trabajadores a su mies %, La
misma diligencia y esmero de los sacerdotes en el ministerio eucaristico, unido a la
promocion de la participacion consciente, activa y fructuosa de los fieles en la
Eucaristia es un testimonio y un incentivo para la respuesta generosa de los jovenes
a la llamada de Dios.

Soy consciente del gran esfuerzo que los sacerdotes y los colaboradores laicos
estan llevando a cabo para celebrar con dignidad la Eucaristia. Todos los que tienen
alguna responsabilidad en lo referente a la correcta celebracion de la liturgia, y en
especial de la Eucaristia, merecen mi mas sincero agradecimiento. Hemos de
profundizar masy mas en lacomprension de la liturgia e intentar que ésta sea fecunda
en nuestra vida. De este modo podremos contagiar a otras personas el gozo de
celebrar la Eucaristia.

39. No podemos, sin embargo, cerrar los 0jos ante algunas circunstancias especial-
mente dolorosas. La participacion en la Eucaristia, por lo que al nimero se refiere, esta
descendiendo en los dltimos afios. Ademas, lacomprension que buena parte de quienes
acuden a las celebraciones tiene de los textos y simbolos litlrgicos es cada dia mas
deficiente. Se va desconociendo paulatinamente que la Eucaristia es, ante todo, un
acontecimiento sagrado en el que se actualiza ““la obra de nuestra salvacion” . A
numerosos jovenes, sobre todo, les va resultando un tanto extrafio el lenguaje y las
formas de la liturgia. Comienza a notarse ya la escasez de sacerdotes y ya no es posible
celebrar cada Domingo la Eucaristia en cada comunidad parroquial, siendo asi que “la
parroquia es una comunidad de bautizados que expresan y confirman su identidad
principalmente por la celebracion del Sacrificio eucaristico. Pero esto requiere la
presencia de un presbitero, el tnico a quien compete ofrecer la Eucaristia in persona
Christi’” 18, Todas estas circunstancias me preocupan hondamente, ya que son realida-
des que afectan esencialmente a la vida diocesana. Urge una comprension mas
profunda de la Eucaristia, para avanzar en la vivencia de la fe cristiana.

2.2 La Eucaristia hace la Iglesia

40. La relacidn entre el misterio de la Eucaristia y la Iglesia implica también el
efecto de la Eucaristia en la Iglesia. La influencia de la Eucaristia es tal que puede
decirse que la Iglesia es objeto de la Eucaristia 0, con otras palabras, “la Eucaristia
hace la Iglesia”. De esta forma la Iglesia es objeto principal de la Eucaristia que ella
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‘hace’; es beneficiaria primera del acontecimiento que celebra. Mediante la Eucaris-
tia “la Iglesia vive y crece continuamente” 6.

La significacion de la Eucaristia para la vida de cada Iglesia particular es tal que
“no se construye ninguna comunidad cristiana si no tiene su raiz y quicio en la
celebracion de la santisima Eucaristia, por la que debe, consiguientemente, empezar
toda la formacion en el espiritu de comunidad™ %,

a) En la Eucaristia la Iglesia toma conciencia de su identidad y de su mision

41. Mientras peregrina en la tierra, la Iglesia esta llamada a mantener y promover
tanto la comunién con el Dios trinitario como la comunion entre los hombres 8. La
Eucaristia hace y significa a la Iglesia como comunién. No es casualidad que el
término “comunion” sea uno de los nombres especificos del Santisimo Sacramento.
Se llama ““comunion, porque por este sacramento nos unimos a Cristo que nos hace
participes de su Cuerpo y de su Sangre para formar un solo cuerpo” *°. En la
Eucaristia la Iglesiatoma conciencia de su identidad y de su mision. Se puede afirmar
que la Eucaristia es el lugar més privilegiado de expresion, realizacion e identifica-
cion de la Iglesia, el momento decisivo de su crecimiento en verdadero Cuerpo de
Cristo, al servicio de toda la humanidad. EI misterio entero de la Iglesia, en su ser,
Su aparecer y sus signos mas auténticos, se manifiesta de modo especial en la
Eucaristia . Como nos indica el Santo Padre, “la Eucaristia podria considerarse
también como una ‘lente” mediante la cual comprobar continuamente el rostro y el
camino de la Iglesia, que Cristo fundé para que todo hombre pudiera conocer el
amor de Dios y hallar en él plenitud de vida™ *°.

Por ser la persona de Cristo, la Eucaristia puede considerarse como fundamento y
base de la Iglesia. Como ensefia el Concilio de Trento, los otros sacramentos poseen la
fuerza de santificar; en la Eucaristia, en cambio, esta presente el mismo autor de la
santificacion. Mas todavia, ensefia el Concilio Vaticano Il : ““En la sagrada Eucaristia
se contiene todo el bien espiritual de la Iglesia, es decir, Cristo en persona, nuestra
pascuay pan vivo, que, por su carne vivificada y vivificante por el Espiritu Santo, da
vida a los hombres, que de esta forma son invitados y estimulados a ofrecerse a si
mismos, sus trabajos y todas las cosas creadas, juntamente con €I’ 1%

En la Eucaristia se actualiza el misterio pascual de Cristo. La Iglesia celebra en
la Eucaristia el sacrificio mismo de Cristo, que es origen y fuente de la comunidad
cristiana. Cristo es el redentor de la Iglesia, que se entreg6 por ella para acogerla
como Esposa santa e inmaculada *3. Este amor hasta el extremo del Esposo a su
Esposa se perpeta hasta el final de los tiempos en la celebracion eucaristica.
Compenetrandose plenamente con el misterio pascual, la Iglesia realiza en la
Eucaristia la plenitud de su ser.

b) En la Eucaristia se va generando el misterio de la Iglesia
42. La Eucaristia es generadora de Iglesia que brota y nace cada dia del misterio
eucaristico como fuente inagotable de comunion. Es en la Eucaristia donde una
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multitud de seres humanos llegan a ser el Cuerpo de Cristo, al participar de su persona
—de su Cuerpo y Sangre— e incorporarse a ella. La Eucaristia es “la suprema
manifestacion sacramental de la comunidn en la Iglesia’ . La Eucaristia a la vez
que actualiza la obra de nuestraredencion, representay realiza launidad de la Iglesia:
“Launidad de los fieles, que constituyen un solo cuerpo en Cristo, esta representado
y se realiza por el sacramento del pan eucaristico (cfr.ICor.10,17). Todos los
hombres estan llamados a esta union en Cristo, luz del mundo, de quien procedemos,
por quien vivimos y hacia quien caminamos” %

La unién con Cristo conlleva la unién con los hermanos. Los dos discipulos de
Emaus, cuando descubren el rostro del Resucitado al partir el pan, vuelven a
Jerusalén junto a los demas: “En aquel mismo instante se pusieron en camino y
regresaron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los once y a todos los demés”
1%, En la misma alegoria de la vid y los sarmientos, el Sefior nos recuerda el
mandamiento nuevo: “Mi mandamiento es éste: Amaos los unos a los otros como yo
os he amado™ %

No es posible permanecer unidos a la Vid verdadera, sino estamos en comunion
con los demas miembros del Cuerpo de Cristo.

En el misterio eucaristico tenemos la oportunidad de participar del Gnico Pan de
vida: “Yo soy el pan vivo, bajado del cielo. Si uno come de este pan, vivira para
siempre... el que come mi Carne y bebe mi Sangre, tiene vida eterna... permanece en
miyyoen él”” %8 Laparticipacion en el inico Pany en la Gnica Sangre nos hace un solo
Cuerpo: “El caliz de bendicidn que bendecimos, ¢no nos hace entrar en comunion con
la sangre de Cristo? Y el pan que partimos, ¢no nos hace entrar en comunion con la
sangre de Cristo? Pues si el pan es uno solo y todos participamos de ese Unico pan,
todos formamos un solo cuerpo” *. En el sacramento de la Eucaristia se va edificando
la Iglesia como misterio de comunién. San Agustin comenta admirablemente el texto
del Apostol: ““Sivosotros mismos sois Cuerpoy miembros de Cristo, sois el sacramento
que es puesto sobre la mesa del Sefior, y recibis este sacramento vuestro. Respondéis
‘amén (es decir, ‘si’, ‘es verdad”) a lo que recibis, con lo que, respondiendo, lo
reafirmais. Oyes decir ‘el Cuerpo de Cristo’, y respondes ‘amén’. Por lo tanto, sé ti
verdadero miembro de Cristo para que tu ‘amén’ sea también verdadero™ 2%,

43. Lareflexion cristiana que arranca sobre todo del mensaje paulino, ha utilizado
constantemente la conocida comparacion del pan formado por muchos granos de
trigo, molidos, convertidos en harina, amasados por el agua del bautismo y cocidos
por el fuego del Espiritu, para mostrar las raices de la unidad de la Iglesia y para
exhortar a los cristianos a la convivencia concorde y pacifica. La Constitucion
“Lumen Gentium” sintetiza la doctrina paulina en los siguientes términos: “En la
fraccion del pan eucaristico compartimos realmente el cuerpo del Sefior, que nos
eleva a la comunion con El y entre nosotros. Porque el pan es uno, aungque muchos,
somos un solo cuerpo todos los que participamos de un mismo pan (ICor.10,17). Asi
todos somos miembros de su cuerpo (cfr.ICor.12,27) y cada uno miembro del otro
(Rom.12,5) 20,
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Es evidente, nos indicaba Juan Pablo Il que “la Eucaristia crea comuniény educa
a la comunioén™ 22, Las divisiones que puedan existir entre los fieles cristianos
contradicen abiertamente las exigencias radicales de la Eucaristia. En la celebracion
eucaristica el dia del Sefior ha de convertirse también en el dia de la Iglesia:
“Precisamente a través de la participacidn eucaristica, el dia del Sefior se convierte
también en el dia de la Iglesia, que puede desempefiar asi de manera eficaz su papel
de sacramento de unidad” 2. En cada Eucaristia nos sentimos urgidos a reproducir
entre nosotros aquel mismo ideal de comunion que animaba a los primeros cristianos.
Aquella Iglesia, congregada en torno a los Apdstoles y convocada por la Palabra de
Dios para la fraccion del pan, vive en profundidad la comunion entre todos sus
miembros 2%

El Santo Padre nos habla de la Eucaristia como fuente de comunion con Cristo y
entre nosotros con estas palabras: ““En la Eucaristia, el Sefior se nos da con su cuerpo,
consualmay sudivinidad, y nosotros nos convertimos en una sola cosa con ély entre
nosotros™ 20,

3) Maria, mujer “eucaristica”

44. Hemos visto como la Iglesia hace la Eucaristia, pero también cémo la
Eucaristiahace lalglesia. Allidonde esta la Eucaristia, alli esta la Iglesia. Ahorabien,
ensefiaba Juan Pablo I1, “si queremos descubrir en toda su riqueza la relacion intima
que une Iglesia y Eucaristia, no podemos olvidar a Maria, Madre y modelo de la
Iglesia” 6. Al ser la Virgen el miembro humano més excelso de la Iglesia, es obvio
que se puede hablar de ella como mujer “eucaristica”. En la Carta Apostolica
“Rosarium Virginis Mariae”, Juan Pablo 11, al hablar de la VVirgen como Maestra en
la contemplacion del rostro de Cristo, incluy6 entre los misterios de luz la “institu-
cion de la Eucaristia”. Maria puede guiarnos en la contemplacion del rostro
eucaristico de Cristo, porque tiene una relacion muy estrecha con él: “A primera
vista, el Evangelio no habla de este tema. En el relato de la institucion, la tarde del
Jueves Santo, no se menciona a Maria. Se sabe, sin embargo, que estaba junto a los
Apostoles, ‘concordes en la oracion’ (cfr.Hech.1,14), en la primera comunidad
reunida después de la Ascensidn en espera de Pentecostés. Esta presencia suya no
pudo faltar ciertamente en las celebraciones eucaristicas de los fieles de la primera
generacion cristiana, ‘asiduos en la fraccion del pan’ (Hech.2,42)” 207,

a) Maria, mujer eucaristica en todas las dimensiones de su vida

45. Larelacion de Maria con la Eucaristia se puede mostrar indirectamente a partir
de su actitud interior. Maria es mujer eucaristica en toda su vida. La Eucaristia es
misterio de fe que supera totalmente la luz de nuestro entendimiento. Es necesaria la
luz de la fe. Maria puede ser apoyo y guia en toda actitud creyente 2%, En efecto,
“Mariaes la “Virgen oyente’, que acoge con fe la palabra de Dios: fe, que para ella
fue premisa y camino hacia la Maternidad divina™ 2°°. Ante la propuesta del
Arcéngel, la Virgen responde: ““He aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi segun tu
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palabra” 2% La Iglesia desde el dia de la institucion de la Eucaristia no dej6 de
cumplir el mandato del Sefior: “Haced esto en memoria mia”. Estas palabras nos
recuerdan aquellas de la Virgen que nos invitan a obedecer a su Hijo sin titubeos:
“Haced lo que El os diga” 2. Juan Pablo Il comentaba la relacion entre ambas
expresiones con estas palabras: “Con la solicitud materna que muestra en las bodas
de Cana, Maria parece decirnos: ‘no dudéis, fiaros de la Palabra de mi Hijo. El, que
fue capaz de transformar el agua en vino, es igualmente capaz de hacer del pany del
vino su cuerpo y su sangre, entregando a los creyentes en este misterio la memoria
viva de su Pascua, para hacerse asi pan de vida™ #2.

Alo largo de su vida, la Virgen vivié una permanente actitud eucaristica, incluso
antes de la institucién de este sacramento. En primer lugar “por el hecho mismo de
haber ofrecido su seno virginal para la encarnacion del Verbo de Dios” 2% Con
timidez humilde, pero con fe confiada, la Virgen pronuncia su “Si». La Virgen nos
muestra en su “Si» un corazdn generosamente obediente. La morada de un pecho
casto se hace de repente templo de Dios. En la “comunién” de Maria gestante, Jesus
vive en Ella dia y noche durante nueve meses. Asi pues, “Maria concibi6 en la
encarnacion al Hijo divino, incluso en la realidad fisica de su cuerpo y de su sangre,
anticipando en si lo que en cierta medida se realiza sacramentalmente en todo
creyente que recibe, en las especies del pan y del vino, el cuerpo y la sangre del
Sefior” 24, La Virgen ““no fue un instrumento puramente pasivo en las manos de Dios,
sino que coopero6 a la salvacion de los hombres con fe y obediencia libres™ 25, Hemos
de seguir las huellas de la fe de Maria: unafe generosa que se abre a la Palabra de Dios
y que acoge la voluntad de Dios. Cada uno de nosotros debe estar pronto a responder
asi, como Ella, en lafe y en la obediencia, para cooperar, cada uno en la propia esfera
de responsabilidad, a la edificacion del Reino de Dios. En este sentido existe una
notable analogia entre el “fiat” pronunciado por Maria en las palabras del angel y el
“amén” que cada fiel pronuncia cuando recibe el Cuerpo del Sefior 2%,

46. Después de su “fiat”, Maria sintio que el Verbo se hizo carne en su seno. Llena
de Dios se pone en camino para visitar y ayudar a su parienta, Isabel. De esta forma
se convierte en el Arca de la nueva Alianza. Es la primera Custodia que preside la
primera procesion del Corpus Christi. Juan Pablo Il nos ofrecia un comentario de
tinte eucaristico del encuentro de Maria con Isabel: “Cuando en la Visitacion, lleva
en su seno el Verbo hecho carne, se convierte de algin modo en ‘tabernaculo’ —el
primer ‘tabernaculo’ de la historia— donde el Hijo de Dios, todavia invisible a los
ojos de los hombres, se ofrece a la adoracién de Isabel, como ‘irradiando’ su luz a
traves de los ojos y la voz de Maria” #7. Més tarde, Maria al contemplar embelesada
el rostro de su Hijo recién nacido, se convierte en modelo de amor en el que ha de
inspirarse cada comunion eucaristica.

Maria durante toda su vida hace suya la dimension sacrificial de la Eucaristia. En
la presentacion del nifio Jesus en el templo, Sime6n y Ana representan a todas las
gentes expectantes que salen al encuentro del Salvador. Jesus es reconocido como
“luz de las naciones” y “gloria de Israel”, pero también como “signo de contradic-
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cion” 28, Precisamente la espada de dolor predicha a Maria, su Madre, profetiza otra
oblacion perfecta y Unica, la de la Cruz que dard la salvacion a todos los pueblos 2°.
El anciano Simedn se dirige a Maria con estas palabras: *“Este esta puesto para caida
y elevacion de muchos en Israel, y para ser sefial de contradiccion... a fin de que
queden al descubierto las intenciones de muchos corazones. Y a ti misma una espada
te atravesara el alma” 2%°. En estos términos se describe la concreta dimension
histdrica en la cual el Hijo de Dios cumplira su mision, es decir, en laincomprension
y en el dolor. Maria ha de vivir en el sufrimiento su obediencia de fe al lado del
Salvador que sufre %,

Laprofeciade Simedn se vacumpliendoy “Mariavive una especie de ‘Eucaristia
anticipada’ se podria decir, una ‘comunion espiritual’ de deseo y ofrecimiento, que
culminaréaen launién conel Hijoen lapasidny se manifestara después, en el periodo
postpascual, en su participacion en la celebracidn eucaristica, presidida por los
Apostoles, como ‘memorial’ de la pasién” 222, Las palabras de la institucion de la
Eucaristia “Esto es mi cuerpo que es entregado por vosotros™ tienen un eco especial
en el corazon de Maria, pues “aquel cuerpo entregado como sacrificio y presente en
los signos sacramentales, jera el mismo cuerpo concebido en su seno!” 2%,

EnlaEucaristia Jesus se nosdacomo “Pande vida” en lacomunion. Este momento
de la celebracion eucaristica tuvo en la vida de la Virgen una intensidad especial y
Unica: “Recibir la Eucaristia debia significar para Maria como si acogiera de nuevo
en su seno el corazon que habia latido al unisono con el suyo y revivir lo que habia
experimentado en primera persona al pie de la Cruz” 224, En la Eucaristia actualiza-
mos el misterio pascual de Cristo. En el trance fundamental de su vida histérica Jesus
pone en evidencia un nuevo vinculo entre Madre e Hijo. La maternidad espiritual
emerge de la definitiva maduracién del misterio pascual de Cristo. Maria es entrega-
da al hombre (Juan) como madre de todos los hombres.

b) La Eucaristia es toda ella un ‘Magnificat’

47. Este sacramento se llama “Eucaristia porque es accion de gracias a Dios™ 225,
En el cantico del “Magnificat” Maria da gracias por las maravillas que Dios ha
realizado en ellay en toda la humanidad. En este cantico vertid, como en una anfora,
los secretos de su corazén y las mas intimas efusiones de su alma. El “Magnificat”™
reflejael interior de Maria. “La Eucaristia, en efecto, como el canto de Maria, es ante
todo alabanza y accion de gracias... Maria rememora las maravillas que Dios ha
hecho en la historia de salvacion... Maria canta el “cielo nuevo’ y la ‘tierra nueva’
que se anticipan en la Eucaristia jLa Eucaristia se nos ha dado para que nuestravida
sea, como la de Maria, toda ella un Magnificat!” 2%, En el proceso de nuestra
configuracion con Cristo hemos de aprender de su Madre, dejandonos acompafiar por
Ella. Asi como Iglesia y Eucaristia son un binomio inseparable, lo mismo se puede
decirdel binomio Maria Eucaristia. “Por eso, el recuerdo de Maria en la celebracion
eucaristica es unanime, ya desde la antigliedad, en las Iglesias de Oriente y
Occidente” 2%,
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1
LA EUCARISTIA Y LA MISION DE LA IGLESIA

48. Basta con leer los Evangelios para percibir que Jesis no se conformao con ser,
con sus palabras y con sus obras, el signo vivo del Reino que anunciaba. Es un dato
incontestable que reuni6 en torno a si a un grupo de discipulos, para que atestigua-
ran publicamente su llamada universal a la salvacion y el Reino de amor que venia
ainstaurar. Todavia hoy, cuarenta afios después del Concilio Vaticano I, resuenan
con fuerza aquellas palabras de Pablo VI: “La Iglesia se sitla entre Cristo y la
humanidad, pero no prendada de si misma..., no como constituyéndose en su
propio fin, sino muy al contrario, constantemente preocupada por ser toda de
Cristo, en Cristo y para Cristo; por ser toda de los hombres, entre los hombres,
para los hombres, humilde y gloriosa intermediaria, trayendo, conservando y
difundiendo desde Cristo a la humanidad la verdad y la gracia de la vida
sobrenatural” 228, La Iglesia existe para la mision. La Iglesia se siente enviada por
el Dios Unoy Trino. En la Eucaristia ofrece al Padre el sacrifico de Cristo, gracias
a la invocacion del Espiritu. Antes de mostrar la relacion entre la Eucaristia y la
misién de la Iglesia, quiero recordar algunas dimensiones basicas de la Iglesia
como misterio de comunion y de mision.

1) La Iglesia, misterio de comunion

49. La Iglesia se halla inserta en el designio de Dios Padre de comunicarse a los
hombres por Jesucristo en el Espiritu Santo. La reflexion eclesioldgica no puede
disociar la fuente trinitaria de la Iglesia de su manifestacion en la vida de los hombres
229 Lalglesiaes como “un pueblo reunido en virtud de la unidad del Padre y del Hijo
y del Espiritu Santo” 2%.

a) La lglesia es fruto del amor gratuito de Dios

La Iglesia no existe como tal mas que en el ‘Abba’ incesante que dirige al Padre
por el Hijo en el Espiritu Santo. Nacida del amor del Padre, la comunidad eclesial se
siente fruto de su amor gratuito. El Padre “estableci6 convocar a quienes en creen
en Cristo en la santa Iglesia, que ya fue prefigurada desde el origen del mundo,
preparada admirablemente en la historia del pueblo de Israel y en la Antigua
Alianza, constituida en los tiempos definitivos, manifestada por la efusion del
Espiritu y que se consumara gloriosamente al final de los tiempos™ 23,

Desde la raiz de la iniciativa del Padre, al Hijo pertenece poner en ejecucion el
plan de salvacion de su Padre. Este es el motivo de su “mision”. En efecto, ““el
misterio de la santa Iglesia se manifiesta en su fundacion. Pues nuestro Sefior Jesus
dio comienzo a la Iglesia predicando la buena nueva, es decir, la llegada del reino
de Dios prometido desde siglos en la Escritura: ‘Porque el tiempo esta cumplido, y
se acerco el reino de Dios’ (Mc.1,15; Cfr. Mt.4,17)” %2, Para cumplir la voluntad del
Padre, Cristo inaugura el Reino de los cielos en la tierra. La Iglesia es el Reino de
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Cristo “presente ya en misterio” 2. Ahora bien, la Iglesia no es s6lo memoria y
fidelidad a los origenes. Se edifica gracias a la accion del Sefor resucitado.

50. El Espiritu Santo influye permanentemente en la marcha de la Iglesia por la
historia desde una triple perspectiva. La tercera Persona divina santifica a la Iglesia.
Asinosloensefiael Concilio: “Consumada, pues, la obra que el Padre confi6 al Hijo
en la tierra, fue enviado el Espiritu Santo en el dia de Pentecostés, para que
indeficientemente santificara a la Iglesia” 2**. EI mismo Espiritu que es fuente de
comunion en la relacion trinitaria, es también fuente de comunion en la relacion
eclesial: “el mismo en la Cabeza y en los miembros™ 2%, El es, también la novedad
creadora de la historia, en la espera activa del Reino escatol6gico. En sintesis, se
puede afirmar que el Padre origina la Iglesia mediante la misién conjunta del Hijo que
lainstituye y del Espiritu que la constituye. De modo muy conciso sostiene Tertulia-
no: “Donde los tres, es decir, el Padre y el Hijoy el Espiritu Santo, alli esta la Iglesia
que es el cuerpo de los tres 2, En este sentido “La Iglesia es una misteriosa extension
de la Trinidad en el tiempo, que no solamente nos prepara a la vida unitiva, sino que

nos hace ya participes de ella. Proviene de la Trinidad y esta llena de la Trinidad”
237

b) La Iglesia se reconoce como misterio de comunion

51. El concepto de comunion vertebra la eclesiologia del Concilio Vaticano 1.
Esta nocion impregnd durante el primer milenio la conciencia de la Iglesia. En el
Sinodo extraordinario de 1985 se reconoce que ““la eclesiologia de comunidn es una
idea central y fundamental en los documentos del Concilio” 2%8. En su primer articulo
la Carta “Communionis notio” afirma: “El concepto de comunién (koinonia), ya
puesto de relieve en los textos del Concilio Vaticano Il, es muy adecuado para
expresar el nucleo profundo del misterio de la Iglesia, y ciertamente, puede ser una
clave de lectura para una renovada eclesiologia catolica™ 2%, La teologia esta
prestando una gran atencion a esta aportacion conciliar. El Secretario especial de la
primera Asamblea extraordinaria del Sinodo de Obispos de 1969, escribia: “La
innovacion del Vaticano Il de mayor trascendencia para la eclesiologia y para la
vidade la Iglesia hasido el haber centrado lateologia del misterio de la Iglesia sobre
lanocion de comunidn” 2#°, Hace afios sostenia también, con toda claridad, el tedlogo
aleméan, Walter Kasper que “Una de las ideas fundamentales de la eclesiologia del
Concilio, la idea fundamental mas bien, es la de ‘comunion’... Los textos conciliares
y su eclesiologia de comunién en modo alguno estan superados. Podria incluso
decirse que su recepcidn no ha hecho méas que comenzar™ <,

c¢) Dimensiones béasicas del misterio de la Iglesia como comunién

52. El Dios cristiano no es soledad, es comunion. El modelo acabado de comunion
lo encuentra la Iglesia en el misterio de la Santisima Trinidad 242, El pueblo de Dios
esta incardinado en el movimiento de autocomunicacion y automanifestacion de
Dios Padre por Jesucristo en el Espiritu Santo 243, EI misterio trinitario de Dios se
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refleja en tres imagenes eclesioldgicas basicas: Pueblo de Dios, Cuerpo de Cristo y
Templo del Espiritu. Estas tresimagenes son prioritarias, porque expresan el misterio
més fundamental y mas vital de la Iglesia. En el pueblo de Dios que vive como Cuerpo
de Cristo todos son sujetos de comunidn: “Esta comunion comporta una solidaridad
espiritual entre los miembros de la Iglesia, en cuanto miembros de un mismo Cuerpo,
y tiende a su efectiva unidn en la oracién, inspirada en todos por un mismo Espiritu,
el Espiritu Santo que llena y une toda la Iglesia” 2. Es connatural al ser cristiano
actuar corresponsablemente ‘pro sua parte’ en la comunion y mision de la Iglesia.
Esta es comunion en ‘igualdad diferenciada’.

La comunion eclesial tiene una auténtica base sacramental 245, Mas concretamen-
te, la comuniodn eclesial y la Eucaristia son realidades inseparables: “La participa-
cion del cuerpo y sangre de Cristo hace que pasemos a ser aquello que recibimos”
246 En consecuencia, “la expresion paulina: la Iglesia es el Cuerpo de Cristo,
significaque la Eucaristia, en la que el Sefior nos entrega su Cuerpoy nos transforma
en un solo Cuerpo, es el lugar donde permanentemente la Iglesia se expresa en su
forma mas esencial: presente en todas partesy, sin embargo, s6lo una, asi como uno
es Cristo” 2%, La celebracion de la Eucaristia es, en cuanto mesa del Sefior
compartida, hogar de fraternidad cristiana, fermento de la solidaridad con todos los
hombres y fundamento y exigencia que clama por la efectiva comunicacion.

Lalglesiacatolica, unay Unicase constituye eny abase de las Iglesias particulares
y subsiste en ellas 2%,

La Iglesia no se fragmenta en sucursales ni resulta de la organizacion internacio-
nal con entidades administrativas en determinados lugares. La Iglesia no es suma de
partes, sino comunion de totalidades. La universalidad de la Iglesia se realiza
localmente. La Iglesia es el Cuerpo de las Iglesias 2*°.

53. La comunion eclesial es un regalo de la familia divina. La realidad de la
Iglesia-Comunidn forma parte integrante del designio divino de salvacién. Es el
Espiritu vivificador quien realiza la admirable union dentro de la Iglesia 2°. Con
estas palabras precisas se describe esta accion del Espiritu: “Aquel Espiritu que
desde la eternidad abraza la Unica e indivisa Trinidad, aquel Espiritu que ‘en la
plenitud de los tiempos’ (Géal.4,4) unié indisolublemente la carne humana al Hijo
de Dios, aquel mismo e idéntico Espiritu es, a lo largo de todas las generaciones
cristianas, el inagotable manantial del que brota sin cesar la comunion en la
Iglesia y de la Iglesia” 2%, La comunion es fruto también de la Palabra y de los
Sacramentos, especialmente de la Eucaristia. No es, por tanto, fundamentalmente
el resultado de esfuerzos humanos. Ahora bien, esta comunion tiene un caracter
dindmico. Esté exigiendo una expansién y una profundizacion personal y comuni-
taria. La comuniodn iniciada como don de Dios reclama la colaboracion de cada
creyente y de cada comunidad. La comunidn se va configurando como comunion
‘organica’. Esta caracterizada por la simultanea presencia de la diversidad y de la
complementariedad de las vocaciones y condiciones de vida, de los ministerios y
carismas 2%2,
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2) La Iglesia, misterio de comunion y de mision

54. Hemos visto cémo la eclesiologia de comunidn representa el corazén de la
doctrina conciliar sobre la Iglesia. Ahora bien, la Iglesia, misterio de comunion, ha
nacido para la mision. Comunion y mision son dos dimensiones inseparables del
Unico misterio de la Iglesia. Por su naturaleza, la Iglesia durante su peregrinacion en
la tierra es misionera, ya que ella misma deriva su origen de la mision del Hijo y de
la mision del Espiritu Santo segln el designio de Dios Padre 253, La mision, pues,
encierraunsignificado trinitario y teologal. Nace de la caridad del Padre 24, actualiza
en cada momento de la historia la mision de Jesus, el Hijo de Dios 2*°y se hace posible
por el Espiritu Santo 2.

a) La Iglesia existe para la mision

55. La mision abarca también a la entera existencia de la Iglesia. En este sentido,
la misidn significa mucho més que una tarea de la Iglesia. Es la expresion misma de
su ser. La Iglesia existe para la mision. Pablo VI declaraba con palabras lapidarias
que la evangelizacion representa la vocacion propia de la Iglesia: “Evangelizar
constituye, en efecto, la dicha y vocacién propia de la Iglesia, su identidad mas
profunda. Ella existe para evangelizar, es decir, para predicar y ensefiar, ser canal
del don de la gracia, reconciliar a los pecadores con Dios, perpetuar el sacrificio de
Cristo en la Santa Misa, memorial de su Muerte y Resurreccién” %7, Los que se
sienten discipulos de Jesus, hijos de Dios y hermanos entre si, son constituidos por
la fuerza del Espiritu Santo en comunidad evangelizadora 2%8. La Iglesia surge de la
personay de la mision evangelizadora de Jesus y es enviada por el Sefior Resucitado
a evangelizar hasta su segunda venida. La comunidad Apost6lica continta la
presenciay la accion salvadora de Jesus de Nazaret muerto y resucitado. En el libro
de los Hechos de los Apdstoles se pone de manifiesto el dinamismo misionero de las
primeras comunidades cristianas.

El envio de Cristo ‘hasta los confines del mundo’ sigue siendo tan actual como en
la era Apostolica. Juan Pablo Il asumia muy en primera persona aquel grito del
Apobstol: “¢ Ay de mi si no predicara el Evangelio!” 2°°.El testimonio apostélico se
apoya en cuatro aspectos que no se han difuminado con el paso del tiempo. Una
certeza: la de Cristo resucitado que sigue estando vivo, “exaltado por la diestra de
Dios™; unenvio: “Id, pues, y haced discipulos a todas las gentes’ %!; una seguridad:
“Sabed que yo estoy con vosotros todos los dias hasta el fin del mundo™ %2 ; y una
fuerza interior: “Recibiréis la fuerza del Espiritu Santo 23,

b) El centro del mensaje es la salvacion en Jesucristo

56. La Unica mision de la Iglesia y su caracter progresivo la describe el Apdéstol
con estas palabras: “Capacita asi a los creyentes para la tarea del ministerio y para
construir el Cuerpo de Cristo, hasta que lleguemos todos a la unidad de la fe y del
pleno conocimiento del Hijo de Dios, hasta que seamos hombres perfectos, hasta que
alcancemos en plenitud la talla de Cristo” 2. En la oracion sacerdotal Jesus
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manifiesta el contenido esencial de laevangelizacion: “Padre, éstaes lavida eterna:
que te conozcan a ti, el Unico Dios verdadero, y a tu enviado Jesucristo” %%, La
evangelizacion explicita el amor gratuito y universal de Dios comunicado en la
persona de Jesucristo por la accion del Espiritu Santo. Lo nuclear del mensaje
evangelizador es la salvacion en Jesucristo. En consecuencia, “No hay evangeliza-
cion verdadera mientras no se anuncie el nombre, la doctrina, la vida, las promesas,
el reino, el misterio de Jesus de Nazaret Hijo de Dios” 2%, El nos hace presente la
cercania de Dios, sumisericordia entrafiable, nos da la filiacion divina'y nos promete
la vida que no tiene fin. El mensaje cristiano afecta a todo el hombre y a todos los
hombres. La tarea evangelizadora “es Unica e idéntica en todas partes y en toda
situacion, si bien no se ejerce del mismo modo segun las circunstancias %’

Los inmensos horizontes geograficos de la mision no deben ocultar los nuevos
espacios humanos que marcan las mentalidades y las opciones de nuestros contem-
poraneos: “Existen otros muchos are6pagos del mundo moderno (ademas del de la
comunicacion) hacia los cuales debe orientarse la actividad misionera de la Iglesia.
Por ejemplo, el compromiso por la paz, el desarrolloy la liberacidn de los pueblos;
los derechos del hombre y de los pueblos, sobre todo los del nifio; la salvaguardia
de la creacion... Hay que recordar, ademas, el vastisimo areépago de la cultura, de
la investigacion cientifica, de las relaciones internacionales...” 2%8, La mision de la
Iglesia es Unica, pero se realiza en tareas diversas. Esto da a la evangelizacion una
gran riqueza de formas y de cauces.

57. El anuncio del Evangelio incumbe a todo cristiano consciente de su vocacion
de bautizado. La Iglesia entera es la que ha recibido de Cristo el mandato de ir por
todo el mundo y anunciar el Evangelio. A todo el pueblo de Dios incumbe este
mandato %°. Por tanto, “‘no se da, por ende, miembro alguno que no tenga parte en
la misién de Cristo™ 27°. Por consiguiente, ““no hay lugar para el ocio: tanto es el
trabajo que a todos espera en la vifia del Sefior’ 27, Evangelizar es un acto ‘eclesial’
que ha de realizarse en comunion con la Iglesia y en nombre de ella 22, Ahora bien,
la Iglesia universal se hace presente en cada una de las Iglesias particulares con todos
sus elementos constitutivos. La Iglesia universal se manifiesta como ‘Cuerpo de
Iglesias’ 2™,

3) El Espiritu Santo, protagonista de la mision

58. Sin el Espiritu Santo ni se realiza ni se produce su efecto en nosotros la
salvacion que Cristo nos ha traido 2. El don del Espiritu Santo es el don constante;
es expresion de la perennidad de la accion salvadora de Dios cumplida de una vez
para siempre en Cristo, pero que el Espiritu Santo constantemente universaliza,
actualiza e interioriza 2.

a) El Espiritu Santo, principio vital de la Iglesia
La Iglesia es de algin modo el lugar ‘natural’ del Espiritu, como lo fue la
humanidad de Jesus en el tiempo de su vida mortal. San Ireneo formula asi esta
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realidad: “Donde esté la Iglesia alla esta el Espiritu de Dios, y donde esté el Espiritu
de Dios alli esta la Iglesiay toda gracia, pues el Espiritu es la verdad” 27¢. Mas tarde,
San Juan Criséstomo sostiene con toda claridad que “si el Espiritu Santo no estuviera
presente no existiria la Iglesia; si existe la Iglesia, esto es un signo abierto de la
presencia del Espiritu” ?’. El Espiritu santifica constantemente a la Iglesia, moraen
ella, la introduce en la plenitud de la verdad, la unifica y la dirige, la enriquece con
diversos dones jerarquicos y carismaticos y la lleva a la perfeccion 8. Constituye
como el principio vital de la Iglesia, su alma 7.

En el Cenéaculo, la vispera de su pasion, Jesus promete a sus discipulos el envio
del Espiritu Santo 2. Dios cumple siempre sus promesas. El dia de Pentecostés fue
enviado el Espiritu Santo sobre los Apdstoles y sobre la primera comunidad de los
discipulos del Sefior que en el Cenéaculo “perseveraban en la oracién, con un mismo
espiritu”, en compafiia de Maria, la madre de Jesus 2% En el relato de este
acontecimiento se recogen tres elementos externos: el ruido del viento, las lenguas
de fuego y el carisma del lenguaje. Todos ellos indican no sélo la presencia del
Espiritu Santo, sino también su particular venida sobre los presentes, su donarse que
provocaen ellos una verdadera transformacion 282, Pentecostés supuso una efusion de
vida divina. Junto con la Pascua, Pentecostés constituye el coronamiento de la
economia salvifica de la Trinidad divina en las historia humana. En el evento de
Pentecostés se revela al mundo la Iglesia, el nuevo Pueblo de Dios. Larelacidn entre
el Espiritu Santo y la Iglesia no es de tipo externo, sino de caracter profundo y vital:
“Ala lglesia, de hecho, le ha sido confiado el Don de Dios, como soplo a la criatura
formada, a fin de que todos los miembros, participando en él, sean vivificados; y en
ella ha sido depositada la comunion con Cristo, es decir, el Espiritu Santo, prenda
de incorruptibilidad, confirmacién de nuestra fe y escalera de nuestra subida a
Dios™ 28,

El decreto conciliar “Ad gentes™ destaca la relacion de la tercera Persona divina
con la misién de la Iglesia. El decreto recuerda que ““el Sefior Jesus, antes de dar
voluntariamente su vida para salvar el mundo, de tal manera organizé el ministerio
apostélico y prometio enviar el Espiritu Santo, que ambos estan asociados en la
realizacién de la obra de la salvacién en todas partes y para siempre” 24, La misién
de la Iglesiano es sélo fruto de la obediencia al “mandato de Cristo’, sino que se hace
presente en todos los pueblos y naciones impulsada “por la caridad y gracia del
Espiritu Santo” 2%, Ademas, lapresenciay accion del Espiritu es imprescindible para
que la palabra de la predicacién sea acogida por las personas en sus corazones 2,

b) El Espiritu Santo, agente principal de la evangelizacién

59. Pablo VI en la exhortacion Apostélica “Evangelii nuntiandi” (1975) dedica
todo el namero 75 para mostrar la relacion entre la tercera Persona divina y la
evangelizacion. Comienza sentando este principio basico: “No habra nunca evange-
lizacion posible sin la accion del Espiritu Santo” 7. A continuacién describe a
grandes trazos la presencia activa del Espiritu en la vida publica de Jesus de Nazaret.
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El mismo Espiritu, después de Pentecostés influye tan decisivamente en lavida de los
Apobstoles que sin El no seria posible la gran obra de la evangelizacion. Mas todavia,
“el Espiritu que hace hablar a Pedro, a Pablo y a los Doce, inspirando las palabras
que ellos deben pronunciar, desciende también ‘sobre los que escuchan la Pala-
bra’’2, Por ello, “gracias al apoyo del Espiritu Santo, la Iglesia crece” 2%, El anima
desde dentro toda la actividad Apostélica de la Iglesia. El actia en cada evangeliza-
dor.

Es necesario recordar que las habilidades personales, los medios técnicos y los
recursos humanos no suplen la accién del Espiritu Santo que es quien alza los
corazones a la gracia, mantiene la comunion eclesial y alienta la vida evangélica. El
evangelizador que es docil a la accion del Espiritu Santo vive con ilusion, alegriay
esperanza. Pablo VI, después de resaltar la bondad de las técnicas de la evangeliza-
cion, sefiala con toda claridad que “ni las més perfeccionadas podrian reemplazar
la accion discreta del Espiritu. La preparacion mas refinada del evangelizador no
consigue absolutamente nada sin El. Sin El, la dialéctica mas convincente es
impotente sobre el espiritu de los hombres. Sin El, los esquemas mas elaborados
sobre bases socioldgicas o psicologicas se revelan pronto desprovistos de todo
valor” 20, Sin temor alguno puede “decirse que el Espiritu Santo es el agente
principal de la evangelizacion™ %,

60. Todo lo dicho muestra que, cuando la Enciclica “Redemptoris missio” (1990)
de Juan Pablo Il trata del Espiritu como protagonista de la misidn, esta siguiendo las
huellas de la viva Tradicion de la Iglesia. Mientras que la “Evangelii nuntiandi”
habla del Espiritu como “agente principal”, la Enciclica “Dominum et vivificante”
(1986) lo presenta como “protagonista transcendente de esta obra salvifica™ 2%, de
aqui paso este titulo al capitulo tercero de la “Redemptoris missio™. Juan Pablo Il no
duda en afirmar que ““el Espiritu Santo es en verdad el protagonista de toda mision
eclesial” 3,

Mediante la accion del Espiritu, el Evangelio va tomando cuerpo en las concien-
cias y en los corazones de las personas y se va difundiendo en la historia. En toda
actividad eclesial esta presente el Espiritu que da la vida. Después de Pascua, “los
Apostoles viven una profunda experiencia que los transforma: Pentecostés” 2%, El
Espiritu les capacita para ser testigos de Jesus con toda libertad. Tras el primer
anuncio de Pedro y las conversiones consiguientes, se forma la primera comunidad
2%, Es el Espiritu el que hace misionera a toda la Iglesia. Las primeras comunidades
eran dinamicamente abiertas y misioneras. En ellas se cumple este principio tan
saludable: ““Aun antes de ser accion, la mision es testimonio e irradiacion” 2%.

El Espiritu esta presente y operante en todo tiempo y lugar. Es verdad que el Espiritu
se manifiesta de manera especial en la Iglesia, sin embargo su presencia y accion no
quedan circunscritas de modo exclusivo al &mbito eclesial. EI Concilio Vaticano Il
recalco esta realidad. Ensefia que el Espiritu actta en el corazén del hombre, mediante
las “semillas de la Palabra”, “incluso en las iniciativas religiosas, en los esfuerzos de
la actividad humana encaminados a la verdad, al bieny a Dios™ 27, El Espiritu actla
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realmente en la sociedad, la historia, en las culturas y en las religiones. El que “sopla
donde quiere” % nos invita a considerar su accion presente en todo tiempo y lugar.
Como Iglesiaparticular, nuestra Didcesis ha de prestar atencion a lapresenciay a lavoz
del Espiritu. Ha de afrontar las tareas evangelizadoras, confiando plenamente en el
Espiritu “iEl es el protagonista de la mision!” 2%,

4) La Eucaristia, un eficaz descendimiento del Espiritu Santo

61. Hay que reconocer que en la liturgia es toda la Santisima Trinidad la que actla:
El Hijo encarnado es el centro viviente, el Padre es el origen primero y el fin Gltimo
y el Espiritu Santo es el que hace presente a Cristo en el hoy de la Iglesia. El
Catecismo de la Iglesia Catdlica de la Iglesia Catolica destaca el papel activo del
Espiritu como pedagogo, preparador, memoria, animador y actualizador del misterio
de Cristo en la celebracion litargica 3.

a) La presencia activa del Espiritu Santo en la Liturgia

La Liturgia es llamada ‘el sacramento del Espiritu’, porque, como en el dia de
Pentecostés, llena de si mismo las acciones litdrgicas. Méas todavia, “la gracia del
Espiritu Santo tiende a suscitar la fe, la conversion del corazén y la adhesion a la
voluntad del Padre™ 3, Por la presencia del Espiritu en la liturgia los misterios de
la vida de Cristo llegan a ser para el creyente actuales y eficaces. El Espiritu Santo
operante en el tiempo de la Iglesia es el que hace a Cristo nuevamente vivo en medio
de los suyos. La Palabra de Dios, proclamada y escuchada en la liturgia, posee una
particular vitalidad y una eficacia real. En sintesis se puede decir que “la finalidad
de la misidn del Espiritu Santo en toda accién litdrgica es poner en comunién con
Cristo para formar su Cuerpo” 3%,

Los Padres de la Iglesia pusieron de manifiesto la presencia activa del Espiritu
Santo en la vida sacramental de la Iglesia. “Nuestros misterios, sostiene San Juan
Cris6stomo, no son acciones teatrales: aqui todo esta regulado por el Espiritu” 3%,
San Cirilo de Jerusalén ensefia que el Espiritu “transforma siempre lo que toca™ 3.
“Solo en la Iglesia, afirma San Isidoro de Sevilla, se celebran fructuosamente los
sacramentos; de hecho, es el Espiritu Santo el que habita en ellay opera secretamen-
te el efecto” *%.

b) El Espiritu Santo y la Eucaristia

62. Bien sabemos que en la Eucaristia “se contiene todo el bien espiritual de la
Iglesia, a saber, Cristo mismo, nuestra Pascua’ *%. Dada la riqueza de la Eucaris-
tia, es evidente que la accion del Espiritu en ella es muy destacada. De algiin modo
se puede afirmar que la presencia del Espiritu en la Eucaristia hace que la
celebracion de este sacramento sea un Pentecostés, un eficaz descendimiento del
Espiritu. Juan Pablo Il nos recordaba como la Iglesia pide la presencia del Espiritu
en la celebracion eucaristica: “La Iglesia pide este don divino (el Espiritu Santo),
raiz de todos los otros dones, en la epiclesis eucaristica. Se lee, por ejemplo, en la
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‘Divina Liturgia’ de San Juan Criséstomo: ‘Te invocamos, te rogamos y te
suplicamos: manda tu Santo Espiritu sobre nosotrosy sobre estos dones...para que
sean purificacion del alma, remision de los pecados y comunicacion del Espiritu
Santo para cuantos participan de ellos’. Y, en el Misal Romano, el celebrante
implora que: ‘Fortalecidos con el Cuerpo y la Sangre de tu Hijo y llenos de su
Espiritu Santo, formemos en Cristo un solo cuerpo y un solo espiritu’. Asi, con el
don de su cuerpo y su sangre, Cristo acrecienta en nosotros el don de su Espiritu,
infundido ya en el Bautismo e impreso como ‘sello’ en el sacramento de la
Confirmacion” 37,

El mismo Espiritu que obré laencarnacion del Hijo de Dios es el que realiza ahora
el misterio eucaristico. El sacerdote, imponiendo las manos sobre el pan y el vino,
pronuncia la epiclesis anteconsecratoria: “Te suplicamos que santifiques por el
mismo Espiritu estos dones que hemos preparado para ti, de manera que sean
Cuerpo y Sangre de Jesucristo™ %%, En la epiclesis de después de la consagracion se
invoca la accion del Espiritu sobre la comunidad que va a participar en la comunién.
Se pide a Dios que, por medio de su Espiritu, conceda a la comunidad, que esté
celebrando el memorial de la pascua de Cristo y que va a participar de su donacion
sacramental, los frutos del sacramento: el amor, la vida, la unidad. Como en
Pentecostés el Espiritu lleno6 de vitalidad a la Iglesia naciente, ahora, al celebrar la
Eucaristia, la comunidad desea ser transformada en el Cuerpo de Cristo: “Danos tu
Espiritu de amor a los que participamos en esta comida, para que vivamos cada dia
mas unidos en la Iglesia™ 3%,

5) La Eucaristia, fuente y cumbre de la mision de la Iglesia

63. La Eucaristia es generadora de Iglesia, que brota y nace cada dia del misterio
eucaristico. Es en la Eucaristia donde una multitud de personas se hace Cuerpo de
Cristo %19 En virtud de esta misteriosa interaccion es el Cuerpo Unico el que se va
construyendo en las condiciones de la vida presente, hasta alcanzar la perfeccion
definitiva al final de los tiempos. No existe auténtica celebracion y adoracion de la
Eucaristiaque no conduzcaalamision. De hecho, “la Eucaristia es fuente de mision™
31 A su vez, la mision presupone otro rasgo eucaristico esencial, la unién de los
corazones. Toda la tarea evangelizadora de la Iglesia nace y tiende a la Eucaristia:
“Asi, la Eucaristia es la fuente y, al mismo tiempo, la cumbre de toda la evangeliza-
cion, puesto que su objetivo es la comunion de los hombres con Cristo y, en El, con
el Padre y con el Espiritu Santo™ %2, El Santo Padre, Benedicto XVI, nos recuerda
el perfil evangelizador de la Eucaristia. He aqui sus palabras: ““La Eucaristia hace
presente constantemente a Cristo resucitado, que se sigue entregando por nosotros,
I[lamandonos a participar en lamesa de su Cuerpoy su Sangre. De lacomunion plena
con él brota cada uno de los elementos de la vida de la Iglesia, en primer lugar la
comunion entre todos los fieles, el compromiso del anuncio y de testimonio del
Evangelioy el ardor de la caridad hacia todos, especialmente hacia los pobresy los
pequefios™ 33,
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a) Fundamento eucaristico de la mision

64. De la Iglesia como comunion a la misidn de la Iglesia, gracias al misterio de
la Eucaristia, porque “la liturgia en la que se realiza el misterio de la salvacion se
termina con el envio de los fieles (‘missio’) a fin de que cumplan la voluntad de Dios
en su vida cotidiana” 3'*. Mediante la participacion activa en la Eucaristia, nos
alimentamos de la savia de la Vid verdadera que es Cristo. Unidos especialmente a
la Vid, los sarmientos son llamados a dar fruto . Durante el encuentro del Sefior
resucitado con los discipulos de Emads, el Sefior les explica el acontecimiento de su
muerte y resurreccion y, ‘al partir el pan’ le reconocen. Entonces se sienten
impulsados a volver a Jerusalén para anunciar a los Once la noticia: Y, levantandose
al momento, se volvieron a Jerusalén y encontraron reunidos a los Once y a los que
estaban con ellos, que decian: ‘jEs verdad, el Sefior ha resucitado y se ha aparecido
a Simon!’. Ellos, por su parte, contaron lo que habia pasado en el camino y como le
habian reconocido en el partir el pan” 3¢, Esto pone de manifiesto, al menos en parte,
que a la Eucaristia se le llame también, con razén, la “Misa”. Juan Pablo Il hablaba
de la “Misa a la mision” 37, El discipulo de Cristo se siente deudor para con los
hermanos de todo lo que ha recibido en la celebracién de la Eucaristia. Todo aquél
que, en la Santa Misa, ha reconocido la presencia del Sefior, se siente urgido a
transmitir a los demas el Evangelio. El creyente escucha dentro de si el mandato del
Sefior: “Id y anunciad a mis hermanos” 3¢,

65. Terminada la celebracion eucaristica, el fiel cristiano vuelve a su ambiente
habitual con el compromiso de hacer de toda su vida un don, un sacrificio espiritual
agradable a Dios **°. La Asamblea se dispersa para cumplir una misién o tarea y no
precisamente por cuenta propia o en solitario, sino por encargo de Cristo en
solidaridad eclesial y con la bendicion del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. La
misma oracion después de la comunidn insiste normalmente en la responsabilidad y
en el compromiso que brota de la Santa Misa. Es imposible que la Eucaristia alimente
la fe y no lleve a comunicarla; convierta el corazén y no mueva a predicar la
conversién; realice la unidad y no impulse a superar las divisiones de la vida.

Al recordar con palabras solemnes la institucion de la Eucaristia, San Pablo nos
advierte: “Siempre que coméis de este pan y bebéis de esta copa, anuncidis la
muerte del Sefior hasta que El venga” 2. En estos términos el Apostol refiere la
dindmica misionera de la Eucaristia. Después de la consagracion el sacerdote
proclama ante los fieles: “Este es el Sacramento de nuestra fe”. El pueblo fiel
responde: “Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurreccion. jVen, Sefior
Jesus!”. La comunidad creyente es convocada para celebrar y proclamar ante el
mundo la Pascua del Sefior. En su vida publica Jesus asoci6 pronto a los Doce y a
los setentay dos a su misién **, Resucitado de entre los muertos, los envié para que
hicieran discipulos de todas las gentes *?2. Antes de su Ascensidn a la derecha del
Padre, les comunico: “Vosotros recibiréis la fuerza del Espiritu Santo, que vendra
sobre vosotros, y seréis mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria y
hasta los confines de la tierra™ 2. Con el Cuerpo y la Sangre del Resucitado, los
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que participan en el banquete eucaristico, reciben el Espiritu Santo que los capacita
para el testimonio publico.

La Asamblea eucaristica es misionera, ya que actualiza el dinamismo profundo de
la comunion. Esta comunién hace posible que el mundo crea y reconozca a Jesus
como enviado del Padre. Asi lo expresa Jesus en el Cenaculo en la oracion al Padre,
impetrando para sus discipulos el don de la unidad: “Te pido que todos sean uno.
Padre, lo mismo que td estas en mi y yo en ti, que también ellos estén unidos a
nosotros; de este modo, el mundo podra creer que ti me has enviado...” *?*, Desde
esta perspectiva, la comunidn es fuente y meta de la mision.

Por otra parte, la celebracion eucaristica es proclamacion publica de la muerte y
resurreccion del Sefior hasta su venida gloriosa. Los fieles cristianos reunidos en
Asamblea anuncian su fe, esperanza y determinacion de vivir en el amor. Dios se
reveld como amor y la comunidad eucaristica da a conocer esta buena nueva: “Dios
es amor...El amor no consiste en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que
él nos amo a nosotros, y envié a su Hijo para librarnos de nuestros pecados’ 3. Los
cristianos, reunidos en torno al altar del sacrificio donde se consuma el amor hasta
el extremo, celebran e invitan a todos al banquete del amor, a comulgar con el cuerpo
y la sangre del Primogénito de la nueva creacion.

66. La Eucaristia es prenda de la gloria futura. Imprime a la Iglesia una tensién
escatologica. El pany el vino eucaristicos estan transidos del poder de la resurreccion
que empieza a obrar ya en nosotros: “El que come mi carne y bebe mi sangre tiene
vida eternay yo lo resucitaré en el Gltimo dia...el que coma de este pan vivira para
siempre” 326, A su vez, la Eucaristia es alimento del Pueblo peregrino®?’. Es fuente de
esperanza activa y comprometida con la historia concreta. El Concilio Vaticano 11,
tras indicar que la actividad humana encuentra su perfeccion en el misterio pascual
y que es preciso entregarse al servicio temporal de los hombres, concluye: “El Sefior
dejé a los suyos una prenda de esta esperanzay un alimento para el camino en aquel
sacramento de la fe, en el que los elementos de la naturaleza, cultivados por el
hombre, se convierten en su cuerpo y sangre gloriosos en la cena de la comunion
fraterna y la pregustacion del banquete celestial” %, La comunidad cristiana se
reune para celebrar la Eucaristia y asi poder recorrer la historia con Cristo en su paso
hacia el Padre. La Eucaristia es fuente de reconciliacion y nos da fuerza para ir en
busca de los ausentes.

b) La Eucaristia, fuente de renovacion de la misién

67. De la Eucaristia nace el deber de cada cristiano de cooperar al crecimiento del
Cuerpo de Cristo, para llevarlo cuanto antes a la plenitud *2°. En efecto, “mediante
la Eucaristia la Iglesia vive y crece continuamente’ 33°. De la fuente eucaristica debe
brotar un renovado compromiso por la misién eclesial. La Eucaristia es un verdadero
lugar de renovacion en la misidn de la Iglesia por varias razones.

La Eucaristia influye positivamente en los fieles que participan en ella. El sujeto
de la celebracidn de la Eucaristia es la persona iniciada en la vida de Cristo y de la



CARTA PASTORAL DEL SR. OBISPO ABRIL ® 551

Iglesia a través de los sacramentos. EI Concilio Vaticano 11 nos describe como cada
fiel va ejercitando el sacerdocio comun en la vivencia de los sacramentos *. El
bautismo incorpora los fieles a la Iglesia y “quedan destinados por el caracter al
culto de la religion cristiana, y, regenerados como hijos de Dios, estan obligados a
confesar delante de los hombres la fe que recibieron de Dios mediante la Iglesia” 3.
El sacerdocio comuUn no es, pues, solamente espiritual, sino comunitario y publico.
La confirmacion fortalece el lazo de unién con la Iglesia; el confirmando recibe de
un modo especial el don del Espiritu Santo para dar testimonio de Cristo en el mundo
y el confirmado se convierte en un cristiano adulto capaz de defender y de proteger
la fe. Quien, desde esta realidad de confirmado en la fe, participa en la Eucaristia no
puede menos de renovar la mision que ya ha recibido al ser iniciado y que expresa y
celebra permanentemente en la cena del Sefior. La Eucaristia es la fuente y lacumbre
de toda lavida cristiana ®*. Esta vida brota del altar y a él vuelve como a su punto mas
alto. La Eucaristia es centro y culmen de la evangelizacion, porque es centro del
Evangelio, de la Iglesia, de la vida cristiana y de la mision. En este sentido, la Santa
Misa se constituye como el espacio de revision y renovaciéon de la misién, en
momento oportuno para una auténtica toma de conciencia sobre el derecho y el deber
de participar en las tareas de edificacion de la Iglesia en el mundo 3.

68. La Eucaristia es también causa de renovacién de la mision, porque en ella se
celebra el misterio del cual arrancay en el que se funda la mision de la misma Iglesia.
En efecto, el nuevo Pueblo de Dios y los sacramentos nacen del Misterio Pascual:
muerte y resurreccion, ascension y envio del Espiritu. En este momento es cuando el
Sefior JesUs transmite el Espiritu y la misién, el poder de perdonar y bautizar, la
encomienda de predicar el Evangelio y de ser sus testigos “hasta los confines de la
tierra” 3%, La actualizacion del Misterio Pascual en la Eucaristia conlleva el
compromiso por la misiéon que arranca de la Pascua. “La Eucaristia, en efecto, es el
centro propulsor de toda la accién evangelizadora de la Iglesia, un poco como el
corazon en el cuerpo humano. Las comunidades cristianas, sin la celebracion
eucaristica, en la que se alimentan en la doble mesa de la Palabra y del Cuerpo de
Cristo, perderian su naturaleza auténtica: sélo al ser “eucaristicas’ pueden transmi-
tir al propio Cristo a los hombres, y no s6lo ideas o valores, todo lo nobles e
importantes que se quiera. La Eucaristia ha forjado insignes apostoles misioneros,
en todo estado de vida: obispos, sacerdotes, religiosos, laicos; santos de vida activa
y contemplativa” 33 Desde esta perspectiva, la Eucaristia representa la llamada, el
memorial de la misién pascual de Cristo en su visibilidad hist6rica. La comunidad
que celebra conscientemente la Eucaristia, se sitla de cara a las exigencias e
implicaciones de la Alianza nueva y definitiva.

La Eucaristia rejuvenece incesantemente a la Iglesia. Por este motivo es causa
de renovacion de la misién de todo el Pueblo de Dios. La Eucaristia exige la
evangelizacion y es a la vez evangelizadora. La Asamblea eucaristica es epifania
de lalglesia, yaque es “el centro de toda lavida cristiana para la Iglesia, universal
y local, y para todos los fieles individualmente™ 3%, La Eucaristia, como todo
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sacramento, se estructura sobre una articulacion de palabra y signo, anuncio y
gesto, verbo y accion. En la Eucaristia culminan la evangelizacion, la catequesis,
el ministerio sacerdotal y la caridad. Pero, al mismo tiempo, de la Eucaristia
dimanan la nueva fuerzay el nuevo compromiso de la comunidad entera y de cada
fiel concreto para seguir realizando con empefio y audacia la mision recibida y
celebrada %, Se trata, por tanto, de una evangelizacion que encierra tres momentos
integrantes: implica una preparacion antecedente del presbitero, los servicios y
ministerios, la comunidad entera, incluye, ademé&s, una verdadera mistagogia
eucaristica en el desarrollo y realizacion elocuente de las palabras y signos y, por
altimo, un compromiso consecuente para lavida ordinaria. Larealizacion del triple
ministerio profético, sacerdotal y real dentro de la Eucaristia es para la Iglesia
como memorial permanente de los objetivos de su mision: suscitar la fe por la
Palabra, compartir la vida por la caridad, dar gracias y animar la esperanza por el
culto.

Estoy firmemente persuadido de que, si nuestra didcesis de Ourense celebray vive
el misterio eucaristico en sus dimensiones fundamentales, respondera adecuadamen-
te a la llamada urgente que supone la Nueva Evangelizacién 3%°.

v
LOS CRISTIANGOS, TESTIGOS DEL AMOR EN ELMUNDO

69. Juan Pablo Il sefialaba que “el Obispo es el primero que, en su camino
espiritual, tiene el cometido de ser promotor y animador de una espiritualidad de
comunion, esforzandose incansablemente para que ésta sea uno de los principios
educativos de fondo en todos los ambitos en que se modela al hombre y al
cristiano” %%, Todo el ministerio episcopal debe estar animado por la espiritualidad
de comunion. Como sucesor de los apostoles tengo el deber de promover y animar
las diversas tareas diocesanas con una auténtica espiritualidad de comunion. En
este sentido, las instituciones eclesiales han de actuar impregnadas por la comu-
nion. Soy consciente de que ““la comunidn se manifiesta siempre en la mision, que
es su fruto y consecuencia logica™ ***. En el capitulo precedente he mostrado como
la comunion es la forma de existencia, de vida y de mision de la Iglesia. El ser
cristiano esté radicalmente modelado por la fraternidad y la comunién. EI Concilio
Vaticano Il “insiste en la comunién, convirtiéndola en su idea inspiradoray en el
eje central de todos sus documentos™ %¥2. La comunion encarna y manifiesta la
entrafia misma del misterio de la Iglesia. La fidelidad al designio divino y el anhelo
de responder a la profunda esperanza del mundo nos impelen en este comienzo de
milenio a llevar a cabo un gran desafio: “hacer de la Iglesia la casa y la escuela
de la comunion™ 3, Antes de exponer algunas consecuencias concretas que
derivan de la espiritualidad de comunidn, intentaré mostrar sus rasgos esenciales.
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1) Rasgos esenciales de la espiritualidad de comunidn

70. La espiritualidad de comunion esté enraizada en el misterio de la Santisima
Trinidad. De esta forma “la Iglesia aparece como un pueblo reunido en virtud de la
unidad del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo™ 344, La Iglesia procede del misterio
trinitario. El designio salvifico universal del Padre, la misién del Hijo y la obra
santificadora del Espiritu fundan la Iglesia como misterio de comunidn 34,

Laespiritualidad de comunioén significatambién “capacidad de sentir al hermano
de fe en la unidad profunda del Cuerpo mistico” 4. Existe fraternidad porque Jesus,
el Hijo, nos hace participes de la filiacion divina y de la comunion con el Padre. La
condicidn filial del Primogénito se va ensanchando en una multitud de hermanos
suyos e hijos del Padre. Dios nos Illama a “reproducir la imagen de su Hijo, para que
fuera el primogénito entre muchos hermanos” 7. Jesucristo es la piedra angular
sobre la que se levanta el templo de Dios en el Espiritu 3. El es también la Cabeza
del cuerpo de la Iglesia ®*9. La puerta de entrada a la fraternidad eclesial es el
bautismo, por el cual somos hijos de Dios. Un nuevo nacimiento nos introduce en el
seno de una nueva familia. El cristiano es en realidad ‘co-cristiano’. Invocamos a
nuestro Dios como ‘nuestro Padre’. La oracién cristiana por excelencia expresa y
ahonda la relacion con Dios como Padre y la relacion fraternal con sus hijos. En el
seno de la Iglesia no tienen sentido las barreras que impiden la existencia fraterna:
“Los que os habéis bautizado en Cristo os habéis revestido de Cristo: yano hay judio
ni griego, ni esclavo ni libre, ni hombre ni mujer, ya que todos vosotros sois uno en
Cristo Jesus™ 3°, San Pedro exhortaba a los primeros cristianos con estas palabras:
“Amad a los hermanos” **1, La comunidn, pues, “es saber ‘dar espacio’ al hermano,
llevando mutuamente la carga de los otros (cfr.Gal.6,2) y rechazando las tentaciones
egoistas™ 32,

Lalglesiaesen Cristoun cuerpo de hermanos que se alimentay crece participando
en el mismo Cuerpo eucaristico del Sefior. El sacramento de la Eucaristia es fuente
y expresion permanente de la fraternidad cristiana. Al recibir la Eucaristia, el
cristiano no comulga solamente con Cristo; por Cristo recibe también a sus hermanos
cristianos.

La espiritualidad de comunion es como un principio educativo donde dia a dia se
va formando la persona humana y el cristiano. Se extiende, por tanto, a todas las
personas y actividades eclesiales. Esta espiritualidad ha de estar presente en los
distintos espacios eclesiales. El entramado de la vida de cada Iglesia debe ser
informado por la comunidn 2. Ademas, nos advertia Juan Pablo Il que “no nos
hagamos ilusiones: sin este camino espiritual, de poco servirian los instrumentos
externos de la comunion. Se convertirian en medios sin alma, mascaras de comunion
mas que sus modos de expresién y crecimiento” 4,

El capitulo cuarto de la exhortacion Apostélica “Novo Millennio Ineunte” lleva
por titulo: “Testigos del amor”. Siguiendo de cerca su contenido, deseo exponer
sintéticamente los aspectos basicos que configuran la espiritualidad de comunion.
Cada uno de estos aspectos se relaciona estrechamente con el misterio eucaristico.
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2) Variedad de vocaciones

71. La Iglesia es una comunidn orgéanica, anéloga a la de un cuerpo vivo y
operante. En consecuencia, “esta caracterizada por la simultdnea presencia de la
diversidady de lacomplementariedad de las vocacionesy condiciones de vida, de los
ministerios, de los carismas y de las responsabilidades™ **®°. Desde esta perspectiva
cada fiel cristiano se encuentra en relacion con todo el Cuerpo mistico de Cristoy le
brinda su propia colaboracion. La comunidad cristiana ha de acoger todos los dones
del Espiritu. En efecto, “la unidad de la Iglesia no es uniformidad, sino integracion
organica de las legitimas diversidades™ 3.

Es el Gnico e idéntico Espiritu el principio dinamico de la variedad y de la unidad
en la Iglesia y de la Iglesia. Los diversos ministerios y carismas son para la
edificacion de la Iglesia y para el cumplimiento de su misién salvadora en el mundo.
“Servir al Evangelio de la esperanza mediante una caridad que evangeliza es un
compromiso y una responsabilidad de todos™ 7. Para llevar a cabo la nueva
evangelizacion es imprescindible seguir despertando el sentido de la
corresponsabilidad de todos los bautizados.

El momento actual nos esté urgiendo un generoso esfuerzo en la promocion de las
vocaciones al sacerdocio y a la vida de especial consagracion. “No se puede pasar
por alto la preocupante escasez de seminaristas y de aspirantes a la vida religiosa,
sobre todo en Europa occidental” 8. Es necesario pedir insistentemente al Duefio
de la mies que mande operarios a su mies ¥, La pastoral vocacional adquiere entre
nosotros una dimensién dramética “debido al contexto social cambiante y al
enfriamiento religioso causado por el consumismo y el secularismo™ *°, Como dije
en la Carta “Un Seminario para la Nueva Evangelizacion”: “En este trabajo
pastoral, marcado por esta urgencia eclesial, hemos de trabajar con ilusion, unidos
todos como la familia del Sefior’ ¢!, Si existe una respuesta positiva por parte de
todos, serd posible llevar a cabo una pastoral amplia y capilar que se haga presente
en las familias, en las parroquias y en los centros educativos. Es imprescindible llevar
el anuncio vocacional al terreno de la pastoral ordinaria.

a) El ministerio ordenado

72. Entre los diversos ministerios que existen en la comunidad eclesial, hay uno
que posee una caracteristica especial: el ministerio ordenado. Los ministros ordena-
dos reciben de Cristo Resucitado el carisma del Espiritu Santo, mediante el sacra-
mento del Orden. De esta forma reciben la autoridad y el poder sagrado para servir
a la Iglesia, personificando a Cristo Cabeza y para congregarla en el Espiritu Santo
por medio del anuncio del Evangelio y de la celebracidn de los sacramentos 32, En
el ejercicio de su ministerio estan “llamados a prolongar la presencia de Cristo,
Unicoy supremo Pastor, siguiendo su estilo de viday siendo como una transparencia
suya en medio del rebafio que les ha sido confiado” 3%3. Considero que “el ejercicio
del sagrado ministerio encuentra hoy muchas dificultades, bien debidas a la cultura
imperante, bien debido por la disminucion numérica de los presbiteros, con el
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aumento de la carga pastoral y de cansancio que esto puede comportar. Por eso son
méas dignos aun de estima, gratitud y cercania los sacerdotes que viven con
admirable dedicacion y fidelidad el ministerio que se les ha confiado” . Los
ministros ordenados son ante todo una gracia para la Iglesia entera. El sacerdocio
ministerial esta esencialmente finalizado al sacerdocio comun de todos los bautiza-
dos y a éste ordenado %,

b) La vida consagrada

73. La vida consagrada no es fruto de la voluntad humana. Al contrario,
“enraizada profundamente en los ejemplos y ensefianzas de Cristo el Sefior, es un
don de Dios Padre a su Iglesia por medio del Espiritu” 3%, A lo largo de la historia
nunca han faltado hombres y mujeres que, ddciles a la llamada divina, eligieron
libremente un camino de especial seguimiento de Cristo, para dedicarse a él con
corazon ‘indiviso’ %7, La vida consagrada es, pues, “una planta de muchas ramas,
que hunde sus raices en el Evangelio y produce copiosos frutos en toda estacion de
la Iglesia” 8. El bautismo es la tierra fértil de donde brotan ulteriores compromisos
y consagraciones. Como se ha dicho més arriba, es el Espiritu el que establece la igual
dignidad basica, pero también la pluriformidad de vocaciones, carismas y consagra-
ciones %,

La consagracion, como signo de las realidades definitivas, se convierte en
profeciay en testimonio sobre todo por los desafios lanzados por la vida consagrada
al hedonismo, al materialismoy a la libertad exacerbada*"°. La practica de la pobreza,
castidad y obediencia va configurando a la persona consagrada con el Sefior Jesus.
Hay que reconocer que una Iglesia particular sin personas de vida consagrada, se
encontraria fuertemente debilitada. Toda familia de vida consagrada recibe sentido
en cuanto edifica el Cuerpo de Cristo en la unidad de sus diversas funciones y
actividades. La Iglesia particular constituye el espacio historico en el que una
vocacion se expresa en la realidad y en el que se efectia su comportamiento
apostdlico. La solicitud para con las personas de vida consagrada forma parte
esencial de mi ministerio episcopal. En efecto, “el Obispo ha de estimar y promover
la vocacion y mision especificas de la vida consagrada, que pertenece estable y
firmemente a la vida y a la santidad de la Iglesia™ ™.

c) La vocacion especifica de los fieles cristianos laicos

74. La riqueza de la vida nueva recibida en el Bautismo incluye, ademas del
ministerio ordenado y de la vida consagrada, la vocacion propia de los laicos. “Estos,
en virtud de su condicion bautismal y de su especifica vocacion, participan en el
oficio sacerdotal, profético y real de Jesucristo, cada uno en su propia medida” 72,
La aportacion de los laicos a la mision eclesial es irrenunciable. Los pastores deben,
por tanto, reconocer y promover los ministerios, oficios y funciones de los fieles
laicos, que tienen su base sacramental en el Bautismo y en la Confirmacidn, y para
muchos de ellos, en el Matrimonio.
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Ademas, por medio de los fieles laicos, el Pueblo de Dios se hace presente en los
maés variados sectores del mundo. Es verdad que toda la Iglesia tiene una auténtica
dimension secular, inherente a su naturaleza y a su misién, que hunde sus raices en
el misterio del Verbo Encarnado. La Iglesia vive en el mundo, aunque no es del
mundo *7. Es enviada a continuar la obra salvadora de Cristo, la cual “al mismo
tiempo que mira de suyo a la salvacion de los hombres, abarca también la restaura-
cion de todo el orden temporal™ *4. Ahora bien, “el caracter secular es propio y
peculiar de los laicos”. Aellos “corresponde, por propiavocacion, tratar de obtener
el reino de Dios gestionando los asuntos temporales y ordenéndolos segtin Dios™ 7.
Los fieles laicos son llamados por Dios para contribuir desde dentro, a modo de
fermento, a la santificacion del complejo y dilatado mundo de la realidad social, de
lapolitica, de lafamilia, de la cultura, de laeducacion y del trabajo. A los fieles laicos
compete de modo especial la animacion cristiana de las realidades temporales 376,

Es de gran importancia para la comunién la tarea de promover y favorecer el
fendmeno asociativo laical que en la vida actual de la Iglesia se esta caracterizando
por una particular variedad y vivacidad 7. La razén profunda que justifica y exige
la asociacion de los fieles laicos es de orden teolégico. Asi lo reconoce el Concilio
Vaticano Il, cuando contempla el apostolado asociado como un “signo de la
comuniény de la unidad de la Iglesia en Cristo™ %8, La libertad de asociacion de los
fieles laicos en la Iglesia es un verdadero y propio derecho. Se trata de una libertad
reconocida y garantizada por la autoridad eclesiastica y que debe ejercerse siempre
en la comunioén de la Iglesia 7°.

75. Un campo de ejercicio del sacerdocio comun es el matrimonio y la familia. La
union sacramental del esposo y la esposa participa en la alianza de Dios con la
humanidad a través de la sangre de Cristo. En la vision cristiana del matrimonio, la
relacion entre un hombre y una mujer (unidad e indisolubilidad) responde al plan
original de Dios. Cristo eleva el matrimonio a ladignidad de sacramento y asi es signo
del amor esponsal de Cristo a su Iglesia %°. La pastoral familiar adquiere hoy dia una
urgencia especial, ya que “se esta constatando una crisis generalizada y radical de
esta institucion fundamental’ 8!, Tratdndose de una realidad tan basica, la Iglesia no
puede ceder a las presiones de una cultura que contradice abiertamente la vision
cristiana del matrimonio.

Nunca se ponderara demasiado la trascendencia de la familia tanto para la
sociedad como para la Iglesia. La familia cristiana es, ademas, célula de la Iglesia,
una lglesia en pequefo. El hogar, comunidad de vida y amor, es el &mbito en que la
vida se transmite, los hijos son esperados y no temidos y son acogidos como regalo
de Dios. En la familia, escuela del més rico humanismo, se fragua la persona y el
cristiano, ya que no basta el engendramiento sin los desvelos, la compafiia, el amor,
la educacidn, la siembra de las virtudes y los valores humanos y cristianos.

Los padres de familia han recibido el encargo inestimable de ser los primeros
transmisores de la fe cristiana a los hijos. Desde el seno de un hogar cristiano, los
hijos acuden a la parroquia que es familia y fermento de una vida nueva en Cristo.
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Conviene tener presente, ademas, ““que es en la familia donde nacen las vocaciones
al sacerdocio y de donde parten aquellos que, en nombre de Jesucristo, estan
Illamados a servir desde su ministerio sacerdotal a toda la comunidad eclesial’ 32,
En la pastoral vocacional tiene una responsabilidad muy especial la familia cristiana
que, en virtud del sacramento del matrimonio, participa en la mision educativa de la
Iglesia 3,

76. En la Iglesia, misterio de comunion, es también comunion en las vocaciones
y servicios diferentes y complementarios. El sujeto de la celebracidn eucaristica es
lalglesia. Toda la comunidad reunida es sujeto activo de la ofrenda a Dios; los fieles,
que han acudido a la celebracidn, se unen al ministro ordenado y concurren con él en
laoblacion de la Eucaristia %4, El sacerdocio comun y el sacerdocio ministerial estan
reciprocamente referidos por diversos motivos: porque participan del Gnico sacerdocio
de Cristo, porque ambas modalidades pertenecen al mismo Pueblo sacerdotal y
porque estan al servicio de la mision que la Iglesia ha recibido de su Sefior. Las
necesarias distinciones no deben oscurecer la unidad fundamental de la Iglesia 'y de
todos sus miembros. Por el contrario, no se puede obnubilar la especifica participa-
cion de ministros y comunidad nivelando todo y confundiendo todo en una vaga
generalizacion. Esta participacion real de la comunidad cristiana en el santo Sacri-
ficio de la Misa tiene su expresion celebrativa y debe tener su repercusién espiritual.
En consecuencia, los cristianos, ministros y comunidad entera, han de tener los
mismos sentimientos de Cristo y reproducir en su interior las mismas actitudes que
tenia cuando ofrecia el sacrificio de si mismo al Padre por la salvacién de todos. La
Eucaristia es vinculo de comunion entre todas las vocaciones de la Iglesia.

3) Eucaristia y movimiento ecuménico

77. Al ser la Eucaristia signo eficaz de lacomunion eclesial no se puede pasar por
alto las implicaciones ecuménicas de este sacramento . La Eucaristia contiene el
fundamento mismo del ser y de la unidad de la Iglesia: el Cuerpo de Cristo ofrecido
en sacrificio y dado a los fieles como Pan de vida. La verdad del Cuerpo eucaristico
del Sefior produce, a la vez que significa, la unidad de todos los comensales del
banquete eucaristico. Lo que une a los fieles en la celebracion eucaristica es la
realidad objetiva del Cuerpo del Sefior. Con otras palabras, la unidad que Cristo ha
querido parasu Iglesia solo se edifica sobre la base de la presencia real sustancial del
Sefior resucitado en la Eucaristia. De ahi que S. Agustin ante la grandeza del misterio
eucaristico exclamase: ““jOh sacramento de piedad, oh vinculo de unidad, oh vinculo
de caridad!”’ 38,

El hecho de la division dentro de la familia cristiana no permite a todos los
discipulos de Cristo reunirse entorno a lamesa del Sefior y participar en la inica Cena
del Sefior. Esto supone una profunda herida en el cuerpo del Sefior. Los bautizados
no podemos resignarnos a vivir esta circunstancia como si fuera algo normal. Al
contrario, “la aspiracion a la meta de la unidad nos impulsa a dirigir la mirada a la
Eucaristia, que es el supremo Sacramento de la unidad del Pueblo de Dios 3. Al
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celebrar el Sacrificio eucaristico, la Iglesia eleva su plegaria al Padre, impetrando la
presencia del Espiritu Santo, admirable constructor de la unidad eclesial 3%,

78. En el didlogo ecuménico, al referirnos a la intima relacion entre Eucaristia y
unidad de la Iglesia, hay que distinguir entre las Iglesias orientales, que han
conservado la Eucaristia de una forma completamente valida **y las Comunidades
eclesiales que no han conservado larealidad originariay plenadel misterio eucaristico
30 La declaracion “Dominus lesus™ interpreta de forma autorizada la doctrina
conciliar con estas palabras: ““Las Iglesias que no estan en perfecta comunidn con la
Iglesia catolica pero se mantienen unidas a ella por medio de vinculos estrechisimos
como la sucesion Apostélica y la Eucaristia validamente celebrada son verdaderas
iglesias particulares... Por el contrario, las Comunidades eclesiales que no han
conservado el Episcopado valido y la genuina e integra sustancia del misterio
eucaristico, no son Iglesia en sentido estricto...” 1,

Para comprender esta situacion muy plural cuando se desciende a lo concreto, son
muy orientadores estos principios: ““No es licito considerar la comunicacion en las
funciones sagradas como un medio que pueda usarse indiscriminadamente para
restablecer la unidad de los cristianos. Esta comunicacion depende principalmente
de dos principios: de la significacion obligatoria de la unidad de la Iglesia y de la
participacion en los medios de la gracia. La significacion de la unidad prohibe la
mayoria de las veces esta comunicacion. La necesidad de procurar la gracia la
recomienda a veces. La autoridad episcopal local determine prudentemente el modo
concreto de actuar, atendiendo a todas las circunstancias de tiempo, lugar y
personas, a no ser que la Conferencia episcopal, segun las normas de sus propios
estatutos, o la Santa Sede determinen otracosa’ 3. El decreto ““Unitatis redintegratio™
declara la posibilidad de que la ‘comunicacidn en la cosas sagradas’, si se usa
discriminadamente o prudentemente, sea medio que coadyuve a lograr la unidad de
los cristianos. Después establece los dos principios que deben dar el criterio de ese
‘uso discriminado’. Las disposiciones concretas para la aplicacion de estos princi-
pios se hallan expuestas en el Directorio ecuménico 3%,

4) Dialogo interreligioso y mision

79. El didlogo interreligioso es también un elemento esencial de la espiritualidad de
comunion. Como cristianos reconocemaos con gozo que un nuevo milenio y un nuevo
siglo se abren a la luz de Cristo. Pero no todos los hombres conocen y son conscientes
de esta luz. A nosotros que tenemos la inmensa dicha de creer en Jesucristo, hemos de
transmitir la luz de Cristo a todas las gentes ***. Dialogo interreligioso y mision son
realidades que guardan entre si una estrechisima relacién. En efecto, el dialogo
interreligioso “entendido como método y medio para un conocimiento y enriqueci-
miento reciproco, no esta en contraposicion con la mision ‘ad gentes’, es mas, tiene
vinculos especiales con ella y es una de sus expresiones” 3%,

Existe una creciente interdependencia entre los distintos lugares de la tierra. Las
migraciones estan también de actualidad. Es obvio que la tecnologia y la industria
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modernas hacen posibles numerosos intercambios entre paises muy variados. Ciertos
habitos culturales de paises lejanos y desconocidos, gracias a los medios de comu-
nicacion, se nos hacen mas familiares y los interpretamos con mas detalle. Estos
factores de interdependencia y comunicacion entre diversos pueblos y culturas
favorecen una conciencia més clara y concreta del pluralismo religioso existente en
el mundo 3.

80. Dentro de esta nueva configuracién de la sociedad, el diadlogo interreligioso
adquiere una importancia y urgencia especiales. Este contexto esta exigiendo el
establecimiento y el desarrollo de relaciones que permitan una convivencia mas
fluida y fecunda entre las personas y las distintas tradiciones religiosas. Sobre todo,
a partir de las afirmaciones del Concilio Vaticano Il, se han ido perfilando las
dimensiones del didlogo que debe existir entre la Iglesia cat6lica y las demas
religiones no cristianas *’. Hay que reconocer que la practicadel dialogo interreligioso
suscita dificultades en la mentalidad de muchas personas. Conviene, por tanto,
conocer, ante todo, la orientacion doctrinal y pastoral que el Magisterio de la Iglesia
nos ha ido ofreciendo.

Unaauténtica actitud dialogal ha de conjugar el binomio: fidelidad y apertura. Por
un lado se trata de la exposicion sincera y clara de la propia fe sin miedo, eliminando
toda ambigledad; por otro, se intenta comprender en profundidad la postura del
interlocutor. Cada tradicion religiosa profesa su ‘credo especifico’. Este no es
negociable en el didlogo interreligioso. Es decir, el didlogo ““no puede basarse en la
indiferencia religiosa, y nosotros como cristianos tenemos el deber de desarrollarlo
ofreciendo el pleno testimonio de la esperanza que esta en nosotros (cfr.IPe.3,15)”
3% Laintegridad de la propia fe prohibe cualquier compromiso de reduccion. El falso
irenismo dafa la pureza de la fe y oscurece su genuino y definitivo sentido. No es
aceptable tampoco el sincretismo que, en la busqueda de un terreno comun, pasa por
alto la oposicién y las contradicciones entre los credos de tradiciones religiosas
diferentes, mediante alguna reduccion de su contenido.

5) Apostar por la caridad

81. La contemplacién del rostro de Cristo orienta nuestra existencia hacia el
mandamiento nuevo que El nos dio: “Que, como yo os he amado, asi 0s améis también
vosotros los unos a los otros™ 3%°. Ser testigos del amor es el gran testimonio que nos
esta pidiendo el mundo a los discipulos de Cristo 4. El libro del Apocalipsis recoge las
palabras que el Espiritu dice a las Iglesias. Se trata, ante todo, de un juicio sobre la vida.
Se refiere a los hechos, al comportamiento: “Conozco tu conducta: tu caridad, tu fe,
tu espiritu de servicio, tu paciencia” “°, Es un llamada a servir al evangelio de la
esperanza. La lglesiano sdlo debe anunciar y celebrar la salvacion que viene del Sefior,
sino que debe vivirla en la existencia concreta de las personas. Al margen del amor la
persona humana permanece un enigma para si misma. EI amor es la experiencia
originariade laque brota laesperanza“’?. Labuenanoticiaque la Iglesia debe transmitir
atodos los hombres consiste en que Dios nos ha amado primero y que Jesus concretiza
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este amor, amandonos hasta el extremo, como nos acaba de recordar el Papa Benedicto
XVI en su primera Enciclica «Deus caritas est» 4%,

En el seno de las familias y de las comunidades cristianas ha de vivirse con
intensidad el Evangelio de la caridad. «Las organizaciones caritativas de la Iglesia,
sin embargo, son un opus proprium suyo, un cometido que le es congenial, en el que
ella no coopera colateralmente, sino que actlia como sujeto directamente responsa-
ble, haciendo algo que corresponde a su naturaleza. La Iglesia nunca puede sentirse
dispensada del ejercicio de la caridad como actividad organizada de los creyentes
y, por otro lado, nunca habré situaciones en las que no haga falta la caridad de cada
cristiano individualmente, porque el hombre, méas alla de la justicia, tiene y tendra
siempre necesidad de amor»“%,

Es decir, “nuestras comunidades eclesiales estan llamadas a ser verdaderas
escuelas practicas de comunién” %, La opcién por la caridad nos proyecta “hacia
la practica de un amor activo y concreto con cada ser humano” 4%, El cristiano que
siente dentro de si el amor de Dios, descubre el rostro de Cristo en los demas: “He
tenido hambre y me habéis dado de comer, he tenido sed y me habéis dado de beber;
fui forastero y me habéis hospedado; desnudo y me habéis vestido, enfermo y me
habéis visitado, encarcelado y habéis venido a verme” %7, Esta pagina sobre el juicio
definitivo nos ilumina el misterio de Cristo. Acoger y servir a los pobres significa
acoger y servir al mismo Cristo.

82. El amor preferencial por los mas pobres ha de manifestarse en una caridad
activa y concreta. «Mi préjimo es cualquiera que tenga necesidad de mi y que yo
pueda ayudar. Se universaliza el concepto de préjimo, pero permaneciendo concre-
to. Aunque se extienda a todos los hombres, el amor al préjimo no se reduce a una
actitud genérica y abstracta, poco exigente en si misma, sino que requiere mi
compromiso practico aqui y ahora»“®, En el ambiente en que nos movemos son
multiples las necesidades que interpelan la sensibilidad cristiana. Juan Pablo 11
describe con claridad y valentia el rostro de las pobrezas de siempre y también de las
nuevas. Al hablar de las nuevas, dice “que afectan a menudo a ambientes y grupos
no carentes de recursos econémicos, pero expuestos a la desesperacion del sinsentido,
a la insidia de la droga, al abandono en la edad avanzada o en la enfermedad, a la
marginacion o a la discriminacidon social” *®°. EI momento histérico que estamos
viviendo nos sefiala con toda urgencia, como nos dice el Santo Padre Bendicto XVI
que: «en un mundo en el cual a veces se relaciona el nombre de Dios con la venganza
o0 incluso con la obligacion del odio y la violencia, éste es un mensaje de gran
actualidad y con un significado muy concreto. Por eso, en mi primera Enciclica
deseo hablar del amor, del cual Dios nos colma, y que nosotros debemos comunicar
alos deméas»*1%. Constato con gozo que en los planes diocesanos de pastoral, se insiste
en la urgencia de implantar “caritas’ donde todavia no exista y de fortalecerla en las
comunidades parroquiales donde ya esté funcionando. La calidad cristiana de una
comunidad se refleja en la vivencia en todos sus aspectos de la dimension caritativa.
Para construir la civilizacion del amor, es necesario acudir a la doctrina social de la
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Iglesia. Asi nos lo recuerda el Santo Padre en su Enciclica: «En la dificil situacion
en la que nos encontramos hoy, a causa también de la globalizacion de la economia,
la doctrina social de la Iglesia se ha convertido en una indicacion fundamental, que
propone orientaciones validas mucho mas alla de sus confines: estas orientaciones
—ante el avance del progreso— se han de afrontar en didlogo con todos los que se
preocupan seriamente por el hombre y su mundo»*.

6) Eucaristia y acogida a los mas pobres:

83. Benedicto XV sefiala: «Jesus ha perpetuado este acto de entrega mediante la
institucion de la Eucaristia durante la Ultima Cena. Ya en aquella hora, El anticipa
sumuerte y resurreccion, dandose a si mismo a sus discipulos en el pany en el vino,
Su cuerpo y su sangre como nuevo mana (cf. Jn 6, 31-33). (...) La Eucaristia nos
adentra en el acto oblativo de Jesus»*2. La viva tradicion de la Iglesia recuerda
siempre esta dimension de este sacramento. Nos lo ensefia el Catecismo de la Iglesia
Catolica, al afirmar: “La Eucaristia entrafia un compromiso a favor de los pobres:
para recibir en la verdad el Cuerpo y la Sangre de Cristo entregados por nosotros
debemos reconocer a Cristo en los més pobres, sus hermanos (cfr.Mt.25,40)” 42,

a) En la fuente de la Sagrada Escritura

84. Desde su dimensidn social y caritativa, en la Eucaristia se recogen y actualizan
los gestos basicos del comportamiento de Cristo. Hay que reconocer que el amor ha
sido siempre el alma de su vida. No es casual que en el Evangelio segun San Juan no
se mencione el relato de la institucion de la Eucaristia. En cambio se recoge el gesto
del lavatorio de los pies. Conviene profundizar en este gesto donde ““JesUs se hace
maestro de comunion y servicio” 414, La Eucaristia ha de ser un banquete de caridad
y de amor sin discriminacion social al que todos somos invitados 4%, EIl apostol S.
Pablo sostiene que no es licita la celebracion eucaristica en la que no esté presente
el espiritu de comunion y de caridad mas concreta #¢; este mismo testimonio se
reivindica para la comunidad de Jerusalén #'7. Desde los primeros momentos de la
vida de la Iglesia, en las reuniones de la comunidad se realizan colectas para los
pobres %8, No se puede compartir el pan eucaristico sin compartir el pan cotidiano.
Mas todavia, el servicio de caridad y comunion que se presta en las colectas es
designado por el Apostol con el nombre de liturgia, la cual, a su vez, mueve de nuevo
a dar gracias a Dios #*°,

b) Testimonio de los Padres de la Iglesia

85. Los Padres de la Iglesia ofrecen un testimonio constante del aspecto caritativo-
social de la Eucaristia. S. Justino, que nos ha transmitido la primera narracion de la
Eucaristia, destaca la dimension social de la misma con estos términos: ““Los que
tienen y quieren, cada uno segun su libre determinacion, da lo que bien le parece, y
lo recogido se entrega al presidente y él socorre con ello a los huérfanos y viudas,
a los que por enfermedad o por otra causa estan necesitados, a los que estan en las
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céarceles, a los forasteros de paso, y, en una palabra, él se constituye en provisor de
cuantos se hallan en necesidad” . S. Juan Crisdstomo relaciona con vigor y
elocuenciaalgunas afirmaciones de Jesus: ““¢ Deseas honrar el Cuerpo de Cristo? No
lo desprecies, pues, cuando lo contemples desnudo en los pobres, ni lo honres aqui,
en el templo, con lienzos de seda, si al salir lo abandonas en su frio y desnudez.
Porque el mismo que dijo: ‘Esto es mi cuerpo’, y con su palabra llevo a realidad lo
que decia; afirmo también: ‘“Tuve hambre y no me disteis de comer’, y mas adelante:
‘Siempre que dejasteis de hacerlo a uno de estos pequefiuelos, a mi en persona lo
dejasteis de hacer’. El templo no necesita vestidos y lienzos, sino pureza de alma; los
pobres, en cambio, necesitan que con sumo cuidado nos preocupemos de ellos™ 42,

La Eucaristia posee, por su propia naturaleza, una dimensién caritativo-social. Es
el sacramento de la caridad de los cristianos. Con razén la Iglesia ha unido la fiesta
del Corpus Christi y Caritas, urgiendo que de la misma celebracion eucaristica nazca
laexigenciadel amor fraterno. El servicio caritativo-social de la Iglesia esta radicado
en la Eucaristia.

c) Las afirmaciones de la misma Liturgia:

86. Los mismos textos liturgicos destacan el aspecto caritativo-social de la
Eucaristia. Deseo fijarme, ante todo, en algunas afirmaciones de las plegarias
eucaristicas. En ellas aparece Cristo como el verdadero servidor que se entrega del
todo por nuestra salvacion. De una forma especial son los necesitados, los pobres,
enfermos y oprimidos por cualquier causa quienes son objeto del amor del Padre
manifestado en Cristo: “Porque El, en su vida terrena, pasé haciendo el bien y
curando a los oprimidos por el mal. También hoy, como buen samaritano, se acerca
atodo hombre que sufre y en su espiritu y cura las heridas con el aceite del consuelo
y el vino de la esperanza” 2. La razon del servicio en Dios no es otra que el amor
del todo gratuito. Jesus es el modelo perfecto de caridad: “Te damos gracias, Padre
fiel y lleno de ternura, porque tanto amaste al mundo, que le has entregado a tu Hijo,
para que fuera nuestro Sefior y nuestro hermano. El manifiesta su amor para con los
pobres y los enfermos, para con los pequefios y pecadores. EI nunca permanecio
indiferente ante el sufrimiento humano; su vida y su palabra son para nosotros la
prueba de tu amor; como un padre siente ternura por sus hijos, asi tu sientes ternura
por tus fieles™ 42,

Unade las finalidades principales de este servicio es la recuperacion de la amistad
y la comunion con Dios mismo mediante el sacrificio de la nueva alianza y también
la recuperacidn y el fortalecimiento de la reconciliacién de la humanidad, a menudo
amenazada por la divisién, la enemistad y hasta la misma guerra. En la ‘Plegaria
sobre lareconciliacion 11’ se dice al respecto: “Pues, en una humanidad dividida por
las enemistades y las discordias, ta diriges las voluntades para gue se dispongan a
la reconciliacion. Tu Espiritu mueve los corazones para que los enemigos vuelvan
a la amistad, los adversarios se den la mano y los pueblos busquen la unién. Con tu
accion eficaz consigues que las luchas se apacigtien y crezca el deseo de la paz, que
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el perddn venza al odio y la indulgencia a la venganza™ “**. La Iglesia ha de ser
servidora de la reconciliacion realizada por Dios y actualizada en la Eucaristia. Los
fieles no s6lo deben compartir los bienes con los mas necesitados, sino también han
de promover entodo momento la justicia, lapaz y lareconciliacién: “Danos entrafias
de misericordia ante toda miseria humana, inspiranos el gesto y la palabra oportuna
frente al hermano solo y desamparado, ayddanos a mostrarnos disponibles ante
quien se siente explotado y oprimido. Que tu Iglesia sea un recinto de verdad y de
amor, de libertad, de justicia y de paz, para que todos encuentren en ella un motivo
para seguir esperando” 4%

Esta tarea caritativo-social, que se expresa 'y promueve por la Eucaristia, incumbe
a todos los fieles cristianos. Este servicio compromete a toda la comunidad eclesial,
representada por la Asamblea reunida: “Tu lo llamas (al hombre, al cristiano) a
cooperar con el trabajo cotidiano en el proyecto de la creacion, y le das tu Espiritu
para que sea artifice de justicia y de paz, en Cristo, el hombre nuevo™ *%, Todos
hemos de seguir a Cristo en su amor a los ‘pobres y enfermos, a los pequefios y
pecadores’, sin ‘permanecer indiferentes ante el sufrimiento humano’ #?7. He aqui, en
sintesis, algunos textos liturgicos que expresan la dimension caritativo-social de la
Eucaristia. Lo que se expresa en la ‘gran oracién’ de la Iglesia tiene un caracter
fundamental y central: unidad y caridad, justicia y paz, salvacion y reconciliacion,
ayuda y solicitud por los méas pobres.

87. El horizonte de nuestro momento histdrico se halla oscurecido por maltiples
y variadas cuestiones. También en nuestro mundo ha de brillar la esperanza cristiana:
“Por eso el Sefior ha querido quedarse con nosotros en la Eucaristia, grabando en
esta presencia sacrificial y convival la promesa de una humanidad renovada por su
amor” *%, En efecto, “nuestro Dios ha manifestado en la Eucaristia la forma
suprema del amor, trastocando todos los criterios de dominio, que rigen con
demasiada frecuencia las relaciones humanas, y afirmando de modo radical el
criterio del servicio: “‘Quien quiera ser el primero, que sea el Gltimo de todos y
servidor de todos’ (Mc.9,35)” 4%, La Eucaristia es el momento mas intenso de la vida
de la Iglesia. Cada celebracion eucaristica ha de ser el signo mas claro de la
reconciliacion en un mundo tan dividido y manifestacion concreta del amor de Dios
hacia los mas necesitados.

CONCLUSION

88. La hora de Jesus es la hora en que vence el amor. Ha de ser también nuestra
hora. Lo sera de verdad cuando la Eucaristia sea el centro de nuestra vida. Desde esta
profunda conviccion, el Santo Padre, Benedicto X VI, les decia contodaclaridad a los
jovenes: “No os dejéis disuadir de participar en la Eucaristia dominical y ayudad
también a los demés a descubrirla. Ciertamente, para que de esa emane la alegria
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que necesitamos, debemos aprender a comprenderla cada vez méas profundamente,
debemos aprender a amarla. Comprometamonos a ello, jvale la pena!” .

La extraordinaria riqueza del misterio eucaristico nos alienta para seguir avan-
zando por la senda de la Nueva Evangelizacion. Os invito a contemplar, celebrar y
vivir las dimensiones fundamentales del sacramento de la Eucaristia. En este misterio
se halla la fuente inagotable de toda renovacion cristiana. En nuestra Didcesis, de
honda tradicion mariana, es necesario volver nuestra mirada hacia la Virgen Maria,
mujer “eucaristica” en todos los aspectos de su vida. Que nuestro patrono, San Martin
de Tours, nos ayude con su proteccién para vivir la Eucaristia como manantial
perenne de caridad “*t. En la perspectiva del undécimo centenario del nacimiento de
San Rosendo, para cuya celebracién ya nos estamos preparando, es oportuno fijar
nuestra mirada en el rostro eucaristico de Cristo, y en Aquélla que cantd con la
“Salve”, oracion que lleg6 al corazén y a los labios de tantos catélicos.

Os bendice y reza con vosotros

Luis Quinteiro Fiuza
Obispo de Ourense.
Ourense, 1 de marzo de 2006
Miércoles de Ceniza.
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INTRODUCCION

1. Na Carta Apostolica «Novo millennio ineunte» de caracter programatico, Xoan
Paulo I1, describe unha perspectiva de compromiso pastoral baseado na contempla-
cion do rostro de Cristo: «Os homes do noso tempo, quizais non sempre consciente-
mente, piden 0s crentes de hoxe non sé ‘falar’ de Cristo, sendn en certo modo
facérllelo ‘ver’. ¢ E non é quizais cometido da Igrexa reflecti-la luz de Cristo en cada
época da historia e facer resplandecer tamén o seu rostro ante as xeraciéns do novo
milenio? O noso testemufio seria, ademais, enormemente deficiente se nds non
fosémo-los primeiros contempladores do seu rostro!». Dende a contemplacion do
rostro de Cristo pddese avanzar pola senda da santidade mediante a arte da oracién.
Este compromiso pastoral «céntrase, en definitiva, en Cristo mesmo, 6 que hai que
cofiecer, amar e imitar, paravivir nel avidatrinitaria e transformar con el a historia
ata o seu perfeccionamento na Xerusalén celeste?».

Neste marco pastoral ten que situarse a contemplacion do rostro eucaristico de
Cristo. Neste sentido, a nosa Diocese viviu con gozo 0 Ano da Eucaristia, durante o que
compartimos celebracidns e acontecementos singulares, entre 0s que cabe destaca-la
realizacion na nosa Catedral da exposicién «Camifio de Paz. Mane Nobiscum Domi-
ne». Unha oportunidade que, sen interrompe-lo propio camifio pastoral, permitiunos
acentuar «a dimensién eucaristica propia de toda a vida cristid®». Non hai que
esqguecer que «a mirada da Igrexa dirixese continuamente ¢ seu Sefior, presente no
Sacramento do altar, no que descobre a plena manifestacién do seu inmenso amor*».
En efecto, a Eucaristia é fonte, centro e cumio tanto da vida do cristian como da vida
da Igrexa e, en consecuencia, da sUa pastoral®. A experiencia gozosa e fonda do Ano
da Eucaristia representa para nos un programa pastoral para vivi-la fe cristia neste
momento historico. Por este motivo, despois de recibir con inmenso gozo, con toda a
Igrexa, a primeira Enciclica do Santo Pai, Benedicto XVI, «Deus Caritas est», desexo
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entregarvos esta Carta Pastoral sobre a Eucaristia, fonte de vida eclesial. Nela quero
amosa-las dimensidns fundamentais do misterio eucaristico do que a sta celebracion
é tan decisiva para a vida cristié e para o exercicio da Caridade.

I
O MISTERIO DA EUCARISTIA

2. O misterio da Eucaristia, tan extraordinariamente rico, inclGe diversas dimensions
intimamente unidas entre si. O falar da institucion da Eucaristia e da sta relacion co
misterio pascual, afirma o Concilio Vaticano Il: «O noso Salvador, na derradeira
Cea, a noite que o traizoaban, instituiu o sacrificio eucaristico do seu Corpo e
Sangue, co que ia perpetuar polos séculos, ata a sta vinda, o sacrificio da cruz e
confiar & stia Esposa, a Igrexa, o memorial da sia morte e resurreccién: sacramento
de piedade, signo de unidade, vinculo de caridade, banquete pascual, no que se
recibe como alimento a Cristo, a alma énchese de gracia e dasenos unha prenda da
gloria vindeira®». O texto conciliar recolle os aspectos fundamentais do misterio
eucaristico. Pddese afirmar que a Eucaristia é a actualizacion e recapitulacion
sacramental de todo o misterio cristian. E o legado recapitulador da vida, morte e
resurreccion de Xesuscristo; é glorificacion de Deus e salvacion para o ser humano;
vivencia persoal & vez que eclesial; don 6 mesmo tempo que tarefa. A Igrexa
contemplou sempre na Eucaristia o misterio central da sta fe. E evidente que este
misterio non pode ser entendido a partir dun sé dos seus aspectos. De modo conciso
desexo sublifiar algunhas dimensiéns do Unico misterio eucaristico.

1) A Eucaristia, un don de Deus

3. O sacramento da Eucaristia é a manifestacion do amor fontal do Pai que envia
6 seu Fillo e 6 Espirito Santo para a nosa salvacion. Na celebracion da Santa Misa
actualizamo-la historia da salvacion onde actdan a Trindade Santa. A institucion da
Eucaristia condicenos 6 Cenaculo onde se atopa o Sefior cos seus discipulos. En
efecto, «para deixarlles unha prenda deste amor, para non afastarse nunca dos seus
e face-los participes da sua Pascua, (o Sefior) instituiu a Eucaristia como memorial
da stia morte e da sUa resurreccion e ordenou 6s seus apéstolos celebralo ata o seu
retorno, constituindoos enton sacerdotes do Novo testamento’». Non se trata dun
don entre outros moitos, ainda que sexa moi valioso, senén do «don por excelenciax.
Con palabras que zumegan unha intensa emocion Xoan Paulo 1l, preguntébase:
«¢,Que mais podia facer XesUs por nés? Verdadeiramente, na Eucaristia amdsanos
un amor que chega ‘ata o extremo’ (Xn.13,1), un amor que non cofiece medida»®. O
Concilio Vaticano Il describe desta forma a inmensa riqueza do don da Eucaristia: «E
é que na santisima Eucaristia contense todo o ben espiritual da Igrexa, a saber,
Cristo mesmo, a nosa Pascua e Pan vivo polo seu carne, que da a vida 6s homes,
vivificada e vivificante polo Espirito Santo»®.
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2) A Sagrada Eucaristia é un misterio de fe

4. O sacerdote despois da consagracion exclama: «Este € o misterio da nosa fe». O
pobo fiel contesta con esta aclamacién: «Anuncidmo-la tda morte, proclamamo-la tia
resurreccion, jven, Sefior XesUs!». A Eucaristia é o misterio 6 que debemos achegarnos
«con humilde reverencia, non buscando razéns humanas que deben calar, senon
adherindonos firmemente & Revelacion divina»™© . Este misterio superatotalmentealuz
da intelixencia humana, s6 pode ser acollido e contemplado cos ollos da fe. Os Santos
Pais e Doutores da Igrexa destacaron esta dimensién da Eucaristia. S. Xoan Criséstomo
fala desta realidade con termos claros e precisos: «Inclinémonos ante Deus, e non 0
contradigamos ainda cando o que El di poida asemellar contrario & nosa razon e a
nosa intelixencia, senon que a sta palabra prevaleza sobre a nosa razon e intelixencia.
Observemos esta mesma conducta respecto 6 misterio eucaristico, non considerando
soamente 0 que cae baixo os sentidos, senon atendendo &s suas palabras, porque a stia
palabra non pode enganar». S. Cirilo de Xerusalén, exhorta 0s fieis con estas
palabras: «<Non vexas no pan e no vifio meros e naturais elementos, porque o Sefior dixo
expresamente que son 0 seu corpo e o0 seu sangue: a fe aseguracho, ainda que os
sentidos che suxiran outra cousa»*?. Os fieis cristians, facéndose eco das palabras de
Santo Tomé de Aquino, cantan frecuentemente: «En ti engénase a vista, o tacto, o
gusto; soamente se cre 6 oido con certeza. Creo o que dixo o Fillo de Deus, pois non
hai nada mais verdadeiro que a Palabra da verdade»'*. Cristo na Eucaristia esta
realmente presente e vivo e actla co seu Espirito.

O longo da historia da Igrexa, a teoloxia realizou notables esforzos para amosa-
lo xenuino sentido desta verdade. A tarefa teoloxica ten que conxuga-lo exercicio
critico do pensamento coa fe vivida da Igrexa®®. Paulo VI, despois de loa-los notables
esforzos dos tedlogos, advirte con toda claridade que «toda explicacién teoldxica que
tente buscar algunha intelixencia deste misterio, debe manter, para estar de acordo
coa fe catdlica, que na realidade mesma, independente do noso espirito, o0 pan e o
vifio deixaron de existir despois da consagracion, de sorte que o Corpo e a Sangue
adorables de Cristo XesUs son 0s que estan realmente diante de nds»?.

3) Un misterio de Luz

5. Xoan Paulo Il presentou o ano da Eucaristia seguindo a icona dos dous
discipulos de Emads'’. O camifio emprendido por estes dous discipulos é tamén o
camifio do home de hoxe. En efecto, «No camifio das nosas dubidas e inquedanzas,
e dveces das nosas amargas desilusions, o divino Camifiante segue facéndose 0 noso
compafieiro para nos introducir, coa interpretacion das Escrituras, na comprension
dos misterios de Deus»®®. Durante a sGia vida pUblica XesUs presentouse a si mesmo
como a verdadeira e Unica luz do mundo: «Eu son a luz do mundo. O que me segue
non camifiara a escuras, senon que tera a luz da vida»*®. O signo da curacion do cego
de nacemento adquire neste punto unha significacion especial. Xesus declara enton:
«Mentres estou no mundo eu son a luz do mundo»?. De feito El veu 6 mundo para
ser luz: «Eu vifien 6 mundo como luz, para que todo o que cre en min non siga en
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tebras»?'. Ante a persoa de Xesus é necesario decidirse. A luz é incompatible coa
tebra. Asi o drama que se establece ante Xesus é un enfrontamento da luz e das tebras.
A luz brilla nas tebras? e o mundo trata de sufoca-la luz, porque as suas obras son
malas. Cando Xudas sae do Cendculo, para entregar a Xesus, o evanxelista nota
intencionadamente: «Era de noite»?*; 0 mesmo XesUs 0 ser arrestado declara: «Esta
é a vosa hora e o poder das tebras»®.

No relato da aparicion 6s dous discipulos de Emaus atopamos unha clave para
falar da Eucaristia como misterio de luz. En efecto, «a Eucaristia é luz, ante todo,
porque en cada Misa a liturxia da Palabra de Deus precede a liturxia eucaristica,
na unidade das ddas ‘mesas’, a da Palabra e a do Pan»%. Este € 0 mesmo ritmo que
se nos presenta na narracion do encontro do Resucitado cos discipulos. O Sefior
intervén para amosar «comezando por Moisés e seguindo polos profetas, como toda
a Escritura leva 6 misterio da sta persoa»?®. As palabras do Resucitado fan “arder’
0s corazéns dos discipulos, rescatandos da tristura da escuridade e desesperacion e
suscitan o desexo intenso de permanecer con El: «Quédate connosco, Sefior»?’.

O falar das diversas presencias de Cristo na Igrexa, o Concilio Vaticano Il ensina
que «esta presente na sua palabra, pois é El mesmo o que fala cando se le na Igrexa
a Sagrada Escritura»®®. Sen perder de vista que «a liturxia da palabra e a eucaristica,
estan tan intimamente unidas que constitden un s6 acto de culto»®, desexo sublifia-la
importancia da mesa da Palabra dentro da celebracion eucaristica. Hai que recofiecer
que actualmente ‘os tesouros biblicos” son mais alcanzables para toédolos fieis®. A
proclamacion da Palabra de Deus no contexto da Asemblea litdrxica favorece ante todo
o dialogo de Deus co seu pobo. A ensinanza conciliar € moi clara 6 respecto: «Nos
Libros sagrados, o Pai, que esta no ceo, sae amorosamente 0 encontro dos seus fillos
para conversar con eles. E é tan grande o poder e a forza da Palabra de Deus, que
constitle sustento e vigor da Igrexa, firmeza de fe para os seus fillos, alimento da alma,
fonte limpida e perenne de vida espiritual»®t . Mais concretamente, cando proclamamo-
la Palabra de Deus na liturxia, Cristo en persoa falanos®.

6. Transcorridos corenta anos dende a clausura do Concilio Vaticano Il e 6
finaliza-lo ano da Eucaristia, seria oportuno revisar persoal e comunitariamente «de
que maneira se proclama a Palabra de Deus, asi como o crecemento efectivo do
cofiecemento e do aprecio pola Sagrada Escritura no Pobo de Deus»®. Xoan Paulo
Il amoséabase moi realista & hora de facer dita revision. Situabase nas circunstancias
precisas que preceden e estan presentes na celebracion liturxica. Velaqui as stas
palabras: «En efecto, non abonda que os fragmentos biblicos se proclamen nunha
lingua cofiecida se a proclamacién non se fai co coidado, preparacién previa,
escoita devota e silencio meditativo, tan necesarios para que a Palabra de Deus
toque a vida e a ilumine»3*. Estas advertencias tan concretas supofien para nés un
compromiso activo a reflexionar previamente sobre a Palabra de Deus, a escoitala
atentamente na celebracion e a practicala na nosa vida cotia.

Na mesa da Palabra aprendemos diariamente a vivir como fillos da luz. A Palabra
de Deus ten que ser para un crente como a lAmpada que alumea 0s seus pasos. Deus
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é quen «nos chamou das tebras a sua admirable luz»* . Noutro tempo eramos tebras,
agora somos luz no Sefior®. O froito apetecido da luz é todo o que é bo, xusto e
verdadeiro. E necesario camifiar na luz para estar en comufién con Deus que é do todo
luz, sen mestura algunha de tebra®”. O criterio basico para saber se camifiamos na luz
é o amor fraterno: «Quen ama ¢ seu irman permanece na luz e nada lle fara
tropezar»®. En consecuencia, «Deus, 6 comunica-la sta Palabra, agarda a nosa
resposta; resposta que Cristo deu xa por nos co seu ‘Amén’ (cfr.1l Cor. 1,20-22) e
que o Espirito Santo fai resoar en nés de modo que o que se escoitou impregne
fondamente a nosa vida»®*°.

4) A presencia real do Sefior resucitado na Eucaristia

7. Todolos aspectos do misterio eucaristico «conflien no que mais pon a proba a
nosa fe: o misterio da presencia real»*°. Cremos firmemente que baixo as especies
eucaristicas esta realmente presente o Sefior. Esta é a fe da Igrexa que afonda as suas
raices na mesma Verdade revelada.

a) Na fonte da Sagrada Escritura

8. Nos relatos da institucién da Eucaristia indicasenos que Xesus dase a si mesmo
baixo as aparencias de pan e de vifio como o0 novo sacrificio pascual (carne e sangue) para
acomida* . Tamén no cuarto evanxeo afirmase esta presencia real sacramental de Cristo
naEucaristia*? . Por vontade do Pai é o mesmo Xesus quen da a come-la stia carne e a bebe-
lo seu sangue: «O meu Pai é quen vos da a vés o verdadeiro pan do ceo...O pan que eu
darei é a mifia carne para a vida do mundo»*®. Dos datos biblicos agroma a conviccion
de que Cristo se fai realmente presente na Eucaristia para dar s seus discipulos, nas
especies de pan e de vifio, 0 seu propio corpo e sangue como alimento e bebida* . Dende
esta perspectiva de presencia e doazon os apdstolos Xoan e Paulo sacaron algunhas
consecuencias paraavida persoal e comunitariado crente. San Xoan insiste nadimension
persoal: «O que come a mifia carne e bebe 0 meu sangue vive en min e eu nel. O Pai, que
me enviou, posue a vida, e eu vivo por El. Asi tamén, o que me coma vivira por min»*.
SanPaulo incide especialmente na perspectiva comunitaria: «Pois se 0 pan € un sé e todos
participamos dese Unico pan, todos formamos un sé corpo»*.

b) O testemufio dos Pais da Igrexa

9. Dende os primeiros séculos, os Pais da Igrexa, fronte as afirmacions de caracter
gnostico, afirmaron a presencia real de Cristo na Eucaristia con diversas expresions.
Son abundantes os testemufios 6 respecto. Eles afirmaron con forza a fe da Igrexa na
eficacia da Palabra de Cristo e da accién do Espirito Santo para obra-la conversion
do pan e do vifio no Corpo e no Sangue do Sefior. Fronte 6 pensamento gnaéstico de
caracter dualista, S. Ireneo sublifia, por unha parte, a encarnacion e resurreccion de
Cristo e, por outra, a Eucaristia e a resurreccion final: o pan e o vifio, parte deste
cosmos material, foron asumidos para un sacramento salvador polo mesmo Cristo e
danno-la garantia da resurreccion corporal. Velaqui as suas palabras: «<En cambio, as
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nosas crenzas estan en harmonia coa Eucaristia e a sia vez a Eucaristia é confirma-
cion das nosas crenzas. Porque ofrecémo-lo que é del, proclamando dunha maneira
consecuente a comunidade e a unidade que se d& entre a carne e o espirito. E asi
como o pan que procede da terra, 6 recibi-la invocacién de Deus, xa non é pan
comun, sen6n Eucaristia, composta de duas cousas, a terrea e a celestial, asi tamén
0S nosos corpos cando recibiron a Eucaristia, xa non son corruptibles, senén que
tefien a esperanza da resurreccion»*’. Pola sla parte, S. Xoan Criséstomo sostén:
«Non é 0 home quen fai que as cousas ofrecidas se convertan en Corpo e Sangue de
Cristo, sendn Cristo mesmo que foi crucificado por nos. O sacerdote, figura de
Cristo, pronuncia estas palabras, pero a sua eficacia e a sta gracia provefien de
Deus. ‘Isto é 0 meu corpo’, di. Esta palabra transforma as cousas ofrecidas»*®.

¢) as afirmacions do Maxisterio da Igrexa

10. O Maxisterio da Igrexa, expresou esta verdade de fe en diversas ocasions.
Lembrarei algunhas afirmacions que considero fundamentais. O Concilio de Trento
ensina o sentido verdadeiro e integro do misterio eucaristico. Os Pais conciliares de
Trento sostefien que no sacramento da Eucaristia estan «contidos verdadeira, real e
substancialmente o Corpo e o0 Sangue xunto coa alma e a divindade do noso Sefior
Xesuscristo, e, por conseguinte, Cristo enteiro»*. O Concilio tridentino fala, pois,
de presencia real, verdadeira e substancial de Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro
home, baixo a aparencia sensible do sacramento. Ademais, apoidndose nas palabras
de Cristo, 0 Concilio de Trento ensina que a Igrexa sempre tivo a persuasion de «que
polaconsagracion do pan e do vifio realizase a conversion de toda a sustancia do pan
na sustancia do Corpo de Cristo 0 noso Sefior, e de toda a sustancia do vifio na
sustancia do seu sangue. Esta conversién foi chamada oportuna e propiamente, pola
Igrexa catdlica, transubstanciacion»®.

Sobre a presenciareal, o Concilio Vaticano Il afirma que a Eucaristia ¢ memorial
do sacrificio da cruz: «Cristo instituiu o sacrificio eucaristico do seu corpo e sangue,
co que ia perpetuar polos séculos, ata a sua volta, o sacrificio da cruz, e a confiar
asi & sia Esposa, a Igrexa, o memorial da sGia morte e resurreccion»®,

11. Paulo VI faise eco das diferentes presencias que Cristo ten na Igrexa® e, no
contexto destas resalta a peculiaridade da presencia eucaristica: «Esta presencia
chamase ‘real’ non por exclusion, como se as demais non fosen ‘reais’, senon por
antonomasia, xa que é substancial, xa que por ela certamente se fai presente Cristo,
Deus e home, enteiro e integro»®. Seguindo a tradicion viva da Igrexa, afirma que s
en virtude do cambio substancial do pan e do vifio se pode afirmar que os elementos
eucaristicos son o corpo e o sangue de Cristo®. Unha vez realizada esta conversion
substancial, pddese dicir que as especies de pan e de vifio adquiren un novo significado,
porque contefien unha nova realidade. Asi declarabao Paulo VI con estes termos tan
precisos: «Realizada a transubstanciacion, as especies de pan e vifio adquiren, sen
dubida, un novo significado e un novo fin, posto que xa non son o pan ordinario e a
ordinaria bebida, senon o signo dunha cousa sagrada, signo dun alimento espiritual;
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pero en tanto adquiren un novo significado e un novo fin en canto contefien ‘unha
realidade’ que con raz6n denominamos ontoldxica. Porque baixo ditas especies xanon
existe 0 que habia antes, sen6n unha cousa completamente diversa; e isto non
unicamente polo xuizo da Igrexa, senon pola realidade obxectiva, posto que, conver-
tidaa substancia ou natureza do pan e do vifio no corpo e o sangue de Cristo, non queda
xa nada do pan e do vifio, sendn as soas especies»®. Paulo VI recalcaba que esta
presencia ten lugar na realidade obxectiva, mais al6 da fe dos crentes.

A conexidn entre a presencia real e a transubstanciacion aparece moi resaltada no
«Credo do Pobo de Deus». Paulo VI despois de afirma-la presencia verdadeira, real
e substancial do Sefior na Eucaristia®, sostifia: «Neste sacramento, Cristo non pode
facerse presente doutra maneira que pola conversion de toda a substancia de pan no
seu corpo e a conversion de toda a substancia de vifio no seu sangue, permanecendo
soamente integras as propiedades do pan e do vifio que percibimos polos nosos
sentidos. Esta conversion misteriosa é chamada pola santa Igrexa, conveniente e
propiamente, transubstanciacion»®. O Papa desexaba amosar que o cambio ten
lugar «na mesma natureza das cousas, independentemente do cofiecemento do
crente»®®. Posteriormente, o Catecismo da Igrexa Catdlica e Xoan Paulo Il falaron
da presencia real do Sefior na Eucaristia nos mesmos termos, citando expresamente
a doutrina do Concilio de Trento e de Paulo VI*. Na Eucaristia actualizamo-lo
misterio pascual de Cristo. En efecto, como nos di o Santo Pai, «despois da
consagracion, a Asemblea dos fieis, consciente de estar ante a presencia real de
Cristo crucificado e resucitado, fai esta aclamacion: Anuncidmo-la tua morte,
proclamamo-la tla resurreccion, jven Sefior Xesus!. Cos ollos da fe a comunidade
recofiece a XesUs vivo cos signos da stia paixén e, xunto con Tomé chea de marabilla,
pode repetir: Sefior meu e Deus meu (Xn.20,28)»%,

5) A reserva eucaristica e adoracion do Santisimo Sacramento

12. Como unha consecuencia l6xica da fe na peculiar presencia real de Cristo na
Eucaristia, a Igrexa lexitimou a préctica da reserva eucaristica. En efecto, «a
presencia eucaristica de Cristo comeza no momento da consagracion e dura todo o
tempo que subsistan as especies eucaristicas»®*. A Igrexa primitiva solicitaba 6s
fieis a conservar con suma dilixencia a Eucaristia que levaban 6s enfermos. Asi nolo
lembra o Catecismo da Igrexa Catdlica: «O sagrario (tabernéculo) estaba
primeiramente destinado a gardar dignamente a Eucaristia para que puidese ser
levada 6s enfermos e ausentes fora da misa»®. Paulo VI con palabras sinxelas pero
moi sentidas lembrabanos que «a Eucaristia € conservada nos templos e oratorios
como o centro espiritual da comunidade relixiosa e parroquial, mais ainda, da
Igrexa universal e de toda a humanidade, posto que baixo o veo das sagradas
especies contén a Cristo, Cabeza visible da Igrexa, Redentor do mundo, centro de
todolos corazons, ‘por quen son toédalas cousas e nds por EI’ (I Cor.8,6)»%. Esta
presencia sacramental é unha manifestacion elocuente do amor ata o extremo do Fillo
de Deus por nds: «Posto que Cristo ia deixar 0s seus baixo a sta forma visible, quixo
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darno-la stGa presencia sacramental; posto que ia ofrecerse na cruz pola nosa
salvacion, quixo que tivesémo-lo memorial do amor con que nos amara ‘ata a fin’
(Xn.13,1), ata o0 don da sua vida. En efecto, na sia presencia eucaristica permanece
misteriosamente en medio de nds como quen nos amou e se entregou por nos, e
quédase baixo 0s signos que expresan e comunican este amor»%.

13. A Igrexa manifesta a stua fe na presencia real do Sefior na Eucaristia non
soamente durante a Santa Misa, senon tamén fdéra da sua celebracion. Cristo no
tabernaculo é para nés unha chamada continta ¢ encontro persoal con El. Supén unha
invitacion areproducir en n6s 0s seus mesmos sentimentos®® . ;Como esquecer a Cristo
presente no sagrario? Se Cristo quixo regalarnos esta presencia tan singular, ;non sera
que através dela quere establecer connosco un dialogo moi persoal? Se somos sinceros
temos que recofiecer que debemos moito 6 trato intimo con Cristo presente no sagrario.
Desexo lembrar varios testemufios moi esclarecedores 6 respecto.

Paulo VI advertianos: «Durante o dia, os fieis non omitan face-la visita 6
Santisimo Sacramento, que debe estar reservado no seu lugar dignisimo, coa
maxima honra nas Igrexas, conforme s leis litlrxicas, posto que a visita € proba de
gratitude, signo de amor e deber de adoracion a Cristo 0 noso Sefior ali presente»®.
Seguidamente destacaba o caracter dindmico desta presencia que transforma a nosa
existencia cotia: «Pois dia e noite (Cristo) esta en medio de nds, habita connosco,
cheo de gracia e de verdade (cfr.Xn.1,14); ordena os costumes, alimenta as virtudes,
consola és aflixidos, fortalece 6s febles, convida & sGa imitacion a tédolos que se
achegan a El, a fin de que co seu exemplo aprendan a ser mansos e humildes de
corazon e a buscar non as propias cousas, senon as de Deus»®. A visita 6 Santisimo
desenvdlvese nun clima de didlogo de amor con quen sabemos que nos amou ata a
morte, e morte de Cruz. E unha conversa que nos axuda eficazmente a camifiar pola
senda da santidade: «Calquera, pois, que se dirixe 6 augusto sacramento eucaristico
con particular devocion e esférzase en amar, a sliavez, con prontitude e xenerosidade
a Cristo, que nos ama infinitamente, experimenta e comprende a fondo, non sen
grande gozo e aproveitamento de espirito, o preciosa que é a vida agochada con
Cristo en Deus (cfr.Col.3.3) e canto vaia establecer conversas con Cristo; non hai
cousa mais suave que esta, nada mais eficaz para percorre-lo camifio da santidade»®.

Anos mais tarde, Paulo VI cualificaba a adoracion do Santisimo Sacramento como
de verdadeira obriga: «Estamos obrigados, por obriga certamente suavisima, a honrar
e adora-la hostia santa que os nosos ollos ven, 6 mesmo Verbo encarnado que estes non
poden ver e que, sen embargo, se fixo presente diante de nds sen deixa-los ceos»®°.

14. Xoan Paulo Il apremébanos tamén 4 culto de adoracion que se da a Eucaristia fora
da Santa Misa. Considerabao dun valor inestimable na vida da Igrexa. A adoracién debe
manterse permanentemente como algo necesario para a vida das comunidades cristias:
«A Igrexa e 0o mundo tefien unha gran necesidade do culto eucaristico. XesUs agardanos
neste sacramento do amor. Non escatimemos tempo para ir atopalo na adoracion, na
contemplacion chea de fe e aberta a repara-las graves faltas e delictos do mundo. Non
cese nunca a vosa adoracion»”. E necesario crecer no ‘arte da oracion’ que se vai
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descubrindo no trato persoal e intimo con Cristo presente no sagrario: «E fermoso estar
con El e, reclinados sobre o seu peito como o discipulo predilecto (cfr.Xn.13,25), palpa-
lo amor infindo do seu corazon. Se o cristianismo ten que se distinguir no noso tempo
sobre todo pola ‘arte da oracion’ (cfr.NMI. n.32) ¢como non sentir unha renovada
necesidade de estar longos ratos en conversa espiritual, en adoracion silenciosa, en
actitude de amor, ante Cristo presente no Santisimo Sacramento?»". El falabanos do
didlogo espiritual con Xesus Sacramentado dende a sta propia experiencia: jCantas
veces, 0S meus queridos irmans e irmds, fixen esta experiencia e nela atopei forza,
consolo e apoio!»". Con motivo da XX Xornada Mundial da Xuventude, o Santo Pai
Benedicto XVI faldbanos asi da adoracion: «A palabra latina adoracién é ‘ad-oratio’,
contactobocaaboca, bico, apertae, por tanto, en resumo, amor. A submision faise union,
porque aquel a quen nos sometemos é Amor...Volvamos de novo & Ultima Cea»™.
Precisamente o Sinodo dos Bispos sobre a Eucaristia, «recofiecendo os multiples froitos
daadoracioneucaristicanavida do pobo de Deus», pide que «sexamantida e promovida,
segundo as tradicions, tanto da Igrexa latina como das Igrexas orientais»™.

15. Estes testemufios consideran a Eucaristia como un tesouro inestimable que nos
ofrece a posibilidade de achegarnos 6 manancial da gracia. En consecuencia, «Unha
comunidade cristia que queira ser mais capaz de contempla-lo rostro de Cristo, no
espirito que suxerin nas Cartas Apostolicas Novo millennio ineunte e Rosarium
Virginis Mariae, ten que desenvolver tamén este aspecto do culto eucaristico, no que
se prolongan e multiplican os froitos da comufién do corpo e sangue do Sefior»™.

Conveén fomentar, tanto na celebracion da Santa Misa como no culto fora dela, a
conciencia viva da presencia real de Cristo, tratando de testemufala co ton da voz,
cos xestos, co modo de comportarse’. Non hai que esquecer que a adoracion
eucaristicanace do sentimento fondo de accion de gracias e de recofiecemento porque
Cristo, Deus e home, esta realmente presente entre nds. A presencia persoal de Cristo
na Eucaristia xustifica por si mesma a nosa gratitude e a nosa adoracion. Adorase
porque se cre firmemente que Cristo esta entre n6s dunha forma singular no sagrario.
Non hai nada que engrandeza tanto & persoa humana como axeonllarse ante o
Santisimo. Este é realmente o misterio da nosa fe.

6) A Eucaristia, sacramento do Unico sacrificio de Cristo

16. Entre as denominacions do misterio eucaristico nomeéase o de ‘Santo Sacrifi-
cio’ porque actualiza o Unico sacrificio de Cristo Salvador e inclie a ofrenda da
Igrexa; ou tamén Santo Sacrificio da Misa, ‘sacrificio de loanza’ (Hch.13,15),
sacrifico espiritual, sacrifico puro e santo, posto que completa e supera tédolos
sacrificios da Antiga Alianza»™ . O Catecismo da Igrexa Catolica recolle os diversos
cualificativos que a Sagrada Escritura da 6 Sacrificio da Misa.

a) Na Eucaristia actualizase o0 mesmo sacrificio de Cristo
17. A Eucaristia é verdadeiro sacrificio por ser memorial da Pascua de Cristo. O
caracter sacrificial da Eucaristia Iémbrannolo as mesmas palabras da institucion:
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«Isto é o meu Corpo que sera entregado por vos» e «Esta copa € a nova Alianza no
meu sangue, que sera derramada por vos (Lc.22, 19-20)». Asi pois, «na Eucaristia,
Cristo d& o mesmo corpo que por nds entregou na cruz e 0 sangue mesmo que
‘derramou por moitos...para a remision dos pecados’ (Mt.26,28)»"8.

Na Santa Misa faise presente o sacrificio da cruz, porque é o seu memorial e gracias
aeloshomespodenacolle-loseu froito™. O Catecismo da Igrexa Catdlica, para explicitar
esta verdade eucaristica, remitenos a un texto basico do Concilio de Trento onde se
describe con certo detalle o caracter sacrificial da Eucaristia: «Cristo, 0 noso Deus e Sefior
(...) ofreceuse a Deus Pai (...) unha vez por todas, morrendo como intercesor sobre o
altar dacruz, afin de realizar paraeles (0s homes) unha redencién eterna. Sen embargo,
como a stia morte non podia pofier fin ¢ seu sacerdocio (Heb.7,24.27), na Gltima Cea, ‘a
noite en que foi entregado’ (1Cor.11,23), quixo deixar & Igrexa, a sla esposa amada, un
sacrificio visible (como o reclama a natureza humana) (...) onde seria representado o
sacrificio sanguento que ia realizarse unha Unica vez na cruz, do que a sia memoria se
perpetuaria ata o fin dos séculos e do que a sta virtude saudable se aplicaria a redencion
dos pecados que cometemos cada dia»®®. Desta forma, mediante a Eucaristia chega 6s
homes de hoxe a gracia da reconciliacion obtida por Cristo dunha vez para sempre®. Asi
o sacrificio de Cristo e o da Eucaristia son un tnico sacrificio, porque «E unha e amesma
victima, que se ofrece agora polo ministerio dos sacerdotes que se ofreceu a si mesma
entdn na cruz. SO difire a maneira de ofrecer»®.

b) A Eucaristia, sacrificio da Igrexa

18. A Eucaristia é tamén sacrificio da Igrexa, porque 0s seus membros se ofrecen
a si mesmos xunto coa Victima divina®. Na Eucaristia o sacrificio de Cristo e
ofrecémolo nel e con EIl, presentdamolo ante o Pai e participamos na sia mesma
actitude de sacrificio pascual e de auto-ofrenda. O sacrificio pascual proléngase na
historia no Corpo de Cristo. E o sacrificio tamén da comunidade unida a Cristo. Con
elo a Igrexa non pretende facer unha obra sta, meritoria. Non se tenta facer un novo
sacrificio 6 lado do de Cristo. O contrario, a Igrexa é e vive polo Espirito do sacrificio
de Cristo, acolléndoo na fe, desenvolvendo toda a sta virtualidade, asociandose
activamente a el. A Igrexa é consciente de que s6 o pode facer «en memoria del» e
0 que ela fai ten eficacia s6 «por el, con el e nel». Os crentes aceptan fondamente o
acontecemento da Cruz de Cristo e déixanse penetrar pola sta forza salvadora. A
Igrexa é, vive e celebra o memorial do sacrificio pascual co seu Sefior e Esposo. Isto
acontece sacramentalmente no xesto eucaristico, pero tamén se realiza na sua vida
enteira. O sacrificio ritual correspondelle o sacrificio vivencial, espiritual, da
ofrenda de toda a vida®. Neste sentido tratase de vivir a fondo as esixencias
eucaristicas do sacerdocio comun de tddolos bautizados. A vida de Cristo foi unha
entrega ofrecida 6 Pai por tddolos homes. Toda a sua vida foi unha verdadeira
«diakonia» que culmina coa sta paixén e morte na Cruz.

Toda a Igrexa Unese a ofrenda e & intercesion de Cristo. A Igrexa que peregrina
neste mundo, pastores e fieis, participa na celebracion do sacrificio eucaristico de
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Cristo: «Encargado do ministerio de Pedro na Igrexa, o Papa é asociado a toda
celebracién da Eucaristia na que € nomeado como signo e servidor da unidade da
Igrexa universal. O Bispo do lugar é sempre responsable da Eucaristia, incluso
cando é presidida por un presbitero; o nome do Bispo pronunciase nela para
significa-la sua presidencia da Igrexa particular en medio do presbiterio e coa
asistencia dos diaconos. A comunidade intercede tamén por tédolos ministros que,
por ela e con ela, ofrecen o Sacrificio Eucaristico»®. A Igrexa celebra o santo
Sacrificio da Misa como comunidade xerarquica. Cada membro participa activamen-
te dende a sia misién concreta na comunidade cristia.

19. Os membros que gozan da gloria do ceo Unense tamén & ofrenda de Cristo. Na
celebracion eucaristica estamos en comufidn «coa santisima Virxe Maria e facendo
memoriadela, asi como de tddolos santos e santas. Na Eucaristia, a Igrexa, con Maria,
esta como 6 pe da cruz, unida a ofrenda e a intercesion de Cristo»®. Xoan Paulo 11
convidabanos a todos a entrar na escola de Maria, Muller «eucaristica»®”. Tamén se
ofrece o sacrifico eucaristico «polos fieis defuntos que morreron en Cristo e ainda non
estan plenamente purificados, para que poidan entrar na luz e a paz de Cristo»®.
Considero moi oportuno lembrar aquela recomendacion tan cheo de fe de santa Mdnica
dirixida a santo Agostifio e 6 seu irman pouco antes de finar: «Enterrade este corpo
onde queira, e non tefliades mais coidado del; o que unicamente vos pido e vos
encomendo moi de veras é que vos acordedes de min no altar do Sefior, onde queira
que vos atopedes»®®. E moi consoladora a verdade da comufién dos santos que non se
rompe nin sequera coa morte: «A unién dos viadores cos irmans que se durmiron na
paz de Cristo, de ningunha maneira se interrompe, antes ben, segundo a constante fe
da Igrexa, robustécese coa comunicacion de bens espirituais»®. Na Eucaristia actua-
lizamos sacramentalmente a comufién entre tédolos membros do Corpo de Cristo.

Na celebracion litdrxica alcanza a sGa verdadeira expresion o caracter sacrificial
da Eucaristia sobre todo nas anaforas. Nelas Ginese a anamnese coa accién de gracias
como sacrificio vivo e santo, a vez que se afirma que a ofrenda da Igrexa esta unida
a victima inmolada que nos reconcilia, e transforma a nosa vida en ofrenda perma-
nente: «Asi pois, Pai, 6 celebrar agora o memorial da paixén salvadora do teu Fillo
(...), ofrecémosche, nesta accion de gracias, o sacrificio vivo e santo. Dirixe a tda
ollada sobre a ofrenda da tua Igrexa, e recofiece nela a Victima que pola sta
inmolacion quixeches devolvérno-la tua amizade (...). Que EI nos transforme en
ofrenda permanente»®. Na santa Misa ofrécese o Unico sacrificio agradable polo que
Cristo nos redimiu, pero un sacrificio que 0 mesmo Deus «preparou a sta Igrexa»,
para unhasalvacién actual que se estende a tddolos homes e tamén s defuntos®?. Nas
diversas anaforas destacanse a dimensions cristoloxica («Dirixe a tua ollada, Pai
santo, sobre esta ofrenda: € Xesuscristo que se ofrece co seu corpo e co seu sangue
e, por este sacrificio abreno-lo camifio cara ti»)® pneumatoldxica sen a cal non hai
Eucaristia («santifica estes dons coa efusion do teu Espirito»)®* e eclesioldxica do
sacrificio eucaristico («Acéptanos tamén a nds, Pai santo, xuntamente coa ofrenda
do teu Fillo)»®.
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7) A Eucaristia é un verdadeiro banquete

20. O misterio da Eucaristia é, & vez e inseparablemente sacrificio e «banquete
sagrado da comufion no Corpo e no Sangue do Sefior»® . Mais ainda, «a celebracion
do sacrificio eucaristico esta totalmente orientada cara a union intima dos fieis con
Cristo por medio da comufién. Comungar € recibir a Cristo mesmo que se entregou
por nGs»®’.

Na Gltima Cea XesUs tomou o pan, deu gracias, partiuno e deuno a comer 0s seus
discipulos; e tomou o vifio, deu gracias despois de comer, e deuno a beber s seus
discipulos. Xesus mantense no marco da cea pascual xudia. O que cambia é o contido
e o0 sentido do rito, expresandoo polas palabras que acompafan: «Isto é o meu
corpo...esto € 0 meu sanguex. XesUs renova o contido e sentido, que en diante xa non
remitirdn 4 antiga Pascua, sen6n a nova. Asi ensinanolo o Catecismo da Igrexa
Catdlica: «O celebra-la ultima Cea cos seus apostolos no transcurso do banquete
pascual, XesUs deu o seu sentido definitivo & Pascua xudia. En efecto, o paso de
Xesus 6 seu Pai pola sia morte e a sia resurreccién, a Pascua nova, é anticipada na
Cea e celebrada na Eucaristia que da cumprimento a Pascua xudia e anticipa a
Pascua final da Igrexa na gloria do Reino»®.

a) Ainvitacion apremante de Cristo e da Igrexa a participar adecuadamente neste

banquete

21. O mesmo Sefior convidanos con forza a recibi-lo na Eucaristia: «En verdade,
en verdade digovos: se non coméde-la carne do Fillo do home, e non bebéde-lo seu
sangue, non teredes vida en vés»®°. El é o pan de vida que baixou do ceo para que
tefiamos vida e a teflamos en abundancia. Para acoller a esta apremante invitacion do
Sefior é necesario prepararnos adecuadamente. O mesmo Apdéstolo chamaba a
atencion sobre este deber: «Examinese, pois, cada quen, e coma asi 0 pan e beba da
copa»i,

Coa forza da sua elocuencia e con toda claridade, S. Xoéan Criséstomo exhortaba
con estes termos 0s seus fieis: «Tamén eu alzo a voz, suplico, rogo e exhorto
encarecidamente a non sentarse a esta sagrada Mesa cunha conciencia manchada
e corrompida. Facer isto, en efecto, nunca xamais podera chamarse comufién, por
mais que toquemos mil veces o corpo do Sefior, senén condena, tormento e maior
castigo»®*. Neste mesmo sentido o Catecismo da Igrexa Catdlica establece: «Quen
ten conciencia de estar en pecado grave debe recibi-lo sacramento da Reconcilia-
cion antes de achegarse a comungar»'2.

Xoéan Paulo 11 faciase eco de todas estas advertencias e reiteraba a vixencia da
norma do Concilio de Trento que sostén que para recibir dignamente a Eucaristia,
«debe precede-la confesion dos pecados, cando un € consciente de pecado mor-
tal»!%. Dende esta perspectiva compréndese a estreita vinculacion existente entre o
sacramento da Eucaristia e a Penitencia. Asi pois, «A Eucaristia, 6 facer presente o
Sacrificio redentor da Cruz, perpetuandoo sacramentalmente, significa que dela se
deriva unha esixencia contintia de conversion, de resposta persoal & exhortacion que
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san Paulo dirixia 6s cristidns de Corinto: ‘En nome de Cristo suplicAmosvos:
iReconciliadevos con Deus!” (I Cor.5,20)»%4. O tratarse dunha valoracion de
conciencia, 0 xuizo sobre o estado de gracia corresponde 6 propio interesado. En
casos dun comportamento externo grave, a Igrexa no seu coidado pastoral non debe,
polo bo orde comunitario e por respecto 6 Sacramento, amosarse indiferente. A esta
situacion de manifesta indisposicion moral alude a norma do Cdédigo de Dereito
Canonico que non permite a admision & comufion eucaristica as persoa que «obsti-
nadamente persistan nun manifesto pecado grave»®.

b) Os froitos do banquete eucaristico

22. Os froitos da Eucaristia son decisivos para a vida dos crentes. Ante todo a
comufidon Unenos moi estreitamente a Cristo. O mesmo Cristo 0 anunciara: «Quen
come a mifia Carne e bebe 0 meu Sangue permanece en min e eu nel»'%. A comufidn
sacramental fundamenta a nosa vida en Cristo: «O mesmo que me enviou o Pai, que
vive, e eu vivo polo Pai, tamén o que me coma vivird por min»*’. A Eucaristia une
6s fieis con Cristo na maior union de intimidade e de amor. O pan eucaristico
incorpora 6s homes a Cristo e fai asi deles un nico corpo espiritual. S. Agostifio
describe esta unién intima de forma maxistral con estas verbas: «Eu son 0 pan dos
fortes, jcomeme! Pero non serds ti 0 que me transformes a min, sendn que serei eu
quen te transformarei a ti en min»*%®. Nas comidas habituais 0 home é o mais forte
e asimila os alimentos. Pero na nosa relacion con Cristo acontece & inversa: 0 mais
forte é El, El é o protagonista. O comungar somos despoxados de nds mesmos e
asimilados a El. Somos feitos un con El.

O chegar & aldea de Emas, onde ian, o Camifiante fixo ademan de seguir adiante.
Os dous discipulos rogaronlle que se ficase con eles. O Camifiante accedeu «e entrou
parase quedar con eles»*®. No sacramento da Eucaristia, 0 Resucitado atopou 0 modo
de quedarse non s6 «con» eles, sendn tamén «neles». A alegoria da vide e dos bacelos
evoca esta intima union entre Cristo e os cristians!. En dita alegoria repitese varias
veces 0 verbo «permanecer». Xoan Paulo 1, aplicando estas palabras & Eucaristia,
comentaba asi esta permanencia: «Esta relacion de intima e reciproca ‘permanencia’
permitenos en certo modo o ceo naterra. ¢ Non é quizais este 0o maior anhelo do home?
¢non € isto o que Deus se propuxo realizando na historia o seu designio de salvacion?
El puxo no corazén do home a ‘fame’ da sia Palabra (cfr. Am.8,11), unha fame que s6
se satisfarad na plena union con El. Déseno-la comufién eucaristica para ‘saciarnos’
de Deus nesta terra, a agarda da plena satisfaccion no ceo»!!t.

23. A comufidn separanos do pecado. O pan de vida que recibimos na Eucaristia é
0 Corpo entregado por nés e o0 Sangue derramado por moitos para remision dos
pecados. A Eucaristia Unenos a Cristo, purificandonos dos pecados cometidos e
preservandonos de futuros pecados'*?. Na vida normal o alimento corporal serve para
restaura-la perda de forzas. De modo analogo a Eucaristia robustece a caridade que, no
trato cotian, pode debilitarse. A caridade vivificada pola comufién «borra os pecados
veniais»?. Cristo, 0 noso alimento, reaviva en nds o verdadeiro amor, capacitanos
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para rompe-los lazos desordenados que nos atan &s criaturas e arrdiganos mais no seu
amor. En efecto, «canto mais participamos na vida de Cristo e mais progresamos na
sua amizade, tanto mais dificil fardsenos romper con El polo pecado mortal»**.

24. A unidn con Cristo implica a unidade do Corpo mistico. Os dous discipulos
de Emads, cando descobren e recofiecen o rostro do Resucitado 6 parti-lo pan,
«naquel mesmo intre puxéronse en camifio e regresaron a Xerusalén, onde atoparon
reunidos 6s once e a tédolos demais»'®>. O encontro co Resucitado impide a
dispersidn e volveos 6 lugar da unidade. Na mesma alegoria da vide e dos bacelos,
o0 Sefior preséntano-lo mandamento novo: «O meu mandamento é este: Amadevo-los
uns 0s outros como eu vos amei. Non existe maior amor que da-la vida polos
amigos»!'®. Non é posible estar unidos a Vide verdadeira, senén estamos en comufion
cos demais membros do Corpo de Cristo. Mediante o sacramento da Eucaristia vaise
edificando a Igrexa como misterio de comufion. Non me detefio na analise deste froito
concreto da Eucaristia; fareino no capitulo seguinte, 6 tratar da relacion entre
Eucaristia e Igrexa.

25. Na Carta de convocatoria do ano da Eucaristia Xoan Paulo I mencionaba con
forza o caracter de compromiso cos mais pobres que agroma da celebracion deste
sacramento. A viva tradicion da Igrexa lembra dende sempre esta dimension do
misterio da Eucaristia. De modo moi claro e preciso fainolo sabe-lo Catecismo da
Igrexa Catdlica: «A Eucaristia entrafia un compromiso a favor dos pobres: para
recibir na verdade o Corpo e o Sangue de Cristo entregados por nds debemos
recofiecer a Cristo nos mais pobres, os seus irmans (cfr.Mt. 25,40)»*7. Como di
Xoan Paulo Il, «tratase do seu impulso para un compromiso activo na edificacion
dunha sociedade mais equitativa e fraterna»'*®. No ultimo capitulo desta Carta
abordarei esta tematica, 6 falar da espiritualidade de comufién.

26. A Eucaristia é prenda da gloria futura. «Se a Eucaristia € o memorial da Pascua
do Sefior e se pola nosa comufion no altar somos colmados ‘de gracia e bendicién’, a
Eucaristia é tamén a anticipacion da gloria celestial»!**. Na nosa economia sacramen-
tal temos un medio de salvacién proporcionado & nosa esperanza de resurreccion. O
mesmo Sefior nos garantiu que a Eucaristia é fonte auténtica de resurreccion: «O que
come a mifia carne e bebe 0 meu sangue ten vida eterna e eu resucitareino no tltimo
dia»!?. Neste sentido a Eucaristia é «medicina de inmortalidade, alimento contra a
morte, alimento de eterna vida en Xesuscristo»?. Nun mundo de mdltiples
contradiccions como o noso debe brillar con intensidade a esperanza cristia'??. Agora
ben, Cristo fundamenta a nosa esperanza coa sua resurreccion e coa stia promesa da stia
vinda gloriosa & terra!?®. Sen embargo, non pode haber mellor garantia da segunda
vinda de Cristo que a sia vinda contintana Eucaristia'?*. Este sacramento anima dende
dentro a esperanza que colma as aspiracions do corazén do home. O facerse presente
polo Espirito Santo o corpo e o sangue de Cristo anticipan xa a transformacion gloriosa
que agardamos: «O Sefior deixou 6s seus prenda de tal esperanza e alimento para o
camifio naquel sacramento da fe no que os elementos da natureza, cultivados polo
home, convértense no corpo e no sangue gloriosos coa cea da comufidn fraterna e a
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degustacién do banquete celestial»*®. Celebramo-la Eucaristia, mentres agardamo-la
gloriosa vinda do noso Salvador Xesuscristo.

27. Como se pode deducir de todo o dito, o misterio eucaristico encerra en si
mesmo unha pluralidade de aspectos que vos quixen sinalar brevemente nesta
ocasion. Recollo un texto da Instruccidn «Eucharisticum mysterium» que nos ofrece
unha admirable sintese dos aspectos centrais da Eucaristia: «Por iso a Misa ou Cea
do Sefior é & vez e inseparablemente: sacrificio no que se perpetla o sacrificio da
cruz; memorial damorte e resurreccion do Sefior, que dixo: ‘Facede isto en memoria
de min’ (Lc.22,19); banquete sagrado, no que, pola comufién do corpo e do sangue
do Sefior, o pobo de Deus participa nos bens do sacrificio pascual, renova a nova
alianza entre Deus e 0s homes selada dunha vez para sempre co sangue de Cristo,
e prefigura e anticipa na fe e na esperanza o banquete escatoléxico no reino do Pai,
anunciando a morte do Sefior ata que vefia»'?®.

1.
AEUCARISTIAE AIGREXA

28. Existe un vinculo estreitisimo entre o misterio da Eucaristia e a Igrexa. Como
nos lembraba Xoan Paulo Il: «se a Eucaristia edifica a Igrexa e a Igrexa fai a
Eucaristia, dedlcese que hai unha relacién sumamente estreita entre unhae outra. Tan
verdade é isto, que nos permite aplicar 6 Misterio eucaristico o que dixemos da Igrexa
cando, no Simbolo niceno-constantinopolitano, confesdmola unha, santa, catolica e
Apostdlica»'?”. Santo Agostifio formulou en toda a sta profundidade no fragor do
cisma donatista a intima relacion entre Eucaristia e Igrexa. Chama & Eucaristia «signo
de unidade» e «vinculo de caridade»'?®. Ambas afirmacidns aparecen permanente-
mente na memoria da Igrexa. O noso Salvador na Gltima Cea institle a Eucaristia que
é & vez sacramento de piedade, signo de unidade, vinculo de caridade e banquete
pascual*?®. Dentro desta ampla tematica fixareime inicialmente nalglns aspectos.

1) Antecedentes da Asemblea eucaristica na historia da salvacion

29. Avida e a historia dunha comunidade en marcha convértese, tanto no pobo de
Israel como no cristianismo, en simbolo primordial da presencia da divindade como
manifestacion do misterio. En efecto, «foi vontade de Deus o santificar e salvar 0s
homes, non illadamente, sen conexién algunha duns con outros, senon constituindo
un pobo, que o confesase en verdade e 0 servise santamente»!3,

a) A realidade da Asemblea no Antigo Testamento
O Antigo Testamento remitenos as Asembleas que tiveron lugar nas diversas etapas
da historia da salvacion. O mesmo pobo de Israel enténdese como unha verdadeira
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Asemblea, como pobo convocado e congregado por Deus. Este pobo liberado da
escravitude de Exipto, celebra a Alianza no Sinai*®**. O acontecemento da Pascua e da
conseguinte Alianza fai de Israel o pobo de Deus, a congregacion dos elixidos, unha
Asembleaadornada con estas connotacions: Convocada por iniciativa de Deus, a través
de Moisés™®?. Presencia de Deus no medio do pobo reunido, expresada pola teofania.
Deus comunicase co pobo en Asemblea e exprésalle a sta vontade nas taboas da Lei**.
Resposta da Asemblea, como aceptacion do compromiso e profesion de fe: «Nos
faremos todo canto dixo Yahvé»'**, Rito sacrificial da alianza®*®.

As reunidns cultuais posteriores seran conmemoracion do acontecemento pascual. A
Asemblea anual da Pascua é unha reunion familiar e relixiosa da que os seus ritos, postos
en relacion coa liberacién da escravitude de Exipto, son como 0 memorial, a expresion
da salvacion concedida por Yahvé 6 seu pobo'®*. Nesta celebracion, ademais do rito, é
importante o dialogo, lembrando as marabillas do Deus liberador. Nos libros do Antigo
Testamento describese arelacién de Deus co pobo escollido con categorias que, dalgunha
forma, expresan a comufén. Utilizanse termos como palabra, alianza, fidelidade,
misericordia, xustiza, amor. Para concretar tal relacion, Deus «elixiu 6 pobo de Israel
como pobo seu, pactou con el unha alianza e instruiuno gradualmente, revelandose a Si
mesmo e 0s designios da siavontade a través da historia deste pobo, e santificandoo para
Si»®7, A Asemblea pascual constitlie 6 pobo de Israel como tal pobo.

Na historia da salvacion esta Asemblea non sera definitiva'®®. Os profetas de
modo progresivo anuncian unha futura Asemblea, unha reunién escatoldxica que
sera mais perfecta e que reuniré en si a tédolos pobos. Do resto fiel de Israel Deus
convocara un novo pobo e establecera con el unha nova Alianza: «Asi di o Sefior
Yahvé: Velaqui que vou recoller 6s fillos de Israel de entre as nacions as que
marcharon. Vou congregalos de tédalas partes para conducilos é seu chan (...)
Concluirei coneles unha alianzaeterna. Establecereinos, multiplicareinos e pofierei
0 meu santuario en medio deles para sempre. A mifia morada estara xunto a eles,
serei 0 seu Deus e eles seran 0 meu pobo»*®. As palabras do profeta indicannos xa
0s trazos esenciais desta Asemblea definitiva: Deus convoca a esta nova Asemblea
0 pobo disperso de Israel e a tédolos pobos. Sera a Asemblea definitiva. Con este
pobo realizarase un novo pacto ou Alianza. Nela ofrecerase un culto espiritual. Deus
estara presente e habitard no seu novo pobo para sempre.

b) A Asemblea no Novo Testamento

30. Toda a actuacidon de Deus na antiga Alianza «aconteceu como preparacién e
figura da Alianza nova e perfecta que habia de pactarse en Cristo e da revelacion
completa que habia de facerse polo Verbo de Deus feito carne»*®. O Novo
Testamento preséntanos a XesUs como o que veu dar cumprimento as promesas. A
sGiamisidn é reuniratodolos homes no reino do Pai. Na vida publicacomezareunindo
0s seus discipulos, 6s «Doce», & xente que escoita as suas palabras e contempla os
seus signos e milagres. Na sUa predicacion anuncia o Reino. Mais ainda, El é en
persoa o Reino.
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O signo definitivo de que Cristo é o convocador e fundamento da nova Asemblea
serd 0 seu misterio pascual. Cristo é o Salvador que constituiu un novo Pobo,
adquiriuno co seu sangue®!. Concretamente, a Gltima Cea é a Asemblea culminante
de Cristo cos discipulos e a Asemblea cultual referente da comunidade cristid. Xoan
Paulo Il describia a analoxia entre a alianza do Sinai e a nova Alianza selada co
sangue de Cristo con estas palabras: «Analogamente & alianza do Sinai, selada co
sacrificio e a aspersion co sangue, os xestos e as palabras de Xesus na Ultima Cea
fundaron a nova comunidade mesianica, o pobo da nova Alianza»'*.

San Paulo resalta especialmente a relacion que existe entre o corpo eclesial e 0
corpo eucaristico de Cristo. Ante as divisions e discriminaciéns incipientes, o
Apostolo corrixe a actuacion da comunidade non sé porgque non se atende 6 ben de
toda a comunidade e as esixencias da verdadeira fraternidade, sendn tamén porque
unha actitude insolidaria cos mais pobres esta en evidente contradiccidn coa partici-
pacion eucaristica do corpo e o sangue de Cristo'“®. Existe, polo tanto, unha estreita
relacion entre a Cea do Sefior, que o Apdstolo transmite sendo fiel & tradicidn
recibida, e a comunidade de irméans que se reline en Asemblea eucaristica para
celebrar e conmemorar esta Cea e a participacion na mesma Eucaristia expresando
a unidade na fe no mesmo Sefior.

A primitiva comunidade cristia ten conciencia de se-lo novo Pobo de Deus. Se a
vinda do Espirito no Xordan inaugura a vida publica de Cristo, o acontecemento de
Pentecoste representa o inicio da vida publica da Igrexa. A comunidade que agroma de
Pentecoste caracterizase por ser: Asemblea universal onde tefien cabida tédolos pobos
e razas sen distincion. Asemblea escatoloxica, Xxa que nela cimprense as promesas®#*.
Asemblea que vive intensa e conscientemente a presencia do Espirito que é enviado
sobre ela de xeito extraordinario. Asemblea que acolle no seu seo e proclama a tédalas
xentes o Evanxeo. Asemblea que celebra os signos de salvacion. Esta Asemblea tera
como dia propio para a reunién o domingo, o dia do Sefior. Ningunha Asemblea sera
signo tan real e eficaz da presencia do Sefior e da realizacién da mesma Igrexa como
a Asemblea do domingo, cando se reline para celebra-la Eucaristia.

2) Eucaristia e Igrexa, unha relacion constitutiva

31. A Asemblea eucaristica e a Igrexa forman, dende 0s comezos mesmos, unha
unidade. Asi pois, «a Igrexa é comunidade eucaristica»**. Non houbo un tempo inicial
da lgrexano que ainda non existise a Eucaristia. Dende as stas orixes a Igrexa entendeuse
asi mesmacomo Asemblea eucaristica. Xoan Paulo Il sinalaba que «hai un influxo causal
da Eucaristia nas orixes mesmas da Igrexa. Os evanxelistas precisan que foron os Doce,
os Apostolos, os que se reuniron con Xesus na Ultima Cea (cfr. Mt.26,20; Mc.14,17;
Lc.22,14). E un detalle de notable importancia, porque os Apdstolos ‘foron a semente do
novo lIsrael, & vez que a orixe da xerarquia sagrada’...Os Apostolos, aceptando a
invitacién de Xesus no Cenaculo: ‘“Tomade, comede...Bebede delatodos...” (Mt.26,26.27),
entraron por vez primeira en comufién sacramental con El. Dende aquel momento, e ata
ofinal dos séculos, a Igrexa edificase a través da comufidén sacramental co Fillo de Deus
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inmolado por nos: ‘Facede isto en lembranza de min...Cantas veces o beberdes, facédeo
en lembranza de min» (I Cor.11, 24-25; cfr. Lc.22, 19)»%¢,

Polo bautismo somos incorporados 6 Corpo Unico de Cristo*”. O Apostolo afirma
algo asemellado sobre a participacion no Unico caliz eucaristico e no Gnico pan
eucaristico®. Desta forma, «a incorporacion a Cristo, que ten lugar polo Bautismo,
rendvase e consolidase continuamente coa participacion no Sacrificio eucaristico,
sobre todo cando esta € plena mediante a comufion sacramental. Podemos dicir que
non soamente cada un de nos recibe a Cristo, sendn que tamén Cristo nos recibe a
cada un de nos...»%9. A Igrexa esta ali onde queira que os cristians se achegan para
celebra-la Cea do Sefior en torno @ mesa do Sefior. Comunidade eucaristica e
comunidade eclesial forman unha unidade e non poden ser separadas.

A Igrexa celebra e vive os misterios da nosa fe. Nunha obra clasica do P. Henri de
Lubac, do que as stias contribucions axudaron a afondar na relacion vital entre Eucaristia
e Igrexa, pddese ler: <E a Igrexa a que fai a Eucaristia; pero é tamén a Eucaristia a que
fai a Igrexa. No primeiro caso, é a Igrexa en canto a consideramos no seu sentido activo,
no exercicio do seu poder de santificacion; no segundo, tratase da Igrexa no seu sentido
pasivo, da Igrexa dos santificados. E en virtude desta misteriosa interaccion, é o Corpo
Unico, en fin de contas, o que se construe, nas condicidns da vida presente, ata o dia da
stadefinitiva perfeccion»>?. Mais adiante, o P. Henri de Lubac afirma de modo sintético:
«E na Eucaristia onde a esencia misteriosa da Igrexa encontra a stia expresion mais
plena e, correlativamente, € na Igrexa, na sta unidade cat6lica, onde florece en froitos
efectivos a mesma Eucaristia»®®. A relacidn entre Eucaristia e Igrexa é tan fonda e tan
intima que nin a Eucaristia poderia existir sen a Igrexa, nin pode haber Igrexa sen
Eucaristia. Cristo €, na Eucaristia, o corazon da Igrexa. E dicir, Eucaristia e Igrexa
conforman o Unico Corpo de Cristo.

2.1. A lgrexa fai a Eucaristia

32. Xesuscristo € 0 unico sumo Sacerdote da nova Alianza. El é o gran celebrante da
Eucaristia. Através do Espirito Santo faise presente de multiples maneiras na celebracion
da Eucaristia: na sua Palabra e baixo as especies do pan e do vifio, na persoa do sacerdote
e napropiacomunidade que celebra®®2. A Eucaristia ten, polo tanto, a sua orixe en Cristo
e é un don de Deus. Sen embargo, dende un punto visible e externo, a Eucaristia € o
sacramento central da Igrexa, no que se manifesta de modo especial a verdadeira
natureza, a estructura ministerial e a accion sacerdotal de todo o pobo de Deus. E a Igrexa
enteiraaque esta dalgiin modo presente, como pobo sacerdotal, exercendo a siauniversal
sacerdocio. Asi recofiécese no Misal de Paulo VI, cando se di: «A celebracion da Misa,
como accién de Cristo e do pobo de Deus xerarquicamente ordenado, é o centro de toda
a vida cristid para a Igrexa, tanto universal como local e para cada un dos fieis»'%.

a) Toda a Igrexa, como Pobo sacerdotal, participa na celebracién da Eucaristia
33. O Concilio Vaticano Il lembrou de novo a doutrina do sacerdocio comun®4,
convidando a tédolos fieis presentes na celebracion da Eucaristia a participar nela de
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forma consciente, piadosa e activa*®. Promover e facilitar esta participacion de todos
na celebracion eucaristica é un dos meus grandes desexos como Bispo da querida
diocese de Ourense. Participacion activa non pode ser entendida dun modo
sinxelamente exterior e activista. O falar do exercicio do sacerdocio comin nos
sacramentos, o Concilio describe a participacion na Eucaristia con estes termos:
«Participando (os fieis) do sacrificio eucaristico, fonte e cumio de toda a vida
cristid, ofrecen a Deus a Victima divina e ofrécense a si mesmos xuntamente con ela.
E asi, sexa pola oblacion ou sexa pola sagrada comufion, todos tefien na celebracién
litdrxica unha parte propia, non confusamente, sendn cada un de modo distinto. Mais
ainda, confortados co Corpo de Cristo na sagrada liturxia eucaristica, amosan dun
modo concreto a unidade do pobo de Deus, significada con propiedade e
marabillosamente realizada por este augustisimo sacramento»*s¢.

A participacion na santa Misa implica interrompe-la actividade e a rutina cotias
para loa-la bondade de Deus, da que vivimos e da que temos experiencia dia tras dia
e para darlle gracias a Deus por darnos a Xesuscristo como Camifio, Verdade e
Vida®’". Na celebracion eucaristica temos tamén a oportunidade de descubri-lo que
é esencial para a nosa vida, sobre aquelo que nos sustenta e sostén. Na Eucaristia
tomamos conciencia da fonte da que nos alimentamos e do fin para o0 que vivimos.
Estéa claro que non nos alimentamos de nds mesmos, nin vivimos por nés mesmos nin
para nés mesmos. A celebracion da Eucaristia non deberia ser un acto cerimonioso
e triste, senon unha festa leda e viva. Tédolos que nela participan -nenos, mozos,
adultos e ancians- deberian facelo con tédalas dimensiéns da persoa. O gozo no Sefior
é anosa forza®*®. O Apostolo insistenos: «Estade sempre ledos no Sefior; repitovolo,
estade ledos. Que todo o mundo vos cofieza pola vosa bondade. O Sefior esta preto.
Que nada vos angustie; 6 contrario, en calquera situacion presentade 0s v0s0S
desexos a Deus orando, suplicando e dando gracias»'*®®. A Eucaristia ten que ser
unha verdadeira celebracidn festiva chea do gozo mais auténtico.

34. Por outro lado, na celebracién da Eucaristia ten que manterse o respecto ante
0 Deus santo e ante a presencia do noso Sefior no sacramento. Debe ser tamén un
espacio para o silencio, a meditacién, a adoracion e o encontro persoal con Deus.
Neste sentido, a liturxia nunca é un medio para un fin, sendn un fin en si mesma.
Contribue & glorificacion de Deus e, por iso mesmo, & salvacion do ser humano. E
necesario redescubri-la riqueza da Eucaristia e elucidar o seu sentido. A verdadeira
formacidn litdrxica, que chegue 6 fondo non s6 do entendemento, sendn do corazén,
é imprescindible para unha participacién mais proveitosa no don da Eucaristia. Son
multiples os ministerios que os fieis leigos poden e deben asumir na celebracion
eucaristica. Todos eles desempefian un auténtico ministerio litirxico que merecen a
nosa gratitude e recofiecemento!®®. Dende esta perspectiva, a Eucaristia é expresion
dunha Asemblea participativa. Todo o pobo de Deus € suxeito participativo daaccion
litirxica da Igrexa. De ai que «as accions litdrxicas non son accions privadas, sendn
celebracions da Igrexa, que é ‘sacramento de unidade’, pobo santo congregado e
ordenado baixo a guia dos bispos. Por iso, pertencen a todo o corpo da Igrexa,
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maniféstano e implicano; pero cada un dos membros deste corpo recibe un influxo
diverso segundo adiversidade de ordes, funciéns e participacidn actual»®*. Tratase,
como xa dixen, dunha participacién que actualiza o sacerdocio universal e que
expresa a unidade na diversidade de oficios e ministerios.

b) A Eucaristia e o ministerio ordenado

35. A accion eucaristica da Igrexa exprésase e exércese de modo diferenciado,
facendo nela cada un todo e sé aquelo que lle pertence!®?. Non se debe caer, polo
tanto, nin nunha confusion de funciéns e ministerios, nin nunha absorcion dos
mesmos. Xesus non s6 chamou 6 pobo en xeral. Os Doce chamounos e enviounos dun
modo especial, confidndolles tamén a celebracion da Cea: «Facede isto en memoria
de min»*®®. A Eucaristia manifesta a participacion e comufion de todo o Pobo de Deus
na sla estructura xerarquica. Esta ordenacion xerarquica maniféstase sobre todo na
Eucaristia presidida polo Bispo, rodeado do presbiterio e coa actuacion adecuada de
todolos servicios e ministerios'®*. Na Eucaristia dominical, onde se reine a Asemblea
nun determinado lugar, represéntase & Igrexa enteira en comufion co Bispo e coas
outras Igrexas®®.

Xoéan Paulo Il describe con certa amplitude o tema da apostolicidade da Igrexa e da
Eucaristial®. Detereime naqueles aspectos que amosan como a Eucaristia é esencial-
mente Apostolica. Os Apostolos estan en intima relacion coa Eucaristia, porque Xesus
Iles confiou este Sacramento e eles e 0s seus sucesores transmitirono ata nos. «A Igrexa
celebra a Eucaristia 6 longo dos séculos precisamente en continuidade coa accion dos
Apostolos, obedientes 6 mandato do Sefior»**”. Nun segundo sentido a Eucaristia é
Apostolica, pois celébrase en conformidade coa fe dos Apostolos. Durante abimilenaria
historia do Pobo da nova Alianza, o Maxisterio da Igrexa foi precisando con sumo
coidado a doutrina sobre a Eucaristia. Deste modo salvagardouse a fe Apostolica neste
Misterio tan excelso. «Esta fe permanece inalterada e é esencial para a Igrexa que
perdure asi»'®®. En terceiro lugar, a sucesion Apostolica implica necesariamente o
sacramento do Orde. Esta sucesion é esencial para que haxa Igrexa en sentido propio
e pleno. Méis ainda, a sucesion dos Apdstolos na misién pastoral afecta esencialmente
a celebracion eucaristica. «En efecto, como ensina o Concilio Vaticano Il, os fieis
‘participan na celebracion da Eucaristia en virtude do seu sacerdocio real’, pero é o
sacerdocio ordenado quen ‘realiza como representante de Cristo o sacrificio eucaristico
e ofréceo a Deus en nome de todo 0 pobo»*%°.

36. Nin o ministerio sacerdotal nin a Eucaristia poden ser derivados ‘dende
abaixo’, a partir da comunidade. Ambos superan radicalmente a potestade da
Asemblea. Para a celebracion eucaristica é irrenunciable o ministerio do sacerdote
ordenado. A Eucaristia, que se funda na previaaccion salvifica de Deus, é signo pleno
da permanente doazon e condescendencia do Pai por Cristo no Espirito Santo. Esta
vinda da salvacién ‘dende féra’ e ‘dende enriba’, cobra expresion simbdlico-
sacramental no envio do sacerdote & comunidade. E certo que o sacerdote, en canto
destinatario da salvacidn, forma parte da comunidade cristid. Como calquera outro
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cristian depende a diario e sempre de novo do perddn e a misericordia de Deus, da sua
axudae dastagracia. Senembargo, no exercicio do seu ministerio sacerdotal atopase
fronte & comunidade como representante daquel que é Cabeza da Igrexa e verdadeiro
Celebrante primordial. Neste sentido, o sacerdote ordenado «realiza como represen-
tante de Cristo o Sacrificio eucaristico»'’®. O sacerdote actla, enton, «in persoa
Christi Capitis». A palabra autorizada de Xoan Paulo 11 ofreciano-lo significado
preciso desta expresion: «in persoa Christi quere dicir mais que ‘en nome’ ou tameén,
‘en vez’ de Cristo. In “persoa’: € dicir, na identificacion especifica, sacramental co
‘sumo e eterno Sacerdote’, que é o autor e o suxeito principal do seu propio
sacrificio, no que, en verdade, non pode ser substituido por ninguén»*.

O ministerio do sacerdote ordenado «é insubstituible en calquera caso para unir
validamente a consagracion eucaristica 6 sacrificio da Cruz e & Ultima Cea»’2. O
ministerio sacerdotal é constitutivo para a celebracion eucaristica. A Asemblea que
é convocada para celebra-la Eucaristia precisa absolutamente un sacerdote ordenado
que a presida. A funcion de presidi-la Eucaristia non consiste s6 en realizar
determinados ritos ou en pronunciar certos textos, sendn en actuar permanentemente
«na persoa de Cristo», a quen representa, e «<no nome da Igrexa», elevando ¢ Pai a
pregaria e a ofrenda do Pobo santo, sendo instrumento docil nas mans do Sefior para
a santificacion da comunidade eclesial.

37. Se a Eucaristia é centro e cumio da vida da Igrexa, éo tamén do ministerio
sacerdotal. A praxe da celebracion diaria da Eucaristia ten unha importancia decisiva
para a vida espiritual dos presbiterost’®. A Eucaristia «é a principal e central razon de
ser do sacramento do sacerdocio, nado efectivamente no momento da institucion da
Eucaristia e & vez que ela»'™. Son multiples e variadas as actividades pastorais do
presbitero. Hoxe en dia existe na sa vida un serio perigo de dispersion. A caridade
pastoral debe se-lo vinculo que dea unidade atoda a vida do presbitero'’® . Esta caridade
pastoral que ten a sta fonte especifica no sacramento do Orde, atopa a sUa expresion
plena e o seu alimento supremo na Eucaristia. «A alma sacerdotal ten que reproducir
en si mesma o que se fai na ara sacrificial»!’®. En consecuencia, «a caridade pastoral
do sacerdote non so flie da Eucaristia, sendn que atopa a stia mais alta realizacion na
sla celebracion, asi como tamén recibe dela a gracia e a responsabilidade de
impregnar de maneira ‘sacrificial’ toda a sla existencia»'’’. Na celebracidn cotia da
Eucaristia o sacerdote atopa a forza necesaria para afrontar, sen caer na dispersion, 0s
diversos quefaceres pastorais. «Cada xornada serd asi verdadeiramente eucaristi-
ca»'®. Neste sentido, «o presbitero ten que ser ante todo adorador e contemplativo da
Eucaristia a partir do mesmo momento na que a celebra»'’®.

c) A prioridade dunha pastoral vocacional para o ministerio ordenado

38. Da importancia capital da Eucaristia na vida da Igrexa e da necesidade
absoluta do ministerio ordenado para celebra-lo sacrificio eucaristico deriva a
imperiosa necesidade da pastoral das vocacidns sacerdotais. A pastoral vocacional
sobre todo para o ministerio sacerdotal é para min unha grande prioridade. En varias
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ocasions pronuncieime sobre elo dende a mifia chegada & diocese de Ourense. Unha
vez mais desexo urxir 6s mozos, pais, educadores e, especialmente, 6s sacerdotes
neste cometido vocacional. Deus «sérvese a mitdo do exemplo da caridade pastoral
fervente dun sacerdote para sementar e desenvolver no corazén do mozo o xerme da
chamada ¢ sacerdocio»'®. Eu mesmo escribin 6 respecto: «Cando un mozo atopa a
unsacerdote que sendo un verdadeiro home atopou en Cristo Xesus o desenvovemento
mais auténtico da sua intelixencia e a plenitude da sua vida afectiva, a pregunta
vocacional queda definitivamente suxerida»'®.

A oracién ocupa un lugar de gran importancia na pastoral vocacional, «porque a
pregaria polas vocacidns encontra nela (a Eucaristia) a maxima unidn coa oracion
de Cristo sumo e eterno Sacerdote»®?. Ademais 0s que rezan fan sta a exhortacion
de XesUs e oran para que o Sefior mande traballadores & sla seitura!®. A mesma
dilixencia e esmero dos sacerdotes no ministerio eucaristico, unido & promocién da
participacion consciente, activa e fructuosa dos fieis na Eucaristia € un testemufio e
un incentivo para a resposta xenerosa dos mozos & chamada de Deus.

Son consciente do gran esforzo que os sacerdotes e 0s colaboradores leigos estan
levando a cabo para celebrar con dignidade a Eucaristia. Tédolos que tefien algunha
responsabilidade no referente & correcta celebracion da liturxia, e en especial da
Eucaristia, merecen o meu mais sincero agradecemento. Temos que afondar mais e
mais na comprension da liturxia e tentar que esta sexa fecunda na nosa vida. Deste
modo poderemos contaxiar a outras persoas 0 gozo de celebra-la Eucaristia.

39. Non podemos, sen embargo, pecha-los ollos ante algunhas circunstancias
especialmente dolorosas. A participacion na Eucaristia, polo que 6 namero se refire,
esta descendendo nos derradeiros anos. Ademais, a comprension que boa parte dos
que acoden &s celebracions ten dos textos e simbolos litarxicos é cada dia mais
deficiente. Vaise descofiecendo paulatinamente que a Eucaristia é, ante todo, un
acontecemento sagrado no que se actualiza «a obra da nosa salvacion»®. A
numerosos mozos, sobre todo, vailles resultando un tanto estrafio a linguaxe e as
formulas da liturxia. Comeza a notarse xa a escaseza de sacerdotes e xa non é posible
celebrar cada Domingo a Eucaristia en cada comunidade parroquial, sendo asi que «a
parroquia é unha comunidade de bautizados que expresan e confirman a sla
identidade principalmente pola celebracion do Sacrificio eucaristico. Pero isto
require a presencia dun presbitero, o Gnico a quen compite ofrece-la Eucaristia in
persoa Christi»®®, Todas estas circunstancias preocipanme fondamente, xa que son
realidades que afectan esencialmente & vida diocesana. Urxe unha comprension mais
fonda da Eucaristia, para avanzar na vivencia da fe cristié.

2.2. A Eucaristia fai a Igrexa

40. A relacion entre o misterio da Eucaristia e a Igrexa implica tamén o efecto da
Eucaristia na Igrexa. A influencia da Eucaristia € tal que pode dicirse que a Igrexa é
obxecto da Eucaristia ou, con outras palabras, «a Eucaristia fai a Igrexa». Desta
forma a Igrexa é obxecto principal da Eucaristia que ela “fai’; € beneficiaria primeira
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do acontecemento que celebra. Mediante a Eucaristia «a Igrexa vive e medra
continuamente»® . A significacion da Eucaristia para a vida de cada Igrexa particu-
lar é tal que «non se constrie ningunha comunidade cristid se non ten a sta raiz e
couzbn na celebracion da santisima Eucaristia, pola que debe, conseguintemente,
empezar toda a formacion no espirito de comunidade»®®’.

a) Na Eucaristia a Igrexa toma conciencia da sua identidade e da sta mision

41. Mentres peregrina na terra, a Igrexa estd chamada a manter e promover tanto
a comufidn co Deus trinitario como a comufion entre os homes*. A Eucaristia fai e
significa & Igrexa como comufién. Non é casualidade que o termo «comufidn» sexa
undos nomes especificos do Santisimo Sacramento. Chdmase «comufidn, porque por
este sacramento nos unimos a Cristo que nos fai participes do seu Corpo e do seu
Sangue para formar un so corpo»'®°. Na Eucaristia a Igrexa toma conciencia da sta
identidade e da sta mision. Pédese afirmar que a Eucaristia é o lugar mais privilexiado
de expresion, realizacion e identificacion da Igrexa, 0 momento decisivo do seu
crecemento en verdadeiro Corpo de Cristo, ¢ servicio de toda a humanidade. O
misterio enteiro da Igrexa, no seu ser, 0 Seu aparecer e 0s Seus signos mais auténticos,
manifestase de modo especial na Eucaristia’®. Como nos indica o Santo Pai, «a
Eucaristia poderia considerarse tamén como unha ‘lente’ mediante a cal comprobar
continuamente o rostro e o camifio da Igrexa, que Cristo fundou para que todo home
puidese cofiece-lo amor de Deus e atopar nel plenitude de vida»®t.

Por se-la persoa de Cristo, a Eucaristia pode considerarse como fundamento e base
da Igrexa. Como ensina o Concilio de Trento, os outros sacramentos posten a forza de
santificar; na Eucaristia, en cambio, esta presente 0 mesmo autor da santificacion. Mais
ainda, ensina o Concilio Vaticano Il: «Na sagrada Eucaristia contense todo o ben
espiritual da Igrexa, é dicir, Cristo en persoa, a nosa pascua e pan vivo, que, pola sta
carne vivificada e vivificante polo Espirito Santo, da vida 6s homes, que desta forma
son convidados e estimulados a ofrecerse a si mesmos, os seus traballos e tddalas
cousas creadas, xuntamente con el»**2. Na Eucaristia actualizase o misterio pascual de
Cristo. A Igrexa celebra na Eucaristia o sacrificio mesmo de Cristo, que € orixe e fonte
da comunidade cristia. Cristo é o redentor da Igrexa, que se entregou por ela para
acollela como Esposa santa e inmaculada®®®. Este amor ata o extremo do Esposo & sta
Esposa perpetuase ata o final dos tempos na celebracion eucaristica. Compenetrandose
plenamente co misterio pascual, a Igrexa realiza na Eucaristia a plenitude do seu ser.

b) Na Eucaristia vaise xerando o misterio da Igrexa

42. A Eucaristia é xeradora de Igrexa que agroma e nace cada dia do misterio
eucaristico como fonte inesgotable de comufién. E na Eucaristia onde unha multitude
de seres humanos chegan a se-lo Corpo de Cristo, 0 participar da sUa persoa -do seu
Corpo e Sangue- e incorporarse a ela. A Eucaristia é «a suprema manifestacion
sacramental da comufion na Igrexa»'®*. A Eucaristia a vez que actualiza a obra danosa
redencidn, representae realizaa unidade da Igrexa: «A unidade dos fieis, que constitien
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unso corpoen Cristo, esté representado e realizase polo sacramento do pan eucaristico
(cfr.1Cor.10,17). Todolos homes estan chamados a esta union en Cristo, luz do mundo,
de quen procedemos, por quen vivimos e cara quen camifiamos»'®® .

A union con Cristo implicaaunion cos irmans. Os dous discipulos de Emadus, cando
descobren o rostro do Resucitado ¢ parti-lo pan, voltan a Xerusalén xunto 6s demais:
«Naguel mesmo intre puxéronse en camifio e regresaron a Xerusalén, onde atoparon
reunidos 0s once e a todolos demais»*®. Na mesma alegoria da vide e dos bacelos, 0
Sefior Iémbranos 0 mandamento novo: «O meu mandamento é este: Amadevo-los uns
6s outros como eu vos amei»'®”. Non é posible permanecer unidos & Vide verdadeira,
senon estamos en comufidn cos demais membros do Corpo de Cristo.

No misterio eucaristico témo-la oportunidade de participar do Unico Pan de vida:
«Euson o panvivo, baixado do ceo. Se un come deste pan, vivira para sempre...o que
come a mifia Carne e bebe 0 meu Sangue, ten vida eterna...permanece en min e eu
nel»%8. A participacion no Gnico Pan e no Unico Sangue fainos un s6 Corpo: «O céliz
de bendicidn que bendicimos, ¢non nos fai entrar en comufion co sangue de Cristo?
E o pan que partimos, ¢non nos fai entrar en comufion co sangue de Cristo? Pois se
0 pan é un so e todos participamos dese Unico pan, todos formamos un s6 corpo»*®.
No sacramento da Eucaristia vaise edificando a Igrexa como misterio de comufon.
Santo Agostifio comenta admirablemente o texto do Apostolo: «Se vos mesmos sodes
Corpo e membros de Cristo, sdde-lo sacramento que é posto sobre a mesa do Sefior,
e recibides este sacramento voso. Respondedes ‘amén (é dicir, ‘si’, ‘é verdade’) 6
que recibides, co que, respondendo, o reafirmades. Oes dicir ‘0 Corpo de Cristo’, e
respondes ‘amén’. Polo tanto, se ti verdadeiro membro de Cristo para que o teu
‘ameén’ sexa tamén verdadeiro»®®.

43. A reflexion cristid que arrinca sobre todo da mensaxe paulina, utilizou
constantemente a cofiecida comparacion do pan formado por moitos grans de trigo,
moidos, convertidos en farifia, amasados pola auga do bautismo e cocidos polo lume
do Espirito, para amosa-las raices da unidade da Igrexa e para exhortar s cristians
& convivencia concorde e pacifica. A Constitucién «Lumen Gentium» sintetiza a
doutrina paulina nos seguintes termos: «Na fraccion do pan eucaristico compartimos
realmente o corpo do Sefior, que nos eleva & comufién con El e entre nés. Porque o
pan é un, ainda que moitos, somos un s6 corpo tédolos que participamos dun mesmo
pan (I Cor.10,17). Asi todos somos membros do seu corpo (cfr. | Cor.12,27) e cada
un membro do outro (Rom.12,5)»%*.

E evidente, indicabanos Xoan Paulo Il que «a Eucaristia crea comufion e educa
a4 comufidn»202, As divisions que poidan existir entre os fieis cristians contradin
abertamente as esixencias radicais da Eucaristia. Na celebracion eucaristica o dia do
Sefior ten que converterse tamén no dia da Igrexa: «Precisamente a través da
participacién eucaristica, o dia do Sefior convértese tamén no dia da Igrexa, que
pode desempefiar asi de maneira eficaz o seu papel de sacramento de unidade»?%,
En cada Eucaristia sentimonos urxidos a reproducir entre nds aquel mesmo ideal de
comufién que animaba &s primeiros cristians. Aquela Igrexa, congregada en torno 6s
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Apbstolos e convocada pola Palabra de Deus para a fraccion do pan, vive en
profundidade a comufidn entre tddolos seus membros®*. O Santo Pai falanos da
Eucaristia como fonte de comufion con Cristo e entre nds con estas palabras: «Na
Eucaristia, o Sefior dasenos co seu corpo, coa sUa alma e a sua divindade, e nés
convertémonos nunha soa cousa con el e entre ns»?% .

3) Maria, muller «eucaristica»

44. Vimos como a Igrexa fai a Eucaristia, pero tamén como a Eucaristia fai a
Igrexa. Ali onde estd a Eucaristia, ali esta a Igrexa. Agora ben, ensinaba Xoén Paulo
I1, «<se queremos descubrir en toda a sua riqueza a relacion intima que une Igrexa
e Eucaristia, non podemos esquecer a Maria, Nai e modelo da Igrexa»?®. O se-la
Virxe o membro humano mais excelso da Igrexa, € obvio que se pode falar dela como
muller «eucaristica». Na Carta Apostdlica «Rosarium Virginis Mariae», Xoan Paulo
I1, 6 falar da Virxe como Mestra na contemplacion do rostro de Cristo, incluiu entre
os misterios de luz a «institucion da Eucaristia». Maria pode guiarnos na contempla-
cion do rostro eucaristico de Cristo, porque ten unha relacién moi estreita con el: «A
primeira vista, o Evanxeo non fala deste tema. No relato da institucion, a tarde do
Xoves Santo, non se menciona a Maria. Sdbese, sen embargo, que estaba xunto 6s
Apostolos, ‘concordes na oracion’ (cfr.Hech.1,14), na primeira comunidade reuni-
da despois da Ascensién agardando Pentecoste. Esta presencia sta non puido faltar
certamente nas celebracions eucaristicas dos fieis da primeira xeracién cristi,
‘asiduos na fraccién do pan’ (Hech.2,42)»207,

a) Maria, muller eucaristica en tddalas dimensions da sua vida

45. Arelacion de Maria coa Eucaristia podese amosar indirectamente a partir da sta
actitude interior. Maria € muller eucaristica en toda a sua vida. A Eucaristia é misterio
de fe que supera totalmente a luz do noso entendemento. E necesaria a luz da fe. Maria
pode serapoio e guia en toda actitude crente?® ., En efecto, «<Mariaé a ‘Virxe ointe’, que
acolle con fe a palabra de Deus: fe, que para ela foi premisa e camifio cara a
Maternidade divina»®®. Ante a proposta do Arcanxo, a Virxe responde: «Velaqui a
escrava do Sefior, fagase en min segundo a tla palabra»??. A Igrexa dende o dia da
institucién da Eucaristia non deixou de cumpri-lo mandato do Sefior: «Facede isto en
memoria de min». Estas palabras Iémbrannos aquelas da Virxe que nos convidan a
obedecer 6 seu Fillo sen titubeos: «Facede o que El vos diga»?t. Xoan Paulo Il
comentaba a relacion entre ambas expresions con estas palabras: «Coa solicitude
materna gue amosa nas vodas de Cana, Maria asemella dicirnos: ‘non dubidedes,
fiarvos da Palabra do meu Fillo. El, que foi capaz de transforma-la auga en vifio, €
igualmente capaz de facer do pan e do vifio 0 seu corpo e o seu sangue, entregando 0s
crentes neste misterio a memoria viva da sia Pascua, para facerse asi pan de vida»?'2.

O longo da sua vida, a Virxe viviu unha permanente actitude eucaristica, incluso
antes da institucion deste sacramento. En primeiro lugar «polo feito mesmo de ofrecer
0 seu seo virxinal para a encarnacion do Verbo de Deus»?*. Con timidez humilde,
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pero con fe confiada, a Virxe pronuncia o seu «Si». A Virxe amdsanos no seu «Si»
un corazén xenerosamente obediente. A morada dun peito casto faise de repente
templo de Deus. Na «comufion» de Maria xestante, XesUs vive nela dia e noite
durante nove meses. Asi pois, «Maria concibiu na encarnacion 6 Fillo divino,
incluso na realidade fisica do seu corpo e do seu sangue, anticipando en si 0 que en
certamedida se realiza sacramentalmente en todo crente que recibe, nas especies do
pan e do vifio, o corpo e o sangue do Sefior»?*. A Virxe «non foi un instrumento
puramente pasivo nas mans de Deus, senon que cooperou a salvacion dos homes con
fe e obediencia libres»?®*. Temos que segui-las pegadas da fe de Maria: unha fe
xenerosa que se abre & Palabra de Deus e que acolle a vontade de Deus. Cada un de
nos debe estar pronto a responder asi, como Ela, na fe e na obediencia, para cooperar,
cada un na propia esfera de responsabilidade, & edificacion do Reino de Deus. Neste
sentido existe unha notable analoxia entre o «fiat» pronunciado por Maria as palabras
do anxo e 0 «<amén» que cada fiel pronuncia cando recibe o Corpo do Sefior?®.

46. Despois do seu «fiat», Maria sentiu que o Verbo sefixo carne no seu seo. Chea
de Deus ponse en camifio para visitar e axudar a sta curma, Sabela. Desta forma
convértese na Arca da nova Alianza. E a primeira Custodia que preside a primeira
procesion do Corpus Christi. Xoan Paulo Il ofrecianos un comentario de tintura
eucaristica do encontro de Maria con Sabela: «Cando na Visitacion, leva no seu seo o
Verbo feito carne, convértese dalgin modo en ‘tabernéculo’ -o primeiro ‘tabernaculo’
da historia- onde o Fillo de Deus, ainda invisible s ollos dos homes, ofrécese a
adoracion de Sabela, como ‘irradiando’ a sua luz a través dos ollos e a voz de
Maria»?". Mais tarde, Maria 6 contemplar engaiolada o rostro do seu Fillo recén nado,
convértese en modelo de amor no que ten que inspirarse cada comufién eucaristica.

Maria durante toda a sta vida fai sta a dimension sacrificial da Eucaristia. Na
presentacion do neno Xesus no templo, Simeon e Ana representan a todalas xentes
expectantes que saen 6 encontro do Salvador. Xesus é recofiecido como «luz das
naciéns» e «gloria de Israel», pero tamén como «signo de contradiccion»?®. Preci-
samente a espada de dor anunciada a Maria, a sta Nai, profetiza outra oblacidn
perfecta e Unica, a da Cruz que daré a salvacion a toédolos pobos?*®. O ancian Simedn
dirixese a Maria con estas palabras: «Este esta posto para caida e elevacion de moitos
en Israel, e para ser sinal de contradiccion...a fin de que queden 6 descuberto as
intencidns de moitos corazons. E a ti mesma unha espada atravesarache a alma»?2°.
Nestes termos describese a concreta dimension histdrica na cal o Fillo de Deus
cumprird a sta misién, é dicir, na incomprensién e na dor. Maria ten que vivir no
sufrimento a sta obediencia de fe 6 lado do Salvador que sofre??!.

A profecia de Sime6n vaise cumprindo e «<Maria vive unha especie de ‘Eucaristia
anticipada’ poderiase dicir, unha ‘comufién espiritual’ de desexo e ofrecemento,
que culminard na unién co Fillo na paixén e manifestarase despois, no periodo
postpascual, na sGa participacion na celebracion eucaristica, presidida polos
Apostolos, como ‘memorial’ da paixén»??2. As palabras da institucion da Eucaristia
«Isto € 0 meu corpo que é entregado por vOs» tefien un eco especial no corazén de
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Maria, pois «aquel corpo entregado como sacrificio e presente nos signos
sacramentais, jera 0 mesmo corpo concibido no seu seo!»??®*. Na Eucaristia Xesus
déasenos como «Pan de vida» na comufion. Este momento da celebracion eucaristica
tivo na vida da Virxe unha intensidade especial e Unica: «Recibi-la Eucaristia debia
significar para Maria como se acollese de novo no seu seo o corazon que latexara
6 unisono co seu e revivir o que experimentara en primeira persoa 6 pe da Cruz»?*.
Na Eucaristia actualizdmo-lo misterio pascual de Cristo. No transo fundamental da
sta vida histérica XesUs pon en evidencia un novo vinculo entre Nai e Fillo. A
maternidade espiritual emerxe da definitiva maduracion do misterio pascual de
Cristo. Maria é entregada 6 home (X0&n) como nai de tédolos homes.

b) A Eucaristia é toda ela un ‘Magnificat’

47. Este sacramento chamase «Eucaristia porque é accion de gracias a Deus»??.,
No céntico do «Magnificat» Maria dé& gracias polas marabillas que Deus realizou
nela e en toda a humanidade. Neste cantico verteu, como nunha anfora, os secretos
do seu corazén e as mais intimas efusions da sta alma. O «Magnificat» reflexa o
interior de Maria. «A Eucaristia, en efecto, como o canto de Maria, é ante todo loanza
e accion de gracias...Maria rememora as marabillas que Deus fixo na historia de
salvacion...Maria canta o ‘ceo novo’ e a ‘terranova’ que se anticipan na Eucaristia
iA Eucaristia déusenos para que a nosa vida sexa, como a de Maria, toda ela un
Magnificat!»??6. No proceso da nosa configuracién con Cristo temos que aprender da
sua Nai, deixdndonos acompafar por Ela. Asi como Igrexa e Eucaristia son un
binomio inseparable, o mesmo se pode dicir do binomio Maria-Eucaristia. «Por iso,
alembranzade Maria nacelebracion eucaristica é unanime, xa dende a antiguidade,
nas lgrexas de Oriente e Occidente»??”,

]
A EUCARISTIA E A MISION DA IGREXA

48. Abonda con le-los Evanxeos para percibir que Xesus non se conformou con ser,
coas stias palabras e coas stias obras, 0 signo vivo do Reino que anunciaba. E un dato
incontestable que reuniu en torno a si a un grupo de discipulos, para que testemufiasen
publicamente a sia chamada universal & salvacion e o Reino de amor que vifia a instaurar.
Ainda hoxe, corenta anos despois do Concilio Vaticano Il, resoan con forza aquelas
palabras de Paulo VI: «A Igrexa situase entre Cristo e a humanidade, pero non
engaiolada de si mesma..., non como constituindose no seu propio fin, senén moi 6
contrario, constantemente preocupada por ser toda de Cristo, en Cristo e para Cristo;
por ser toda dos homes, entre 0s homes, para os homes, humilde e gloriosa intermediaria,
traendo, conservando e difundindo dende Cristo & humanidade a verdade e a gracia da
vida sobrenatural»®?®. A Igrexa existe paraamision. A Igrexa séntese enviada polo Deus
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Un e Trino. Na Eucaristia ofrece 6 Pai o sacrifico de Cristo, gracias & invocacion do
Espirito. Antes de amosa-larelacion entre a Eucaristiaeamisionda Igrexa, quero lembrar
algunhas dimensions bésicas da Igrexa como misterio de comufion e de mision.

1) A Igrexa, misterio de comufion

49. A Igrexa atopase inserida no designio de Deus Pai de comunicarse 6s homes
por Xesuscristo no Espirito Santo. A reflexion eclesioldgica non pode disocia-la
fonte trinitaria da Igrexa da sia manifestacion na vida dos homes?°. A Igrexa é como
«un pobo reunido en virtude da unidade do Pai e do Fillo e do Espirito Santo»**®.

a) A Igrexa é froito do amor gratuito de Deus

A lgrexanon existe como tal mais que no ‘Abba’ incesante que dirixe é Pai polo Fillo
no Espirito Santo. Nada do amor do Pai, a comunidade eclesial séntese froito do seu
amor gratuito. O Pai «estableceu convoca-los que cren en Cristo na santa Igrexa, que
xa foi prefigurada dende a orixe do mundo, preparada admirablemente na historia do
pobo de Israel e na Antiga Alianza, constituida nos tempos definitivos, manifestada
pola efusion do Espirito e que se consumara gloriosamente 6 final dos tempos»23!.

Dende a raiz da iniciativa do Pai, 0 Fillo perténcelle pofier en execucion o plano de
salvacion do seu Pai. Este é o motivo da siia «misién». En efecto, «o misterio da santa
Igrexa maniféstase na sta fundacion. Pois 0 noso Sefior XesUs deu comezo & Igrexa
predicando a boa nova, é dicir, a chegada do reino de Deus prometido dende séculos
na Escritura: ‘Porque o tempo esta cumprido, e achegouse o reino de Deus’ (Mc.1,15;
Cfr. Mt.4,17)»%%2 Para cumpri-la vontade do Pai, Cristo inaugura o Reino dos ceos na
terra. A Igrexa é o Reino de Cristo «presente xa en misterio»?. Agora ben, a Igrexa
non € s6 memoria e fidelidade &s orixes. Edificase gracias & accion do Sefior resucitado.

50. O Espirito Santo influe permanentemente na marcha da Igrexa pola historia
dende unha triple perspectiva. A terceira Persoa divina santifica a Igrexa. Asi
ensinanolo o Concilio: «Consumada, pois, a obra que o Pai confiou ¢ Fillo na terra,
foi enviado o Espirito Santo no dia de Pentecoste, para que indeficientemente
santificase a Igrexa»®*. O mesmo Espirito que é fonte de comufién na relacion
trinitaria, é tamén fonte de comufion na relacion eclesial: «0o mesmo na Cabeza e nos
membros»?®®, El é, tamén a novidade creadora da historia, na espera activa do Reino
escatoldxico. En sintese, pddese afirmar que o Pai orixina a Igrexa mediante a mision
conxunta do Fillo que a institte e do Espirito que a constitie. De modo moi conciso
sostén Tertuliano: «Onde os tres, é dicir, o Pai e o Fillo e o Espirito Santo, ali esta
a Igrexa que é o corpo dos tres»®. Neste sentido «A Igrexa é unha misteriosa
extensién da Trindade no tempo, que non soamente nos prepara & vida unitiva, senon
que nos fai xa participes dela. Provén da Trindade e esta chea da Trindade»?".

b) A Igrexa recofiécese como misterio de comufién
51. O concepto de comufidn vertebra a eclesioloxia do Concilio Vaticano Il. Esta
nocion impregnou durante o primeiro milenio a conciencia da Igrexa. No Sinodo
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extraordinario de 1985 recofiécese que «a eclesioloxia de comufidn é unha idea central
e fundamental nos documentos do Concilio»?®. No seu primeiro artigo a Carta
«Communionis notio» afirma: «O concepto de comufion (koinonia), xa posto de relevo
nos textos do Concilio Vaticano |1, € moi adecuado para expresa-lo ndcleo profundo
do misterio da Igrexa, e certamente, pode ser unha clave de lectura para unha
renovada eclesioloxia catdlica»®. A teoloxia estd emprestando unha gran atencion a
esta contribucion conciliar. O Secretario especial da primeira Asemblea extraordinaria
do Sinodo de Bispos de 1969, escribia: «A innovacion do Vaticano Il de maior
transcendencia para a eclesioloxia e para a vida da Igrexa foi o centra-la teoloxia do
misterio da Igrexa sobre a nocion de comufion»?#°. Fai anos sostifia tamén, con toda
claridade, o te6logo aleméan, Walter Kasper que «Unha das ideas fundamentais da
eclesioloxia do Concilio, a idea fundamental méis ben, é a de ‘comufién’... Os textos
conciliares e a sta eclesioloxia de comufién en modo algln estan superados. Poderia
incluso dicirse que a sua recepcion non fixo mais que comezar»®**.

¢) Dimensidns basicas do misterio da Igrexa como comufidn

52. O Deus cristian non é soidade, € comufion. O modelo rematado de comufidn
atopao a Igrexa no misterio da Santisima Trindade?*?. O pobo de Deus esté incardinado
no movemento de autocomunicacién e automanifestacion de Deus Pai por Xesuscristo
no Espirito Santo®?3. O misterio trinitario de Deus reflictese en tres imaxes eclesioldgicas
basicas: Pobo de Deus, Corpo de Cristo e Templo do Espirito. Estas tres imaxes son
prioritarias, porque expresan o misterio mais fundamental e mais vital da Igrexa. No
pobo de Deus que vive como Corpo de Cristo todos son suxeitos de comufion: «Esta
comufién comporta unha solidariedade espiritual entre os membros da Igrexa, en
canto membros dun mesmo Corpo, e tende a sua efectiva union na oracion, inspirada
en todos por un mesmo Espirito, o Espirito Santo que enche e une toda a Igrexa»?*.
E connatural 6 ser cristian actuar corresponsablemente ‘pro sua parte’ na comufion e
mision da Igrexa. Esta é comufion en ‘igualdade diferenciada’.

A comufion eclesial ten unha auténtica base sacramental®. Mais concretamente, a
comufion eclesial e a Eucaristia son realidades inseparables: «A participacion do corpo
e sangue de Cristo fai que pasemos a ser aquelo que recibimos»?. En consecuencia, «a
expresion paulina: a Igrexa € o Corpo de Cristo, significa que a Eucaristia, na que o
Sefior nos entrega o seu Corpo e nos transforma nun sé Corpo, é o lugar onde
permanentemente a Igrexa se expresa na sta forma mais esencial: presente en todas
partes e, sen embargo, s6 unha, asi como un € Cristo»?’. A celebracion da Eucaristia é,
en canto mesado Sefior compartida, fogar de fraternidade cristia, fermento dasolidariedade
con tddolos homes e fundamento e esixencia que clama pola efectiva comunicacion.

A Igrexa cat6lica, unha e Unica constitlese en e, a base das Igrexas particulares,
e subsiste en elas?®. A Igrexa non se fragmenta en sucursais nin resulta da organi-
zacion internacional con entidades administrativas en determinados lugares. A
Igrexa non é suma de partes, sendn comufion de totalidades. A universalidade da
Igrexa realizase localmente. A Igrexa é o Corpo das Igrexas?.
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53. A comufion eclesial é un regalo da familia divina. A realidade da Igrexa-
Comufién forma parte integrante do designio divino de salvacion. E o Espirito
vivificador quen realiza a admirable union dentro da Igrexa®°. Con estas palabras
precisas describese estaaccion do Espirito: «Aquel Espirito que dende a eternidade
abraza a Unica e indivisa Trindade, aquel Espirito que ‘na plenitude dos tempos’
(Gal.4,4) uniu indisolublemente a carne humana 6 Fillo de Deus, aquel mesmo e
idéntico Espirito é, 6 longo de tédalas xeracidns cristias, o inesgotable manancial
do que agroma sen cesa-la comufién na Igrexa e da Igrexa»®!. A comufion é froito
tamén da Palabra e dos Sacramentos, especialmente da Eucaristia. Non é, polo
tanto, fundamentalmente o resultado de esforzos humanos. Agoraben, estacomufion
ten un caracter dinamico. Esta esixindo unha expansion e un afondamento persoal
e comunitario. A comufidn iniciada como don de Deus reclama a colaboracion de
cada crente e de cada comunidade. A comufién vaise configurando como comufidn
‘organica’. Estd caracterizada pola simultanea presencia da diversidade e da
complementariedade das vocaciéns e condicidons de vida, dos ministerios e
carismas®?.

2) A Igrexa, misterio de comufion e de mision

54. Vimos como a eclesioloxia de comufién representa o corazén da doutrina
conciliar sobre a Igrexa. Agora ben, a Igrexa, misterio de comufién, naceu para a
mision. Comufién e mision son ddas dimensions inseparables do Unico misterio da
Igrexa. Pola stia natureza, a Igrexa durante a stia peregrinacion naterra é misioneira,
xa que ela mesma deriva a sta orixe da mision do Fillo e da misidn do Espirito Santo
segundo o designio de Deus Pai®*. A mision, pois, garda un significado trinitario e
teologal. Nace da caridade do Pai?**, actualiza en cada momento da historia a mision
de Xesus, o Fillo de Deus®® e faise posible polo Espirito Santos*.

a) A Igrexa existe para a mision

55. A mision abarca tamén & enteira existencia da Igrexa. Neste sentido, a mision
significa moito mais que unha tarefa da Igrexa. E a expresién mesma do seu ser. A
Igrexa existe para a mision. Paulo VI declaraba con palabras lapidarias que a
evanxelizacion representa a vocacion propia da Igrexa: «Evanxelizar constitte, en
efecto, a dita e vocacion propia da Igrexa, a sda identidade mais fonda. Ela existe
para evanxelizar, é dicir, para predicar e ensinar, ser canle do don da gracia,
reconciliar 6s pecadores con Deus, perpetua-lo sacrificio de Cristo na Santa Misa,
memorial da sia Morte e Resurreccion»?”. Os que se senten discipulos de Xesus,
fillos de Deus e irméns entre si, son constituidos pola forza do Espirito Santo en
comunidade evanxelizadora®®. A Igrexa xorde da persoa e da mision evanxelizadora
de Xesus e € enviada polo Sefior Resucitado a evanxelizar ata a sta segunda vinda.
A comunidade Apostolica continlia a presencia e a accion salvadora de Xesus de
Nazaret morto e resucitado. No libro dos Feitos dos Apostolos ponse de manifesto o
dinamismo misioneiro das primeiras comunidades cristias.
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O envio de Cristo ‘ata os confins do mundo’ segue sendo tan actual como na era
Apostolica. Xoan Paulo Il asumia moi en primeira persoa aquel berro do Apéstolo: «¢Ali
de minse non predicase 0 Evanxeo!»?9.0 testemufio apostdlico apoiase en catro aspectos
que non se esvaeceron co paso do tempo. Unha certeza: a de Cristo resucitado que segue
estando vivo, «exaltado pola destra de Deus»*®; un envio: «Ide, pois, e facede discipulos
a tédalas xentes»?!; unha seguridade: «Sabede que eu estou con vds tddolos dias ata a
fin do mundo»?%?; e unha forza interior: «Recibiréde-la forza do Espirito Santo»®®®.

b) O centro da mensaxe é a salvacion en Xesuscristo

56. A Unicamision da Igrexa e o seu caracter progresivo describea o Apostolo con
estas palabras: «Capacita asi 0s crentes para a tarefa do ministerio e para construi-
lo Corpo de Cristo, ata que cheguemos todos & unidade da fe e do pleno cofiecemento
do Fillo de Deus, ata que sexamos homes perfectos, ata que alcancemos en plenitude
a talla de Cristo»?**. Na oracion sacerdotal Xesus manifesta o contido esencial da
evanxelizacion: «Pai, esta é a vida eterna: que te cofiezan a ti, 0 Unico Deus
verdadeiro, e ¢ teu enviado Xesuscristo»®®. A evanxelizacién manifesta o amor
gratuito e universal de Deus comunicado na persoa de Xesuscristo pola accion do
Espirito Santo. O nuclear da mensaxe evanxelizadora é a salvacion en Xesuscristo.
En consecuencia, «Non hai evanxelizacién verdadeira mentres non se anuncie o
nome, a doutrina, a vida, as promesas, 0 reino, o misterio de Xesus de Nazaret Fillo
de Deus»?%¢ , El fainos presente a proximidade de Deus, a sia misericordiaentrafiable,
dano-lafiliacion divina e prométeno-la vida que non ten fin. A mensaxe cristia afecta
atodoohomeeatodolos homes. A tarefa evanxelizadora «é Gnica e idéntica en todas
partes e en toda situacion, se ben non se exerce do mesmo modo segundo as
circunstancias»?’. Os inmensos horizontes xeograficos da mision non deben oculta-
los novos espacios humanos que marcan as mentalidades e as opcions dos nosos
contemporaneos: «Existen outros moitos aredépagos do mundo moderno (ademais do
da comunicacion) cara os cales debe orientarse a actividade misioneira da Igrexa.
Por exemplo, o compromiso pola paz, o desenvolvemento e a liberacion dos pobos;
os dereitos do home e dos pobos, sobre todo 0s do neno; asalvagardadacreacion...Hai
que lembrar, ademais, o vastisimo are6pago da cultura, da investigacion cientifica,
das relacions internacionais...»?®. A misién da Igrexa € Gnica, pero realizase en
tarefas diversas. Isto d& & evanxelizacidén unha gran riqueza de formas e de vieiros.

57. O anuncio do Evanxeo incumbe a todo cristian consciente da sua vocacion
de bautizado. A Igrexa enteira é a que recibiu de Cristo o mandato de ir por todo
0 mundo e anuncia-lo Evanxeo. A todo o pobo de Deus incumbe este mandato®®°.
Polo tanto, «non se da, por ende, membro algin que non tefia parte na mision de
Cristo»?%. Por conseguinte, «non hai lugar para o ocio: tanto € o traballo que a
todos agarda na vifia do Sefior»?™. Evanxelizar € un acto ‘eclesial’ que ten que se
realizar en comufion coa Igrexa e no nome dela?’?. Agora ben, a Igrexa universal
faise presente en cada unha das Igrexas particulares con tédolos seus elementos
constitutivos. A Igrexa universal maniféstase como ‘Corpo de Igrexas’?™.
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3) O Espirito Santo, protagonista da mision

58. Sen o Espirito Santo nin se realiza nin se produce o seu efecto en nos a salvacion
que Cristo nos trouxo?“. O don do Espirito Santo é o don constante; é expresion da
perennidade da accion salvadora de Deus cumprida dunha vez para sempre en Cristo,
pero que o Espirito Santo constantemente universaliza, actualiza e interioriza?™®.

a) O Espirito Santo, principio vital da Igrexa

A Igrexa é dalgin modo o lugar “natural” do Espirito, como o foi a humanidade
de Xesus no tempo da sua vida mortal. San Ireneo formula asi esta realidade: «Onde
esta a Igrexa alé estd o Espirito de Deus, e onde esta o Espirito de Deus ali esta a
Igrexa e toda gracia, pois o Espirito é a verdade»?. Mais tarde, San Xoan
Crisdstomo sostén con toda claridade que «se 0 Espirito Santo non estivese presente
non existiria a Igrexa; se existe a Igrexa, isto é un signo aberto da presencia do
Espirito»?’”. O Espirito santifica constantemente & Igrexa, mora nela, introddcea na
plenitude da verdade, unificaa e dirixea, enriquécea con diversos dons xerarquicos
e carismaticos e lévaa a perfeccidon?’®. Constitie como o principio vital da Igrexa, a
sua alma?’®.

No Cenaculo, a véspera da sla paixdn, Xesus promete s seus discipulos o envio
do Espirito Santo?. Deus cumpre sempre as sas promesas. O dia de Pentecoste foi
enviado o Espirito Santo sobre os Apdstolos e sobre a primeira comunidade dos
discipulos do Sefior que no Cenaculo «perseveraban naoracion, cun mesmo espirito»,
en compafiia de Maria, a nai de Xess?®*. No relato deste acontecemento recollense
tres elementos externos: o ruido do vento, as linguas de lume e o carisma da linguaxe.
Todos eles indican non sé a presencia do Espirito Santo, senon tamén a sta particular
vinda sobre 0s presentes, 0 seu doarse que provoca neles unha verdadeira transfor-
macion?2, Pentecoste supuxo unha efusién de vida divina. Xunto coa Pascua,
Pentecoste constitie o coroamento da economia salvifica da Trindade divina nas
historia humana. No evento de Pentecoste revélalle 6 mundo a Igrexa, o novo Pobo
de Deus. A relacion entre o Espirito Santo e a Igrexa non é de tipo externo, senon de
caracter fondo e vital: «A Igrexa, de feito, foille confiado o Don de Deus, como sopro
a criatura formada, a fin de que tédolos membros, participando nel, sexan vivifica-
dos; e nela foi depositada a comufion con Cristo, € dicir, o Espirito Santo, prenda de
incorruptibilidade, confirmacion da nosa fe e escaleira da nosa subida a Deus»2.,

O decreto conciliar «Ad xentes» destaca a relacion da terceira Persoa divina coa
mision da lgrexa. O decreto lembra que «o Sefior XesUs, antes de dar voluntariamente
a stia vida para salva-lo mundo, de tal maneira organizou o ministerio apostélico e
prometeu envia-lo Espirito Santo, que ambos estan asociados na realizacion da obra
da salvacion en todas partes e para sempre»?®*. A mision da Igrexa non é s6 froito
da obediencia 6 ‘mandato de Cristo’, sendn que se fai presente en tédolos pobos e
nacions impulsada «pola caridade e gracia do Espirito Santo»*®*. Ademais, a
presencia e accion do Espirito € imprescindible para que a palabra da predicacion
sexa acollida polas persoas nos seus corazons®®.
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b) O Espirito Santo, axente principal da evanxelizacion

59. Paulo VI naexhortacién Apostolica «Evangelii nuntiandi» (1975) dedica todo
o numero 75 paraamosa-la relacion entre a terceira Persoa divina e a evanxelizacion.
Comeza sentando este principio basico: «Non habera nunca evanxelizacion posible
sen a accién do Espirito Santo»?®”. A continuacion describe a grandes trazos a
presencia activa do Espirito na vida publica de XesUs de Nazaret. O mesmo Espirito,
despois de Pentecoste inflUe tan decisivamente na vida dos Apostolos que sen El non
seria posible a gran obra da evanxelizacion. Mais ainda, «o Espirito que fai falar a
Pedro, a Paulo e 6s Doce, inspirando as palabras que eles deben pronunciar,
descende tamén “sobre 0s que escoitan a Palabra»?®. Por elo, «gracias ¢ apoio do
Espirito Santo, a Igrexa medra»?®°. El anima dende dentro toda a actividade
Apostélica da Igrexa. El actda en cada evanxelizador.

E necesario lembrar que as habilidades persoais, os medios técnicos e 0s recursos
humanos non suplenaaccién do Espirito Santo que é quen eleva 0s corazons a gracia,
mantén a comufion eclesial e alenta a vida evanxélica. O evanxelizador que é docil
aaccion do Espirito Santo vive con ilusion, ledicia e esperanza. Paulo VI, despois de
resalta-la bondade das técnicas da evanxelizacidn, sinala con toda claridade que «nin
as mais perfeccionadas poderian substitui-la accion discreta do Espirito. A prepa-
racion mais refinada do evanxelizador non consegue absolutamente nada sen El. Sen
El, a dialéctica mais convincente é impotente sobre o espirito dos homes. Sen El, os
esquemas mais elaborados sobre bases socioldxicas ou psicoléxicas revélanse
pronto desprovistos de todo valor»?*°, Sen temor algun pode «dicirse que o Espirito
Santo é o axente principal da evanxelizacion»?,

60. Todo o dito amosa que, cando a Enciclica «<Redemptoris missio» (1990) de
Xoén Paulo Il trata do Espirito como protagonista da mision, estd seguindo as
pegadas da viva Tradicion da Igrexa. Mentres que a «Evangelii nuntiandi» fala do
Espirito como «axente principal», a Enciclica «Dominum et vivificante» (1986)
preséntao como «protagonista transcendente desta obra salvifica»?*?, de aqui pasou
este titulo 6 capitulo terceiro da «<Redemptoris missio». Xoan Paulo Il non dubida en
afirmar que «o Espirito Santo é en verdade o protagonista de toda mision eclesial»?:.

Mediante a accion do Espirito, o Evanxeo vai tomando corpo nas conciencias e nos
corazonsdas persoas e vaise difundindo na historia. Entodaactividade eclesial esta presente
0 Espirito que d& a vida. Despois de Pascua, «os Apdstolos viven unha fonda experiencia
que os transforma: Pentecoste»?®*. O Espirito capacitaos para ser testemufias de Xesus con
toda liberdade. Tralo primeiro anuncio de Pedro e as conversidns conseguintes, formase a
primeira comunidade?® . E o Espirito o que fai misioneira a toda a Igrexa. As primeiras
comunidades eran dinamicamente abertas e misioneiras. Nelas cimprese este principio tan
saudable: «Ainda antes de ser accion, a mision é testemufio e irradiacion»?%.

O Espirito esta presente e operante en todo tempo e lugar. E verdade que o Espirito
maniféstase de maneira especial na Igrexa, sen embargo a slia presencia e accion non
quedan circunscritas de modo exclusivo 6 ambito eclesial. O Concilio Vaticano 11
recalcou esta realidade. Ensina que o Espirito actia no corazén do home, mediante
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as «sementes da Palabra», «incluso nas iniciativas relixiosas, nos esforzos da
actividade humana encamifiados & verdade, 6 ben e a Deus»®”. O Espirito actua
realmente na sociedade, na historia, nas culturas e nas relixions. El que «sopra onde
quere»?® convidanos a considera-lastaaccion presente en todo tempo e lugar. Como
Igrexa particular, a nosa Diocese ten que prestar atencién & presencia e & voz do
Espirito. Ten que afronta-las tarefas evanxelizadoras, confiando plenamente no
Espirito «jEIl é o protagonista da mision!»?*°.

4) A Eucaristia, un eficaz descendemento do Espirito Santo

61. Hai que recofiecer que na liturxia é toda a Santisima Trindade a que actda: O
Fillo encarnado € o centro vivente, o Pai é a orixe primeira e o fin Gltimo e o Espirito
Santo € o que fai presente a Cristo no hoxe da Igrexa. O Catecismo da Igrexa Catdlica
da Igrexa Catdlica destaca o papel activo do Espirito como pedagogo, preparador,
memoria, animador e actualizador do misterio de Cristo na celebracion litdrxica®®.

a) A presencia activa do Espirito Santo na Liturxia

A Liturxia é chamada ‘o sacramento do Espirito’, porque, como no dia de
Pentecoste, enche de si mesmo as accions litarxicas. Mais ainda, «a gracia do
Espirito Santo tende a suscita-la fe, a conversion do corazén e a adhesién a vontade
do Pai»®®. Pola presencia do Espirito na liturxia os misterios da vida de Cristo
chegan a ser para o crente actuais e eficaces. O Espirito Santo operante no tempo da
Igrexa é o que fai a Cristo novamente vivo en medio dos seus. A Palabra de Deus,
proclamada e escoitada na liturxia, posue unha particular vitalidade e unha eficacia
real. En sintese pddese dicir que «a finalidade da mision do Espirito Santo en toda
accion litarxica é pofier en comufién con Cristo para forma-lo seu Corpo»3%2,

Os Pais da Igrexa puxeron de manifesto a presencia activa do Espirito Santo na
vida sacramental da Igrexa. «Os nosos misterios, sostén San Xoan Criséstomo, non
son accions teatrais: aqui todo esta regulado polo Espirito»®®. San Cirilo de
Xerusalén ensina que o Espirito «transforma sempre o que toca»*®*. «Sé na Igrexa,
afirma San Isidoro de Sevilla, celébranse fructuosamente os sacramentos; de feito,
é 0 Espirito Santo o que habita nela e opera secretamente o efecto»3®.

b) O Espirito Santo e a Eucaristia

62. Ben sabemos que na Eucaristia «contense todo o ben espiritual da Igrexa, a saber,
Cristo mesmo, a nosa Pascua»**®. Dada a riqueza da Eucaristia, é evidente que a accion
do Espirito nelaé moi destacada. Dalgun modo pddese afirmar que a presenciado Espirito
na Eucaristia fai que a celebracion deste sacramento sexa un Pentecoste, un eficaz
descendemento do Espirito. Xoan Paulo Il lembrabanos como a Igrexa pide a presencia
do Espirito na celebracion eucaristica: «A Igrexa pide este don divino (o Espirito Santo),
raiz de tédolos outros dons, na epiclesis eucaristica. Lese, por exemplo, na ‘Divina
Liturxia’ de San Xoan Crisdstomo: ‘Invocdmoste, rogdmoste e suplicamoste: manda o
teu Santo Espirito sobre nds e sobre estes dons...para que sexan purificacion da alma,
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remision dos pecados e comunicacion do Espirito Santo para cantos participan deles’.
E, no Misal Romano, o celebrante implora que: ‘Fortalecidos co Corpo e a Sangue do
teu Fillo e cheos do seu Espirito Santo, formemos en Cristo un s6 corpo e un sé espirito’.
Asi, co don do seu corpo e o seu sangue, Cristo acrecenta en nés o don do seu Espirito,
infundido xa no Bautismo e impreso como ‘selo’ no sacramento da Confirmacion»®.

O mesmo Espirito que obrou a encarnacion do Fillo de Deus é o que realiza agora
0 misterio eucaristico. O sacerdote, impofiendo as mans sobre o0 pan e o vifio,
pronunciaaepiclesis anteconsecratoria: «Suplicamosche que santifiques polo mesmo
Espirito estes dons que preparamos para ti, de maneira que sexan Corpo e Sangue
de Xesuscristo»®®. Na epiclesis de despois da consagracion invécase a accion do
Espirito sobre a comunidade que vai participar na comufién. Pidese a Deus que, por
medio do seu Espirito, conceda & comunidade, que esta celebrando o memorial da
pascua de Cristo e que vai participar da sua doazon sacramental, os froitos do
sacramento: o amor, a vida, a unidade. Como en Pentecoste o Espirito encheu de
vitalidade & Igrexa nacente, agora, 0 celebra-la Eucaristia, a comunidade desexa ser
transformadano Corpo de Cristo: «Dano-lo teu Espirito de amor 6s que participamos
nesta comida, para que vivamos cada dia mais unidos na Igrexa»®®.

5) A Eucaristia, fonte e cumio da mision da Igrexa

63. A Eucaristia é xeradora de Igrexa, que agroma e nace cada dia do misterio
eucaristico. E na Eucaristia onde unha multitude de persoas faise Corpo de Cristo®?. En
virtude destamisteriosa interaccion é o Corpo Unico o que se vai construindo nas condicions
da vida presente, ata alcanza-la perfeccion definitiva 6 final dos tempos. Non existe
auténtica celebracion e adoracion da Eucaristia que non conduza a mision. De feito, «a
Eucaristia é fonte de mision»®!. A sla vez, a mision presupdn outro trazo eucaristico
esencial, a union dos corazons. Toda a tarefa evanxelizadora da Igrexa nace e tende &
Eucaristia: «Asi, a Eucaristia é a fonte e, 6 mesmo tempo, a cumio de toda a evanxelizacion,
posto que o seu obxectivo é a comufion dos homes con Cristo e, nel, co Pai e co Espirito
Santo»®?. O Santo Pai Benedicto XVI Iémbranos o perfil evanxelizador da Eucaristia.
Velaqui as stas palabras: «A Eucaristia fai presente constantemente a Cristo resucitado,
que se segue entregando por nés, chamandonos a participar na mesa do seu Corpo e 0 seu
Sangue. Da comufion plena con el agroma cada un dos elementos da vida da Igrexa, en
primeiro lugar a comufién entre todolos fieis, 0 compromiso do anuncio e de testemufio do
Evanxeo e o ardor da caridade caratodos, especialmente cara os pobres e 0s pequenos»®.

a) Fundamento eucaristico da mision

64. Da Igrexa como comufién & mision da Igrexa, gracias 6 misterio da Eucaristia,
porque «a liturxia na que se realiza o misterio da salvacion rematase co envio dos
fieis (‘missio’) a fin de que cumpran a vontade de Deus na sUa vida cotia»®*.
Mediante a participacién activa na Eucaristia, alimentdmonos do zume da Vide
verdadeira que é Cristo. Unidos especialmente & Vide, os bacelos son chamados a dar
froito®s. Durante o encontro do Sefior resucitado cos discipulos de Emads, o Sefior
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explicalle-lo acontecemento da stiamorte e resurreccion e, ‘6 parti-lo pan’ recofiéceno.
Entdn séntense impulsados a volver a Xerusalén para anunciar 6s Once a nova: «E,
levantdndose 6 momento, volvéronse a Xerusalén e atoparon reunidos 6s Once e 6s
que estaban con eles, que dician: ‘jE verdade, o Sefior resucitou e apareceuse a
Simon!”. Eles, polasta parte, contaron o que pasarano camifio e como o recofieceran
no parti-lo pan»3¢. Isto pon de manifesto, 6 menos en parte, que & Eucaristia se lle
chame tamén, con razon, a «Misa». Xoan Paulo Il falaba da «Misa & mision»3'’. O
discipulo de Cristo séntese debedor para cos irméans de todo o que recibiu na
celebracion da Eucaristia. Todo aquel que, na Santa Misa, recofieceu a presencia do
Sefior, séntese urxido a transmitir 6s demais o Evanxeo. O crente escoita dentro de
si 0 mandato do Sefior: «lde e anunciade 6s meus irmans»3#,

65. Rematada a celebracion eucaristica, o fiel cristian volta ¢ seu ambiente
habitual co compromiso de facer de toda a stUa vida un don, un sacrificio espiritual
agradable a Deus®®. A Asemblea dispérsase para cumprir unha mision ou tarefa e non
precisamente por conta propia ou en solitario, senén por encargo de Cristo en
solidariedade eclesial e coa bendicién do Pai, do Fillo e do Espirito Santo. A mesma
oracién despois da comufién insiste normalmente na responsabilidade e no compro-
miso que agroma da Santa Misa. E imposible que a Eucaristia alimente a fe e non leve
a comunicala; converta o corazén e non mova a predica-la conversion; realice a
unidade e non impulse a supera-las divisiéns da vida.

O lembrar con palabras solemnes a institucion da Eucaristia, San Paulo advirtenos:
«Sempre que comedes deste pan e bebedes desta copa, anunciade-la morte do Sefior ata
que El vefia»®?. Nestes termos o Apostolo refire a dindmica misioneira da Eucaristia.
Despois da consagracion o sacerdote proclama ante os fieis: «Este é 0 Sacramento da
nosa fe». O pobo fiel responde: «Anuncidmo-la tda morte, proclaméamo-la tda resurrec-
cion. jVen, Sefior XesUs!». A comunidade crente é convocada para celebrar e proclamar
ante 0o mundo a Pascua do Sefior. Na sta vida publica XesUs asociou pronto 6s Doce e s
setentae dous astiamision3?!, Resucitado de entre 0s mortos, enviounos para que fixesen
discipulos de todalas xentes®??. Antes da stia Ascensidn a dereita do Pai, comunicoulles:
«V0s recibiréde-la forza do Espirito Santo, que vird sobre vés, e seréde-las mifias
testemufias en Xerusalén, en toda Xudea, en Samaria e ata os confins da terra»®?*. Co
Corpo e 0 Sangue do Resucitado, os que participan no banquete eucaristico, reciben o
Espirito Santo que os capacita para o testemufio publico.

A Asemblea eucaristica é misioneira, xa que actualiza o dinamismo profundo da
comufdn. Esta comufidn fai posible que 0 mundo crea e recofieza a XesUs como
enviado do Pai. Asi exprésao Xesus no Cenaculo na oracion ¢ Pai, impetrando para
os seus discipulos o don da unidade: «Pidoche que todos sexan un. Pai, 0 mesmo que
ti estas en min e eu en ti, que tamén eles estean unidos a nos; deste modo, 0 mundo
poder& crer que ti me enviaches...»**. Dende esta perspectiva, a comufién é fonte e
meta da mision.

Por outra parte, a celebracion eucaristica é proclamacion publica da morte e
resurreccién do Sefior ata a sta vinda gloriosa. Os fieis cristians reunidos en Asemblea
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anuncian a sua fe, esperanza e determinacion de vivir no amor. Deus revelouse como
amor e a comunidade eucaristica da a cofiecer esta boa nova: «Deus € amor...O amor
non consiste en que nds amemos a Deus, sendn en que el nos amou a nos, e enviou 6
seu Fillo para librarnos dos nosos pecados»®# . Os cristians, reunidos en torno ¢ altar
do sacrificio onde se consuma o amor ata o extremo, celebran e convidan a todos 6
banquete do amor, a comungar co corpo e 0 sangue do Primoxénito da nova creacion.

66. A Eucaristia é prenda da gloria futura. Imprime & Igrexa unha tension
escatoldxica. O pane o vifio eucaristicos estan transidos do poder da resurreccion que
empeza a obrar xa en nés: «O que come a mifia carne e bebe 0 meu sangue ten vida
eterna e eu resucitareino no derradeiro dia...o que coma deste pan vivira para
sempre»®? . A sla vez, a Eucaristia é alimento do Pobo peregrino®”. E fonte de
esperanza activa e comprometida coa historia concreta. O Concilio Vaticano Il, tras
indicar que a actividade humana encontra a sta perfeccién no misterio pascual e que
é preciso entregarse 6 servicio temporal dos homes, conclie: «O Sefior deixou 0s seus
unha prenda desta esperanza e un alimento para o camifio naquel sacramento da fe,
no que os elementos da natureza, cultivados polo home, convértense no seu corpo e
sangue gloriosos na cea da comufidén fraterna e a pregustacion do banquete
celestial»®*®. A comunidade cristia retnese para celebra-la Eucaristia e asi poder
percorre-la historia con Cristo no seu paso cara o Pai. A Eucaristia é fonte de
reconciliacion e danos forza para ir en busca dos ausentes.

b) A Eucaristia, fonte de renovacion da misién

67. Da Eucaristianace o deber de cada cristian de cooperar 6 crecemento do Corpo
de Cristo, para levalo canto antes & plenitude®?®. En efecto, «mediante a Eucaristia
a lgrexa vive e medra continuamente»®°, Da fonte eucaristica debe agromar un
renovado compromiso pola mision eclesial. A Eucaristia € un verdadeiro lugar de
renovacién na mision da Igrexa por varias razons.

A Eucaristia inflte positivamente nos fieis que participan nela. O suxeito da
celebracion da Eucaristia é a persoa iniciada na vida de Cristo e da Igrexa a través dos
sacramentos. O Concilio Vaticano Il describenos como cada fiel vai exercitando o
sacerdocio comun na vivencia dos sacramentos®!. O bautismo incorpora os fieis &
Igrexa e «quedan destinados polo caracter 6 culto da relixion cristia, e, rexenerados
como fillos de Deus, estan obrigados a confesar diante dos homes a fe que recibiron
de Deus mediante a Igrexa»®*. O sacerdocio comun non &, pois, soamente espiritual,
sendn comunitario e pablico. A confirmacidn fortalece o lazo de unién coa Igrexa;
o confirmando recibe dun modo especial o don do Espirito Santo para dar testemufio
de Cristo no mundo e o confirmado convértese nun cristian adulto capaz de defender
e de protexe-la fe. Quen, dende esta realidade de confirmado na fe, participa na
Eucaristia non pode menos de renova-la mision que xa recibiu 6 ser iniciado e que
expresa e celebra permanentemente na cea do Sefior. A Eucaristia é a fonte e 0 cumio
de toda a vida cristid®*®. Esta vida agroma do altar e a el volve como 6 seu punto mais
alto. A Eucaristia é centro e culmen da evanxelizacién, porque é centro do Evanxeo,
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da Igrexa, da vida cristia e da mision. Neste sentido, a Santa Misa constitlese como
0 espacio de revision e renovacion da misién, en momento oportuno para unha
auténtica toma de conciencia sobre o dereito e o deber de participar nas tarefas de
edificacion da Igrexa no mundo®*.

68. A Eucaristia é tamén causa de renovacion da misién, porque nela celébrase o
misterio do cal arrinca e no que se funda a misién da mesma Igrexa. En efecto, o novo
Pobo de Deus e os sacramentos nacen do Misterio Pascual: morte e resurreccion,
ascension e envio do Espirito. Neste momento é cando o Sefior XesUs transmite o
Espirito e amision, o poder de perdoar e bautizar, encoméndaa de predica-lo Evanxeo
e de se-las suas testemufias «ata os confines da terra»®**®. A actualizacion do Misterio
Pascual na Eucaristia implica o compromiso pola mision que arrinca da Pascua. «A
Eucaristia, en efecto, é o centro propulsor de toda a accion evanxelizadora da
Igrexa, un pouco como o0 corazon no corpo humano. As comunidades cristias, sen a
celebracion eucaristica, na que se alimentan na dobre mesa da Palabra e do Corpo
de Cristo, perderian a sta natureza auténtica: sé ¢ ser ‘eucaristicas’ poden
transmitir ¢ propio Cristo s homes, e non s6 ideas ou valores, todo o nobres e
importantes que se queira. A Eucaristia forxou insignes apéstolos misioneiros, en
todo estado de vida: bispos, sacerdotes, relixiosos, leigos; santos de vida activa e
contemplativa»®*®. Dende esta perspectiva, a Eucaristia representa a chamada, o
memorial da mision pascual de Cristo na sua visibilidade historica. A comunidade
que celebra conscientemente a Eucaristia, sitlase de cara &s esixencias e implicacions
da Alianza nova e definitiva.

A Eucaristia rexuvenece incesantemente & Igrexa. Por este motivo é causa de
renovacion da mision de todo o Pobo de Deus. A Eucaristia esixe a evanxelizacion
e é & vez evanxelizadora. A Asemblea eucaristica € epifania da Igrexa, xa que é «o
centro de toda a vida cristia para a lgrexa, universal e local, e para tédolos fieis
individualmente»®*’. A Eucaristia, como todo sacramento, estructurase sobre unha
articulacién de palabra e signo, anuncio e xesto, verbo e accion. Na Eucaristia
culminan a evanxelizacidn, a catequese, 0 ministerio sacerdotal e a caridade. Pero,
6 mesmo tempo, da Eucaristia dimanan a nova forza e o novo compromiso da
comunidade enteira e de cada fiel concreto para seguir realizando con empefio e
audacia a misién recibida e celebrada®®. Tratase, polo tanto, dunha evanxelizacion
que garda tres momentos integrantes: implica unha preparacién antecedente do
presbitero, os servicios e ministerios, a comunidade enteira, inclie, ademais, unha
verdadeira mistagoxia eucaristica no desenvolvemento e realizacién elocuente das
palabras e signos e, por Gltimo, un compromiso consecuente para a vida ordinaria. A
realizacidn do triple ministerio profético, sacerdotal e real dentro da Eucaristia é para
a lgrexa como memorial permanente dos obxectivos da sta mision: suscita-la fe pola
Palabra, comparti-la vida pola caridade, dar gracias e anima-la esperanza polo culto.

Estou firmemente persuadido de que, se a nosa diocese de Ourense celebra e vive
0 misterio eucaristico nas stas dimensions fundamentais, responderd adecuadamente
a chamada urxente que supén a Nova Evanxelizacion®®.
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v
OS CRISTIANS, TESTEMUNAS DO AMOR NO MUNDO

69. Xoan Paulo Il sinalaba que «o Bispo é o primeiro que, no seu camifio
espiritual, ten o cometido de ser promotor e animador dunha espiritualidade de
comufon, esforzandose incansablemente para que esta sexa un dos principios
educativos de fondo en tédolos ambitos nos que se modela 6 home e 6 cristian»®0,
Todo o ministerio episcopal debe estar animado pola espiritualidade de comufion.
Como sucesor dos apostolos tefio o deber de promover e anima-las diversas tarefas
diocesanas cunhaauténticaespiritualidade de comufion. Neste sentido, as institucions
eclesiais tefien que actuar impregnadas pola comufién. Son consciente de que «a
comufién maniféstase sempre na mision, que é o seu froito e consecuencia ldxica»®!.
No capitulo precedente amosei como a comufion é a forma de existencia, de vida e
de misién da Igrexa. O ser cristian esta radicalmente modelado pola fraternidade e a
comufion. O Concilio Vaticano Il «insiste na comufion, converténdoa na sua idea
inspiradora e no eixo central de tédolos seus documentos»®2. A comufién encarna
e manifesta a entrafia mesma do misterio da Igrexa. A fidelidade 6 designio divino
e 0 anhelo de responder a fonda esperanza do mundo nos impelen neste comezo de
milenio a levar a cabo un grande desafio: «facer da Igrexa a casa e a escola da
comufion»*#. Antes de expofier algunhas consecuencias concretas que derivan da
espiritualidade de comufion, tentarei amosa-los seus trazos esenciais.

1) Trazos esenciais da espiritualidade de comufion

70. A espiritualidade de comufion esta enraizada no misterio da Santisima
Trindade. Desta forma «a lgrexa aparece como un pobo reunido en virtude da
unidade do Pai e do Fillo e do Espirito Santo»***. A Igrexa procede do misterio
trinitario. O designio salvifico universal do Pai, amision do Fillo e aobrasantificadora
do Espirito fundan a Igrexa como misterio de comufign34.

A espiritualidade de comufidn significa tamén «capacidade de sentir ¢ irman da
fe na unidade profunda do Corpo mistico»*¢. Existe fraternidade porque XesUs, 0
Fillo, fainos participes da filiacion divina e da comufidn co Pai. A condicion filial do
Primoxénito vaise ensanchando nunha multitude de irmans seus e fillos do Pai. Deus
chamanos a «reproduci-la imaxe do seu Fillo, para que fora o primoxénito entre
moitos irmans»347. Xesuscristo é a pedra angular sobre a que se levanta o templo de
Deus no Espirito®®. El é tamén a Cabeza do corpo da Igrexa®*. A porta de entrada
a fraternidade eclesial ¢ o bautismo, polo que somos fillos de Deus. Un novo
nacemento introdicenos no seno dunha nova familia. O cristian é en realidade ‘co-
cristian’. Invocamos 6 noso Deus como ‘o0 noso Pai’. A oracion cristia por excelencia
expresa e afonda a relacion con Deus como Pai e a relacion fraternal cos seus fillos.
No seo da Igrexa non tefien sentido as barreiras que impiden a existencia fraterna:
«Os que vos bautizastes en Cristo revestistesvos de Cristo: xa non hai xudeu nin
grego, ninescravo nin libre, nin home nin muller, xa que todos vés sodes un en Cristo
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XesUs»3°, San Pedro exhortaba 6s primeiros cristidns con estas palabras: «Amade 0s
irmans»®'. A comufion, pois, «é saber ‘dar espacio’ 6 irman, levando mutuamente
a carga dos outros (cfr.Gal.6,2) e rexeitando as tentacions egoistas»®2.

A lgrexa é en Cristo un corpo de irmans que se alimenta e medra participando no
mesmo Corpo eucaristico do Sefior. O sacramento da Eucaristia é fonte e expresion
permanente da fraternidade cristia. O recibi-la Eucaristia, o cristian non comunga
soamente con Cristo; por Cristo recibe tamén 4s seus irmans cristians.

A espiritualidade de comufién é como un principio educativo onde dia a dia vaise
formando a persoa humana e o cristian. Esténdese, polo tanto, a todalas persoas e
actividades eclesiais. Esta espiritualidade ten que estar presente nos distintos espa-
cioseclesiais. Aarmazdn davidade cada Igrexadebe ser informada polacomufion®3.
Ademais, advertianos Xoan Paulo Il que «non nos fagamos ilusions: sen este camifio
espiritual, de pouco servirian os instrumentos externos da comufién. Converterianse
en medios sen alma, mascaras de comufidn mais que 0s seus modos de expresion e
crecemento»®®*,

O capitulo cuarto da exhortacion Apostolica «Novo Millennio Ineunte» leva por
titulo: «Testemufias do amor». Seguindo de preto o seu contido, desexo expofier
sinteticamente os aspectos basicos que configuran a espiritualidade de comufion.
Cada un destes aspectos relacionase estreitamente co misterio eucaristico.

2) Variedade de vocacions

71. A Igrexa é unha comufién orgénica, andloga & dun corpo vivo e operante. En
consecuencia, «esta caracterizada pola simultdnea presencia da diversidade e da
complementariedade das vocacions e condicions de vida, dos ministerios, dos carismas
e das responsabilidades»®®. Dende esta perspectiva cada fiel cristian atépase en
relacion con todo o Corpo mistico de Cristo e brindalle a sia propia colaboracion. A
comunidade cristia ten que acoller todolos dons do Espirito. En efecto, «a unidade da
Igrexanon é uniformidade, senén integracion orgéanica das lexitimas diversidades»®5¢.

E o Unico e idéntico Espirito o principio dindmico da variedade e da unidade na
Igrexa e da Igrexa. Os diversos ministerios e carismas son para a edificacion da
Igrexa e para o cumprimento da stia misién salvadora no mundo. «Servir 6 Evanxeo
da esperanza mediante unha caridade que evanxeliza é un compromiso e unha
responsabilidade de todos»®*”. Para levar a cabo a nova evanxelizacion é imprescin-
dible seguir espertando o sentido da corresponsabilidade de tédolos bautizados.

O momento actual estanos urxindo un xeneroso esforzo napromocion das vocacions
0 sacerdocio e & vida de especial consagracion. «Non se pode pasar por alto a
preocupante escaseza de seminaristas e de aspirantes & vida relixiosa, sobre todo na
Europa occidental»®®? . E necesario pedir insistentemente 6 Dono da seitura que mande
operarios & sua seitura®?. A pastoral vocacional adquire entre nds unha dimension
dramatica «debido 6 contexto social cambiante e 6 arrefriamento relixioso causado
polo consumismo e o secularismo»®*°. Como dixen na Carta «Un Seminario para a
Nova Evanxelizacion»: «Neste traballo pastoral, marcado por esta urxencia eclesial,
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temos que traballar con ilusion, unidos todos como a familia do Sefior»®%!. Se existe
unha resposta positiva por parte de todos, sera posible levar a cabo unha pastoral ampla
e capilar que se faga presente nas familias, nas parroquias e nos centros educativos. E
imprescindible leva-lo anuncio vocacional ¢ terreo da pastoral ordinaria.

a) O ministerio ordenado

72. Entre os diversos ministerios que existen na comunidade eclesial, hai un que
posle unha caracteristica especial: o ministerio ordenado. Os ministros ordenados
reciben de Cristo Resucitado o carisma do Espirito Santo, mediante o sacramento do
Orde. Desta forma reciben a autoridade e o poder sagrado para servir & Igrexa,
personificando a Cristo Cabeza e para congregala no Espirito Santo por medio do
anuncio do Evanxeo e da celebracion dos sacramentos®®?. No exercicio do seu
ministerio estan «chamados a prolonga-la presencia de Cristo, Unico e supremo
Pastor, seguindo o seu estilo de vida e sendo como unha transparencia stia en medio
do rabafio que lles foi confiado»®*2. Considero que «o exercicio do sagrado minis-
terio encontra hoxe moitas dificultades, ben debidas & cultura imperante, ben debido
& diminucion numérica dos presbiteros, co aumento da carga pastoral e de cansazo
que isto pode comportar. Por iso son mais dignos ainda de estima, gratitude e
proximidade os sacerdotes que viven con admirable dedicacion e fidelidade o
ministerio que se lles confiou»*®*. Os ministros ordenados son ante todo unha gracia
para a Igrexa enteira. O sacerdocio ministerial estd esencialmente finalizado 6
sacerdocio comun de todolos bautizados e a este ordenado®®.

b) A vida consagrada
73. A vida consagrada non é froito da vontade humana. O contrario, «enraizada

fondamente nos exemplos e ensinanzas de Cristo o Sefior, é un don de Deus Pai a sua
Igrexa por medio do Espirito»®¢. O longo da historia nunca faltaron homes e
mulleres que, déciles & chamada divina, elixiron libremente un camifio de especial
seguimento de Cristo, para dedicarse a el con corazon “indiviso’*® . A vida consagra-
da é, pois, «unha planta de moitas polas, que afunde as stas raices no Evanxeo e
produce abundantes froitos en toda estacién da Igrexa»®®. O bautismo é a terra fértil
de onde agroman ulteriores compromisos e consagracions. Como se dixo mais
enriba, é 0 Espirito o que establece aigual dignidade basica, perotamén apluriformidad
de vocacions, carismas e consagracions®®.

A consagracion, como signo das realidades definitivas, convértese en profecia e
en testemufio sobre todo polos desafios lanzados pola vida consagrada 6 hedonismo,
0 materialismo e & liberdade exacerbada®®. A préactica da pobreza, castidade e
obedienciavan configurando & persoa consagrada co Sefior XesUs. Hai que recofiecer
que unha Igrexa particular sen persoas de vida consagrada, atopariase fortemente
debilitada. Toda familia de vida consagrada recibe sentido en canto edifica o Corpo
de Cristo na unidade das suas diversas funcidns e actividades. A Igrexa particular
constitle o espacio histérico no que unha vocacion se expresa na realidade e no que
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se efectlia 0 seu comportamento apostdlico. A solicitude para coas persoas de vida
consagrada forma parte esencial do meu ministerio episcopal. En efecto, «o Bispo
debera de estimar e promove-la vocacidn e mision especificas da vida consagrada,
que pertence estable e firmemente a vida e & santidade da Igrexa»®™.

¢) A vocacion especifica dos fieis cristians leigos

74. A riqueza da vida nova recibida no Bautismo inclie, ademais do ministerio
ordenado e da vida consagrada, a vocacion propia dos leigos. «Estes, en virtude da sta
condicion bautismal e da sta especifica vocacion, participan no oficio sacerdotal,
profético e real de Xesuscristo, cada un na sua propia medida»®?. A contribucién dos
leigos & mision eclesial é irrenunciable. Os pastores deben, polo tanto, recofiecer e
promove-los ministerios, oficios e funcions dos fieis leigos, que tefien a sta base
sacramental no Bautismo e na Confirmacion, e para moitos deles, no Matrimonio.

Ademais, por medio dos fieis leigos, 0 Pobo de Deus faise presente nos mais
variados sectores do mundo. E verdade que toda a Igrexa ten unha auténtica dimension
secular, inherente & sa natureza e & sia mision, que afunde as suas raices no misterio
do Verbo Encarnado. A Igrexa vive no mundo, ainda que non é do mundo®”®. E enviada
acontinua-laobrasalvadorade Cristo, a cal «<6 mesmo tempo que ollade seu &salvacion
dos homes, abarca tamén a restauracion de todo o orde temporal»®*. Agora ben, «o
caracter secular é propio e peculiar dos leigos». A eles «corresponde, por propia
vocacion, tratar de obte-lo reino de Deus xestionando os asuntos temporais e
ordenandoos segundo Deus»*”. Os fieis leigos son chamados por Deus para contribuir
dende dentro, a modo de fermento, & santificacion do complexo e dilatado mundo da
realidade social, da politica, da familia, da cultura, da educacion e do traballo. Os fieis
leigos compete de modo especial a animacion cristia das realidades temporais®™®.

E de gran importancia para a comufion a tarefa de promover e favorece-lo
fendmeno asociativo laical que na vida actual da Igrexa estase caracterizando por
unha particular variedade e vivacidade®’. A razén fonda que xustifica e esixe a
asociacioén dos fieis leigos é de orde teoloxico. Asi o recofiece o Concilio Vaticano
11, cando contempla o apostolado asociado como un «signo da comufion e da unidade
da Igrexa en Cristo»®8, A liberdade de asociacién dos fieis leigos na Igrexa é un
verdadeiro e propio dereito. Tratase dunha liberdade recofiecida e garantida pola
autoridade eclesiastica e que debe exercerse sempre na comufion da Igrexa®™.

75. Un campo de exercicio do sacerdocio comun é o matrimonio e a familia. A
union sacramental do esposo e a esposa participa na alianza de Deus coa humanidade
a través do sangue de Cristo. Na vision cristid do matrimonio, a relacion entre un
home e unha muller (unidade e indisolubilidade) responde 6 plano orixinal de Deus.
Cristo eleva o matrimonio & dignidade de sacramento e asi é signo do amor esponsal
de Cristo &sua Igrexa®°. A pastoral familiar adquire hoxe dia unha urxencia especial,
Xa que «se esta constatando unha crise xeneralizada e radical desta institucion
fundamental»®!. Tratdndose dunha realidade tan bésica, a Igrexa non pode ceder &s
presions dunha cultura que contradi abertamente a vision cristia do matrimonio.
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Nunca se ponderara demasiado a transcendencia da familia tanto para a sociedade
como para a Igrexa. A familia cristi é, ademais, célula da Igrexa, unha Igrexa en
pequeno. O fogar, comunidade de vida e amor, € 0 &mbito en que a vida se transmite,
os fillos son agardados e non temidos e son acollidos como regalo de Deus. Na
familia, escola do mais rico humanismo, fraguase a persoa e o cristian, xa que non
abonda o xeramento sen os desvelos, a compafiia, 0 amor, a educacion, a sementeira
das virtudes e dos valores humans e cristians.

Os pais de familia recibiron o encargo inestimable de se-los primeiros transmiso-
res da fe cristia 6s fillos. Dende o seo dun fogar cristian, os fillos acoden & parroquia
que é familia e fermento dunha vida nova en Cristo. Convén ter presente, ademais,
«que é na familia onde nacen as vocaciéns 6 sacerdocio e de onde parten aqueles
que, no nome de Xesuscristo, estan chamados a servir dende o seu ministerio
sacerdotal a toda a comunidade eclesial»®®?. Na pastoral vocacional ten unha
responsabilidade moi especial a familia cristid que, en virtude do sacramento do
matrimonio, participa na mision educativa da IgrexaZ®.

76. Na Igrexa, misterio de comufion, é tamén comufién nas vocacions e servicios
diferentes e complementarios. O suxeito da celebracion eucaristica é a Igrexa. Toda a
comunidade reunida é suxeito activo da ofrenda a Deus; os fieis, que acudiron &
celebracion, Unense 6 ministro ordenado e concorren con el na oblacién da Eucaris-
tia®*. O sacerdocio comun e o sacerdocio ministerial estan reciprocamente referidos
por diversos motivos: porque participan do Unico sacerdocio de Cristo, porque &mbalas
duas modalidades pertencen 6 mesmo Pobo sacerdotal e porque estan 6 servicio da
mision que a Igrexa recibiu do seu Sefior. As necesarias distincions non deben
escurecer a unidade fundamental da Igrexa e de tddolos seus membros. Polo contrario,
non se pode obnubila-la especifica participacion de ministros e comunidade nivelando
todo e confundindo todo nunha vaga xeneralizacion. Esta participacion real da
comunidade cristid no santo Sacrificio da Misa ten a slia expresion celebrativa e debe
te-la sua repercusién espiritual. En consecuencia, 0s cristians, ministros e comunidade
enteira, tefien que te-los mesmos sentimentos de Cristo e reproducir no seu interior as
mesmas actitudes que tifia cando ofrecia o sacrificio de si mesmo 6 Pai pola salvacion
de todos. A Eucaristia é vinculo de comufidn entre tédalas vocaciéns da Igrexa.

3) Eucaristia e movemento ecumeénico

77. O se-la Eucaristia signo eficaz da comufion eclesial non se poden pasar por
alto as implicacions ecuménicas deste sacramento®®. A Eucaristia contén o
fundamento mesmo do ser e da unidade da Igrexa: o Corpo de Cristo ofrecido en
sacrificio e dado 0s fieis como Pan de vida. A verdade do Corpo eucaristico do
Sefior produce, & vez que significa, a unidade de tédolos comensais do banquete
eucaristico. O que une 0s fieis na celebracion eucaristica é a realidade obxectiva
do Corpo do Sefior. Con outras palabras, a unidade que Cristo quixo para a sUa
Igrexaso se edifica sobre a base da presencia real substancial do Sefior resucitado
na Eucaristia. De ai que S. Agostifio ante a grandeza do misterio eucaristico
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exclamase: «jOh sacramento de piedade, oh vinculo de unidade, oh vinculo de
caridade!»®%®.

O feito da divisidn dentro da familia cristia non permite a tédolos discipulos de
Cristo reunirse en torno & mesa do Sefior e participar na Unica Cea do Sefior. Isto
supo6n unha fonda ferida no corpo do Sefior. Os bautizados non podemaos resignarnos
avivir esta circunstancia como se fora algo normal. O contrario, «a aspiracion & meta
da unidade impulsanos a dirixi-la ollada & Eucaristia, que é o supremo Sacramento
da unidade do Pobo de Deus»®". O celebra-lo Sacrificio eucaristico, a Igrexa eleva
asulapregaria 0 Pai, impetrando a presencia do Espirito Santo, admirable constructor
da unidade eclesial®®.

78. No diadlogo ecuménico, 6 referirnos & intima relacion entre Eucaristia e unidade
da Igrexa, hai que distinguir entre as Igrexas orientais, que conservaron a Eucaristia
dunha forma completamente valida®*® e as Comunidades eclesiais que non conservaron
a realidade orixinaria e plena do misterio eucaristico®°. A declaracion «Dominus
lesus» interpreta de forma autorizada a doutrina conciliar con estas palabras: «As
Igrexas que non estan en perfecta comufion coa Igrexa catolica pero mantéfiense
unidas a ela por medio de vinculos estreitisimos como a sucesion Apostolica e a
Eucaristia validamente celebrada son verdadeiras igrexas particulares... Polo con-
trario, as Comunidades eclesiais que non conservaron o Episcopado valido e axenuina
e integra sustancia do misterio eucaristico, non son Igrexa en sentido estricto...»".

Para comprender esta situacion moi plural cando se descende 6 concreto, son moi
orientadores estes principios: «Non é licito considera-la comunicacion nas funcions
sagradas como un medio que poida usarse indiscriminadamente para restablece-la
unidade dos cristians. Esta comunicacion depende principalmente de dous principios:
da significacion obrigatoria da unidade da Igrexa e da participacion nos medios da
gracia. A significacion da unidade prohibe a maioria das veces esta comunicacion. A
necesidade de procura-la gracia recoméndaa a veces. A autoridade episcopal local
determine prudentemente o modo concreto de actuar, atendendo a tédalas circunstan-
cias de tempo, lugar e persoas, a non ser que a Conferencia episcopal, segundo as
normas dos seus propios estatutos, ou a Santa Sé determinen outra cousa»®?. O
decreto «Unitatis redintegratio» declara a posibilidade de que a ‘comunicacion na
cousas sagradas’, se se usa discriminadamente ou prudentemente, sexa medio que
coadxuve a logra-la unidade dos cristians. Despois establece os dous principios que
deben da-lo criterio dese ‘uso discriminado’. As disposicidns concretas para a aplica-
cion destes principios atopanse expostas no Directorio ecuménico®®:,

4) Diélogo interrelixioso e mision

79. O diéalogo interrelixioso é tamén un elemento esencial da espiritualidade de
comufién. Como cristians recofiecemos con gozo que un novo milenio e un novo
século abrense & luz de Cristo. Pero non tédolos homes cofiecen e son conscientes
desta luz. A nos que témo-la inmensa dita de crer en Xesuscristo, compétenos
transmiti-la luz de Cristo a tédalas xentes®**. Dialogo interrelixioso e misién son



CARTA PASTORAL DEL SR. OBISPO ABRIL ® 621

realidades que gardan entre si unha estreitisima relacion. En efecto, o dialogo
interrelixioso «entendido como método e medio para un cofiecemento e
enriquecemento reciproco, non esta en contraposicion coa mision ‘ad xentes’, é
mais, ten vinculos especiais con ela e é unha das suas expresions»**,

Existe unha crecente interdependencia entre os distintos lugares da terra. As
migracions estan tamén de actualidade. E obvio que a tecnoloxia e a industria
modernas fan posibles numerosos intercambios entre paises moi variados. Certos
habitos culturais de paises afastados e descofiecidos, gracias 6s medios de comuni-
cacion, fansenos mais familiares e interpretdamolos con mais detalle. Estes factores
de interdependencia e comunicacidn entre diversos pobos e culturas favorecen unha
conciencia mais clara e concreta do pluralismo relixioso existente no mundo3.

80. Dentro desta nova configuracion da sociedade, o dialogo interrelixioso
adquire unha importancia e urxencia especiais. Este contexto estd esixindo o
establecemento e o desenvolvemento de relacidons que permitan unha convivencia
mais fluida e fecunda entre as persoas e as distintas tradicions relixiosas. Sobre todo,
a partir das afirmaciéns do Concilio Vaticano 11, foronse perfilando as dimensions do
dialogo que debe existir entre a Igrexa cat6lica e as demais relixions non cristias®”.
Hai que recofiecer que a practica do dialogo interrelixioso suscita dificultades na
mentalidade de moitas persoas. Convén, polo tanto, cofiecer, ante todo, a orientacion
doutrinal e pastoral que o Maxisterio da Igrexa nos foi ofrecendo.

Unha auténtica actitude dialogal ten que conxuga-lo binomio: fidelidade e apertura.
Por unha banda tratase da exposicion sincera e clara da propia fe sen medo, eliminando
toda ambiguidade; por outra, téntase comprender en profundidade a postura do interlo-
cutor. Cada tradicion relixiosa profesa o seu ‘credo especifico’. Este non é negociable no
didlogo interrelixioso. E dicir, o didlogo «non pode basearse na indiferencia relixiosa,
e nds como cristidns témo-lo deber de desenvolvelo ofrecendo o pleno testemufio da
esperanza que esta en nos (cfr.1Pe.3,15)»%8 . A integridade da propia fe prohibe calquera
compromiso de reduccion. O falso irenismo dana a pureza da fe e escurece 0 seu xenuino
e definitivo sentido. Non é aceptable tampouco o sincretismo que, na procura dun terreo
comun, pasa por alto a oposicion e as contradiccidns entre os credos de tradicions
relixiosas diferentes, mediante algunha reduccion do seu contido.

5) Apostar pola caridade

81. Acontemplacién do rostro de Cristo orientaanosa existencia cara 0 mandamento
novo que El nos deu: «Que, como eu vos amei, asi amadevos tamén vos 0s uns 0s
outros»®. Ser testemufias do amor € o gran testemufio que nos esta pedindo o mundo
0s discipulos de Cristo*®. O libro da Apocalipse recolle as palabras que o Espirito lles
di s Igrexas. Tratase, ante todo, dun xuizo sobre a vida. Refirese 6s feitos, 6
comportamento: «Cofiezo a tla conducta: a tda caridade, a tla fe, o teu espirito de
servicio, atlapaciencia»“ . E unhachamadaaservir 6 evanxeo daesperanza. A Igrexa
non sé debe anunciar e celebra-la salvacion que vén do Sefior, senén que debe vivila
na existencia concreta das persoas. A marxe do amor a persoa humana permanece un
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enigma para si mesma. O amor é a experiencia orixinaria da que agroma a esperanza‘®.
A boa noticia que a Igrexa debe transmitir a tddolos homes consiste en que Deus nos
amou primeiro e que XesUs precisa este amor, amandonos ata o extremo, como termina
de nos lembra-lo Papa Benedicto XV na sua primeira Enciclica «Deus caritas est»*®.

No seo das familias e das comunidades cristids ten que vivirse con intensidade o
Evanxeo da caridade. «As organizacions caritativas da Igrexa, sen embargo, son un
opus proprium seu, un cometido que lle é conxenial, no que ela non coopera
colateralmente, sendn que actla como suxeito directamente responsable, facendo algo
que corresponde & sUa natureza. A Igrexa nunca pode sentirse dispensada do exercicio
da caridade como actividade organizada dos crentes e, por outro lado, nunca habera
situacions nas que non faga falta a caridade de cada cristian individualmente, porque
0 home, mais ala da xustiza, ten e tera sempre necesidade de amor»*%,

E dicir, «as nosas comunidades eclesiais estan chamadas a ser verdadeiras escolas
practicas de comufion»*%. A opcidn pola caridade proxéctanos «cara a practica dun
amor activo e concreto con cada ser humano»*® . O cristian que sente dentro de si 0o amor
de Deus, descobre o rostro de Cristo nos demais: «Tiven fame e déstesme de comer, tiven
sede e déstesme de beber; fun forasteiro e hospedastesme; nu e vestistesme, enfermo e
visitastesme, preso e vifiéstesme ver»*°’ . Esta paxina sobre o xuizo definitivo iluminano-
lo misterio de Cristo. Acoller e servir 6s pobres significa acoller e servir 6 mesmo Cristo.

82. O amor preferencial polos mais pobres ten que se manifestar nunha caridade activa
e concreta. «O meu proximo € calquera que tefia necesidade de min e que eu poida
axudar. Universalizase o concepto de préximo, pero permanecendo concreto. Ainda que
se estenda a tédolos homes, 0 amor 6 proximo non se reduce a unha actitude xenérica
e abstracta, pouco esixente en si mesma, sendn que require 0 meu compromiso practico
aqui e agora»*®. No ambiente no que nos movemos son multiples as necesidades que
interpelan a sensibilidade cristia. Xoan Paulo 11 describe con claridade e valentia o rostro
das pobrezas de sempre e tamén das novas. O falar das novas, di «que afectan a mitido
a ambientes e grupos non carentes de recursos econémicos, pero expostos & desespera-
ciéndosinsentido, &insidiada droga, 6 abandono naidade avanzada ou naenfermidade,
dmarxinacion ou a discriminacion social»*®. O momento historico que estamos vivindo
sindlanos con toda urxencia, como nos di 0 Santo Pai Benedicto XVI que: «nun mundo
no cal a veces se relaciona o nome de Deus coa vinganza ou incluso coa obriga do odio
e a violencia, este € unha mensaxe de gran actualidade e cun significado moi concreto.
Por iso, na mifia primeira Enciclica desexo falar do amor, do cal Deus nos colma, e que
nos debemos comunicar 6s demais»*?. Constato con gozo que nos plans dioceséans de
pastoral, insistese na urxencia de implantar «Caritas» onde ainda non exista e de
fortalecela nas comunidades parroquiais onde xa estea funcionando. A calidade cristia
dunha comunidade reflictese na vivencia en tédolos seus aspectos da dimension carita-
tiva. Para construi-la civilizacién do amor, é necesario acudir & doutrina social da Igrexa.
Asi nolo lembra o Santo Pai na stia Enciclica: «Na dificil situacion na que nos atopamos
hoxe, a causa tamén da globalizacion da economia, a doutrina social da Igrexa
converteuse nunha indicacion fundamental, que propon orientacions validas moito mais
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alados seus confins: estas orientacions -ante o avance do progreso- tefien que se afrontar
en didlogo con toédolos que se preocupan seriamente polo home e 0 seu mundo»*t.

6) Eucaristia e acollida 6s mais pobres:

83. Benedicto XVI sinala: «Xesus perpetuou este acto de entrega mediante a
institucion da Eucaristia durante a Ultima Cea. Xa naquela hora, El anticipa a sua
morte e resurreccion, dandose a si mesmo 0s seus discipulos no pan e no vifio, 0 seu
corpo e o seu sangue como novo mana (cf. Xn 6, 31-33). (...) A Eucaristia introda-
cenos no acto oblativo de Xesus»*?. A viva tradicion da Igrexa Iémbranos sempre
esta dimensién deste sacramento. Ensinanolo o Catecismo da Igrexa Catdlica, 6
afirmar: «A Eucaristia entrafia un compromiso a favor dos pobres: para recibir na
verdade o Corpo e a Sangue de Cristo entregados por nds debemos recofiecer a
Cristo nos mais pobres, 0s seus irmans (cfr.Mt.25,40)»*3.

a) Na fonte da Sagrada Escritura

84. Dende asuadimensidn social e caritativa, na Eucaristiarecollense e actualizanse
0s xestos basicos do comportamento de Cristo. Hai que recofiecer que o amor foi
sempre a alma da sta vida. Non é casual que no Evanxeo segundo San Xoan non se
mencione o relato da institucion da Eucaristia. En cambio recollese o xesto do
lavatorio dos pés. Convén afondar neste xesto onde «XesUs se fai mestre de comufién
e servicio»*4, A Eucaristia ten que ser un banquete de caridade e de amor sen
discriminacion social 6 que todos somos convidados**®. O apdstolo S. Paulo sostén
que non é licita a celebracion eucaristica na que non estea presente o espirito de
comufién e de caridade mais concreta®®; este mesmo testemufio reivindicase para a
comunidade de Xerusalén*'”. Dende os primeiros momentos da vida da Igrexa, nas
reunions da comunidade realizanse colectas para os pobres*®. Non se pode comparti-
lo pan eucaristico sen comparti-lo pan cotidn. Mais ainda, o servicio de caridade e
comufién que se presta nas colectas é designado polo Apdéstolo co nome de liturxia,
a cal, & sia vez, move de novo a dar gracias a Deus*®.

b) Testemufio dos Pais da Igrexa

85. Os Pais da Igrexa ofrecen un testemufio constante do aspecto caritativo-social
da Eucaristia. S. Xustino, que nos transmitiu a primeira narracion da Eucaristia, destaca
a dimension social da mesma con estes termos: «Os que tefien e queren, cada un
segundo asla libre determinacidon, da o que ben se lle asemella, e o recollido entrégase
0 presidente e el socorre con elo 6s orfos e vitvas, 6s que por enfermidade ou por outra
causa estan precisados, 6s que estan nos carceres, 6s forasteiros de paso, e, hunha
palabra, el constitlese en provisor de cantos se atopan en necesidade»*?. S. Xoan
Crisostomo relacionaconvigor e elocuenciaalgunhas afirmacions de Xesus: «¢ Desexas
honra-lo Corpo de Cristo? Non o despreces, pois, cando o contemples nu nos pobres,
nin o honres aqui, no templo, con lenzos de seda, se 6 sai-lo abandonas no seu frio e
nudez. Porque o mesmo que dixo: ‘Isto é 0 meu corpo’, e coa sUa palabra levou a
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realidade o que dicia; afirmou tamén: ‘Tiven fame e non me destes de comer’, e mais
adiante: ‘Sempre que deixastes de facelo a un destes pequenechos, a min en persoa
deixastesmo de facer’. O templo non precisa vestidos e lenzos, senon pureza de alma;
0s pobres, en cambio, precisan que con sumo coidado nos preocupemos deles»*2t.
A Eucaristia poste, pola stia propia natureza, unha dimension caritativo-social. E
0 sacramento da caridade dos cristians. Con razén a Igrexa uniu a festa do Corpus
Christi e Céritas, urxindo que da mesma celebracidn eucaristica naza a esixencia do
amor fraterno. O servicio caritativo-social da Igrexa esta radicado na Eucaristia.

c) As afirmacions da mesma Liturxia:

86. Os mesmos textos liturxicos destacan o aspecto caritativo-social da Eucaristia.
Desexo fixarme, ante todo, nalgunhas afirmacions das pregarias eucaristicas. Nelas
aparece Cristo como o verdadeiro servidor que se entrega do todo pola nosa salvacion.
Dunha forma especial os precisados, 0s pobres, enfermos e oprimidos por calquera causa
son quen son obxecto do amor do Pai manifestado en Cristo: «Porque El, na sGa vida
terrea, pasou facendo o ben e curando és oprimidos polo mal. Tamén hoxe, como bo
samaritano, achégase a todo home que sofre e no seu espirito e cura as feridas co aceite
do consolo e o vifio da esperanza»*??. A razdn do servicio en Deus non € outra que o amor
do todo gratuito. Xesus € o modelo perfecto de caridade: «<kDamosche gracias, Pai fiel e
cheo detenrura, porque tanto amaches  mundo, que lle entregaches 6 teu Fillo, para que
fora o noso Sefior e 0 noso irman. El manifesta o seu amor para cos pobres e os enfermos,
para cos pequenos e pecadores. El nunca permaneceu indiferente ante o sufrimento
humano; a stavida e a sta palabra son para nds a proba do teu amor; como un pai sente
tenrura polos seus fillos, asi Ti sentes tenrura polos teus fieis»*?2.

Unha das finalidades principais deste servicio é a recuperacion da amizade e a
comufidn con Deus mesmo mediante o sacrificio da nova alianza e tamén a recuperacion
e o fortalecemento da reconciliacién da humanidade, a mildo ameazada pola divisién, a
inimizade e ata a mesma guerra. Na ‘Pregaria sobre a reconciliacion 11’ dise 6 respecto:
«Pois, nunha humanidade dividida polas inimizades e as discordias, ti dirixe-las
vontades para que se dispofian a reconciliacion. O teu Espirito move os corazons para
gue os inimigos volvan & amizade, os adversarios déanse a man e 0s pobos busquen a
unién. Coa tua accion eficaz consegues que as loitas se acouguen e medre o desexo da
paz, que o perddn venza 6 odio e a indulxencia & vinganza»**. A Igrexa ten que ser
servidora da reconciliacién realizada por Deus e actualizada na Eucaristia. Os fieis non
s deben comparti-los bens cos mais precisados, sendn tamén tefien que promover entodo
momento a Xustiza, a paz e a reconciliacion: «Danos entrafias de misericordia ante toda
miseria humana, inspirano-lo xesto e a palabra oportuna fronte 6 irman sé e desampa-
rado, axudanos a amosarnos dispofibles ante quen se sente explotado e oprimido. Que
atua lgrexasexa un recinto de verdade e de amor, de liberdade, de xustiza e de paz, para
que todos atopen nela un motivo para seguir agardando»*?.

Esta tarefa caritativo-social, que se expresa e promove pola Eucaristia, incumbe a
todolos fieis cristians. Este servicio compromete a toda a comunidade eclesial, represen-
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tada pola Asemblea reunida: «Ti chamalo (6 home, ¢ cristian) a cooperar co traballo
cotidn no proxecto da creacion, e daslle o teu Espirito para que sexa artifice de xustiza
e de paz, en Cristo, 0 home novo»*?¢. Todos temos que seguir a Cristo no seu amor s
‘pobres e enfermos, 6s pequenos e pecadores’, sen ‘permanecer indiferentes ante o
sufrimento humano’#?". Velaqui, en sintese, alglns textos litarxicos que expresan a
dimensién caritativo-social da Eucaristia. O que se expresa na ‘gran oracion’ da Igrexa
ten un caracter fundamental e central: unidade e caridade, xustiza e paz, salvacion e
reconciliacion, axuda e solicitude polos mais pobres.

87. O horizonte do noso momento histérico atépase escurecido por multiples e variadas
cuestiéns. Tamén no noso mundo ten que brilla-la esperanza cristia: «Por iso 0 Sefior quixo
quedarse con nés na Eucaristia, gravando nesta presencia sacrificial e convival a promesa
dunha humanidade renovada polo seu amor»*#. En efecto, «o0 noso Deus manifestou na
Eucaristia a forma suprema do amor, remexendo tédolos criterios de dominio, que rexen
con demasiada frecuencia as relacions humanas, e afirmando de modo radical o criterio
do servicio: ‘Quen queira se-lo primeiro, que sexa o derradeiro de todos e servidor de
todos’ (Mc.9,35)»*°. A Eucaristia € 0 momento mais intenso da vida da Igrexa. Cada
celebracion eucaristica debe se-lo signo mais claro da reconciliacion nun mundo tan
dividido e a manifestacién concreta do amor de Deus cara 0s mais precisados.

CONCLUSION

88. A hora de Xesus € a hora en que vence o amor. Tamén ten que se-la nosa hora.
Serao de verdade cando a Eucaristia sexa o centro da nosa vida. Dende esta fonda
conviccion, o Santo Pai, Benedicto X VI, dicialles con toda claridade 6s mozos: «Non
vos deixedes disuadir de participar na Eucaristia dominical e axudade tamén 4s
demais a descubrila. Certamente, para que dela emane a ledicia que precisamos,
debemos aprender a comprendela cada vez mais fondamente, debemos aprender a
amala. Comprometdmonos a elo, jvale a pena!»*°.

A extraordinaria riqueza do misterio eucaristico aléntanos para seguir avanzando pola
senda da Nova Evanxelizacion. Convidovos a contemplar, celebrar e vivi-las dimensions
fundamentais do sacramento da Eucaristia. Neste misterio atopase a fonte inesgotable de
toda renovacion cristid. Na nosa Diocese, de fonda tradicion mariana, é necesario volve-la
nosa ollada cara a Virxe Maria, muller «eucaristica» en tédolos aspectos da sta vida. Que
0 noso padroeiro, San Martifio de Tours, nos axude coa sUa proteccion para vivi-la
Eucaristiacomomanancial perenne de caridade*®* . Na perspectiva do undécimo centenario
do nacemento de San Rosendo, celebracion para que xa nos estamos a preparar, € oportuno
fixa-la nosa ollada no rostro eucaristico de Cristo, e Naquela que cantou coa «Salve»,
oracion que chegou 6 corazén e 0s beizos de tantos catélicos.

Bendivos e reza con vos

Luis Quinteiro Fiuza
Bispo de Ourense.
Ourense, 1 de marzo de 2006
Mércores de Cinsa.
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NUESTRA PORTADA:

Capilla de los Nuestra Sefora de los Remedios

Fundada como patronato laico por don Francisco Méndez en 1522 en la orilla izquierda
del rio, servia para proteger a los viajeros de los ladrones que acechaban aquel lugar.
También sirvié de cita para saldar cuentas recibiendo el nombre de Campo del Desafio
A lo largo del muro destacan los huecos géticos y en 1584 se le afiadiria una portada
de medio punto.
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