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CRITERIOS DE ACTUACIÓN Y PREVENCIÓN PARA LA CELEBRACIÓN 
DEL CULTO PÚBLICO DURANTE LAS FASES DE SALIDA EN ESTE 

TIEMPO DE ALARMA SANITARIA 

 

Teniendo en cuenta las medidas de prevención establecidas por la 
Comisión Ejecutiva de la CEE (29 de abril de 2020), y en orden a concretar 
su aplicación en nuestra Diócesis, manteniendo en cada momento, por el 
bien de todos, lo que la autoridad sanitaria disponga, debido a que el 
coronavirus continúa propagándose y que una gran mayoría de nuestro pueblo 
– laicos, vida consagrada y sacerdotes - pertenecen a grupos de riesgo, 
DISPONEMOS LOS SIGUIENTES CRITERIOS: 

 

CON CARÁCTER GENERAL 
1. Rogamos a todos los fieles prudencia, responsabilidad y obediencia por 
el bien y la salud de todos 

2. Ante esta circunstancia, el Obispo prorroga la dispensa del precepto 
dominical a personas mayores y enfermas, invitando a la lectura de la 
Palabra de Dios y a la oración en las casas, pudiendo beneficiarse de la 
retransmisión de la Santa Misa a través de los medios de comunicación 
para quien no pueda acudir al templo. 

3. Invitamos a las personas mayores, enfermas o en situación de riesgo, 
mientras dure este proceso de tránsito a la normalidad, que valoren la 
conveniencia de no acudir a las iglesias.  

4. Conforme a la norma establecida, respétese el aforo máximo de los 
templos (1/3 en la primera fase y 1/2 en la segunda) y la distancia de 
seguridad mínima (BOE 3 de mayo 2020 /4791, Disposiciones Generales, art 
3/2: “En todo caso, durante estos contactos sociales con terceros no 
convivientes deberán respetarse las medidas de seguridad e higiene 
establecidas por las autoridades sanitarias para la prevención del COVID-
19, relativas al mantenimiento de una distancia mínima de seguridad de dos 
metros o estableciendo medidas alternativas de protección física, de 
higiene de manos y etiqueta respiratoria”). 

5. Se recomienda que los fieles hagan uso de mascarilla con carácter 
general 

7. Tener en cuenta las indicaciones que van en el cartel adjunto. 

8. Evita formar grupos y corrillos en las inmediaciones y atrios de los 
templos. 

 

CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA 

A LA ENTRADA DE LA CELEBRACIÓN 

9. Las pilas de agua bendita continuarán vacías y las puertas de las 
iglesias se mantendrán abiertas de par en par a la entrada y salida de las 
celebraciones para no tener que tocar manillas o pomos. 
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10. Organizar, con personas responsables, la apertura y cierre de las 
puertas de entrada al templo, la distribución de los fieles en el interior, el 
acceso a la hora de comulgar y la salida de la iglesia al finalizar, respetando la 
distancia y normas de seguridad. Allí donde el sacerdote no pueda contar con 
voluntarios que se responsabilicen de estas tareas, no se podrá abrir el templo 
al culto público mientras no se normalice la situación. 

11. Durante la celebración se limita el libre movimiento por el templo. 
Asimismo, se prohíbe tocar y besar las sagradas imágenes. 

12. En aquellos templos donde sea necesario, se marcarán los lugares que 
pueden ocupar los fieles con un distintivo, contemplando el máximo de aforo 
permitido y cumpliendo la distancia de seguridad. Se recomienda ir ocupando 
el templo comenzando por los primeros bancos. 

DURANTE LA CELEBRACIÓN 

13. Evitar los coros en la parroquia: se recomienda mantener un solo cantor 
o algunas voces individuales y algún instrumento. No habrá hoja de cantos ni 
se distribuirán pliegos con las lecturas o cualquier otro objeto o papel a los 
fieles. 

La revista Comunidade u otras hojas de información parroquial se colocarán 
en una mesa al lado de las puertas del tempo para que los fieles la puedan 
recoger. 

14. De acuerdo con la capacidad del presbiterio, 

 limitar los lectores y asistentes en el altar a los indispensables, 
manteniendo siempre la distancia mínima de seguridad. 

 en caso de concelebración, los sacerdotes mantendrán la distancia 
mínima. 

15. El cáliz, la patena y los copones estarán debidamente desinfectados 
(se recomienda con agua y jabón o alcohol) y desde el inicio de la celebración 
estarán debidamente cubiertos. Úsese patena y cáliz para el presidente de 
la celebración y otras patenas o copones para las formas de los fieles, 
situados en el corporal a distancia conveniente y manteniéndolos cubiertos. 

16. Por razones de higiene, la colecta no se realizará durante el ofertorio 
para evitar tocar el dinero, sino que se ofrecerá la posibilidad de hacerla a la 
salida de la misa, siguiendo los criterios de seguridad señalados. 

17. El saludo de la paz, que es facultativo, se podrá suprimir o sustituir por 
un gesto evitando el contacto directo. 

18. Cuando haya concelebración eucarística los sacerdotes comulgarán por 
intinción. El último que comulgue sumirá la Sangre del Señor en su totalidad y 
él mismo purificará los vasos sagrados. 

19. El sacerdote y los demás ministros de la comunión, antes y después de 
distribuirla desinfectarán sus manos con gel hidroalcohólico. 

20. En la fila de la comunión se guardará la debida distancia de seguridad. 
En los templos reducidos, donde solo haya un pasillo central estrecho, se 
aconseja que los fieles que desean comulgar permanezcan de pie y el ministro 
se acerque a distribuir la Sagrada Comunión. 
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21. Se recomienda la comunión en la mano y hacerlo sin guantes. 

A LA SALIDA DE LA CELEBRACIÓN 

22. Establecer la salida ordenada de la iglesia evitando agrupaciones de 
personas en las puertas: se recomienda que salgan primero los que ocupan las 
filas próximas a las puertas del templo. 

23. Al acabar se hará la desinfección y ventilación del templo antes de la 
siguiente celebración (usar los habituales productos desinfectantes allí donde 
pudo haber contacto físico de los fieles). 

 

VISITAS A LA IGLESIA PARA LA ORACIÓN O ADORACIÓN DEL 
SANTÍSIMO 

a) Seguir las pautas generales ofrecidas, evitando la concentración y 
señalando los lugares para la oración y la adoración 

b) No permitir visitas turísticas en las fases 1 y 2 de la desescalada. 

 

OTRAS CELEBRACIONES 
BAUTISMO 

1. Se recomienda, en el diálogo previo con los padres, comunicar las 
condiciones sanitarias y de aforo que afectan a la celebración. 

2. No se recomienda la celebración bautismal de varios niños. 

3. El ministro desinfectará sus manos antes y después de cualquier 
contacto físico con el néofito. 

4. Cualquier objeto usado durante la celebración estará debidamente 
desinfectado. 

5. Para cada bautismo renuévese el agua. 

CONFIRMACIÓN 

6. Su celebración queda aplazada hasta el comienzo del nuevo curso. 

PRIMERA EUCARISTÍA 

7. Si las circunstancias sanitarias lo permiten, a partir del mes de julio, y 
en diálogo previo con las familias, se podría celebrar la primera 
participación en la Eucaristía, atendiendo a las normas higiénicas, 
sanitarias y de aforo establecidas. 

8. Antes de la celebración, sería imprescindible una catequesis intensiva, 
dado que el proceso catequético ordinario se vio interrumpido. 

SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN 

9. En el confesionario habitual, tanto el fiel como el confesor, deberán 
llevar mascarilla. Se ha de usar siempre la rejilla lateral, en la cual 
instálese una tela aséptica. Se ha de evitar la formación de filas para 
confesarse, tanto por razones sanitarias como por salvaguardar la 
confidencialidad. 
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Allí donde sea necesario, como alternativa, se ha de escoger un espacio 
amplio, seguro y debidamente higienizado para mantener la distancia 
sanitaria, asegurando al mismo tiempo la confidencialidad. Tanto el fiel 
como el confesor deberán llevar mascarilla. 

UNCIÓN DE LOS ENFERMOS 

10. El ministro que acuda al domicilio de un enfermo que ha solicitado la 
Santa Unción, como medida de protección y prudencia, deberá llevar 
consigo un par de guantes de un solo uso, de vinilo o látex.   

11. En la administración de la santa Unción se observarán las mismas 
precauciones ya consabidas de distancia y prevención.  

12. Las celebraciones comunitarias de la Santa Unción quedan 
pospuestas mientras no sean notablemente favorables las condiciones 
sanitarias. 

MATRIMONIO 

13. Si las circunstancias sanitarias lo permiten, y en diálogo previo con 
los novios, se podría celebrar el matrimonio, atendiendo a las normas 
higiénicas, sanitarias y de aforo establecidas, y en los lugares 
establecidos por la Iglesia. 

14. Si no han podido participar en los encuentros de novios, hagan la 
preparación debida en su parroquia. 

15. Los anillos, arras, etc., deberán ser manipulados exclusivamente por 
los contrayentes. Manténganse la debida prudencia en la entrega de la 
documentación correspondiente. 

 

EXEQUIAS DIFUNTOS 

16. Durante la fase 1 el sacerdote, en el memento de difuntos recordará 
a todos los fallecidos a causa del covid19. 

17. Teniendo siempre en cuenta lo establecido por las autoridades 
sanitarias, en cada zona pastoral, y orden a proteger a los sacerdotes 
mayores o en situación de riesgo que lo soliciten, los arciprestes 
coordinarán la atención religiosa en los tanatorios. 

18. Los funerales que surjan se celebrarán respetando las medidas de 
higiene y aforo establecidas en cada fase. Como protocolo general, se 
procederá al levantamiento del cadáver y a continuación tendrá lugar la 
comitiva para el enterramiento o despedida para la cremación, siguiendo 
los ritos exequiales indicados. En caso que la autoridad sanitaria permita 
el acceso del féretro al templo, se celebrará la misa exequial como se 
indica en el punto siguiente. 

19. Para la celebración de la misa exequial los asistentes (familiares y 
allegados) tendrán que asumir las normas de aforo, distancia e higiene 
establecidas por la autoridad sanitaria. 

20. Los funerales de los fallecidos durante la etapa de confinamiento se 
celebrarán durante la “fase de normalidad”, siempre que la familia lo 
solicite. A nivel diocesano, el Sr. Obispo presidirá una misa exequial por 
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todas las víctimas a causa del covid 19 (sacerdotes, vida consagrada y 
laicos) en fecha que se anunciará oportunamente. 

 

UTILIZACIÓN DE DEPENDENCIAS PARROQUIALES PARA REUNIONES 
PASTORALES 

a) En la segunda fase las reuniones en dependencias parroquiales 
seguirán las pautas utilizadas para las reuniones culturales previstas por 
las autoridades sanitarias que consiste en un máximo de 1/3 de aforo en 
lugares cuyo aforo habitual es de 50 personas, respetando la distancia 
de seguridad y la utilización de mascarillas. 

b) En la tercera fase el aforo pasa a ser de 1/2 en lugares de un aforo 
habitual de 50 personas y de 1/3 en lugares de un aforo habitual de 80 
personas en las mismas condiciones de distancia y utilización de 
mascarillas. 

 

ANEXOS DE ORDEN PRÁCTICO 

A los sacerdotes de edad avanzada y en situación de riesgo, se les 
recomienda que se abstengan de la celebración del culto público hasta la 
fase de normalidad. El arcipreste coordinará con los sacerdotes más jóvenes 
la atención a sus parroquias de referencia. 

Proceso a seguir para la celebración de la Eucaristía y otros actos de culto o 
devocionales, sujetos siempre al paso de una fase a otra, que 
determinarán las autoridades sanitarias: 

- Mundo rural: durante la fase 1 el sacerdote visitará las parroquias más 
pequeñas, celebrará la Eucaristía y procurará conocer la situación de los 
fieles para ir dando pasos hacia la normalidad. Los domingos se 
celebrará sólo en las parroquias de referencia o en aquellos templos 
que, a juicio del sacerdote, reúna las condiciones requeridas, 
cumpliendo las medidas de prevención indicadas previamente. 
 

- Villas: con el inicio de la fase 1 se retoma la celebración de la Eucaristía 
en los horarios y templos que se consideren oportunos. Los domingos 
adaptarán los horarios para garantizar las labores de desinfección entre 
celebraciones. 
 

- Ciudad: en la ciudad del 11 al 14 de mayo se abrirán progresivamente 
algunos templos para la celebración de la Eucaristía, y el resto a la 
Adoración del Santísimo y rezo del Santo Rosario. El 15 de mayo se 
retomará la celebración de la Eucaristía en todos los templos. Los 
domingos se adaptarán los horarios en orden a permitir las labores de 
desinfección y ofrecer más posibilidades de celebración acercándose a 
templos cercanos. 



Cuídate y protege tu iglesia 
Protocolo de medidas para prevención durante la pandemia 

Traemos de casa 

• Mascarilla puesta ,. ... 

• Solución hidroalcohólica de bolsillo 

Ven con tiempo 

• Limpia tu calzado en la entrada 11 
• Utiliza gel hidroalcohólico en las manos 
• Evita tocar los ojos, la nariz y la boca 

Dentro 

• Siéntate donde esté el distintivo, ocupando 
los bancos de adelante hacia atrás fü 

• SIEMPRE mantén la distancia de seguridad 
• SIEMPRE lleva la mascarilla puesta 
• Al comulgar: hazlo en la mano y, si llevas guantes, 

quítalos. Si necesitas comulgar en la boca, espera al final 
• No dejes la mascarilla en el banco 

Al salir 

• Sal ordenadamente por los lugares más 
cercanos a las puertas fü 

• Manten las distancias y no hagas grupos 

DlÓCESIS 

DE o V RJ:~N~ S E~=~~~~~~~~~~ 
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