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«DE LA MISA A LA MISIÓN»
En nuestro último comentario sobre la Eucaristía nos

hemos detenido en la explicación de las aclamaciones del
pueblo de Dios, que responden a la del sacerdote: «¡Este es
el sacramento de nuestra fe!». Por esta vez, rompemos el
órden lógico y tratamos un apartado de la Eucaristía muy
importante, que es la llamada a la misión evangelizadora, tes-
timonio y compromiso cristiano en el mundo. Hacemos esto,
para responder a la sugerencia que nos ha hecho el Delega-
do diocesano de Misiones, D. Manuel Rodicio Pozo, para
satisfacer, al tema de la Misión, que en la Diócesis solemos
desarrollar en el mes de Octubre, en los retiros de los sa-
cerdotes. En ocasiones sucesivas seguiremos desarrollando
otros aspectos y componentes de la Eucaristía.

EI tema de la Eucaristía y Misión.
Es un tema y una exigencia irrenunciable que brota de

la realidad de la Eucaristía y pertenece a la misma naturale-
za de la Iglesia, sacramento universal de salvación, enviada
por Cristo al mundo entero a predicar el Evangelio y a
bautizar (Mt 28,19; Redemt. Mis. 62). Pero la evangelización
y la misión tienen su cumbre y su fuente en el sacramento del sacrificio del Señor. Es de aquel «tengo
sed» de la Cruz, de donde brota el propósito de Cristo de salvar a todos y hacer que su Pascua
redentora alcance a todo hombre y a todo el universo. «Del costado de Cristo dormido en la Cruz
nació el sacramento admirable de la Iglesia entera» (SC 5) (simbolizado en la sangre y agua, que brotan
del costado transido por la lanza).

Pues bien, tal sacrificio, simbolizado por la sangre, se actúa en la Eucaristía. En y de la Eucaristía
brota con toda naturalidad la urgencia de continuar en el mundo entero la Misión del Señor, muerto y
resucitado. Para entender la Misión en su dimensión «ad gentes», atención pastoral y «nueva evangeli-
zación» (Redemp. Mis. 33) son indispensables y como magníficos «manuales» la Carta Encíclica «Redemptoris
missio» sobre la permanente validez del mandato misionero (7-XII-1990) (Edic. Paulinas, Madrid 1991) y la
extraordinaria Exhortación Apostólica «Evangelii nuntiandi» (8-XII-75) de Pablo VI (PPC, Madrid 1997).

1) En la Carta Apostólica «Dies Domini» (=DD).
Juan Pablo II en 1998 dedica un número substancioso (el 45) al tema de la «misión», en el contexto de

un documento centrado en el Domingo y la Eucaristía. El Papa conecta la misión de quienes participan en
la Eucaristía con la comunión eucarística (que no excluye las demás) y con los ritos de despedida de la
Misa. Quienes reciben el «Pan de la vida» tienen que estar dispuestos «a afrontar con la fuerza del
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Resucitado y de su Espíritu» las tareas y compromisos de la «vida ordinaria». La misión que se potencia
en la Eucaristía está animada por Jesucristo Resucitado (celebrado en el domingo) y el Espíritu Santo, que
inspiró la Palabra proclamada, desciende sobre el pan y el vino convirtiéndolos en el Cuerpo y Sangre del
Señor, entra en el corazón de los que comulgan para hacer de ellos con Cristo «una Víctima viva» para
alabanza de Dios (epíclesis). Cristo y Espíritu, las «dos manos del Padre» (S. Ireneo) son encarnadas por
el actuar del que ha comulgado. Para el cristiano que comprende «el sentido de lo realizado» (que el Hijo
de Dios entregue su Cuerpo y Sangre como alimento de vida eterna por él) la misa «no termina sólo
dentro del templo». Es preciso que quienes han participado en la Eucaristía, como los primeros cristianos
sean «evangelizadores y testigos de la Resurrección en todos los ámbitos».

Desde esta perspectiva se iluminan: la oración postcomunión y los ritos de despedida de la Misa. Son
una seria llamada a la misión. Pastores y fieles han de experimentar «más profundamente la responsabili-
dad que se les confía» hacia los demás y en todos los ámbitos. Quien ha participado en la Eucaristía
vuelve a la vida ordinaria «con el compromiso de hacer de toda su vida un don, un sacrificio espiritual
agradable a Dios» (cf Rm 12, 1). Es la vivencia del sacerdocio bautismal puesto en práctica. El cristiano debe
sentirse deudor «para con los hermanos de lo que ha recibido en la celebración» e ir a su encuentro
como los discípulos de Emaús, que después de reconocer a Cristo resucitado «en la fracción del pan»
(Lc 24, 30-32) sintieron la exigencia de compartir en seguida con los hermanos la alegría del encuentro
con el Señor (cf Lc 24, 33-35). En ellos la Eucaristía puso en marcha la misión. ¿Y en nosotros?

2) Los documentos siguientes.
Con motivo del «Año de la Eucaristía» varios documentos han profundizado la misión de la Iglesia

y del cristiano a partir de aquella. La Carta Apostólica «Mane nobiscum, Domine» de Juan Pablo II,
dedica el Cap. IV a «La Eucaristía, principio y proyecto de misión» (nn. 24-28).  Arrancando del gesto de
los discípulos de Emaús («se levantaron inmediatamente…» Lc 24, 33), Juan Pablo II destaca que la
Eucaristía ofrece no sólo «la fuerza interior», sino «-en cierto sentido- el proyecto» (n. 25) de misión.
Porque -dice el Papa- «la Eucaristía es una forma de ser, que de Jesús pasa al cristiano y, a través de su
testimonio, aspira a irradiarse en la sociedad y en la cultura».

Para que esto sea un hecho, cada fiel debe asimilar «los valores que la Eucaristía expresa, las
actitudes que inspira, los propósitos de vida que suscita. ¿Por qué no ver en ello la consigna especial que
podría surgir del Año de la Eucaristía? (n. 25).

Dicho proyecto el Papa lo explicita en: la «acción de gracias» (n 26), la «solidaridad para toda la
Humanidad» (n 27) y «un compromiso activo por la edificación de una sociedad más justa y fraterna»
teniendo preferencia por el «servicio de los últimos» (n 28).

Los Lineamenta para preparar el Sínodo de Obispos (Octubre de 2005) tienen un título muy
significativo a propósito: «La Eucaristía fuente y cumbre de la vida y de la misión de la Iglesia».  Además
el Cap.  VII lo titula: «La Eucaristía: un Don para la misión». En este capítulo desarrolla estos temas: la
santificación y divinización del hombre; la Eucaristía «vínculo de caridad»; la medicina del cuerpo y del
espíritu y el significado social de la Eucaristía.

La misión como exigencia de la Eucaristía ha sido tratada también por las «Sugerencias y propues-
tas» para el «Año de la Eucaristía», de la Congregación para el Culto Divino, en el n. 31 y en el
«Instrumentum laboris» del Sínodo, a celebrar en este Octubre (IV parte: «La Eucaristía en la misión
de la Iglesia» y el Cap. II: Eucaristía y misión de evangelización). Éste capítulo desarrolla los temas:
actitud eucarística, implicaciones sociales de la Eucaristía, Eucaristía y paz, Eucaristía y unidad, Eucaris-
tía e intercomunión, Ecumenismo, inculturación e «Ite Missa est».

Con gusto desarrollariamos estos puntos, pero las exigencias de la publicación lo impiden. En otra
ocasión-si Dios quiere- lo haremos.

Ramiro González Cougil.
(Continuará)
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Vicaría de Pastoral
Mes de Octubre

PROGRAMACIÓN DE PASTORAL
Objetivo Preferente Primero

1.– Proponer medios específicos para que el sacerdote reavive el don recibido y la
comunidad lo descubra y valore

FECHAS A TENER EN CUENTA
• Oración por las vocaciones en el 1er domingo o en el 1er jueves de mes.
• Iniciación a la A.C.: día 1.
• Presentación de P. Misionera: día 2.
• Reunión interparroquial: día 4.
• Asamblea de la CONFER: día 6.
• Reunión coordinación Delegaciones: día 7.
• Encuentros de formación de la CONFER: días 15 y 16.
• Asamblea diocesana de Cáritas: día 22.
• Cursillo de Enseñanza: día 22.
• Vigilia del Domund: día 22
• Ejercicios Espirituales para jóvenes: 28 – 31 de Octubre en la Casa de Ejercicios de Santiago de Compostela.
• Oración joven en Santa María Madre
• Presentación de la programación diocesana de pastoral por las zonas.

ACCIONES MEDIOS
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N O T I C I A S

   ESCUELA DE LITURGIA
CURSO 2005-2006. Tema: Liturgia de las Horas
Comienza el 25 de octubre
Horario: de 8 a 9 de la tarde (cada quince días)
Se entregarán calendarios con las fechas de las clases.
Es una oportunidad para los alumnos de la Escuela de Liturgia que ya han par-
ticipado en otros cursos como para todos los que deseen empezar ahora. La fe y
el compromiso cristiano necesitan formación. Este es un buen medio.
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LITURGIA EN LAS
CARMELITAS DESCALZAS

El próximo 15 de Octubre, sábado, cele-
bra la Iglesia a Santa Teresa de Jesús, Re-
formadora del Carmelo.
Con este motivo sus hijas -las Carmelitas
Descalzas de la Carretera del Seminario-
están de fiesta y nos invitan a su solemne
liturgia. Será a las 7’30 de la tarde y presi-
dirá la concelebración el Sr. Obispo.
Nuevamente Teresa dará alas a nuestra
alma mientras rumiamos el:

«Nada te turbe,
nada te espante

todo se pasa: Dios no se muda.
La paciencia todo lo alcanza.

Quien a Dios tiene
nada le falta.

Sólo Dios basta.»

Mes de Octubre. Rosario Vocacional

Oración a la Virgen por las Vocaciones
María, humilde sierva del Altísimo, el Hijo que engendraste
te ha hecho sierva de la humanidad.
Tu vida ha sido un servicio humilde y generoso: has sido sier-
va de la Palabra cuando el Ángel te anunció el proyecto divi-
no de la salvación.
Ha sido sierva del Hijo, dándole la vida y permaneciendo
abierta al misterio.
Has sido sierva de la Redención, permaneciendo valientemente
al pie de la Cruz, junto al Siervo y Cordero sufriente, que se
inmolaba por nuestro amor.
Has sido sierva de la Iglesia, el día de Pentecostés y con tu
intercesión continúas generándola en cada creyente, también
en estos tiempos nuestros, difíciles y atormentados.
A Ti, joven Hija de Israel, que has conocido la turbación del
corazón joven ante la propuesta del Eterno, dirijan su mirada
con confianza los jóvenes del tercer milenio.
Hazlos capaces de aceptar la invitación de tu Hijo a hacer de
la vida un don total para la gloria de Dios.
Hazles comprender que servir a Dios satisface el corazón, y
que sólo en el servicio de Dios y de su Reino nos realizamos
según el divino proyecto y la vida llega a ser himno de gloria
a la Santísima Trinidad.

Amén.

Apertura del Curso 2005-2006
4-10-05.  Seminario Mayor de Ourense
11.00 Santa Misa del Espíritu Santo.

Lugar: Capilla del Seminario Mayor.
12.30 Acto Académico.

Lugar: Salón de Actos del Semina-
rio Mayor.
Lectura de distinciones académicas
del curso 2004-2005
Lección Inaugural: «Relaciones
Iglesia-Estado. Principios que las
inspiran» Lic. D. José Joaquín Bo-
rrajo Iglesias. Prof. de  Derecho Ca-
nónico.


